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Obletnice

STOLETNICA ROJSTVA IN
DVAJSETLETNICA SMRTI
AKADEMIKA PROF. DR.
BOGDANA BRECLJA (1906-1986)

Srecko Herman

Letos mineva 100 let od rojstva in 20 let od smrti aka-
demika prof. dr. Bogdana Breclja. Bil je eden zacetni-
kov ortopedije v Sloveniji, odlicen zdravnik, dober po-
znavalec zdravstvene problematike v Sloveniji, izre-
den organizator, prodoren mislec, znanstvenik, pe-
dagog, dober kolega in velik ¢lovek.

Profesor Brecelj se je rodil 6. 5. 1906 v Gorici. Medici-
no je studiral na Dunaju in v Innsbrucku, kjer je pro-
moviral novembra 1929. Leta 1935 je napravil speci-
alisti¢ni izpit iz kirurgije. Specializacijo iz ortopedije
je koncal leta 1937 v Italiji. Kot volonter je zacel leta
1931 delati na takratnem Prvem kirurskem oddelku v
Ljubljani. Na tem oddelku je bil tudi ortopedski pod-
oddelek Sodeloval je s prim. Minatem, ki je bil sef Or-
topedskega oddelka. Junija 1937 je prof. Brecelj pre-
vzel vodenje Ortopedskega oddelka in ga je vodil do
2.3. 1942, ko je odsel v partizane. V partizanih je bil
najprejvodja ene od bolnisnic, nato namestnik nacel-
nika Sanitetnega oddelka Glavnega Staba, instruktor
sanitete IX. korpusa in od septembra 1944 do konca
vojne glavni kirurg partizanske vojske.

31. avgusta 1945 je bil imenovan za rednega profe-
sorja ortopedije in predstojnika Ortopedske klinike.
Predstojnik klinike je bil do leta 1969, predstojnik ka-
tedre pa do 1976. Leta 1949 je bil izvoljen za rednega
¢lana Slovenske akademije znanosti in umetnosti, le-
ta 1961 za dopisnega ¢lana Srbske akademije znano-
sti in umetnosti in junija 1963 za dopisnega ¢lana Ju-
goslovanske akademije znanosti in umetnosti. Novem-
bra 1963 ga je akademija medicinskih znanosti Sov-
jetske zveze v Moskvi izvolila za svojega inozemske-
ga c¢lana.

Ob stoletnici Slovenskega zdravniskega drustva je bil
izvoljen za ¢astnega ¢lana drustva. Profesor Brecelj je
bil tudi ¢lan stevilnih mednarodnih zdravniskih orga-
nizacij - SICOT, Mednarodnega zdruzenja za rehabi-
litacijo invalidov (International Society for Rehabili-

tation of the Disabled) v New Yorku, Jugoslovanske-
ga zdruzenja ortopedov in travmatologov itd.
Resevanje ortopedske problematike pred vojno je bi-
lo zelo razdrobljeno, ¢eprav strokovno na visoki rav-
ni, je 2. svetovna vojna zapustila stevilne probleme.
Zdravstveno stanje prebivalstva je bilo zelo slabo. Ste-
vilne prirojene in pridobljene deformacije med voj-
no niso bile zdravljene, naraslo je Stevilo bolnikov z
osteoartikularno tuberkulozo, vojna pa je pustila tudi
Stevilne civilne in vojaske invalide z nezaraslimi ali
slabo zaraslimi prelomi, kroni¢nimi gnojenji in kon-
trakturami. Stanje so lahko resevali le z izjemnimi or-
ganizacijskimi napori in skrajno pozrtvovalnostjo
zdravstvenega osebja.

Ortopedska klinika je bila v zacetku leta 1945 Se ve-
dno gost Kirurske klinike. Imela je 35 postelj, leto ka-
sneje pa se je stevilo postelj povecalo na 42. Sele spo-
mladi leta 1947 se je Ortopedska klinika preselila v
prostore bivSega sanatorija Slajmerjev dom, vendar
tudi tu ni dobila celotne stavbe, pa¢ pa le priblizno
polovico, stevilo postelj pa se je povecalo na 87. Do-
bila je tudi dve operacijski dvorani ter boljsi dostop
do rtg diagnostike. Prve mesece je bil prof. Breclju v
pomoc¢ le dr. Herbert Hawlina. Februarja 1946 je pri-
el na kliniko $e dr. France Debevec, v letu 1947 pa
dr. Franc Derganc, dr. Radivoj Bobic ter dr. Edvard Po-
har. Leta 1948 je na Ortopedsko kliniko prisla pedi-
atrinja dr. Zvezda Zadnik. Nova klinika je opravljala
stevilne naloge pri zdravljenju ortopedskih bolnikov.
Napravili so Sirok in smotern nacrt razvoja, ki je pred-
videval, da bo Ortopedska klinika osrednja ustanova
za zdravljenje ortopedskih bolnikov in da bo kot pe-
dagoska ustanova razvijala doktrino stroke. Nacrt je
predvidel tudi razvoj drugih ortopedskih ustanov, od-
delkov in ambulant v razli¢nih krajih po Sloveniji ter
ustanovitev in razvoj sluzbe rehabilitacije s potrebni-
mi ustanovami, Solami in kadri. Da je bil nacrt pravi je
pokazala njegova realizacija v letih, ki so sledila. Ust-
varjalno razpoloZenje tistega ¢asa dobro ilustrirajo tele
besede prof. Breclja: »Podobne tezke situacije smo do-
zivljali med vojno nestetokrat in si po izkusnjah za
vedno zapomnili osnovno pravilo, da neresljivih situ-
acij ni in da to, ¢esar ne zmore posameznik, zmore
skupina po ustreznem nacrtu.«

Ortopedska klinika se je postopoma razvila v vodilno
ustanovo ortopedske stroke ne samo v Sloveniji, pac¢
pa tudi v bivsi Jugoslaviji. Da bi stroka napredovala,
je bil prof. Brecelj iniciator sodelovanja z rentgenolo-
gi in je pritegnil k delu prim. dr. Cirila Cirmana, ka-
sneje pa je njegovo delo nadaljeval prof. Tabor. Prof.
Breceljje bil tudi pobudnik uvajanja novih metod, kajti
po vsakem obisku na tujem kongresu ali v tuji drzavi
je tisto, kar je bilo najboljse, pricel uvajati doma. Uve-
del je stevilne nove operativne metode in tehnike. V
letu 1947 je uvedel fiksacijo kostnih odlomkov oz.
kostnih delov po osteotomijah s plos¢icami vitalium
in vijaki. Pri operacijah psevdoartroz, artrodez hrbte-
nice in stresnih plastikah pri displasti¢nih kolkih so
uporabljali avtotransplantate iz tibije. Ker je bila po-
treba po transplantatih vedno vecja, so ze v letu 1952
organizirali kostno banko s homotransplantati. Kon-
zervacija kosti je bila najprej kemic¢na z mertiosalom,
po dveh letih pa so presli na globoko zmrzovanje ko-
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sti. Ker je primanjkovalo osteosinteti¢cnega materiala
so skupaj s kemi¢nim institutom Medicinske fakulte-
te, s prof. Stucinom in Zelezarno Jesenice izbrali ne-
rjavece jeklo prokrom XI in po nacrtih prof. Debevca
izdelali razne vrste in oblike plos¢ in vijakov. Le-te so
ostale dolga leta edino osteosinteti¢no sredstvo. Ok-
tobra 1968 je bila vsajena tudi prva totalna endopro-
teza kolka. Ena vecjih zaslug prof. Breclja je tudi zgod-
nje odkrivanje in zdravljenje nepravilnosti otroskega
kolka. Z zgodnjim odkrivanjem, pravilnim povijanjem,
izobrazevanjem mater in rednimi kontrolami je pro-
blem, ki je bil po vojni zelo perec, prakti¢no resil.
Danes displazija kolka prakti¢no ne predstavlja vec
zdravstvenega problema. Njegova zasluga in zasluga
prof. Debevca je, da sta Ze v letu 1962 uvedla sodob-
no metodo osteosinteze po Svicarski AO tehniki. Med
predstojnistvom prof. Breclja so uvedli tudi mehanic-
no podaljSevanje udov s pomocjo distrakcije kosti.
Za to metodo so razvili lastno modifikacijo Anderso-
novega elongacijskega aparata, kasneje paje prof. Sra-
kar uvedel lasten zunanji fiksater in distraktor.

Kako dober posluh za otroke je imel prof. Brecelj ka-
ze tudito, daje zaradi dolgotrajne hospitalizacije otrok
Ze v letu 1959 uvedel Solski pouk za hospitalizirane
otroke, kjer so se redno izmenjavali ucitelji Sole Ledi-
na.

Prof. Brecelj je vedel, da za dobro rehabilitacijo orto-
pedskih bolnikov potrebuje dobre fizioterapevte, za-
toje ze leta 1947 sprozil problem organizacije in usta-
novitevole zafizioterapevte. Takojebilaleta 1947 or-
ganizirana srednja Sola za fizioterapevte, ki je bila pr-
vav takratni skupni drzavi. Vodili so jo ortopedi Orto-
pedskeklinike. Zaradivelikega stevilabolnikov skost-
notuberkulozojebilaZe poleti 1945 organizirana Bol-
ni$nica za kostno tuberkulozo v Valdoltri. Bila je prva
specializiranabolni$nicaza osteoartikularno tuberku-
lozo injo je v zacetku strokovno vodil prof. Brecelj.
Invalidnim otrokom nista bili nujno potrebni samo
medicinska oskrba in ortopedsko zdravljenje, temvec
tudi fizikalno zdravljenje in izobrazevanje ter poklic-
no usposabljanje, zato je bil aprila 1947 ustanovljen
dom za invalidno mladino v Kamniku. Po programu
rehabilitacijske sluzbe, ki so ga izdelali strokovnjaki
Ortopedske klinike je bil v letu 1954 organiziran in
ustanovljen Republiski zavod za rehabilitacijo invali-
dov. Ortopedi so sodelovali pri na¢rtovanju in pri pr-
vem strokovnem vodstvu zavoda. Vletu 1953 so zara-
di epidemije otroske paralize in razbremenitve Infek-
cijske klinike reorganizirali in prenovili zdraviliS¢e La-
sko v moderno rehabilitacijsko ustanovo. Zavod je dol-
ga leta vodil prof. Pohar. Ob prizadevanjih prof.
dr. Breclja sta dobili fizikalna medicina in rehabilita-
cija mesto tudi v u¢nem programu Medicinske fakul-
tete od leta 1952 dalje. Prof. Brecelj in njegovi sode-
lavci so bili idejni vodje in glavni organizatorji pri iz-
delavi podrobnega nacrta za organizacijo travmato-
loske sluzbe v Jugoslaviji.

Prof. Brecelj je imel izredno dobre odnose s tujimi
zdravstvenimi ustanovami, prav tako so Ortopedsko
kliniko na njegovo povabilo obiskali takratni vodilni
ortopedi v svetu. Naj nastejem le nekatere: prof. Kes-
sler iz New Yorka, Gruca iz Var$ave, Bojcev iz Sofije,
Pauwels iz Nemcije, Leinbach iz Amerike, Endler iz

Avstrije, Ortolani iz Italije, Chiari iz Avstrije itd. Tudi
kot ¢lovek je bil prof. Brecelj izredno prijateljski in
dobrodusen. Znane so bile vsakoletne novoletne pro-
slave na kliniki, sindikalni izlet na PSinc, kjer je imel
prof. skromno planinsko koc¢o, smucarske tekme itd.
Prof. Brecelj je vrsto let spremljal predsednika Jugo-
slavije marsala Tita na njegovih Stevilnih drzavniskih
obiskih v Evropi in po svetu. Med njegovim zdravlje-
njem v Klini¢nem centru pa je bil vodja zdravniske
ekipe.

Za svoje delo in prispevek v politicnem in zdravstve-
nem delovanju je prejel Stevilna odlikovanja. Bil je no-
silec partizanske spomenice leta 1941, od leta 1967
bil ¢lan Sveta federacije. Odlikovan je bil z Znakom in
Medaljo hrabrosti z Redom bratstva in enotnosti z zla-
tim vencem, z Redom dela z rdeco zastavo, z Redom
Republike z zlatim vencem, z Redom Jugoslovanske
zastave z lento ter Redom zaslug za narod z zlato zve-
zdo. Odlikovan je bil tudi z Redom junaka socialisti¢-
nega dela, leta 1976 pa je bil izvoljen za zasluznega
profesorja Univerze v Ljubljani.

V kratkem odstavku se ni dalo obSirneje navesti Se
drugih stevilnih dejavnosti prof. Breclja, vendar se Ze
iz tega vidi na koliko podrodjih je bil zelo dejaven in
uspesen.

V njegovem C¢asu so bile zdravstvene in finan¢ne pri-
like tezje kot danes, kljub temu mu je uspelo organizi-
rati in uvesti ortopedijo, rehabilitacijo in sorodne ve-
de kot nepogresljiv segment modernega zdravstve-
nega sistema. Vse to je dosegel brez nervoze in zale-
tavanja v razlicne zdravstvene reforme, tako znacilne
za danasnji ¢as. Zanj in za njegove sodelavce je veljal
le zakon »Salus aegroti suprema lex.

Menim, da so njegove zasluge za razvoj ortopedije in
zdravstva v Sloveniji toliksne, da bo ostal zapisan v
zgodovini ortopedije in zgled bodo¢im generacijam.

Odmevi

SPOMINSKA SLED
Janko Kostnapfel

V Zdravniskem vestniku 2006; 75: 183-91 je bil objav-
ljen zanimiv in dokumentiran ¢lanek o partizanskem
zdravstvu, ki sta ga napisala prof. dr. Darinka Soban z
Medicinske fakultete v Ljubljani in Joze Rupreht,
dr. med,, z Erasmus University Rotterdam. Sestavek
je bil objavljen tudi v Proceedings of the 6" ISHA
Symposium Cambridge, September 2005. V Zdravni-
Skem vestniku ima naslov UNESCO - VARSTVO ZGO-
DOVINE VOJNE MEDICINE V SLOVENIJL

Ta ¢lanek mi je spet dvignil spominski zapis:
Nekocje nasteniavle Klini¢nega centrav Ljubljani, na
levi strani poleg kipov profesorjev Franca Celesnika,
Bozidarja Lavri¢a, Pavla Lunacka in Igorja Tavcarja, vi-
sel pod steklom velik zemljevid Republike Slovenije:
SLOVENSKE PARTIZANSKE BOLNISNICNE ENOTE




