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Manj obiskane poti na znano goro
Podkraj, Predjamski grad, Vipava - izhodi$¢a za na Nanos

&5 Andreja Erdlen @ BosStjan Kralj

Nanos je planota, ki se razteza od Vipave do
Predjamskega gradu. Prek poboc¢ja Nanosa, ka-
terega vrh je Plesa, 1262 m, so speljane tudi Slo-
venska planinska pot, Notranjska pot in Pot ku-
rirjev in vezistov.

Po navadi se planinci odlocajo za pot na Na-
nos iz Razdrtega. Lahko izberejo strmo, z nekaj
klini in jeklenicami zavarovano pot ali pa dru-
go, nekoliko poloznejso, ki jo navadno upora-
bljamo za sestop. Strma pot »naravnost navz-
gor« daje veliko uzitka planincem, ki jih ni strah
pogleda v dolino.

Goro oziroma planoto Nanos sem spozna-
vala na razli¢ne nacine, pa¢ odvisno od vreme-
na in pristopa, ki smo ga izbrali. Rada bi opisa-
la, kako sem z mozZem in s prijatelji odkrivala
Nanos z dvema razlicnima, morda nekoliko
utrudljivima, a izjemno zanimivima pristopo-
ma.

Po Slovenski planinski poti

- stara razliCica

Oba hodiva po Slovenski planinski poti Ze
kar nekaj let. Mozu je do septembra leta 2001
manjkal le Se zig Predjamskega gradu. Zadevo
bi bilo mogoce urediti zelo preprosto - odpelja-
ti se tja z avtomobilom in morda zdruziti izlet
$e s ¢im drugim (to veliko ljudi tudi stori), mi-
dva pa sva se odlocila za napornejSo, a prav go-
tovo tudi veliko lepSo moznost.

Z rednim avtobusom sva se odpeljala do Ho-
tedrSice. Pot naju je vodila po Notranjski pla-
ninski poti (v tem delu teCe po isti trasi kot Slo-
venska planinska pot) do Javornika. Sla sva
med travniki, mimo nekaj samotnih his, po goz-
dovih in po »astronomski« poti po pobocju Ja-
vornika; tja sva prispela po Stirih urah hoje.

Na Javorniku sva bila predtem pozimi, na
zimskem pohodu v decembru. Takrat smo pot
zateli v Crnem vrhu nad Idrijo. Pristop z druge

strani, v drugem letnem casu, je bil tak, kakor
da ne bi $la na isto goro.

Najin naslednyji cilj je bila vasica Podkraj. Pot
mi je ostala v izjemno lepem spominu - zelo
razgledna je in oéitno zelo malo obiskana. Vas
Podkraj ima zelo zanimivo lego, je pa nekoliko
odmaknjena od civilizacije. Privosc¢ila sva si
krajsi pocitek v gostilni in tam so nama poveda-
li, da bova do Abrama hodila morda Se dve uri.

Tako je tudi bilo. Pot vodi po vecini po cesti,
po kateri nas, planincev, ne prehiteva veliko av-
tomobilov. Vesela sva bila, ko sva dosegla svoj
cilj, vesela sva bila okusne vecerje in lepo ureje-
ne, Ciste sobe, v kateri sva prenocila.

Zjutraj sva se po obilnem zajtrku odpravila
proti Plesi. Do Vojkove koce sta naju spet ¢aka-
li dve uri hoda. Pot od Abrama do Vojkove koce
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je izredno lepo speljana Cez gorske travnike
brez posebno strmih vzponov, zato jo posebno
priporo¢am v maju, ko boste lahko obcudovali
tudi navadno potoniko. Na tej poti bomo videli
tudi gorskega kosmatinca, ki je zelo podoben
veliki velikonoc¢nici z Boca.

Posebno sem vesela, da sva se od Vojkove
koce pes spustila do Predjamskega gradu. Lah-
ko bi se povzpela $e na Suhi vrh, 1313 m, ven-
dar se nisva. Nekaj morava prihraniti tudi za
naslednji¢. Skozi vasi Strane in Smihel pod Na-
nosom sva prispela v Predjamo po morda treh
urah hoje. Razveselila sem se, ko sem prvi¢ od
dalec zagledala mogocni grad, ki temu delu po-
ti res daje Se vedji Car. Blizala sva se mu pocasi,
dobesedno korak za korakom.

Seveda je obcutek zadovoljstva Se vedji, Ce
tam odtisne$ zadnji Zig Slovenske planinske po-
ti, z mirno vestjo, saj si res prisel pes. Lepo je bi-
lo tudi, da nama ni bilo treba pesaciti do Postoj-
ne. Dva planinca sta naju prijazno vzela s seboj

Ne tako

Zelo zahtevna zavarovana pot na GradiSko
Turo, Celada pa na nahrbtniku! Mar jo je ne-
sel le malo na zrak? Ali pa mu jo je sram dati
na glavo, ker tovaris pred njim nima ne Ce-
lade, ne samovarovanja?
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- ne samo do Postojne, celo do Ljubljane. Ce ka-
teri izmed njiju to bere - hvala!

Gradiska Tura - Furlanova pot -

povsem drugacen pristop

Pot na Nanos pa je lahko tudi precej druga-
¢na. Tisti, ki ne marajo visine, bi rekli neprije-
tna. Pa ni res. Nasprotno, izjemno zanimiva je
in prijetno dozZivetje za gornika, ki ga ni strah
pogledov v dolino in plezanja po klinih.

Gradiska Tura velja za eno izmed nasih naj-
zahtevnejs$ih nadelanih poti, »ferat«. »Ferate,
kot jim pravijo Italijani, so nadelane, zavarova-
ne poti, ki nam ves ¢as omogocajo samovarova-
nje, saj smo lahko vedno vpeti ob jeklenici.
Vsem, ki se boste vzpenjali po Gradiski Turi, ze-
lo priporoc¢am uporabo kompleta za samovaro-
vanje. Gradiska Tura je sicer na nekaterih me-
stih res zahtevna in absolutno neprimerna za
vrtoglave, pot v steni pa je kratka, razgledna,
prijetna in zanimiv preizkus za tiste, ki bi se
morda kdaj radi lotili kak$nih zahtevnejsih tur
- bodisi zelo izpostavljenih v nasih Alpah ali pa
Vv tujini.

Zanimiv izlet je vzpon prek Gradiske Ture
do Abrama, od tam pa po Ze prej opisani poti
do Vojkove koce in nato spust v Razdrto. Na pot
smo $li v maju, ko smo lahko ob¢udovali tudi
potonike. V Vipavi smo izstopili na glavni avto-
busni postaji in se med hisami odpravili na de-
sno, najprej do vasi Gradis¢e. Obetal se nam je
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lep soncen, a ne prevro¢ majski dan in veseli
smo bili, da smo pustili avtomobile v Razdr-
tem.

Po petnajstih minutah hoje skozi gozd smo
prispeli pod steno in si nadeli popolno opremo
za samovarovanje. Najbolj izpostavljeni in naj-
tezji del stene je Ze na samem zacetku. Nevaje-
nim bi se zdelo nenavadno, morda celo zastra-
$ujoce, za nas pa je bilo pravi uzitek: pogled z vi-
$ine na Vipavsko dolino. Na morda polovici po-
ti se za pocitek ponuja lesena ploséad, lahko bi
ji rekli balkon. Kdo je ne bi izkoristil? Na balko-
nu je prostora za najve¢ osem ljudi. Mi smo bili
stirje. Seveda smo se ustavili, da smo nekaj po-
pili, se nauzili razgleda in spustili naprej pla-
nince, ki so bili hitrejsi od nas.

Pot do vrha Gradiske Ture smo nadaljevali
po drugem, lazjem delu, po gozdu. Od Gradisca
(parkirisce) do vrha smo skupaj s pripravo pred
steno in pocitkom na balkonu potrebovali pri-
blizno dve uri. Privo$¢ili smo si malico in se vpi-
sali v knjigo. Zasluzili smo si jo, pa tudi pot do
Abramovega zavetisca, ki je bila $e pred nami,
ni tako zelo kratka. Potrebovali smo skoraj Se
dve uri.

Kmetija pri Abramu je bila pred leti skro-
mno planinsko zavetisce. Spomnim se, da sva
pred morda dvajsetimi leti s prijateljico prispe-
li tja v deZju, mokri. Nekoliko sva se posusili v
kmecki kuhinji. Danes je to kmetija, na kateri se
ukvarjajo s kmeckim turizmom; nanjo zahaja
veliko gostov, zato ni odvec¢, ¢e prenocisCe re-
zerviramo. O medvedu, ki je tam v kletki na
ogled turistom in planincem, ne bi izgubljala
besed. Ni mi bilo v8e¢ ali bolje receno, zelo me
je bilo strah, ko sem videla medveda »zivo« na
Velikem Javorniku, ni pa mi tudi vSe¢ pogled na
vecno zaprtega medveda v razmeroma majhni
kletki.

Sicer pa se je pri Abramu vredno ustaviti,
saj imajo dobro kuhinjo in rec¢i moram, da smo
bili vedno zelo prijazno postrezeni. Na hitro
smo nekaj spili in Ze odsli naprej proti Vojkovi
kodi. Se enkrat naj povem, da je pot med Abra-
mom in Vojkovo koco zelo primerna za vsako-
gar, ki je sposoben hoditi $tiri ure (Ce greste tja
in nazaj pe$), da ni strma, da pa daje obilo uZzit-
kov. Se enkrat vam priporotam, da greste na

Nanos v maju, takrat boste lahko videli res lepo
cvetje.

Sestopili smo kar po strmi poti, Ceprav je si-
cer za sestop bolj priporocljiva pot mimo cer-
kvice sv. Hieronima. Nam pa se je malo mudilo.
Ampak spet ne toliko, da si v Razdrtem ne bi
privoscili kave v bifeju ob cesti.

Nanos je velicastna gora, vidna ze od dalec,
posebno lepo pa nas pozdravlja, ¢e se peljemo
Ppo avtocesti proti morju. Vzemimo si ¢as zanjo,
saj jo prav gotovo velja obiskati veckrat, po ra-
zli¢nih poteh. O

benski rezi je dobro zavarovana






