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Svoboda in pokorséina

Svobodo v danainjem pomenu lahko tu-
di imenujemo pretirano samoljublje. Samo-
ljubje pa je lastnost futnega &loveka.
Da taka svoboda in evojskost zadevate
tovum le zunanja vprafanja &lovekovega
istva, nam je dokaz tudi dejstvo, da se
sploéno pripisuje danes pretiran pomen le
tistim zaprekam, ki branijo razmah poedin-
¢evim samoljubnim Zeljam. Lahkomiselno je
bilo tarnanje nekaterih svobodoljubniti vzgo-
jiteljev, ki so skulali dokazati, da je Zola
unitevalka osebnosti in da se otrokom v
eufenjstvu stardev in fole ubije vsa volja.
Ce je kdo teko zelo slaboten po zna-
Gaju, da ne prenese pokoritine, ta sploh
nima nobene prave osebne mo&i v sebi
- Prav druiba, ki se ne zna upreti volji po-
- sameznikovi, je tista, ki najbolj prepretuje
" razvoj moénih znalajev. Znadaj raste le ob
~ ovirah, kajti le omejitev in odpor nafe
okolice nas silita, da se varujemo preve-
like razcepljenosti svojih moéi in nas spod-
bujata, da svojo pravo moé& 3e bolj razvi-
jemo in okrepimo.
Sodobno dufeslovie jemlie za temelj no-
vega vzgoinega postopka le vnanjo stranm,
to je otrokovo svojskost, njegov Culni jaz,
keteremu hofe &imbolj utreti prosto pot, a
v mnogih primerih bi se moral prav ta
¢ulni jez zatreti, kajli razvajen in razne-
ien otrok je lahko za wvso bodoZnost we-
srefen. Pravitna strogost krepi duso in mlad
tlovek potrebuje dusevne okrepitve prav
tako ko telesne, ée ne 3e bolj. Saj je smi-
sel vzgoje ta, da otrok ne sme ostali to,
kar je, temved se mora vzgojiti v nekoga,
" ki je velji, moinejii in pogumneijii, kakor
je sam. To pa brez pokoritine ne gre. Le
po vztrajni vaji in trdem boju s samoljub-
nostjo se vzbudi tisto dobro, ki se skriva
v vsakem Cloveku, le da ga je pri enem
feije, pri drugem laije odkriti, Ce kmeto-
valec njive vedno znova ne preorje in po-
stje, se mora nujno razbohotiti sam plevel.
sem pa tja vzklije tudi kekina kori-
stna zel, ki pa jo plevel kmalu zadudi. To
je m‘doba take svobodne vzgoje.
i smo mar danes kaj napredovali na-
- pram strogi vzgoji 18. stoletja in prejénjih
stoletij? Ali smo veliko bogatejsi na sa-

mostojnih in s krepko voljo obdarjenih
osebnostih? Poglejmo vendar! Odprimo oéil
Doéim je iz stare dole izélo mnogo klenih,
samostojnih in z mo&no voljo obdarjenih
znadajev, pa nesprotno danes kar mrgoli
neznatajneZev. Kako so vZasih spoltovali
dano besedo in obljubo. Tudi vse imetje,
da, celo Zivljenje so bili pripnvlf')en! dati,
da so jo mogli do konca driati. Danes pa
je &esto dana beseda mehuriek, napravljen
iz milnice, ki se ob najrahlejfem dotiku
razpodi, Brezznafajna prilagoditey — ali
obratanje po velru — in pomanjkanje trd-
ne volie sta pravcati bolezni danainje do-
be. Zlasti nam to dokazuje mlajfe poko-
lenje, ki je Ze docela vzgojeno v novem
uhu. sSamo niesar si eli,« to je niji-
hovo geslo,

Kar imenujejo danes voljo, je le Zulno
hotenje, ki se mu hofe wvnanjih ulinkov,
uspehov, slave, oblasti in bogastva. Tako
hotenje nikoli ni in ne bo doseglo velidine
in vztrajnosti volje, ki jo more razviti oZiv-
liena &ovekova notranjost, ki vidi pred se-
boj vifje cilje, kakor pa so trenutni uspehi
in kratkotrajna slava. Prazne sanje so, kdor
misli, da bo naé notranji boliii jaz brez
vaje v pokoritini in brez samoodpovedova-
nja zadosti svetal in krepak, da si bo mo-
gel podvreli vse, ker je nizkotno. Prav
tako zvana »individualna voljae je najveéja
ovira za osebnost in samostojnost &loveko-
vo, ker je ravno ta volja v toliki meri od-
visna od &utnih dreZljajev in trenutnih do-
mislekov.

Kdor pa se da voditi od slednjik, ta po-
stane sprejemljiv tudi za vse tuje wplive.
Noben ¢lovek ni tako zelo mnesamostojen
kakor prav tisti, ki se nikoli ni ué&l po-
koritine. Tak je zamudil najboljso &olo
osebne odpornosti nesproti lastnemu &ut-
nemu jazu. Tak &lovek je najmanj sposo-
ben prav presoditi tujo misel, ki se mu
ponuja in jo &esto kar sprejme, samo &e
mu navidez obeta korist in udobje.

Komunizem na primer ni ideja, ki je na-
stala Sele v danadnjem veku. Je Ze zelo
stara, & se nikoli ni mogla prav uveljaviti,
ker so znali tadi preprosti ljudje trezneje
premisliti in ee upreti prvemu tujemu vpli-
vu, ki je prifel nadnje,

Y. T



Da bo vrt &im veé
donasal . . .

Ker je pomlad izredno euha, moramo
zemljo mofno zaliti. Zelo dosti vode zahteva
#pargel], prav tako jagode zlasti v Easu cvet-

Brez vode ne daje vrt dobrih dohodkov.

er nebesnih zatvornie ne urejujemo sami,
moramo pad z lastno modjo poskrbeti za za-
dostno vlago zemlje takrat, ko jo rastline
najbolj rabijo. Prav iz tega razloga &0 po-
nekod naredili poljske naprave za ded. Po
veakem deiju in zalivanju zemljo takoj pre-
kopljemo, da ostane viaga v njej &m dalj. 8

rolnoplm em je pre a kapilarnost zem-
je in vodu’no more mnbri na povrije, da
bi tam izhlapela. Zelo prirofni so v ta na-
men razni alniki, ki olajajo delo in tudi
niso dosti drazji od motik. Okopavanje torej
mnogo izboljfa pridelek in ga obogati. Ja-
gode prekopljemo Eele po sadu.
Donos vria zvisa tudi poletno gnojenje &
tekodim ali dp:b. sublm gnojem. Razen kole-
e vse zeljnice, zlasti Se cve-
Rk S e, pacsle, dokor R po-
malo »modic, n
zolnoma' razvite. Vesakokrat pa le m]l!’;
oli¢ino, priblifno 5 gramov na kvad. meter.
To gnojenje izvriimo le obla¥ne dnd in pa-
zimo pri tem, da ne sipljemo gnojila na M-
ste. Seveda je treba lSenoji.lo takoj podkopati.
Kot tako gnojilo pride v glavnem Zvepleno-
kisli amonijak v poitev, tudi ilski soliter in
kosina moka sta uporabna. Namesto umet-
nega gnojila lahko zalivamo z razredieno
gnojnico, a previdno ob deZfevju ali ko smo
zomljo modno zalili, da ne osmodi jilo
korenin. Da bo Ipargelj obilneje I, ga
rahlo pognojimo z #veplenokislim amonija-
kom, ki ga vzamemo priblifno 7 gramov na
rastlino; prav tako gnojimo rabarbaro.
Lahko je kdo izvrsten vrinar, pa ga kljub
dolgoletni praksi 8¢ kdaj polomi. Vsem in
splodno je znan rek, da sonce vrine zemlje
nikdar ne sme obsijati, kar pomen;
si danes pobral saded, takoj znova kaj
. Kajti 8koda je veakega hipa, ki gre
rez haska v izgubo. Poleg tega pa pripe-
nloéo eonce izsuli zemljo ter jo maredi ne-

Vrhu d: 1;':;: biti veaka hjmru:‘]?;:
greda epet prekopana, pognojena
eajena, Jo pazii tudi na to, da takoj nado-
mestimo veako mmjl:lioao rastlino, ki jo je
uni&l kak zajedalec bolezen. V manjfem

Cezmerno negovanje osebne svobode nas
ye torej tako dale? zavedio, da bo treba
fe mnogo krvi in Zrlev, preden bomo naili
pravo pot,

__&%% Domadi vrt Sk

RS

vrtu je pad lahko — in tudi dol¥nost — vaa-
ko jutro pregledati grede in wsehle rastline
dvigniti z lopato iz zemlje. Zemljo okrog ko-
renin preistemo in ko Skodljivea najdemo,
ga umorimo, rastlino pa najbolje da seigre-
mo. V nadomestek moramo seveda imeti ved-
no evei rastlinski naraséaj na ragpolago. Za
hmnjenje praznin pridejo v podtev sadike
takih vret, ki se hitro razvijajo in — &eludi
pozno poleti sajene — de dohite glavni sadei
v rasti. Od zimske vrinine sta tu prav za prav
le dve, ki odgovarjata temu namenu: modra
kolerabica >goljate in podzemska koleraba
sHoffmannova masleno-rumenac. Marsikdo
bo pripomnil, da je koleraba poljski sade.
Je res, a na vrt sajena Se lepie raste in je
bolj mehka. Dobro pripravlijena da pa sploh
izvrstno prikuho. Tudi glavnata solala In
zgodnja kolerabica sta za izpolnjenje praz-
nin izvrsini za ranejdi pridelek. Za poletje
Le seveda rebna taka vreta solate, ki do-
ro- pren vrofino, Najboljia od priporo-
Senih vrst je nasa domada »parikac. Tudi
sbraziljankac je odporna p vrodini.

0d kolerabic so weekakor za izpolnitve
&mln Erhmmejﬂo modre, ki bolje prena-

jo no in mraz zaradi barvila, ki ga
vaebuje olupek. Zato so tudi mehkejSe in ne
olesene tako kot zelene.

Da imamo sadike vedno na razpolago, je
priporodljivo sejati od malega travna dllie
veake $tiri tedne, in to od zadetka velkega
srpana. Ob koneu leta bomo zadudeni, koliko
ved smo pridelali od lani, & bomo na ta na-
Sin vrinarili

rim naj 3e na morebitne napake pri
obdelovanju. Cesto opafamo po vriovih zelj-
ne glave, kolerabico, redkvico in drugo vrslo
vrinine, ki gre v cvel. To pa zato, ker je pre-
dolgo ostala na mestu. Mnogi vﬂnarjr s0
namred mnenja, da ee vrinina bolje ohrani,
fe je dalj v zemlji, torej bolje dozori, Se-
veda mora dozoreti, a ne preve¥, kajti tako
postane puhla in neokusna. Cez golovo mero
pa ee rastlina tako ne more razviti in dati
vedjega pridelka. Vaino je torej, da ra-
vimo vrinino pravofasno z vria; va ne
samo glede okusa, marvef tudi zaradi pro-
stora, ki ga 3¢ enkrat obeadimo in dobimo
torej §e en pridelek.

Drugo, kar nam &esto hodi na pot je, da
gotovim sadedem brez obfutne Zkode ne sme-
mo avede gnojiti. Na modno gnojeni zemlji
postane Sebula, redkev, korenje Ervivo, grah
ﬁ razvije toliko zelenja, da #e nima vel gasa

ne modi za tvorbo strodfa. .

S satvijo fif#ola pa navadno vedno preved
hitimo. Fifol potrebuje namred precejinjo
mero toplote za kalitev in dobro rast v prvi
dobi. Zelo je obfutljiv za pozebo, in sicer v
dasu, ko e¢ poleg klidnih razvije Se prvih
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r listov. Do teda] se namre¥ hrani rastlina
f: iz rezervne hrane zrnja, ki je pribliZno v
tej dobi iz&rpana. Ce sadika v te] dobi trpi
mraz — kar je pri zgodnji eetvi ekoraj ved-
no — se kljub zgodnji setvi pridelek mmogo
zakasni. Nevarnost je tudi, da nam Ze posa-
jene kolerabice ujame mraz. Pozeble namred
uidejo v evet, ne da bi naredile gomolje. Zato
naj jih oni, ki jih je & posadil, Sez no¢ po-
kriva.

Spinafa pa obratno Zene v cvet zaradi
prepozne selve v vrofini, Zalo je tem bolje

Elm{ro] jo gejemo. Zelena, ki se &no obarva
pri kuhanju, pove, da ji je bilo gnojeno pre-
ved s evedim gnojem ali celo & straminikom.

Pa e o paradiinikovih sadikah. Le k

ke sadike bodo res zadovoljile. Kdor jih
vzgaja doma, naj jih torej pikira v dobro
zemljo ter utrjuje. Nikakor pa pred 10. ve-
likim travnom ali majnikom 3e ni Sas za sa-
g:n]o na prosto. Zato & tem Ee potakajmo,

prav 8¢ nam ponuja 3e obilica paradiZni-
kovih sadik.

& PERUTNINA &

Kako krmimo piséance

Komaj izvaljeni piséanci naj se 1—2 dni
toctiio. ikar jim ne polagajmo hrane ta-
oj, ko se izvale in posute. Zelo pa
metno delajo tisti, ki jim bri postreiejo
s scklijanim trdo kuhanim jajcem, &ed da
se bodo drobljanéki okrepili. Bed nasprot-
no je res! Ker so trdo kuhana jajea teiko
prebavljive, si nabaie piitanec s teiko jed-
jo neini Zelodiek in potem klavrno Eepi
‘pod kokljo, dokler ne pogine. Morda Ju
porote kdo: »Ali naj piStandek 1—2 dni
strada?« prav to je nujno potrebno, in si-
cer zalo, da porabi in prebavi ostanek ru-
menjoka, ki ga je trenutek pred izvalitvijo
vsrkal z vrelico vred skozi popkovo od-
rtino. Zivelcam ne dajmo vsaj 36 ur po
zvalitvi prav nobene hrane niti pijage. Sele
po preteku cnega dne in pol jim natrosiimo
najprej na obrobljeno desko nekoliko ostre-
s: rollu. ki ga piSfanec nujno potrebuje,
aije prebavlja.

S &m pistance najprei krmimo? Natre-
semo jim na obroblieno leseno deddico su-
hega eribanega kruha, pomedanega s ko-
ruzno moko [vsakega polovico). Cez dve
uri jim natresemo prosene kale. Po nadalj-
njih dveh urah jim zopet nudimo zribanega
kruha in moke. Prvi in drugi dan jih iz-
menoma krmimio enkrat s kefs, drugi® s
suho zmesjo zribanega kruha in koruzne

moke, litvo posodico jim nalijemo sveie
pitne vode, ki jo velkrat na dan preme-
njamo, Hrane ne polagajmo nikoli na tla,

u::jak vedno le na obroblieno descico.
i jih prve dni ne spuiajmo na prosto,
ker potrebujejo neine Zivalce materine to-
plote in miru. Naslednje dni pa Ze lahko
primefamo v navedeno medanico nekoliko
ovsene moke in tudi zdroblienega lesnega
oglia, ki ga Zivalce potrebujejo za preba-
vo. Prav tako poskrbimo, da imajo pisanci
vedno na razpolago dovolj ostrega reénega
eska. Od Zetrtega dne dalie pa fim Ze
ahko zamesimo Zgance iz krufnih drobtin,
po enem tednu pa Ze Igance iz koruzneda
zdroba, Opozarjamo pa. da je trepa zmes
ovlaziti le toliko, da se iganci drobe. Na-

mesto z vodo, jih zamesimo s sveiim po-
snetim ali pa kislim mlekom. Cez nekaj dni
jim Ze lahko nudimo namesto kaie zmes
subega koruznega, jeémemovega, ovsenega,
pieniénega in ajdovega zdroba ter izmeno-
ma iIgance iz omenjenih vrst zdroba.

Ako je vreme sonéno in mirno, jih te-
den dni stare %e lahko spuitamo na pro-
sto, kjer najdejo Zivalce tudi sane nlv
hrane (nielke, &rve, polie in drugo).
mehko @medano hrano jim takoj spoéetka
na drobno zrefemo zelenja (radi&, divfi re-
grat, skurja &reva« itd). Seveda je treba
ostanke mechko zamedane hrane ez pol ure
odstraniti, ker se v poletnih mesecih rada
skisa in potem droblijanfkom #kodi, Krmil-
ne posode in napajalnike je treba vsako-
krat temeljito osnaZiti.

Po tretjem tednu jim Ze lahko prime-
#amo med mehko hrano kuhanega krom-
pirja in otrobov. V tej starosti jih krmimo
petkrat na dan, &tiri tedne stare #irikrat,
ro!em pa samo trikrat. Pozneje jim damo
ahko tudi Ze zdroblieno zrnje, nato -pa
celo, S koruzo hranimp Ze povsem dorasle
Zivall. Da ne bodo stare kure odjedale pi-
ilancem hrane, poveznimo nad krmilno ko-
ritce iz vrbja spleten kod. Dokler je trava
rosna, fih ne puilajmo na pado. Priporo&a
se zrezati vsaj vsak &etrti dan v menko
hrano strok &esna, ki odlifno razkuiuje
njih Erevesje. Najbolie storimo, &e pripra-
vimo koklji in pis¢ancem poseben prenos-
liiv hlevéek, ki ga nasteliemo & praprotjo
in ga prenafamo na pafo ¢ Zivalcami, Hlev-
tek lahko slu#i koklii in piféancem tudi za
prenodiéte, Hleviku, ki 1: kaj lahko na-
Er_nvimo iz primerno velikega zaboja, pri-
ljudgimo majhno ograjeno tekaliie brez
dna, ki ga zgredimo iz majhnih palidic ali
pa obdamo z ZXilnato mrelo. Tako nam ni
treba dosti skrbeti za Zivalce, ker so tako
vedno na prostem, pa vendar ne more do
niih nobena nevarna Zival Tako jih tudi
koklja ne more voditi na nevarna mesta,
k vodi in ludi, kier lahko utonejo.

Koklia vodi pisZance 4—6 tednov, nakar
spet prine nesti. Stiri do Sest tednov stare
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g:tsolim‘.ko lahko kopunimo ali pa jih za
tedne zapremo v manjfe kletke ter
Eitamo z iganci iz koruznega zdroba, ku-
anefa krompirja in otrobovi Naditevilne

Tri kilometre brez potrebe

+

Na Danskem so skudali ugotoviti, koliko
poli naredi gospodinja vsak dan pri evojih
raznovrsinih . gospodinjskih opravkih. Ugo-
tovitev je bila presenetljiva. V ve&jih go-
spodinjstvih naredi go?odinia vsak dan za
km poti samo doma. Vendar pa je
bilo tudi dognano, da je mogofe to pot
znatno skrapjfati, in sicer za 3 km, s tem,
da gospodinja uredi kuhinjsko opremo in
vse potrebitine &imbolj smotrno. Stedilnik,
vodovod in kuhinjska mize se dajo na pri-
mer tako namestiti, da jih gospodinja do-
seie, ne da bi se ji skoraj bilo treba pre-
makniti. Ce pontislimo na to, da se gospo-
dinje najbolj pritofujejo nad tem, da mo-
rajo neprestano tekati po kuhinji, je nera-
zumljivo, zakaj si kuhinje ne uredijo tako,
da bi si ta trud prihranile, Koliko truda bi
si gospodinja prihranila tudi. & bi marsi-
katero delo opravila sede. Potem bi ji ne

bilo treba toiiti, da jo noge bolijo.

Kako negujemo lase

Katera Zenska si ne Zeli, da bi imela

lepe lase? A tudi lase je treba skrbno ne-
ovati, &e holemo, odo lepi. Svetli

asje postanejo bledZedi in kakor zlati, &e
jih, potem ko smo jih oprali, splaknemo z
vodo, ki smo ji dodale kamilinega ¢&aja.
Lasje naj se nekej &asa modijo v tej vodi,
nato pa jih osufimo na soncu. Lasje posta-
nejo svetli tudi, Ze fih vefkrat samo malo
zmoéimo, nato pa sulimo na soncu ter jih
pti tem velkrat polefemo s snainim glav-
nikom. Seveda ne smejo pri tem lasje biti
mastni.

Zelo malo zaZeljeni pa so sivi lasfe.
Redno umivanje z rumenjakom varuje lase
pred prezgodnjim osivenjem. Tudi sivi lasje
so lepi, &e jih le znamo skrbno negovati.
Umivanje z jajénim rumenjakom mnogo pri-
pomore k temu.

Skrajnosti v Zenskem svefu

Najveéje 3tevilo porok je na Japon-
skem: od 100 Zensk, se jih poro&i 62.

Najved oblek ima Amerikanka: wsako
leto si kupi po

Amerikanka a tudi najveé denarja za
lepotifenje: poprefno 45 dolarjev na leto,
to je desetkrat veé kakor Francozinja.

Japonska ima najved otrok: vsako leto
ride na svet 2,190.000 Japoncev. medtem
o se Amerikancev rodi samo 2,150.000,

Najvidjo starost doekajo Zenske na Ce-
tkem: povprefna starost, ki jo doseiejo, je
49 let in 10 mesecev,

DOM

efno $tiri nove obleke..

petelintke je dandanes najbolie Zim prej
odstraniti, da si tako prihrenimc zrnje za
kokosi-nesnice.

Znano je, da je Amerikanka dosegla re-
kord v lo&itvah zakona: vsake osma se lo&
od svojega moZa, medtem ko pride v Fran-
ciji na vsakih 30 ena lolitev, na Ja-
tonskem pa pride po ena loditev na vsa-

ih 1300 Zensk. ‘

Najdebelejie Zenske so v Severni Afriki:
povpreéna teZa porofene Zeme v Tunisu
znada 102 kg.

Najkraja doba zaroke je v navadi v
A.:lgenliniii. kjer treja povpreénmo samo dva
tedna.

Najbolj ljubijo kino Zenske v kanadskih
velemestib, ki obiskujejo kino - predstave
povt:etno enkrat na teden. Italijanka v
velikih mestih obiskuje gledalii¢ée povpred-
no dvakrat na mesec.

Najmanj moZnosti za zakon imajo Zen-
ske na Letonskem, kjer pride na 100 mo-
§kih 114 Zensk. Najugodnejie v tem ozira
ga je za Zenske v Argentiniji, kjer more
7 Zensk izbirati med 100 modkimi,

Nasveti za dom

Mast, ki smo jo Ze rabile, tako iz&isti-
mo, da vlijemo Se vrofo mast v posodo,
kamor smo vlile enako koli¢ino tople vode.
Maitoba ostane na vrhu, druge stvari, ka-
kor moka, drobtine in leodobno. pa se na-
berejo na dnu posode. Ko se maifoba ohla-
di, jo lahko odvzamemo. Nato jo deremo
v globoko ponev in pristavimo k ognju,
kjer jo pustimo toliko &asa, dokler ne iz-
pubti vsa voda in mast ne cvréi veé

Zelenjava ostane veé dni sveia, & jo
denemo v londeno posodo in pokrijemo z
lesenim pokrovom ter postavimo v klet ali
hladno ehrambo. Posodo pa moramo od
€asa do &asa skrbno osnaiiti,

Motae steklenice postancjo zopet svetle,
fe denemo venje nekaj nastrgenega suro-
vega krompirja in nato Lib napolnimo 2z
vodo. Cez nekaj Zasa steklenice temeljito
stresemo in izplaknemo.

Mastne madefe spravimo iz tal z mefa-
nico, ki emo jo pripravile iz 4 ilic salmi-
jaka, 4 zZlic Iganja in ene ilice soli. V to
medanico namo&imo volneno krpo in 2 njo
zdrgnemo madei -

Perilo postane belo, ne da bi ga ku-
hale, ée ga namakamo ez no& v vodi, ki
smo ji dodale nekaj mile, pol Zlice amoni-
jaka in eno' ilico terpentinovega olja. Ko
bomo.drugo jutro perilo oprale, se bomo
kar &udile, kako sneinobelo bo. Perilo po-
stane belo tudi, e denemo v vodo, ko
perilo kuhamo, nekaj rezin limone, ‘

-




