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DOM STAREJSIH OBCANOV

Hisa na koncu mesta ali
zivljenje je zimzeleno

Na obrobju Grosuplja stoji velika stavba. To
je DOM STAREJSIH OBCANOV. Malokdo se
ozira, pa vendar, Zivljenje ljudi v domu je
zivahno, pestro.

Tako sem se pred dnevi odpravila proti do-
mu in obiskala nekaj stanovalcev. Toplo so
me sprejeli in v pogovorih z njimi sem lahko
razbrala, kak&no je njihovo Zivljenje. Povedali
so mi, kako preZivljajo dneve in s &im se uk-
varjajo.

Trenutno je v domu 174 stanovalcev. Da bi
jim bilo dolgéas, na to ne pomislijo. Kako
poteka njihov dan?

Zjutraj ob 7.40 pa priblizno do osmih se
lahko prostovoljno udeleZzujejo jutranje telo-
vadbe. Ob ponedeljkih imajo pevske vaje, ki
jih vodi gospod Karel Pus. Clani zbora prepe-
vajo narodne pesmi. Ob torkih se lahko zbira-
Jjo v predprostorih, vsako nadstropje posebej,
kjer si ogledujejo video-filme. Starejsi ljudje
najraje gledajo slovenske filme. Veéina teh
filmov, ki se jih je dalo dobiti v videotekah, so
si tako Ze ogledali. V domu je najveé judi, ki
so sem prisli s podeZelja, zato so se nekateri
med njimi ele tudi zadeli prilagajati na televi-

zijo.

Starejsi se ukvarjajo z razlitnimi dejavnost-
mi — nekateri izdelujejo makrame, tapiserije,
nekatere Zenske pletejo, a vetina kvadka. Zelo
veliko se ukvarjajo z vezenjem. V mesecu fe-
bruarju so se udelezili razstave roénih del
v okviru Drustva upokojencev v obéini. Raz-
stava je bila na OS Grosuplje. V jeseni pa
bodo pripravili samostojno razstavo, ki bo
v Domu starejsih obéanov.

Poleg tega starejsi radi posezejo po knjigah.
1z grosupeljske knjiZznice tedensko pripeljejo
v dom okoli 50 knjig. V domu je priblizno
deset zelo rednih bralcev.

V domu organizirajo tudi razne izlete, obi-
skujejo tako bliznje kot oddaljene kraje. Pred
kratkim so obiskali stiki samostan, se peljali

Terezija,
jim pomaga Se Stefan Horvat in Boris Stru-

do ZuZemberka, se vrnili &ez Muljavo in se
ustavili tudi na Polzevem. Na ta izlet so se
peljali s svojim kombijem, §lo je 7 stanovalcev
in njihova delovna terapevtka. Ker je bil inte-
res zelo velik, so organizirali $e nekaj skupin.
Za izlet v bolj oddaljen kraj pa najamejo avto-
bus, kot npr. za izlet v Izlake,

Starej&i obiskujejo tudi nekatere druge do-
move starejdih. Dobili so tudi povabilo, da si
ogledajo razstavo roé¢nih del v Domu starejsih
v Ljubljani.

V domu je vesdelo ob vsakém takem ali
drugaénem prazniku: ob praznovanju Novega
leta, ob BoZi¢u, kulturnem prazniku, prazno-
ytacllnie dneva Zena, pustovanju, prvem maju
itd.

Ob teh praznikih imajo kulturne in zabavne
prireditve: predstavijo se jim uéenci OS Gro-
suplje, u¢enci Glasbene $ole Grosuplje, tudi
oktet MLADIKA (ob prazniku dela). ..

Vsak mesec praznujejo rojstne dneve. Pre-
ko leta pa imajo organizirane tudi piknike.

Starejsi pravijo, da si Zelijo, da bi imeli vsak
mesec krajdi kulturni program, imajo tudi Ze-
ljo, da bi imeli kak$no predavanje. Morda pre-
davanja o zgodovini kraja...

Ob vsem tem se enkrat tedensko starejsi
skupaj z delovno terapevtko sestanejo po nad-
stropjih. Na tem sestanku se pogovorijo o pro-
blemih, ki se pojavijo in jih sku8ajo skupaj
reSiti.

V domu imajo tudi svoje literarno glasilo
Zimzelen. Imajo svoj urednigki odbor, ki ga
sestavliajg Pus Karel, Perko Rozalija, Ahlin

eme Marjanca. Pri likovni opremi

kelj-Borst. Zimzelen naj bi izhajal enkrat me-
setno. Peta §tevilka Zimzelena je posebna iz-
daja, gospod Karel Pus je v njem objavil svoj
VENEC.

JASMINA SAJKO

POGOVOR S KARLOM PUSEM

Sonetni venec, posvecen Ambrusu

Ob obisku v domu sem se zelo veliko pogo-
varjala z gospodom Karlom , ki mi je
takoj na zatetku rekel: Se zmeraj smo Zivi, §e

dihamo, jemo...

NAJVEC SE UKVARJATE
S PISANJEM PESMI? KAKO
USTVARJATE PESMI IN KDAJ?

Sama ideja o pisanju pesmi se mi je porodi-
la, odkar sem v domu. Clovek se mora ukvar-
jati z neéim, kar ga navdihuje, to je duhovna
potreba. Sonet ¢loveka nekako miselno oku-
pira. To je oblika, ki ¢loveka okupira kot verz,
sestava pesmi, Stevilo kitic. Namenoma sem
se odlo¢il za obvezne akrostihe, ker me zave-
zuje tako vsebinsko kot snovno. Vsak akro-
stih je vezan na vsebino soneta. Izberem ga Ze
prej, po intuiciji, kar mi pade v glavo. Notem
pa reti, da so kaj posebnega. So pa zamisel
¢loveka, da mora nekaj delati. Prav vsi soneti
niso za objavo. Med njimi je nekaj druZzbeno-
politiénih sonetov. Zanimiv je sonetni venec
Ambrusu, naisan z dvem namenoma; rekli bi
lahko, da je prvi namen zgodovinskost Suhe
Krajine, saj dogodki preteklosti doloéajo se-
danjost. S seboj nosijo krivdo. Druga nuja
(namen) pa je, da sem hotel temu kraju in
ljudem dati spomin, ki ga materialno najbrz
ne bi mogel dati, ljudem se materialno ne bi
mogel oddolZiti. Na ta naéin pa sem se lahko.

eprav vsem tem ljudem ne bo enako razum-
ljivo moje delo.

V meni je zorelo celih 30 let, kar sem bil
v Ambrusu. Za pesniétvo pravijo, da se v ¢lo-
veku rodi, pesem nastane v trenutku. Lahko
bi rekli, da so nastale tako hitro, da sem jih
komaj utegnil oblikovati. V taki obliki niso
bile od zacetka, ampak sem jih kasneje $e
spreminjal. Pesem sem postavil v obliko.

KAJ JE SRECA?

Da si sit, je sreca.

Dobro zdravje, to je srecal
Si na suhem, si na toplem,
vse to je sreda.

Imas denar,

Je dandanes izredna sreca!
Biti sam v sre¢i sam,

Jje narobe sreda!

Imeli resni¢nega prijatelja,
toje edina prava sreca!

KAREL PUS

sama vejica pomeni veliko, pomeni spremem-
bo misli

Zelo me je motilo in me 8e vedno moti pred-
vsem ¢udno razumevanje in zapostavljanje
Suhe Krajine, ter noréevanje, da je to kraj, ki
ni vreden, da bi 0 njem razmisljali, ¢eprav je
del Slovenije in ima vse znaéilnosti Sloven-
cev. Ta ¢uden odnos do Suhokrajincev je pre-
ved boleé. Zdelo se mi je, da so sedanji rod ni
zasluZil nositi odgovornost vseh prejsénjih ro-
dov za nazaj, pa vseh grehov &e manj. To je bil
vzrok, da sem zacfel pisati AMBRUSNI
VENEC.

Zelo zadovoljen bi bil, ¢e bi se vsebina Ziv-
ljenja ljudi v Suhi Krajini kaj veékrat pokaza-
la oz, predstavila v obéini, navsezadnje so to
nadi Jjudje in je to nasa pokrajina, je konéni
rob nase obéine, ki ga ne bi smeli glugiti in ga
drzati skritega.

KAKO JE NASTALO GLASILO
ZIMZELEN? _

Zimzelen smo zadeli izdajati pred tremi leti
z zeljo, da bi ljudje kaj povedali o svojem
#ivljenju v domu, da bi kaj prebrali in éutili,
da so $e en del Zivecega gibanja v domu. So pa
tu ljudje, ki so bili neko¢ ustvarjalni in nosilci
naprednega Zivljenja v obéini, Nato ne smemo
pozabiti. Ime ZIMZELEN smo si izmislili
v delovni terapiji; da iz starih nastaja mlado.

Oblikovanje Zimzelena pada na bremena
delovne terapevtke, od njene vztrajnosti je
Zimzelen vsebinsko dostikrat odvisen, manj
pa od urednidkega odbora. Nekdo mora zbrati
¢lanke in to najvetkrat stori nasa delovna te-
rapevika, ker ima stalne stike s stanovalci
doma. Snov je pisana z drugaénega vidika, ker
mi tukaj drugade gledamo na Zivljenje. Snov,
ki jo delovna terapevtka dobi, je najveckrat
neuréjena, nesistematska.

Predlanskim smo se z OS Grosuplje dogo-
vorili, da nam $ola daje svoje glasilo OKEN-
CE, mi pa njim svoj Zimzelen. Tako da lahko
objavljamo prispevke, njihove in nase, in tako
bogatimo oba asopisa. Navdusuje me pove-
zovanje s $olo, povezovanje mladine in sta-
rostnikov. Ceprav starejdi véasih tezko preng-
Samo misli mladine.

Pri povezovanju notranjih in zunanjih éla-
nov je bilo vse bolj Zivljenjsko. Ne predstay-
ljam si doma starejsih, kot da je povezano
z okolico, zato mora dihati kot diha kraj sam.
Narobe bi bilo, da mi dom ne bi bil domaé,
teprav tu prave doma¢nosti ni. Nikoli ne
grem domov, vedno se vratam le v svojo sobo.
Je pa dom kraj, kjer se §e najbolje poéutim.

JASMINA SAJKO

TURISTICNA STICNA

Vse vec obiskovalcev

Turisti®na sezona je Ze wu. Cas, v katerem
si mnogi poi§ejo svo) omiljeni prostoréek,
kjer se odpotijejo, doZivijo kaj lepega in pri-
jetnega, je hkati tudi enkratna priloznost za
predstavitev nase deZele, njenih kulturno-
zgodovinskih spomenikov, ljudi in navad,
ter nenazadnje je to tudi priloznost za zaslu-
zek. Ko se zdi, da je nada deZela vsa vznemir-
jena in varnostno negotova zaradi zaostrene
druZbene situacije, je Bogu hvala, vendar le
$e moé najti tudi prijetne in varne oaze miru.
Ena tak&nih je na3a draga Sti¢na s svojim
starodavnim samostanom. Tu, v Stiéni, je
turisti¢ni utrip skozi vse leto Zivahen, poseb-
no aktiven pa je v mesecih, ki so pred nami.
Da je tako, da imajo obiskovalci — turisti kaj
videti in prijetnega doZiveti, skrbijo stiski
vaStani in, seveda, svoj delez Jm'speva tudi
nasa samostanska druzina, Nadaljnje vrstice
s0 namenjene prav tem svojevrstnim turi-
stitnim delaveem in njihovemu prizadeva-
nju ter duhovni in materialni kulturi, ki je
bit turisti¢ne Sti¢ne.

KLAVRNA PREDPODOBA JE
DOBILA UREJEN VIDEZ

Preden se ozremo v prihodnost in da bi
laze razumeli ter vrednotili sednjost, je prav,
da se spomnimo na netako dalinjo prete-
klost. Turistiéno se je Sti¢na s svojim samo-
stanom Zze prej uveljavljala. Vse skupaj pa je
dobilo svoj prvi pravi zagon 3ele leta 1978, ko
je bilo samostanu vrnjeno del zgradb
(vkljuéno z opatovo kapelo), ki so bile nasil-
no odvzete v prvih povojnih letih. Dokonéna
vrnitev preostalega dela (stara prelatura iz
16. in 17, stoletja ter trakt ob potoku) pa je
bila po vseh zapletih izvedena Jele 1983.
S tem je bila dana moznost, da se reprezenti-
ra samostanska poslopja kot nedeljiv kon-
glomerat, ki je nastajal postopoma in je zato
sestavljen iz razlitnih umetnostnih slogov.

Pred praznovanjem 850-letnice obstoja sa-
mostana 1985 so se stifki patri in bratje zav-
zeli, tako da so zelo zgledno uredili zunanjs-
¢ino in popolnoma preuredili razdejano no-
tranjétino, ki je predhodno sluzila potrebam
razredne stopnje OS in gimnazije.

Del prostora so namenili nastajajotemu
muzeju, ostalo pa so v sobe za
goste.

V drugi polovici preteklega desetletja so
v Stitni zaznali velik porast Stevila obisko-
valcev, ki je iz leta v leto naraséal. V knjigi
gostov je v letu 1985 zabeleZzenih 8615 obi-
skov, lani pa nas je obiskalo veé¢ kot 18.000
ljudi. Ves ta ¢as se je spreminjala tudi struk-
tura obiskovalcev, tako da sedaj prevladuje-
jo mlajdi obiskovalei. To so zlasti 3olarji, ki
prihajajo k nam na ekskurzije.

LEPE STARE UMETNOSTIKOT
TURISTICNA PONUDBA

Nedvomno je celotn samostanski kom-
pleks, ki ga dopolnjuje verski muzej, tista
magnetna sila, ki udejanja Sti¢no, da je eno
od pomembnih sredis¢ verskega turizma na
nasih tleh. y

V muzeju je na ogled priblizno 2000 razli¢-
nih eksponatov. Obiskovalei lahko vidijo
razliéne predmete iz vsakdanjega preteklega
zivljenja. To je zlasti Kozlevearjeva zapusci-
na, ki jo je kot zagnani zbiratelj slovenskega
narodnega blaga in starin vrsto let marljwq
dopolnjeval Leopold Kozlevéar. V muzejski
zbirki so zastopani tudi liturgiéni predmeti
in nekatere slike, ki so samostanska last.
Najveé pozornosti pa usmerjamo na osnova-
nje vseslovenskega verskega muzeja, ki naj
bi prikazal celovito zgodovino. V okviru tega

projekia sta do sedaj urejeni prvi dve sobi,
kjer sta predstavljeni anti¢tne doba in po-
kristjanjevanje Slovencev.

Prof. Matjaz Puc je kot prvi direktor muze-
ja glavni koordinator vseh dejavnosti, ki
omogotajo nadalinji razvej Slovenskekga
verskega muzeja. Prof. Pue v svojih prizade-
vanjih ni osamljen, namre¢ moéno podporo
mu predstavljajo ¢lani pred pribizno letom
dni ustanovljenega Drustva prijateljev Slo-
venskega verskega muzeja.

Umetnisko zanimiva sta dva ved&ja galerij-
ska prostora, kjer so razstavljena izbrana
platna ak. slikarja p. Gabrijela Humka. Sicer
pa imajo nasi gostje priloznost ogleda tudi
ostalih umetnikovih del. Zami&ljeno je bilo,
da bi bil celoten samostan kot nekaksna ce-
lovita galerija, zato so Humekove umetniske
stvaritve razobe§ene po prostorih doma du-
hovnih vaj.

Tu je §e samostanska bazilska kot osrednji
sakralni objekt. Izjemna v svoji mogoénosti
spretno spaja in med seboj prepleta prvotno
romansko zasnovo z gotiko in barokom.

STISKI ZUPLJANI CINITELJI
TURIZMA

Da pa niso le zgradbe kot nemi-mrtvi pri-
¢evalci ¢asa, ki je bil, skrbimo predvsem mi
cistercijani, ¢ svojim natinom Zivljenja in
duhovno mislijo. Hoéemo biti Zivo jedro krs-
¢anskega zivljenja. Z domom duhovnim vaj,
ki nudi gostoljubje mnozicam otrok in odra-
slih (tudi tujim romarjem), izpolnjujemo Sir-
$e versko-kulturno poslanstvo v slovenskem
prostoru. Nade Zivljenjsko vodilo je, da smo
in bi bili lué, ki sveti v temi, in tako s svojo
svetlobo razsvetljuje neznana in nova obzor-
ja danagnjemu ¢&loveku na pragu tretjega ti-
soéletja. Kriviéno bi bilo, ko bi na tem mestu
ne povedal Se o preprostih vastanih, brez
katerih bi Sti¢na sploh ne zazivela kot sedaj
Zivi. NaSa bazilika je redno lepo urejena, saj
jo ze ved kot 30 let &isti in krasi Kamnikarje-
va Ivanka. Pri tem ji pred vedjimi prazniki in
prireditvami rade priskoé€ijo na pomoé tudi
ostale vaséanke.

Gospa Ivanka je prava cvetna umetnica,
saj ima obéudovanja vreden smisel za pri-
pravo najrazliénejSih cvetnih aranZmajev.
Da je to res, potrjujejo Stevilni turisti, ki
vetkrat opozorijo na lepo ozaljdan videz nase
bazilke,

In tu je stidka verna mladina s svojo
ustvarjalno zagnanostjo. V veliko pomo¢ so
nam zlasti pri izvedbi duhovnih vaj in fradi-
cionalnega vseslovenskega mladinskega ro-
manja v Stiéni.

Na tem mestu izrabljam priloZnost za pri-
sréno zahvalo vsem, tako imenovanim kot
neimenovanim, za njihovo nesebiéno vne-
mo. Hkrati pa naj bo ta zahvala tudi upanje
da nam bodo $e naprej pomagali pri ustvar-
janju in bogatenju turistinega Zivljenja
v Stiéni.

O bodoéih naértih pa le toliko, da posvece-
mo osrednjo pozornost nadaljnji postavitvi
Slovenskega verskega muzeja, da se prizade-
vamo za sprotno adaptacijo samostanskih
objektov, da pri¢akujemo iniciativo s strani
vaske skupnosti za primerno ureditev parki-
ri¢ in javnih sanitarij. Nujna je tudi ureditev
avtobusnega postajalis¢a in javne table
z voznim redom, na kar nas vse prevetkrat
opozorijo zlasti tisti turisti, ki se posluzujejo
javnih prevozov. Skratka, v Sti¢ni se zaveda-
mo, da turizem smo ljudje. Da bi slednje ne
ostalo parola, skuSamo ustvariti éimbolj
pristne in prijetne medélovedke odnose.
Trudimo se in prav je tako.

fr. BAZILILJ




