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Pa­ra­neo­pla­stič­ne­bolez­ni­pred­stav­lja­jo­hete­ro­ge­no­sku­pi­no­kož­nih­bolez­ni,­ki­se­poja­vijo
kot­odgo­vor­orga­niz­ma­na­malig­ni­tumor­kjer­ko­li­v­or­ga­niz­mu.­Kož­ne­spre­mem­be­se­lahko
poja­vi­jo­pred­zna­ki­pri­mar­ne­ga­tumor­ja,­vzpo­red­no­z­njim­ali­šele­v­na­pre­do­va­li­fazi­tumorja.
Po­odstra­ni­tvi­pri­mar­ne­ga­tumor­ja­pri­de­tudi­do­izgi­not­ja­kož­nih­spre­memb.­Reci­div­tumor­-
ja­vodi­tudi­v­re­ci­div­na­koži.­V­pris­pev­ku­pred­stav­ljamo­dva­bol­ni­ka.­Pri­prvem­bol­niku
smo­ob­acro­ke­ra­to­sis­para­neo­pla­sti­ca­Bazex­s­ci­lja­nim­iska­njem­diag­no­sti­ci­ra­li­kar­ci­nom
epi­glo­ti­sa­in­pri­dru­gem­bol­ni­ku­kar­ci­nom­piri­form­ne­ga­sinu­sa.­Oba­bol­ni­ka­sta­ime­la
eri­te­ma­tosk­va­moz­ne­in­hiper­ke­ra­to­tič­ne­spre­mem­be­na­rokah­in­nogah,­tudi­s­pri­za­detost­-
jo­noh­tov,­ki­so­bile­neod­ziv­ne­na­kla­sič­no­lokal­no­kor­ti­ko­ste­roid­no­zdrav­lje­nje.­Dife­ren­-
cial­no­diag­no­stič­no­smo­raz­miš­lja­li­o­pso­ria­zi,­gli­vič­ni­okuž­bi,­pela­groid­nem­der­ma­ti­ti­su
in­o­pa­ra­neo­pla­stič­ni­der­ma­to­zi­Bazex.­Po­ope­ra­tiv­nem­ter­dodat­nem­zdrav­lje­nju­s­kemo­-
te­ra­pi­jo­in­z­ra­dio­te­ra­pi­jo­so­kož­ne­spre­mem­be­pri­obeh­bol­ni­kih­v­ne­kaj­mese­cih­popol­-
no­ma­izgi­ni­le.­Pri­me­ra­sta­zani­mi­va,­saj­smo­na­osno­vi­kož­nih­spre­memb­cilja­no­iska­li
in­naš­li­kar­ci­nom­pri­obeh­še­popol­no­ma­brez­simp­to­mat­skih­bol­ni­kih.­S­pris­pev­kom­želimo
opo­zo­ri­ti­splo­šne­zdrav­ni­ke­in­der­ma­to­ve­ne­ro­lo­ge­na­red­ko­para­neo­pla­stič­no­der­ma­tozo,
saj­hitro­postav­lje­na­diag­no­za­spre­memb­na­koži­vodi­v­zgod­nje­iska­nje,­odkrit­je­in­zdrav­-
lje­nje­še­brez­simp­to­mat­ske­ga­kar­ci­no­ma.
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Paraneoplastic­dermatoses­are­conditions­that­may­be­associated­with­an­internal­malig-
nancy.­The­mucosal­or­skin­lesions­may­precede,­be­concurrent­with,­or­follow­the­discovery
of­the­related­cancer.­Eradication­of­skin­findings­is­seen­only­with­effective­treatment
of­the­neoplasia.­The­reappearance­of­skin­lesions­after­the­resolution­may­signify­a­recur-
rence­of­the­tumor.­We­present­two­cases.­The­first­is­a­patient­with­a­newly­diagnosed
carcinoma­of­the­epiglottis­and­associated­acrokeratosis­paraneoplastica­Bazex.­The­sec-
ond­reported­case­is­a­patient­with­pyriform­sinus­tumor­and­associated­acrokeratosis
paraneoplastica­Bazex.­Both­of­them­had­symmetric­erythematosquamous­and­keratot-
ic­lesions­on­the­hands­and­the­feet.­Finally,­their­fingertips­and­nails­became­affected.
We­prescribed­local­corticosteroid­therapy,­with­no­response­to­therapy.­According­to­the
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tumor­je­pogo­sto­sprem­lja­jo­tudi­nes­pe­ci­-
fič­ne­spre­mem­be­na­koži,­na­pri­mer­eri­tro­-
der­mi­ja­in­srbe­nje.

Acro­ke­ra­to­sis­para­neo­pla­sti­ca­Bazex­je
prvi­opi­sal­Bazex­s­so­de­lav­ci­leta­1965­(4).
Sin­drom­je­vklju­če­val­tipič­ne­kož­ne­spre­-
mem­be­in­malig­ni­tumor­res­pi­ra­tor­ne­ga­ali
pre­bav­ne­ga­trak­ta,­lah­ko­s­so­ča­sni­mi­zasev­-
ki­na­vra­tu­ali­v­me­dia­sti­nu­mu­(5).­Bol­niki
so­bili­nače­lo­ma­moš­ki,­pogo­sto­alko­ho­li­-
ki­in­kadil­ci­(3).

Spre­mem­be­na­koži­so­na­rokah­in­nogah
vid­ne­kot­livid­nor­de­če­pso­ria­zi­form­ne­spre­-
mem­be­s­tan­ki­mi­luska­mi­ob­soča­sni­distro­-
fi­ji­noh­tov­(3).­V­kli­nič­ni­sli­ki­loči­mo­tri
stadi­je­bolez­ni­(6).­V­prvi­fazi­se­poja­vi­jo
sime­trič­no­pote­ka­jo­či­pso­ria­zi­form­ni­eri­te­-
mi­ v­ ob­noht­ju­ prstov­ rok­ in­ pal­cev­nog.
Kasne­je­se­poja­vi­jo­podob­ne­spre­mem­be­na
koni­ci­nosu­in­uhljih,­poja­vi­jo­se­tudi­spre­-
mem­be­na­noh­tih.­Obi­čaj­no­se­v­tem­stadiju
pri­mar­ni­tumor­že­raz­ši­ri­v­lo­kal­ne­bezgav­-
ke,­ven­dar­je­še­brez­simp­to­mat­ski.­V­dru­-
gem­sta­di­ju­se­kož­ne­spre­mem­be­širi­jo­iz
obnoht­ja­na­hrb­tiš­če­rok­in­nog­in­tudi­na
obraz.­V­tem­sta­di­ju­pri­de­obi­čaj­no­že­tudi
do­splo­šne­pri­za­de­to­sti­zara­di­pri­mar­ne­ga
tumor­ja.­V­tret­jem­sta­di­ju­pa­se­pri­nez­drav­-
lje­nih­bol­ni­kih­eri­te­ma­tosk­va­moz­ni­pla­ki
raz­ši­ri­jo­po­veli­kih­povr­ši­nah­tele­sa.

Po­no­vi­tev­tumor­ja­na­mestu­izvo­ra­ali
lokal­nih­zasev­kov­tumor­ja­vodi­v­po­nov­ni
nasta­nek­ kož­nih­ para­neo­pla­stič­nih­ spre­-
memb.­Pojav­odda­lje­nih­meta­staz­pa­ne­vodi
v­po­nov­ni­nasta­nek­kož­nih­spre­memb­(6).

Diag­no­zo­Bazex­ sin­dro­ma­posta­vi­mo
na osno­vi­kli­nič­ne­sli­ke,­najd­be­tumor­ja
in tesne­pove­za­ve­med­kožo­in­tumor­jem.
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UvOd
Pa­ra­neo­pla­stič­ne­ der­ma­to­ze­ so­ sku­pi­na
red­kih­bolez­ni­kože­in­sluz­nic,­ki­jih­naj­de­-
mo­v­po­ve­za­vi­s­tu­mor­ji­notra­njih­orga­nov.
Meha­ni­zem­nastan­ka­ni­popol­no­ma­pojas­-
njen,­vse­ka­kor­ne­gre­za­inva­zi­jo­tumor­ja
ali­nje­go­vih­zasev­kov­v­ko­žo.­Vzrok­naj­bi
bili­ raz­lič­ni­ vnet­ni­media­tor­ji,­ kemo­ki­ni,
cito­ki­ni­in­rast­ni­fak­tor­ji,­ki­jih­izlo­ča­pri­-
mar­ni­tumor­in­ki­pre­ko­raz­lič­nih­imu­no­-
loš­kih­in­endo­kri­no­loš­kih­reak­cij­pov­zro­čijo
spre­mem­be­na­koži­(1).­Kot­možen­pato­ge­-
net­ski­dejav­nik­je­nave­de­no­tudi­pomanj­-
ka­nje­cin­ka,­za­kar­naj­bi­bil­odgo­vo­ren­pri­-
mar­ni­tumor­(2).

Gle­de­na­pogost­ost­sprem­lja­jo­če­ga­ma­-
lig­no­ma­loči­mo­obli­gat­ne­in­fakul­ta­tivne
kož­ne­ para­neo­pla­stič­ne­ bolez­ni,­ neka­teri
govo­ri­jo­o­spe­ci­fič­nih­in­nes­pe­ci­fič­nih­para­-
neo­pla­zi­jah (PN).­Pri­obli­gat­nih­PN­obstaja
do­95-od­stot­na­ver­jet­nost­za­obstoj­maligne
neo­plaz­me.­Poleg­acro­ke­ra­to­sis­para­neo­pla­-
sti­ca­Bazex­spa­da­jo­med­obli­gatne­PN­še
akan­to­sis­nigri­cans­malig­na,­erite­ma­gira­-
tum­repens,­Leser-Tre­lat­sin­drom,­eri­te­ma
necro­li­ti­cum­migrans,­hiper­tric­ho­sis­lanu­-
gi­no­sa­aqui­si­ta­in­para­neo­pla­stič­ni­pem­fi­-
gus­(1).­V­ve­či­ni­pri­me­rov­gre­za­sprem­ljajo­-
če­kar­ci­no­me­res­pi­ra­tor­ne­ga trak­ta,­pose­bej
pljuč,­kar­ci­no­me­pre­ba­vil­inpan­krea­sa.­Potek
kož­ne­bolez­ni­je­ob­spremlja­jo­či­neo­plaz­mi
obi­čaj­no­tež­ji­in­bolj­odpo­ren­na­zdrav­lje­nje.

Pri­fakul­ta­tiv­nih­PN­je­pove­za­va­med
kož­no­ bolez­ni­jo­ in­malig­no­ neo­plaz­mo
3–30%­(3).­Der­ma­to­ve­ne­ro­lo­gi­inten­ziv­no
išče­mo­neo­plaz­mo­pri­der­ma­to­mio­zi­ti­su,
pio­der­mi­gan­gre­no­zum,­Sweet­sin­dro­mu,
vasku­li­ti­sih,­ pri­dob­lje­ni­ ihtio­zi.­Malig­ne

differential­diagnosis,­we­considered­psoriasis,­dermatophytosis,­pelagroide­dermatitis,
paraneoplastic­dermatosis­Bazex.­After­the­resection­of­the­cancer,­chemotherapy­and­radi-
ation,­the­skin­lesions­began­to­disappear­dramatically.­The­aim­of­this­paper­is­to­make
the­physicians­and­dermatovenereologists­aware­of­the­rare­paraneoplastic­dermatosis
in­which­the­cutaneous­symptoms­were­an­important­diagnostic­clue­of­an­underlying
neoplasm.



Bolj­napre­du­joč­je­pri­mar­ni­tumor,­huj­še­so
spre­mem­be­na­koži.­Ko­odstra­ni­mo­pri­mar­-
ni­tumor,­kož­ne­spre­mem­be­izgi­ne­jo­brez
dodat­ne­lokal­ne­ali­sistem­ske­tera­pi­je­kože.
Tera­pi­ja­izbo­ra­je­zato­zdrav­lje­nje­pri­mar­-
ne­ga­osnov­ne­ga­tumor­ja.­Do­leta­2013­je
bilo­opi­sa­nih­prib­liž­no­145­pri­me­rov,­od tega
le­12­pri­me­rov­pri­žen­skah.

PrEdSTavITEv PrImErOv
Prvi pri mer
Bol­nik,­rojen­leta­1960,­se­je­prvič­ogla­sil
v­na­ši­ambu­lan­ti­mar­ca­2007.­Prve­spre­-
mem­be­je­opa­zil­januar­ja­2006­v­ob­li­ki­rde­-
či­ne­ter­luš­če­nja­na­uhljih­in­hrb­tiš­ču­rok.
Tekom­polet­ja­so­bile­spre­mem­be­neko­li­-
ko­manj­izra­že­ne,­decem­bra­iste­ga­leta­je
priš­lo­do­raz­ši­ri­tve­po­hrb­tiš­ču­obeh­rok
in prstov,­ob­tem­je­opa­zil­zade­be­li­tev­in
raga­de­na­dla­neh­in­sto­pa­lih,­zade­be­li­tev­in
luš­če­nje­ koni­ce­ nosu.­Noh­ti­ so­ počr­ne­li,
poja­vi­le­so­se­preč­ne­braz­de.­Pri­splo­šnem
zdrav­ni­ku­je­en­mesec­pred­pre­gle­dom­vnaši

ambu­lan­ti­ zara­di­ suma­ gli­vič­ne­ okuž­be
dobil­ ter­bi­na­fin­v­ob­li­ki­ tab­let­ in­kre­me.
Poka­dil­je­dvaj­set­ciga­ret­dnev­no­in­spil­do
ene­ga­litra­vina­dnev­no.­Ob­spre­je­mu­na
odde­lek­ mar­ca­ 2007­ smo­ ob­ kli­nič­nem
pre­gle­du­ugo­to­vi­li,­da­je­bila­koža­hrb­tiš­-
ča­rok­in­prstov­livid­ne­bar­ve,­zade­be­lje­na,
mesto­ma­so­bile­pri­sot­ne­siv­ka­ste­luske,­na
dla­neh­ so­ bile­ pri­sot­ne­ raga­de­ (sli­ka­ 1).
Noh­ti­rok­so­bili­črni­ka­sto­obar­va­ni,­vzdolž­-
no­ raz­braz­da­ni.­ Obnoht­je­ in­ posa­mez­ni
prsti­nog­so­bili­por­de­li,­koža­je­bila­zade­-
be­lje­na­in­je­ime­la­na­povr­ši­ni­luske,­noh­-
ti­so­bili­raz­braz­da­ni.­Koža­obeh­uhljev­je
bila­livid­ne­bar­ve­in­v­ce­lo­ti­pokri­ta­z­drob­-
ni­mi­sre­br­ni­mi­luska­mi­(sli­ka­2).

Di­fe­ren­cial­no­ diag­no­stič­no­ smo­ raz­-
miš­lja­li­o­pal­mo­plan­tar­ni­pso­ria­zi,­krio­glo­-
bu­li­ne­mi­ji,­gli­vič­ni­okuž­bi,­pela­groid­nem
der­ma­ti­ti­su,­para­neo­pla­stič­ni­akro­ke­ra­to­zi.

V­os­nov­nih­labo­ra­to­rij­skih­izvi­dih­je­iz­-
sto­pa­la­povi­ša­na­sedi­men­ta­ci­ja­(52­mm/h).
Vred­no­sti­lev­ko­ci­tov,­trom­bo­citov­in­hemo­-
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glo­bi­na­so­bile­v­me­jah­nor­ma­le.­Pri­so­ten
je­bil­izra­zit­porast­vseh­treh­jetr­nih­encimov,
in­sicer­aspar­tat­tran­sa­mi­naze (4,11­µmol/l),
ala­nin­ tran­sa­mi­na­ze­ (4,99­µmol/l),­ gama
glu­ta­mil­trans­pep­ti­da­ze­(3,13­µmol/l),­sero­-
lo­gi­ja­za­hepa­ti­tis­B­in­C­pa­je­bila­nega­tiv­-
na.­Tumor­ska­mar­ker­ja­kar­ci­nom­ski­anti­gen
19–9­(angl. can cer anti gen 19–9,­CA­19–9)­in
pro­sta­tič­ni­spe­ci­fič­ni anti­gen­(PSA)­sta­bila
v­me­jah­nor­ma­le,­mejno je­bil­pove­čan­kar­-
ci­noem­brio­nal­ni­anti­gen (CEA)­(5,19­µg/l)
in­ alfa­ feto­pro­tein­ (13,11µg/l).­Vred­nost
krio­glo­bu­li­nov­ je­ bila­ mej­no­ pove­ča­na
(161­mg/l),­titer­anti­nu­klear­nih­pro­ti­te­les
(ANA)­je­bil­pozi­ti­ven­v­ti­tru­> 1 : 640.

Rent­gen­pljuč­je­bil­v­me­jah­obi­čaj­nega.
Z­ul­tra­zvoč­no­prei­ska­vo­tre­bu­ha­smo­ugo­-
to­vi­li­difuz­no­jetr­no­stea­to­zo,­v­levi­led­vi­-
ci­manj­še­ciste­in­kal­ci­fi­ka­te.­Pri­bol­ni­ku
smo­gle­de­na­kli­nič­no­sli­ko­in­tip­lji­vo pove­-
ča­no­bez­gav­ko­na­vra­tu­cilja­no­iska­li­kar­-
ci­nom­grla,­zato­je­bil­napo­ten­na­pre­gled
k­oto­ri­no­la­rin­go­lo­gu­in­na­cito­loš­ko­punk­-
ci­jo­bez­gav­ke­na­vra­tu.­Oto­ri­no­la­rin­go­log
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je­z­di­rek­to­sko­pi­jo­ugo­to­vil,­da­je­desna­arie­-
pi­glo­ti­sna­guba­debe­lej­ša,­oblo­že­na­z­de­be­-
lo­oblo­go­dimen­zij­1,5 ×1 cm,­ki­je­na­dotik
zakr­va­ve­la,­leva­arie­pi­glo­ti­sna­guba­je­bila
čista.­Odvze­ta­je­bila­biop­si­ja­iz­desne­arie­-
pi­glo­ti­sne­gube.­Histo­loš­ki­izvid­grla­je­bil
sle­deč:­inva­ziv­ni­ploščatocelični­karcinom,
zmer­no dife­ren­ci­ran,­fokal­no­bla­go­poro­že­-
ne­va­joč,­gra­dus­I–II.­Cito­loš­ka­punk­ci­ja­na
vra­tu­desno­je­bila­sle­de­ča:­sku­pi­na­celic­sla­-
bo­dife­ren­ci­ra­ne­ga­kar­ci­no­ma.­Histo­loš­ka
prei­ska­va­kože­hrb­tiš­ča­rok­je­poka­za­la­na
super­fi­cial­ni­pso­ria­zi­form­ni­der­ma­ti­tis.­Na
osno­vi­ izvi­dov­ je­ bila­ postav­lje­na­ diag­-
noza­ kar­ci­nom­ hipo­fa­rink­sa­ p­T2N2b­M0.
Bolnik­ je­ bil­ naj­prej­ zdrav­ljen­ kirurš­ko.
Oprav­lje­na­je­bila­delna­hipo­fa­rin­gek­to­mija
in­obo­je­stran­ska­disek­ci­ja­bez­gavk­(za­sev­-
ka­v­re­gi­ji­2A­desno).­Po­oprav­lje­ni­ope­ra­-
ci­ji­in­sana­ci­ji­je­bil­maja­in­juni­ja­2007
zdrav­ljen­še­z­ob­se­va­njem­in­s­ke­mo­te­rapi­-
jo­(pre­jel­je­šest­kro­gov­cis­pla­ti­na).­V­na­ši
ambu­lan­ti­se­je­ogla­sil­tri­mese­ce­po zaklju­-
če­nem­zdrav­lje­nju.­Ob­pre­gle­du­(slika­3)­je
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bila­koža­popol­no­ma­zdra­va,­na­noh­tih­so
bile­še­vzdolž­ne­braz­de­z­bla­go­črni­ka­sto
obar­va­nost­jo.

Čez­ eno­ leto­ so­ se­ pri­ bol­ni­ku­ v­ na­-
daljnjem­pote­ku­bolez­ni­poja­vi­le­bole­či­ne
v­pre­de­lu­reber­in­hrb­te­ni­ce.­Z­do­dat­ni­mi
prei­ska­va­mi­so­sep­tem­bra­2008­ugo­to­vi­li
raz­soj­ po­ rebrih­ s­ pa­to­loš­ki­mi­ zlo­mi­ in
novem­bra­2008­še­raz­soj­v­hrb­te­ni­ci­s­pa­-
to­loš­ki­mi­zlo­mi­ter­zasev­ke­v­je­trih.­Pri
bolniku­je­bilo­oprav­lje­no­le­simp­to­mat­sko
obse­va­nje­bole­čih­lezij,­uve­de­na­je­bila tudi
dodat­na­pro­ti­bo­le­čin­ska­tera­pi­ja.­Ob­raz­soju
bolez­ni­ni­priš­lo­do­pono­vi­tve­spre­memb
na­koži.­Umrl­je­doma,­februar­ja­2009.

dru gi pri mer
Leta­2007­je­bol­nik,­rojen­leta­1947,­opazil
spre­mem­be­noh­tov­in­obnoht­ja­rok­in­nog.
Leta­2008­so­se­mu­poja­vi­le­luske­in­pla­-
ki­v­la­siš­ču­in­huj­ša­pri­za­de­tost­obnoht­ja.
Dru­žin­ska­ anam­ne­za­ za­ pso­ria­zo­ je­ bila
nega­tiv­na.­Pre­je­mal­je­zdra­vi­la­za­depre­-
sijo­v­sklo­pu­demen­ce:­mela­to­nin,­bupro­-

pion,­klo­me­tia­zol,­ob­tem­še­ace­til­sa­li­cil­-
no kislino.

Ob­prvem­pre­gle­du­apri­la­2008­so­bili
vsi­noh­ti­rok­in­nog­zade­be­lje­ni,­lom­lji­vi,
vid­ne­so­bile­foveo­le.­Obnoht­je­rok­je­bilo
por­de­lo,­zade­be­lje­no,­pri­sot­ne­so­bile­raga­-
de.­Por­de­la­in­moč­no­zade­be­lje­na­je­bila­tudi
koža­obnoht­ja­pal­cev­obeh­nog.­V­spred­njem
delu­lasiš­ča­so­bili­obsež­ni­pso­ria­zi­form­ni
pla­ki.­Ker­je­šlo­za­prvi­izbruh­neti­pič­nih
pso­ria­zi­form­nih­ spre­memb­ ob­ nega­tiv­ni
dru­žin­ski­ anam­ne­zi,­ je­ bila­ pri­po­ro­če­na
dodat­na­ labo­ra­to­rij­ska­diag­no­sti­ka.­V­ lo­-
kalni­tera­pi­ji­smo­mu­pred­pi­sa­li­kor­ti­ko­-
steroi­de­v­ob­li­ki­kre­me­za­kožo­in­v­ob­li­ki
raz­to­pi­ne­za­lasiš­če­in­noh­te.­Po­zdrav­ljenju
nismo­ ugo­to­vi­li­ izbolj­ša­nja,­ spre­mem­be
so­se­še­raz­ši­ri­le.

V­na­ši­ambu­lan­ti­se­je­ponov­no­ogla­sil
decem­bra­2008.­Ob­pre­gle­du­smo­na­koži
opa­zi­li­raz­šir­jen­obseg­spre­memb.­Obnoht­-
je­vseh­prstov­rok­in­nog­je­bilo­zade­be­ljeno,
por­de­lo­in­se­je­luš­či­lo.­Noh­ti­so­bili­hra­-
pa­vi,­lom­lji­vi­in­so­se­cepi­li.­Koža­spred­nje
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stra­ni­obeh­gole­ni­je­bila­suha,­por­de­la,­raz­-
pra­ska­na.­Na­vra­tu­desno­je­bila­tip­na­trda
bole­ča­rezi­sten­ca.

Ja­nuar­ja­ 2009­ je­ bil­ ope­ri­ran­ zara­di
tumor­ja­grla.­Histo­loš­ki­izvid­je­bil­sle­deč:
kar­ci­nom­grla­–­piri­form­ne­ga­sinu­sa­desno.
Isto­ča­sno­so­ugo­to­vi­li­tudi­zasev­ke­na­vra­-
tu.­Apri­la­2009­je­bil­še­obse­van,­kemo­tera­-
pi­je­ni­pre­jel.­Med­zdrav­lje­njem­so­kož­ne
spre­mem­be­hitro­izgi­nja­le,­v­treh­mese­-
cih so­izgi­ni­le­v­ce­lo­ti,­pri­sot­ne­so­osta­le
samo spre­mem­be­na­noh­tih.­Ob­kon­tro­li,
maja­2009,­so­bili­noh­ti­rok­in­nog­nerav­-
ne­povr­ši­ne,­vid­ne­so­bile­foveo­le.­Sep­tem­-
bra­so­bili­noh­ti­le­še­na­koni­cah­hra­pa­vi,
sicer­glad­ki,­osta­la­koža­ni­bila­pri­za­de­ta.

Apri­la­2010­je­bol­nik­umrl­zara­di­akut­-
ne­res­pi­ra­tor­ne­insu­fi­cien­ce.­Tedaj­so­ugoto­-
vi­li­tudi­hudo­ane­mi­jo­ob­razjedi­na­želod­cu
in­dva­najst­ni­ku,­kahek­si­jo,­zasev­ke­na­jetrih,
na­koži­pa­ni­bilo­vid­ne­ga­reci­di­va­prej­opi­-
sa­nih­spre­memb.

raZPrava
V­sklop­para­neo­pla­stič­nih­sin­dro­mov­sodijo
tako­raz­lič­ni­kli­nič­ni,­bio­ke­mič­ni­in­hormo­-
nal­ni­zna­ki­kot­tudi­hema­to­loš­ke,­nevro­loške
in­der­ma­to­loš­ke­bolez­ni­v­po­ve­za­vi­z­ma­-
ligno­bolez­ni­jo,­ki­niso­direkt­no­pov­zro­če­ne
s­tu­mor­jem­ali­z­nje­go­vi­mi­zasevki.­Poja­vi­-
jo­se­pri­prib­liž­no­1–7%­vseh­neo­pla­zem­(7).

Na­splo­šno­diag­no­zo­para­neo­pla­stič­ne
der­ma­to­ze­posta­vi­mo­na­osno­vi­več­kri­te­-
ri­jev­(1):
•­ Pri­sot­ni­ so­malig­na­bole­zen­ in­ tipič­ne
spre­mem­be­na­koži.

•­ Potek­malig­ne­bolez­ni­in­spre­memb­na
koži­je­soča­sen.

•­ Odstra­ni­tev­tumor­ja­pra­vi­lo­ma­vodi­v­iz­-
gi­not­je­kož­nih­spre­memb.

•­ Reci­div­ tumor­ja­ vodi­ v­ re­ci­div­ kož­nih
spre­memb.

•­ Pri­sot­na­je­pomemb­na­pove­za­va­v­kli­nič­-
nem­pote­ku­kož­nih­spre­memb­gle­de­na
potek­malig­ne­bolezni.

•­ Kož­ne­spre­mem­be­so­odpor­ne­na­zdrav­-
lje­nje.

Vsi­kri­te­ri­ji­niso­ved­no­izpol­nje­ni.­Več­-
krat­je­ob­tipič­nih­kož­nih­spre­mem­bah­pri­-
mar­ni­tumor­odkrit­raz­me­ro­ma­poz­no.­Pri
avtoi­mu­no­ pogo­je­nih­ fakul­ta­tiv­nih­ PN,
kot­sta­npr.­der­ma­to­mio­zi­tis­in­para­neo­pla­-
stič­ni­pem­fi­gus,­kož­ne­spre­mem­be­osta­ja­-
jo­kljub­odstra­ni­tvi­tumor­ja.­Po­dru­gi­stra­ni
se­postav­lja­tudi­vpra­ša­nje,­ali­so­spre­mem­-
be­na­koži­odraz­ tumor­ja­ali­ sopo­jav­ (1).
Zara­di­rela­tiv­ne­red­ko­sti­para­neo­pla­stič­nih
der­ma­toz­manj­ka­jo­kon­tro­li­ra­ne­epi­de­mio­-
loš­ke­štu­di­je.

Pre­poz­na­va­nje­para­neo­pla­stič­nih­spre­-
memb­na­koži­in­sluz­ni­cah­ima­velik­prakti­-
čen­pomen,­saj­nas­vodi­v­in­ten­ziv­no­iska­nje
pri­mar­ne­ga­tumor­ja­in­s­tem­v­bolj­ši­izid
zdrav­lje­nja.

Pri­acro­ke­ra­to­sis­para­neo­pla­sti­ca­Bazex
se­poja­vi­raz­me­ro­ma­zgo­daj­tudi­pri­za­de­-
tost­noh­tov,­ki­se­v­treh­četr­ti­nah­pri­me­rov
kaže­v­ob­li­ki­zade­be­li­tev­pod­noht­no­ploš­-
čo,­raz­cep­lje­no­sti,­vzdolž­nih­brazd­in­rume­-
ne­obar­va­no­sti­noh­tov.­Pri­za­de­tost­noh­ta­je
pri­sot­na­še­dol­go­zatem,­ko­je­bil­pri­marni
tumor­uspe­šno­odstra­njen­(6).

Naj­po­go­ste­je­sprem­lja­jo­če­neo­plaz­me
pri­acro­ke­ra­to­sis­para­neo­pla­sti­ca­Bazex­so
ploščatocelični­kar­ci­no­mi­zgor­nje­ga­res­pi­-
ra­tor­ne­ga­ in­ pre­bav­ne­ga­ trak­ta.­ Osta­le
sprem­lja­jo­če­neo­plaz­me­vklju­ču­je­jo­ade­no­-
kar­ci­nom­želod­ca,­ade­no­kar­ci­nom­kolo­na,
drob­no­ce­lič­ni­kar­ci­nom­pljuč,­ade­no­kar­ci­-
nom­ pljuč,­ Hodg­ki­nov­ lim­fom,­ T-ce­lič­ni
lim­fom,­mul­ti­pli­mie­lom,­hepa­to­kar­ci­nom,
timom,­ade­no­kar­ci­nom­pro­sta­te,­vul­ve,­ute­-
ru­sa­in mehur­ja­(8).

Bo­log­nia­po­pre­gle­du­lite­ra­tu­re,­kjer­je
bilo­objav­lje­nih­113­pri­me­rov­acro­ke­ra­to­-
sis­para­neo­pla­sti­ca­Bazex,­ugo­tav­lja,­da­so
pso­ria­zi­form­ne­spre­mem­be­nasto­pi­le­pred
diag­no­zo­malig­no­ma­v­67%,­samo­v­15%
so­se­poja­vi­le­kož­ne­spre­mem­be­po­odkrit­-
ju­kar­ci­no­ma.­Pri­osta­lih­bol­ni­kih­sta­bili
obe­diag­no­zi­isto­ča­sni­(9).

Iz­veči­ne­član­kov­je­raz­vid­no,­da­je­pri
bol­ni­kih­diag­no­za­kož­ne­bolez­ni­potr­je­na
v­re­la­tiv­no­poz­ni­fazi,­ko­ope­ra­tiv­no­zdrav­-
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lje­nje­osnov­ne­ga­tumor­ja­ni­več­mož­no­in
ne­ pri­de­ do­ regre­si­je­ kož­nih­ spre­memb.
Webb­s­so­de­lav­ci­opi­su­je­67-let­ne­ga­moš­-
ke­ga,­ki­je­imel­pso­ria­zi­form­ne­spre­mem­-
be­na­koži­pal­cev­obeh­nog­šest­mese­cev.
Posto­po­ma­so­se­v­ne­kaj­ted­nih­pso­ria­zi­-
form­ne­spre­mem­be­raz­ši­ri­le­na­vse­prste
nog,­pred­vsem­obnoht­je.­Noh­ti­so­posta­li
atro­fič­ni.­Koni­ca­nosu­in­uše­sne­meči­ce­so
posta­li­ vijo­li­ča­sto­ obar­va­ni­ z­ drob­ni­mi
luska­mi­na­povr­ši­ni.­Nekaj­ted­nov­po­izbru­-
hu­kož­nih­spre­memb­je­imel­tudi­diag­nosti­-
ci­ran­inva­ziv­ni­ploščatocelični­kar­ci­nom­leve
ton­zi­le­s­po­zi­tiv­ni­mi­bez­gav­ka­mi­na­vra­tu.
Dva­mese­ca­po­diag­no­zi­kož­nih­spre­memb
so­ se­ poja­vi­li­ šte­vil­ni­ odda­lje­ni­ zasev­ki,
zara­di­kate­rih­je­po­šestih­ted­nih­umrl­(10).

Sku­pi­na­ame­riš­kih­avtor­jev­opi­su­je­pri­-
mer­60-let­ne­ga­bol­ni­ka,­ ki­ je­ imel­devet
mese­cev­hiper­ke­ra­to­tič­ne­papu­le­na­prsnem
košu,­hrb­tu­in­rokah­s­so­ča­sno­pri­za­de­tostjo
vseh­noh­tov­rok,­brez­spre­memb­na­noh­tih
nog.­Zad­nje­tri­mese­ce­je­opa­žal­tudi­manjši
eri­te­ma­toz­ni,­z­lu­ska­mi­pokrit­plak­napenisu.
Ob­tem­je­imel­pove­ča­no­bez­gav­ko­na­vra­-
tu,­bol­nik­je­nava­jal­tudi­teža­ve­pri­poži­ra­-
nju.­Z­do­dat­ni­mi­prei­ska­va­mi­je­bil­potr­jen
ploščatocelični­kar­ci­nom­grla­z­di­fuz­ni­mi
zasev­ki­po­kosteh­in­notra­njih­orga­nih.­Ob
zdrav­lje­nju­ s­ pa­lia­tiv­no­ kemo­te­ra­pi­jo­ in
z­ob­se­va­njem­ni­priš­lo­do­regre­si­je­kož­nih
spre­memb­(11).

Raz­me­ro­ma­velik­obseg­pri­za­de­te­kože
obi­čaj­no­pome­ni­tudi­bolj­napre­do­val­kar­-
ci­nom­ski­pro­ces.­V­član­ku­korej­skih­razisko­-
val­cev­je­opi­san­pri­mer­moš­ke­ga­z­obsežnimi
pso­ria­zi­form­ni­mi­nesr­be­či­mi­spre­mem­ba­-
mi­po­rokah,­nogah­in­v­la­siš­ču.­Koža­obeh
dla­ni­je­bila­hiper­ke­ra­to­tič­na­in­se­je­luš­-
či­la,­sto­pa­la­in­noh­ti­niso­bili­pri­za­de­ti.­Imel
je­obse­žen­lokal­no­pre­raš­ča­joč­tumor,­ki­je
zra­sel­iz­epi­glo­ti­sa­na­povr­ši­no­vra­tu­s­sprem­-
lja­jo­čo bez­gav­ko.­Zara­di­splo­šne­osla­be­lo­-
sti­je­bil­zdrav­ljen­le­s­pa­lia­tiv­no­radio­te­-
ra­pi­jo­(12).

Po­leg­pso­ria­zi­form­no­kera­to­tič­nih­spre­-
memb­pa­se­lah­ko­poja­vi­jo­v­sklo­pu­acro­-

der­ma­to­sis­Bazex­v­za­čet­ku­tudi­vezi­ku­le
na­sto­pa­lih,­kar­nas­lah­ko­zave­de­v­di­fe­ren­-
cial­ni­diag­no­zi,­dokler­niso­tipič­ne­pso­ria­-
zi­form­ne­spre­mem­be­ izra­že­ne­na­osta­lih
zna­čil­nih­loka­ci­jah.­Pri­neti­pič­nih­kož­nih
spre­mem­bah­mora­mo­ biti­ pozor­ni­ pred­-
vsem­na­slab­odgo­vor­na­pred­pi­sa­no­lokalno
zdrav­lje­nje,­kar­je­tudi­eden­izmed­kri­te­ri­-
jev­za­para­neo­pla­stič­no­der­ma­to­zo.­Sku­pina
zdrav­ni­kov­iz­Tajva­na­je­pred­sta­vi­la­bol­ni­-
ka­z­ade­no­kar­ci­no­mom­kolo­na,­kjer­so­se
prib­liž­no­pol­leta­pred­zna­ki­pre­ba­vil­poja­-
vi­le­srbe­če­luske­in­mehur­ji­na­obeh­sto­-
palih.­V­na­sled­njih­mese­cih­pa­je­posta­la
koža­dla­ni­in­sto­pal­zade­be­lje­na,­poja­vi­le­so
se­glo­bo­ke­raga­de­na­sto­pa­lih.­V­ča­su odkrit­-
ja­ kar­ci­no­ma­ čre­ve­sa­ so­ se­ spre­mem­be
raz­ši­ri­le­še­na­dla­ni­in­hrb­tiš­če­nog,­na­uhlje
in­ pal­ca­ nog,­ ki­ sta­ posta­la­ zade­be­lje­na,
in nerav­ne­povr­ši­ne.­Po­ope­ra­ci­ji­je­priš­lo
do dra­ma­tič­ne­ga­ izgi­not­ja­ spre­memb­ na
koži­(6).

Ne­na­vad­no­dolg­(šest­let­ni)­poteknastan­-
ka kož­nih­spre­memb­pred­kli­nič­no­izra­že­-
ni­mi­zna­ki­kar­ci­no­ma­je­opi­san­v­po­ve­za­vi
s­kar­ci­no­mom­pro­sta­te­(13).­Dvain­šest­de­-
set­let­ni­bol­nik­se­je­prvič­ogla­sil­pri­der­-
mato­lo­gu­s­po­dat­kom­o­tri­leta­tra­ja­jo­čih
nesr­be­čih­spre­mem­bah,­ki­so­jih­oce­ni­li­za
para­neo­pla­stič­ne.­ Eri­tem­ in­ luske­ so­ se
mu­naj­prej­poja­vi­li­na­hrb­tiš­ču­rok,­s­ka­snej­-
šo­raz­ši­ri­tvi­jo­na­komol­ce,­kole­na,­sto­pa­la
in­zad­njo­stran­ste­gen.­S­ta­krat­oprav­lje­ni­-
mi­cilja­ni­mi­prei­ska­va­mi­niso­odkri­li­kar­-
ci­no­ma.­Bol­nik­se­je­ponov­no­ogla­sil­čez­tri
leta­z­zna­ki­kar­ci­no­ma­pro­sta­te­z­raz­so­jem
v­hrb­te­ni­co.

Po­dru­gi­stra­ni­pa­der­ma­to­ve­ne­ro­lo­gi
zNove­Zelan­di­je­opi­su­je­jo­bol­ni­ka,­pri kate­-
rem­so­se­prve­spre­mem­be­na­koži­poja­vi­-
le­dve­leti­po­odstra­ni­tvi­ploščatoceličnega
kar­ci­no­ma­ na­ vra­tu.­ Uhlji­ in­ nos­ so­ bili
livid­no­ obar­va­ni­ z­ drob­ni­mi­ luska­mi­ na
povr­ši­ni,­dla­ni­so­bile­hiper­ke­ra­to­tič­ne, nohti
rok­so­bili­distro­fič­ni,­noh­ta­pal­cev­rumeno
obar­va­na­in­stanj­ša­na.­Eri­tem­z­luš­če­njem
je­zajel­tudi­sto­pa­la.­Ob­nastan­ku­kož­nih
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spre­memb­je­imel­bol­nik­ponov­no­tumor
na­vra­tu,­in­sicer­zase­vek­ploščatoceličnega
kar­ci­no­ma.­ Pri­mar­ne­ga­ kar­ci­no­ma­ niso
odkri­li.­Ker­lokal­na­tera­pi­ja­ni­bila­uspe­šna,
so­bol­ni­ku­uved­li­per os aci­tre­tin­(Ti­ga­son
kap­su­le),­po­kate­rem­je­priš­lo­do­zelo­dobre
regre­si­je­na­koži.­Čez­eno­leto­je bol­nik­umrl
zara­di­ meta­stat­ske­ obli­ke­ bolez­ni­ brez
odkri­te­ga­pri­mar­ne­ga­kar­ci­no­ma­(14).

ZaKLJUČEK
Pa­ra­neo­pla­stič­ne­der­ma­to­ze­so­red­ke­bolez­-
ni­in­ver­jet­no­niso­ved­no­pre­poz­na­ne.­Vse­-
ka­kor­ pred­stav­lja­jo­ diag­no­stič­ni­ izziv­ in
pri­lož­nost­pred­vsem­za­der­ma­to­ve­ne­ro­lo­-
ge,­saj­z­zgod­njim­pre­poz­na­va­njem­lah­ko
bol­ni­ku­reši­mo­živ­lje­nje­ali­ga­vsaj­podalj­-
ša­mo.­Kož­ne­spre­mem­be­v­sklo­pu­Bazex
sin­dro­ma­se­obi­čaj­no­poja­vi­jo­tudi­več­kot
eno­leto­pred­pri­mar­nim­tumor­jem.

Hi­sto­loš­ke­spre­mem­be­kože­so­nez­na­-
čil­ne­s­hi­per­ke­ra­to­zo­in­para­ke­ra­to­zo,­akan­-
to­zo,­mesto­ma­spon­gio­zo.­V­der­mi­su­so
prisot­ni­nes­pe­ci­fič­ni­peri­va­sku­lar­ni­lim­fo­-

hi­stio­cit­ni­infil­tra­ti.­Pozor­ni­mora­mo­biti
pred­vsem­na­slab­odgo­vor­na­pred­pi­sa­no
zdrav­lje­nje­ in­ raz­ši­ri­tev­ spre­memb­kljub
zdrav­lje­nju.­Bole­zen­je­pogo­stej­ša­pri­moš­-
kih­in­pri­kadil­cih.­V­di­fe­ren­cial­ni­diag­no­-
zi­mora­mo­pomi­sli­ti­na­pso­ria­zo,­lupus­eri­-
te­ma­to­des,­pit­yria­sis­rubra­pila­ris,­gli­vič­no
obo­le­nje­noh­tov­in­kože.

Pri­obeh­naših­bol­ni­kih­je­šlo­za­tipično
akro­ke­ra­to­zo­Bazex­s­sprem­lja­jo­čim­kar­ci­-
no­mom­v­grlu.­Lah­ko­reče­mo,­da­smo­bili
pri­posta­vi­tvi­diag­no­ze­uspe­šni­že­v­prvi­fazi
kož­nih­spre­memb,­kar­je­pri­po­mo­glo­k­re­-
la­tiv­no­ dobre­mu­ pre­ži­vet­ju­ (dve­ leti­ pri
obeh­bol­ni­kih)­od­posta­vi­tve­diag­no­ze­kar­-
ci­no­ma.­Mno­go­opi­sov­v­li­te­ra­tu­ri­nava­ja
čas­pre­ži­vet­ja­le­nekaj­mese­cev.­Diag­no­za
je­bila­potr­je­na­s­sko­raj­popol­nim­izgi­not­-
jem­kož­nih­spre­memb­nekaj­mese­cev­po
ope­ra­tiv­ni­tera­pi­ji­brez­dodat­ne­ga­lokal­ne­-
ga­zdrav­lje­nja.­Kljub­odda­lje­nim­zasevkom,
ki­so­bili­raz­log­za­smrt,­ni­bilo­pono­vi­tve
spre­memb­na­koži­pri­nobe­nem­bol­ni­ku,­kar
je­sklad­no­z­opi­si­v­li­te­ra­tu­ri.
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