POLOSKA JAMA IN NJEN POMEN

PRI RAZISKOVANJU SLOVENSKEGA ALPSKEGA PODZEMLJA

ANDREJ KRANJC

Pred petimi leti sem v ¢lanku o Polotki jami nad izviri Tolmnike (Kranjc A., Plan.
vestnik 9, 1967) v zvezi z nadaljnimi raziskavami te jame zapisal, da bomo prodrli
dalje »morda le $e nekaj deset metrov, mogoée nekaj deset kilometrov, morda bo Ze
za prvim ovinkom konec jame, morda pa bomo po kakem stranskem rovu priéli v nov
in e vedji jamski sistem?%« i

Ceprav zazdaj slovenskim jomarjem v Poloski jami $e ni uspelo prodreti nekaj deset
kilometrov dale¢, pa vseeno lahko re¢em, da se je uresnicilo drugo »pricakovanije«
— od leta 1966 pa do danes so se vsako leto vrstile velike raziskovalne akcije v Polo-
ki jomi, glede na Stevilo udelezencev in trajanje nedvomno najveéje v zadnjih letih.
Organizirala sta jih Institut za raziskovanje krasa SAZU v Postojni in Jamarska zveza
Slovenije — tako se je na V. zborovanju slovenskih jamarjev in raziskovalcev krasa
v Domzalah spomladi 1971 preimenovalo dotedanje Drustvo za roziskovanje jam
Slovenije. Poleg teh so se vrstile tudi manjie raziskovalne akcije posameznih jomar-
skih skupin, katerih delo pa je kljub temu mnogo pripomoglo do danainjega pozna-
vanja tega alpskega podzemskega sistema, kakor upraviéeno lahko imenujemo to
jomo, saj so ravno na teh akcijoh dosegli najnizjo to¢ko v jami, prekopavali podore
in Sirili ozine In trud cele mnoZice jamarjev, od strokovno usposobljenih znanstve-
nikov pa do sluéajnih tujih obiskovalcev, ki so se prikljucili raziskavam, ni bil zaman
— danes je Polotka jama z okoli 675 metrov viSinske razlike med najvidjo in najnizjo
dosezeno tocko najgloblja joma v Jugoslaviji ter z dobrimi 10 kilometri rovov druga
najdalifa jama, takoj za Postojnskim sistemom.

Za raziskovanje zadnjih let je znadilno predvsem prodiranje navzgor, v smeri proti

SMUCARSKA PSIHOLOGIJA za zdaj 3e ni veda, za reklamo pa ni odveé, ¢e se tudi
o njej skromno spregovori, saj trgovina in proizvodnija v raznih drzavah racuna z
milijonskimi mnoZicami smucarske igre okoli Zi¢nic in liftov. Psiholog dr. W. Beyer
(Beigst. 1971/4) se vproduje iz kak$nih psiholodkih vzrokov prihaja do smuéarske
epidemije in odgovaria z odgovorom, ki ga svet v raznih mutacijoh pozna Ze sto
let. Moderna industrijska druzba je enoli¢na, nejevoling, zdolgocasena, naporna,
preglasng, v njej drug drugega jemliejo na muho, kontrolirajo, registrirajo, eksami-
nirajo, kritizirajo in konéno bolje ali slab3e penzionirajo. Clovek moderne industrijske
druzbe pri delu ni — sreen, v stanovanijskih blokih nezadovoljen, na cesti ogrozen,
zveler pa ga posiljuje televizija. Ni ¢udno, & upira oko v konec tedna, kot v »rozo
mogoto«, ki ga bo osreéila. Beli zimski paradiz mu ponujo, da postane Elovek, prav
o Goethejevem izreku: »Tu sem ¢lovek, tu smem to bitile Smucanje pa ni samo sneg
in dricanje, je §¢ meSana opojning, ki ima svoje psihi¢ne osnove.
Najprej je tu uniforma, prostovolina, torej ne ona z disciplino, a vendarle z »dife-
renciacijo«, kar je za modo bistveno. Modna ne¢imrnost na deskah je bila Ze pred
vojno onstran pameti, v danasnjih éasih pa je vsak smuski cirkus prava razlozba
najrazli¢énejdih modnih inaéic za peticne, bogate, za $portne ase, za manekene, in za
preproste, naravne ljudi, ki si krojijo modo po svoje.
Nato so pri smudanju ¢udezi tehnike, ¢udez pa je najljubsi otrok vsake vere, tudi
smucarske (Alojzij Gradnik nam je Ze v 30 letih tega stoleija zapel »Smuéarjevo
moliteve). K uniformi spada oroZje, v tem primeru sistemi smuéarske opreme: Naj-
prej smuéi Zivih barv, vseh sort profilov, vsako leto koj novega, ¢okamo samo $e na
smudi, s katerimi bi ne mogli ve¢ pasti. Smucarski polskornji se spreminjajo v napol
$panske Skornje, vlivajo se zdaj iz plastike, le aviomatike pri obuvanju in sezuvanju
e ni. Vezi so pravi finomehaniéni cudeZi, zaradi katerih se ni ireba ved pripogibati
(Ceprav je pripogibanje zdravo). Kaj vse se ponuja z nooéniki, palicami, ¢eladami,
— skratka bles¢e¢a uniforma z mnogimi variantami za moderne viteze, ki se v bistvu
ne dele veé v delodajalce in delojemalce.
Prizsmuéanju pridejo dalje do izraza razni nagoni, predvsem tekmovalni, ki je v bi-
stvu »agresijski«, pri aprés-ski pa je moéno aktiven erotiéni in to v vseh variantah
in fazah, Pri smucanju je dosti gnece za ¢loveka, ki je ja socialno bitje: kacée so pri
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planini Lasci in vrhu Osojnici (1380 m), za razliko od prvih let, ko so jamarji sledili
predvsem glavnemu rovu in potoku ¢im bolj strmo navzdol — do sifona (ta je Ze
precej-nizje, kot je pa nadmorska vidina stanov na planini Polog). Za zgornji, novejsi
del jame so znadilni tesni, nizki prehodi — kak3no je prodiranje skoznje, najbolie pove
njihovo ime v jamarskem Zargonu »prefe« — vmes pa velike dvorane, najvedji opd-
zemski prostori sploh v Poloski jami (Velika, Divja, Tiha dvorana). V tem delu je
bila $e posebej potrebna dobra alpinistiéna tehnika prirejena za podzemske razmere,
pri tem je potrebno omeniti »ekstremiste« jamarskega kluba Ljubljana-matica, za pre-
magovanje visokih kaminov, to je navpiénih rovov v jami, ki pa za rozliko od
brezen potekajo od glavnega rova navzgor in ne navzdol. Pa tudi vprasanja tran-
sporta, hitrih zvez in dobre orientacije so bila véasih zelo pereca.

Strokovnjaki menijo, da so danes veéji deli Polodke jame Ze odkriti, potrebno bo le
se pregledati in seveda tudi premeriti 3tevilne manj$e stranske rove in kamine (neka-
teri upajo, da bo mogode prodreti iz najvisjih delov jame direktno na povrije nekje
pod vrhovi Osojnice), ¢e nas ne ¢aka novo presenecenje, ki pa bo vsekakor prijetno
presenelenije.

Poleg teh rekordnih dosezkov so nedvomno zelo pomembni za spoznavanje alpskega
podzemlja tudi znanstveni rezultati, ceprav jih zaenkrat 3e ni mogoée toéno ovredno-
titi, saj so zbrani Stevilni morfoloski, geoloski, hidroloski (v jami je bilo izvrieno tudi
barvanje vode in je s tem dokazana zveza med potokom v jami in izviri tik ob Tol-
minki pod Pologom) in bioloski podatki, da niti ne omenjam vrednosti pridobljenih
izkuSenj za organiziranje jamarskih odprav in velikih raziskovalnih akcij. Pomen Polo-
ske jame se jasno izraZa tudi v tisku, saj se po Stevilu élankov o raziskavah tega
sistema toko v dnevnem casopisju kot v revijah in drugih glasilih (Tovaris, Planinski
Vestnik, Proteus, Nase jame) lahko meri z njo v novejlem &asu le 3e Triglavsko
brezno.

Do jeseni leta 1967, to je do prvega veéjega skupnega raziskovanja Poloske jame,
je bilo na obmoéju slovenskih Alp (v tem sestavku $tejem za slovenske Alpe le gore
v okviru SR Slovenije, ker so podatki za slovenski alpski svet zunaj jugoslovanskih

119

Ziénicah, na cesti smuéarji — na pistah lévi — éakajo pohlevno kot ovce, individualisti
se shicofreno pri plesu spremene v brezobli¢no bitje, ki ure in ure mendra v gnedi,
nato pa spet iznici svoj individum v procesiji reflektorjev, odbija¢ pri odbijo¢u, na
kilometre dolgo. ‘

Pri smuéanju se lohko izkaZejo razni perverzneZi, brez tkode: nekateri se zanje ne
zmenjio, drugi jih obéudujejo: Razne prisilne nevroze se tu poliubno kosatijo, npr.
pri fcncﬂiEniE pristasih zagorelosti, sadistiéni poklicni in nepcklicni uéitelji vzivajo
nad mukami uéencev, masohisti so skoraj vsi, e se ustavimo pri soklopnikih« (pan-
cerjih), narcisov pa je toliko, kolikor je priznanih in nepriznanih asov. .

Res, veliko dela za psihologe, da bi opisali in razlozili duhovni obraz modernega
smucarja, ki zgodaj vstaja, se muéi na slabo spluzenih cestah, se bori za parkirni
prostor, potrpezljiivo podaljsuje vrsto, pri Zicnicah podivia, ¢e ga kdo odrine, zdrvi
o pisti navzdol, da Ei se ¢imprej spet znadel v kasi, prezeba, irpi lakoto, pada, si
omi ude, se zaljublja, izgublia klju¢e, prijateljico, celo Zeno, zabavlia éez pohlepne
ziénicarje, gostilnicarje in hotelirje, ¢ez kmete, ki vozijo gnoj, v ponedeliek pa vsem
pripoveduje, kako imenitno je bilo vse, in spet ¢aka na konec tedna.

Dr. Beyer tole podobe konéa z ugotovitvijo, da je take vrste smucanje neke vrste
duhovno zamracitev, opoj, v katerem je irplienje loZje. — In z Goethejem »Ha, kako
besni nesrecnez, in ne ve, zoper kaj naj besni«. Ali ni to vendarle malce prehudo?
Ali pa je zelia, da bi se prosti ¢as vendarle bolje izrabil, da bi se ne podvrgel tako
do kraja industrijski izrabi pojava? ;
TOPONIMIJA JEZIKA KECUA za nas, za nos ekspedicionizem $e ni voZna, utegne pa
se zgoditi, da bomo svoj ekspedicijski program neko¢ lahko razsirili tudi na juzno-
ameriske Ande, morda prav na perujske, kamor je odilo Ze toliko evropskih in ame-
riskih ekspedicij. Kadar transkribiramo imena vrhov v Cordilleri Blanci ali Huayhuash,
moramo racunati s $panskim sporoéilom in zapisom, s fonetskimi napakami in spre-
membami kolonizatorja, ki je imel teZzave z izgovorjavo jezika kecua. César Morales
Arnao je v Rivisti Mensile 1970/8 zapisal, da je zelo tezko z etimologijo priti do
jezika Inkov in do iezikovneﬁo stanja ob koncu kulture chavin. Danes je poleg tega
v jeziku kecua proces kontrakcije glasov precej hiter. Za keéuo velja, da je zelo bar-



meja teze dostopni in ker tamkajnja raziskovanja z nadimi niso povezana) znanih
472 speleologkih objektov, jam in brezen, a danes jih je znanih 584, kar pomeni
porast za 24 %, medtem ko je Stevilo raziskanih jam v vsej Sloveniji v istem ob-
dobju naraslo za 18%,. To nam vsekakor kaZe na poveéano zanimanje za alpsko
podzemlie in rezultat tega zanimanja je intenzivnej$e in podrobnej$e preucevanje
notranjosti nasih gora v zadnjih letih. Pri tem pa moram opozoriti na dejstvo, da
stevilo na novo registriranih oziroma odkritih objektov ni vedno sorazmerno z raz-
iskovaniji, kajti ¢e bi bilo vse to ogromno delo, ki je bilo potrebno za raziskovanije
Poloske jame usmerjeno v raziskovanije in registriranje manjsih speleoloskih objekiov
v nadih Alpah, bi bilo njihovo $tevilo oziroma odstotek njihovega porasta nedvomno
$e mnogo vedji, kot pa je naveden zgoraj. Koliko je speleolokih objektov v posa-
meznih alpskih skupinah ter njihovo primerjavo s $tevilom objektov po ostali Slo-
veniji, nam najbolje prikaze spodnja tabela:

2 Stanje jeseni 1967 Stanje jeseni 1971 | Porast

Regils tevilo % Stevilo | - %% | stevilo | %
Julijske Alpe 387 12,8 471 133 84 21,7
Kamniske Alpe 74 25 92 2.6 18 24,3
Karavanke 11 0.4 21 0,6 10 90,9
Alpe skupaj 472 15,7 584 16,5 112 23,7
ostala Slovenija | 2528 84,3 2950 83,5 422 16,7
Skupaj ; 3000 100,0 3534 100,0 534 17.8

(Po podatkih arhiva Instituta za roziskovonje krasa SAZU v Postojni.)

vit, deskriptivno mocan jezik, razumljivo pa je, da pri imenih vrhov domaéi viri ne
morejo biti natanéni. Zato so imeli Nemci in ltalijani velike tezave pri ugotavljanju
domace toponomastike (dr. Kinzl, Raimondi). Zato so si pomagali z lastnimi poime-
novanji, posebno je bilo to v navadi pri italijanskih ekspedicijah ing. Ghiglioneja,
vodje ekspedicij, ki so jih organizirala mesta Bergamo, Torino, Biella, Como, Milan
in Rim. César Morales Arnao, ki smo ga v prej$njih letih omenjali kot glavnega in-
formatorja za evropske ekspedicije, si prizadeva, da bi iz aviohtone toponomastike
redil, kar se %e da resiti. Sledi razlaga nekaterih andskih imen, ki smo jih tudi v
nasem glasilu v rubriki »Razgled po svetu« veckrat navajali. Alpamayo npr. je se-
stavljenka, alpa pomeni zemlja, mayo reka. Ime naj bi oznaéevalo reko, ki jo napaja
ledenik Janrarurish in ki prite¢e v dolino po globokih debreh, kot da bi riiek'a
pod zemljo. Chacraraju — chacra — oranje, raju led, pomeni goro z zo[ec&nel]mi
stenami, ki so jih razorali plazovi. Huandoy pomeni gri¢ — ime naj bi pomenilo
veliko ledenitko groblio na zacetku doline Ancash. Huascaran, huasca vrv, uran
spuscena, pomeni, da je treba biti previden pri vzponu in na ledenikih. Jirishhanca,
jirish kolibri, chanca noga — profil te gore spominja na kolibrijev kljun. Pucahirca,
uca rdeé, hirca gora, ime oznaéuje rdeckasto lice te gore. Ranrapalca, ranra, kup
amenja, palca dva vrha, ime opisuje goro z dvema vrhovoma. Yerupaija, yuri roditi,
huacan vzdihujog, kar pomeni, da je tezko doseéi lep pogled na to goro. — Vsekakor
ie Moralesovo delo pomembno, saj gora ni $portni o ieih temved predmet razisko-
vanja in spoznavanja. Gore ne pozna$, ¢e ne pozna$ ljudi, ki Zive v njeni senci in
ki so ji dali ime, To spada k »dusi« gore, to |e, k vsemu tistemu, s ¢imer je gora
in planinstvo tudi kulturni pojav.

GORJANI, HRIBOVCI, prebivalci na zemeljskih visinah, so pravzaprav zelo star po-
jav, ki sega dale¢ v antiko. S svojim bivanjem pobijajo posploseno trditev planinskih
ucbenikov, ki govore, da se je ¢lovek bal hribov in gora, éei da tam prebivajo
bogovi ali zli duhovi, posasti vseh mogocih oblik in razseznosti. Tako so mislili ljudje
v Evropi 3e v dobi razsvetljensiva, tako mislijo $e danes domaéini na drugih konti-
nentih. Protislovnost? Lahko bi rekli: Gore so ljudi odbijale, a prav tako v istem
casu tudi pritegovale. Vkreber jih je gnala lokota in Zelja po varnosti. Ali vam, ko
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Jama izvira Savice. V susi . ..@ rovi v notranjosti Foto A. Kranjc
1971 je zgornji slap preschnil .., so ostali zaliti

Naj samo $e podériam bistveno ugotovitev te tabele: v zadnjih stirih letih se je ste-
vilo registriranih speleoloskih objektov v izvenalpski Sloveniji povecalo za 17 %, Ste-
vilo speleoloskih objektov v Alpah pa za 249, v popredju. Pri tem pa ne smemo
pozabiti, da je v Sloveniji veé kraskega sveta zunaj Alp, kar relativho 3e poveéa
delez raziskav, posvecenih alpskemu podzemlju, in torej ni zgreena trditev, da v
zadnjih letih zanimanje za nad visokogorski kras raste. In v tem je gotovo Eutiti vpliv
Poloske jame, saj se je izkozalo, da se je jama, ki je bila dolga leta znana le kot
majhen, nepomemben in nizko pod gorami leze¢ rov, brez obsirnega zaledja visokih
planot in podov, po irdovratnem in res detajlnem raziskovanju povzpela na prvo
mesto jugoslovanske lestvice najglobljih brezen, po dolzini rovov pa se uvri¢a na
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greste mimo nasih hribovskih zaselkov v visinah od 800 do 1000 m, ne hodi na misel
vpradanje, le kaj je gnalo nadega cloveka tja gor pred 700 in vec leti? Posebno, ce
vam je kaj mar, kaj ga danes zene s hribov v dolino?

500 milijonov ljudi danes Zivi v vi$inah nad 2000 m, ugotavlja Franco Lamberti-Bocconi
(R M 1970/8), Cuzco, stara prestolnica Inkov, lezi na 3000 m. Lhasa v Tibetu, La Poz
v Bolivii sta blizu 4000 m. Cerro de Pasco in Potusi leZita 3e viije. V Andih, v Nepalu
in v Tibetu leze vasi na vidini 4500 m, pastirjii Zive 3e vise. V Chilu so rudniki na
5500 m, cesta tam premaga vidino 6100 m. V takih viinah ugotavljamo biolosko utru-
jenost (menistvo in celibat v Tibetu? V Andih so nosece Zenske spravljali v nizave,
$panski conquistadorji so ustanovili Limo zato, ker okoli vidje Jauje domada Zivina
ni bila dovolj plodna). Skratka: k bioloski trudnosti je treba pritegniti ekonomiko. Biv-
lodke vprasanje éloveka v visinah ima ve& sestavin in to: 1. nizki atmosferski pritisk,
2. zmanjéani pritisk kisika, 3. manj$o vlaznost zrakae, 4. mraz, 5. radiacijo.
Atmosferski pritisk se pri vidini 5500 zmanjSa na polovico, na najvisjih vrhovih pa
pada na eno tretjino od tiste pri 0 m. Za organizem to pomeni potrebo po adap-
taciji in izravnavanju ravnotezia med notranjim in zunanjim pritiskom plinov (plini
v Zelodcu, érevesiu, v srednjem udesu zaradi zmanjSanja zunanjega pritiska lahko
poveéajo svoj volumen za dva do ftrikrat, — Pomanjkanje kisika, fo je parcialno
manisi pritisk kisika, je S pomembnejsi od atmosferske redukcije. V zraku je 209,
kisika, kar pomeni, da na vigini 5500 m 209, kisika pomeni polovico manj kot na
morju. Zato je treba v tej visini »bolj in veé« vdihavati, aspiracija mora biti moénejia,
to pa pomeni veéje delo dihalnega misi¢ja in vecjo porabo kisika za to delo. Teo-
reti¢no to pomeni Sisifovo delo, saj kisika za drugo delo skoraj ne ostaja, vse mi-
3icje to obéuti, vsako najmanjse delo (obuvanije, sezuvanie) je ze velik napor, trpé
Zivei, torej moZzgani, intelektualni procesi, zmoznost za abstrakeijo in kriti¢nost, pride
do éustvenih anomalij, depresij, te¢nosti, brezcéutnosti, fo je do usodnega »iznicenja«
¢ustvenega Zivljenja. — Mraz je neizogiben zaradi visine in zaradi stanovitnih vetrov,
potrebne so torej »kalorije«, to pa je v zvezi z dihanjem in presnovo. Mraz in po-
manijkanje kisika se torej ne bi smela sredati, v vidinah pa skupaj nastopata zoper
éloveka. Tudi mrzli zrak, ki ga v vidinah vdihavamo, terja od plju¢ energijo, da se
segreje. Respiratorno delo se pri normalnem rezimu 15 do 20-krat na minuto ponovi,



drugo mesto v Jugoslaviji, pri tem pa $e niso vsi rovi roziskani in 3e vedno obstaja
upanje za nadaljevanje. Ravno ta dejstva vzpodbujajo predvsem tiste slovenske ja-
marje, ki Zelijo, da bi se slovenske jame spet priblizale vrhovom svetovne lestvice
najdalidih in najglobljih speleoloskih objektov (saj 3e ni tako dolgo tega, kar so
bile tako nase jame kot brezna znane kot najdaliSe oziroma najgloblia na svetu).
Torej je Polotka joma najboli§i dokaz zoper pesimizem, ki se je pojavil pred nekaj
leti, ko smo slifali »...da se nam dozdeva, da v nadih Alpah ne bomo odkrili velikih
jam, kot so poznane iz Severnih Apneniskih Alp.« (Novak D., Plan. Vestnik 7, 1967),
dokaz, da nom naose Alpe dajejo $e dovolj upanja in da za nas kot za bodoce
generacije hranijo $e velika presenecenja.

Poleg stevilénega, kvantitativnega kriterija moramo upodtevati tudi kvalitativnega,
kaijti ni pomembno samo, koliko speleolotkih objektov je v nasih Alpah, ampak je
ie pomembnejfe, kakdni ti so. V Alpah steviléno moéno prevladujejo brezna nad
jamami, zoto alpski vodoravni objekti — jame v lestvici najdalj$ih slovenskih jam
ne pomenijo dosti, z izjemo Poloske jame na drugem mestu. Naj kot zanimivost pri-
pomnim, da je najdali3a jama v Evropi Hélloch, ki meri 109 kilometrov, tudi v Alpah.
Druge slovenske alpske jame, brez Poloske, pridejo po dolzini Sele priblizno na 20.
mesto in dalje. Zato pa je pomen brezen v alpskem svetu mnogo vedji. V Sloveniji
je danes znanih priblizno 85 brezen, globljih od 100 metrov, in med temi jih je kar
17 iz alpskega sveta — to je 209, kar je zopet veé, kot pa je delez alpskih objektov
v celotnem Stevilu vseh registriranih jam (17 %), in torej tudi potrjuje domnevo,
da ravno v Alpah lahko pri¢akujemo nase najgloblie speleolotke objekte. Najlepse
nam to dokazujeta Poloika joma in Brezno pri gamsovi glavici. Od nadih alpskih
brezen jih je sicer najveé na obmoéju Julijskih Alp — 12 (od tega kar é v Kaninskem
masivu, kar kaZe na dobro raziskanost tega ozemlja), v Kamniskih Alpah so tri, dve
pa sta v Karavankah, in sicer obe na Raduhi.

Pravkar omenjeno Brezno pri gamsovi glavici za Priiveem nad Bohinjskim jezerom,
ki ga je odkrila in pri¢ela raziskovati Jamarska sekcija PD Zelezni¢ar iz Ljubljane,
je zopet eno takih »velikih« presenedenj. Po nekaj dneh napornega raziskovanja

v visinah naraste na 50 do é0-krat. Pri normalnem rezimu vdihavamo 10 do 201 na
minuto, v visinah pa pride na 100 I.

Zelo je nevarno pomanjkanje vlaznosti. Suh zrak telo su$i, mu ropa vodo ne samo
v dihalnih organih, ampak povsod. Zato je Zeja v viSinah nekaj nujnega, ¢eprav bi
jo zaradi mraza ne pri¢akovali. Nastopijo tipiéni saharski sindromi, bolestne Zeje.
Sonéna radiacija tudi ni kar tako zaradi kvantitativnega in kvalitativnega povecania.
Ce pade temperatura v senci na 30° ali 40°C pod niclo, vsak nepokriti del telesa
lahko dobi tezke opekline. Utegne se zgoditi, da je v Sotoru tezko zdriati zaradi
vrocine, zunaj $otora pa isto¢asno zaradi mroza.

Vse to lahko povzroéa posledice na kateremkoli élovekovem organu. Edina obramba
je aklimatizacija, zaradi katere je prislo do nove medicinske znanosti, »visinske
medicine«. Ta je ugotovila, da »akutna gorska bolezen« ali akutni vidinski (gorski)
ysindrom« e ni bolezen, vendar resen clarm, da mora telo zacdeti z novo serijo
stabilnih modifikacij, ée hoce normalno opravljati svoje funkcije v novih okolidé¢inah:
povecali se mora Stevilo krvnih telesc, spremeniti se mora dihalni bickemizem na
vedjo izrabo kisika, celice, posebno misi¢no vlakna morajo delovati bolj ekonomiéno.
Ce telo temu ni kos, pride do patologije, do prave gorske bolezni, do kroniénega
gorskega sindroma ali do zmrznjenja, do smrti zaradi zmrzovanja, izérpanosti, po-
manjkanja kisika (anoksije) itd.

Danes visinska fiziologija razpolaga z ogromnim gradivom, ki se je natekalo od
konca 18. st. dalje in kasneje Se posebej z izkusnjami letalstva. Morda bi do korist-
nih zakljuékov prislo prej, ¢e bi se znanstveniki razliénih narodov, ki so izkudnje
zbirali, povezali, da bi &imprej prislo do uspeinega zdravlienja. Tragedij, ki jih je
clovek dozivel v visinah, je bilo toliko, da je straﬁ pred visinami ostal in da je 3e
danes kljub napredku tehnike in medicine pricujoé. Vendar clovek kljub temu ne
odneha, viina ga priteguje — vse do vesoliskega brezbrezja. V enem desetletju
(1950-1960) je ¢lovek premagal visave, v katerih je prej umiral tri desetletja. To je
potrievalo staro resnico, da se Elovek lahko adaptira, aklimatizira. Prislo je do nove
znanosti, do »fiziologije v izjemnih okolii¢inah«. Lahko bi rekli, da je alpinisti¢na
medicina veliko doprinesla k »vesoljski specialni medicinic. Natura non facit saltus,
narava ne dela skokov.
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(kako so prinesli vso opremo in hrano v visino preko 1600 m, do vhoda, je poglavje
zase, vsekakor bolj trpko za udeleZence) jih je ustavila kaj banalna ovira — zmanj-
kalo jim je lestvic. Ampak ustavili so se Sele v globini 500 metrov. In pod seboj so
videli, da se brezno 3e nadaljuje v globino, a ta je bila zanje nedosegljiva.

Tako lahko recemo, da se je na raéun zadnjih odkritij v Poloski jami in Brezna pri
gamsovi glavici lestvica najglobljih slovenskih jam takorekod ¢ez noé spremenila —
v enem letu so brezna z dinarskega krasa izgubila prvenstvo, Poloska jama se je
s Cetrtego mesta povzpela odloéno na prvo mesto (saj je kar dvakrat globlia od
dosedanjega najglobliega Habeckovega brezna), drugo mesto pa je zavzelo do pred
kratkim 3e popolnoma neznanc in neregisirirano Brezno pri gamsovi glavici. Vendar
se oba objekta med seboj moéno razlikujeta, saj je Poloska jama res jama v oZjem
pomenu besede — nepregleden splet rovov, ¢esto zelo strmih, oZin in dvoran, med-
tem ko je Brezno pri gamsovi glavici res pravo brezno, ¥e som vhod je navpiéen
jasek, nato pa si slede v globino razli¢no globoke, preteino po nekaj deset metrov,
stopnje — brezna in ta oblika moéno prevladuje nad vmesnimi, pretezno posevnimi
povezavami — rovi.

Pricakujemo, da bo letos Jamarska sekcija PD Zelezni¢ar organizirala novo odpravo
k temu nasemu w»velikanu« in se nestrpno spradujemo, kaj bo v bodoge najgloblji
jugoslovanski speleoloski objekt: jama ali brezno. Poloska jama ima teoreti¢no pre-
ce] manjse moznosti za »podaliSanje« navzgor oziroma navzdol, mediem ko je teo-
retiéno Brezno pri gamsovi glavici lahko globoko okoli 1000 metrov (priblizno do
gladine Bohinjskega jezera) — a kaj, ko lahko zagozden skalni blok postavi vso
teorijo na glavo! Na vsak nacin pa sta nam navedena objekta okrepila mnenje, da
meoramo predvsem v nasih Alpah iskati jame, ki bi se lahko uvrstile v sam vrh sve-
tovne globinske lestvice. Morda se bo konéno izpolnilo skrito upanje vseh jamarijev,
ki so poletje za poletjem preiskovali luknje in 3pranje na Komni, Triglavskih, Krigkih,
Kamniskih in Kaninskih podih, da bi odkrili jamo, ki bi jim omogoéila prodreti v
samo osréje in prav do vznozja nasih Alp.

V stenah nad severnim bregom Bohinjskega jezera je Ze dolgo znana jama Govic
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SAMOTNI BREZI
Samotni brezi, uklenjeni v goljavo pod Kuresckom,

= je slana Ze zgodaj jeseni odpela omrtvele liste.
Jutranji veter jih je II:>iI kot staro cekinasto peno
uiel v naroéje, rahlo ponesel in polozil dol na bele
konice odrevenele trave in iz njih na srebrni po-
niavi spletel nov vzorec neminljive zamisli.
V melodije njenega nemirnega listjia, s katerim se
je sanjavo 3elesté ogladala v orkestru poletne rasti,
so zdaj privriali mrazni vetrovi, zgrabili v pira-
mido krhkih strun in zabrenkljali prastare melo-
dije. Odletavale so z vetrovi in se z nesliSnimi
nihoji vrogale v mreZo po nove pesmi. Niso se
oglasale tako ostro kot mogoéne smreke in jelke,
tudi ne robato in bucece kot hrastovie in bukovije.
Nezno so Zepetale, kot bi hrepeneéi tanki prsti
ubirali ljubezensko viZo.
Gola breza kakor lira sanja o novem brstenju.
Bila je nemara samoino drevesce z enim deblom
in s tolikim hrepenenjem za belo rastio, da je
odgnala $e eno steblo. Breza posebnica, kakrine
ni bilo dale¢ tam na okrog. Morebiti takine ne-
mara res nikjer ni.
Kdo (e pokonéal eno steblo, ko je vzkipelo v vi-
sino? Rast? Morda strela ognjena? Smrt, vihar?
Clovek brez srca?
Lira z okrnjeno rastjo nam sama odgovarja. Ce-
prav pohabliena, je pretresljiivo znamenje nemega
hrepenenja; ¢aka brez upa in vziraja s pogumom,
ki ne prizna poraza: Ziveti, obstati.
Foto E. Adami& Ernest Adami¢




vhod

Skica Brezna pri gamsovi glavici

(Novak D., Planinski Vestnik 1, 1960). Njen vhod, iz katerega po mocnem deZevju
bruha voda v obliki slikovitega slapu, je preko sto metrov visoko nad gladino Bo-
hinjskega jezera in jomarjem je uspelo prodreti po jomi navzdol do globine 105
metrov, tik nad nivo jezerske gladine. Voda, ki bruha iz te jame, se nedvomno zhira
tudi z ozemlja za Priiveem — in ravno tam je Brezno pri gamsovi glavici. Zracna
razdalja med obema vhodoma je le 1700 metrov, Govic se nadaljuje od vhoda proti
severu dobrih 200 metrov dale¢ v zraéni érti — in generalna smer Brezna pri gamsovi
glavici kaze proti Bohinjskemu jezeru. Sama od sebe se vsiljuje domneva, da dva
tako velika podzemska objekta v relativno tako majhni oddaljenosti ne moreta biti
drug od drugega popolnoma neodvisna. Po mojem mnenju sta oba objekta celo
neposredno povezana, ¢e je pa ta povezava tudi za ¢loveka prehodna, lahko ugo-
tove le nove jomarske raziskave, tako seveda v Breznu pri gamsovi glavici, kot tudi
v Govicu samem, kjer je 3e nepreiskan oziroma nepreplavan konéni sifon, pa tudi
drugi deli jome niso tako dobro pregledani, da ne bi bilo mozno eventualno nada-
lievanje, saj 3e leta 1968 D. Novak pide, da »je notranjost jome $e vedno nepre-
iskana« (Planinski Vestnik 6, 1968). Z raznimi drugimi raziskavami (geoloskimi, tek-
tonskimi, hidroloskimi, morfolodkimi) je vsekakor mogoce ugotoviti, ¢e sta potocek
v Breznu pri gamsovi glavici in voda na koncu Govica v neposredni zvezi. Sicer pa
znasa zdaj vidinska razlika med najnizjo dosezeno totko v Breznu pri gamsovi gla-
vici ter vhodom v Govic, ki je takorekoé najvidja tocka te jame, le 3e 480 metrov.
In kaj bi s tem dosegli, ¢e bi jamarjem ta podvig, namre¢ prodor iz Brezna pri gam-
sovi glavici v Govic, uspel? Vsekakor bi bil to ogromen in pri nas absolutno rekor-
den uspeh. Slovensko brezno bi se verjetno uvrstilo na drugo mesto v svetovni lest-
vici najglobljih speleologkih objektov, kar bi bila vsekakor najboli$a afirmacija
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slovenskega oziroma jugoslovanskega jamarstva v svetu in tudi doma, kot tudi na-
Sega krasa sploh, da znansivenih in drugih pridobitev niti ne omenjam. In konec
koncev bi bila to zopet nova, moéna vzpodbuda za nadaljnji razvoj slovenskega
jomarstva in za raziskovanje nadih gora, e mocnejia, kot so bila odkritja v Poloski
jami. Tega bi se morali vsi krepko zavedati, ne samo aktivni raziskovalci-jamarii,
kajti tako velike raziskave so, predvsem zaradi velikih strodkov, posredno ali nepo-
sredno odvisne od celotne druzbe in njenega odnosa do speleoloske dejavnosti.
Ceprav se slisi za nepoucene morda malce cudno, je res, da si ravno v alpskih jamah
in breznih veliko obetamo od nove raziskovalne tehnike v jamarstvu — podzemelj-
skega potapliadtva. Ne smemo namreé pozabiti, da je npr. najniZja toc¢ka Poloske
jame sifon (del rova, ki je stalno do stropa zalit z vodo) in da je tore| nadalinje
prodiranje v globino mozno le s potapljasko tehniko. Tudi Govic se konéa s sifonom,
kot sem Ze omenil zgoraj, in morda se ravno za tem sifonom skriva povezava z dnom
Brezna pri gamsovi glavici. Jama, iz katere izvira slop Savica, je dolga dobrih 100
metrov, to se pravi, da je jamarjem uspelo prodreti po njej tako daleg do tam,
kjer jih je ustavil sifon. Ce pomislimo na ogromne koli¢ine vode, ki ob visokem sta-
nju voda bruhajo iz te jame, in na to, da je visinska razlika med izvirom Savice in
Crnim jezerom, neka zveza med njima gotovo obstaja, 500 metrov, si morda lahko
ustvarimo megleno predstave o tem, kak3ni podzemski prostori se skrivajo za sifo-
nom — izvirom Savice. In susa v poletju 1971 je bila kot nala$¢ za jamarske raziskave
take narove.

Naitel sem le nekaj speleoloskih problemov iz nasih Alp, katerih reditev pa bi po
mojem mnenju pomenila vrhunske dosezke slovenskega jamarsiva. A koliko je takih
problemov $e drugod po nadih gorah, le da zanje $e ne vemo, kjer bi se ob podrob-
nem pregledu in preuéevanju pokazale prav take ali morda 3e vedje moZnosti za
prodor v nase gore, v njihovo drobovje! 5e vedno ni resen problem Triglavskega
brezna. Nujno je stalno kontroliranje stanja ledu v njem. Na italijanski strani Kanina
so odkrili 900 metrov globoka brezna, na Kaninu, Kredarici, v Kamniskih planinah,
na Raduhi se Ze zdaj spuitajo nadi jamarji celo v globine preko 200 metrov. Stevilne
kraske jaome — izviri na vznoZju slovenskih Alp nam gotovo skrivajo 3e neslutena
presenecenja. Prepri¢an sem, da bomo éez leta lahko zapisali: z raziskavami Poloske
jame se je pricelo obdobje »velikih odkritij« v podzemlju slovenskih Alp.

ZASENCENI RAZGLEDI

DR. IVAN GAMS

Spostovani urednik, rad bi ti opisal vzpon, ki sem ga opravil poleti 1971. Ne gre
za kak Stiritisoéak. Sel sem na samo 747 m visok hrib, ki smo mu neko& pravili hrib
sv. Ahca ali kar Sv. Ahac, drugi zvezek Krajevnega leksikona Slovenije pa navaja
zanj ime Gora. Pri razgledih z alpskih sneznikov mi je Ze dolgo pritegoval pozor-
nost na jugovzhodni strani Ljubljanske kotline s svojo stoZéasto obliko. Saj se tako
liubko vzpenja iznad globoko zajedene doline Zelimeljs¢ice in iznad Barja, S ceste
na Turjok res ni daleé na njegov vrh, toda v vrocini, kot je bila tisti poletni dan,
bi se pot se bolj vlekla, €& se ne bi spotoma spominjal razgleda, ki sem ga z vrha
uzival pri zadnjem obisku tik po zadnji vojni. S poti, ki obkroza cerkev sv. Ahcaq,
res nisem mogel ve¢ pregledati vsega, kar nudi obzorje, ker so razgled Ze utesnje-
njevale skupine mladih smrek. Toda na zeleno preprogo Grosupeljskega polja in
na Barje, vse preprezeno s kanali in potoki, je bil razgled bogovski. V kri mi je
prislo, da razgled, ki mi ga ponuja vrh kot plaéilo za hojo navkreber, uvzivam po
obrokih. Najpre] obkrozim vrh, da lahko vzivam ob pogledu na vijugaste dolinice,



