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Miadi imajo kar precej prostega
Easa. e ga ni, si ga vzamejo. Stevilni
se radi vkljudijo v to ali ono prosto-
éasno dejavnost in verjetno je Sport
na prvem mestu. Cas za igro in $port
si vzamejo tudi mladi na vasi in na
Igu je rokometm klub Mokrc KIG
pravzaprav edino res organizirano
drustvo. V zadnjem Casu so IZzanci
dosegli v rokometu prav lepe uspe-
he, sa) so drugt v slovenskr roko-
metnt ligi. Imajo veliko dobre volje
in pripravljeni so trdo delati, imajo
pa tudi precej teZav, ki so velika
ovira za napredek. Nimajo zapriega
proslora za treninge in premalo de-
narja celo za osnovne stvar

Nova telovadnica, ki so jo k
osnovni Soli na lgu dozidali z denar-
jem drugega samoprispevka — in je
nacriovana tudi za rekreacijo kraja-
nov — je premajhna. Rokometasi
pravijo, da so bili prvotni naérti dru-
gacni in je bila telovadnica dovolj
velika 1udi za trening rokometa,
zmanjsana pa ne ustreza potrebam
te igre. Ostali so torej brez zaprtega
prostora in zagotovo bo pretekio
veliko ¢asa. predno bodo do njega
prisli.

Premalo imajo tudi denarja in ve-
&ina trenerjev dela iz ljubezni in za
ljubezen do rokometa. Pravzaprav
si rokometaSi trenutno ne morejo
privodditi niti nakupa opreme in Se
za novo Zogo bi tezko nastrgali po-
trebne dinarje. Ob tem naj povemo,
da vsaka ligaika tekma ki jo odigra-
jo. stane okrog 10 tisoéakov. Treba
je majeti aviobus in ga seveda plaa-
ti. nekaj je treba odsteti za sodnike,
kaksen ¢aj pa se igralcem tudi prile-
7¢. Da bi zapravljali, Se za pomisliti
ni.

Ob tem mi ravno vzpodbudna pri-
pomba vodstva rokomelinega kluba
na Igu, da so v svojem delu zelo
osamljeni, da se za njihovo delo
prakticno nihée ne zanima, predv-
sem to velja za druzbeno politiéne
organizacije in skupnosti v krajevni
skupnosti. OGtno premalo razmis-
ljajo. koliko dobrega tak kiub lahko
prinese krajevmi skupnosti in mia-
dim, ki v nje] Zivijo.

Sportniki nimajo velikp ¢asa za
sneumnosti«, navajeni so trdo dela-
ti in izkudnje so pokazale, da so prav
bivii ¢lam rokometnega kluba med
najboljfimi delavei v svojih delov-
nih orgamizacijah, pridni in druZbe-
no-politicno aktivni. pa tudi zaseb-
no Zivlijenje imajo v veliki veéini
bolje urejeno. kot marsikateri drugi
ljudje.

Vse to so stvari, o katerih bi lahko
razmislili v krajevni skupnosti in ne-
koliko ve¢ pozornosti namenili delu
kluba Mokerc KIG. Konéno so to
krajani lga in ne neznanci. Z nekoli-
ko veé sodelovanja vseh druZbeno-
politiénih delavcev v KS bi marsika-
tero teZavo laZe in prej odpravili,
pritegnili pa tudi ve¢ mladih, ki ne
vedo, kaj bi poéeli v svojem pro-
stem asu.
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Otroci in
prometne
zagate

Kompasova akcija »Solarji v cestnem prometuc
je bila letos v nasi obéini (lani v sisenski ), udelezili
pa so se je ulenci treh viskih osnovaih ol — Vié,
Vrhovet in Polhov Gradec, Tako se je 25. novem-
bra na vuinjo po mestnih uhicah in cestah odpravilo
1.250) nasih Solarjev, ki so jih spremljali mentorji
prometne vzgoje, milicniki in predstavniki Kompa-
s ter Zvere sdrudenj Soferjev in avtomehanikov
Slovenije. ki so poleg Avtomontaie in Uprave jav-
ne varmosti v akeiii sodelovali.

Namen akeije je bil predvsem seznaniti otroke s
posameznimi prometnimi situacijami tudi v praksi
mone samo teoretitne, Za naso obéing so s¢ pri

Tovaris milicnik je
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prometne situacije in zagate. Radi so mu prisfuhnili.
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Istega dne g ko v Horjulu tudi obémsko ke
tekmovanpe viskih ol o pogmavanju prometnih
predprsan, O trimagstih Sol se gaje udeledilo 1]
éevska in preserska Sola pa swojib ckip nista
pemslialic Spet sose majbolje odrezal uéenc ospovie
ol Pothov Gradee, ki o med eKipani predmetne
stapnge Asedh prvo mesto, ekipa razredne stopnge
pa je il druga v svoji skupini, Ob tem je treba
perceelati, ey je bilo snange wlarey zelo venadenn
in s o Koncni ravrstitvi odlodala dodatna vprsa
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npa. Najvedie Stevido tock (45) je namred doseglo
kar pet starejbih ckip, in tudi med mlajsimi ni bile
velikih rehik. Ohbe smagovalng ckipn se bt mde-
lezili medohdéinskega kvie tekmawvanga v posmavi-
nju |1r|.‘r|I!L'lrI||| |1I'L,'d;lml\. Mo ckapamm nid e stop-
|l_]1.' je hila prva evmovng ol Ukkar Kovaod, dr uga
Pothow Grradec in tret i ||er|“| Woed q_'h[l;uul \|\j1_'
stapnje so ki nagboljsi uéena 12 Pothovega Grad-
i, ngimi soose wentill Vidani, tetya pa e bils
e Snla Dobrova
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Kompasu letos odlocili zate, ker ima veliko ob-
mestnih krajevnih skupoosti in tako twdi veliko
solarjev, ki se s prometom v mestu bolj poredko
SpuZnAvaje

Pobudo za tako akcijo so dali lam Kompasovi
oferji avtobusov, ki se pri svojem delu vsak dan
srecujejo s Atevilnimi prometnimi nesreCami. kate-
rih Zrive so pogosto prav olroci. Solarji so imeli
priloZnost zvedeti vse, kar jih je zanimalo, saj so
imeli v avtobusih vse, ki o prometu kaj vedo — od
miliénikov do Soferjev. Poleg praktiénega znanja, ki

so ga pridobili, je bila akcija wudi prijetna popestri
tev solskega dopoldneva.

Ob koncu voZnje po mestu so se uéenc ustavili
tudi v proizvodnih prostorih delovne organizacije
AvtomontaZe in spoznali proizvodnjo avtobusov, s
katerimi se pogosto vozijo. Namen tega obiska je
bil tdi ta, da bi risti, ki jih delo avtomehanikov,
kleparjev, licarjev. .. veseli, 7e zdaj zadeli razmis-
ljati, kaj bodo poéeli, ko bodo »bili veliki«,

Z naraStanjem prometa in Stevila cest. v solah
vedno ved pozornosti in Casa posvetijo prometni
vzgoji. V Casu rednega pouka na vitki osnovni 3ok

na primer mmajo poschne ure, vendar ucitelp ob
vsaki prilodnosti, ko uino smowv pri posamesnih
|‘||'4..'|.fn|ctrh lahkeo |'I¢|u:}:_‘iu s PrOImCTG \..f.gn'ru,
uience poucijo o doloceaih prometnih stuacyah
Ob tem pa je ketos na soli osem prometnth krodkoy
n tudi asem menturgey

Leters s kot movonst na viskn osoovm ~olt avedh
tudi 1o, da so na zacetku sobkega leta va uotelp s
svajih razredih naredih tocen preghed pot, po kate
rih hodijo otroci v soko in iz Soke, V visjih rasredih
so te poli skupno pregledah in nash najhol) varno
pol. Ugence nizje stopnje so uditeljpoe po poteh
popeljale mn jih sproti opozarjale na nevarmosti,
pomanjkijivostioan nepraviinemti. Vsako napako in
pomanjkljivost obenem javijo obéinskemu svelu s
vzgojo in preventivo v cestnem prometu. Na a
nadin so ma te] i tudi nekaterth dougih Solah po
Sloveniji kar napved naredil za varnost svojih Solar-
jev. in ba bil vreden posnemanja.

Kompasova pobuda za akeijo in tudi njena izved
ba (Kompas je to naredil brezplacno) je vredno
pohvale in pri viskem obdinskem svetu za vzgojo in
preventivo v cestnem promefu menmjo, da bi o
konstilo vsem Solam v obfim in mestu. Kompas
sam prav gotovo tega ne bi mogel izpeljati. verjetno
pa ne b bilo napak. ¢e bi o sodelovanju v te) akoiji
razmishile tudi sorodne delovne organizacije.

ZIVAHNA AKTIVNOST
KEGLJACEV

ob¢inski
finalom

V pripravah na obéinsko prvenstvo posameznikov in
ekip v kegljanju. ki je hiio 4. do 6. decembra t 1. na
kegljiséu Jamnik na Vrhoveih, je bilo v zadnjem ob-
dobju na vseh kegljtéih éutiti povedano Zivahnost. Bili
smo prica pospeiemm treningom in tudi Stevilmim
izbirmm tekmovanjem OZD. krajevnih skupnosti in
TK organizacij,

Tiko tekmovanje so imeli v nedeljo. 8 novembra
krajani K§ KOZARIJE. v petek in soboto 13, in 14

novembra pa je komisija za rekreacijo pri KS Vrhovei
priredila

ODFRTO PRVENSTVO KS VRHOVCH

na kegliséu Jamnik na Vrhoveh Tekmovalo je nad
1) udeledencey obeh spolov iz krajevnth skupnosti in
OZD nase obéine, prish pa so tudi iz SirSega podrodja
Ljubljane

Za najboljse tri v moski in fenski konkurenci je
organizator pripravil liéne pokale. najbolje uvrieni
krajani KS Vrhova pa so prejeli kolajne. Vsi so tek-
movali na 100 luéajev — meSano.
Priznanja so prispevali: KS VRHOVCI

KO ZSMS VRHOVCI

ter zasebni obriniki iz KS: Vojko JAMNIK. Stane
JANSA. in Zlato KLOPCAVER

REZULTATI:

skupna uvrstitev — modki (TR wekmovalcev) 1. SU-
HADOLC Stane. kS Kozarje 438 podriih kegljev 2.
RAJGL Janez. KS Vie 435 3. KRANIC Bogo, GZ
Ljubljana 429

Zenske (22 ekmovalk) 1. STRUMBEL) Bojana,
Zastava avio 413 podrtih kegljev 2. SOCIC Cenka. KS
Vrhovea 402
3, VOLCIC Danica, ETA Kamnik 380

Tekmovanje je Selo wdi za prvenstvo KS VR-
HOVCT:
moski: (21}
l. BELEC Janez 424 2
OSREDKAR Brane 412
Zenske (8)
1. SOCIC Cenka 402 2. VRHOVEC Zlata 368 3.
STRUZNIK JANA 343

GRBEC Tone 420 3

Dusan DOBROVOLIC
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Vabilo

k sodelovanju
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Strelska druzina *Rajko Skapine tudi
letos vabi vse prijatelje strelskega spor-
ta, da se aktivno vkljuijo v njene strel-
ske vrste.
Masovni strelski fport je na podrodju
nase obéine Ze tradicionalen, zato bo
vkijuéitev novih piomirjev, mladincev in
élanov prispevala k njegovi S¢ vedji po-
pularnosti.
Redni strelski treningi z zratno pusko,
pod strokovnim vodstvom, so vsak torek
in éetrtek. od 17. do 20. v nasih strelskih
prostorih, v Rozni dolini, Studentski do-
movi, blok V - klet.
Pri¢akujemo vaso udelezbo.
S strelskim pozdravom »Mus«!
Odbor 5. D.
»Rajko Skapin«
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Obvestilo in
ugodnosti
¢lanov

Smudanje postaja vse bolj popularen Sport,
zato vabimo vse ljubitelje belih poljan. da se
vilanijo v smudarskl klub BRDO. Klub vam
omogoéa organizirano vadbo pri domu na Bo-
kalce, kjer je tudi zacetek tekaske proge.

Uradne wre so vsak torek od 18 =20 ure v
domu druzbenih organizacij Brdnikova 14 5
sehoj prinesite tudi sliko
Cene izkaznic
— za clane nad 15 let 200,00
~ za pionirje. stare do 15 let 1000

Vsak ¢lan ima ob predloZitvi smucarske iz-
kaznice naslednje ugodnosti:

= 10" popust pri nabavi smucarske opreme
10" popust na slovenskih Zicnicah
- 10" popust v nekaterib hotelth. campih, ko-

paliséih in Sporinih objekiih.

Hkrati vabimo vse ¢lane SK BRDO, da obno-
vijo Slanaring za sezono 81 82
SMUK! SMUCARSKI KLUB BRDO

PARTIZAN TRNOVO

Trimska
vadba

V mrzlih in mokrih decembrskih dneh je ce
dalje manj moZnosii za Sporino rekreacijo na
prostem. Dolgoirajna telesna neaktivnost. zlasu
sedenje, povzrota zmanjianje sposobnosti
sréno-Zilnega in dihalngga sistema ter zmanjsa-
nje misicne moci.

Zmanjianje motoriéae in funkcionalne spo-
sobnosti organizam lahko preprefimo z redno
telesno vadbo., Pni starejiih. netreniranih. se
ugodni uéinki sportno rekreativoe dejavnosh
pokarejo ze po eni ali dveh urah redne vadbe
tedensko

Krajamni Trnovega. Kolezije. in Murgel lahko
poskrbijo za svojo telesno pripravijenost in do-
bro pocutje v Drustvu za telesno vzgojo. sporl
in rekreacijo Partizan Troovo. Vadba je orgam
zirana za razliéne starostne kategorije. ™a raz
polago je tudi rrimska telovadnica. opremljena ¢
razlicnimi napravami in orodji za krepitey mod
in vzdrziivosti. Naj jih nastejemo: sobna kole-
53, rmpr:-jrc za veslanje na suhem. naprave za
tek na mestu, naprava za viadenje utedi. kovin-
ski letvenik z vzmetnimi raztezalci. Joga za boks
na stojalu. plastitne rofke in mize za namizm
tenis. Napotke za smotrno uporabo teh napras
dajejo usposobljeni vodniki in vodaice

Obremenitve je mozne prilagajati individual
mi sposobnostl. zato je vadba dostopna vsem
tudi Fenam. ki bi rade shujsale, popravile slabo
telesno drzo in okrepile ohlapne trebusine mi-
sice

Vadba na tnmskih orodjih je lahko samostog
na dejavnost. lahko pa dopolnilo k Ze izbram
Sportni panogi. Sedaj. v zimski sezoni. j¢ pray
primerna za smucanje. Tako na snegu ne bo
tezav s kondicijo, pa tudi verjetnost poskodb bo
manjsa

Tistim, ki I radi poskrbeli za svoje telo.
zdravje i dobro pocutje naj povemo se. da je
TRIM telovadnica odpria v ponedeljek. cetriek
in petek od 19. do 21. ure.
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