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Znanstveni empiricnoraziskovalni prispevek

Dejavniki, ki se povezujejo s socialno sprejetostjo v
razlicnih obdobjih Solanja

Katja KoSir™ in Sonja Pecjak
Univerza v Ljubljani, Oddelek za psihologijo, Ljubljana

Povzetek: V osemdesetih in devetdesetih letih prejSnjega stoletja so zaceli raziskovalci mnoZzi¢no
raziskovati, kaksne so znacilnosti u¢encev, ki pripadajo razli¢nim sociometri¢nim skupinam. Vendar pa
so bile tovrstne raziskave le redko izvedene pri mladostnikih. Prav tako tovrstne raziskave niso vkljucevale
razli¢nih starostnih skupin u¢encev. Namen pricujoce raziskave je bil ugotoviti, kateri so dejavniki
socialne sprejetosti ucencev v treh razli¢nih obdobjih Solanja, in sicer v obdobju poznega otrostva ter
zgodnjega in srednjega mladostnistva. V raziskavi je bilo udelezenih 1159 ucencev iz 49 oddelkov
osnovnih in srednjih Sol. Med potencialnimi dejavniki socialne sprejetosti smo v raziskavo vkljuéili tako
u¢ne kot neucne znacilnosti uc¢encev. Da bi ¢im bolj veljavno izmerili razlicne dejavnike, smo uporabili tri
razli¢ne vire pridobivanja informacij: zaznave soSolcev, zaznave uciteljev ter mere samoocene. Znacilnosti
ucencev, ki predstavljajo dejavnike socialne sprejetosti v vseh obdobjih $olanja, so s strani ucencev
zaznana prijaznost, prosocialno vedenje, impulzivnost, nesramnost, priljubljenost in stevilo prijateljskih
odnosov. U¢no vedenje ucencev pri ucencih 4. razreda predstavlja pomemben dejavnik socialne sprejetosti,
pri starej$ih u€encih pa v manjsi meri. Rezultati raziskave prav tako kazejo, da se uenci iz razli¢nih
sociometri¢nih skupin najmanj razlikujejo v merah samoocene, in sicer v vseh obdobjih Solanja.
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Factors related to pupils’ social acceptance in different
periods of schooling
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Abstract: In the eighties and nineties of the previous century researchers started to investigate the
characteristics of the pupils from different sociometric groups. However, such studies were seldom
performed with adolescents and also did not include different age groups of pupils. The purpose of the
present research was to explore the factors of pupils’ social acceptance in three different periods of
schooling — in late childhood, middle adolescence, and late adolescence. Pupils (N = 1159) from 49
classrooms of elementary and secondary schools participated in the study. Academic and nonacademic
characteristics were included as potential factors of social acceptance. To assess different factors validly,
three various sources of information were used: peer report, teachers’ report, and self-report. The
characteristics of pupils that proved to be the factors of social acceptance in all periods of schooling are:
peer perceived kindness, prosocial behaviour, impulsiveness, audacity, popularity, and the number of
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friendships. Academic behaviour was a significant factor of social acceptance in four-grade pupils and,
to a smaller extent, also in older pupils. In all three periods of schooling the differences between pupils
of different sociometric groups were the weakest for the measures of self-report.

Keywords: social acceptance, pupils, children, adolescents, age differences
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Dejavniki socialne sprejetosti

Raziskovalci so veliko preucevali korelate sociometri¢nega poloZzaja ucencev.
Glavni cilj tega tipa raziskovanja je identificirati specificne primanjkljaje v socialnih
ves¢inah ter problemati¢na vedenja skupin ucencev z razliénim sociometricnim
polozajem. Osnovna metodologija te raziskovalne smeri je grupiranje uc¢encev v
sociometri¢ne skupine ter primerjava teh skupin glede na razli¢ne vedenjske (vcasih
patudi nevedenjske) dimenzije. Rezultati teh raziskav se nekoliko razlikujejo glede na
metodo pridobivanja podatkov o vedenjskih znacilnostih u¢encev. Te podatke so namrec
v razli¢nih raziskavah pridobivali na razli¢ne nacine: s samoporocanjem ucencev, na
podlagi ocen porocevalcev (najpogosteje uciteljev in sosolcev) ter z opazovanjem.
Manjse nekonsistentnosti v rezultatih se pojavljajo tudi glede na uporabljen postopek
razvriCanja ucencev v sociometri¢ne skupine (Frentz, Gresham in Elliot, 1991). Podobno
ugotavljata tudi Coie in Dodge (1988). A vendarle omogocajo rezultati tovrstnih raziskav
v splosnem zelo podobne zakljucke v zvezi z vedenjskimi znacilnostmi ucencev iz
razli¢nih sociometri¢nih skupin,

Raziskav, ki so ugotavljale korelate socialne sprejetosti oziroma znacilnosti
ucencev iz razli¢nih sociometri¢nih skupin, je bilo Se zlasti v osemdesetih in devetdesetih
letih prejSnjega stoletja veliko (glej npr. Boivin in Bégin, 1989; Coie in Dodge, 1988;
Dygon, Conger in Keane, 1987; Frentz idr., 1991). V splosnem tovrstne raziskave
ugotavljajo naslednje (povzeto po Williams in Gilmour, 1994):

- sociometri¢ni polozaj priljubljenih ucencev se najpogosteje povezuje s
prosocialnim vedenjem; ti u¢enci so pripravljeni pomagati, spostujejo avtoriteto
in pravila vrstniske skupine in se aktivno vkljuujejo v pozitivne interakcije z
vrstniki;

- zavinjeni u¢enci predstavljajo rizi€no skupino za kasnejse prilagoditvene tezave
(Parker in Asher, 1987), zato jim je bilo posvecene najvec raziskovalne pozornosti
(Gifford-Smith in Brownell, 2003). K. Bierman (2004) navaja, da vecina
zavrnjenih ucencev kaze vsaj enega izmed naslednjih vedenjskih vzorcev: (1)
nizko stopnjo prosocialnega vedenja; (2) visoko stopnjo agresivnega/motecega
vedenja; (3) visoko stopnjo brezbriznega/nezrelega vedenja in/ali (4) visoko
stopnjo socialne anksioznosti/umika;

- kontroverzni uc¢enci so pogosto moteci in agresivni, vendar pa imajo dolocene
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vodstvene sposobnosti in socialne spretnosti; nekateri avtorji (npr. Bukowski in
Newcomb, 1985) tudi poudarjajo, da gre za vedenjsko dokaj heterogeno
sociometri¢no kategorijo;

- prezrti ucenci so v primerjavi z drugimi ucenci pogosto manj agresivni; sicer se
le v malo¢em razlikujejo od priljubljenih in povpreénih uc¢encev (Coie in Dodge,
1988) in naj ne bi predstavljali rizicne skupine za kasnejSe prilagoditvene tezave;

- povprecni ucenci v raziskavah, ki preucujejo vedenjske korelate sociometricnega
statusa, obi¢ajno predstavljajo standard za primerjavo; relativho neoprijemljivi
vzorci vedenja povpre¢nih uéencev tako sluzijo kot osnova za primerjanje ¢lanov
bolj ekstremnih sociometri¢nih skupin.

Newcomb, Bukowski in L. Pattee (1993) so na podlagi vecjega Stevila raziskav,
ki izhajajo iz dvodimenzialne sociometri¢ne klasifikacije in ugotavljajo dejavnike
sociometri¢nega polozaja ucencev, izvedli metaanaliti¢no raziskavo. Avtorji ugotavljajo,
da je za priljubljene ucence znacilna vrsta socialno zazelenih lastnosti na razlicnih
vedenjskih podrocjih. Ti ucenci izrazajo tako visjo stopnjo sociabilnosti kot tudi visje
kognitivne sposobnosti ter obenem nizjo stopnjo agresivnosti in umika iz socialnih
situacij kot povprecni uc¢enci. Vedenjski profil zavrnjenih ucencev pa je skoraj povsem
nasproten; ti ucenci kazejo vec agresivnega vedenja, vije stopnje umika ter imajo
nizje kognitivnhe sposobnosti. Prezrti ucenci se od povprecnih ufencev najmanj
razlikujejo; od njih so nekoliko manj agresivni ter tudi manj sociabilni; so nekoliko manj
vkljuceni v vrstnisko skupino. Vedenje kontroverznih ucencev pa predstavlja
kombinacijo znacilnosti priljubljenih in zavmjenih ucencev: ti u¢enci imajo boljSe socialne
spretnosti ter vi§je kognitivne sposobnosti in bolj$e u¢ne dosezke kot zavrnjeni ucenci,
hkrati pa izrazajo dokaj visoko stopnjo agresivnosti.

Ollendick, Weist, Burden in Greene (1992) so longitudinalno preucevali
napovedno vrednost sociometri¢nega polozaja za u¢no, vedenjsko in psiholosko
prilagojenost. Ucenci so v Cetrtem razredu izpolnjevali nekoliko modificirano
sociometri¢no preizkusnjo (pozitivne izbire ter postopek ocenjevanja soSolcev; za opis
postopka glej Asher in Dodge, 1986). Na podlagi tega so bili razvr$¢eni v sociometri¢ne
skupine. Nato so ¢ez pet let iste u¢ence ocenili na merah ucne uspesnosti, socialnega
vedenja in psiholoske prilagojenosti. Preverili so tudi $tevilo in nacin stika z mladinskim
kriminalom. Pokazalo se je, da so zavimjeni in kontroverzni ucenci dosegali nizje rezultate
na vseh merah prilagojenosti, in sicer tako v primerjavi s priljubljenimi kot tudi s
povprecnimi ucenci. Prezrti ucenci so se v merah prilagojenosti zelo malo razlikovali
od priljubljenih in povpre¢nih ucencev. Pomanjkljivost omenjene raziskave je, da so
bile mere prilagojenosti pridobljene le v drugem merjenju, kar onemogoca vzro¢ne
interpretacije. MoZno je namrec, da so se u¢enci v merah prilagojenosti razlikovali ze
v ¢asu prvega merjenja in da je bil njihov polozaj v skupini posledica in ne dejavnik
razlik v prilagojenosti.

M. Gifford-Smith in C. Brownell (2003) ugotavljata, da se raziskave dejavnikov
sociometricnega polozaja v zadnjem desetletju ne osredotocajo ved toliko na razlike



52 K. Kosir in S. Pecjak

med vedenjskimi znacilnostmi ucencev iz razlicnih sociometri¢nih skupin, pac pa e
bolj poglobljeno preucujejo heterogenost znotraj ene sociometri¢ne skupine (npr. podtipe
zavrnjenih ucencev; glej npr. Yoon, Hughes, Cavell in Thompson, 2000). Prav tako
raziskovalci pri ugotavljanju vedenjskih znacilnosti u¢encev glede na njihovo socialno
sprejetost vse bolj upostevajo tudi oblike, funkcije in pomene socialnega vedenja v
okviru dolo¢enega socialnega konteksta.

Socialna sprejetost in u¢ni dosezki ucencev

Odnose z vrstniki so raziskovalci preucevali v povezavi s Stevilnimi u¢nimi izidi.
Rezultati tovrstnih raziskav konsistentno kazejo, da so priljubljeni u¢enci obicajno tudi
ucno uspesni ter da imajo zavrnjeni ucenci pogosto uéne tezave (npr. Wentzel, 1991).
Te ugotovitve so najbolj konsistentne, kadar so ucne dosezke merili z ocenami ucencev
(Hatzichristou in Hopf, 1996; Wentzel, 1991; Wentzel in Cadwell, 1997), Ceprav se
vrstniska sprejetost povezuje tudi z dosezki na standardiziranih testih znanja (Austin
in Draper, 1984) in z inteligentnostjo (Wentzel, 1991). Ucenci z nizjim socialnim
polozajem v razredu, Se zlasti zavrnjeni ucenci, predstavljajo rizi¢no skupino za tezave
v Soli ter izpad iz Solskega sistema (Hatzichristou in Hopf, 1996; Ollendick idr., 1992).
To Se zlasti velja za agresivne zavrnjene ucence (Wentzel in Asher, 1995). Podobno
nekateri avtorji ugotavljajo, da so ucenci z u¢nimi tezavami v primerjavi s svojimi
vrstniki pogosteje razvr$éeni v skupino zavrnjenih ufencev ter redkeje v skupino
priljubljenih u¢encev (Frederickson in Furnham, 2001).

Namen raziskave

Zlasti v osemdesetih in devetdesetih letih prej$njega stoletja so zaceli raziskovalci
mnozi¢no raziskovati, kak$ne so znacilnosti u¢encev, ki pripadajo razli¢nim
sociometri¢nim skupinam, ugotovljenih s postopkom klasifikacije Coiea in sodelavcev
(Coie, Dodge in Coppotelli, 1982). Izmed mnoZice razli¢nih raziskav smo omenili
metaanaliticno raziskavo Newcomba in sodelavcev (1993), ki predstavlja smiseln
povzetek ugotovitev razlicnih raziskav. Vendar pa vkljucuje ta metaanaliza le raziskave,
ki so ugotavljale korelate socialne sprejetosti uc¢encev v obdobju otrostva (v starosti
od pet do dvanajst let). Le redko pa so bile tovrstne raziskave izvedene na populaciji
starejSih ucencev, torej pri mladostnikih, kaj Sele, da bi bilo v raziskavo korelatov
socialne sprejetosti vkljucenih vec starostnih skupin uéencev. A zaradi Stevilnih razvojnih
sprememb tako v socialnih odnosih kot v u¢nem vedenju ucencev, do katerih prihaja
na prehodu v obdobje mladostnistva, je utemeljeno pricakovati, da se s starostjo ucencev
spreminjajo tudi dejavniki, zaradi katerih vrstniki nekatere ucence bolj, druge pa manj
sprejemajo ali pa jih celo zavradajo. Se zlasti razvojno pogojen se zdi odnos med
socialno sprejetostjo ucencev in njihovim uénim vedenjem ter uénimi dosezki. Medtem
ko pri u€encih v poznem otrostvu raziskave konsistentno ugotavljajo, da so socialno
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bolj sprejeti ué¢enci tudi u¢no uspesnejsi, se zdi na prehodu v obdobje mladostnistva
zaradi Stevilnih sprememb v u¢nih prepricanjih in vedenjih (Eccles in Midgley, 1989)
ta odnos nekoliko manj jasen. Ena izmed redkih raziskav, izvedenih na vzorcu
mladostnikov v obdobju zgodnjega in srednjega mladostniStva, je raziskava C. Frentz
in sodelavcev (1991). Avtorji so preucevali, kako se uéenci iz razli¢nih sociometri¢nih
skupin razlikujejo v socialni kompetentnosti, vedenjskih tezavah in u¢nih dosezkih.
Rezultati te raziskave kazejo, da so pri mladostnikih razlike v preucevanih
spremenljivkah med ucenci iz razli¢nih sociometri¢nih skupin zelo podobne kot pri
mlajsih ucencih. Manjsa neskladja so se pojavila le na podrocju razlik v uénih dosezkih.
Tudi rezultati preliminame raziskave, ki smo jo opravili pred opredelitvijo raziskovanega
problema na vzorcu 996 ucencev od 5. razreda osnovne Sole do 3. letnika srednje
Sole, kazejo pomembno nizko korelacijo med Stevilom pozitivnih izbir na sociometri¢ni
preizkusnji in uénim uspehom (r =,16; p = ,00). Vendar pa se narava odnosa med
obema konceptoma spreminja s starostjo uéencev: pri uéencih od 5. do 7. razreda OS
prihaja do zmerne povezanosti (r=,22; p = ,00; N = 601), medtem ko je povezanost
pri srednjesolcih nicelna in ni statisti¢no pomembna (» =,02 ; p=,78; N=377).

Zato nas je v tej raziskavi zanimalo, kateri so dejavniki socialne sprejetosti
ucencev v treh razli¢nih obdobjih Solanja, in sicer v obdobju poznega otroStva ter
zgodnjega in srednjega mladostnistva. Izmed potencialnih dejavnikov socialne sprejetosti
smo vkljucili tako uéne kot neucne znacilnosti uc¢encev. Da bi ¢im bolj veljavno izmerili
razli¢ne dejavnike, smo uporabili tri razlicne vire pridobivanja informacij: zaznave
soSolcev, zaznave uditeljev ter mere samoocene.

Metoda

Udelezenci

V raziskavi je bilo skupno udelezenih 1159 uc¢encev iz 49 oddelkov osnovnih in
srednjih Sol iz mestnega okolja. Od tega je bilo 424 uéencev 4. razreda osnovne $ole
(osemletke; 49 % deklet, 51 % fantov), 404 uCencev 7. razreda osemletke oziroma 8.
razreda devetletke (46 % deklet, 54 % fantov) ter 331 dijakov 2. letnika srednje Sole
(52 % deklet, 48 % fantov). Z razvojnega vidika se udeleZenci raziskave nahajajo v
razpomu od poznega otroStva preko zgodnje do srednje adolescence.

Ucence 7. razreda osemletne osnovne Sole ter ucence 8. razreda devetletne
osnovne Sole smo obravnavali kot enovito skupino.

Vzorec ucencev srednje Sole je bil izbran tako, da so bile zastopane vse oblike
srednjesolskega izobrazevanja: srednje poklicno izobrazevanje (20 % dijakov), srednje
strokovno in drugo tehni¢no izobrazevanje (34 % dijakov) in gimnazije (46 % dijakov).
Vzorcenje je bilo proporcialno, pri ¢emer smo upostevali podatke Ministrstva RS za
Solstvo, znanost in Sport o strukturi vpisa v srednjeSolske programe za mladino v
Solskem letu 2003/2004.
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Merski pripomocki in postopek

Podatke o socialni sprejetosti ucencev ter o potencialnih dejavnikih njihove
socialne sprejetosti smo pridobivali na zacetku Solskega leta.

Sociometricna klasifikacija

Na podlagi prejetega Stevila pozitivnih in negativnih sociometri¢nih izbir (»Navedi
tri sosolce, s katerimi se najraje/najmanj rad druzi§«) smo ucence umestili v pet
sociometri¢nih skupin. Pri tem smo uporabili klasifikacijski postopek Coiea in
sodelavcev (1982). Postopek temelji na standardizaciji pozitivnih in negativnih
sociometricnih izbir ter predstavlja eno izmed najpogosteje uporabljanih sociometri¢nih
klasifikacij. Za opis postopka glej Pec¢jak in KoSir (2002). Standardizacija pozitivnih in
negativnih izbir je bila izvedena znotraj posameznih oddelkov. Najve¢ ucencev se je
po tej klasifikaciji umestilo v skupino povpreénih uc¢encev (29,3 %), sledijo priljubljeni
(25 %), prezrti (19,3 %) in zavrnjeni (19,2 %), najmanj uc¢encev pa je bilo umescenih
v skupino kontroverznih ué¢encev (7,2 %)

Podatke o znac¢ilnostih u¢encev smo pridobivali na podlagi treh razli¢nih virov:

1. Imenovanja soSolcev

Pri nas je ta na¢in pridobivanja podatkov poznan tudi pod imenom »tehnika
Kdo je kdo v razredu«. Ucenci navajajo svoje sosolce, ki po njihovem mnenju
najbolj ustrezajo opisom dolo¢enih vedenj. Tak nacin pridobivanja podatkov so
avtorji v razlicnih raziskavah zelo pogosto uporabljali za ocenjevanje socialnega
in u¢nega vedenja ucencev (npr. Boivin in Hymel, 1997; Lease, Kennedy in
Axelrod, 2002; Ollendick idr., 1992, Wentzel, 1994; Wentzel in McNamara,
1999; Wentzel, Barry in Caldwell, 2004).

Uporabili smo mere medosebnega vrstniskega ocenjevanja za naslednja
podrodja:

- s strani so$olcev zaznana priljubljenost (»Navedi imena treh soSolcev,
ki so v razredu najbolj priljubljeni.«)

- stevilo prijateljskih odnosov ter Stevilo vzajemnih prijateljskih odnosov!
(»Navedi imena treh soSolcev, ki so tvoji prijateljic)

- odnos z ucitelji (»wNavedi imena treh sosolcev, ki se najbolje razumejo
z ucitelji.«)

- ucna angaziranost (»wNavedi imena treh ucencev, ki pri pouku najbolj
sodelujejo.«)

! Ker v raziskavi niso sodelovali vsi u¢enci v razredu, je ta mera najverjetneje nekoliko manj zanesljiva
(ucenci, ki so kot svoje prijatelje navedli soSolce, ki v raziskavi niso sodelovali, niso imeli moznosti dobiti
vzajemnih izbir).
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- prijaznost (wNavedi imena treh sosolcev, ki so najbolj prijazni do
drugih.«)

- impulzivnost (wNavedi imena treh soSolcev, ki se hitro razjezijo in
zaclenjajo prepire.«)

- ucna uspesnost (»Navedi imena treh sosolcev, ki so najboljsi ucenci
v razredu. «)

- prosocialno vedenje (»Navedi imena treh soSolcev, ki so najbolj
pripravijeni pomagati drugim.«)

- nesramnost (»Navedi imena treh sosolcev, ki so nesramni do
drugih.«)

Stevilo imenovanj posameznega ugenca s strani soolcev predstavlja
mero dolocenega vedenjskega podrocja. Mere smo standardizirali znotraj
oddelkov.

2. Ocene uciteljev

Utitelji so ocenjevali nekatere znac¢ilnosti u¢encev na ocenjevalni lestvici.
Uporabili smo ocene razrednikov. Razredniki so vprasalnike vecinoma reSevali
v razredu v ¢asu, ko je potekalo testiranje ucencev. V kolikor v tem ¢asu niso
utegnili ali Zeleli resiti vpraSalnika, so ga resili kasneje in ga poslali po posti
oziroma pustili pri Solski svetovalni sluzbi.

Naklonjenost ucitelja do posameznega ucenca. Da bi ugotovili, kako
ucitelji ocenjujejo svoje odnose z ucenci, smo razrednikom podali naslednje
navodilo: »Glede na $tevilne razlike med ucenci v razredu je povsem obicajno
in ¢lovesko, da ucitelj vsem ucencem ni naklonjen v enaki meri, ¢eprav je do
vseh enako posten in pravicen. Prosim, da za vse ucence v vaSem razredu
oznacite, v kolik$ni meri bi si Zeleli imeti tega ucenca v svojem razredu tudi
naslednje Solsko leto.«

Ocenjevalna lestvica je bila 5-stopenjska (1 — nikakor ne; 2 — pretezno
ne; 3 — niti posebej ne niti posebej da; 4 — pretezno da; 5 — da, zelo).

Uciteljeva ocena zadovoljstva ucenca. Razredniki so na 5-stopenjski
lestvici za vsakega ucenca ocenili, v kolik§ni meri je u¢enec po njihovem mnenju
zadovoljen/se dobro pocuti v $oli (1 — zelo nezadovoljen/se zelo slabo pocuti;
2 —precej nezadovoljen/se precej slabo pocuti; 3 — niti nezadovoljen niti
zadovoljen; 4 — precej zadovoljen/se precej dobro pocuti; 5 — zelo
zadovoljen/se zelo dobro pocuti).

Uciteljeva ocena ucne angaziranosti. Lestvico angaziranosti za ucence
(opis v nadaljevanju) smo priredili za ucitelje. Verzija za ucitelje vkljucuje pet
postavk; izpuscena je postavka Pri ucnih urah se trudim, da bi izgledal
zaposlen, a v vesnici ne sledim pouku. Razredniki so u¢no angaziranost
ocenjevali za vsakega ucenca posebej in sicer na 5-stopenjski lestvici. Alfa
koeficient notranje skladnosti lestvice za ucitelje znasa 0,91.
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3. Samoocena ucencev

Ucenci so sami na 5-stopenjski ocenjevalni lestvici porocali o nekaterih
svojih znacilnostih ter zaznanih znacilnostih uciteljev in soSolcev. Lestvice so
bile naslednje:

Zaznana ucna in osebna podpora soSolcev ter zaznana ucna in
osebna podpora uciteljev. Zaznano ucno in osebno podporo sosolcev ter
uciteljev smo ugotavljali z lestvicami, ki predstavljajo podlestvice obsirnejsega
vprasalnika Vprasalnik Zivljenja v razredu (Classroom Life Instrument; Johnson,
Johnson in Anderson, 1983). Lestvice smo prevedl in priredili za potrebe te
raziskave. Lestvica u¢ne podpore soSolcev ter obe lestvici uciteljeve podpore
vkljucujejo Stiri postavke, lestvica osebne podpore soSolcev pa pet postavk.
Lestvica je 5-stopenjska (1 — nikoli ne drzi; 2 — vecinoma ne drzi; 3 — vcasih
drzi, v¢asih ne drzi; 4 — ve¢inoma drzi; 5 — vedno drzi). Na vzorcu ucencev,
vkljucenih v to raziskavo, znasa alfa koeficient za lestvico u¢ne podpore
sosolcev 0,68, za lestvico osebne podpore soSolcev 0,78, za lestvico uéne podpore
uciteljev 0,70 ter za lestvico osebne podpore uciteljev 0,74. Primer postavke za
ucno podporo sosolcev je Moji sosolci mi zZelijo, da sem v Soli dober/dobra,
za osebno podporo Mojim sosolcem je pomembno, kako se pocutim, za
ucno podporo uditeljev Moji ucitelji zelijo, da se v Soli potrudim po svojih
najboljsih moceh ter za osebno podporo uciteljev Moji ucitelji me imajo
prav tako radi kot druge ucence.

Lestvica zadovoljstva v Soli. UCenci so ocenjevali svoje zadovoljstvo v
Solina Lestvici zadovoljstva v Soli (Keller, Moser in Rhyn, 1996), ki predstavlja
krajso obliko Lestvice subjektivnega pocutja avtorjev Moserja, Blessa in
Haeberlina (1989). Ucenci, ki dosegajo na tej lestvici visoke rezultate, se v
razredu dobro pocutijo in radi hodijo v $olo (Moser idr., 1989; primer postavke:
V soli mi je vsec). Uporabljena lestvica ima pet postavk, od tega se ena postavka
vrednoti obrnjeno. Lestvica je 5-stopenjska. Alfa koeficient notranje skladnosti,
izraCunan na vzorcu ucenceyv iz te raziskave, znasa 0,90.

Lestvica angaziranosti. Da bi ugotovili, kako ucenci ocenjujejo lastno
ucno angaziranost, smo prevedli in priredili lestvico angaziranosti avtorjev
Assorja, H. Kaplan in Rotha (2002). Ocenjevalna lestvica je 5-stopenjska.
Lestvica vsebuje Sest postavk, dve se vrednotita obrnjeno (primer postavke:
Sodelujem v pogovorih v zvezi s snovjo, ki se odvijajo v razredu). Na
podatkih iz te raziskave znaSa koeficient notranje skladnosti 0,74.

Ucenci so najprej reSevali vprasanja, kjer so ocenjevali svoje soSolce
(medosebno vrstnisko ocenjevanje), nato pa samoocenjevalne vprasalnike v
naslednjem vrstnem redu: lestvice zaznane ucne in osebne podpore uciteljev in
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vrstnikov, vpraSalnik zadovoljstva v Soli ter vprasalnik angaZziranosti.

Od ucencev ter od njihovih razrednikov smo pridobili tudi podatke o
ucnem uspehu ucencev v preteklem Solskem letu. Kjer podatki niso bili skladni,
smo upostevali porocanje razrednikov.

Rezultati

V tabeli 1 so prikazane deskriptivne statistike za sociometri¢ne skupine ucencev
v razli¢nih starostnih obdobjih. Da bi ugotovili, kako se razli¢no socialno sprejeti ucenci
razlikujejo v socialnem in u¢nem vedenju, smo uporabili ve¢ enosmernih analiz vari-
ance. Preverjali smo, ali se ucenci iz razli¢nih sociometri¢nih skupin razlikujejo v
razli¢nih merah socialnega in u¢nega vedenja. Rezultate navajamo posebej za
spremenljivke, merjene preko imenovanj vrstnikov (tabela 2), spremenljivke, pridobljene
na podlagi porocanja uciteljev (tabela 3) ter mere samoocene (tabela 4).

Rezultati enosmernih analiz variance (glej tabelo 2) kazejo, da ucenci 4. razreda
razli¢no socialno sprejete soSolce zaznavajo pomembno razli¢no na vseh preverjanih
vedenjskih podrocjih, starejsi dve skupini ucencev pana vecini preverjanih vedenjskih
podrocij. V nadaljevanju predstavljamo rezultate post hoc analiz (Bonferroni).

4. razred

Priljubljene ucence je za svoje prijatelje imenovalo vec soSolcev kot u¢ence iz
drugih sociometri¢nih skupin; sledijo kontroverzni, povprecni, prezrti in nazadnje
zavrnjeni ucenci (p = ,00 za vse razlike med skupinami). Enako velja za Stevilo
recipro¢nih prijateljstev, ki so jih imeli uéenci, le da v tem primeru razlike med
priljubljenimi in kontroverznimi ucenci ter med zavrnjenimi in prezrtimi uéenci niso
statisticno pomembne. Sociometri¢no priljubljeni ucenci so bili tudi s strani vrstnikov
zaznani kot bolj priljubljeni od vseh drugih sociometri¢nih skupin (p = ,01), zavmjeni
pa kot manj priljubljeni od vseh sociometri¢nih skupin razen od prezrtih ucencev
(p =,01). Pri priljubljenih u¢encih so soSolci zaznavali boljse odnose z ucitelji, vecjo
ucno angaziranost ter ve¢ prijaznega vedenja od vseh drugih sociometri¢nih skupin
razen od kontroverznih u¢encev (p =,01). Pri zavrnjenih u¢encih pa so so$olci zaznavali
slabse odnose z ucitelji od povprecnih ucencev (p = ,01), manjSo u¢no angaziranost
od kontroverznih in povprecnih uc¢encev (p = ,01) ter manj prijaznega vedenja od
vseh sociometriénih skupin (p = ,01). Zavrnjeni ucenci so bili zaznani tudi kot bol;
impulzivni od vseh drugih skupin (p = ,00), razen od kontroverznih, kontroverzni pa
kot bolj impulzivni od priljubljenih (» =,00). Priljubljeni so bili zaznani tudi kot u¢no
uspesnejsi ter bolj prosocialni od vseh drugih sociometri¢nih skupin razen od
kontroverznih uéencev (p =,01) ter kot manj nesramni od zavrnjenih in kontroverznih
ucencev (p = ,00). Zavrnjene ucence pa so soSolci zaznavali kot manj uéno uspesne



Labela 1. Deswkripliviae SidlisStike SOCIOmelriCnial SKupin na meran ucnega in Socidinega veaenjd ucencey zd ucence v razicnin
obdobjih Solanja.

Sociometri¢ne skupine

Priljubljeni Zavmjeni Prezrti Kontroverzni Povpreéni
4r. 7r 21 4r 7r 21 4r 7r 2L 4r 7r 21 4r 7r 2L
N 108 106 76 88 78 56 76 74 74 29 25 30 123 121 95

Imenovanja vrstnikov (znotraj razredov standardizirane vrednosti spremenljivk)
Stevilo prijateljstev

M 097 100 09 -089 -090 -0,71 -044 -064 -0,71 048 0,85 0,78 -0,09 -0,07 -0,04
SD 0,78 087 089 050 040 060 079 055 063 072 078 0,80 0,71 0,59 0,70
Stevilo reciproénih

prijateljstev

M 0,61 0,55 060 -053 -0,72 -0,32 -047 -047 -0,57 0,59 064 0,52 -0,01 0,14 -0,01
SD 09 095 1,03 070 060 084 075 072 075 1,04 1,07 093 0,8 091 0,86
Priljubljenost

M 066 045 041 -050 -0,50 -042 -0,31 -032 -023 0,12 035 0,38 -0,06 0,06 -0,04
SD 122 1,10 124 055 0,553 0,55 060 065 083 08 1,16 1,13 087 1,02 084
Odnos z ugditelji

M 041 0,17 0,16 -041 -005 -020 -0,15 -0,12 -0,04 0,05 -0,03 -0,14 0,01 -0,04 0,03
SD 1,16 1,08 1,19 0,559 093 067 075 087 106 109 1,03 0,68 100 09 092
Angaziranost

M 041 0,17 013 -045 -002 -0,17 -0,20 -0,14 0,08 025 0,00 -0,19 0,02 -0,07 -0,03
SD 1,19 1,10 1,12 054 104 072 071 083 122 1,01 1,13 05 099 086 0381
Prijaznost

M 0,61 045 040 -0,60 -035 -0,50 -0,13 -0,15 0,05 0,14 -0,03 -0,22 -0,06 -0,04 -0,05
SD 1,18 1,21 125 050 0,78 037 0.8 078 104 098 0,82 072 082 092 0,80
Impulzivnost

M -0,39 -0,28 -0,14 066 039 032 -0,78 -025 -032 033 0,54 05 -0,16 0,04 0,00
SD 047 067 088 136 1,18 1,29 092 087 055 122 1,15 1,36 0,67 098 0,86
U¢na uspesnost

M 045 0,18 022 -043 -006 -022 -020 -0,15 -0,02 -0,01 -0,02 -0,25 0,04 -0,02 0,00
SD 125 1,12 123 0552 097 078 064 079 099 075 1,05 038 1,01 094 0389
Prosocialno vedenje

M 0,53 034 043 -052 -036 -048 -0,18 -0,16 004 024 0,11 -0,17 -0,04 0,00 -0,06
SD 1,18 1,23 123 05 063 042 0,74 076 1,14 108 1,15 0,58 0.8 0,89 0,80
Nesramnost

M -043 -0,30 -035 0988 059 083 -026 -035 -038 032 081 080 -0,15 -0,08 -0,16

SD 040 0,70 052 145 120 144 068 071 034 1,15 1,17 138 055 086 0,68
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Ocene ucditelja
Naklonjenost uéencu
M

SD

Zadovoljstvo v 3oli
M

SD

Angaziranost

M

SD

Samoocena

Uéna podpora sosolcev
M

SD

Osebna podpora
soSolcev

M

SD

Uéna podpora uciteljev
M

SD

Osebna podpora
uditeljev

M

SD

Zadovoljstvo v 3oli
M

SD

Angaziranost

M

SD

U¢ni uspeh
M
SD

4,62
0,74
4,47
0,73
4,12
0,84

>

3,77
0,77

>

3.93
0,69

441
0,52

4,17
0,79
4,12
0,86
436
0,52

4,62
0,62

4,37
0,86
4,02
0,79
3,74
0,95

>

3,34
0,70

>

3,68
0,63

3,63
0,65

3,16
0,69
3,02
0,87
3,52
0,66

4,37
0,81

4,45
0,76
3.93
0,77
347
0,79

>

338
0,60

B

3.63
0,56

3,52
0,59

3,02
0,65
3,17
0,84
337
0,58

344
0,76

3,89
1,19
3,62
1,01
325
0,92

>

345
097

>

3,70
0,93

4,48
0,51

420
0,82
3.85
1,02
4,10
0,65

381
0,95

3.85
1,16
3,52
1,00
321
1,00

>

2,94
0,71

>

3,13
0,70

3,78
0,68

330
0,84
2,83
1,13
3,60
0,69

3.83
1,02

3.94
0,98
3,57
0,95
328
0,82

>

2,99
0,79

>

3,25
0,73

3.36
0,80

3,04
0,82
2,90
0,93
344
0,54

3,16
0,71

4,72
0,56
4,40
0,77
4,11
0,81

>

3,49
0,80

>

3,71
0,76

4,31
0,64

4,20
0,73
3,94
0,78
432
0,66

4,52
0,64

4,03
1.20
3,64
1,01
3,58
0,98

>

3,10
0,69

B

330
0,78

3,76
0,66

333
0,87
3,17
0,80
3,72
0,58

4,05
0,95

436
0,80

4,07
0,76

346
0,84

337
0,64

3,54
0,62
3,60
0,63
325
0,56

3,15
0,82

345
0,56

321
0.83

4,65
0,61
441
0,72
4,08
0,82

>

342
0.83

>

3,73
0,78

433
0,62

3.99
0,82
4,18
0,71
4,04
0,67

4,52
0,71

3.97
1,27
3,70
1,15
3,63
1,00

>

2,90
0,63

>

328
0,71

3,55
0,59

2,77
0,75
2,88
1,05
3,56
0,68

4,04
0,91

4,17
1,29
3,80
0,96
337
0,94

>

324
0,75

>

3,48
0,73

347
0,85

3,07
0,78
322
1,04
3,48
0,60

3,13
0,68

4,57
0,80
4,33
0,77
4,07
0,70

>

3,48
0,89

>

3,72
0.83

4,20
0,72

4,01
0,89
3,77
1,12
4,18
0,62

4,57
0,70

4,16
0,99
3,89
0,94
3,53
097

>

322
0,71

>

341
0,75

3,69
0,72

328
0.83
2,80
1,07
3,59
0,65

421
0,81

431
0,82
4,14
0,69
349
0,84

>

330
0,69

B

346
0,62

3,66
0,66

325
0,62
330
0,72
346
0,51

328
0,73

Opombe: Oznaka 4. r. predstavlja ucence 4.

razreda osnovne Sole, 7. . ucence 7. oziroma 8. razreda osnovne Sole in 2. I dijake 2. letnika srednje Sole.

plupjos yilgopqo yiupyzna A 1s012l2.4ds PUIPIDOS
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Tabela 2. Povzetek analiz variance za preverjanje razlik v socialnem in ucnem vedenju (ocene
vrstnikov) med sociometricnimi skupinami za ucence v razlicnih obdobjih solanja.

4. razred 7./8. razred 2. letnik
Izvor variabilnosti ~ SS daf  MS F p SS af MS F p SS af  MS F p

Stevilo

prijateljstev
MSk 192,98 4 48,24 95,88 ,00 218,11 4 54,53 128,21 ,00 143,94 4 3598 67,47 ,00
ZSk 209,84 417 50 169,69 399 0,42 172,80 324 )53
Skupaj 402,82 421 387,80 403 316,74 328

Stevilo

recipro¢nih

prijateljstev
MSk 93,38 4 23,34 31,42 ,00 100,78 4 2520 3505 ,00 6489 4 16,22 20,80 ,00
ZSk 312,09 420 0,74 286,84 399 0,72 255,11 327 0,78
Skupaj 405,47 424 387,62 403 320,00 331

Priljubljenost
MSk 79,42 4 19,86 2551 ,00 5234 4 13,08 1547 00 3084 4 7,71 8,80 ,00
ZSk 328,43 422 0,78 337,54 399 0,85 286,32 327 0,88
Skupaj 407,85 426 389,88 403 317,16 331

Odnos z ucitelji
MSk 3512 4 878 994 00 458 4 1,14 121 31 501 4 1,25 133 )26
ZSk 372,83 422 0,88 378,33 399 0,95 307,16 327 0,94
Skupaj 407,95 426 382,90 403 312,17 331

AngaZiranost
MSk 41,60 4 10,40 11,99 ,00 495 4 1,23 1,30 27 452 4 1,13 122 30
ZSk 366,20 422 0,87 381,13 399 0,96 303,18 327 0,93
Skupaj 407,80 426 386,08 403 307,70 331

Prijaznost
MSk 74,90 4 19,73 23,72 00 3264 4 816 896 ,00 2835 4 7,09 828 ,00
ZSk 333,10 422 0,79 362,29 398 0,91 279,91 327 0,86
Skupaj 407,00 426 394,93 402 308,26 331

Impulzivnost
MSk 61,41 4 1535 18,70 ,00 31,99 4 8,00 898 ,00 2403 4 6,01 6,63 ,00
ZSk 346,34 422 0,82 355,35 399 0,89 295,34 326 0,91
Skupaj 407,75 426 387,34 403 319,37 330

U¢na uspesnost
MSk 41,62 4 10,40 11,99 ,00 545 4 136 142 23 807 4 202 220 ,07
ZSk 366,34 422 0,87 382,78 399 0,96 299,14 327 0,92
Skupaj 407,96 426 388,23 403 307,21 331

Prosocialno

vedenje
MSk 59,53 4 14,88 18,02 ,00 26,19 4 6,55 724 00 2799 4 7,00 790 ,00
ZSk 348,47 422 0,83 360,61 399 0,90 289,50 327 0,88
Skupaj 407,00 426 386,80 403 317,49 331

Nesramnost
MSk 94,46 4 23,62 3222 00 63,18 4 1580 19,64 ,00 80,15 4 20,04 2691 ,00
ZSk 295,35 403 0,73 320,91 399 0,80 243,45 327 0,74
Skupaj 389,81 407 384,09 403 323,60 331

Opombe. MSk — med skupinami; ZSk — znotraj skupin.

od povprec¢nih, kot manj prosocialne od vseh (p = ,00), razen od prezrtih u¢encev, ter
kot bolj nesramne od vseh drugih sociometri¢nih skupin (p = ,01). Prezrte ucence so
so$olci zaznavali kot manj nesramne od kontroverznih ucencev (p = ,03).
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7./8. razred

Tudi v tem obdobju $olanja so se ucenci iz razli¢nih sociometri¢nih skupin
razlikovali v tem, kolikokrat so jih so$olci imenovali za svoje prijatelje. Najveckrat so
bili imenovani priljubljeni ucenci, sledili so kontroverzni, povprecni, prezrti in najmanjkrat
zavrnjeni. Pri tem so se vse skupine statisticno pomembno razlikovale med seboj (p =
,00) z izjemo razlik med priljubljenimi in kontroverznimi ter zavrnjenimi in prezrtimi, ki
nista statisticno pomembni. Enako velja za Stevilo recipro¢nih prijateljstev (p = ,00),
kjer pa poleg tega ni statisticno pomembna Se razlika med kontroverznimi in povpre¢nimi
ucenci (so se pa ti razlikovali od prezrtih in zavrnjenih). Sociometri¢no priljubljeni
ucenci so bili s strani soSolcev tudi zaznani kot bolj priljubljeni ter kot bolj prijazni in
prosocialni od vseh (p = ,01), razen od kontroverznih ucencev. V s strani soSolcev
zaznanem u¢nem vedenju (odnosu z ucitelji, uni angaziranosti, ucni uspesnosti) se
razli¢no socialno sprejeti ucenci niso razlikovali med seboj. Kontroverzni uéenci so
bili zaznani kot najbolj impulzivni, sledijo zavinjeni ucenci, oboji pa se statisticno
pomembno razlikujejo od priljubljenih in prezrtih uéencev (p = ,00). Zavrnjeni ucenci
so bili tudi zaznani kot bolj nesramni od vseh drugih skupin, razen od kontroverznih, ti
pa so bili zaznani kot bolj nesramni od priljubljenih in prezrtih ucencev (p = ,00)

2. letnik

Priljubljeni u¢enci 2. letnika srednje Sole so bili s strani soSolcev tudi najveckrat
imenovani za najbolj$e prijatelje; sledijo kontroverzni, povpreé¢ni in nazadnje prezrti in
zavrnjeni. Vse razlike med sociometri¢nimi skupinami so statisticno pomembne (p =
,00), z izjemo razlike med priljubljenimi in kontroverznimi ter med zavrnjenimi in
prezrtimi. Podoben je odnos med socialno sprejetostjo in $tevilom recipro¢nih
prijateljstev — najvec so jih imeli priljubljeni, najmanj pa prezrti ucenci. Pri tem se
priljubljeni in kontroverzni statisti¢no pomembno razlikujejo od drugih skupin (p = ,00;
p <,05), ne pamed sabo. Prezrti ucenci so imeli statistiécno pomembno manj recipro¢nih
prijateljstev od povprecnih ucencev (p = ,00). Sociometri¢no priljubljeni u¢enci so bili
zaznani kot bolj priljubljeni od vseh (p < ,03), razen od kontroverznih. V s strani
soSolcev zaznanem u¢nem vedenju se sociometricne skupine niso razlikovale. Priljubljeni
so bili zaznani kot bolj prijazni in bolj prosocialni od vseh (p < ,03), razen od prezrtih
ucencev. Zavrnjeni so bili zaznani kot manj prijazni od vseh (p < ,04), razen od
kontroverznih. Kontroverzni u¢enci so bili zaznani kot najbolj impulzivni, in sicer so
razlike statisticno pomembne v odnosu do priljubljenih (»p = ,01) in prezrtih ucencev
(p = ,00). Od prezrtih, ki so bili zaznani kot najmanj impulzivni, se razlikujejo tudi
zavrnjeni u¢enci (p = ,00), ki so v primerjavi s prezrtimi in priljubljenimi zaznani tudi
kot manj prosocialni (p =,02). Zavrnjeni in kontroverzni ucenci so bili zaznani kot bolj
nesramni od vseh drugih sociometri¢nih skupin (p = ,00).



Tabela 3. Povzetek analiz variance za preverjanje razlik v socialnem in ucnem vedenju (ocene ucitelja in ucni uspeh) med
sociometricnimi skupinami za ucence v vazlicnih obdobjih Solanja.

4. razred 7./8. razred 2. letnik
Izvor variabilnosti SS df  MS F p SS df  MS F p SS df MS F p
Naklonjenost u¢encu
MSk 39,80 4 995 14,18 00 1440 4 3,60 324 .01 940 4 235 302 ,02
ZSk 293,96 419 0,70 442,66 399 1,11 253,47 326 0,78
Skupaj 333,76 423 457,06 403 262,87 330
Zadovoljstvo v Soli
MSk 42,55 4 10,64 16,09 ,00 14,51 4 363 406 ,00 1306 4 326 509 ,00
ZSk 275,79 417 0,66 356,94 399 0,90 209,07 326 0,04
Skupaj 318,34 421 371,45 403 222,13 330
Angaziranost
MSk 49,98 4 22,50 18,97 ,00 13,07 4 3,27 343 ,01 1,88 4 047 0,68 .0l
ZSk 273,29 415 0,66 379,67 399 0,95 226,68 326 0,70
Skupaj 323,27 419 392,73 403 228,56 330
U¢ni uspeh
MSk 34,75 4 8,69 1627 ,00 1392 4 348 446 ,00 366 4 092 161 ,17
ZSk 195,49 366 0,53 302,82 388 0,78 185,98 327 0,57
Skupaj 230,24 370 316,73 392 189,64 331

Opombe. MSk — med skupinami; ZSk — znotraj skupin.
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4. razred

Utitelji so zavrnjene ucence ocenjevali nizje v primerjavi z vsemi drugimi
sociometricnimi skupinami. Nizje so ocenili svojo naklonjenost do teh ucenceyv,
zadovoljstvo teh ucencev v $oli ter njihovo ucno angaziranost (p = ,00). Zavrnjeni
ucenci so imeli v preteklem Solskem letu tudi nizji uéni uspeh od drugih uéencev (p =
,00). Razlike med drugimi sociometri¢énimi skupinami niso statisti¢no pomembne.

7./8. razred

Utitelji so izrazili vi§jo stopnjo naklonjenosti priljubljenim uc¢encem kot ostalim
sociometriénim skupinam (p = ,01). Te ucence so prav tako zaznavali kot tiste, ki so
v primerjavi z drugimi sociometricnimi skupinami v $oli najbolj zadovoljni in so najbol;
ucno angazirani (p = ,00). Priljubljeni ucenci so imeli v preteklem Solskem letu boljsi
ucni uspeh od zavrnjenih (p = ,00). Tiso imeli v preteklem Solskem letu najslabsi u¢ni
uspeh in so se statisticno pomembno razlikovali Se od povpre¢nih uéencev (p =,05).

2. letnik

Ucitelji so priljubljenim ué¢encem izrazili ve¢ naklonjenosti v primerjavi z
zavrnjenimi ucenci (p =,01). Ocenili so tudi, da so v $oli najmanj zadovoljni zavrnjeni
ucenci, razlike pa so pomembne v odnosu do priljubljenih in povprecnih, ki so po
mnenju uciteljev v $oli najbolj zadovoljni (p = ,00). Ucencev iz razli¢nih sociometricnih
skupin uéitelji niso zaznavali kot razli¢ne glede na njihovo u¢no angaZiranost. V tem
starostnem obdobju se ucenci iz razli¢nih sociometri¢nih skupin tudi niso razlikovali v
uc¢nem uspehu iz preteklega leta.

4. razred

Zavrnjeni u¢enci so v primerjavi s povpre¢nimi ucenci zaznavali ve¢ uciteljeve
ucne podpore (p = ,00). Na dimenzijah uciteljeve osebne podpore, ucne in osebne
podpore soSolcev ter samoocene zadovoljstva v $oli in uéne angaziranosti ni bilo
statistiéno pomembnih razlik med u€enci iz razli¢nih sociometri¢nih skupin.

7./8. razred

Tudi razli¢no socialno sprejeti ucenci 7./8. razreda se v merah samoocene
vecinoma niso razlikovali med seboj. Izjema je le podrocje zaznane uciteljeve osebne
podpore — prezrti ucenci so zaznavali vec¢ uciteljeve osebne podpore kot kontroverzni
ucenci (p = ,05). Priljubljeni ucenci pa so zaznavali ve¢ u¢ne podpore sosolcev kot
zavrnjeni ucenci (p = ,00) ter ve¢ osebne podpore sosolcev kot zavrnjeni in prezrti
ucenci (p = ,01).



Tabela 4. Povzetek analiz variance za preverjanje razlik v socialnem in ucnem vedenju (samoocena) med sociometricnimi skupinami

za ucence v razlicnih obdobjih Solanja.

4. razred 7./8. razred 2. letnik
Izvor variabilnosti SS df MS F p SS df  MS F p SS df MS F p
Uc¢na podpora sosolcev
MSk 6,99 4 1,72 234 0,05 854 4 2,14 435 00 545 4 136 291 ,02
ZSk 271,14 369 0,74 170,05 347 0,49 134,15 286 0,47
Skupaj 278,02 373 178,59 351 139,60 290
Osebna podpora
soSolcev
MSk 3,44 4 086 1,35 025 1290 4 323 633 00 450 4 1,12 2,77 ,03
ZSk 23545 369 0,64 176,73 347 0,51 116,33 286 0,41
Skupaj 238,89 373 189,64 351 120,83 290
Uc¢na podpora uditeljev
MSk 4,16 4 1,04 2,80 003 164 4 041 089 47 3,11 4 0,78 1,67 ,16
ZSk 137,26 369 0,37 158,76 347 0,46 133,02 286 0,46
Skupaj 141,42 373 160,40 351 136,12 290
Osebna podpora
uciteljev
MSk 2,81 4 0,70 1,04 038 6556 4 1,64 258 04 342 4 086 1,90 ,10
7Sk 248,78 369 0,67 220,88 347 0,64 128,53 286 0,45
Skupaj 251,59 373 227,44 351 131,95 290
Zadovoljstvo v Soli
MSk 8,53 4 213 233 0,05 637 4 1,59 162 ,17 508 4 127 1,81 ,13
7Sk 337,21 369 091 340,27 347 0,98 200,76 286 0,70
Skupaj 345,75 373 346,64 351 205,84 290
Angaziranost
MSk 4,79 4 1,20 3,18 0,01 1,50 4 0,38 88 47 037 4 0,09 030 ,88
7Sk 138,67 368 0,38 146,89 346 0,42 87,67 286 0,31
Skupaj 143,46 372 148,39 350 88,04 290

Opombe. MSk — med skupinami; ZSk — znotraj skupin.
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2. letnik

Srednjesolci iz razli¢nih sociometri¢nih skupin se niso razlikovali v stopnji zaznane
ucne in osebne podpore s strani uditeljev. Zavrnjeni ucenci so porocali o nizji uéni
podpori soSolcev v primerjavi s priljubljenimi in prezrtimi uc¢enci (p <,03). Priljubljeni
ucenci so zaznavali najvisjo osebno podporo soSolcev, zavrnjeni pa najnizjo (p =,01).

Povzetek rezultatov za vsa tri obdobja Solanja

Stevilo (reciprocnih) prijateljstev in zaznana priljubljenost

Socialna sprejetost se dosledno v vseh obdobjih $olanja povezuje s Stevilom
prijateljskih imenovanj — priljubljeni ucenci so bili s strani soSolcev najveckrat imenovani
kot najboljsi prijatelji, sledijo kontroverzni, povprecni, prezrti in nazadnje zavrnjeni.
Podobno velja za recipro¢ne prijateljske odnose, le da so razlike med skupinami manjse
in ne vedno statisticno pomembne.,

V vseh obdobjih Solanja so$olci kot najbolj priljubljene zaznavajo uc¢ence, ki so
tudi sociometri¢no priljubljeni, kot najmanj priljubljene pa zavrnjene ucence.

Druge znacilnosti ucencev: s strani soSolcev zaznana prijaznost, prosocialnost,
impulzivnost in nesramnost

Prijaznost, prosocialno vedenje, impulzivnost in nesramnost predstavljajo
pomembne dejavnike socialne sprejetosti v vseh preucevanih obdobjih Solanja.

Ucno vedenje in ucna uspesnost

V 4. razredu uéne spremenljivke predstavljajo pomemben dejavnik socialne
sprejetosti — priljubljene ucence sosolci zaznavajo kot bolj u¢no angazirane, z bolj§imi
odnosi z ucitelji in uéno uspesnejse. Najbolj negativno na teh podrocjih zaznavajo
zavrnjene ucence.

Enako velja za zaznave uciteljev: kot najbolj u¢no angaZzirane zaznavajo
priljubljene, kot najmanj u¢no angaZzirane pa zavrnjene u¢ence. Priljubljeni imajo tudi
dejansko bolj$i uéni uspeh, zavrnjeni pa slabSega.

Zarazliko od CetrtoSolcev pa pri ucencih 7./8. razreda s strani soSolcev zaznano
ucno vedenje ni ve¢ pomemben dejavnik socialne sprejetosti. Zanimivo pa je, da ucitelji
priljubljene ucence $e vedno zaznavajo kot bolj u¢no angazirane od drugih u¢encev in
daimajo tiucenci bolj$i ucni uspeh. Dejanski u¢ni uspeh torej ostaja pomemben dejavnik
socialne sprejetosti tudi pri ucencih 7./8. razreda.

V 2. letniku se razli¢no socialno sprejeti dijaki ne razlikujejo v s strani sosolcev
zaznanem odnosu z ucitelji in uéni angaziranosti. So pa priljubljeni ucenci s strani
soSolcev zaznani kot ucno uspesnejsi. Spremenljivke, ki so povezane s prizadevnostjo
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in dobrim odnosom z ucitelji, torej niso pomemben dejavnik socialne sprejetosti v tem
obdobju, s strani vrstnikov zaznana ucna uspesnost pa je. Prav tako so priljubljeni
ucenci bolj sprejeti tudi s strani uciteljev, medtem ko so zavrnjenim ucencem tudi
ucitelji najmanj naklonjeni. Zanimivo je, da se ucenci glede na socialno sprejetost ne
razlikujejo v uénem uspehu in v s strani uciteljev zaznani u¢ni angaziranosti.

Vecjo naklonjenost do priljubljenih ucencev v vseh obdobjih Solanja izrazajo
tudi ucitelji. Najmanj naklonjeni so ucitelji zavrnjenim u¢encem. Kljub temu pa priljubljeni
dijaki 2. letnika poro€ajo o najmanjsi koli¢ini u¢ne podpore uciteljev izmed vseh
sociometri¢nih skupin.

Izpostaviti velja Se naslednje:

- Zavrnjeni ucenci v 4, razredu porocajo o vi§ji stopnji uéne podpore s strani
uciteljev, ceprav ucitelji do njih izraZajo najmanj naklonjenosti v primetjavi z
drugimi sociometri¢nimi skupinami. Hkrati pa ti uenci zaznavajo manj osebne
podpore s strani soSolcev. Manj podpore s strani soSolcev zaznavajo tudi
zavrnjeni ucenci iz 7./8. razreda.

- Kontroverzni u¢enci imajo dejansko znacilnosti tako priljubljenih kot zavrnjenih
—od priljubljenih se ne razlikujejo v uénih spremenljivkah in v prijateljskih odnosih
s soSolci, in so hkrati zaznani kot priljubljeni, prijazni (ne pri ucencih srednje
Sole) in prosocialni ter impulzivni in nesramni. V 7./8. razredu so kontroverzni
ucenci manj priljubljeni pri uciteljih, kar se sklada s tem, da ti u¢enci porocajo o
nizji stopnji osebne podpore uciteljev. Kontroverzni u¢enci so s strani uciteljev
manyj sprejeti tudi v 2. letniku.

- Ucno in socialno vedenje ucencev, ugotovljeno na podlagi ocen soSolcev,
predstavlja pomembnejsi dejavnik socialne sprejetosti ucencev v vseh starostnih
obdobjih v primerjavi z ocenami uciteljev in samoocenami,

- Mere samoocene predstavljajo najslabsi prediktor socialne sprejetosti u¢encev,
in sicer v vseh obdobjih Solanja (ne le pri mlaj$ih u¢encih), in jih torej ne moremo
pripisati razvojnim znacilnostim socialne kognicije.

Povzamemo lahko torej naslednje:

- Znacilnosti ucencev, ki predstavljajo dejavnike socialne sprejetosti v vseh
obdobjih Solanja, so s strani ucencev zaznana prijaznost (to ne velja za
kontroverzne dijake 2. letnika srednje $ole), prosocialno vedenje, impulzivnost
in nesramnost.

- Prav tako se zaznana priljubljenost in $tevilo prijateljskih imenovanj povezujeta
s socialno sprejetostjo v vseh obdobjih Solanja: priljubljeni in kontroverzni so
zaznani kot najbolj priljubljeni in jih so$olci najpogosteje imenujejo za najboljse
prijatelje, medtem ko so prezrti in zavrnjeni zaznani kot najmanj priljubljeni in jih
so$olcinajmanj pogosto imenujejo za najboljse prijatelje.

- U¢no vedenje ucencev pri ucencih 4. razreda predstavlja pomemben dejavnik
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socialne sprejetosti, pri starej$ih ucencih pa v manjsi meri. Pri ucencih 4. razreda
predstavljajo pomemben dejavnik socialne sprejetosti vse mere uénega vedenja
in uéne uspesnosti ne glede na nacin pridobivanja podatkov (sosolci, uditelj,
samoocena). Pri starej$ih uéencih pa ucni uspeh sicer predstavlja dejavnik, v
katerem se priljubljeni ucenci razlikujejo od zavrnjenih, ni pa razlik med
sociometriénimi skupinami v zaznanem u¢nem vedenju s strani soSolcev.

Razprava

Namen raziskave je bil ugotoviti, kateri dejavniki se povezujejo s socialno
sprejetostjo u¢encev v treh obdobjih $olanja: v poznem otrostvu, v obdobju zgodnjega
mladostnistva ter v obdobju srednjega do poznega mladostniStva. Zlasti nas je zanimalo,
ali so razlike med ucenci iz razli¢nih sociometri¢nih skupin specifi¢ne za posamezna
starostna obdobja, torej ali prihaja med razli¢no starimi u¢enci do razli¢nih vzorcev
povezanosti socialnega in ucnega vedenja ucencev s socialno sprejetostjo.

Razlike med uéenci iz razliénih sociometriénih skupin v socialnem vedenju
ucencev in merah vrstniskih odnosov

Spremenljivke, v katerih se ucenci iz razli¢nih sociometri¢nih skupin razlikujejo
v vseh preucevanih obdobjih Solanja, so s strani soSolcev zaznana prijaznost, prosocialno
vedenje, impulzivnost in nesramnost. Tako so priljubljeni ucenci v vseh obdobyjih Solanja
zaznani kot najbolj prijazni in pripravljeni pomagati soSolcem, zavrnjeni pa kot najmanyj
prijazni in najmanj pripravljeni pomagati. Ravno obratno so bili zavrnjeni ucenci s
strani soSolcev zaznani kot najbolj impulzivni ter kot najbolj nesramni. Izjema so
kontroverzni ucenci 2. letnika srednje Sole, ki so bili zaznani kot prav tako neprijazni in
nesramni kot zavrnjeni ucenci ter kot najbolj impulzivni izmed vseh sociometri¢nih
skupin,

Ti rezultati so skladni z rezultati drugih raziskav, ki prav tako (ve¢inoma pri
mlajsih ucencih) ugotavljajo ve¢ prosocialnega vedenja pri priljubljenih u¢encih ter
odsotnost tovrstnega vedenja ter ve€ agresivnega vedenja in impulzivnosti pri zavrnjenih
ucencih (glej npr. Boivin in Bégin, 1989; Coie in Dodge, 1988; Dygon idr., 1987;
Frentz idr., 1991; Newcomb idr., 1993). Podobno kot ugotavljajo drugi avtorji, tudi
nasi rezultati kazejo najvecje razlike v preucevanih spremenljivkah med obema
ekstremnima skupinama, torej med priljubljenimi in zavrnjenimi ucenci, razlike med
drugimi sociometri¢nimi skupinami pa so manjse.

Prav tako med ucenci v razlicnih obdobjih Solanja ne prihaja do razhajanj v
razlikah med sociometri¢nimi skupinami v drugih merah odnosov z vrstniki. Tako
ucenci v vseh obdobjih $olanja kot najbolj priljubljene zaznavajo ucence, ki so tudi
sociometri¢no priljubljeni, kot najmanj priljubljene pa zavrnjene ucence. Prav tako so
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bili priljubljeni u¢enci s strani so$olcev najveckrat imenovani kot najboljsi prijatelji. V
Stevilu prijateljskih imenovanj jim sledijo kontroverzni u¢enci, nato povprecni, prezrti,
najmanjkrat pa so ucenci kot najbolj$e prijatelje imenovali zavinjene uc¢ence. Enak
vzorec razlik med ucenci se pojavlja za Stevilo reciprocnih prijateljskih odnosov, le da
so te razlike manjSe in ne vedno statisticno pomembne.

Razlike med uéenci iz razliénih sociometricnih skupin v uénem vedenju in uéni
uspesnosti

Primerjava rezultatov analiz variance za vsa tri preucevana obdobja Solanja
kaZze, da so razlike med ucenci iz razli¢nih sociometri¢nih skupin v u¢nem vedenju,
odnosu z ucitelji ter ucni uspesnosti odvisne od starosti uc¢encev. Vecina drugih raziskav
(npr. Frentz idr., 1991; Newcomb idr., 1993; Wentzel, 1993) kaze dokaj podoben vzorec
razlik med ucenci iz razli¢nih sociometri¢nih skupin v u¢nem uspehu. Priljubljeni ucenci
so obicajno u¢no najuspesnejsi, medtem ko imajo obicajno najslabse u¢ne dosezke
zavrnjeni ucenci.

Rezultati nase raziskave so z zgoraj navedenim le deloma skladni. Pri u¢encih
4. razreda so razlike med ucenci iz razli¢nih sociometri¢nih skupin v vseh u¢nih
spremenljivkah take, kot kazejo tudi rezultati drugih raziskav. SoSolci priljubljene
¢etrtoSolce zaznavajo kot bolj uéno angazirane, z boljSimi odnosi z ucitelji ter kot u¢no
uspesnejsSe. Zavinjene ucence vrstniki na teh podrocjih zaznavajo ravno nasprotno
kot najmanj u¢no angazirane, z najslab$imi odnosi z ucitelji ter kot u¢no najmanj uspesne.
Tudi ucitelji v 4. razredu priljubljene ucence zaznavajo kot najbolj u¢no angazirane,
zavrnjene ucence pa kot najmanj uéno angazirane. Prav tako imajo priljubljeni uéenci
najboljsi ucni uspeh, zavrnjeni pa najslabsega. Ucitelji so izrazili najmanj naklonjenosti
do zavrnjenih ucencev, razlike med drugimi sociometri¢nimi skupinami pa niso statisticno
pomembne. Rezultati torej kazejo, da je pri u¢encih 4. razreda u¢no vedenje pomemben
dejavnik socialne sprejetosti.

Nekoliko drugacna slika na podro¢ju razlik v u¢nih spremenljivkah pa se kaze
pri staregjSih ucencih, torej pri mladostnikih. Pri u€encih 7./8 razreda vzorec razlik v
ucnih spremenljivkah med razli¢no socialno sprejetimi ucenci ni vec tako jasen. Med
ucenci iz razli¢nih sociometri¢nih skupin ne prihaja do statistitno pomembnih razlik v
s strani soSolcev zaznanem odnosu z ucitelji, uéni angaziranosti in ucni uspesnosti
ucencev. Se pa pojavljajo razlike med sociometri¢nimi skupinami v s strani uciteljev
zaznanih spremenljivkah. U¢itelji so tudi v tem starostnem obdobju bolj naklonjeni
priljubljenim u¢encem in manj zavrnjenim. Prav tako tudi dejanski u¢ni uspeh ostaja
pomemben dejavnik socialne sprejetosti; priljubljeni uc¢enci imajo najbolj$i ucni uspeh,
zavrnjeni pa najslabsega.

Podobni so rezultati za ucence 2. letnika srednje $ole. Priljubljene dijake 2.
letnika so njihovi soSolci zaznavali kot uéno uspes$nejSe od ucencev iz drugih
sociometri¢nih skupin, ni pa razlik med sociometri¢nimi skupinami v s strani so$olcev
zaznanem odnosu z ucitelji in ucni angaZziranosti. U¢itelji pa so tudi v tem obdobju
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Solanja porocali o najvecji naklonjenosti priljubljenim u¢encem in najman;jsi naklonjenosti
zavrnjenim ucencem. V dejanskem uénem uspehu med ucenci iz razlicnih
sociometri¢nih skupin ni razlik, vendar pa se kaZze trend, da imajo priljubljeni ucenci
nekoliko bolj$i ucni uspeh, zavrnjeni in kontroverzni uc¢enci pa slabsega.

Kar se tice razlik med u¢enci v razli¢nih obdobjih $olanja v odnosu med socialno
sprejetostjo in u¢nim vedenjem ter uéno uspesnostjo, lahko torej povzamemo naslednje.
Dejanski uéni uspeh je pomemben dejavnik socialne sprejetosti, in sicer so priljubljeni
ucenci najbolj uspesni, zavrnjeni ucenci pa najmanj. Ucitelji so v vseh preuc¢evanih
obdobjih Solanja najbolj naklonjeni priljubljenim u¢encem, najmanj pa zavrnjenim. Za
razliko od mlajsih ucencev pa pri obeh starejsih starostnih skupinah ni razlik med
sociometriénimi skupinami v uénem vedenju, kot ga zaznavajo soSolci. To Se zlasti
velja za ucence 7./8. razreda, medtem ko je videti, da so ucne spremenljivke v srednji
Soli spet nekoliko bolj povezane s socialno sprejetostjo — v tem obdobju so namre¢
priljubljeni ucenci s strani soSolcev zaznani kot u¢no uspesnejsi, ni pa razlik med
sociometri¢nimi skupinami v s strani soSolcev zaznanem odnosu z ucitelji in u¢ni
angaziranosti. Tak$ni rezultati nakazujejo, da ucenci sicer cenijo ucno uspesnost, saj
te ucence sprejemajo bolje kot u¢no manj uspesne ucence, medtem ko to ne velja tudi
za vedenje, ki najpogosteje vodi k boljsim u¢nim dosezkom — prizadevnost ter dober
odnos z ucitelji. Priljubljeni ucenci so namre¢ pri obeh skupinah mladostnikov sicer
boljsim odnosom z ucitelji. Ti rezultati so skladni z ugotovitvami J. Juvonen (1996), da
so ucenci v zgodnji adolescenci za razliko od mlajsih ucencev prepricani, da njihovi
soSolci cenijo uéno uspesne vrstnike, ne pa tudi tiste, ki so marljivi in prizadevni, ter da
se poskuSajo v skladu s tem pred soSolci prikazati kot manj prizadevne.

Pri preucevanju uénega vedenja in ucne uspesnosti ucencev v obdobju
mladostnistva je torej potrebno locevati med dejanskimi uénimi rezultati ucencev ter
med u¢nim vedenjem, ki se na¢eloma povezuje z vecjo ucno uspesnostjo (dober odnos
z ucitelji ter ucna angaziranost). Ucenci torej najbolj sprejemajo sosolce, ki so sicer v
Soliuspesni, vendar pa jih zaznavajo kot take, ki si za to ne prizadevajo zelo. Zanimivo
je, da so zaznave uciteljev nekoliko drugacne — ti priljubljene ucence tudi v obdobju
mladostnistva zaznavajo kot bolj u¢no angazirane in so jim bolj naklonjeni. To neskladnost
je mogoce pojasniti z ugotovitvijo J. Juvonen (1996), da ucenci v obdobju zgodnjega
mladostni$tva menijo, da ucitelji pri u¢encih cenijo marljivost in prizadevnost, njihovi
vrstniki pa ne. Slednji naj bi po mnenjuucencev bolje sprejemali u¢no uspesne ucence,
ki pa si za to ne prizadevajo pretirano. Ucenci naj bi v skladu s tem svojim prepri¢anjem
poskusili drugace prikazati svoje u¢no vedenje pred ucitelji kot pred vrstniki — pred
prvimi naj bi se poskusali prikazati kot bolj prizadevne, pred slednjimi pa kot take, ki si
jim za u¢ne dosezke ni potrebno pretirano prizadevati.

Prav tako se je pokazalo, da je prisotnost oziroma odsotnost razlik v u¢nih
spremenljivkah med ucenci iz razlicnih sociometricnih skupin odvisna od nacina
pridobivanja podatkov. Tako so se mere samoocene le redko pokazale kot pomemben
dejavnik socialne sprejetosti ucencev, najbolj pa so se ucenci iz razli¢nih sociometri¢nih



70 K. Kosir in S. Pecjak

skupin razlikovali v merah vrstniskega ocenjevanja. To je mogoce pojasniti s skladnostjo
med odvisno in neodvisno spremenljivko, saj je tudi sociometricna klasifikacija osnovana
na porocanju vrstnikov.

Newcomb in sodelavci (1993) so ugotovili, da so podatki, pridobljeni na podlagi
razli¢nih virov, bolj skladni za vedenjske korelate skupine priljubljenih in zavrnjenih
ucencev in manj za kontroverzne in prezrte ucence, kar se je pokazalo tudi v nasi
raziskavi. Prav tako ti avtorji podobno, kot kazejo rezultati pricujoce raziskave,
ugotavljajo, da so mere samoocene najmanj skladne s podatki, pridobljenimi od vrstnikov
in uciteljev ter na podlagi opazovanja vedenja u¢encev. Na podlagi tega Cillessen in
L. Mayeux (2004) zakljucujeta, da so mere samoocene manj primerne za ugotavljanje
vedenjskih znacilnosti ucencev, ki se povezujejo s socialnim polozajem v razredu,
vendar pa je uporaba teh mer bistvena za ocenjevanje internaliziranih oblik vedenj, ki
jih z drugimi metodami pridobivanja podatkov ni mogoce primerno oceniti.

Zaklju¢imo lahko, da rezultati raziskave kazejo na nujnost metodoloske
triangulacije, tj. uporabe razli¢nih metod oziroma nacinov pridobivanja podatkov za
ocenjevanje spremenljivk. Nesmiselno in nemogoce je namre¢ presojati, katere
informacije so bolj to¢ne, in @ priori opredeljevati dolocen vir podatkov kot bolj
primeren. Prav tako rezultati izpostavljajo potrebo po ve¢ji kriticnosti do ze obstojecih
raziskav, ki so ugotavljale odnose med razli¢nimi spremenljivkami in temeljijo le na eni
sami metodi pridobivanja podatkov.

Pri interpretaciji rezultatov te raziskave ter Se posebej pri posplosevanju
ugotovitev in iskanju prakti¢nih implikacij je potrebno vzeti v obzir nekatere omejitve
raziskave. Upostevati je potrebno zlasti naslednje:

- Ker ni §lo za longitudinalni raziskovalni na¢rt v smislu spremljanja starostnih
skupin skozi razli¢na obdobja Solanja, razlik med ucenci v razlicnih obdobjih
Solanja ni dopustno interpretirati kot razvojne spremembe. Domnevamo sicer
lahko, da so razlike med ucenci iz razlicnih starostnih skupin pogojene z razvojnimi
spremembami, do katerih prihaja v obdobju poznega otrostva in mladostnistva,
vendar pa tega ne moremo z gotovostjo trditi.

- Se posebej starejiim mladostnikom sofolci morda ne predstavljajo referenéne
vrstniske skupine. Mozno je, da mladostnikom razred v manjs$i meri predstavlja
referen¢no socialno skupino kot mlajsim uc¢encem. Kljub temu pa je razred tudi
za mladostnike tista primarna vrstni§ka skupina, v kateri potekajo procesi
socialnega primerjanja na uénem podrocju.

- Velik vzorec udeleZencev na¢eloma omogoca posploSevanje rezultatov
raziskave. Prav tako je vzorec srednjeSolcev reprezentativen v smislu
vklju€enosti ucencev iz razli¢nih srednjih Sol v enakem razmerju, kot velja za
celotno slovensko populacijo. Zavedati pa se je potrebno, da so bile v raziskavo
vkljucene izklju¢no mestne Sole. Povezanost med socialnimi in u¢nimi
spremenljivkami ter dejavniki socialne sprejetosti pa utegnejo biti pojav, ki se
razli¢no manifestira na mestnih in na nemestnih $olah. Rezultate te raziskave
lahko torej posplosujemo le na ucence mestnih Sol.
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Rezultati nase raziskave odpirajo tudi nekatera nova raziskovalna vprasanja.
Tako bi bilo zanimivo preuciti, kakSne so socialne in u¢ne znacilnosti ucencev, ki so
hkrati dobro sprejeti tako s strani soSolcev kot tudi s strani uciteljev. Rezultati tudi
prispevajo k boljsemu razumevanje vloge ué¢nih in socialnih dejavnikov za socialno
sprejetost ucencev ter omogocajo ucinkovitejSe preventivno delovanje v smislu
izobrazevanja uditeljev o pomenu kvalitete odnosov, ki jih vzpostavljajo z uéenci, za
Solsko prilagojenost ucencev ter njihovega vpliva na socialne odnose med ucenci.
Implikacije, ki izhajajo iz poznavanja odnosov med socialnimi, emocionalnimi in
motivacijskimi spremenljivkami ter u¢no uspesnostjo ucencev v razli¢nih obdobjih
Solanja, pa omogocajo prilagajanje ukrepov trenutnim razvojnim potrebam ucencev
oziroma usposabljanje uciteljev za takSen nacin dela.

Poznavanje znacilnosti ucencev iz razli¢nih sociometri¢nih skupin v razli¢nih
obdobjih $olanja je lahko uciteljem ter Solskim svetovalnim delavcem v pomoc pri
oblikovanju ukrepov za pomoc¢ socialno manj sprejetim u¢encem — torej zavrnjenim, v
doloc¢enih primerih pa tudi prezrtim in kontroverznim ufencem. Med ukrepe za
izboljsanje socialne sprejetosti ucencev ter s tem tudi za spodbujanje ustrezne razredne
klime se vec¢inoma vkljucuje zlasti spodbujanje prosocialnega vedenja ucencev. Vendar
paraziskave kazejo, da zgolj izboljSanje ucencevih socialnih spretnosti ne zadostuje za
njegovo integracijo v skupino (npr. Prinz, Blechman in Dumas, 1994). Vedenje ucenca,
ki je v ozadju njegovega nizkega socialnega polozaja v skupini, se namre¢ nenehno
okrepljuje z vedenjem soSolcev do tega ucenca. Zato je pomembno delati s celotno
skupino ter hkrati s spodbujanjem prosocialnega vedenja manj sprejetih ucencev
postopoma spreminjati tudi nacin, kako manj sprejete ucence zaznavajo njihovi soSolci.
Ne smemo namre¢ pozabiti, da je zavrnjenost socialni pojav: vzroke je torej potrebno
iskati tako v znacilnostih zavrmjenih ucencev kot v znacilnosti vrstniske skupine, pa
tudi v drugih znacilnostih u¢encevega okolja.
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