so 3estletpe jorkmadejre prav C¢vrste, — dasi nikakor
tako, kakor solonis ali pa riparija, polne so pa tudi
sicer majhnih,. pa vendar debelojagodnih in kakor med

sladkih grozd,v. Tako se obnaSa jorkmadejra v jako
slabem svetu, pri veliki obilici a8i po koreninah. V
dobrem svetu in osobito ob primerni gnojitvi uspevala
bode torej vkljub uSi brez vsega dvoma prav dobro.
Vipavci, kateri so proSlo leto samo iz Bizelja 22.000
sajenic jorkmadejre parodili, pogodili so torej prav, oso-
bito ako jih bodo v mocne, soldanaste (laporaste) lege
sadili.

Opazovanje v Bizelji poulilo me je pa Se o tem
le: Cim bol; ¢lovek ameriSke trte presaja, tem slab3e
s0. V trtnici vzgojere. poZlahtnjene ameriSke trte ne
rastejo, v vinograd presajene, nikdar tako dobro, kakor
pa takoj na stalno mesto v vinograd vsajene in Sele
tam zelenete pozlahtnjene trte. Zelena poZlahtnitev,
zvriena v meseci maji, je odloéno najboljia. Najévrstejse
pozlahtnitve doseZeS na ripariji, slabSe Ze na jorkma-
dejri, na)slabSe na solonis. Opazovanje pcskusnega ame-
riSkega vinograda v Bizelji pouéilo me je do dobrega,
da nikakor ni dvomiti o naSem vinogradarstvu, da se
ohrani, toda treba je pravega razuma in vztrajnosti.

R. Dolenc.

Poduc¢ne stvari.

Zemljepisni in narodopisni obrazi.

Nabral Fr. Jaroslav.
(Dalje.)

218.

Sestavni deli sadja. Redilnost njegova.

Plodovi nasih sadoih dreves so dvovrstni. Eni plo-
dovi 8o koSéi¢asti, in imajo solnato zunanjo lu§éino, in
kakor kamen trdo potranjo koS€ico, katera ima v sebi
navadno le eno seme. Tako sadje so breskve, marelice,
éreSnje, viSnje in slive. Drugo sadje je peckato sadje.
Mesnato je in soénato, v sredi pa ima vel pregradkov
7z drobnimi semeni. Tako sadje so hruske, jabolka.

Sadje ne more biti izgljuna hrana ¢loveku, in razlog
temu hofemo najti v sestavu sadja. NajglavnejS$a in naj-
obiloejSa sestavina vsega naSega sadja je voda. Kedar
je sadje dozoreln, nahasjamo, da imajo

breskve 78 do 84 postotkov vode

marelice 81 , 84 " £
slive 80 , 88 % -
éreSnje T , 82 i &
vishje - 79 ., 80 3 b
bruske 76 , 83 & .
jabolga 81 , 86 0 e

UZe sama ta velika mnoZina vede jasno nam kaZe,
da mora redilnost sacja biti zelo mala. Ako uvdbijemo Se
veliko muooZino stani¢nih koZic, katerih Zelodec ne more

prekuhati, preostaje v sadju zelo malo drugih tvari.
Diuga vaZna sestavina zrelega sadja je slador. Slador
je vaZen kot hranma za nade telo, kajti slador, Skrob,
tol§¢a ali gumi nam vzdrZavajo toplino telesa. Sladora
je v zrelej |

breskvi 2 do 6 postotkov 3
marelici 2 ,, 8 -
slivi i e s ,,
Cresgjl .8, 19
visSmli — , 8 b
hruski 7 , 10 ¢
jabolku 6 , 13 ’

Skroba v zrelem sadju gotovo ni ni¢, ker se je
ves pritvoril v slador. Posu$eno in ukuhano sadje ima
pa vedno znatno mnoZino Skroba, ker se za suSenje
in ukohavanje jemlje sadje, ki Se ni do celega dozorelo.

b))

Belakovine je v sadju redkokedaj ve¢ kot pol po-
stotka, in to je najglavoejSi razlog, zakaj nam ne more
safje biti izkljuéua hrana. Za grajanje naSega telesa in
za nadomeScCanje iztroSenih delcev sluZijo samo bela-
kovinaste tvari,- v tem jih ne more zameuniti ne slador,
ne Skrob, ne tol§¢a, ne gumi, ali ona mala mnoZin: be-
lakovine, ki je sadje ima, ne more nikakor zado voljiti
potrebe telesa. Naposled nam je omeniti Se jabol¢ne
kisline, ki je v naSem sadju nikdar ne manjka, ali je je
zopet redkokedaj ve¢ kot en postotek.

Ako se oziramo na vse te sestavine naSega Sadja,
moramo prizoati, da je njegova redilnost zelo slaba.
Sadje nas osveZuje, in prav v tem je njegova najvela
vrednost, druge nima. Ko bi se hoteli edinole s sadjem
hraniti, morali bi na vse zadnje gladu umreti, ker ne
bi mogli v sadju dobiti toliko belakovine, kolikor je telo
potrebuje. Vzemimo postavim, da odrasel ¢lovek potre-
buje na dan 120 gramov belakovine, toraj bi moral ez dau
25 klg. sadja pojesti. No tega ne more nobeden, in ée
bi tudi mogel, dobil bi v telo tolikv kisline, da bi uZe
od tega obolel. Vegetarjanci na vso moé¢ hvalijo suho
sadje kot hrano, ali ¢e bi jih kdo posluSal in se hranil
edinole 8 suhimi slivami, moral bi na dan pojesti 9160
gramov, dasi je v posuSenej slivi razmerno mnogo ved
belakovine kakor v sveZem sadju. Bili bi to vrlo lepi
obroki, katere bi ¢lovek teZko zmagoval. Od sadja ne
smemo druzega prifakovati, kakor da nas osveZi in raz-
blazi, da nas zasladi in 2 ugodnim duhom razdraZi.

Slast in okus v sadju se menja po podnebju. Ako
naSe Zlahtno sadje prenesemo v juZnejSe Kkraje, bode
mnogo debelejSe in slajSe, ali zato bode zgubilo oni fini
okus in duh, ki ga v naSih krajih ima. NaSe sadje seza
dale¢ v toplo podnebje, ono je tu vselej slajSe, ali mu
je aroma dokaj slabejSi. To je uzrok, da se ono tu po-
lagama zgublja in ustopa mesto juZnemu sadju. Proti
severu nahaja sadje ondi svojo mejo, kjer je leto tako
kratzo, da mu plodovi ne morejo dozoreti. Najpreje se
ustavijo breskve in marelice, najdalje gredo &rednje, ja-
bolka in hrufke. Sadje se je selilo proti severu z trsjem

no, ono je kmalu opeSalo, sadje pa je rinilo Se dosta
S
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daled naprej. V AngleSkej uspevajo $e vsa nada sadna dre-
vesa. V Norveskej gredo v zahodnej obali jabolka in hruske
pri Drontheimu do 64. stopnje, in samo ¢reSnja gre do 66.
stopnje. Proti vzhodu se spuSta severna meja sadja v
Svedskej do 61. stoppje, in od todi gre preko Narve
(9°) do Moskve (56°) in Kazana (56°).

DanaSnja domovina sadja je vrlo velika in Siroka.
Brali smo, kako se je sadje v zgodovinskem &asu Sirilo,
in sedaj nam ne ostaja drugo kakor to, da nekoliko

omenimo Se njegove prve domovine.
(Dalje prihodnjié.)

Trgovinska in obrtniska zbornica.
(Dalje.)

Zaradi tega Cast mi je naprositi slavno trgovsko
in obrtni8ko zbornico za nje cen;eno muoen)e.

Dovoljujem si tudi Se omeniti, da se namerja z
ozirom na prometne odumoSaje in na upraviene terjatve
oblinstva deZelnega stolnega me ta doloCiti uradne ure
pri oddelku za poStne nakaznice in pri oddelku za
poStno hraniluico nepretrgoma od 9. ure dopoludne do
6. ure popoluadne, in prosil bi, predno stavim doti¢ni
predlog c. &r. poStnemu in telegrafskemu ravnateljstvu,
naj bi se slavna zbornica izvolila tudi v tem pogledu
izjaviti.®

Gospod predsednik omenja, da zbornica z zado-
voljstvom pozdravlja izproZitev, da se pisma, ki pribajajo
popoludne ob 4. uri 51 minutah z gorenjskim vlakom
in po priliki ob. 5 uri iz Lukovice, raznasajo Se istega
dne; pritrjuje toraj tudi temu, naj pismonoSe zjutraj,
kakor doslej, urejujejo materijal; nadalje da bi ob polu
2. uri popoludne jeden oddelek pismonoscev imel dosta-
vljati pisma, ki dohajajo z nagliem iz Trsta in z
postnim vlakom 2z Dunaja; drugi oddelek pa bi moral
dostavljati ob 5. uri popcludoe pisma, ki prihajajo s
poStnim vlakom iz Trsta, s gorenjskim vlakom in s poSto
iz Lukovice. Zborni¢ni predsedoik predlaga torej;

,olavna zbornica izjavi naj se v refenem zmislu.”

Gospod zborni¢ni svétnik Jernej Zitnik predlaga,
naj zbornica izposluje, da bi poSta kakor prej sprejemala
zavoje do 7. ure zveCer. Uzrok temu ti¢i osobito v tem,
da se redko keda] morejo izvrSiti narodila, gi dohajajo
opoludne ali popoludne s poSto, doim bi to mogli na-
vadno storiti, ako bi se vozna poSta zapirala Se le ob
7. uri zveder.

Gospod zborni¢ni svétnik Ivan Perdan podpira
ta predlog.

Gospod zborni¢ni svetnik Makso Krenner izreka
se takisto za to, ter pristavlja, da bode tudi izku3nja
utila, da se bode v ¢asu od 12. ure opoludne do 2. ure
popoludne le redkokedaj oddajalo kaj na vozno poSto,
ker je veina prodajalnic od 12. do 1. ure, tudi do polu
2. ure zaprta.

Ko je tudi gospod zborniCni svétnik Oroslav D o -
lenec podpiral ta predlog, sprejela sta se oba gornja
predloga.

X. Gospod zborniéni svétnik Filip Zupanéi& pc-
roa o proSmji obline tuhinjske, da se jej dovolijo &tirje
semnji, za Zivino in blago.

Obcinski odbor tuhinjski utemeljuje prosnjo s tem,
da oblina Gorenji Tuhinj leZi v sredi tuhinjske doline,
katera je od Kamnika do Motnika dobrih 3est ur hoda
dolga. V vsej dolini ui obéine, katera bi imela semaje,
in Tuhinjci morajo goniti svojo Zivino malone &tiri ure
hoda na semnje, kar pa je za prodajalce zelo ne-
ugodno.

Nadejati se je tudi, da bodo semnje dobro obisko-
vali ne le domaci ljudje in prebivalci bliZnjih obéin,
ampak tudi sosednji Stajerci, pri katerih je planinska
goved priljubljeua.

Posestniki v tuhinjski dolini pefajo se pridno z
govedarstvom in Zivinarstvom sploh Zivinarstvo daje jim
v prvi vrsti sredstva za wakup potrebnega ZiveZa, kate-
rega se v goratem svetu malo prideluje, dalje pa tndi
sredstva za nakup kmetijskega orodja, kar se ga doma
ne naredi, in kooeCno sredstva za uakup drugega pd-
trebneg1 blaga.

Ko bi bili semnji v tej oblini, prihranilo bi si
ljudstvo mnogo potov, kaiti zdaj mora hoditi tri ure v
bliZnje mesto, ako si hofe nakupiti reli, katere se ne
dobivajo doma.

Iz porodila c. kr. okrajnega glavarstva, katero pod-
pira to proSnjo, vidi se, da tudi najbliZnji semenjsko pra-
vico imajo¢i obéini Kamnik in Motnik ne ugovarjata do-
volitvi semnjev, ki naj bi bilo vsako leto dne 20. febra-
varja, 3. aprila, 12, julija in 21. septembra.

Odsek se na podlagi nataninega preudarjanja
strinja z wnenjem obCinskega zastopa, da so v goren-
jem Tuhinju semnji potrebni, in se pridruZuje priporoéilu
c. kr. okrajnega glavarstva. V tej obéini je Ze zdaj Zi-
vinarstvo na dobrem glasu in bi Se bolj procvelo, ako
bi ustanovili semnje ter tako olajSali promet in odprli
prodaji Zivine nova pota. Zivina bi se tudi laZe in z
malimi tro8ki prodajala.

Odsek je torej popolnoma uverjen, da se z dovo-
litvijo semnjev promet tega Kkraja olajSa in poveca ter
da so semnji potrebni. Z ozirom na to priporoéa, da
slavna zbornica pritrdi naslednjemu nasvetu: Slavna
zbornica izrete naj se v svojem poroilu do c¢. kr. de-
%elne vlade za dovolitev semnjev v Tuhinju. Predlog je
bil sprejet.

XI. Zborni¢ni tajnik porofa o pravilih zadruge ro-
kodelskih in dopu$Canih obrtov v sodnem okraju loSkem.

Zadruga rokodelskih in dopuS&anih obrtov, izimsi
krémarje in mesarje davfnega okraja loSkega v LoZu,
ozirala se je, sestavljajo¢ nova zadruZna pravila, na na-
svete, ki jih je zbornica s poroilom od 20. aprila 1888,
§t. 1763, predlozila c. kr. deZelni vladi.

Pravila se zdaj skladajo z zakonitimi dolo¢ili in
ker so se tudi tam, kjer je bila kaka pomota, premenila,
ni svetovati nobenih nadalinih prememb. Porolevalec
torej nasvetuje: Slavna zbornica priporofa naj reena




