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Leto 1985 je sicer res 7¢ za nami, vendar ne toliko,
da bi nam bralei ocitali, da jim »prodajamo« mstarele
vesti. Tik pred istekom lanskega leta je hila namret v
prostorik nase obéinske skupicine stovesna podelitey
Bloudkevih priznanj in razglasiter najboljsih sport-
nikov leia 1985, obencm pa tudi podelfitev pokalov
za najboljge Sportne ekipe v kanskem letu,

f‘r:prax morda marsikomu ob"prebiranju ali poslu-
fanju Sporinih novic uide podatek, da je iportaik iz
nase obéine, nas je & vedno veliko, ki to ali ono
Sportno panogo redno spremljamo, obenem pa je v
nadi obéini tudi veliko obéanov, ki se s Sportom kar
resno in redno ukvarjajo. Zato imamo pravzaprav
ludi precej moZnosti, saj je pri nas precej telovadnic
v Solah, bazen, igrill za vse vrste iger z Zogo, zelo
aktivni sta obe madi druftvi TVD Partizan Vil in
Tmovo . .. Aktivio se v nadi obéini s Sportom tako
ukvarja skora] 3.000 obéanov in delavcev v natih
delovnih organizacijah, krajanov v KS . . .

Monika Reflak Srecko Masle

Za Sportnico leta 1985 pri pionirkah je bila izbrana
12-letna plavalka, 8anica PK Ljubljana Ksenja Hi-
mif, drfavna prvakinja pri pionirkah v plavanju na
100, 400 in 800 metrov kravl, republitka prvakinja
pri pionirkah v plavanjo na 2!10, 400 in 800 metrov
kravl, je republitka pionirska rekorderka v plavanju
na 100 metrov kravl in Slanica republitke pionirske
reprezentance.

Sportnik za keto 1985 pri pionirji je 13-letni Hin-
ko Gohs. ¢lan jadralnega kiuba Ljubljana. Doscgel
je e prvo mesto za pokal severnega Jadrana dato
jadro 1985 z mednarodno udelezbo, prvo mesto na
eni od petih sclekcijskih regat SFRI in je &lan zvezne
reprezentance ter wdelezenec evropskega prvenstva
— razred »optimists,

Za portnico Jeta 1985 pri mladinkah je bila izbra-
na Meta Kaplan, ¢lanica kajak kanu kluba Ljubljana,
ki je lani dosegla prvo mesto na republitkem prven-
stvu za mladince v kajaku na divjih vodah.

Sportnik leta 1985 pri mladincih je Lojze Kolman,
Han Partizana Trmovo, ki je na lanskem miladinskem
balkanskem prvenstvu v orodni telovadbi dosegel
prvo mesto na bradlji ter drugo mesto na krogih, bil
Je edini &an zvezne reprezentance ma svelovnem
prvenstvu v Montrealu, na drzavnem prvenstvu za
ﬂm:vTuzhpa]cdmcgﬂlprvamuakmﬁh

, v preskoku in v parterju.
lets 1985 pri lanicah je Monika Reflak,
lanica mnmu&:nskcgn kluba Polikem — Qlimpija,
ki je Hanica in zvemne re-

mesto na jakostni lestvici SFRJ.
k Za fportuiks leta 1985 pa je bil pri anih bran

[ Ob uspesnem »sportnem« letu
tudi priznanja najboljsim

Sredko Masf, clan kajak kaou kluba Ljubljana, ki je
lani na svetovnem prvenstvu dosegel drugo mesto
posamezno C-1 spust, prav tako pa tudi drugo mesto
v konkurenci moStev C-1 spusi.

Pri nadtevanju dobitnikov Bloudkovih priznanj bo-
mo zadeli pri najvrednejiem — zlati Bloudkovi znad-
ki, ki jo prejmejo Sportniki za trideset in vef let
pridnega in polrivovalnega udejstvovanja v Sportu
Zlati adki sta prejela Vinko Simonié, TVD Parii-
zan Vit in Dusan Dobrovoljc, smuéarski klub Brdo,

Srebme mnatke so dobili; Bine Lenarsié, Matjai
Udir, Drago Jarc, Joie Stukelj, Miran Tmmlj
Zvome Strle, Zivko Velkavrh, Rok Svetek, Ivan
Kebri€ in Dusan Tuma.

Dobitniki bronaste znatke so Slavko Sorotar, Ves-
na Luladi€, Jure Kramar, Jure Lenard, Branko Rojc,
Tomaz Virnik, in Friderik Hren.

Kako pa so lani v obfinskem merils tekmovale
ekipe? V malem nogometn v 1. ligi je sodelovalo 16
ckip, najboljSe pa so bile po vrsti GP Grosuplje SL.,
SD Jama in Aja-tut-aja. V drogi ligi, kjer je prav
tako 1ekmmmlu 16 ckip, so bile najboljfe tri NK
Galjeviea, $D Dobrova in Krizanke, v 111 ligi, kjer
pa )¢ tckmovalo 17 ekip, so prva tn mesta zasedle
ekipe Tojle, Mestni log m LSD.

V prvi modki kosarkarski ligi, kjer se je merilo 10
ekip, 5o bile najboljic Trnovo kadeti, Partizan Vi in
Sréni vijak. -

V prvi odbojkerski ligi, kjer je tekmovalo pet
modkih in tri fenske ekipe, je vrsini red najbolsih
naslednji: pri moskih Partizan Trnove, Dragomer in
Vinocet, pri Zenskah pa Dobrova, Partizan Vi
Partizan Vié-veteranke.

¥ mamirnem fenisw so s¢ pomerile tn Fenske eki-
pe. Zmagala je ckipa iz j» sledita pa ji Zvezda
in Obrtnice Vié. Pri tekmovanju moskih ekip se je
merjenja mo&i v namiznem tenisu udeleZilo 12 ekip,
lnnajboljkpasobllei'hnal Podpet in Obriniki

Vieﬁ-pulep-uiomlﬂmnskﬂlehpm
prve tn so bile KS Veboved, GP je in Obrino
zdrufenje — prva ckipa. Pri Jenskah je sodelovalo 13
ekip, prva tni mesta pa so zasedle Utensilia, Iskra
Horjul in IBE.

;kc:hpc thb:ﬂe]ﬁ ik s i hip
e ipe. Najboljsi pri moskih so bili Hani ekip
Partizan Trove, QOZSS KIG ig in 00ZSS Kemo-
hrmms;c,hpﬂ fenskah pa Partizan Trnovo, 0O-

imlje in OOZSS Proteus.

V balinanju 50 se pomerile ekipe krajevnih skup-
nosti in delovnih organizacij. Med 66 modkimi ekipa-
zmagale KS Notranje Gorice, KS Brezovica
n.ml zdruZenje Brezovica, med bali-

0 Sportnimi drustvi pa so med 12 ekipami
mmglcehpensxnm nSxDoloﬂ;
Brdo.

Xi z
Kmuhopn#qel;uhhmpnhukﬂmtﬂe
najboljfe Velike Laste, zato so pri skupai
razvrstitvi zmagale Velike Laile.

PARTIZAN TRNOVO
Koronarna
rehabilitacija

V Pastizanu Trnovo deluje tudi sekcija za koronarno
rehabilitacijo. Vanjo so vkljuéeni ljudje, ki so preboleli
srini infarkt in sedaj z doziranimi telesnimi obremenitva-
mi ohranjajo in popravijajo svoje zdravstveno stanje. Ta
dejavnost poteka pod strokovnim vodstvom medicincey.
Sekcija za koronarno rehabilitacijo deluje tudi v Partiza-
nu Vié, Clani drustev v teh oddelkih so obenem tudi élani
koronarnega kluba Ljubljana.

V telovadnici Partizana Trnovo je bil v decembru 1985
redni letni obéni zbor koronarnega kluba, ki ima sicer
svoj seded pri intitutu za gerontologijo na Riharjevi 24,
Na tem obénem zboru je bilo izvolieno novo vodstvo v
izvréilni odbor kluba. Zbora se je udeleil tudi predstay-
nik Univerzitet ega klinitnega centra v Ljubljani.

Udele2enci so sprejeli sklep, da se v dejavnost kono-
rame rehabilitacije vkljuci tudi celoten UKC. Tam bodo
osnovali novo sekcijo, tako kot Ze sedaj delujejo v Parti-
zanu Trmovo in Partizanu Vig. Sprejeli so tudi sklep, da
s¢ klubi za koronarno rehabilitacijo ustanovijo pri vseh
vedjih bolniSnicah v Sloveniji. Prvi tovrstni klub v Celju
j€ Ie v ustanavljanju.

Vse to so koraki v firoko zasnovano dejavnost, katere
konéni cilj je ohranitev zdravja, funkcionalnih sposobno-
sti in ponovno vkljutevanje ljudi, ki so preboleli sréni
infarkt v delo in druZbo.

Hkrati s spoznavanjem na in koristi, ki jih tovrst-
na dejavnost oziroma vadba daje se mﬁu;c tudi Stevilo
tlanov kluba in ¥ sekcijah drudtev. Sevilo Sanov, ki se
udelefujejo koronarne rehabilitacije se je v enem letu
dvakrat povefalo. Telovadnice v drudtvih ne morejo vel
sprejeti vseh, ki futijo potrebo z aktivnostjo ohraniti
svoje e nafeto zdravje.

Poudariti je treba, da s¢ je koronarna rehabilitacija v
Partizanu Trnovo pridela e v jeseni leta 1981. Tako j
Partizan Tmovo prvo drultvo v Sloveniji in Jugoslaviji, ki

je pokazalo razumevanje, doumelo pomen in ustanovilo
ukujn za koronarno rehabilitacijo. To pa je omogodilo

nadaljnji razvoj dejavnosti tudi drugod. o

Trimska vadba ob glasbi
za mlajse ¢lanice

Obisk v oddelku mlajfih &anic, ki vadijo ob
torkih in Eetrtkih je izredno velik. Dnhmnn;iah
prostorsko stisko v veliki telovadnici so v Partiza-
nu Trnovo odprli nov termin za vadbo mlajsih
Elanic in sicer vsak torek ob 20. uri v mali telovad-
nici. Vadba poteka ob in vkljuéuje razli¢ne
gimnastiéne vaje ter vaje na napravah za trimsko
vadbo. Vadba je primerna tudi za zafemice.

Obenem dodajajo, da poteka vadba vseh oddel-
'iE:'uv neprekinjeno tudi v éasu zimskih Solskih po-

tnic.

Rezultati sl‘relskega
tekmovanja .

Ob 19-letnici delovanja strelske druzmc v Parti-
zanu Trnovo so v druftvu 21. decembra 1985
organizirali tekmovanje z zratno pusko. Tekmo-
vanje je potekalo po propozicijah strelske zveze
Jugoslavije, udeleZilo pa se ga je devet ekip,
katerih ¢lani so nastopali tudi posamezno ter e
pet posameznikov.

Med ekipami, ki so v trajno last prejele pokale
sta prvo in drugo mesto osvojili ekipi Partizana
Trnovo, na tretje mesto pa ekipa SD Krim.

Posamezniki pa so za doseZene rezultate prejeli
medalje. Na prva tri mesta so se v posameznih
kategorijah uvrstili takole:

Clani - posamezno: 1. Janez Mrkun — 370 kro-
gov; 2. Jure Kramer — 366 krogov; 3. Miran
Omerzu — 365 krogov.

Cllniu : 1. Tatjana Petrovié — 342

ov; 2. Tatjana Jane&i¢ - 310 krogov; 3. Mile-
na m:m: 298 krogov.

— posamezno: 1. Hasan LiSinovié —
353 krogov; 2. TomaZ Brezic — 274 krogov; 3.
Janez Janeki — 268 krogov.

Miadinke - emno: 1. Helena Apovnik —
297 krogov ; 2. Vesna Simé&i¢ — 2185 krogov; 3.
Sonja Podlogar — 280 krogov,

Pionirji — posamezno: 1. Igor Bubnit - 249
krogov; 2. Mare Hodak ~ 242 krogov; 3. TomaZ
Avgustin - 237 krogov. F.V

Najmlajsi so se kar zgrnili okeli dedka Mraza

Akademija in dedek Mraz
na Partizanu Vic

V ponedeljek, 23. decembra je bila na Partizann Vic
akademija — prikaz celoletne vadbe. V svetano okrateni
tclovadaici (pricakovali smo todi dedks Mraz) se je
thralo veliko starfev in

Nastop so zadeli najmlajii &ani — cicibani, ki sn prika-
zali vadbo na poligonu, sestavlenem iz razli¢nih igral. Na
tem poligonu pridobivajo in razvijajo razliec motoritne
sposchnosti in se »pripravijajo na kasnejie Sportno Zivije-
mje«. Sledile so starejie in mlajSe pionirke, ki so se
predstavile 7 ritmitnimi vajami ob glashi. Tako so potrdi-
le upravienost nakupa ozvodenja in
vadijo ob glashi. Eanko vela za mladinke n clanice, ki so
si aerobiko Jane Fonda priredile po svoje in uporabljajo
glashopngnnmmh\qah Mlajsi in stareji pionirji iz
vrst splodne-telesne vzgoje so prikazali nekaj elementov
na malem trampolinu. Med vsako tofko pa so nastopiki
fantje, ki redno trenirajo gimnastiko na Partizann Vid.
Njihove tocks ma parterju, bradlp in drogu so najbolj
navdudile gledalce. Vendar moramo povedati, da so to

. da najraje -

fantje, ki so ekipno 3c osvajali republiSko prvensivo,
¥no pa so tudi driavm in balkanski prvaki.

Celotna akademija je pokazala, da se na Partizanu Vid
kljub vetnim finantnim zagatam nekaj vendarie premika.
Dejstvo je, da Stevilo Sanstva v miaisih vrstah, zlasti pri
deklcth, naratfa. Ravno tukaj imajo vodniki in vodstvo
veliko odgovornost, da osmishijo Sporino dejavnost da-
nainji mladini in jo usmenjo v kasnejSe, zdravo hvijenje.
Po akademip je konéno pridel 1eiko pridakovan dedek
Mraz. Otroci so se kar zgrnili okoli njega. Noben naj-
milajii ni odSel brez danila, vendar se je moral zanj zelo
potruditi: zapeti pesmico, odgovoniti na rarma vprasanja,
ki jih je postavljal dedek Mraz itd. Brez izjeme so se va
(emznmug drugi z veé treme) dobro odrezali in vsi so
bili zadovoljm: otroci z darili, dedek Mraz z znanjem in

vadbo. Tudi druge vabijo, da sem jim llthllbc'ﬁoulmw

'SKUPSCINA PLAVALNEGA KLUBA LJUBLJANA

Tri leta uspehov

moTajo pogovoriti vsi
Hhﬁmwmﬂhkm
Ko se je skupstina v eni od predavalnic na Fakulicti za
arhitekturo, gradbenitve in geodezijo zaéela, je bilo
premalo stojise, kaj ele sededev za vsc udeledence, ki so

srebmih 68 in 89 bronastih. Seveda gre za zimska in
polctna prvenstva v vsch starostnih skupingh. Poleg tega
imajo plavalci PKL 22 slovenskih in 15 dravaib rekor-
dnrhftlthcl’ko
M?!M[ﬁlﬂhnﬁlﬂhﬂuﬁ:@;m

igre.
Za plavalce so v tem &asu skrbeli trije profesionalni
trenerji in trije vaditelji. Lani je trener Iztok Pelirer

odiel na delo strokovnega sodelavca Plavalne zveze Slo-
venije, na njegovo mesto pa je prisel do tedaj imeniten

zagnano nadaljeval v Ljubljani. Zal je
Pedirerja »poirlas pisama, kar je & en dokaz veé, kako
slabo je ovrednoteno trenersko delo. Stqﬁnajemo
sklenila, da je natanéno preadti status trencrja, mpegov
mﬂwmm,vﬂahp;udnhm
xq:ﬂmkcmpm

Na skupitini 50 s¢ navzod seznanib tudi z nezavidiji-
vim finanénim stanjem kiuba, ki mora za vadbo v tivol-
mwﬁ:udt‘lti.hﬁdnbixm:lhmnu
Koleziji, i
ne strofke.

S skupitine PK Ljubljana — Mirko Lebar (v ospredfu levo), dolgoletni trener, in Erik Krisch (desno),
dolgolemni predsednik kiuba




