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V Sloveniji visoko cenimo matematiko, uspesnost pri
tem predmetu pa je pogosto $e vedno zmotno povezana
s stopnjo intelektualnih sposobnosti. Vsem seveda mate-
matika le ni tako blizu. Po statisti¢nih podatkih Zavoda
Republike Slovenije za statistiko je matematika najpogos-
teje negativno ocenjeni predmet v osnovni Soli in pomeni
kar 30 odstotkov negativnih ocen.

Vsak $olar ima lahko obcasne tezave pri usvajanju
matemati¢nih znanj, vendar te s¢asoma izzvenijo in otrok
lahko brez tezav sledi pouku matematike.

Nekateri od teh otrok pa se spopadajo s specifiénimi
u¢nimi tezavami pri matematiki.

Svetovna zdravstvena organizacija je te tezave opredelila
kot »tezave pri matematiki, ki vklju¢ujejo primanjkljaje arit-
meti¢nih sposobnosti in spretnosti, ki nikakor niso pogojeni
z motnjo v dusevnem razvoju ali z neustreznim $olanjemc.

Razli¢ni avtorji specifi¢ne u¢ne tezave pri matemati-
ki delijo na tri podskupine:

matemati¢ne tezave (to je bolj sploSen termin
za $ibkejSe sposobnosti re§evanja matemati¢nih
problemov),

specifi¢ne aritmeti¢ne ucne tezave (teZave pri postop-
kih sestevanja, odstevanja, mnozenja in deljenja),
razvojna diskalkulija (gre za genetsko pogojen kog-
nitivni primanjkljaj, zaradi katerega ima otrok s
povprecnimi ali celo nadpovpreénimi intelektu-
alnimi sposobnostmi izrazite tezave prireSevanju
preprostih ra¢unskih problemov, pri $tetju, usva-
janju pojma $tevila itn.).

Ucenci z diskalkulijo so v $oli usmerjeni kot u¢enci
s posebnimi potrebami v izobrazevalni program s pri-
lagojenim izvajanjem in dodatno strokovno pomocjo
(Grujici¢, 2007).

Pri ucencih z diskalkulijo zasledimo naslednje pri-
manjkljaje: slabse razvite zaznavne sposobnosti, slabse
razvito pomnjenje, slabse razvite jezikovne sposobnosti,
razli¢ni vidiki pozornosti, slabse razviti sposobnost in
spretnost branja, tezave z razumevanjem, slabse razvite
finomotori¢ne sposobnosti (Kavkler, 2011).

Slabse razvite zaznavne sposobnosti, ki vplivajo na
sprejem matemati¢nih informacij - Ucenec ima lahko

dobro razvito matemati¢no konceptualno in procedural-
no znanje, a je kljub temu neuspesen, ¢e neto¢no sprejema
informacije. U¢enec s slabse razvitimi zaznavnimi sposob-
nostmi ima tezave:
pri razlikovanju lika od ozadja, zaradi ¢esar se pri
matematiki izgublja na listu, ne dokonca problema,
ki ga resuje, neto¢no bere ve¢mestna stevila itd.,
pri sprejemu informacij po slusni poti je manj
uspeSen pri ustnem racunanju, razumevanju pri
zapisu Stevil in znakov po nareku itd.,
v zvezi z razlikovanjem Stevil (slabse vidno razli-
kovanje Stevk, npr. 6 - 9, 3 - 8, ali slusno razliko-
vanje podobno slisanih $tevil, kot npr. 17 - 70),
denarja (razli¢nih kovancev ali bankovcev), ra-
¢unskih znakov, npr. + in x, itd.,
zaradi slabse razvitih prostorskoorientacijskih spo-
sobnosti, ki vplivajo na pisanje v ¢rtovje, prepi-
sovanje s table, orientacijo levo — desno, zgoraj
- spodaj, pred - za, otrok pri pisnem racunanju
ne ve, kje mora zaceti rac¢unati (ali pri enici ali
pri najvecji mestni vrednosti $tevila), zamenjuje
Stevke v dvomestnih $tevilih, tezave ima pri do-
lo¢anju predhodnika in naslednika, postavljanju
decimalne vejice in pri orientaciji na $tevilski ¢rti,
pri geometriji itd. Uspesno ucenje matematike je
namre¢ pomembno odvisno od mentalne sposob-
nosti vizualizacije $tevil in matemati¢nih situacij.

Slabse razvito pomnjenje ima pri ucenju matematike
pomemben vpliv, saj je od sposobnosti pomnjenja odvisno
pomnjenje korakov v postopkih, priklic dejstev, pomnjen-
je definicij itd.

Uc¢ne tezave pri matematiki so lahko pogojene s
slabsim:

kratkotrajnim pomnjenjem, ki se odraza v pozab-
ljanju matemati¢nih podatkov (npr. $tevil, ki jih
otroku povemo v racunu), pozabljanju algorit-
mov, navodil itd.,

dolgotrajnim pomnjenjem, ki povzroca slabsi priklic
podatkov (npr. aritmeticnih dejstev, izrazov, kot
npr. vsota), pozabljanje delov algoritma itd.,
pomnjenjem zaporedij, kar pomembno vpliva npr.
na sposobnost Stetja v zaporedju (Stetje po 2, 4, 5
itd.), reSevanje kompleksnih, ve¢stopenjskih arit-
meti¢nih in besednih problemov itd.

Nekateri u¢enci s specifi¢nimi uénimi tezavami imajo
na zacetku $olanja hude u¢ne tezave pri matematiki, kasneje
pa lahko izkoristijo svoje talente, ¢e imajo moznost, da
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rac¢unske tezave omilijo z Zepnim racunalom. Teh u¢encev
nikakor ne smemo usmeriti v skupine z nizjimi ravnmi
matemati¢nega znanja. Spoznati moramo vzrok njihovih
tezav pri racunanju in ne smemo pretiravati s treningom
racunanja. Omogociti jim moramo delo v skupini vrstni-
kov, ki zanje pomenijo model, jim pomagajo kontrolirati
pravilnost izra¢unov in omogocajo diskusijo, izmenjavo
idej, strategij z vrstniki itd. (Kavkler, 2011).

Slabse razvite jezikovne sposobnosti prav tako
vplivajo na uspesnost pri u¢enju matematike.

Ucenec se mora nauciti matemati¢nega simbolnega
jezika, dalahko govori o matemati¢nih problemih, razvija
pojme in strategije, zato potrebuje mnogo ponavljajoc¢ih se
dejavnosti s Stevilnimi in razlicnimi konkretnimi gradivi
ter trening matemati¢nih izrazov.

Slabse razvite receptivne jezikovne sposobnosti
vplivajo na uspes$nost povezovanja matemati¢nih
izrazov s pomenom (npr. +, dodaj, sestej s seste-
vanjem) in na razumevanje ve¢pomenskih besed.
Slabse razvite ekspresivne jezikovne sposobnosti
vplivajo na usvajanje matemati¢nega izrazja, hitro
ustno racunanje, opisovanje postopkov pri reSevan-
jubesednih problemov, sodelovanje v diskusiji itd.

Razli¢ni vidiki pozornosti, kot so impulzivno od-
zivanje, kratkotrajna pozornost in perseveracija, vplivajo
na ucencevo ucinkovitost pri matematiki.

Zaradi impulzivnega odzivanja uc¢enci naredijo ve¢
napak (hitro, premalo premisljeno se odlocijo za
resitev), spregledajo detajle, ¢e pa resitve prever-
jajo, potem pogosto pravilno resijo probleme itd.
Ucenec s kratkotrajno pozornostjo pozabi infor-
macije v nalogi, ki jo resuje (npr. pozabi $tevila, s
katerimi ra¢una), za¢ne reSevati nalogo, a je pogosto
ne dokonca itd.

Zaradi perseveracije (vztrajanja pri eni dejavnos-
ti) ucenci tezko prehajajo z ene operacije oz. de-
javnosti na drugo (npr. preidejo s Stetja nazaj na
Stetje naprej, posebno je to opazno pri seznamih
rac¢unov, na katerih se menjava zaporedje operacij,
tezave imajo s pomnjenjem telefonskih stevil, ce
so spremenjeni sklopi, v katerih so navedene (npr.
2345 679 namesto 234 56 79, kot so vajeni), ter kar
naprej kontrolirajo resitev naloge itd.

Slabse razviti sposobnost in spretnost branja vplivata
na razumevanje matematicnega besednjaka, navodil in
besednih problemov. Nepravilno prebrani klju¢ni izrazi
onemogocijo uspesno reSevanje problemov.

Ucenci z nizjimi kognitivnimi sposobnostmi in spe-
cifi¢cnimi kognitivnimi primanjkljaji pa imajo tudi izrazi-
tejSe tezave z razumevanjem kompleksnejsih aritmeti¢nih
in besednih problemov, manj uspesno primerjajo koli¢ine,
tezje usvojijo matemati¢ne pojme, simbole itd.

Slabse razvite finomotori¢ne sposobnosti vplivajo
na hitrost in to¢nost zapisa $tevil, algoritmov, na geome-
trijsko nacrtovanje, merjenje, u¢inkovito rabo drobnih
ponazoril itd. Slabsa avtomatizacija pisanja vpliva tudi na
tempo resevanja matemati¢nih nalog, predvsem besednih
problemov.

Za razliko od u¢encev z verbalno pogojenimi speci-
ficnimi uénimi tezavami imajo ucenci z neverbalnimi spe-
cifi¢nimi u¢nimi tezavami tezave na vizualno-prostorskem
podrodju (orientacija v prostoru, postavljanje decimalne
vejice, neustrezna smer ra¢unanja itd.), tezave s pomnjen-
jem vizualno-prostorskih informacij (pod - nad, pred - za
itd.) in povezavo z verbalno oznacbo, tezave z dejavnostmi
s pripomocki (npr. pri geometrijskem risanju) itd.

Vsi predstavljeni primanjkljaji mo¢no znizujejo ucin-
kovitost posameznika pri u¢enju matematike.

Pri opisovanju znacilnosti u¢encev z u¢nimi tezavami
pa ne smemo biti usmerjeni le v njihove primanjkljaje,
ampak moramo spoznati tudi njihova moc¢na podro¢ja,
saj nam ta lahko pomagajo pri zmanj$evanju ucnih tezav
posameznika in krepiti za u¢enje matematike.

Ko ucitelj ugotovi, da ima otrok izrazitejse tezave pri
matematiki, mora oceniti njegovo stanje. Pomembno je,
da ugotovi tudi njegova mo¢na podroéja (Kavkler, 2011),
kot npr.:

uspesni so pri ustnem izrazanju, branju in pisanju,
imajo dober spomin za besede,

so ustvarjalni,

imajo dobre sposobnosti strateskega misljenja,
imajo dobro razvite prakti¢ne sposobnosti,
imajo dobro intuicijo.

Strokovni svet RS za splo$no izobrazevanje je 9. 10.
2007 sprejel Koncept dela ucenci z uénimi tezavami v
osnovni $oli, v katerem so postavljene strokovne podlage
za razvoj ucinkovitejsih pristopov na podro¢ju obravnave
ucencev z u¢nimi tezavami. Eden od pogojev za uresnice-
vanje zasnovanega koncepta je petstopenjski model u¢ne
pomoci ucencem z u¢nimi tezavami. Petstopenjski model
u¢ne pomoci je zasnovan na kontinuumu ué¢nih tezav, ki
sega od lazjih do izrazitih, od specifi¢cnih do splosnih, od
enostavnih do kompleksnih, od kratkotrajnih do vsezivljenj-
skih in od tistih, ki terjajo malo u¢ne pomoci in podpore
ucencu, do tistih, ki terjajo veliko specificne u¢ne pomoci
in podpore ucencu, ter na zgodnji obravnavi ucencev z
uénimi tezavami. U¢inkovitost izvedbe petstopenjskega
modela uéne pomoci u¢encem z u¢nimi tezavami je na vseh
petih stopnjah odvisna od uditeljevega izvajanja strategij
dobre poucevalne prakse in splo$nih strategij inkluzivne
vzgoje in izobrazevanja ter od intenzivnejsih strategij in
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modelov pomoci u¢encem z u¢nimi tezavami, ki jih izvajajo
strokovni delavci $ole, ki obvladajo bolj specialne strategije
pomoci in podpore (Magajna in sod., 2008).

V nadaljevanju bodo podrobneje predstavljene po-
samezne stopnje in nacini, s pomocjo katerih skusamo
ucenki z diskalkulijo pomagati k boljsi u¢ni u¢inkovitosti.

Na prvi stopnji je razrednic¢arka prepoznala u¢enkina
mocna podrodja in podrocja primanjkljajev. Deklico je
takoj vkljucila k uram dopolnilnega pouka. V razredu je
poskrbela, da se je lahko izkazala s sposobnostmi, ki jih
je imela. Svoje ugotovitve in opazanja je delila z ucitelji,
ki so u¢enko poucevali, in z drugimi strokovnimi delavci
$ole. Poleg izbora primernih metod in oblik poucevanja je
izvajala individualizacijo in diferenciacijo vzgojno-izobra-
Zevalnega procesa. Prilagoditve uciteljice pri pouku, dopol-
nilnem pouku in v okviru podalj$anega bivanja so obsegale:

prostorske prilagoditve:

- ucenka je sedela stran od motecih dejavnikov,
ob sosolki, ki ji je bila pripravljena pomagati,

- pri frontalnem delu je sedela blizu table,

- po potrebi je sedela sama in je tako imela na voljo
vel prostora,

- sedela je blizu uditeljice, da ji je ta vec¢krat lahko
dala povratno informacijo;

prilagoditev u¢nih gradiv:

- uporaba papirja pastelnih barv,

- povecan tisk (14 ali 16 pt),

- razmik med vrsticami,

- uporaba ustrezne pisave (Comic Sans, Arial,
Verdana),

- primeren razmik med nalogami,

- zapisana navodila so bila kratka, jasna in
preprosta,

- ucenko so naudili strategij in tehnik resevanja
nalog,

- uporabljala je kompenzacijske strategije (tabele,
karton¢ki ipd.),

- uporabljala je barvne opore,

- uporabljala je grafe, skice in slike,

- uporabljala je konkretna gradiva in pripomocke,

- oznacevali so ji klju¢ne besede v navodilu,
besedilu (Fabjan, 2000).

13+8=21

se§tevanec se$tevanec vsota

23-8=15

zmanjSevanec odstevanec razlika

3.8=24 18:3=6

mnoZenec mnofitelj zmnozek deljenec delitelj koli¢nik
(faktor)  (faktor) (produkt)

1 21 41 61 31
2 22 42 62 82
3 23 43 63 83
4 24 44 64 34
5 25 45 65 85
6 26 46 66 36
7 27 47 67 a7
8 28 48 68 88
9 29 49 69 89
10 30 50 70 90

Ker uc¢enka s pomocjo, ki je je bila delezna na prvi
stopnji, ni napredovala, se je razrednic¢arka obrnila na
Solsko svetovalno sluzbo in nas seznanila z dekli¢inimi
tezavami. Pomoc¢ sem izvajala $olska specialna pedagogin-
ja. Deklico sem opazovala pri $olskem delu med poukom,
se pogovorila z razrednic¢arko, uditeljicama angles¢ine in
oddelka podalj$anega bivanja ter starsi.

Tako sem poglobila diagnosti¢no oceno njenih mo¢nih
podrodij in primanjkljajev ter ustrezno svetovala ucenki,
njenim star§em in razrednicarki. Glede na njene tezave
sem predvidevala, da ne bo $lo brez ur dodatne strokov-
ne pomoci.

Istocasno je zacel nastajati izvirni delovni projekt
pomoci, ki smo ga izpolnjevali vsi, ki smo delali z u¢enko
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(razrednicarka, uciteljica v oddelku podaljsanega bivanja
in specialna pedagoginja).

Prva stopnja: dodatna individualna in skupinska
pomoc¢
Na to stopnjo je uc¢enka presla takoj po podpisu

soglasja star$ev, saj na drugi stopnji kljub dobri pouce-
valni praksi in ob¢asni pomo¢i Solske specialne pedago-
ginje ni napredovala v zadostni meri. Individualno in/ali
skupinsko pomo¢ lahko izvaja ucitelj, specialni pedagog
ali svetovalni delavec, ki ima specialna znanja s podrocja
u¢nih tezav. V okviru skupinske u¢ne pomoci (dve ucenki)
sem za ucenko z diskalkulijo pripravila specifi¢cno pomoc.
Usmerjena je bila predvsem v razvoj strategij, s pomocjo
katerih se je u¢enka ucila preseci svoje specifi¢ne primanj-
kljaje. Izvajali smo naslednje prilagoditve:

dodatna razlaga in dodatne ponazoritve,

prilagoditve prostora in u¢nih gradiv, ki so opisane

na prvi stopnji,

¢asovne prilagoditve (podaljSan ¢as, vmesni

odmori),

fotokopije obseznejsih pisnih gradiv,

raz¢lenjena kompleksna navodila,

ve¢ konkretnih in tehni¢nih pripomockov (Fabjan,

2000).

Druga stopnja: mnenje in pomoc¢ zunanje strokov-
ne ustanove

Ker uc¢enka ob vsej pomo¢i, ki jo je imela, ni napre-
dovala, se je $ola povezala z zunanjo strokovno ustanovo,
v kateri delujejo multidisciplinarni timi. Tam so pripra-
vili poglobljeno diagnosti¢no oceno in ustrezno terapijo.
Da bi pridobili ¢im ve¢ informacij, so se povezali z nami.
Svetovali so star§em, razredni¢arki in meni. Njihova naloga
je bila tudi presoja, ali je Sola izkoristila vse vire pomoci.

Tretja stopnja: program s prilagojenim izvajanjem
in dodatno strokovno pomocjo

Ucenka je imela resni¢no izrazite specifi¢ne u¢ne
tezave ter posebne vzgojno-izobrazevalne potrebe in so jo
usmerili v program s prilagojenim izvajanjem in dodatno
strokovno pomocjo. Po prejemu odlocbe o usmeritvi,
ki jo je prejela konec prvega razreda in jo je izdal Zavod
Republike Slovenije za $olstvo, je strokovna skupina $ole

VIRIIN LITERATURA

pripravila individualizirani program. V tem dokumentu
smo poleg individualnih ciljev opredelili nacin in obseg
izvajanja dodatne strokovne pomoci ter prilagoditve, ki so
omogocale optimalen razvoj u¢enkinih zmoznosti. Znotraj
dodatne strokovne pomoci sem ucenki zagotovila podporo
pri usvajanju u¢ne snovi in jo navajala na rabo strategij, ki
so ji omogocale samostojno in uc¢inkovito premagovanje
primanjkljajev, ki izvirajo iz motnje.
Poleg vseh omenjenih prilagoditev so za uc¢ence z dis-

kalkulijo primerne tudi naslednje:

uporaba kartonckov oz. drugih vizualnih opor,

vec ¢asa za sprejemanje, predelavo in razumevan-

je informacij,

odmori in podalj$an ¢as pisnega preverjanja/ocen-

jevanja znanja,

pisno ocenjevanje znanja zunaj razreda,

ocenjevanje znanja naj temelji na ustnem

preverjanju,

vnaprej doloceni datumi ustnega in pisnega ocen-

jevanja znanja,

moznost individualnega ustnega preverjanja znanja,

prilagoditev vsebine in obsega domacih nalog,

toleranca specifi¢nih napak, ki izhajajo iz primanjk-

ljaja (Fabjan, 2000).

V prispevku je predstavljena pomo¢ ucenki z dis-
kalkulijo v okviru petstopenjskega modela dela z u¢enci z
u¢nimi tezavami ter prilagoditve, ki jth moramo uposteva-
ti. Kljub upostevanju vseh prilagoditev, iskanju in u¢enju
razli¢nih strategij reSevanja matemati¢nih problemov,
trudu vseh, ki delamo z ucenko, ter seveda star§ev doma,
so trenutki, ko se vprasas, kako naprej. Zato sta resni¢no
potrebna ucinkovita organizacija in dobro sodelovanje
vseh udelezencev vzgojno-izobrazevalnega procesa - le
tako lahko doseZzemo uspe$no $olanje in dobre rezultate
tudi pri u¢encih z diskalkulijo.

V $olskem okolju je pomembno zagotoviti spodbud-
no ucno okolje za ucence s specificnimi u¢nimi tezavami,
saj tako krepimo in spodbujamo u¢no in socialno uspes-
nost ucencev.
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Diskalkulija je motnja, ki lahko resno ovira nekatere otroke, da ne dosegajo iz-
obrazbe ter optimalnega druzbenega in socialnega razvoja. Pravo¢asna pomoc¢ tem
otrokom ne vpliva le na njihov u¢ni uspeh, temve¢ tudi na njihovo vzgojno oblikovanje,
na izboljsanje odnosa do sebe, sosolcev, dela, $ole in druzbe ter s tem na njihovo bodoco
uspesno vkljucitev v nadaljnje izobrazevanje. V prispevku je predstavljen potek obrav-
nave ucenke z diskalkulijo znotraj petstopenjskega modela u¢ne pomoci. U¢enka, ki v
leto$njem $olskem letu obiskuje tretji razred, je konec prvega razreda prejela odlo¢bo
o usmeritvi, s katero je upravicena do treh ur dodatne strokovne pomoci specialnega
pedagoga.

Dyscalculia is a disorder which can prevent certain children from obtaining educa-
tion and achieving optimal social development. Helping such children in time not only
affects their school results but also their upbringing; it improves their attitude towards
themselves, their classmates, work, school and society, and consequently their future
successful inclusion in further education. The paper presents the teaching of a female
student with dyscalculia using a five-step model of learning support. The student, who
is attending third grade in the current school year, received a Placement Order at the
end of the first grade, which entitles her to three periods of additional professional as-
sistance from a special education teacher.

Star sem 23 let. Od rojstva boleham za cerebralno paralizo - levostranska hemipareza, posledi¢no okvara perifernega Zivca in motnje motorike.
Ukvarjam se z glasbo. U¢im se solo petja in kot vokalist sodelujem v skupini The Eccentrics.
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