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Vita ^eba {ek1

Ana to mi ja pre bav ne cevi

Ana tomy of the Ali men tary Canal

IZVLE^EK

KLJU^NE BESEDE: pre bav na cev, ana to mi ja, peri to nej, topo gra fi ja

Pre bav no cev gra di niz vot lih orga nov, kate re ga skup na nalo ga je spre jem in pre ba va hra ne.
Zara di {te vil nih poseb no sti v zgrad bi je izpu{ ~en prvi del pre bav ne cevi, ust na vot li na (ca -
vum oris) in ̀ re lo (pharynx). ̂ la nek opi su je le ana to mi jo dru ge ga dela pre bav ne cevi, od za~et -
ka po`i ral ni ka do kon ca debe le ga ~re ve sa. Podrob no je opi sa na mor fo lo gi ja, topo gra fi ja in
peri to nej po`i ral ni ka (esop ha gus), `elod ca (ven tri cu lus, gaster), tan ke ga ~re ve sa (duo de num,
jeju num in ileum) in debe le ga ~re ve sa (ce cum, colon in rec tum). Pri vsa kem orga nu so na{te -
ti ̀ iv ci, ̀ ile in naj po memb nej {e sku pi ne bez gavk. Bese di lu so doda ne kli ni~ ne noti ce, ki pope -
stri jo bra nje ana tom skih opi sov.

ABSTRACT

KEY WORDS: alimentary canal, anatomy, peritoneum, topography

The alimentary canal is a series of hollow organs whose common task is to accept and digest
food. The first parts of the digestive tube, the oral cavity and the pharynx, are omitted from
the discussion because of the numerous peculiarities in their structure. The article describes
only the anatomy of the second part of the alimentary canal, from the beginning of the esoph-
agus to the end of the large intestine (anus). The morphology, topography and peritoneum
of the gullet (esophagus), stomach (ventriculus, gaster), small intestine (duodenum, jejunum
and ileum) and large intestine (cecum, colon and rectum) are described in detail. Nerves, ves-
sels and most important lymph node groups are listed for each organ. Some short clinical
notes are added to the text to make it more interesting.

1 Doc. dr. Vita ̂ eba {ek, dr. med., In{ti tut za ana to mi jo, Medi cin ska fakul te ta, Uni ver za v Ljubljani, Koryt -
ko va 2, 1000 Ljubljana; vita.ce ba sek @mf.uni-lj.si
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sluz ni ca (tela sub mu co sa) je iz rah le ga veziva
in ima veli ko majh nih ̀ lez (glan du lae esop ha -
gae). Vzdol` no pote ka jo ~e gube daje jo na
pre~ nem pre re zu svet li ni po`i ral ni ka zvez da -
sto obli ko. Mi{i~ na plast je iz pre~ no pro ga stih
in glad kih mi{ic. Pre~ no pro ga ste mi{i ce so
v zgor nji tret ji ni po`i ral ni ka in se tja nada lju -
je jo iz ̀ re la. Na meji z `re lom, tik pod spodnjo
kon strik tor no mi{i co `re la (mus cu lus con -
stric tor pharyn gis infe rior), so vzdol` na mi{i~ -
na vlak na po`i ral ni ka tan ka in raz mak nje na,
zato je ta del ste ne po`i ral ni ka tanj {i (Lai -
merjev tri kot nik) in se lah ko izbo ~i (Zen ker -
jev diver ti kel). V sred nji tret ji ni po`i ral ni ka
se pre~ no pro ga sto mi{i~ je pre ple ta z vi tra mi
glad kih mi{ic. V spod nji tret ji ni po`i ral ni ka
so le glad ke mi{i ce, ki se tako kot vzdol` osta -
le pre bav ne cevi raz po re ja jo v zu na njo vzdol` -
no (stra tum lon gi tu di na le) in notra njo kro` -
no (stra tum cir cu la re) plast mi{ic. Adven ti ci ja
je zuna nja plast vezi va, ki po`i ral nik ve`e na
oko li co. V pr snem delu po`i ral ni ka se v ve -
zi vu adven ti ci je obli ku je ta {e dve mi{i ci (mus -
cu lus bronc hoe sop ha geus in mus cu lus pleu roe -
sop ha geus), ki po`i ral nik ve`e ta na sap nik in
popr sni co (pleu ra). Pri pre ho du sko zi pre po -
no se iz spod nje fas ci je pre po ne obli ku je jo
veziv na vlak na (li ga men tum phre ni coe sop ha -
geum), ki pri tr ja jo po`i ral nik v obod po`i ral -
ni ko ve odpr ti ne (hia tus esop ha geus) in omo -
go ~a jo neod vi sno giba nje po`i ral ni ka med
diha njem in po`i ra njem (2, 3). ̂ e so ta veziv -
na vlak na zrah lja na, se lah ko tre bu {ni del
po`i ral ni ka ali del ̀ elod ca izbo ~i (hia tus her -
nia) navz gor v pr sno vot li no (4). Tre bu {ni del
po`i ral ni ka pokri va sero za, ki jo ime nu je mo
potre bu {ni ca ali peri to nej (pe ri to neum).

Po ̀ i ral nik pote ka v sre din ski rav ni ni (me -
dia na rav ni na) nav pi~ no navz dol in ima po
dva rah la zavo ja v sa gi tal ni in fron tal ni rav -
ni ni. Zavo ja v sa gi tal ni rav ni ni sta v an te ro-po -
ste rior ni sme ri in se pri le ga ta vrat ni (cer vi -
kal ni) in prsni (to ra kal ni) kri vi ni hrb te ni ce.
Zavo ja v fron tal ni rav ni ni sta oba usmer je na
v levo stran od sre din ske rav ni ne. Zgor nji
zavoj se pri~ ne `e v spod njem delu vra tu, ko
po`i ral nik iz za~et ne sre din ske rav ni ne zavije
v levo in se nato postop no, do vi{i ne T5, vrne
nazaj v sre din sko lego. Spod nji zavoj v fron -
tal ni rav ni ni se pri~ ne v vi {i ni T7, ko po`i ral -
nik iz sre din ske rav ni ne ponov no zavije v levo
in hkra ti tudi naprej, tako da pre po no pre sto -

ANATOMIJA PREBAVNE CEVI
Pre bav no cev sestav lja jo v za po red je raz vr{ -
~e ni vot li orga ni, kate rih skup na nalo ga je
spre jem in pre ba va hra ne do vodo top nih sno -
vi, ki lah ko pre ha ja jo sko zi ste no cevi v kri.
Orga ni pre bav ne cevi so v gla vi, vra tu, prsni
in tre bu {ni vot li ni ter mede ni ci. Pri odra slem
~lo ve ku je pre bav na cev dol ga 6–9 me trov in
sega od ust do zad nji ka. Kemi~ no raz grad njo
hra ne omo go ~a jo pre bav ni soko vi ̀ lez sli navk
in ̀ ol~. Ve~ je ̀ le ze so v bli ̀ i ni pre bav ne cevi
in se z iz vo di li odpi ra jo v ust no vot li no (iz -
vo di la ̀ lez sli navk) ali v dva najst nik (iz vo di -
li jeter in tre bu {ne sli nav ke), {te vil ne manj {e
`le ze so v sami ste ni pre bav ne cevi. Ste na pre -
bav ne cevi je gra je na iz treh glav nih pla sti:
notra nje, sluz ni ce (tu ni ca muco sa), sred nje,
mi{i~ ne (tu ni ca mus cu la ris) in zuna nje, veziv -
ne pla sti (tu ni ca adven ti tia). V po dro~ ju tre -
bu {ne vot li ne adven ti ci jo nado me sti sero za
(tu ni ca sero sa) ozi ro ma potre bu {ni ca (pe ri to -
neum), ki jo tvo ri tan ka plast vezi va, pokri ta
z me zo te li jem.

Pre bav na cev je na raz li~ nih pre de lih raz -
li~ no {iro ka, odvi sno od vlo ge, ki jo del pre -
bav ne cevi pri pre ba vi hra ne ima. Orga ni pre -
bav ne cevi so ust na vot li na (ca vum oris), ̀ re lo
(pharynx), po`i ral nik (esop ha gus), `elo dec
(ga ster, ven tri cu lus), tan ko ~re vo (in te stinum
tenue) in debe lo ~re vo (in te sti num crassum).
V pris pev ku so orga ni pre bav ne cevi opi sa ni
v ta kem zapo red ju, kot so raz vr{ ~eni v te le -
su. Zara di {te vil nih poseb no sti sta izpu{ ~e na
ust na vot li na in `re lo.

PO@IRALNIK (ESOPHAGUS)
Po ̀ i ral nik je gib ka mi{i~ na cev, ki pove zu je
`re lo z `e lod cem. Pri~ ne se v vra tu, v vi {i ni
C6 (6. vrat no/cer vi kal no vre ten ce), kot nada -
lje va nje grl ne ga dela `re la. Med sap ni kom
(trac hea) in hrb te ni co (co lum na ver te bra lis) se
spu{ ~a navz dol v pr sno vot li no (tho rax). V vi -
{i ni T10 (10. pr sno/to ra kal no vre ten ce) predre
pre po no (diap hrag ma) in se nekaj cen ti me -
trov ni` je, v vi {i ni T11, kon ~a v kar dia l nem
ust ju ̀ elod ca (car dia). Po`i ral nik je najo` ji del
pre bav ne cevi, dolg je 25–30 cm in {irok
prib li` no 1,5 cm. Pri po`i ra nju ve~ je ga zalo -
ga ja hra ne se lah ko raz {i ri do 3,5 cm (1).

Ste no po`i ral ni ka tvo ri jo tri pla sti. Sluz -
ni co pokri va ve~ sklad ni plo{ ~a ti epi te lij, pod -
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pa vi{je in pred aor to. Po`i ral nik ima tri o`ine
(con stric tio).

Prva, farin goe zo fa geal na o`i na (constrictio
pharingoesophagealis), je takoj na za~et ku
po`i ral ni ka, na pre ho du `re la v po ̀ i ral nik
(15cm od sekal cev). To je najo` ji del po`i ralni -
ka in ga ime nu je mo tudi zgor nji ezo fageal ni
sfink ter. Dru ga, aor to bron hial na o`i na (con -
stric tio bronc ho aor ti ca), je na mestu, kjer se
po`i ral nik pri sla nja na aort ni lok (ar cus aor -
tae) (23 cm od sekal cev) in levo glav no sap -
ni co (bronc hus prin ci pa lis sini ster) (28 cm od
sekal cev). Tret ja, dia frag mal na o`i na (con stric -
tio diap hrag ma ti ca), je na pre ho du po`i ral ni -
ka sko zi tre bu {no pre po no (40 cm od sekal -
cev) (5). Odda lje nost po`i ral ni ko vih o`in od
sekal cev je pomemb no poz na ti pri uva ja nju
endo skop skih diag no sti~ nih instru men tov sko -
zi po`i ral nik.

Po ̀ i ral nik pote ka sko zi tri tele sne regi je,
zato ga deli mo v tri dele: vrat ni (pars cer vi -
ca lis ali pars col li), prsni (pars tho ra ci ca) in tre -
bu {ni del (pars abdo mi na lis) (sli ka 1).

Vrat ni del po`i ral ni ka

Vrat ni del po`i ral ni ka (pars cer vi ca lis) le`i
v vra tu med sap ni kom in hrb te ni co prib li` -
no v sre din ski rav ni ni. Spred nja ste na se pri -
sla nja na sap nik, zad nja na pre ver te bral no
polo glo bo ke vrat ne fas ci je (la mi na prae ver -
te bra lis fas ci ae cer vi ca lis), ki ovi ja mi{i ce ob
hrb te ni ci. V spod njem delu vra tu, v vi {i ni
zgornjega fron tal ne ga zavo ja v levo, le`i po`i -
ral nik bli` je levi karo tid ni ovoj ni ci (va gi na
caro ti ca) in leve mu re` nju {~it ni ce (lo bus
sini ster glan du lae thyroi de ae). V tem pre de lu
zavi je pred po`i ral nik leva spod nja {~it ni~ na
arte ri ja (ar te ria thyroi dea infe rior) in levi
nazaj navz gor pote ka jo ~i grl ni `ivec (ner vus
laryn geus rec cu rens sini ster), ki se naj prej vzpe -
nja ob levi stra ni po`i ral ni ka, nato pa zavi je
v de sno pred po`i ral nik. V spod njem delu vra -
tu se levo ob po`i ral ni ku, le na krat ki raz dalji,
vzpe nja tudi prsni mez go vod (duc tus tho ra -
ci cus) (5).

Pr sni del po`i ral ni ka

Pr sni del po`i ral ni ka (pars tho ra ci ca) se v pr -
sni vot li ni spu{ ~a navz dol sko zi zad nji del
medp lju~ ja (me dia sti num poste rior) na desni
stra ni des cen dent ne aor te (aor ta des cen dens)

(sli ka 2). V zgor njem delu le`i med sap ni kom
in hrb te ni co neko li ko levo od sre din ske rav -
ni ne. Z de sne stra ni se pri sla nja na zad nji,
kon~ ni del aort ne ga loka. Med des cen dent -
no aor to in hrb te ni co se nato spu{ ~a navz dol
in se rah lo upog njen vra ~a nazaj pro ti sre -
dinski rav ni ni. Pri tem z zad nje stra ni kri ̀ a
za~et ni del leve glav ne sap ni ce (bronc hus
prin ci pa lis sini ster). Nad pre po no, prib li` no
v vi {i ni T7, po`i ral nik iz sre din ske rav ni ne
ponov no zavije v levo in hkra ti naprej ter
prestopa sko zi desni krak tre bu {ne pre po ne
(crus dex ter diap hrag mae), ki v zgor njem delu
sega nekoliko ~ez sre din sko rav ni no na levo
stran. Odpr ti na za po`i ral nik (hia tus esop ha -
geus) je torej v vi {i ni T10 in neko li ko levo od
sre din ske rav ni ne ter dve vre ten ci vi{ je od
odpr ti ne za aor to (hia tus aor ti cus), ki je v sre -
din ski rav ni ni v vi {i ni T12 (3).

V me dia sti nu mu so ob po`i ral ni ku od zgo -
raj navz dol nasled nje struk tu re. Na levi strani
so kon~ ni del aort ne ga loka, leva pod klju~ ni~ -
na arte ri ja (ar te ria subc la via sini stra), leva
media sti nal na ple vra in levi reku rent ni larin -
geal ni `ivec, ki se v `le bu med sap ni kom in
po`i ral ni kom vzpe nja nazaj v vrat (3). Pred
po`i ral ni kom, na isti vi{i ni, je sap nik, neko -
li ko ni` je in levo sta des cen dent na tora kal na
aor ta in leva media sti nal na ple vra. Na desni
stra ni po`i ral ni ka je nepar na vena (vena azy -
gos), kate re kon~ ni del v loku zavi je nad desno
glav no sap ni co (bronc hus prin ci pa lis dex ter)
in se z zad nje stra ni vli va v zgor njo vot lo veno
(vena cava supe rior). Ob raz ce pi{ ~u sap ni ka
(bi fur ca tio trac he ae) se po`i ral nik z zad nje
stra ni del no pri sla nja tudi na za~et ni del desne
glav ne sap ni ce (bronc hus prin ci pa lis dex ter).
Pod raz ce pi{ ~em sap ni ka ozi ro ma pod nivo -
jem plju~ nih kore nov (ra dix pul mo nis) se tesno
ob po`i ral ni ku spu{ ~a ta levi in desni ner vus
vagus, desni pred vsem zadaj in levi spre daj.
Pred po`i ral ni kom je na tej vi{i ni osr~ nik (pe -
ri car dium), ki v tem pre de lu ode va levi pred -
d vor (atrium sini strum). Osr~ nik se z ve ziv ni mi
vlak ni pri tr ja na po`i ral nik, ki kot kli na sta
zagoz da le`i med osr~ ni kom in des cen dent -
no aor to. Ker po`i ral nik pote ka tik ob srcu,
ga lah ko izko ri sti mo za ultra zvo~ no prei ska -
vo srca s tran se zo fa geal no son do. Zadaj, za
po`i ral ni kom, so hrb te ni ca in desne zad nje
medre br ne arte ri je (ar te ri ae inter co sta les
poste rio res dex trae). V vi {i ni T5 je za po`i ral -
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ni kom tudi del prsne ga mez go vo da, ki v tej
vi{i ni zavi je z de sne na levo stran in se nato
ob levi stra ni po`i ral ni ka vzpe nja navz gor pro -
ti leve mu ven ske mu kotu (an gu lus veno sus),
kjer se vliva v venski sistem. Angulus venosus
je mesto, kjer se pod klju~ ni~ na vena (vena sub -
c la via) in notra nja jugu lar na vena (vena jugu -
la ris inter na) zdru`ita v veno za nadlaket in
gla vo (vena brac hio cep ha li ca). V vi {i nah T8 in
T9 sta za po`i ral ni kom kon~ na dela polo vi~ -
ne nepar ne vene (vena hemiazy gos) in dodat -
ne polo vi~ ne nepar ne vene (vena hemiazy gos
acce so ria), ki tu z leve stra ni zavi je ta v de sno
in se vli va ta v veno azi gos. Tik nad pre po no
je za po`i ral ni kom tudi kon~ ni del des cen dent -
ne tora kal ne aor te.

Tre bu {ni del po`i ral ni ka

Tre bu {ni del po`i ral ni ka (pars abdo mi na lis)
je kra tek in ima obli ko pri se ka ne ga sto` ca,
kate re ga {iro ka baza pre ha ja v `e lo dec. Po`i -
ral nik pre sto pa pre po no v vi {i ni T10, nekoliko
levo od sre din ske rav ni ne, in nato {e dodat -
no zavi je v levo in naprej ter se prib li` no 2cm
ni` je kon ~a v kar dia l nem ust ju ̀ elod ca. Spred -
nja ste na po`i ral ni ka se pri sla nja na zad njo
povr {i no leve ga lobu sa jeter (lo bus sini ster
hepa tis). Leva ste na po`i ral ni ka se kon ~a
v kar dia l ni zare zi (in ci su ra car dia ca), ki lo~u -
je kar di jo (car dia) in ̀ elod~ ni svod (fun dus),
desna ste na po`i ral ni ka pa se glad ko, brez
zarez in gub, nada lju je v malo kri vi no ̀ elod -
ca (cur va tu ra ven tri cu li minor). V tre bu {ni vot -
li ni po`i ral nik pre kri va peri to nej. Zadaj je to
del gastro fre ni~ ne ga liga men ta (li ga men tum
gastrop hre ni cum), po kate rem k po ̀ i ral ni ku
pote ka jo veje levih gastri~ nih `il (ar te ria in
vena gastri ca sini stra). Za po`i ral ni kom sta {e
levi krak pre po ne (crus sini ster dia frag mae)
in leva spod nja pre pon ska arte ri ja (ar te ria
phre ni ca infe rior sini stra). Tesno ob ste ni tre -
bu {ne ga dela po`i ral ni ka se pre ple ta ta vagu -
sna `iv ca (ner vus vagus dex ter in sini ster)
v ple te ̀ a (ple xus esop ha geus ante rior in poste -
rior). Levi vagus obi ~aj no pote ka v treh glav -
nih sno pih po spred nji ste ni, desni pa v enem
samem debe lem sno pu po zad nji ste ni po`i -
ral ni ka (5).

@i le in `iv ci po`i ral ni ka

Po ̀ i ral nik je dolg, zato ga pre hra nju je ve~
arte rij. V vrat nem pre de lu ga pre hra nju je

spod nja {~it ni~ na arte ri ja (ar te ria thyroi dea
infe rior), v pr snem veje tora kalne aor te (rami
bronc hia les in rami esop ha gea les), v tre bu {nem
pre de lu ga pre hra nju je ta leva spod nja pre -
ponska (fre ni~ na) arte ri ja (ar te ria phre ni ca
infe rior sini stra) in leva `elod~na (gastri~ na)
arte ri ja (ar te ria gastri ca sini stra).

Kri iz po`i ral ni ka te~e v dva ven ska siste -
ma. Iz zgor nje ga dela po`i ral ni ka te~e kri v si -
stem ski (ka val ni) ven ski sistem (vena cava
supe rior), iz spod nje ga dela pa v por tal ni
ven ski sistem (vena por tae) ali kaval ni ven ski
sistem. Kri iz vrat ne ga dela po`i ral ni ka zbi -
ra ta spod nji {~it ni~ ni veni (vena thyroi dea infe -
rior dex tra in sini stra), ki se vsa ka na svo ji
stra ni vli va ta v bra hio ce fa li~ ni veni (vena
brachio cep ha li ca dex tra in sini stra). Iz ven ske -
ga ple te ̀ a pod {~it ni co (glan du la thyroi dea)
se lah ko obli ku je le ena krat ka spod nja {~it -
ni~ na vena (vena thyroi dea infe rior), ki se vli -
va v levo bra hio ce fa li~ no veno (5). Ve~ ji del
krvi iz prsne ga dela po`i ral ni ka zbi ra vena
azy gos, ki se vli va v zgor njo veno kavo. Manj{i
del krvi iz tega pre de la te~e v veno hemia zi -
gos in inter ko stal ne vene (ve nae inter co sta les)
ali celo v bron hial ne vene (ve nae bronc hia les).
Kri iz tre bu {ne ga dela po`i ral ni ka te~e v levo
gastri~ no veno (vena gastri ca sini stra), ki
se nepo sred no ali posred no pre ko zgor nje
mezen te ri~ ne vene (vena mesen te ri ca supe rior)
vli va v por tal no veno (5). Iz adven ti cij ske ga
pre ple ta ven ob po`i ral ni ku (ple xus veno -
sus), kamor se ste ka kri iz sub mu koz nih ven,
te~e kri v si stem ski (ka val ni) ali v por tal ni ven -
ski sistem, zato so te vene del por to-ka val nih
(por to-si stem skih) ana sto moz (6). Kri, ki jo
zbi ra por tal na vena, se v si stem sko ven sko cir -
ku la ci jo, v spod njo veno kavo, vra ~a sko zi
jetra. Ob veziv nem zara{ ~a nju jetr ne ga tki va
(ci ro za jeter) se lah ko tlak krvi v por tal ni veni
pove ~a (por tal na hiper ten zi ja). Pove ~an tlak
krvi v por tal ni veni lah ko retro grad no pove -
~a tlak krvi v ve nah ob po`i ral ni ku in jih raz -
{i ri (ezo fa geal ne vari ce). Raz teg nje ne vene se
la` je raz tr ga jo in lah ko pov zro ~i jo masiv ne,
`iv lje nje ogro ̀ a jo ~e krva vi tve (3).

Po ̀ i ral nik ima obse ̀ en sub mu koz ni limf -
ni sistem. Iz vrat ne ga dela po`i ral ni ka te~e lim -
fa v glo bo ke vrat ne bez gav ke (nodi lymphati -
ci cer vi ca les pro fun di) nepo sred no ali posredno
pre ko para tra heal nih bez gavk (nodi lympha -
ti ci para trac hea les). Iz prsne ga dela po`i ral nika
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te~e lim fa v zgor nje in spod nje tra heo bron -
hial ne (nodi lympha ti ci trac heo bronc hia les
supe rio res / infe rio res) in poste rior ne media -
sti nal ne bez gav ke (nodi lympha ti ci media sti -
na les poste rio res). Iz tre bu {ne ga dela po`i ral -
ni ka te~e lim fa v bez gav ke ob `elod cu (nodi
lympha ti ci gastri ci sini stri), v bez gav ke pod pre -
po no (nodi lympha ti ci phre ni ci infe rio res) ali
v sku pi no bez gavk ob celia kal nem trun ku su
(nodi lympha ti ci pre aor ti ci) (4, 6).

Vrat ni in zgor nji prsni pre del po`i ral nika
o`iv ~u je veja vagu sne ga ̀ iv ca (ner vus vagus),
ner vus laryn geus rec cu rens (z mo to ri~ nim,
sen zo ri~ nim in para sim pa ti~ nim nit jem) in
sim pa ti~ no nit je, ki po`i ral nik dose ̀ e vzdol`
spod nje {~it ni~ ne arte ri je. Spod nji prsni pre -
del po`i ral ni ka (od nivo ja plju~ nih radik sov
navz dol) in tre bu {ni del po`i ral ni ka o`iv ~u -
je le avto nom ni `iv~ ni pre plet, ki se obli ku -
je tesno ob ste ni po`i ral ni ka in ga sestav ljata
para sim pa ti~ no in sim pa ti~ no nit je (5).

Pre~ no pro ga sto in glad ko mi{i~ je po`i ral -
ni ka o`iv ~u je dese ti mo` gan ski ̀ ivec – vagus.
Moto ri~ no nit je za pre~ no pro ga ste mi{i ce
v zgor nji tret ji ni po`i ral ni ka izvi ra iz ambi -
guu sne ga jedra (nuc leus ambi guus) v mo` gan -
skem deb lu (trun cus cere bri) in pote ka do po`i -
ral ni ka pre ko reku rent ne ga larin geal ne ga
`iv ca. Para sim pa ti~ no in sim pa ti~ no nit je do
glad kih mi{ic in ̀ lez pote ka po dveh zapo red -
nih nevro nih, ki se pre ko sinap se sti ka ta
v ve ge ta tiv nem gan gli ju, zato pri vege ta tiv -
nem ̀ iv ~ev ju ved no opi su je mo pre gan glij sko
in post gan glij sko nit je. Pre gan glij sko para sim -
pa ti~ no nit je za glad ke mi{i ce in `le ze izvi ra
iz dor zal ne ga jedra vagu sne ga ̀ iv ca (nuc leus
dor sa lis ner vi vagi) v mo` gan skem deb lu in do
po`i ral ni ka pote ka z ve ja mi vagu sne ga ̀ iv ca.
Post gan glij sko para sim pa ti~ no nit je je krat ko,
saj so para sim pa ti~ ni gan gli ji v sami ste ni po`i -
ral ni ka. Vagus vodi {e sen zo ri~ no (afe rent no)
nit je, s te le si nevro nov v spod njem gan gli ju

Sli ka 1. Po`i ral nik in topo gra fi ja `il ob sap ni ku; pogled od spre daj. dex. – dexter, n. – nervus, sin. – sinister, v. – vena, VCS – vena
cava supe rior, VCI – vena cava infe rior, TP – trun cus pul mo na lis.
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vagu sne ga `iv ca (ob pre ho du sko zi mo` gan -
sko bazo), in cen tral ni mi nevri ti, ki se kon ~u -
je jo v so li tar nem jedru (nuc leus soli ta rius)
mo` gan ske ga deb la. Vazo mo to ri~ no pre gan -
glij sko sim pa ti~ no nit je za po`i ral nik izvi ra iz
zgor njih {ti rih do {estih prsnih (to ra kal nih)
seg men tov hrb te nja ~e (me dul la spi na lis)
(T1–T6) in se kon ~u je v pa ra ver te bral nih gan -
gli jih (trun cus sympat hi cus) ob hrb te ni ci ali
{ele v pre ver te bral nih gan gli jih, ki so v `iv~ -
nih ple te ̀ ih ob vejah aor te (gan gli ji v ple xus
coe lia cus) pred hrb te ni co. Post gan glij sko sim -
pa ti~ no nit je za vrat ni in zgor nji prsni del
po`i ral ni ka izvi ra iz sred nje ga vrat ne ga/cer -
vi kal ne ga gan gli ja sim pa ti~ ne ga trun ku sa in
do po`i ral ni ka pote ka vzdol` spod nje {~it ni~ -
ne arte ri je. Post gan glij sko sim pa ti~ no nit je za
sred nji in spod nji prsni del po`i ral ni ka izvi -
ra iz prsnih/to ra kal nih para ver te bral nih gan -
gli jev sim pa ti~ ne ga trun ku sa. Iz 6.–9. to ra -
kalne ga gan gli ja sim pa ti~ ne ga trun ku sa se
obli ku je veli ki splanh ni~ ni `ivec (n. splanh -
ni cus major), ki vodi nepre ki nje no (pre gan -
glij sko) nit je vse do pre ver te bral nih gan gli jev,
kjer se pre klo pi na post gan glij sko sim pa ti~ no
nit je, ki v pe riar te rij skih pre ple tih dose ̀ e
trebu {ni del po`i ral ni ka (7). Vis ce ral no (afe -
rentno) bole ~in sko nit je iz po`i ral ni ka potu -

je s sim pa ti~ nim nit jem in vsto pa v prve {ti -
ri tora kal ne seg men te hrb te nja ~e. V iste seg -
men te hrb te nja ~e vsto pa tudi afe rent no nit -
je iz srca, zato pri bole ~i nah v po dro~ ju teh
seg men tov (re tro ster nal na bole ~i na) v~a sih
te` ko lo~i mo, ali bole ~i na izvi ra iz po`i ral ni -
ka ali iz srca (5).

@ELODEC (GASTER,
VENTRICULUS)
@e lo dec je vre ~a ste obli ke in je naj {ir {i del pre -
bav ne cevi. Za~et ni del ̀ elod ca (car dia), ki se
nada lju je iz po`i ral ni ka, le`i levo od hrb te ni -
ce v vi {i ni T10 ali T11. Kon~ ni pilo ri~ ni del
`elod ca (pars pylo ri ca), ki se nada lju je v dva -
najst nik, je neko li ko ni` je in le`i desno od
sredin ske rav ni ne, v vi {i ni L1 (1. led ve ne -
ga/lum bal ne ga vre ten ca) (1). @elo dec je intra -
pe ri to neal ni organ in le`i v zgor njem delu
trebu {ne vot li ne, obi ~aj no pod levim svo dom
pre po ne, kjer je del no skrit za levi rebr ni
lok. Sred nja dol ̀ i na pol ne ga `elod ca meri
25–30 cm, naj {ir {i del je {irok 12–14 cm. Pra -
zen `elo dec je plo{ ~a te pol me se ~a ste obli ke
in le`i prib li` no v fron tal ni rav ni ni. Na njem
opi su je mo spred njo in zad njo ste no (pa ries
ante rior in poste rior), kraj {o malo kri vi no

Sli ka 2. Potek po`i ral ni ka v me dia sti nu mu; pogled od zadaj. dex. – dexter, sin. – sinister, v. – vena.
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(cur va tu ra minor), ki je kon kav na in gle da
v de sno stran, ter dalj {o, kon vek sno veli ko kri -
vi no (cur va tu ra major), ki se bo~i v levo
stran. @elo dec deli mo na {ti ri dele: kar di jo
(car dia), ̀ elod~ ni svod (fun dus), telo (cor pus)
in pilo ri~ ni del (pars pylo ri ca) (3).

Kar di ja je zgor nji o`ji del `elod ca, kjer
z de sne stra ni vsto pa po`i ral nik (os tium car -
dia cum). Inci su ra car dia lis kar di jo lo~i od
`elod~ ne ga svo da (fun dus), ki se bo~i v levo
in navz gor in je lah ko raz {ir jen zara di pli nov,
teko ~i ne, hra ne ali zara di kom bi na ci je vseh
treh (3). Na mestu kar dial ne inci zu re se
v no tra njo sti `elod ca obli ku je guba (pli ca
car dia lis). Veli ka kri vi na, ki je na levi stra ni
`elod ca, sega od zgor nje ga roba `elod~ ne ga
svo da (for nix gastri cus) do kon~ ne ga vodo rav -
no pote ka jo ~e ga pilo ri~ ne ga dela `elod ca.
Mala kri vi na je na desni stra ni ̀ elod ca in sega
od kar di je do pilo ru sa `elod ca. Med obe ma
kri vi na ma je telo (cor pus gastri cum), ki je
osred nji in najob se` nej {i del `elod ca. Mejo
med tele som in pilo ri~ nim delom ̀ elod ca na
kon kav ni mali kri vi ni ozna ~u je `leb, inci su -
ra angu la ris, na veli ki kri vi ni pa zade be lje ni
del `elod~ ne ste ne, val va praepy lo ri ca. Pilo -
ri~ ni del ̀ elod ca je v za ~et nem delu raz {ir jen
v predd vor (an trum pylo ri cum), nato se zo`i
v ka nal (ca na lis pylo ri cus) in se kon ~a z vra -
tar jem (pylo rus), kjer se pre ko pilo ri~ ne ga
ustja (os tium pylo ri cum) nada lju je v dvanajst -
nik (1).

@e lod~ no ste no gra di jo tri glav ne pla sti:
sluz ni ca, mi{i~ na plast in seroz na plast. Tako
kot v os ta lih delih pre bav ne cevi sta med tre -
mi glav ni mi plast mi {e pod sluz ni ca (tela sub -
mu co sa), ki sluz ni co ve`e na pod la go in ji
omo go ~a giba nje, in pod se ro za (tela sub se ro -
sa), ki je v `e lod cu dobro raz vi ta le ob veli ki
in mali kri vi ni `elod ca. Meja med `elod~ no
sluz ni co, ki jo pokri va enos klad ni viso ko -
priz mat ski epi te lij, in ble do po`i ral ni ko vo
sluz ni co je ostra in jo med gastro sko pi ra njem
dobro vidi mo. Pri praz nem `elod cu je sluz -
ni ca `elod ca nagu ba na (pli cae gastri cae), pri
pol nem ̀ elod cu, ko se ̀ elod~ na ste na raz teg -
ne, se gube del no zrav na jo. Sluz ni~ ne gube
pote ka jo v raz li~ nih sme reh, le vzdol` male
kri vi ne `elod ca so {ti ri gube (po dve na
spred nji in zad nji ste ni `elod ca), ki so vzpo -
red ne in obli ku je jo ̀ elod~ no cesto (1). Poleg
izra zi tih gub, ki so dobro vid ne `e s pro stim

o~e som, so v sluz ni ci {e mikro skop sko majh -
ne, neko li ko dvig nje ne lehe (are ae gastri cae),
med kate ri mi so vdol bi ni ce, `elod~ ne jami -
ce (fo veo le gastri cae). V `e lod~ ne jami ce se
odpi ra jo izvo di la `elod~ nih `lez, ki le`i jo
glob lje v ve ziv ni lami ni pro pri ji (glan du lae
gastri cae in glan du lae pylo ri cae). Med `le za -
mi so tudi kepi ce lim fa ti~ ne ga tki va (fol li cu -
li lympha ti ci gastri ci). Mi{i~ na plast ̀ elod~ ne
ste ne je iz glad kih mi{ic, ki se raz po re ja jo
v treh pla steh. Zuna nja vzdol` na plast glad -
kih mi{ic (stra tum lon gi tu di na le) pri ha ja iz
po`i ral ni ka in se nada lju je v dva najst nik.
Naj ve~ vzdol` nih mi{i~ nih viter je ob mali kri -
vi ni, neko li ko manj ob veli ki kri vi ni, najmanj
pa na spred nji in zad nji ste ni ̀ elod ca (1). Ob
mali kri vi ni vzdol` ne vitre sega jo le do angu -
lar ne inci zu re, kjer se pri ~e nja jo nove, ki se
nada lju je jo v dva najst nik (duo de num). Angu -
lar na inci zu ra je na meji med dve ma funk cio -
nal no raz li~ ni ma delo ma ̀ elod ca, med {ir {im
zgor njim delom (pre bav na vre ~a), kate re ga
glav na nalo ga je pre ba va hra ne, in o`jim
spod njim delom (pi lo ri~ ni kanal), ki skr bi za
praz nje nje `elod ca. Notra nja kro` na plast
glad kih mi{ic (stra tum cir cu la re) je dobro raz -
vi ta in ena ko mer no raz po re je na vzdol` celot -
ne ga ̀ elod ca. Naj de be lej {a je ob vra tar ju, kjer
kro` ne mi{i ce obli ku je jo mi{i co za`e mal ko
(mus cu lus sphinc ter pylo ri cus) (1). Plast po{ev -
no pote ka jo ~ih glad kih mi{ic (fi brae obli qu -
ae) je naj glob lja. Mi{i~ ne vitre te pla sti izvi ra jo
iz kro` no pote ka jo ~ih mi{ic in se od kar dialne
zare ze in fun du sa `elod ca spu{ ~a jo po{evno
navz dol. Raz po re je ne so po celot ni spred nji
in zad nji ste ni ̀ elod ca, le ob mali kri vi ni, kjer
je ̀ elod~ na cesta, jih ni. Zuna nja plast ̀ elod~ -
ne ste ne je sero za (pe ri to nej). To je tan ka,
vla` na in glad ka mem bra na iz rah le ga vezi -
va, pokri ta z enos klad nim plo{ ~a tim epi te li -
jem (me zo te li jem), ki s spred nje in zad nje
stra ni ovi ja `elo dec, nato pa kot dvoj ni list
peri to ne ja (du pli ka tu ra) pre ha ja na sosed nje
orga ne. Dupli ka tu ra peri to ne ja, ki pote ka
z male kri vi ne ̀ elod ca na jetra, je liga men tum
hepa to ga stri cum, ozi ro ma {ir {i in tanj {i desni
del male ga omen tu ma (omen tum minus).
Dupli ka tu ra peri to ne ja, ki pote ka z ve li ke kri -
vi ne ̀ elod ca na pre~ ni kolon (co lon trans ver -
sum), je liga men tum gastro co li cum ozi ro ma
zgor nji del veli ke ga omen tu ma (omen tum
majus). Liga men tum gastros ple ni cum ali liga -
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men tum gastro lie na le je dupli ka tu ra peri to ne -
ja, ki iz veli ke kri vi ne ̀ elod ca pote ka pro ti vra -
ni ci. @elo dec je zara di intra pe ri to neal ne lege
in rela tiv no dol gih liga men tov (du pli ka tur
peri to ne ja) zelo pomi ~en organ, manj pomi ~en
je le nje gov za~et ni del, ki je z ga stro fre ni~ nim
liga men tom (li ga men tum gastrop hre ni cum)
pri~ vr{ ~en na pre po no (4). Lega `elod ca je
odvi sna od nje go ve napol nje no sti, polo ̀ a ja
tele sa in neka te rih dru gih indi vi dual nih
poseb no sti, zato lah ko le`i v raz li~ nih delih
epi ga stri~ ne, umbi li kal ne ali leve hipo hon -
dri~ ne regi je. Del spred nje ̀ elod~ ne ste ne ob
mali kri vi ni obi ~aj no pre kri va jo jetra (lo bus
hepa tis sini ster), zato ta del ste ne ime nu je mo
facies hepa ti ca. Zgor nji del spred nje `elod~ -
ne ste ne, ki sega pod pre po no, je facies dia -
p hrag ma ti ca, levi spod nji del spred nje ste ne,
ki se pri le ga spred nji tre bu {ni ste ni, je facies
libe ra. Del ste ne `elod ca ob veli ki kri vi ni,
ki meji na pre~ no debe lo ~re vo, se ime nu je
facies colo me so co li ca. Zad njo ̀ elod~ no ste no,
ki se pre ko omen tal ne bur ze pri sla nja na levo
led vi co (ren sini ster), levo nad led vi~ no ̀ le zo
(glan du la supra re na lis sini stra), tre bu {no sli -
nav ko (pan creas) in vra ni co, deli mo na facies
rena lis, facies supra re na lis, facies pan crea ti ca
in facies lie na lis (sli ka 3) (1).

@i le in `iv ci `elod ca

Ar te ri je, ki pre hra nju je jo `elo dec, so obi ~aj -
no nepo sred ne ali posred ne veje celia kal nega
trun ku sa (trun cus celia cus). Arte ri je obli ku -
je jo dva ̀ il na loka, ki sta v pe ri to neal nih dupli -
ka tu rah ob veli ki in mali kri vi ni `elod ca.
Leva in desna ̀ elod~na arte ri ja (ar te ria gastri -
ca sini stra in dex tra) obli ku je ta ̀ il ni lok v he -
pa to ga stri~ nem liga men tu, ki je del male ga
omen tu ma ob mali kri vi ni `elod ca. Leva
`elod~na arte ri ja izvi ra iz celia kal ne ga trun -
ku sa in v ga stro pan krea ti~ ni gubi peri to ne ja
(pli ca gastro pan crea ti ca) naj prej pote ka v levo
in navz gor, ko dose ̀ e kar di jo ̀ elod ca, se preu -
sme ri in ob mali kri vi ni `elod ca zavi je navz -
dol. Desna `elod~na arte ri ja je obi ~aj no veja
jetrne arte ri je (ar te ria hepa ti ca pro pria) in do
hepa to ga stri~ ne ga liga men ta ob mali kri vi ni
`elod ca pris pe sko zi hepa to duo de nal ni liga -
ment (li ga men tum hepa to duo de na le) (4).
Desna `elod~na arte ri ja lah ko izvi ra tudi iz
skup ne jetrne (ar te ria hepa ti ca com mu nis),
leve jetrne (ar te ria hepa ti ca sini stra), gastro -
duo de nal ne (ar te ria gastro duo de na lis) ali
supra duo de nal ne arte ri je (ar te ria supra duo -
de na lis) (5). @il ni lok ob veli ki kri vi ni `elod -
ca, ki pote ka v ga stro ko li~ nem liga men tu,
obli ku je ta leva in desna gastroo men tal na

Sli ka 3. Lega orga nov za `elod cem. Dvoj na pik ~a sta ~rta ozna ~u je pri ra sti{ ~e trans verz ne ga mezo ko lo na (me so co lon trans ver sum).
dex. – dexter, flex. – flexura, sin. – sinister.
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arte ri ja (ar te ria gastroo men ta lis sini stra in
dex tra, prej ime no va ni arte ria gastroe pi ploi ca
sini stra in dex tra). Leva gastroo men tal na
arte ri ja je veja vra ni~ ne arte ri je (ar te ria lie -
na lis/sple ni ca) in dose ̀ e ste no `elod ca sko zi
gastros ple ni~ ni liga ment (li ga men tum gastro -
s ple ni cum, ime no van tudi liga men tum gastro -
lie na le). Vra ni~ na arte ri ja pote ka viju ga vo
nad zgor njim robom tre bu {ne sli nav ke, torej
za `elod cem, in v vra ni co vsto pa sko zi sple -
no re nal ni liga ment (li ga men tum sple no re na -
le, ime no van tudi liga men tum lie no re na le) (5).
Raz je da (ul kus), ki pre dre (per fo ra tio) zad njo
ste no `elod ca, lah ko po{ ko du je vra ni~ no
arte ri jo in pov zro ~i obse` no krva vi tev. Per fo -
ri ran gastri~ ni ulkus lah ko po{ ko du je tudi
trebu {no sli nav ko in pov zro ~i bole ~i no, ki iz`a -
re va v hr bet. Desna gastroo men tal na arte rija
je veja gastro duo de nal ne arte ri je. Do veli -
ke kri vi ne `elod ca, kjer odda desno gastro -
omental no arte ri jo, pote ka za za~et nim delom
dva najst ni ka. @elod~ ni svod dodat no pre -
hra nju je jo krat ke gastri~ ne arte ri je (ar te ri ae
gastri cae bre ves), ki so veje vra ni~ ne arte ri je.

Vene pote ka jo vzpo red no z ar te ri ja mi in
ima jo ena ka ime na. Vso kri iz `elod ca zbi ra
por tal na vena. Leva in desna gastri~ na vena
(vena gastri ca sini stra in dex tra) se vanjo vli -
va ta nepo sred no, vse osta le vene `elod ca pa
posred no pre ko vra ni~ ne (vena lie na lis/sple -
ni ca) ali zgor nje mezen te ri~ ne vene (vena
mesen te ri ca supe rior). Krat ke gastri~ ne vene
(vene gastri cae bre ves), ki zbi ra jo kri iz svo da
in zgor nje ga dela ̀ elod ca ob veli ki kri vi ni, se
obi ~aj no vli va jo v vra ni~ no veno. V vra ni~ no
veno se vli va tudi leva gastroo men tal na vena
(vena gastroo men ta lis sini stra), ki zbi ra kri iz
spred nje in zad nje ste ne ̀ elod ca ob veli ki kri -
vi ni ter iz veli ke ga omen tu ma. Desna gastro -
o men tal na vena (vena gastroo men ta lis dex tra),
ki zbi ra kri iz veli ke ga omen tu ma in kon~ ne -
ga dela `elod ca, zavi je za pilo rus, kjer se
pred vra tom tre bu {ne sli nav ke izli va v zgor -
njo mezen te ri~ no veno. Tik pred izli vom se
ji lah ko pri dru ̀ i {e pan krea ti ko duo de nal na
vena (vena pan crea ti co duo de na lis) (3). Leva
gastri~ na vena zbi ra kri iz svo da in iz zgor nje -
ga dela tele sa ̀ elod ca ob kar di ji, vanjo se vli -
va jo tudi vene iz spod nje ga dela po`i ral ni ka.
Ob zgor njem robu za~et ne ga dela dva najst -
ni ka se leva gastri~ na vena retro pe ri to neal -
no izli va v por tal no veno. Retro pe ri to neal no

se v por tal no veno vli va tudi krat ka desna
gastri~ na vena, ki pote ka v spod njem medial -
nem delu male kri vi ne `elod ca (4).

@e lo dec ima bogat pre plet limf nih `il, ki
se pove zu je z mez gov ni ca mi sosed njih orga -
nov. Ob gastroe zo fa geal nem sti ku se pre ple -
ta s po ̀ i ral ni ko vi mi, ob duo de no pi lo ri~ nem
sti ku pa z dva najst ni ko vi mi mez gov ni ca mi.
Limf ne ̀ ile sprem lja jo arte ri je in odva ja jo lim -
fo v tri glav ne sme ri (4). Iz kar di je, male kri -
vi ne ter spred nje in zad nje `elod~ ne ste ne
te~e lim fa sko zi gastri~ ne bez gav ke (nodi
lympha ti ci gastri ci), ki so ob arte rij skem loku
na mali kri vi ni `elod ca. Lim fa iz svo da in iz
zgor nje ga dela tele sa `elod ca te~e v pan -
krea ti ko lie nal ne bez gav ke (nodi lympha ti ci
pan crea ti co lie na li si) in leve gastroo men tal ne
bez gav ke (nodi lympha ti ci gastroo men ta lis
sini stri), lim fa iz spod nje ga pre de la veli ke kri -
vi ne `elod ca pa v de sne gastroo men tal ne
bez gav ke (nodi lympha ti ci gastroo men ta les
dex tri) (6). Iz pilo ri~ ne ga dela `elod ca te~e
lim fa v de sne gastro men tal ne, gastro duo de -
nal ne (nodi lympha ti ci gastro duo de na le) in
pilo ri~ ne bez gav ke (nodi lympha ti ci pylo ri ci),
ki le`i jo za pilo ru som (4). Meta sta ze v pi lo -
ri~ nih bez gav kah lah ko pov zro ~i jo zra{ ~a nje
bez gavk s tre bu {no sli nav ko, kar lah ko zelo
ote ̀ i nji ho vo kirur{ ko odstra ni tev. Lim fa iz
vseh zgo raj na{te tih sku pin bez gavk te~e
v bez gav ke ob celia kal nem trun ku su (nodi
lympah ti ci celia ci), iz pilo ri~ ne sku pi ne bez -
gavk pa tudi v zgor nje mezen te ri~ ne bez gav -
ke (nodi lympha ti ci mesen te ri ci supe rio res).
Celia kal na sku pi na bez gavk se pove zu je s he -
pa ti~ no sku pi no bez gavk (nodi lympha ti ci
hepa ti ci). Lim fa lah ko te~e tudi sko zi pre po -
no v spred nje media sti nal ne bez gav ke (nodi
lympha ti ci media sti na les ante rio res).

@e lo dec o`iv ~u je sim pa ti~ no in para sim -
pa ti~ no nit je iz celia kal ne ga ̀ iv~ ne ga pre ple -
ta (ple xus celia cus). Pre gan glij sko sim pa ti~ no
nit je izvi ra od pete ga do deve te ga tora kal nega
seg men ta hrb te nja ~e (T5–T9) in pre ko veli -
ke ga splanh ni~ ne ga `iv ca dose ̀ e pre ver te -
bralne gan gli je, ki so v `iv~ nem pre ple tu ob
celia kal nem trun ku su. Z ve li kim splanh ni~ -
nim ̀ iv cem potu je tudi vis ce ral no afe rent no
nit je. Post gan glij sko sim pa ti~ no nit je pote ka
do `elod ca z ar te ri ja mi. Svod in zgor nji del
`elod ca dodat no o`iv ~u je {e nit je iz hepa ti~ -
ne ga `iv~ ne ga pre ple ta (ple xus hepa ti cus).
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Vzdra ̀ e nje sim pa ti~ ne ga nit ja pov zro ~i vazo -
kon strik ci jo, zmanj {a moti li te to in zapre
pilorus (kon trak ci ja pilo ri~ ne ga sfink tra).
Para sim pa ti~ no nit je izbolj {a pre krv lje nost
`elod ca, pove ~u je moti li te to `elod ca, izlo ~a -
nje ̀ elod~ nih ̀ lez in klo ro vo di ko ve kisli ne ter
odpi ra pilo rus (re lak sa ci ja pilo ri~ ne ga sfink -
tra). Pre gan glij sko para sim pa ti~ no nit je izvira
iz dor zal ne ga vagu sne ga jedra v mo` ganskem
deb lu. Levi in desni vagus, ki obli ku je ta ̀ iv~ni
ple te` ob spod njem delu po`i ral ni ka, se nada -
lju je ta {e na ste no ̀ elod ca. Veje leve ga vagusa
o`iv ~u je jo pred vsem spred njo, veje desne ga
vagu sa pa pred vsem zad njo ste no ̀ elod ca (5).

TANKO ^REVO
(INTESTINUM TENUE)
Tan ko ~re vo pove zu je ̀ elo dec in debe lo ~re -
vo in je naj dalj {i del pre bav ne cevi. Obi ~aj no
je dol go 6–7 me trov, kar je prib li` no dve tret -
ji ni vse dol ̀ i ne pre bav ne cevi. Glav na naloga
tan ke ga ~re ve sa je pre ba va hra ne in absorp -
ci ja hra nil nih sno vi. Hra na se v tan kem ~re -
ve su popol no ma pre ba vi, raz gra di se do
vodo top nih sno vi, ki pre ha ja jo v kri. Kemi~ -
no pre ba vo v ~re ve su omo go ~a ta `ol~ in sok
tre bu {ne sli nav ke, ki se izli va ta v dva najst nik.
^re ve sni sok izlo ~a jo tudi manj {e ̀ le ze, ki so
v sami ste ni tan ke ga ~re ve sa. Belja ko vi ne se
v tan kem ~re ve su raz gra di jo do ami no ki slin,
oglji ko vi hidra ti do mono sa ha ri dov, ma{ ~o -
be pa do gli ce ro la in ma{ ~ob nih kislin. Ve~i -
na resor bi ra nih sno vi po por tal ni veni naj prej
potu je v je tra in {ele zatem v si stem ski ven -
ski obtok, le ma{ ~ob ne sno vi se lah ko pre ko
prsne ga mez go vo da (duc tus tho ra ci cus) pre -
ne se jo nepo sred no v ven sko kri (an gu lus veno -
sus). Peri stal ti~ no giba nje ~re ve sa omo go ~a
mehan sko pre ba vo hra ne. Pro pul ziv ne kon -
trak ci je ~re ve sa me{a jo hra no s pre bav ni mi
soko vi in jo hkra ti poti ska jo po pre bav ni cevi
naprej. Para sim pa ti~ no `iv ~ev je peri stal ti ko
pos pe {u je in pove ~u je izlo ~a nje `lez, sim pa -
ti~ no ̀ iv ~ev je peri stal ti ko zavi ra, na izlo ~a nje
`lez pa ne vpli va.

Tan ko ~re vo sega od pilo ru sa `elod ca do
ileo ce kal ne ga ust ja (os tium ileo ce ca lis ali
ostium ilea le), mesta, kjer se ileum odpi ra v de -
be lo ~re vo. Deli mo ga v tri dele: dva najst nik
ali duo de num, te{ ~e ~re vo ali jeju num in vito
~re vo ali ileum.

Dva najst nik (duo de num)

Dva najst nik je za~et ni odsek tan ke ga ~re ve -
sa in je hkra ti nje gov naj kraj {i in naj {ir {i del.
Dolg je prib li` no 20–25 cm (12 pal cev, od tod
izvi ra nje go vo ime) in sega od pilo ru sa do
duo de no je ju nal ne ga zavo ja (fle xu ra duo de no -
je ju na lis). Ve~ ji del dva najst ni ka le`i retro pe -
ri to neal no. Peri to nej ga pre kri va le s spred nje
stra ni, tako da je dobro pri tr jen na zad njo tre -
bu {no ste no in ima v pri mer ja vi z os ta li mi deli
tan ke ga ~re ve sa zelo stal no in pred vi dlji vo
lego. Intra pe ri to neal no le`i ta le nje gov za~et -
ni del ob ̀ elod cu in kon~ ni del ob jeju nu mu.
Ob duo de no je ju nal ni flek su ri, kjer imo bil ni
(re tro pe ri to neal ni) duo de num pre ha ja v mo -
bil ni (in tra pe ri to neal ni) jeju num, se obli ku -
je ta dve peri to neal ni gubi (pli ca duo de na lis
supe rior in infe rior) in {ti ri varia bil na peri to -
neal na ̀ ep na (re ces sus duo de na lis supe rior in
infe rior ter reces sus retro duo de na lis in para duo -
de na lis) (4). Ukle{ ~e nje (in kar ce ra ci ja) vijug
tan ke ga ~re ve sa v pe ri to neal na `ep na ob
duo de no je ju nal ni flek su ri, ime nu je mo notra -
nja ali Treit zo va her ni ja, ki lah ko pov zro ~i ̀ iv -
ljenj sko nevar no nekro zo ~re ve sa.

Dva najst nik je tisti del tan ke ga ~re ve sa,
kamor se odpi ra ta skup ni ̀ ol~ ni vod (duc tus
cho le doc hus ali duc tus bilia ris) in pan krea ti~ -
ni vod (duc tus pan crea ti cus, Wir sun gi). Oba
voda se v kon~ nem delu zdru ̀ i ta v duc tus
hepa to pan crea ti cus, ki se mo~ no prib li ̀ a ste -
ni dva najst ni ka in jo bo~i navz no ter. Tako na
poste ro me dial ni ste ni des cen dent ne ga dva -
najst ni ka nasta ne vzdol` na guba (pli ca lon -
gitudi na lis duo de ni), vrh kate re je veli ka
duo de nal na papi la (pa pil la duo de ni major),
kjer se obi ~aj no odpi ra skup no ust je obeh
vodov (am pul la hepa to pan crea ti ca ali ampul -
la Vate ri), ki je obda no s kro` no mi{i co (mus -
cu lus sphinc ter ampul lae, Oddii). Ve~ krat je,
prib li` no 2cm vi{ je, {e mala duo de nal na papila
(pa pil la duo de ni minor), kjer se odpi ra ustje
dodat ne ga pan krea ti~ ne ga voda (duc tus pan -
crea ti cus acces so rius, San to ri ni) (1, 3).

Ste no dva najst ni ka gra di jo tri glav ne pla -
sti: sluz ni ca, mi{i~ na plast in sero za. Sluz ni -
ca, ki jo pokri va enos klad ni viso ko priz mat ski
epi te lij, se od osta le sluz ni ce tan ke ga ~re ve -
sa kar pre cej raz li ku je, saj je mo~ no kro` no
nagu ba na. Ker krin go ve kro` ne gube (pli cae
cir cu la res) so gra je ne iz sluz ni ce in pod sluz -
ni ce (sub mu co sa), viso ke so do 1cm in za prib -
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li` no tret ji no pove ~u je jo resorp cij sko povr {i -
no dva najst ni ka. Ni jih le v za ~et nem raz {ir -
je nem delu dva najst ni ka (am pul la), kjer je
sluz ni ca glad ka in brez gub. Na kro` nih gubah
so {e tan ke ~re ve sne resi ce (vil li inte sti na les), ki
so dol ge do 1,2mm in jih je prib li` no 40/mm2.
Sluz ni ci dva najst ni ka daje jo ̀ ame ten videz in
pove ~u je jo nje no povr {i no za 5–6-krat (9).
Poseb nost dva najst ni ka so sub mu koz ne Brun -
ner je ve ̀ le ze, ki so pred vsem v za ~et nem delu
dva najst ni ka. Ob vzno` ju inte sti nal nih resic
se odpi ra jo ust ja krat kih ceva stih `lez (Lie -
berkühno ve krip te) (4). Sred njo plast ste ne
dva najst ni ka gra di jo glad ke mi{i ce, ki se
razpo re ja jo v no tra nje kro` no in zuna nje
vzdol`no mi{i~ je. Zuna njo seroz no plast tvo -
ri peri to nej, ki dva najst nik pre kri va le s spred -
nje stra ni.

Ve ~i na dva najst ni ka le`i v sre din skem
delu tre bu {ne vot li ne v um bi li kal ni regi ji
(re gio umbi li ca lis), le za~et ni zgor nji del dva -
najst ni ka je delo ma v epi ga stri~ ni regi ji (re -
gio epi ga stri ca). Pre te` ni del dva najst ni ka je
desno od hrb te ni ce in v ob li ki podk ve obkro -
`a gla vo tre bu {ne sli nav ke. Pri~ ne se z raz {ir -
je nim delom, ampu lo, ki je desno od sre din ske
~rte v vi {i ni L1, in se kon ~a v duo de no je ju -
nal ni flek su ri, ki je v vi {i ni L2, prib li` no
2–3cm levo od sre din ske ~rte. Deli mo ga v {ti -
ri dele: zgor nji del (pars supe rior), navz dol -
nji del (pars des cen dens), vodo rav ni del (pars
hori zon ta lis) in navz gor nji del (pars ascen dens)
(sli ka 4).

Zgor nji del dva najst ni ka

Prvi, zgor nji del dva najst ni ka (pars supe rior)
le`i desno od hrb te ni ce in je dolg prib li` no
5 cm. Prvih 2,5 cm le`i intra pe ri to neal no,
dru gih 2,5 cm pa `e retro pe ri to neal no, tako
kot ve~i na dva najst ni ka. Pars supe rior se
pri~ ne v pi lo ri~ nem `le bu (sul cus pylo ri cus)
na meji med dva najst ni kom in `elod cem.
V trans pi lo ri~ ni ~rti pote ka vodo rav no v de -
sno do `ol~ ni ka, kjer v zgor njem duo de nal -
nem zavo ju (fle xu ra duo de ni supe rior) zavi je
navz dol in prei de v na sled nji des cen dent ni
del dva najst ni ka, v pars des cen dens. Takoj v za -
~et nem delu zgor nje ga dela je funk cio nal na
raz {i ri tev, ime no va na ampu la ali tudi bul bus
duo de ni. Ste na dva najst ni ka je v tem delu ne` -
na in se pri vpi ho va nju (in suf la ci ji), med
endo skop sko prei ska vo, zlah ka raz teg ne. Na

rent gen skih sli kah je ta del dva najst ni ka pogo -
sto vide ti kot tri kot na sen ca, ki le`i desno, tik
ob prvem ali dru gem led ve nem vre ten cu.
Med kon trast no radio lo{ ko prei ska vo dva -
najst ni ko vo ampu lo raz lo~ no vidi mo kot homo -
gen tri ko ten zavoj, ki ga kli ni ki ime nu je jo tudi
duo de nal na kapa (4). Pred zgor njim delom
dva najst ni ka le`i ta kva drat ni re`enj jeter (lo -
bus qua dra tus) in ̀ ol~ nik (ve si ca fel lea ali vesi -
ca bilia ris), za njim pa gastro duo de nal na
(ar te ria gastro duo de na lis) in hepa ti~ na arte -
ri ja (ar te ria hepa ti ca pro pria), skup ni ̀ ol ~e vod
(duc tus cho le doc hus ali duc tus bilia ris), por tal -
na vena (vena por tae) in spod nja vena kava
(vena cava infe rior). Pod spod njim robom
zgor nje ga dela dva najst ni ka le`i gla va tre bu -
{ne sli nav ke (ca put pan crea tis).

Duo de nal ni ulkus se v 95% poja vi na zad -
nji ste ni zgor nje ga dela dva najst ni ka. ^e
ulkus pre dre ste no dva najst ni ka in duo de -
nalna vse bi na uha ja v ab do mi nal no vot li no,
lah ko pov zro ~i peri to ni tis. ^e ulkus raz je
gastro duo de nal no arte ri jo, ki pote ka zadaj, za
zgor njim delom dva najst ni ka, lah ko pov zro -
~i obse` no krva vi tev (3).

Navz dol nji del dva najst ni ka

Dru gi, navz dol nji del dva najst ni ka (pars des -
cen dens) je dolg prib li` no 8–10 cm in le`i
retro pe ri to neal no. V ta del dva najst ni ka se na
poste ro me dial ni ste ni, prib li` no 8–10 cm od
pilo ru sa, izli va ta `ol~ ni in pan krea ti~ ni vod.
Pars des cen dens se pri~ ne v zgor nji duo de -
nal ni flek su ri, ki je ob ̀ ol~ ni ku, v vi {i ni prve -
ga led ve ne ga vre ten ca (L1). V bla gi kri vi ni
pote ka ob desnem robu gla ve tre bu {ne sli nav -
ke navz dol, kjer v spod nji duo de nal ni flek su -
ri (fle xu ra duo de ni infe rior), v vi {i ni spod nje ga
roba tele sa tret je ga led ve ne ga vre ten ca (L3),
prei de v vo do rav no pote ka jo ~i del, pars hori -
zon ta lis (5). Za~et ni del des cen dent ne ga dela
dva najst ni ka spre daj pre kri va jo ̀ ol~ nik, desni
re`enj jeter (lo bus hepa tis dex ter) in pre~ ni
kolon (co lon trans ver sum), desno in nad des -
cen dent nim delom dva najst ni ka le`i desni
zavoj kolo na (fle xu ra coli hepa tis ali fle xu ra coli
dex tra). Neko li ko ni` je, prib li` no na sre di ni
des cen dent ne ga dela, se na spred njo ste no
dva najst ni ka pri ra{ ~a desni del trans verz ne -
ga mezo ko lo na (me so co lon trans ver sum). Pod
pri ra sti{ ~em mezo ko lo na se na dva najst nik
pri sla nja jo ̀ ile, ki pre hra nju je jo ascen dentni
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kolon (co lon ascen dens), zato je med kirur{ -
ki mi pose gi na debe lem ~re ve su (ko lo nu) ta
del dva najst ni ka zelo izpo stav ljen po{ kod -
bam (5). Na levi stra ni des cen dent ne ga dela
dva najst ni ka sta skup ni ̀ ol ~e vod (duc tus cho -
le doc hus), gla va tre bu {ne sli nav ke in spod nja
vena kava. Zadaj za osred njim delom des cen -
dent ne ga dela so z de sne pro ti levi: hilum
desne led vi ce z `i ljem (ren dex ter, arte ria in
vena rena lis dex tra), desni se~e vod (ure ter
dex ter) in desna mi{i ca psoas major. Skup ni
`ol~ ni vod in glav ni vod tre bu {ne sli nav ke obi -
~aj no obli ku je ta hepa to pan krea ti~ no ampu -
lo (am pul la hepa to pan crea ti ca, Vate ri), ki se
z oz kim ust jem odpi ra na vrhu veli ke duo de -
nal ne papi le. Des cen dent ni del dva najst ni ka
le`i retro pe ri to neal no, peri to nej ga s spred -
nje stra ni pre kri va v ce lo ti, razen na sre di ni,
kjer je pre ki njen, ker se tam nanj pri ra{ ~a
trans verz ni mezo ko lon (5).

V des cen dent nem delu dva najst ni ka se
naj po go ste je pojav lja jo kon ge ni tal ni diver ti -
kli (di ver ti kel je izbo ~e nje sluz ni ce sko zi maj -
hen defekt mi{i~ ne pla sti). Obi ~aj no se poja vi

le en diver ti kel (so li ta ren) na medial ni ste ni,
to je v bli ̀ i ni veli ke duo de nal ne papi le. Ste -
na dva najst ni ka je v pre de lu diver ti kla tanj -
{a, zato je pri ope ra ci jah v pre de lu papi le (npr.
pri sfink te ro to mi ji) tre ba biti {e pose bej pre -
vi den, da ne bi pri{ lo do pre drt ja ste ne in do
izli va vse bi ne v pe ri to neal no vot li no. V des -
cen dent nem delu dva najst ni ka so pep ti~ ni
ulku si red ki, ~e se poja vi jo, so pred vsem na
spred nji ste ni (5).

Vo do rav ni del dva najst ni ka

Tret ji, vodo rav ni del dva najst ni ka (pars hori -
zon ta lis) je dolg prib li` no 10cm in v ce lo ti le`i
retro pe ri to neal no. Je naj dalj {i in najo` ji del
dva najst ni ka. Pri~ ne se ob spod nji duo de nal -
ni flek su ri in pod spod njim robom gla ve tre -
bu {ne sli nav ke pote ka vodo rav no v levo pro ti
sre din ski rav ni ni in rah lo navz gor. Spod njo
veno kavo in hrb te ni co kri ̀ a v vi {i ni tret je -
ga lum bal ne ga vre ten ca (L3) (5). Ko dva najst -
nik dose ̀ e abdo mi nal no aor to, ki le`i na
levi stra ni hrb te ni ce, prei de v ~e tr ti, ascen -
dent ni del. Pred hori zon tal nim delom dva -

Sli ka 4. Topo gra fi ja `il za dva najst ni kom; pogled od spre daj. ^rt ka ste ~rte ozna ~u je jo meje med deli dva najst ni ka. 1 – pars supe rior,
2 – pars des cen dens, 3 – pars hori zon ta lis, 4 – pars ascen dens, a. – arteria, dex. – dexter, m. – musculus, v – vena, sin. – sinister,
inf. – inferior, comm. – communis, tc – trun cus celia cus, ms – arte ria mesen te ri ca supe rior mi – arte ria mesen te ri ca infe rior.

a. gastrica sin.

a. lienalis

a. hepatica comm.

a. gastroduodenalis 

a. renalis sin.

v. renalis sin.

v. ovarica/testicularis sin.
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najst ni ka le`i jo trans verz ni mezo ko lon, pri -
ra sti{ ~e mezen te ri ja tan ke ga ~re ve sa (ra dix
mesen te rii) in zgor nje mezen te ri~ ne `ile (ar -
te ria in vena mesen te ri ca supe rior). Za njim so
z de sne pro ti levi: desni se~e vod, desna mi{i -
ca psoas major, desni geni to fe mo ral ni `ivec
(ner vus geni to fe mo ra lis), desne gonad ne `ile
(ar te ria in vena ova ri ca pri `en skah ozi ro ma
arte ria in vena testi cu la ris pri mo{ kih), spod -
nja vena kava, hrb te ni ca in abdo mi nal na
aor ta (aor ta abdo mi na lis). Spre daj se s spod -
nje stra ni nanj pri sla nja jo viju ge jeju nu ma, ki
le`i jo v de snem in levem infra ko li~ nem pro -
sto ru (ca vum infra co li cum), to je v pro sto ru,
ki je pod trans verz nim mezo ko lo nom, na
levi in desni stra ni mezen te ri ja tan ke ga ~re -
ve sa. Hori zon tal ni del dva najst ni ka se lah ko
vkle{ ~i med za~et ni del mezen te ri~ nih `il
in abdo mi nal no aor to, kar lah ko pri ve de do
ob~a sne (in ter mi tent ne) zapo re tega dela
~re ve sa (4).

Navz gor nji del dva najst ni ka

^e tr ti, navz gor nji del dva najst ni ka (pars
ascen dens) je dolg le 2,5 cm. Pri~ ne se na levi
stra ni hrb te ni ce pred aor to, ko hori zon tal ni
del dva najst ni ka spre me ni smer in zavi je
navz gor. Kon ~a se v vi {i ni zgor nje ga roba dru -
ge ga lum bal ne ga vre ten ca (L2), kjer dva -
najst nik v duo de no je ju nal nem zavo ju ostro
zavi je naprej in navz dol ter iz retro pe ri to neal -
ne lege prei de v in tra pe ri to neal ni jeju num.
Trak mi{i~ no-ve ziv ne ga tki va (mus cu lus sus -
pen so rius duo de ni ali Treit zov liga ment) pri -
tr ja duo de no je ju nal ni zavoj na pre po no in
celia kal ni trun kus. Obi ~aj no ga sestav lja ta dva
dela. Fre ni ko ce lia kal ni del izvi ra iz mi{ic
pre po ne in se vple ta v ve ziv no tki vo okrog
celia kal ne ga trun ku sa. Celia ko duo de nal ni
del izvi ra iz veziv ne ga tki va ob celia kal nem
trun ku su in pre ha ja naj prej na duo de num in
nato {e naprej na jeju num. V ta del liga men -
ta se iz sosed njih veli kih arte rij vklju ~u je jo
tudi vitre glad kih mi{ic. Kr~e nje sus pen sor -
ne duo de nal ne mi{i ce v duo de no je ju nal nem
zavo ju neko li ko dvig ne jeju num in s tem
pove ~a kot, tako da ~re ve sna vse bi na la` je
potu je sko zi ta del ~re ve sa (3). Aor ta, levi sim -
pa ti~ ni trun kus (trun cus sim pat hi cus sini -
ster), leva mi{i ca psoas major, leve renal ne
(ar te ria in vena rena lis sini stra) in leve gonad -
ne `ile so za dva najst ni kom, leva led vi ca

(ren sini ster) in levi se~e vod pa levo za njim.
Glav no deb lo spod nje mezen te ri~ ne vene
(vena mesen te ri ca infe rior) le`i v pe ri to neal -
ni dupli ka tu ri, ki je tik za duo de no je ju nal no
flek su ro, zato je ta zavoj pomemb no orien -
ta cij sko mesto, ki je radio lo gom in kirur gom
pogo sto v po mo~ pri iska nju ozi ro ma dolo ~a -
nju lege spod nje mezen te ri~ ne vene. Na zgor -
nji del ascen dent ne ga dva najst ni ka se spre daj
pri ra{ ~a zgor nji del radik sa mezen te ri ja tan -
ke ga ~re ve sa. Levi late ral ni del trans verz ne -
ga mezo ko lo na in trans verz ni kolon le`i ta
med dva najst ni kom in ̀ elod cem. Nad ascen -
dent nim delom dva najst ni ka le`i telo tre bu -
{ne sli nav ke (cor pus pan crea tis) (5).

@i le in `iv ci dva najst ni ka

Dva najst nik pre hra nju je jo arte ri je celia kal ne -
ga trun ku sa in zgor nje mezen te ri~ ne arte ri -
je, prib li` na meja med obe ma povir je ma pa
je veli ka duo de nal na papi la. Zgor nji del dva -
najst ni ka nad veli ko papi lo pre hra nju je ta
spred nja in zad nja zgor nja pan krea ti ko duo -
de nal na arte ri ja (ar te ria pan crea ti co duo dena -
lis supe rior ante rior in poste rior), ki sta obe veji
gastro duo de nal ne arte ri je (po sred ne veje
celia kal ne ga trun ku sa). Spred nja in zad nja
spod nja pan krea ti ko duo de nal na arte ri ja (ar -
te ria pan crea ti co duo de na lis infe rior ante rior in
poste rior), ki pre hra nju je ta dva najst nik pod
veli ko duo de nal no papi lo, sta veji zgor nje
mezen te ri~ ne arte ri je. Zgor nji (prok si mal ni)
del dva najst ni ka pre hra nju je jo tudi veje sosed -
njih arte rij: desne gastri~ ne, supra duo de nal -
ne, desne gastroo men tal ne, hepa ti~ ne in
gastro duo de nal ne arte ri je (4, 5). Vse pan krea -
ti ko duo de nal ne arte ri je okrog dva najst ni ka in
gla ve tre bu {ne sli nav ke obli ku je jo `il ne zan -
ke, ki tvo ri jo ana sto mo ze med arte rij ski ma
siste mo ma celia kal ne ga trun ku sa in zgor nje
mezen te ri~ ne arte ri je.

Lego gastro duo de nal ne arte ri je za zgor -
njim delom dva najst ni ka je kli ni~ no pomemb -
no poz na ti, saj raz je da zad nje ste ne dva -
najst ni ka (pep ti~ ni ulku si so v tem pre de lu
pogo sti) lah ko po{ ko du je gastro duo de nal no
arte ri jo in pov zro ~i obse` no krva vi tev (5).

Vene obi ~aj no pote ka jo vzpo red no z ar -
te ri ja mi in ima jo ena ka ime na. Pre ko vra ni~ -
ne in zgor nje mezen te ri~ ne vene se vsa kri
odva ja v por tal no veno.
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Lim fa se pre ko regio nal nih pilo ri~ nih
bez gavk vli va v he pa ti~ ne bez gav ke, od tam
pa v ce lia kal ne bez gav ke in naprej v in te sti -
nal ni trun kus (trun cus inte sti na lis), ki se izli -
va v oval no raz {ir jen za~et ni del prsne ga
mez go vo da, ime no van cister na chyli (1, 6).

Skup ne hepa ti~ ne in hepa to duo de nal ne
bez gav ke, ki le`i jo ob zgor njem delu dva najst -
ni ka, so pri endo skop ski ali ultra zvo~ ni prei -
ska vi lah ko v po mo~ pri dolo ~e va nju stop nje
raz {ir je no sti tumor skih tvorb na `elod cu,
tre bu {ni sli nav ki ali `ol~ nih izvo di lih.

Dva najst nik o`iv ~u je para sim pa ti~ no in
sim pa ti~ no nit je. Pre gan glij sko para sim pa ti~ -
no nit je izvi ra iz dor zal ne ga jedra vagu sne -
ga `iv ca v mo` gan skem deb lu in z va gu snim
`iv cem dose ̀ e dva najst nik pre ko celia kal ne -
ga ple te ̀ a. Pre gan glij sko sim pa ti~ no nit je, ki
izvi ra iz pete ga do dva naj ste ga tora kal ne ga
seg men ta (T5–T12) hrb te nja ~e, se obli ku je
v ve li ki in mali splanh ni~ ni `ivec (ner vus
splanh ni cus major in minor), ki sega ta do
pre ver te bral nih gan gli jev v `iv~ nih ple te ̀ ih
ob aor ti (ple xus celia cus in ple xus mesen te ri -
cus supe rior). Post gan glij sko nit je dose ̀ e dva -
najst nik s pe riar te rij ski mi pre ple ti ob vejah
celia kal ne ga trun ku sa in zgor nje mezen te ri~ -
ne arte ri je (5).

Te{ ~e in vito ~re vo
(je ju num in ileum)

Je ju num in ileum sta intra pe ri to neal na dela
tan ke ga ~re ve sa, ki ima ta skup ni mezen te rij
in ju s skup nim ime nom ime nu je mo inte sti -
num mesen te ria le. Jeju num se pri~ ne v duo -
de no je ju nal ni flek su ri, kjer tan ko ~re vo iz
ekstra pe ri to neal ne pre ha ja v in tra pe ri to neal -
no lego. Ob tem delu ~re ve sa so peri to nealne
gube in `ep na (re ces sus duo de na lis supe -
rior/in fe rior in reces sus retro dou de na lis/pa ra -
duo de na lis), kamor se lah ko ukle{ ~i tan ko
~re vo (Trei tzo va her ni ja) (4, 5). Ileum se
kon~a v ileo ce kal ni zaklop ki (val va ileo ce ca -
lis), ki se obli ku je na sti ku kon~ ne ga dela
tanke ga ~re ve sa (ileum) in za~et ne ga dela
debe le ga ~re ve sa (ce cum). Tudi ob tem delu
~re ve sa nasta ja jo peri to neal ne gube in `ep -
na (re ces sus ileo ce ca lis supe rior/in fe rior in
reces sus retro ce ca lis), saj tu intra pe ri to neal ni
ileum pre ha ja v ti sti del ceku ma, ki je na meji
s se kun dar no retro pe ri to neal no le`e ~im
ascen dent nim kolo nom. Viju ge jeju nu ma in

ileu ma (an sae inte sti na les), ki jih je 11–13,
zavze ma jo ves sred nji in spod nji del tre bu -
{ne votli ne ter mede ni co. Dve peti ni dol ̀ i ne
intra pe ri to neal ne ga tan ke ga ~re ve sa pri pa da -
ta jeju nu mu in tri peti ne ileu mu. Ostre meje
med jeju nu mom in ileu mom ni, mor fo lo gija
se le postop no spre mi nja, ven dar med obe -
ma delo ma obsta ja jo zna ~il ne raz li ke. Jeju -
num je dobro pre krv ljen in je tem no rde~,
ileum je svet lo ro` na te bar ve in je slab {e pre -
krv ljen. Ste na jeju nu ma je sko raj dva krat
debe lej {a od ste ne ileu ma. Kro` ne gube (pli -
cae cir cu la res) so v sluz ni ci jeju nu ma goste in
viso ke, v ileu mu posta ja jo vse red kej {e in
ni`je. V je ju nu mu je malo lim fa ti~ nih kepic
(fol li cu li lympha ti ci soli ta rii), v ileu mu jih je
ve~ in se zdru ̀ u je jo v lehe (fol li cu li lympha -
ti ci aggre ga ti, Peyer je ve zapla te) (1, 4). V prib -
li` no 2–3% je 50–100cm od ileo ce kal ne ga ust ja
Mec ke lov diver ti kel, ki je osta nek embrio nal -
ne ga rume nja ko ve ga (vi te lin ske ga) voda (3).
Obi ~aj no je 5 cm dolg in ima prib li` no tako
{iro ko svet li no kot ileum. Mec kelov diver ti -
kel lah ko pro sto visi ali pa se z ve zi vom pri -
ra{ ~a na spred njo tre bu {no ste no. Vnet je
Mec ke lo ve ga diver ti kla lah ko zame nja mo
z vnet jem sle pi ~a, saj se lah ko bole ~i na v obeh
pri me rih izra zi v oko li ci pop ka (v pe rium bi -
li kal ni regi ji) (3, 4).

Ste no jeju nu ma in ileu ma gra di ve~ pla -
sti. Sluz ni ca (tu ni ca muco sa) ima kro` ne
gube, inte sti nal ne resi ce, `le ze in lim fa ti~ no
tki vo, ki ga je naj ve~ v di stal nih pre de lih tan -
ke ga ~re ve sa. Lehe lim fa ti~ ne ga tki va (agre -
gat ni foli kli) se bo~i jo nad sluz ni co in le`i jo
nas pro ti pri ra sti{ ~u mezen te ri ja. Lim fa ti~ no
tki vo je naji zra zi tej {e v otro{ tvu, s sta rost jo ga
je ved no manj. ^re ve sne resi ce (vil li inte sti -
na les) so v je ju nu mu {te vil~ nej {e in dalj {e kot
v ileu mu, kjer so red kej {e in kraj {e. Pod sluzni -
ca (tela sub mu co sa) je tesno pove za na s sluz -
ni co, v njej so `ile in `iv~ ni ple te` (ple xus
sub mu co sus, notra nji ali Meis sner jev plek sus)
ter lim fa ti~ no tki vo. Mi{i~ na plast (tu ni ca mus -
cu la ris) ima debe lej {o kro` no in tanj {o vzdol` -
no plast glad kih mi{ic, med nji ma pa je
mien te ri~ ni ali zuna nji `iv~ ni ple te` (ple xus
myen te ri cus, zuna nji ali Auer bac hov plek -
sus) (1). Zuna nja plast (tu ni ca sero sa) ali peri -
to nej, pre ha ja v pod vo jen list (du pli ka tu ro),
ki jo ime nu je mo opo rek ali mezen te rij tan ke -
ga ~re ve sa (me sen te rium), po kate rem ̀ ile in
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`iv ci dose ̀ e jo ~re vo. Na zad njo tre bu {no ste -
no se pri ra{ ~a v po {ev ni ~rti, ki pote ka z leve
stra ni zgo raj pro ti desni stra ni spo daj ali,
natan~ ne je, od duo de no je ju nal ne flek su re, ki
je v vi {i ni L2 levo od hrb te ni ce, do ileo ce kal -
ne ga ust ja v de sni ilia kal ni fosi. Mezen te rij visi
z zad nje tre bu {ne ste ne v ob li ki pah lja ~e, saj
je dol ̀ i na pri ra sti{ ~a na zad nji tre bu {ni ste -
ni mno go kraj {a (15–17 cm) od pri ra sti{ ~a na
tan kem ~re ve su (ne kaj metrov) (4).

@i le in `iv ci jeju nu ma in ileu ma

Je ju num in ileum pre hra nju je jo veje zgor nje
mezen te ri~ ne arte ri je, ki do ~re ve snih vijug
pote ka jo v du pli ka tu ri peri to ne ja, ime no va -
ni mesen te rium. Jeju nal ne arte ri je (ar te ri ae
jeju na les) se veji jo iz zgor nje ga leve ga (kon -
vek sne ga) dela zgor nje mezen te ri~ ne arte ri -
je. Obi ~aj no je 4–5 je ju nal nih arte rij, ki se
v me zen te ri ju raz po re ja jo v dve do tri vrste
arkad (ana sto mo ti~ nih lokov). Iz zad nje vrste
arkad se pro ti ~re ve sni ste ni odce pi jo rav ne,
vzpo red ne arte ri je, ki med seboj ne ana sto -
mo zi ra jo in {ele po vsto pu v ~re ve sno ste no
tvo ri jo sub mu koz ne pre ple te kapi lar. Ileal ne
arte ri je (ar te ri ae ilea les) se iz zgor nje mezen -
te ri~ ne arte ri je veji jo z nje ne leve in spred -
nje stra ni, so {te vil nej {e (prib li` no 12), tanj {e
in dalj {e od jeju nal nih arte rij ter tvo ri jo
5–6 vrst arkad (4, 5).

Vene pote ka jo vzpo red no z ar te ri ja mi in
ima jo ena ka ime na. Pre ko jeju nal nih in ileal -
nih ven (vene jeju na les in vene ilea les) kri te~e
v zgor njo mezen te ri~ no veno in pre ko nje
v por tal no veno.

Lim fa se pre ko {te vil nih regio nal nih bez -
gavk v me zen te ri ju vli va v zgor nje mezen te -
ri~ ne bez gav ke (nodi lympha ti ci mesen te ri ci
supe rio res). Limf ne `ile pote ka jo vzpo red no
z ar te ri ja mi in odva ja jo lim fo sko zi mezen te -
ri~ ne bez gav ke, ki se v me zen te ri ju raz po re -
ja jo v tri sku pi ne. Prva sku pi na je ob ste ni
tan ke ga ~re ve sa, dru ga v sre di ni in tret ja v ko -
re nu ozi ro ma ob pri ra sti{ ~u mezen te ri ja na
zad njo tre bu {no ste no (1). Lim fa iz kon~ ne -
ga dela ileu ma te~e v ileo ce kal ne bez gav ke
(nodi lympha ti ci ileo cea ca les). Pre ko leve ga
inte sti nal ne ga trun ku sa, ki se obli ku je iz efe -
rent nih limf nih ̀ il, te~e lim fa v levi lum balni
trun kus (trun cus lum ba lis sini ster) ali v hi lu -
sno cister no (cyster na chyli) (8).

Je ju num in ileum sta podob no kot dva -
najst nik o`iv ~e na s pa ra sim pa ti~ nim in sim -
pa ti~ nim nit jem. Pre gan glij sko para sim pa ti~ -
no nit je izvi ra iz dor zal ne ga jedra vagu sne ga
`iv ca v mo` gan skem deb lu in z va gu snim ̀ iv -
cem dose ̀ e dva najst nik pre ko celia kal ne ga in
zgor nje ga mezen te ri~ ne ga ple te ̀ a. Post gan -
glij sko para sim pa ti~ no nit je se pri~ ne v steni
~re ve sa in je krat ko. Pre gan glij sko sim pati~ -
no nit je izvi ra iz sred njih tora kal nih seg -
men tov hrb te nja ~e (T5–T12) in do pre ver -
tebral nih gan gli jev v ce lia kal nem ple te ̀ u
(ple xus celia cus) in zgor njem mezen te ri~ nem
ple te ̀ u (ple xus mesen te ri cus supe rior) potu je
z ve li kim in malim splanh ni~ nim `iv cem.
Post gan glij sko nit je dose ̀ e dva najst nik s pe -
riar te rij ski mi pre ple ti.

DEBELO ^REVO
(INTESTINUM CRASSUM)
De be lo ~re vo je nada lje va nje tan ke ga ~re ve -
sa in je zad nji del pre bav ne cevi. Dol go je
1,5–1,8 m in ga obi ~aj no deli mo v tri dele.
Za~et ni del je sle po ~re vo (ce cum), ki se sle -
po pri~ ne tam, kjer se sti ka ta tan ko in debe -
lo ~re vo. Cekum se nada lju je v ko lon (co lon),
ki je naj dalj {i odsek debe le ga ~re ve sa in ga
deli mo na navz gor nji (co lon ascen dens), pre~ -
ni (co lon trans ver zum), navz dol nji (co lon des -
cen dens) in esa sti kolon (co lon sig moi deum).
Kon~ ni del debe le ga ~re ve sa je dan ka (rec -
tum), tam se ~re vo zo`i v anal ni kanal (ca na -
lis ana lis) in se kon ~a z zad nji kom (anus).

Raz grad nja hra ne se kon ~a `e v tan kem
~re ve su, tako da je glav na nalo ga debe le ga ~re -
ve sa le absorp ci ja vode in elek tro li tov ter pri -
pra va iztreb kov, ki sko zi dan ko zapu sti jo telo.
Sluz ni ca debe le ga ~re ve sa se zato raz li ku je od
sluz ni ce tan ke ga ~re ve sa. Je manj nagu ba na
in je brez resic, lim fa ti~ nih kepic je malo (1).
Ceva ste `le ze ne izlo ~a jo pre bav nih sokov,
ampak le sluz, ki ma`e iztreb ke in jim laj {a
pre hod sko zi ~re vo. V mi {i~ ni pla sti ~re ve sne
ste ne so kro` no in vzdol` no pote ka jo ~e glad -
ke mi{i ce. Kro` no pote ka jo ~e mi{i~ je je glob -
lje in je ena ko mer no raz po re je no vzdol`
celot ne dol ̀ i ne debe le ga ~re ve sa, le v anal -
nem kana lu je pas kro` nih mi{ic debe lej {i in
obli ku je notra njo mi{i co zapi ral ko zad nji ka
(mus cu lus sphinc ter ani inter nus). V po vrh nji
pla sti je vzdol` no pote ka jo ~e mi{i~ je, ki ni
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enako mer no raz po re je no po obo du ~re ve sa,
tem ve~ je zbra no le v tri ozke tra ko ve (te niae
coli). Med mezo ko li~ no, omen tal no in pro sto
teni jo (te nia meso co li ca, tenia omen ta lis in tenia
libe ra) je ~re ve sna ste na, izbo ~e na v ~re ve sne
mo{ nji ce (hau stra coli), ki so v ne pra vil nih pre -
sled kih stis nje ne s pre~ ni mi za`em ki kro` nih
mi{ic. Za`em ke z no tra nje stra ni vidi mo kot
sluz ni~ ne gube (pli cae semi lu na ris), z zu na -
nje pa kot pre~ ne `le bo ve (sul ci trans ver si).
Zuna nja seroz na plast ste ne debe le ga ~re ve -
sa je peri to nej, ki v po dro~ ju ob teni jah ode -
va tudi majh ne bla zi ni ce ma{ ~ob ne ga tki va,
omen tal ne pri ve ske (ap pen di ces omen ta les
ali appen di ces epi ploi cae). Teni je, hau stra in
omen tal ni pri ve ski daje jo debe le mu ~re ve su
zna ~i len izgled. V za ~et ku fetal ne ga raz vo ja
pre ba vil peri to nej ovi ja sko raj celot no debelo
~re vo. Kasne je se zara di suka nja, pri sla nja nja
in zra{ ~a nja peri to neal nih listov ascen dent -
ni in des cen dent ni kolon naha ja ta sekun dar -
no ekstra pe ri to neal no. Cekum, trans verz ni in
sig moid ni kolon obdr ̀ i jo intra pe ri to neal no
lego tudi po kon ~a nem raz vo ju (1).

Sle po ~re vo in sle pi~ (ce cum
in appen dix ver mi for mis)

Sle po ~re vo ali cekum je za~et ni del debe le -
ga ~re ve sa, ki se sle po pri~ ne v de sni ilia kal -
ni fosi (fos sa ilia ca dex tra). Je vre ~a ste obli ke
in le`i na desni ~rev ni~ ni mi{i ci (mus cu lus ilia -
cus dex ter), medial no ob njem so viju ge tan -
ke ga ~re ve sa. V dol ̀ i no in {iri no meri 6–8cm,
lah ko tudi znat no ve~. Na pre ho du ceku ma
v as cen dent ni kolon je ostium ilea le, kjer
z me dial ne stra ni v de be lo ~re vo pra vo kot no
vsto pa tan ko ~re vo tako, da se obli ku je sluz -
ni~ na guba (fre nu lum ostii ilea lis), ki jo sestav -
lja ta labrum supe rius ali labrum ileo co li cum in
labrum infe rius ali labrum ileo ce ca le. Ob
ostium ilea le intar pe ri to neal no ~re vo (ileum
in cekum) pre ha ja v se kun dar no ekstra pe ri -
to neal no ~re vo (as cen dent ni kolon), zato se
tu obli ku je jo peri to neal ne gube in `ep na, ki
smo jih na{te li `e v po glav ju o tan kem ~re -
ve su. Cekum obi ~aj no le`i intra pe ri to neal -
no (1). Mezen te rij ima kra tek ali ga pa sploh
ni in se ~re ve sna ste na nepo sred no pri ra{ ~a
na fas ci jo ilia kal ne mi{i ce.

Na medio dor zal ni ste ni ceku ma je 7–10cm
dolg ~rvast pri ve sek, ime no van sle pi~ (ap pen -
dix ver mi for mis). Obi ~aj no le`i od 2 do 3 cm

pod ileo ce kal no zaklop ko, ima ozko svet li no
in je spi ra la sto zvit ali raven. Na ust ju sle pi~a
se lah ko obli ku je zaklop ka (val va appen di cis
ver mi for mis). Sle pi~ ima svoj mezoa pen diks,
na kate rem visi v bli` nja peri to neal na ̀ ep na
ali pa navz dol v malo mede ni co. Lega sle pi -
~a je zelo raz li~ na, naj ve~ krat le`i za ceku mom
(re tro ce kal no) in moli navz gor pro ti desne -
mu zavo ju kolo na pod jetri (fle xu ra coli hepa -
tis). Sle pi~ se na tre bu {no ste no pro ji ci ra
v prvo tret ji no po{ev ne ~rte, ki pove zu je
desni zgor nji ~rev ni~ ni trn (spi na ilia ca ante -
rior supe rior) in popek (um bi li cus), v t. i. spi -
noum bi li kal no ali McBur ney je vo to~ ko (3).
Ob vzno` ju sle pi ~a se tri je vzdol` ni tra ko vi
mi{i~ ja (te ni je) zdru ̀ i jo in se nada lju je jo
v ste no sle pi ~a. Ker je zdru ̀ i tev tenij na
medial ni ste ni ceku ma, so hau stra na nas prot -
ni (la te ral ni) ste ni ceku ma {ir {a. Ta ana tom -
ska zna ~il nost je kirur gom lah ko v po mo~ pri
iska nju sle pi ~a. V sluz ni ci sle pi ~a so {te vil ne
lim fa ti~ ne kepi ce, ki ob oku` bi nabrek ne jo in
lah ko pov zro ~i jo zapo ro ozke svet li ne sle pi -
~a. Vnet in ote ~en sle pi~ lah ko zara di dra ̀ e -
nja parie tal ne ga peri to ne ja pov zro ~i koli~ no
bole ~i no v oko li ci pop ka (pe rium bi li kal na
bole ~i na), ki kasne je iz`a re va v de sno ilia kal -
no foso. Akut na oku` ba, ki pov zro ~i trom bozo
apen di ku lar ne arte ri je, lah ko vodi v gan gre -
no sle pi ~a. ^e se sle pi~ zara di gan gre ne pre -
dre, lah ko pov zro ~i peri to ni tis (4).

@i le in `iv ci sle pe ga ~re ve sa in sle pi ~a

Ce kum in apen diks pre hra nju je ileo ko li~ na
arte ri ja (ar te ria ileo co li ca), kon~ na veja zgor -
nje mezen te ri~ ne arte ri je, ki izsto pi iz mezen -
te ri ja in za sten skim (pa rie tal nim) peri to ne -
jem pote ka pro ti ceku mu. Nje ni veji sta:
apen di ku lar na arte ri ja (ar te ria appen di cu la -
ris), ki vsto pi v me zoa pen diks in pre hra nju -
je pred vsem sle pi~, ter spred nja in zad nja
cekal na arte ri ja (ar te ria ceca lis ante rior in
poste rior), ki pre hra nju je ta cekum. Tudi ileal -
ne arte ri je, ki sicer pre hra nju je jo kon~ ni del
ileu ma, lah ko ana sto mo zi ra jo s ce kal ni mi
arte ri ja mi in pre hra nju je jo cekum.

Vene so istoi men ske in se pre ko zgor nje
mezen te ri~ ne vene vli va jo v por tal no veno.

Lim fa pre ko regio nal nih bez gavk ob ceku -
mu in apen dik su te~e naj prej v ileo ko li~ ne
bez gav ke (nodi lympha ti ci ileo co li ci), ki so
vzdol` istoi men ske arte ri je. Efe rent ne limf -
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ne `ile vodi jo lim fo naprej v zgor nje mezen -
te ri~ ne bez gav ke.

Ce kum in apen diks o`iv ~u je para sim pa -
ti~ no in sim pa ti~ no nit je. Pre gan glij sko para -
sim pa ti~ no nit je izvi ra iz dor zal ne ga jedra
vagu sne ga ̀ iv ca v mo` gan skem deb lu in pri -
ha ja v tre bu {no vot li no z va gu snim `iv cem.
Post gan glij sko nit je je krat ko, saj so gan gli ji
v ~re ve sni ste ni. Pre gan glij sko sim pa ti~ no
nit je izvi ra iz spod njih tora kal nih seg men tov
hrb te nja ~e (T10–T12) in pote ka s splanh ni~ -
ni mi `iv ci do gan gli jev celia kal ne ga in zgor -
nje ga mezen te ri~ ne ga ple te ̀ a. Post gan glij sko
nit je pote ka do ceku ma z ar te ri ja mi. Vis ce -
ralno afe rent no nit je potu je iz ceku ma in
apen dik sa do hrb te ni ce s sim pa ti~ nim nit jem,
v hrb te nja ~o pa vsto pa v vi {i ni T10–T12 s so -
mat skim (afe rent nim) nit jem, ki o`iv ~u je
ko`o hipo ga stri ja in perium bi li kal no regi jo.
Bole ~i no, ki izvi ra iz sle pe ga ~re ve sa ali sle -
pi ~a, zato lah ko ~uti mo v pe rium bi li kal ni
regi ji kot pre ne se no bole ~i no (5).

Ko lon

Ko lon je osred nji in naj dalj {i del debe le ga ~re -
ve sa. Sega od ceku ma do rek tu ma in ima {tiri
dele: navz gor nji ali ascen dent ni kolon (co lon
ascen dens), pre~ ni ali trans verz ni kolon (co -
lon trans ver sum), navz dol nji ali des cen dentni
kolon (co lon des cen dens) in esa sti ali sigmoidni
kolon (co lon sig moi deum).

Za kolon je zna ~il no, da ima vzdol` no
plast mi{i~ ja raz po re je no v tra ko ve, teni je koli.
Na trans verz nem kolo nu sta omen tal na in
pro sta teni ja na spred nji ste ni ~re ve sa, mezo -
ko li~ na teni ja je zadaj. V as cen dent nem in des -
cen dent nem kolo nu je na spred nji ~re ve sni
ste ni le pro sta teni ja, mezo ko li~ na in omen -
tal na teni ja pa sta zadaj. Teni je pro ti kon~ ne -
mu delu sig moid ne ga kolo na posta ja jo vse
{ir {e in se na pre ho du kolo na v rek tum raz -
po re di jo ~ez celo ten obod ~re ve sa.

Ko lon v tre bu {ni vot li ni pote ka tako, da
uok vir ja tan ko ~re vo. Naj prej se vzpe nja na
desni stra ni, nato zavi je nad in pred tan ko ~re -
vo, se na levi stra ni spu{ ~a navz dol in se kon -
~a levo spo daj, pod tan kim ~re ve som.

As cen dent ni kolon

As cen dent ni kolon je nada lje va nje ceku ma in
sega od spod nje ga pola desne led vi ce do

desne ga re` nja jeter. Pod jetri v za vo ju (fle -
xu ra coli dex tra/he pa ti ca) ostro zavi je v vo do -
rav ni sme ri v levo stran. Spre daj ga pokri va jo
viju ge ileu ma in veli ki omen tum, ki kolon
lo~u je od stran ske ga dela spred nje tre bu {ne
ste ne. Ascen dent ni kolon je o`ji od ceku ma
in je sekun dar no ekstra pe ri to nea len organ,
le v prib li` no 25 % ima kra tek mezen te rij in
le`i intra pe ri to neal no (3). Peri to nej ga pre -
kri va s spred nje stra ni in ga obje ma {e ob
straneh, tako da obli ku je dva para ko li~ na ̀ le -
bo va (8). Zad nja ste na ascen dent ne ga kolo -
na je z rah lim vezi vom pri tr je na na fas ci je
desnih mi{ic iliop soas, qua dra tus lum borum,
trans ver sus abdo mi nis in na desno peri re nal -
no fas ci jo (fas cia peri re na lis) (5). Ascen dent -
ni kolon obi ~aj no pote ka ~ez desni late ral ni
femo ral ni kuta ni ̀ ivec (ner vus cuta neus femo -
ris late ra lis) in desno ~etr to lum bal no arte ri -
jo (ar te ria lum ba lis dex tra), v~a sih {e ~ez
desni ili oing vi nal ni (ner vus ili oin gui na lis dex -
ter) in ilio hi po ga stri~ ni ̀ ivec (ner vus iliohy po -
ga stri cus dex ter).

Trans verz ni kolon

Trans verz ni kolon se pri~ ne v de snem (he pa -
ti~ nem) zavo ju kolo na in pote ka sko raj vodo -
rav no v levo ozi ro ma neko li ko navz gor pro ti
vra ni ci, kjer se v le vem zavo ju (fle xu ra coli sini -
stra/lie na lis/sple ni ca) pod vra ni co kon ~a.
Kon~ ni del trans verz ne ga kolo na s spred nje
stra ni pre kri va rep tre bu {ne sli nav ke (cau da
pan crea tis). Trans verz ni kolon je intra pe ri to -
neal ni organ in je z du pli ka tu ro peri to ne ja
(me so co lon trans ver sum) pri pet na zad njo
tre bu {no ste no, tako da kolon lah ko le`i viso -
ko, v vi {i ni pop ka, ali pa niz ko in sega celo
v malo mede ni co (pel vis minor) in je naj bolj
pre mi ~en del debe le ga ~re ve sa. Pri ra sti{ ~e
trans verz ne ga mezo ko lo na se pri~ ne ob spod -
njem polu desne led vi ce, zatem pre ~i des cen -
dent ni del dva najst ni ka in ob spod njem robu
tre bu {ne sli nav ke pote ka do leve led vi ce, tako
da zavi je nad duo de no je ju nal no flek su ro.

Des cen dent ni kolon

Des cen dent ni kolon se pri~ ne v le vem zavoju
kolo na in pote ka navz dol pro ti levi ~rev ni
kota nji (fos sa ilia ca sini stra). V le vem zavo ju je
des cen dent ni kolon pri pet s fre ni ko ko li~ nim
liga men tom (li ga men tum phre ni co co li cum), sicer
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je sekun dar no ekstra pe ri to nea len organ (5).
Peri to nej ga s spred nje stra ni obje ma tako, da
sega ob stra neh {e nazaj, zato medial no in
late ral no nasta ne ta dva para ko li~ na `le bo -
va (8). Zad nja ste na kolo na se z rah lim vezivom
pri tr ja na fas ci je mi{ic iliop soas, qua dra tus
lum bo rum, trans ver sus abdo mi nis in na peri -
re nal no fas ci jo. Des cen dent ni kolon obi ~aj no
pre kri va levi late ral ni femo ral ni kuta ni ̀ ivec
in levo ~etr to lum bal no arte ri jo, v~a sih {e leve
sub ko stal ne `ile (ar te ria in vena sub co sta lis)
in levi ili oing vi nal ni in ilio hi po ga stri~ ni ̀ ivec.
Za njim je tudi levi femo ral ni (ner vus femo -
ra lis sini ster) in levi geni to fe mo ral ni ̀ ivec (ner -
vus geni to fe mo ra lis sini ster) ter leve gonad ne
in zuna nje ilia kal ne `ile (ar te ria in vena ilia -
ca exter na sini stra). Pred njim le`i jo viju ge jeju -
nu ma.

Sig moid ni kolon

Sig moid ni kolon je zavit v ob li ki ~rke S in le`i
intra pe ri to neal no. Iz leve ilia kal ne fose zavi -
je pro ti sre din ski (me dia ni) rav ni ni, kjer zavi -
je navz dol in sega do S3 (3. kri` ni~ no/sa kral no
vre ten ce). Ima svoj mezo ko lon (me so co lon sig -
moi deum), s ka te rim je pri ra{ ~en na zad njo
tre bu {no ste no. Pri ra sti{ ~e ali koren (ra dix)
sig moid ne ga mezo ko lo na ima obli ko naro be
obr nje ne ~rke V. Zgor nji krak ~rke V nad ilia -
kal ni mi ̀ ila mi pote ka iz late ral ne v me dialno
smer do sakroi lia kal ne ga skle pa, kjer spod nji
krak ~rke V pred kri` ni co (os sacrum) zavi je
navz dol. Vrh ~rke V po te ka ~ez raz ce pi{ ~e leve
skup ne ilia kal ne arte ri je (ar te ria ilia ca com -
mu nis sini stra) in ~ez levi se~e vod (ure ter
sinister). Za sig moid nim kolo nom so {e leve
gonad ne ̀ ile, levi geni to fe mo ral ni in levi obtu -
ra tor ni ̀ ivec (ner vus obtu ra to rius sini ster) (5).

@i le in `iv ci kolo na

As cen dent ni in prvi dve tret ji ni trans verz ne -
ga kolo na pre hra nju je jo ileo ko li~ na arte ri ja
(ar te ria ileo co li ca) ter desna in sred nja koli~na
arte ri ja (ar te ria coli ca dex tra in arte ria coli ca
media), ki so veje zgor nje mezen te ri~ ne arte -
ri je (ar te ria mesen te ri ca supe rior). Levo tret -
ji no trans verz ne ga kolo na, des cen dent ni in
sig moid ni kolon pre hra nju je jo leva koli~ na
arte ri ja (ar te ria coli ca sini stra) in sig moid ne
arte ri je (ar te ri ae sig moi de ae), ki so veje spod -
nje mezen te ri~ ne arte ri je (ar te ria mesen te ri -

ca infe rior). Desna koli~ na arte ri ja ana sto mo -
zi ra z ileo ko li~ no in sred njo koli~ no arte ri jo,
sred nja koli~ na arte ri ja pa z levo koli~ no arte -
ri jo, tako da sta siste ma zgor nje in spod nje
mezen te ri~ ne arte ri je pove za na. Levi zavoj
kolo na je naj slab {e pre krv ljen, zato je ishe mij
in nekroz v tem delu kolo na naj ve~ (4).

Vene so istoi men ske in se pre ko zgor nje
ali spod nje mezen te ri~ ne vene (vena mesente -
ri ca supe rior/in fe rior) vli va jo v por tal no veno
(vena por tae hepa tis).

Lim fa odte ka pre ko para ko li~ nih bezgavk,
ki so tik ob ste ni ~re ve sa do koli~ nih bezgavk,
ki le`i jo ob ve~ jih arte ri jah. Iz ascen dent ne -
ga in ve~ je ga dela trans verz ne ga kolo na odte -
ka lim fa pre ko desnih in sred njih koli~ nih
bez gavk (nodi lympha ti ci coli ci dex tri in medii)
v zgor nje mezen te ri~ ne bez gav ke (nodi lympha -
ti ci mesen te ri ci supe rio res). Iz leve tret ji ne
trans verz ne ga kolo na, des cen dent ne ga in sig -
moid ne ga kolo na vodi jo limf ne ̀ ile do spod -
njih mezen te ri~ nih bez gavk (nodi lympha ti ci
mesen te ri ci infe rio res) in od tu naprej v ce lia -
kal ne bez gav ke (nodi celia ci).

Sim pa ti~ no pre gan glij sko nit je za prok -
simal ni del kolo na izvi ra iz spod njih tora -
kalnih seg men tov hrb te nja ~e (T10–T12), za
distal ni del kolo na pa iz zgor njih lum bal nih
seg men tov hrb te nja ~e (L1–L3). Nit je do pre -
ver te bral nih gan gli jev, ki so v `iv~ nih ple te -
`ih okrog abdo mi nal ne aor te in ob izvo ru
nje nih vej, pote ka po tora kal nih in lum bal -
nih splanh ni~ nih ̀ iv cih (ner vus splanch ni cus
major in minor ter ner vi splanch ni ci lum ba les).
Post gan glij sko nit je pote ka z ar te ri ja mi, za
ascen dent ni in trans verz ni kolon z ve ja mi
zgor nje, za des cen dent ni in sig moid ni kolon
pa z ve ja mi spodnje mezen tri~ ne arte ri je.
Para sim pa ti~ no pre gan glij sko nit je za ascen -
dent ni in trans verz ni kolon izha ja iz dor zal -
ne ga jedra vagu sne ga `iv ca v mo` gan skem
deb lu, za des cen dent ni in sig moid ni kolon pa
iz sakral nih seg men tov hrb te nja ~e (S2–S4).
Nit je iz mo` gan ske ga deb la, ki pote ka z va gu -
snim `iv cem (ner vus vagus), o`iv ~u je prok si -
mal ni del debe le ga ~re ve sa do leve ga zavo ja
kolo na, para sim pa ti~ no nit je iz hrb te nja ~e pa
pre ko pel vi nih splanh ni~ nih `iv cev (ner vi
splanch ni ci pel vi ni) o`iv ~u je distal ni del debe -
le ga ~re ve sa, od leve ga zavo ja kolo na navz dol.
Vis ce ral no afe rent no nit je iz prok si mal ne ga
kolo na (as cen dent ni in trans verz ni kolon) se
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pri dru ̀ i sim pa ti~ ne mu nit ju in vsto pa v spod -
nje tora kal ne seg men te hrb te nja ~e (T10–T12)
sku paj s so mat skim afe rent nim nit jem, ki o`iv -
~u je ko`o hipo ga stri~ ne regi je (me sto pre ne -
se ne bole ~i ne). Vis ce ral no afe rent no nit je iz
distal ne ga kolo na (des cen dent ni in sig moid -
ni kolon) vsto pa z leve stra ni v lum bal ne seg -
men te hrb te nja ~e (L1–L3), sku paj
s so mat skim afe rent nim nit jem, ki o`iv ~u je
ko`o leve ga spod nje ga kva dran ta spred nje tre -
bu {ne ste ne, zato se lah ko bole ~i na, ki izvi ra
iz distal ne ga kolo na, pro ji ci ra v to regi jo.

DANKA (RECTUM)
Dan ka ali rek tum je kon~ ni del pre bav ne cevi.
Pri~ ne se v vi {i ni S2 ali S3 (2. ali 3. kri` ni~ -
no/sa kral no vre ten ce), kjer sig moid ni kolon
izgu bi teni je in omen tal ne bla zi ni ce ter je
vzdol` no mi{i~ je ̀ e raz po re je no po celot nem
obo du ~re ve sa. Rek tum po spred nji povr {i ni
kri` ni ce in trti ce pote ka v sre din ski (me dia -
ni) ~rti narav nost navz dol (rec tus pome ni
raven, od tod izvi ra nje go vo ime) in se kon~uje
v zad nji ku (anus). V zgor njem delu, nad mede -
ni~ no pre po no, je rek tum raz {ir jen v rek tal -
no ampu lo (am pul la rec ti), na pre ho du sko zi
mede ni~ no pre po no se zo`i v anal ni kanal (ca -
na lis ana lis), ki se glo bo ko v zad nji ko vi re`i
(cre na ani) kon ~a z zad nji kom (anus) (1). Rek -
tum je prib li` no 15 cm dolg in zelo raz li~ no
{irok, odvi sno od spo la ter nje go ve pol ni tve.

Rek tum ima v sa gi tal ni rav ni ni dva stal -
na zavo ja. Zgor nji zavoj, ki se tesno pri le ga
spred nji povr {i ni kri` ni ce (os sacrum) in trti -
ce (os coccy gis), ime nu je mo kri` ni~ ni zavoj
(fle xu ra sacra lis) in je s kon ka vi te to obr njen
naprej. Spod nji zavoj, kjer rek tum pod trti co
zavi je nazaj, ime nu je mo ano rek tal ni ali peri -
neal ni zavoj (fle xu ra ano rec ta lis ali fle xu ra
perinea lis) in je s kon ka vi te to obr nje na nazaj.
Spod nji zavoj nasta ne zara di pubo rek tal ne
mi{i ce (mus cu lus pubo rec ta lis), ki kot zan ka
obje ma rek tum in ga vle ~e naprej (3). Poleg
stal nih zavo jev v sa gi tal ni rav ni ni ima rek tum
{e dva do tri manj {e nestal ne zavo je v fron -
tal ni rav ni ni. Obi ~aj no so to tri pol kro` ne gube
(pli cae trans ver sae rec ti), ki {tr li jo v rek tal no
svet li no. Naj ve~ ja, Koh lrausc ho va guba, je na
desni stra ni, prib li` no od 5 do 8 cm nad anu -
som (8). Dve manj {i gubi, ki sta neko li ko nad
in pod njo, sta na levi stra ni. V tem pre de lu

nad pre po no ima rek tum obli ko cilin dra, ki
se na spod njem delu raz {i ri v am pu lo (am pul -
la rec ti).

Anal ni kanal

Anal ni kanal je prib li` no 4 cm dolg kon~ ni
odsek debe le ga ~re ve sa, ki se pri~ ne ob ano -
rek tal ni zve zi (junc tio ano rec ta lis), na za~et -
ku ano rek tal ne ga zavo ja. Pas kro` nih glad kih
mi{ic, ki so v ste ni anal ne ga kana la obli ku je
notra njo mi{i co zapi ral ko zad nji ka (mus cu lus
sphinc ter ani inter nus). Pre~ no pro ga ste mi{i -
ce mede ni~ ne pre po ne, ki anal ni kanal tesno
obje ma jo z zu na nje stra ni, pa obli ku je jo zuna -
njo mi{i co zapi ral ko zad nji ka (mus cu lus sphinc -
ter ani exter nus), ki jo sestav lja jo tri je deli:
pod ko` ni (pars sub cu ta nea), povrh nji (pars
super fi cia lis) in glo bo ki del (pars pro fun -
da) (3). Naj glob lje le`i glo bo ki del mi{i ce, ki
se prepleta s pubo rek tal na mi{i ca in je funk -
cio nal no naj po memb nej {i del zuna nje mi{i -
ce zapi ral ke zad nji ka. Pubo rek tal na mi{i ca je
3–4 cm {irok pas pre~ no pro ga stih mi{i~ nih
sno pov mede ni~ ne pre po ne, ki izha ja jo s sram -
ni ce (os pubis) in v ob li ki zan ke obje ma jo
~revo (so del mi{i ce vzdi go val ke zad nji ka
(muscu lus leva tor ani). Pod glo bo kim delom
(kavdal no), torej bolj povrh in bolj late ral no,
prib li` no v vi {i ni notra nje ga anal ne ga sfinktra,
le`i povrh nji del mi{i ce, sestav ljen iz mi{i~ -
nih sno pov, ki z ano kok ci geal nim liga men tom
(li ga men tum ano coccy geum) pote ka jo s pre -
sred ka (cen trum ten di neum peri nei) nazaj na
trti co. [e ni` je ({e bolj kav dal no), pod notra -
njim anal nim sfink trom, torej `e tik pod
ko`o, je sub ku ta ni del mi{i ce. Ta del mi{i ce
v nav pi~ ni sme ri pre ba da jo sno pi ~i glad kih
mi{ic (mus cu lus cor ru ga tor cutis), ki se nada -
lju je jo iz vzdol` ne mi{i~ ne pla sti ~re ve sne ste -
ne in se kro` no vra{ ~a jo v ko ̀ o okrog anu sa
in jo `ar ka sto (ra diar no) guba jo (4).

V anal nem kana lu, od zo`e nja rek tal ne
ampu le v ozek anal ni kanal, od ano rek tal ne -
ga sti ka (zve ze) (junc tio ano rec ta lis) navz dol,
opi su je mo tri paso ve (sli ka 5). Zgor nji pas je
cona anal nih kolu men (zona colum na ris),
sred nji pas je vme sna ali tran zi cij ska cona
(zona inter me dia ali zona tran si tio na lis ana lis),
spod nji pas pa ko` na cona (zona cuta nea) (4).
V zgor njem pasu je 6–12, v ko lo bar raz po re -
je nih, vzdol` nih gub (co lum nae ana les v~a sih
ime no va ne colum nae rec tales), ki so prib li` no



V. ^EBAŠEK ANA TO MI JA PRE BAV NE CEVI MED RAZGL 2010; 49

366

1cm dol ge in nasta ne jo zara di bo~e nja vzdol` -
nih mi{i~ nih viter in ̀ il nih ple te ̀ ev v svetlino
~re ve sa. Med kolum na mi so pli tve vdol  bi -
ne (si nus ana les), ki so na spod njem kon cu
zastr te s pre~ ni mi sluz ni~ ni mi guba mi ali ̀ ep -
ki (val vu lae ana les). Ano rek tal ni stik (junc tio
ano rec ta lis) je torej nad zgor njim robom anal -
nih kolumn, tam kjer se tipi~ na ~re ve sna sluz -
ni ca (enos klad ni viso ko priz mat ski epi te lij
s ~a {i ca mi) sti ka z ne pra vil no sluz ni co anal -
ne ga kana la (ve~ sklad ni nepo ro ̀ e ne va jo~
plo{ ~a ti epi te lij) (4). Nazob ~a na ~rta ali pek -
ti nat na lini ja (li nea pec ti na ta ali linea den ta -
ta) je na spod njem robu anal nih kolumn.
Obli ku je jo jo pre~ ne gube (val vu lae ana les),
ki pove zu je jo spod nje kon ce vzdol` nih gub
(anal nih kolumn) in hkra ti raz me ju je jo zgor -
nji in sred nji pas. V vi {i ni nazob ~a ne ~rte je
bila v em brio nal nem raz vo ju mem bra na, ki
je lo~e va la endo der mal ni in ekto der mal ni del
pri mi tiv ne pre bav ne cevi (9). Sred nji tran zi -
cij ski pas (zona tran si tio na lis ana lis) je histo -
lo{ ki izraz, ki opi su je pas sluz ni ce anal ne ga
kana la med anal ni mi kolum na mi in ano ku -
ta no ~rto (li nea ano cu ta nea). V tem delu je
svet lej {i pas, ime no van pec ten ana lis, ki je bolj
ble de bar ve, ker je v tem delu ve~ sklad ni
nepo ro ̀ e ne va jo ~i plo{ ~a ti epi te lij pri tr jen
na tki vo pod njim. Spod nja meja tega sred -
nje ga, tran zi cij ske ga pasu je ano ku ta na ~rta.
V spod njem pasu ve~sklad ni nepo ro ̀ e ne va -
jo ~i plo{ ~a ti epi te lij prei de v po ro ̀ e ne va jo ~i
plo{ ~a ti epi te lij ko`e (ku ta na cona). Ko`a
v pre de lu zad nji ka (anu sa) je mo~ ne je pig -
men ti ra na in vse bu je veli ke ̀ le ze znoj ni ce ter
nekaj loj nic.

Rek tum pote ka v sre din ski ~rti, po spred -
nji povr {i ni kri` ni ce navz dol in pri tem pre -
kri va struk tu re, ki prav tako le`i jo pred kri`ni -
co: sredinsko sakral no arte ri jo (ar te ria sacra lis
media na, veje zgor nje rek tal ne arte ri je in vene
(veje arte ri je in vene rec ta lis supe rior), sakral -
ne bez gav ke (nodi lympha ti ci sacra les) in sim -
pa ti~ ni trun kus. Topo gra fi ja praz ne ga in pol -
ne ga rek tu ma se raz li ku je. Viju ge ileu ma in
sig moid ne ga kolo na lah ko le`i jo ob rek tu mu
ali tudi pred njim. Poln rek tum je {irok in lah -
ko pre kri va levi in desni spod nji hipo ga stri~ -
ni ̀ iv~ ni ple te` (ple xus hypo ga stri cus infe rior
dex ter in sini ster), pri `en skah lah ko sega
celo do desne ga jaj ce vo da (tuba ute ri na dex -
tra) in desne ga jaj~ ni ka (ova rium dex ter) (5).

Mi{i ca mede ni~ ne pre po ne (mus cu lus leva tor
ani) kot lijak obda ja rek tum ter ga lo~u je od
ishi oa nal ne fose (fos sa isc hi oa na lis), pro sto -
ra pod mede ni~ no pre po no, ki je izpol njen
z ma{ ~o bo. V vi {i ni mede ni~ ne pre po ne pote -
ka jo sred nje rek tal ne arte ri je in vene (ar te ria
in vena rec ta lis media). Rek to va gi nal ni sep tum
(sep tum rec to va gi na le) pri `en skah lo~u je
spod nji del rek tu ma in zad njo ste no no` nice
(va gi na), pri mo{ kih pa rek to ve zi kal ni sep tum
(sep tum rec to ve si ca lis) lo~u je rek tum od se~ -
ne ga mehur ja (ve si ca uri na ria), obse~ ni ce
(pro sta ta), dveh seme nja kov (ve si cu lae semi -
na les) ter leve ga in desne ga seme no vo da
(duc tus defe rens dex ter in sini ster). Peri to nej
pre kri va zgor nji del rek tu ma s spred nje stra -
ni in ga obje ma {e ob stra neh, tako da ob njem
nasta ne ta dve peri to neal ni ̀ ep ni/jami, para -
rek tal ni fosi. Sred nji del rek tu ma pre kri va
peri to nej le s spred nje stra ni, spod nji del rek -
tu ma pa le`i sub pe ri to neal no. Pri mo{ kih se
peri to nej z rek tu ma zavi ha na se~ ni mehur
(ve si ca uri na ria) in obli ku je rek to ve zi kal no
vdol bi no (ex ca va tio rec to ve si ca lis). Pri ̀ en skah
se peri to nej z rek tu ma zavi ha na mater ni co
in obli ku je rek tou te ri no vdol bi no (ex ca va tio
rec tou te ri na), ime no va no tudi Dou gla sov pro -
stor, ki je naj ni` ja to~ ka peri to neal ne vot li ne
pri `en ski (1).

@i le in `iv ci dan ke

Zgor nji del rek tu ma do pek ti nat ne lini je pre -
hra nju je jo nepar na zgor nja rek tal na arte ri ja
(ar te ria rec ta lis supe rior), ki je kon~ na veja
spod nje mezen te ri~ ne arte ri je, in par ni sred -
nji rek tal ni arte ri ji (ar te ria rec ta lis media dex -
tra in sini stra), ki sta lah ko nepo sred ni ali
posred ni veji notra njih ilia kal nih arte rij (ar -
te ria ilia ca inter na dex tra in sini stra). Sred nji
rek tal ni arte ri ji dose ̀ e ta rek tum v vi {i ni
mede ni~ ne ga dna. Pri ̀ en skah sta lah ko veji
ute ri nih arte rij (ar te ria ute ri na dex tra in sini -
stra), pri mo{ kih pa veji spod njih vezi kal nih
arte rij (ar te ria vesi ca lis infe rior dex tra in sini -
stra). Spod nji del rek tu ma od pek ti nat ne
lini je navz dol pre hra nju je ta spod nji rek tal ni
arte ri ji (ar te ria rec ta lis infe rior dex tra in sini -
stra), ki sta veji notra njih puden dal nih arte -
rij (ar te ria puden da inter na dex tra in sini stra).

V ste ni rek tu ma (no tra nji del) in zunaj ob
njem (zu na nji del) se obli ku je rek tal ni ven -
ski ple te` (ple xus veno sus rec ta lis), ki se pri
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mo{ kih spre daj pre ple ta z ven skim ple te`em
se~ ne ga mehur ja in pro sta te (ple xus veno sus
vesi ca lis in pro sta ti cus), pri `en skah pa z ve -
na mi mater ni ce in no` ni ce (ple xus veno sus ute -
ri nus in vagi na lis). Iz notra nje ga ven ske ga
pre ple ta se ve~i na krvi vli va v zgor njo rek tal -
no veno (vena rec ta lis supe rior), ki se pre ko
spod nje mezen te ri~ ne vene (vena mesen te ri -
ca infe rior) vli va v por tal ni ven ski sistem. Kri
iz par nih sred njih in spod njih rek tal nih ven
(vena rec ta lis media dex tra in sini stra ter vena
rec ta lis infe rior dex tra in sini stra) se nepo sred -
no ali posred no (pre ko notra nje vene spo lo -
vil (vena puden da inter na)) vli va v levo in
desno notra njo ilia kal no veno (vena ilia ca
inter na dex tra in sini stra), ki sta del kaval ne -
ga ven ske ga siste ma. Rek tal ni ven ski ple te`
ima ana sto mo ze, ki pove zu je jo por tal ni in
kaval ni ven ski sistem, zato jih ime nu je mo por -
to ka val ne ali por to si stem ske ana sto mo ze.

Limf ne ̀ ile iz ve~ je ga dela rek tu ma vodijo
pre ko regio nal nih rek tal nih bez gavk v spodnje
mezen te ri~ ne bez gav ke in notra nje ilia kal ne
bez gav ke. Lim fa iz zad nje ste ne in zgor nje ga

dela anal ne ga kana la odte ka v bez gav ke ob
kri` ni ci (nodi lympha ti ci sacra les). Iz spod nje -
ga dela anal ne ga kana la lim fa odte ka v po vrh -
nje dimelj ske bez gav ke (nodi lympha ti ci
ingui na les super fi cia les).

Sim pa ti~ no in para sim pa ti~ no nit je izvi -
ra iz spod nje ga hipo ga stri~ ne ga ple te ̀ a (ple -
xus hypo ga stri cus infe rior). Sim pa ti~ no pre -
 ganglij sko nit je za rek tum izvi ra iz zgor njih
lum bal nih seg men tov hrb te nja ~e (L1–L2)
in po lum bal nih splanh ni~ nih `iv cih (ner vi
splanh ni ci lum ba les) naj prej dose ̀ e zgor nji
nepar ni ple xus hypo ga stri cus supe rior (ple -
xus prae sa cra lis), nato pa po hipo ga stri~ nih
`iv cih {e spod nji hipo ga stri~ ni ple te` (ple xus
pel vi nus). Para sim pa ti~ no pre gan glij sko nitje
za zgor nji del rek tu ma izha ja iz kri` ni~ nih/sa -
kral nih seg men tov hrb te nja ~e (S2–S4). Po pel -
vi nih splanh ni~ nih ̀ iv cih (ner vi splanh ni ci pel -
vi ni) nit je dose ̀ e spod nji hipo ga stri~ ni ple te`
in nepre ki nje no nada lju je pot do rek tu ma ter
se {ele v rek tal ni ste ni pre klo pi na post gan glij -
sko nit je. Kr~e nje notra nje ga anal ne ga sfink -
tra, ki je glad ka mi{i ca, nad zi ra vege tativno

Sli ka 5. Fron tal ni pre rez sko zi anal ni kanal. Pik ~a ste ~rte ozna ~u je jo: I – junc tio ano rec ta lis, II – linea den ta ta (ali linea pec ti na ta),
III – linea ano cu ta nea, med nji mi so tri je paso vi: z. col. – zona colum na ris, z. int. – zona inter me dia (ali zona tran si tio na lis ana lis)
in z. cut. – zona cuta nea. St. circ. – stra tum cir cu la re – kro` na mi{i~ na plast ~re ve sne ste ne in njen zade be lje ni pas SAint – mi{i ca
sphinc ter ani inter nus. St. long. – stra tum lon gi tu di na le – vzdol` na mi{i~ na plast ~re ve sne ste ne, iz kate re izha ja jo mi{i~ no ve ziv na
sep ta (mvs). SAext – mi{i ca sphinc ter ani exter nus (1 – pars pro fun da, 2 – pars super fi cia lis in 3 – pars sub cu ta nea). Ti – tuber isc -
hia di cum, o – m. ob tu ra to rius inter nus, fo – fas cia obtu ra to ria, fp – fas cia peri nei, at – arcus ten di neus, la – m. le va tor ani,
c – colum na ana lis, s – sinus ana lis, v – val vu la ana lis, p – pec ten, * – fos sa isc hi oa na lis, cp – cana lis puden da lis.
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`iv~ev je iz sakral nih seg men tov hrb te nja ~e
(S2–S4), kr~e nje zuna nje ga anal ne ga sfink tra,
ki je pre~ no pro ga sta mi{i ca, pa somat sko
`iv ~ev je iz sakral nih seg men tov hrb te nja ~e
(S2–S4). Mi{i ce mede ni~ ne pre po ne o`iv -
~uje jo spod nji rek tal ni ali anal ni `iv ci, ki so
obi~aj no veje puden dal ne ga `iv ca (ner vus
pudendus), lah ko pa izha ja jo nepo sred no iz
sakral ne ga ple te ̀ a. Vis ce ral no afe rent no nit -
je iz zgor nje ga dela rek tu ma (do pek ti nat ne
lini je) pote ka naj prej do spod nje ga hipo ga stri~ -
ne ga ple te ̀ a, od tam pa, pri dru ̀ e no vege ta -
tiv ne mu nit ju, nada lju je pot do hrb te nja ~e.
Anal ni kanal pod pek ti nat no lini jo o`iv ~u je
somat sko afe rent no nit je; ob~u tek za bole ~i -
no, dotik in tem pe ra tu ro se v cen tral no `iv -
~ev je pre na {a pre ko vej puden dal ne ga ̀ iv ca,
zato bole ~i no iz anu sa obi ~aj no ~uti mo kot
ostro bole ~i no s to~ no dolo ~e no loka ci jo v pre -
de lu peri ne ja ali pa v sa mem anu su.

Skup ni pre gled `il in `iv cev
debe le ga ~re ve sa

De be lo ~re vo pre hra nju je jo veje abdo mi nal -
ne aor te (aor ta abdo mi na lis). Prok si mal ni
del debe le ga ~re ve sa do leve ga zavo ja kolo -
na pre hra nju je zgor nja mezen te ri~ na arte ri -
ja, distal ni del kolo na od leve ga zavo ja kolo -
na navz dol in prok si mal ni del rek tu ma pa
spod nja mezen te ri~ na arte ri ja. Levi zavoj
kolo na, ki je prib li` na meja med sred njim in
zad njim ~re ve som pri mi tiv ne pre bav ne cevi,
deli tudi dre na` no podro~ je zgor nje in spod -
nje mezen te ri~ ne vene, ki se obe vli va ta
v por tal ni ven ski sistem (9). Tudi pri limf ni
dre na ̀ i je deli tev podob na. Iz prok si mal ne -
ga dela debe le ga ~re ve sa do leve ga zavo ja
kolo na vodi jo limf ne ̀ ile v ce lia kal ne bez gav -
ke pre ko zgor njih, iz distal ne ga dela kolo na (od

leve ga zavo ja kolo na navz dol), pa pre ko spod -
njih mezen te ri~ nih bez gavk. Podob na meja,
kot je v ko lo nu levi koli~ ni zavoj, je v rek tu -
mu pek ti nat na lini ja. Ta meja je naj bolj izra -
zi ta pri o`iv ~e nju, saj zgor nji del rek tu ma do
pek ti nat ne lini je o`iv ~u je le vege ta tiv no `iv -
~ev je, kon~ ni del rek tu ma ozi ro ma anal ni
kanal od pek ti nat ne lini je navz dol pa o`iv ~uje
somat ski puden dal ni ̀ ivec. Ve~ ji del debelega
~re ve sa dobi va efe rent no nit je le z ve ge ta tiv -
nim `iv ~ev jem (sim pa ti~ no in para sim pa ti~ -
no nit je). Sim pa ti~ no pre gan glij sko nit je izvira
iz spod njih tora kal nih in zgor njih lum bal nih
seg men tov hrb te nja ~e in se kot splanh ni~ no
nit je kon ~u je v pre ver te bral nih gan gli jih, ki
so raz po re je ni v `iv~ nih ple te ̀ ih ob izvo ru
glav nih vej abdo mi nal ne aor te. Post gan glij -
sko nit je pote ka z ar te ri ja mi, ki pre hra nju je -
jo debe lo ~re vo. Para sim pa ti~ no pre gan glij sko
nit je, ki izvi ra iz mo` gan ske ga deb la preko
vagusnega ̀ ivca, o`iv ~u je prok si mal ni del debe -
le ga ~re ve sa (do leve ga zavo ja kolo na), nit je,
ki izvira iz sakral nih seg men tov hrb te nja ~e pa
o`iv ~u je debe lo ~re vo od leve ga zavo ja kolona
navz dol. Pre gan glij sko para sim pa ti~ no nit je
je dol go in se na post gan glij sko pri klju~i {ele
v gan gli jih, ki so v ~re ve sni ste ni razpo re je ni
v sub se roz nem, mien te ri~ nem in sub mu koz -
nem `iv~ nem ple te ̀ u.

De be lo ~re vo o`iv ~u je poleg vege ta tiv ne -
ga (vis ce ral ne ga) efe rent ne ga {e vis ce ral no
afe rent no nit je, ki se pra vi lo ma pri dru ̀ u je
sim pa ti~ ne mu nit ju. Celi~ na tele sa afe rent nih
vis ce ral nih `iv cev so v spi nal nih gan gli jih in
vsto pa jo v hrb te nja ~o sku paj z dor zal ni mi
kore ni na mi spi nal nih ̀ iv cev. Vis ce ral no afe -
rent no nit je vodi iz inte ro cep tor jev, ki so
v ~re ve sni ste ni. To nit je urav na va pred vsem
peri stal ti ko ter izlo ~a nje pre bav nih sokov,
pre va ja pa lah ko tudi ob~ut ke bole ~i ne.
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