OBREMENJENOST ZRAKA S CVETNIM PRAHOM
MEASUREMENTS OF POLLEN CONCENTRATION

Andreja Kofol Seligerl, Tanja Cegnar

avgustu 2015 potamo o obremenjenosti zraka s cvetnim prahom v ,l4glibljani in

Mariboru. Zabelezili smo cvetni prah 24 ramih skupin rastlin. Najuwe cvetnega prahu je

bilo v zraku v Mariboru, in sicer 4.113 zrn, v Ljjdi smo naSteli 2.081 zrn in v Izoli 1.986
zrn. Na vseh merilnih postajah so dobro poloviceges cvetnega prahu prispevale koprivovke,
ambrozija in konopljevke pa od 9 % do 12 % vsalstavrCvetnega prahu trav je bilo v zraku od 5 %
do 6 %, trpotca in pelina od 3 % do 5 %. LetoSjeemenitev zraka s cvetnim prahom v avgustu je
bila niZja od lanske za 40 % v Ljubljani in za 20wWMariboru. V Izoli smo namerili za 14 % ¥e

cvetnega prahu kot lanskega avgusta.
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Slika 1. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu, avgust 2015, za Maribor manjkajo podatki od 21. do

23. avgusta

Figure 1. Average daily concentration of airborne pollen, August 2015

Preglednica 1. NajpomembnejSe vrste cvetnega prahu v zraku v % v Izoli, Ljubljani in Mariboru, avgust 2015
Table 1. Components of airborne pollen in the air in I1zola, Ljubljana, and Maribor, August 2015

. . . Metlikovke/ .
Ambrozija Pelin Konopljevke Amarantovke Trpotec Trave Koprivovke
Izola 11,2 4,0 11,2 2,9 3,3 6,8 52,4
Ljubljana 9,1 54 11,1 2,7 4,6 5,2 55,7
Maribor 11,1 5,4 12,4 2,8 4.9 5,5 52,1

Pelinolistna ambrozija (Ambrosia artemisiifolia Lj§ enoletna vetrocvetna koSarnica. Je ena od
najbolj invazivnih tujerodnih rastlin v slovenshkofi. V niZinah je splosno razsirjena, le redkozim
zdaj prehodno se pojavlja had 600 m nad morjemuAtay2010 je stopila v veljavo odredba o ukrepih

! Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano
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za zatiranje Skodljivih rastlin iz rodu Ambrosiadoloca, da morajo lastniki zemlisna katerih raste,
Skodljive rastline odstraniti in preptig njihovo ponovno razrast. Prijave najdb rast&nbrozije, kjer
se odredba ne izvaja, lahko oddamo pri pristofoistinitarni inSpekciji Uprave RS za varno hrano,
veterinarstvo in varstvo rastlin.

Ambrozija v Evropi povzréa dodatne stroSke v kmetijstvu in veliko gospodarSkodo zlasti pri
ekoloski pridelavi in posevkih, kjer ni mog®njeno kentino zatiranje.

Vpliva tudi na zdravje ljudi. Cvetni prah vsebujergene z visokim alergijskim potencialom, ki pri
preokEutljivin posameznikih izzovejo simptome sezonskedgrgijskega rinokonjunktivitisa (seneni
nahod) in pelodne astme, redkeje alergijskega déisaa

Na obmgijih celinske Slovenije in v Primorju, kjer je rdefl razSirjena na manjSih povrSinah,
predvsem ob prometnicah, je obremenitev zraka $jajwi drugi polovici avgusta in v prvi polovici
septembra. V predelih Slovenije, kjer so z amboopijrasle v&e povrSine ali na obnigih, ki mejijo
na taka obmga v sosednjih drzavah, obremenitev zraka Ze kquoHe in ves avgust ter prvo
polovico septembra presega vrednost 20 Ztizhmka. Ta obremenitev pri &iei oseb preotutljivih

na ambrozijo izzove simptome bolezni. V letoSnjergustu je bilo v Breziski kotlini 22 takih dni, v
Mariboru 8, Novem mestu 10, v Izoli so bili Stirje;Ljubljani nismo zabelezili tako visoke dnevne
obremenitve. Najuwecvetnega prahu ambrozije smo namerili v BreZigkiiki, 1.643 zrn, najmanj pa
v Ljubljani, le 189 zrn v celem mesecu. V letoSnjetu je bil meséni indeks za ambrozijo na &iei
postaj nizji kot v letu 2014, v Ljubljani je znadal55 % lanskega. Izjema je bila postaja v 1zgkrk
smo zabeleZili 3,5-krat ¥@ indeks kot v letu 2014.

Preglednica 2. Mesec€ni indeks za avgust 2014 in 2015
Table 2. Monthly index for August 2014 and 2015

2014 2015
Izola 1.731 1.986
Ljubljana 3.588 2.081
Maribor 5.133 4.113
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Slika 2. Povpre&na dnevna koncentracija cvetnega prahu ambrozije, avgust 2015
Figure 2. Average daily concentration of Ragweed (Ambrosia) pollen, August 2015
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Slika 3. Povpre&na dnevna koncentracija cvetnega prahu trav, avgust 2015
Figure 3. Average daily concentration of Grass family (Poaceae) pollen, August 2015
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Slika 4. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu koprivovk, avgust 2015
Figure 4. Average daily concentration of Nettle family (Urticaceae) pollen, August 2015
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Slika 5. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu trpotca, avgust 2015
Figure 5. Average daily concentration of Plantain (Plantago) pollen, August 2015
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Slika 6. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu pelina, avgust 2015
Figure 6. Average daily concentration of Mugwort (Artemisia) pollen, August 2015
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Slika 7. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu konopljevk, avgust 2015
Figure 7. Average daily concentration of Hemp family (Cannabaceae) pollen, August 2015
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Slika 8. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu metlikovk in amarantovk, avgust 2015

Figure 8. Average daily concentration of Amaranth/Goosefoot family (Chenopodiaceae/Amaranthaceae) pollen,
August 2015
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V avgustu se v zraku pojavlja cvetni prah konoijesvetita hmelj in konoplja. Alergenost njunega
cvetnega prahu je nizka in le redko povaradravstvene tezave. Cvetni prah obeh rodov jebfii

in velikosti zelo podoben, zato ga pri aerobiolbdkhalizah doléimo do kategorije druzine. Letos je
bilo v zraku 11 do 12 % tega cvetnega prahu.

Avgust se je zgel z dokaj hladnim in vénoma sognim vremenom, le na Dolenjskem je bilo nekaj
vec oblatnosti. Manj sotinega vremena je bilo 2. avgusta, ko je bilo tudiap@adavin. V Ljubljani in
Izoli smo zabelezili nizke obremenitve zraka s pasznimi vrstami cvetnega prahu, nekolik@ zen
smo nasteli v Mariboru. Na vseh postajah je bilzraku najvé cvetnega prahu koprivovk, na celini
predvsem koprive, z na&@ni obremenitvami v Mariboru. V Primorju sta biia druZine koprivovk
prisotna v zraku cvetni prah koprive in kriSine. iaeh postajah smo zabelezili prva zrna ambrozije.
Zagenjal se je pojavljati cvetni prah konopljevk. V migh koli¢inah je bil prisoten cvetni prah trav in
trpotca ter posamezna zrna pelina.

Sledilo je vr@e in sogno obdobje vse do 15. avgusta, ko se je postoparoblgilo, zatele so se
pojavljati padavine. \tasu lepega vremena se je obremenjenost zrakarsmayatahom povéevala, v
Ljubljani in Mariboru je bila najviSja obremenitégmerjena Stirinajstega, v 1zoli pa petnajstega v
mesecu. Osmega avgusta je obremenitev s cvetnihomprambrozije v BreziSki kotlini presegla
koncentracijo 20 zrn/frzraka prvé v tem mesecu, dva oziroma tri dni kasneje tudiaribbru, 1zoli

in Novem mestu. Sezona cvetnega prahu pelina jegiepsvoj visek v Mariboru 12. avgusta, na
ostalih dveh merilnih postajah izrazitega viSkaihd. V zraku je bil tudi cvetni prah trav, trpotaa
metlikovk.

Sledili so dnevi z zelo nestalnim vremenom, ko sbm veéinoma prekrivali oblaki, pogosto je
dezevalo. lzrazito hladnejSi zrak je Slovenijo paep 17. avgusta. V nestalnem vremenu se je
obremenitev zraka na splosno &no znizala, vendar smo v Krski kotlini in v manjgeri tudi v
Novem mestu od tega datuma naprej belezili ragtrobnitve z ambrozijo do konca meseca. Opazna
so bila véja nihanja obremenitve.

Sele 22. in 23. avgusta je ponovno povsod previaidosorno vreme, ki je prineslo porast
koncentracije cvetnega prahu ambrozije. 24. ina2gusta je bilo vidnoma obl&no s padavinami, ki
so bile obilnejSe v osrednji Sloveniji in na Goredk 26. avgust je bil séan, le v osrednji Sloveniji

in na Dolenjskem so se oblaki gasneje trgali, ponovno smo izmerili péa@o obremenitev z
ambrozijo. Do konca meseca je bilo nato&mnin vrae. 29. in 30. avgusta je bila izmerjena za
ambrozijo najv&ja obremenitev meseca, v BreZiski kotlini smo nalin@85 zrn/nt zraka, zadnji dan

v mesecu je bila obremenitev nizja. S koncem awgsstje iztekla tudi sezona pojavljanja cvetnega
prahu trav.

SUMMARY

The pollen measurement has been performed in the central part of the country in Ljubljana, in Izola on
the Coast, and in Maribor. In August two additional measuring sites were operated on the board of the
region with the highest concentration of Ragweed pollen, they are Novo mesto and Maribor. The
article presents the most abundant airborne pollen types in August: Ragweed, Mugwort, Hemp family,
Amaranth/Goosefoot family, Plantain, Grass family, and Nettle family.
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