
Privlačni skoki z male
prožne ponjave
Na odprtem prvenstvu Partizana Bežigrad
se je pomerilo kar 233 tekmovalcev

TVD Partizan Bežigrad je v sobo-
to, 31. marca, že deveto leto zapo-
red priredil odprto prvenstvo druš-
tva v skokih z male prožne ponjave.
Ta razmeroma nova športna zvrst
je v kratkem obdobju zadnjih let
postala zelo pribljubljena tako med
mladimi po šolah in društvih Parti-
zan, kottudi pri mnogih selekcioni-
ranih tekmovalcih. Naj naštejemo
le najpogostejše: akrobatski smu-
čarji, telovadci in skakalci v vodo,
katerim služi kot nenadomestljiva
dopolnilna vadba. Naraščanje zani-
manja za skoke s kanvasa najbolje
prikažemo z udelžbo na minulih
tekmovanjih: 1980 - 66 tekmoval-
cev iz5društev, 1981 -78/8,1982-
133/9, 1983 - 160/10, 1984 - 233
tekmovalcev iz 16 društev. Posebej
velja omeniti, da so bili letos med
nastopajočimi tudi zamejski Slo-
venci, filani športnega društva Dom
iz Gorice.

Na tekmovanju morajo tekmoval-*
ci pokazati svoje sposobnosti s po
dvema poljubnima skokoma. Na-
stopajo v 12 različnih kategorijah.
Rezultati letošnjega prvenstva:

Mlajie plonirke - ekipno: TVO
Partizan Moste 267,30, 2. TVD Par-
tizan Medvode 255,06 3. Partizan
Bežigrad 254,80; posamezno: 1.
Mlinarič Maša (TVD Partizan Mo-
ste) 59,08 2. Tušeska Alenka (TVD
Medvode) 58,86 3. Gaber Helena
(TVD P. Medvode) 56,82. Mlajil
plonlijl - ekipno: 1. TVD Medvode
275,21 2. OS. M. Pečarja Črnuče

270,94 3. TVP P. Narodni dom 259;
posamezno: 1. Kastelic Mitja (TVD
P. Moste) 61,30 2. Bečirevič Sead
(TVD P. Moste) 56,94 3. Medič Robi
(OŠ. M. Pečar Crnuče) 56,62.

Plonlrfce -ekipno: 1. TVD P. Mo-
ste 326,12 2. TVD P. Bežigrad
316,24 3. OŠ. M. Pečar Črnuče
295,55; posamezno: 1. Peternel
Klavdija (TVD P. MedVGde) 70,62 2.
Majtan Vlasta (TVD P. Bežigrad)
69,47 3. Šereg Irena (TVD P. Moste)-
69,17. Plonlrji - ekipno; 1. OŠ. M.
Pečar Črnuče I 333,04 2. TVD P.
Narodni dom 307,90 3. OŠ. M. Pe-
čar II 264,38; posamezno: 1.' Mlakar
Ezio (TVD P. Idrija) 81,06 2. Jarm
Boštjan (OŠ. M. Pečar Črnuče)
76,56 3. Zagorec Dušan (OŠ. IW. Pe-
čar) 74,92. Mladlnke - ekipno: 1.
TVD P. Narodni dom 249,80; posa-
mezno: 1. Celestina Sabina (TVD P.
Moste) 71,22 2. Čepon Saša (TVD
P. Bežigrad) 67,85 3. Rems Neda
(TVD P. Narodni dom) 67,16. Mla-
dlncl - ekipno: 1. SK Dolomiti
357,99 2. Srednja šola za elektroni-
ko 261,11; posamezno: 1. Štrakel
Andrej (SK Dolomiti) 99,93 2. Škof
Robi (SK Dolomiti) 98,00 3. Krušič
Gašper (Narodni dom) 97,08. Članl-
ca - ekipno: 1. TVD Partizan Beži-
grad 251,94; posamezno; 1. Po-
dobnik Karmen 79,09 2. Čepan
Mojca 77,90 3. Brikanovič Ana
74,95 (vse Bežigrad). Članl - ekip-
no: 1. TVD Partizan Bežigrad
300,12 2. TVD Partizan Narodni
dom 285,84; posamezno: 1. Koseg

Tomaž (Bežigrad) 106,03 2. Murn
Tomaž (Bežigrad) 103,41 3. Gvoz-
danovič Mitja (TVD Partizan Naro-
dni dom) 96,68. Selekclonlranl tek-
movalcl - pionirji - samo posamez-
no: 1. Pulič Blaž (Vič) 78,59 2. Ve-
ble Roman (Trnovo) 73,18 3. Pegar
Aljaž(Vič)71,35.

To, že tradicionalno tekmovanje
je pomemben prispevek TVD Parti-
zana Bežigrad k širjenju zanimanja
za učenje gibalnih sposobnosti
med občani, saj so skokl primerni
skoraj za vse starosti in to ne glede
na spol. Skoki z male prožne po-
njave nudijo učitelju ali vodniku le-
po popestritev pri delu z mladimi,
saj se da s pravilno vodeno vadbo,
ki je hkrati še privlačna, naučiti
precej zanimivih skokov v razmero-
ma kratkem času. Skoki s kan.vasa
dajejo posamezniku možnost, da
pokaže svoje sposobnosti, okrepi
pogum in odločnost, razvije obču-
tek za gibanje v brezpodpornem
stanju ter za orientacijo v prostoru.
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