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1 Uvod

S o Katera so klju¢na sporocila?

dekEte
ANe

V publikaciji predstavljamo teoreti¢na izhodis¢a in preizkuSene primere iz prakse za izvajanje postopnega,
individualiziranega in sistemati¢nega opismenjevanja na zacetku Solanja ter ta izhodis¢a podkrepimo s primeri
didakti¢nih pristopov, ki so nastali v projektu Bralna pismenost in razvoj slovenscine — OBJEM.

Opredelitev bralne pismenosti kot stalno razvijajoCe se zmoznosti posameznika/posameznice za razumevanje,
kriticno vrednotenje in uporabo pisnih informacij, je vodilo pri postavljanju temeljev za izgradnjo pismenosti
v prvih razredih osnovne Sole, ki mu sledi tudi pricujoca publikacija. Bralna zmoznost namre¢ vklju€uje razvite
bralne vescine, (kriticno) razumevanje prebranega, pojmovanje branja kot vrednote, motiviranost za branje in
druge gradnike bralne pismenosti, kar pa se zacne sistemati¢no, nacrtno in izhajajoc iz potreb ucencev graditi
na stopnji ugotavljanja predopismenjevalnih zmoznosti in zmoznosti branja in pisanja v prvem razredu osnovne
Sole.

Bralna pismenost je temelj vseh drugih pismenosti in je kljutna za samouresnievanje posameznika/
posameznice ter za uspesno (so)delovanje v druzbi, zato to publikacijo namenjamo zacetnim stopnjam razvoja
bralne pismenosti s poudarkom na sistemati¢nosti in individualnosti.

Model opismenjevanja se je v slovenski osnovni $oli skozi ¢as spreminjal. S kurikularno prenovo se je uvedel in
uveljavil triletni model opismenjevanja. Dinamika opismenjevanja je usmerjena v triletno doseganje ciljev in
standardov, kar pomeni, da je prvi razred namenjen razvoju predopismenjevalnih zmoznosti. V prvem razredu
in na prehodu v drugi razred se uvede sistemati¢no opismenjevanje (v vecini primerov pisanje in branje velikih
ter malih tiskanih ¢rk), v tretjem razredu pa $e branje in pisanje pisanih ¢rk ter utrjevanje pisanja in branja z
razumevanjem. Ves ta proces poteka individualizirano, diferencirano in postopno. Po mnenju Pecjakove (2009)
je bil ob uvedbi devetletke u¢ni nacrt opismenjevanja »dobro postavljen, saj so rezultati mednarodne raziskave
bralne pismenosti PIRLS 2006, 2011, v katero so bili vkljuceni slovenski ucenci tretjega razreda osemletne in
Cetrtega razreda devetletne osnovne Sole, pokazali, da so bili ucenci devetletke v bralni pismenosti nekoliko
bolj3i od u¢encev osemletke. Na osnovi Evalvacijske tudije predmetnikov OS (Valenci¢ Zuljan, Marjanovi¢ Umek,
Vogrinc, Kalin, Gaber, Medves in Krek, 2011), rezultatov raziskave PIRLS in raziskave TIMSS so bile s Solskim
letom 2011/2012 uvedene spremembe v procesu opismenjevanja, ki sicer ostaja triletno, vendar so standardi
za usvojitev tehnike branja nizji. Omenjena evalvacijska Studija, na katero se sklicuje tudi Bela knjiga o vzgoji in
izobrazevanju v Republiki Sloveniji (2011), je narekovala spremembe na podrocju zacetnega opismenjevanja v
prvem/maternem jeziku. Primerjava tedanjega procesa opismenjevanja na ravni standarda v slovenski Soli s
tujimi modeli (Velike Britanije, Avstrije, Italije, Norveske) je bila osnova za predlog, da ucenci zacetno branje in
pisanje obvladujejo do zakljuc¢ka drugega razreda osnovne Sole, v tretjem razredu pa predvsem utrjujejo branje
zahtevnejsih besedil z razumevanjem in samostojno pisejo daljSa raznovrstna besedila (prav tam). Evalvacijska
Studija (2011) je torej ugotovila, da so cilji prvega razreda postavljeni prenizko, kar potrjujejo tudi drugi avtorji,
npr. Saksida, 2010.

Ob uvajanju devetletke so klju¢ni avtorji, sodelujoci pri kurikularni spremembi (Saksida in Kordigel, 2005, str.
11), zagovarijali in utemeljevali triletno opismenjevanje. Njihovi argumenti so bili naslednji: vsakemu otroku
je treba pomagati dosedi prag zrelosti za opismenjevanje pred sistemati¢nim usvajanjem ¢rk; vsakemu otroku
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in z njim ucitelju je treba dati za opismenjevanje toliko Casa, kolikor ga potrebuje; vsakemu otroku je treba
dati dovolj Casa za razvijanje vseh stirih sporazumevalnih dejavnosti tako v povezavi z umetnostnimi kot tudi
neumetnostnimi besedili. Potem je desetletna praksa pokazala, da lahko od nekaterih ucencev zahtevamo vec.
Razloge lahko iS¢emo v povedanem delezu otrok, ki so vkljuceni v predsolsko vzgojo (po podatkih Eurostata
je bilo v Evropi leta 2014 Ze 93 % otrok vkljucenih v vrtce), vplivi digitalizacije so postali moc¢nejsi, druzinska
pismenost pusca vec sledi kot v preteklosti. Namerno in zavestno ustavljanje razvoja zmoznosti u¢encev zaradi
dolocil u¢nega nacrta bi bilo nedopustno, zato je bila sprememba nujna.

Drugo izhodiS¢e za spremembo je bila raziskava PIRLS, ki je pokazala prenizka pri¢akovanja uditeljev oz. prenizke
zahteve do ucencev (Plevnik, 2011), saj je v raziskavi imelo bralne teZave 25 % slovenskih ucencev, kar je 9 %
ve(, kot so ocenili njihovi ucitelji (16 %). Publikacija Poucevanje branja v Evropi (Eurydice, 2011, str. 13) oblikuje
kurikul za povecanje bralne pismenosti v evropskem merilu in poudari, da morajo biti temelji za ucenje branja
trdno postavljeni v otrokovi zgodniji starosti (v vseh drzavah Ze predsolski kurikul vsebuje napotke za razvijanje
bralne pismenosti) ter da je razvijanje zgodnjih bralnih spretnosti v predsolskem obdobju klju¢no za u¢enceve
bralne dosezke (Norveska od leta 2008 daje vec poudarka branju in spoznavanju ¢rk v prvem razredu, podobne
reforme so uvedle Se Velika Britanija, Avstrija, Francija). Omenjena publikacija kot razseznosti temeljnega
bralnega pouka vidi fonolosko in fonemsko zavedanje, vzpostavljanje povezave med glasom in crko ter tekoce
branje.

Posodobljeni ucni nacrt za slovenséino (2018, str. 48) tako dolo¢a minimalni standard znanja za konec drugega
razreda: »Ucenec oz. u¢enka ima razvito zmoznost branja in pisanja neumetnostnih besedil. To pomeni, da, do
zakljucka 2. razreda usvoji tehniko branja kratkih besedil, napisanih s tiskanimi in pisanimi ¢rkami, ob zakljucku
3. razreda pa tekocCe bere svoji starosti, spoznavni, sporazumevalni in recepcijski zmoznosti ustrezna besedila,
napisana s tiskanimi in pisanimi ¢rkami«.

V ciljih, standardih in didakti¢nih priporocilih uénega nacrta za slovenscino (2018, str. 68) je doloc¢eno, da naj bi
ucenci in ucenke ob zaklju¢ku drugega razreda praviloma Ze usvojili tehniko branja in pisanja, v tretjem razredu
pa naj bi jo predvsem utrjevali in izboljSevali.

Avtorice publikacije so o tem, kaj pomeni biti opismenjen oz. znati brati in pisati, vprasale uc¢ence in u¢enke
prvega, drugega in tretjega razreda. Njihova razmisljanja prikazujejo spodnja in druge sheme v nadaljevanju
publikacije.
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2 Opredelitev zacetnega opismenjevanja

Kaj pomeni sistematic¢no razvijanje bralne pismenosti?
Kaj pomeni postopno razvijanje bralne pismenosti?
Kaj pomeni individualizirano razvijanje bralne pismenosti?

o Kdo je ucinkovit bralec?

i b 5

BhT

- Temeljni cilj bralnega pouka je vzgojiti uCinkovitega bralca. To je ucenec bralec, ki bere
tekoce in natancno, z razumevanjem, ima ustrezen obseg besedisca in je pri branju
fleksibilen ter za branje motiviran. S to opredelitvijo ucinkovitega bralca smo navedli Ze nekaj stopenj

in hkrati ciljev razvijanja bralne zmozZnosti (povzeto po Pecjak, 2010).

Sprememba ustaljenega modela opismenjevanja se kaze v individualiziranem opismenjevanju, ki za izhodisce
vzame ucencevo predznanje oz. stopnjo opismenjenosti ob vstopu v Solo. Cilj individualiziranega opismenjevanja
je napredovanje tistih, ki dosegajo in presegajo temeljno raven, ter tistih, ki imajo tezave oz. Se nimajo razvitih
predopismenjevalnih spretnosti. Individualizirano opismenjevanje se je izkazalo kot nuja, saj so razlike med
ucenci ob vstopu v Solo velike in frontalno sistemati¢no delo ne daje rezultatov. Ob tem je bilo treba ucitelje
opozoriti tudi na nevarnosti prehitrega prehoda na sistematicno opismenjevanje, ¢e uc¢enec nima usvojenih
predopismenjevalnih zmoZnosti (pojavljajo se ocene /Potocnik, 2010/, da lahko ob prehodu na udenje branja
in pisanja brez usvojene zmoZnosti glasovnega zavedanja ucenec zaostaja za vrstniki tudi do tri razvojna leta).
Govorimo torej o vpeljavi komunikacijskega modela opismenjevanja s tremi temeljnimi znacilnostmi, ki ga locijo
od preostalih modelov, npr. tradicionalnega:

* je celosten — to pomeni, da pri aktivnostih opismenjevanja izhaja iz vsakodnevnega Zivljenja otroka,
iz njegove obstojece kognitivne sheme, izkusenj in predznanja ter jih upoSteva pri pouku; med seboj
uravnoteZeno povezuje vse Stiri sporazumevalne dejavnosti (poslusanje, branje, govorjenje in pisanje)
v enoten jezikovni sistem; v celoto povezuje umetnostna in neumetnostna besedila, pri cemer poteka
proces opismenjevanja v ozjem pomenu besede (tj. ucenje tehnike branja in pisanja) na neumetnostnih
besedilih (Pecjak, 1999, str. 79);

* vodi k funkcionalni pismenosti — Ze opredeljena kot sposobnost razumevanja in uporabe tistih pisnih
jezikovnih oblik, ki jih zahteva delovanje v druzbi in/ali so pomembne za posameznika (Elley, Gradisar in
Lapajne, 1995);

* poudarja aktivno vlogo ucenca v procesu opismenjevanja (Pecjak, 1999, str. 79), saj si u¢enec postavlja
specificne cilje, uporablja razlicne strategije — bralne, pisne, poslusalske in govorne, spremlja napredek v
uénem procesu ter se prilagaja bralnim/pisnim/poslusalskim/govornim nalogam.

Usvajanje bralne sposobnosti je mogoce samo na temelju lastnega branja, ki se postopno stopnjuje po zahtevnosti
in dopolnjuje z nalogami, ki so sistemati¢no usmerjene k razvijanju in dograjevanju bralne sposobnosti (Grosman,
1997), zato ne moremo mimo znacilnosti nacrtnega procesa opismenjevanja tudi pri pouku knjizevnosti.
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Najpomembnejsi poudarki u¢nega nacrta za slovenscino (2018), ki se navezujejo na ucenje branja in pisanja na
razredni stopniji, so:

* ucenci vstopajo v svet branja postopoma, sistemati¢no in individualizirano,

e uCitelj naj bo pri zaCethem opismenjevanju pozoren na priporoéeno zaporedje usvajanja vescin
in spretnosti branja in pisanja, ritem usvajanja naj sproti prilagaja znacilnostim ter zmoznostim
posameznega ucenca,

* ucenci naj bi na koncu drugega razreda praviloma Ze usvojili tehniko branja in pisanja, v tretjem
razredu pa branje in pisanje predvsem utrjevali in izboljSevali,

e pritem usvajajo tudi strategije branja in pisanja neumetnostnih in umetnostnih besedil,
* vsem otrokom omogociti, da spoznajo in doseZejo visjo raven tako imenovane kriti€ne pismenosti,

¢ cilj poucevanja ni le obvladovanje tekocega branja in pisanja, temvec raba pisnega jezika.

Zakaj naj bi spodbuijali razvoj pismenosti v prvem razredu?
* Raziskave potrjujejo spontan razvoj zgodnje/porajajoce se pismenosti.
e Otroci v simbolnih igrah posnemajo odrasle (tudi v dogodkih, povezanih s pismenostjo).
* Motivirani so za samostojno odkrivanje pomena pismenosti.
* Pismenost uporabljajo za medsebojno sporazumevanje.
* Pogled drugam: pisanje in branje pri Sestih letih.
Zaporedje usvajanja vescin in spretnosti branja in pisanja:
a) razvoj predopismenjevalnih zmoznosti:
— vidno zaznavanje, razlocevanje in identifikacija,
— slusno razlocevanje in razélenjevanje,
— orientacija na telesu, v prostoru in na papirju, pravilna drza telesa in pisala ipd.;
b) sistemati¢en razvoj tehnike branja in pisanja:
— piSejo besede in preproste enostavéne povedi z velikimi ter malimi tiskanimi ¢rkami,
— glasno berejo besede, enostavéne povedi in kratka preprosta besedila, napisana s tiskanimi ¢rkami,
— tehnika branja in pisanja (razvijanje in urjenje tehnike branja in pisanja s tiskanimi ¢rkami, nato s
pisanimi ¢rkami);
c) branje z razumevanjem in pisanje preprostih besedil:

— Sepetaje oziroma tiho berejo svoji starosti, spoznavni, sporazumevalni in recepcijski zmoznosti
ustrezna besedila dolocene vrste,

— razvijajo pozitiven odnos do branja,
— zavajo piSejo vezana besedila (npr. narek, prepis, nadaljevanje prebranega besedila),

— piSejo polvezana besedila (npr. pripoved ob neurejenem nizu slik, besedilo dolocene vrste ob
prebranem zgledu).

Zacetno opismenjevanje je torej temeljna faza opismenjevanja, v katero so vkljuceni:

Priprava na branje Razvijanje tehnike
in pisanje branja in pisanja poteka Urjenje tehnike branja
(predopismenjevalne socasno s sistemati¢nim in pisanja
zmoznosti) ucenjem crk
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Postopno, sistematicno in individualizirano opismenjevanje in razvijanje bralne pismenosti

Opismenjevanje je proces, v katerem se posameznik usposobi za branje in pisanje najrazlicne;jSih besedil, si z
njimi v vsakdanjem Zivljenju pomaga ter jih zna uporabljati (Zrimsek, 2003, str. 7).

g& Kaj pomeni besedna zveza »sistematicno
%=’ opismenjevanje«?

Beseda »sistemati¢nost« oznacuje, da gre v procesu opismenjevanja za sistem, ki je
urejen, nacrten in premisljen. Pri vsakem ucencu poteka v enakih fazah (navedene so zgoraj), vendar
pri vsakem razli¢no hitro, kar ucitelj premisljeno uposteva pri izbiri dejavnosti za u¢enca oz. skupino
uéencev.

Uc¢ni nacrt za slovenséino (2018) doloca, da zacetno opismenjevanje traja celotno prvo vzgojno-
izobrazevalno obdobje (in sicer v prvem in drugem razredu kot sistemati¢no usvajanje tehnike
branja in pisanja, v tretjem pa kot njeno utrjevanje in izboljSevanje); ucenci v tem obdobju poleg
vstopanja v svet branja in pisanja opravljajo tudi druge dejavnosti, na primer sodelujejo v pogovorih,
kriticno sprejemajo oziroma interpretirajo govorjena in zapisana besedila, se (po)ustvarjalno odzivajo
nanje, govorno nastopajo, piSejo krajsa besedila ter sistemati¢no razvijajo svojo poimenovalno,
skladenjsko, pravorecno, pravopisno, slogovno in metajezikovno zmoznost ter zmoznost nebesednega
sporazumevanja.

Uc¢ni nacrt za slovenscino (2018, str. 48)* doloca:
Ucenec oz. u¢enka ima razvito zmoznost branja in pisanja neumetnostnih besedil. To pomeni, da:

e do zakljucka drugega razreda usvoji tehniko branja kratkih besedil, napisanih s tiskanimi in pisanimi
¢rkami, ob zakljucku tretjega razreda pa tekoce bere svoji starosti, spoznavni, sporazumevalni in
recepcijski zmoznosti ustrezna besedila, napisana s tiskanimi in pisanimi ¢rkami;

° svoje razumevanje prebranega besedila pokaze tako, da:

— ustno ali pisno doloci okolis¢ine nastanka dopisa (npr. sporocevalca, naslovnika, kraj, €as) in
sporocevalcev namen,

— vseznamu najde dolocene podatke,

— ustno ali pisno povzame temo besedila in bistvene podatke,
— ustno ali pisno obnovi besedilo,

— ustno vrednoti besedilo in utemelji svoje mnenje;

e ob zakljucku drugega razreda piSe kratka besedila s tiskanimi in pisanimi ¢rkami, ob zakljucku tretjega
razreda pa s pisanimi ¢rkami piSe besedila tistih vrst, ki so predpisane s tem uc¢nim nacrtom - tvori
razumljiva besedila, skladna z jezikovno in slogovno normo knjiZne zvrsti, njegova/njena pisava je
Citljiva;

* po pisanju ustno vrednoti svoje besedilo, ga po potrebi izboljsa in utemelji svoje odlocitve.

Ucenec ima skladno s cilji u¢nega nacrta za slovenscino (2018) razvito zmoznost branja in pisanja neumetnostnih
besedil, kar pomeni, da usvoji tehniko branja s tiskanimi ¢rkami ter tekoCe bere svoji starosti, spoznavni,
sporazumevalni in recepcijski zmozZnosti ustrezna besedila. Priporo¢ene mejnike, ki so orientacija ucitelju pri
opismenjevanju, prikazuje Preglednica 1.

1 V uénem nacrtu so minimalni standardi znanja oznaceni s krepko pisavo.
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Preglednica 1: Orientacijski mejniki v procesu triletnega opismenjevanja (na osnovi u¢nega nacrta za slovenscino, 2018)

I T R B

Branje * Preverjanje glasovnega ¢ Usvojena tehnika branja s ¢ Urjenje tekocega branja s
zavedanja tiskanimi in (pisanimi) ¢rkami tiskanimi in pisanimi ¢rkami,
e Individualni nacrt razumevanje prebranega
¢ Predviden zacetek
sistemati¢nega opismenjevanja
Pisanje - velike (male) tiskane crke e Pisanje kratkih besedil s e Pisanje besedil s pisanimi

tiskanimi in (pisanimi) ¢rkami ¢rkami (besedila, predpisana z
ucénim nacrtom)

Izhodisca sodobnega komunikacijskega pouka opismenjevanja

1.

EAREEE R e B

Opismenjevanje je naraven proces.

Opismenjevanje se uresnicuje v Zivljenjskih okolis¢inah, ki so otrokom blizu, v funkciji.

Skladno se razvijajo vse Stiri sporazumevalne dejavnosti (poslusanje, govorjenje, branje, pisanje).
Prosto in sistemati¢no opismenjevanje se povezujeta.

Nujno se je zavedati prvotnosti govorjenega besedila in strukturnega razlikovanja med ustnim in pisnim
sporazumevanjem.

Spodbujata se produktivni dejavnosti (govorjenje in pisanje), ob tem pa se zagotavlja individualnost.
Uposteva se razlicno predznanje ucencev — individualizacija pouka.

Besede za ucenje branja in pisanja so pravopisno nadzorovane, teZje besede se uvajajo postopoma.
Pravopisna pravila se uvajajo implicitno.

Ucenci umetnostna besedila v glavnem poslusajo, branje pa urijo ob neumetnostnih besedilih.
(Zrimsek, 2003, po Kozinc)

Uciteljice, avtorice primerov v teh publikaciji, so navedle nekaj klju¢nih ugotovitev in opazanj o tem, kaj se
dogaja na podrocju opismenjevanja zadnjih generacij ucencev. Njihova razmisljanja so prikazana na spodnji in
nadaljnjih shemah publikacije.
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Postopno, sistematicno in individualizirano opismenjevanje in razvijanje bralne pismenosti

SPOROCILA UCITELJIC: Kaj se dogaja na podroéju opismenjevanja uéencev zadnjih generacij

Branje in pisanje le na
klopi in samo v zvezke
je preteklost. Otroci
tudi pri opismenjevanju
potrebujejo veliko gibanja
in spreminjajocih se
dejavnosti.

Proces ucenja branja je odvisen od kakovosti
dosezenih predbralnih sposobnosti, ki pa
jih ucenci pridobijo v zgodnjem obdobju v
druZini oziroma v vrtcu. Seveda je glede na
odprt kurikulum odvisno, koliko poudarka daje
posamezna vzgojiteljica tej kompetenci.

Deborah Davidovski, 0$ Puconci

Potrebno je izboljsati govorno
sporocanje, dejstva, ukaze, Zelje
izrazati z besedo in ne le neverbalno.

Natasa Krebelj Reja, OS Koper

Marija Zorko, OS Ljubecna

Otroci rajsi berejo,
zapisujejo oz. resujejo
naloge, ki zahtevajo vec
miselne aktivnosti in lastne

ustvarjalnosti.

Marija Zorko, OS Ljube¢na
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3 Gradniki bralne pismenosti
pri opismenjevanju v prvem
vzgojno-izohrazevainem ohdobju

Kateri gradniki opredeljujejo bralno pismenost?
R

Eireid Kako razumeti gradnike bralne pismenosti v prvem

Branjez 17

-@h vzgojno-izobrazevalnem obdobju? Kateri so pricakovani
dosezki uc¢encev ob koncu obdobja?

—ing s

T

SRBEERGil
_} e bl

L

Gradniki bralne pismenosti, nastali v projektu Bralna pismenost in razvoj slovenséine — OBJEM, predstavljajo
kljuéna podrocja razvijanja bralne pismenosti na vseh stopnjah izobrazevanja. Zaetno opismenjevanje je tako
treba pogledati skozi devet gradnikov bralne pismenosti, saj se le-ti razvijajo v povezavi s cilji in vsebinami
vseh predmetov/podrocij, vsak gradnik je del celote in se razvija na vseh stopnjah. Izhodis¢e opismenjevanja
so besedila vseh vrst in zahtevnosti. Opismenjevanje je sistemati¢en proces, tako kot gradnike razvijamo
sistemati¢no, nacrtno in premisljeno v celotnem procesu, torej je potrebna integracija opismenjevanja z gradniki.
Model razvoja zgodnje pismenosti (Barone, Mallette in Xu, 2005) predvideva tri stopnje: porajajoca se pismenost
(otrok se pretvarja, da bere oz. pise), zacetna pismenost (vzpostavi se zveza med glasom in ¢rko, subvokalizacija,
branje ob sledenju s prstom) in prehodna pismenost (tekoce branje, brez subvokalizacije in sledenja s prstom,
poglobitev bralnega razumevanja). Te tri stopnje se odrazajo tudi v gradnikih bralne pismenosti (Kerndl idr.,
2022), ki so izhodisca za razvijanje bralne pismenosti pri vseh predmetih. Vsak gradnik se razvija kot del celote,
saj ga razvijamo sistemati¢no, nacrtno in premisljeno daljsi ¢as, zato je opis pricakovanega dosezka predviden
za konec obdobja.
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Postopno, sistematicno in individualizirano opismenjevanje in razvijanje bralne pismenosti

Preglednica 2: Gradniki bralne pismenosti z opredeljenimi elementi in dokazi

. Kako ucenec ob koncu 1. VIO
Element gradnika e . o
izkaze pricakovani dosezek

X L.(}‘t ONE B

-1-.!‘ LES)

J\"Or’

GOVOR

FMOTIVIRANGET Z BITANJE

MOTIVELANGST ZA BRANJE
MOTIVIRANOST Z4,
T EMOTIVIRANOST T4

TARNLE

:_mn HM‘I‘A. i
I'F. ek 4, I
FAT AL K

IR T, uwm:.

RAZUMEVANJE KONCEPTA BRALNEGA
GRADIVA

ARSI TARES R
GLASOVHG ZAVERD AN
Gl ;\5(?"‘?\1] TAVEDAMNEE: -
CGLASOVNOG ZAVEDAMMNE
CGLASOVNG LA\’E)J-‘\NJE

GLASOVNO ZAVEDANIJE

Zmoznost nebesednega
sporazumevanja

Jezikovna zmoznost (besedna
zmoznost; skladenjska/
slovni¢na zmoZnost: opisovanje,
pripovedovanje, razlaganje,
utemeljevanje; pravorecna
zZmoznost)

Uporaba govora v razli¢nih
govornih poloZajih, za razlicne
namene in v razli¢nih situacijah
Uporaba izrazov za Custvena/
mentalna stanja

Interes za branje

Pozitiven odnos do branja razli¢nih
vrst besedil

Bralna samoucinkovitost

Izbira tiskanih in drugih
informacijskih virov glede na
namen branja

Uporaba razli¢nih lokacij bralnih
virov

Orientacija v bralnem gradivu
Povezovanje besednega in
slikovnega dela v besedilu
Poznavanje in obvladovanje smeri
branja

Celostno branje? multimodalnih
besedil®

Poznavanje tiskanih in digitalnih
gradiv

Glasovno razlocCevanje

Glasovno razclenjevanje
Poznavanje in uporaba

knjiznega naglasa / knjizne izreke

* Govor se praviloma razvija

v predsolskem obdobju, ob

vstopu v Solo zacnemo govoriti o
sistematicnem razvijanju zmoZnosti
govorjenja.

e Izbira razli¢no bralno gradivo.

¢ Je zatopljen v branje.

e Vztraja pri branju.

¢ Spremlja svoj dosezek pri branju
in nacrtuje izboljSave.

¢ Pozna in uporablja lokacije
bralnih virov (Solska knjiznica,
medmrezje).

® Pozna in uporablja razlicne
bralne vire (tiskane, zvocne,
digitalne, interaktivne).

¢ V bralnem gradivu poisce
osnovne podatke o knjigi (naslov,
avtorja, ilustratorja).

¢ Locuje med povedjo in
besedilom.

* Prepozna glasove, ki jih drugace
slisimo, kot pisemo.

¢ Razélenjuje veczlozne besede na
glasove.

¢ Povezuje glasove v novo besedo,
besedo v poved povedi v krajse
besedilo.

¢ Z dodajanjem in odvzemanjem
glasov tvori nove besede.

2 Celostno branje multimodalnih besedil: sestavljanje pomenov iz besedila in ilustracij, upostevanje odnosa ali interakcije (zave-

danje o pomenu multimodalnosti).

3 Multimodalna besedila: vsebujejo besedilo in ilustracije, slike, fotografije, grafe, miselne vzorce, preglednice, zemljevide, notne

zapise ipd.
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ODZIV NA BESEDILO IN TVORJENJE
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KRITICNG Bit AN

S KRITICNG BEANJE

BHM

KRITICNO BRANJE
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Razumevanje pomena besed in
njihova uporaba pri sprejemanju
ter tvorjenju besedil

Sirjenje in usvajanje besedi¢a za
uspesno branje z razumevanjem,
ucenje in sporazumevanje
Uporaba jezikovnih virov in
prirocnikov

Tehnika branja
Natancnost
Hitrost
Izraznost
Ritem

Sistemati¢no razvijanje branja z
razumevanjem

Iskanje, primerjanje, urejanje,
organiziranje podatkov iz besedil
Sklepanje, razbiranje bistva

Povzemanije in vrednotenje besedil

Uporaba bralnih ucnih strategij
Uzavescanje procesa branja

Tvorjenje ustreznih in smiselnih
govorjenih in pisnih besedil o
prebranem

Uporaba prebranega v novih
situacijah

Razvijanje vescine pisanja
ustreznih besedil

Prepoznavanje, presojanje,
vrednotenje sporocilnosti, dejstev
in stalis¢ v besedilu, avtorjevega
nacina pisanja

Oblikovanje lastnega mnenja z
utemeljevanjem

Presojanje glede na dane kriterije
Postavljanje kriterijev za kriticno
vrednotenje besedil

Kriticna uporaba virov

IzhodiS¢a opismenjevanja

. Kako ucenec ob koncu 1. VIO
Element gradnika e . o
izkaze pricakovani dosezek

Pozna, razume in uporablja
besedisce razlicnih predmetnih
podrocij.

Sklepa o pomenu besed/
besednih zvez iz sobesedila.
Poisce razlago neznanih besed
v kontekstu in jezikovnih
prirocnikih.

Z usvojenim besedis¢em tvori
razlicna govorjena in zapisana
sporocila.

Polglasno ali glasno tekoce
bere s tiskanimi in pisanimi
¢rkami zapisana besedila, z
redkimi premori, omahovaniji,
ponovitvami ter v enakomernem
ritmu (glede na bralno gradivo).
Natancno bere s pravilno
artikulacijo glasov.

Besede povezuje v besedne
zveze/povedi, vkljuéi stavéno
intonacijo.

Odgovori na vprasanja o
prebranem besedilu na vseh
ravneh razumevanja.
Prepozna okolis¢ine nastanka
besedila in sporocevaléev
namen.

Prepozna bistvene podatke,
poisce bistvo in besedilo ustno
obnovi.

Prepozna temo.

Postavlja vprasanja, vezana na
prebrano besedilo.

Uporabi osnovne bralne
strategije za razumevanje
besedila.

Govorno in pisno tvori jasna in
razumljiva raznovrstna besedila.
Napoveduje na osnovi podatkov
iz besedila.

IzraZza svoja obcutja o
prebranem.

Svoja besedila pise v rokopisni in
elektronski obliki.

Razlikuje med domisljijskim in
realnim besedilom.

Prepozna vodilno misel in jo
podpre s podatki iz besedila.
Poda mnenje o prebranem
besedilu.

Besedila vrednoti v skladu s
svojimi izkuSnjami in Custvi.

Iz razli¢nih podatkov v besedilu
izpeljuje preproste sklepe.



20

Razumevanje

‘Branje:

Rada bi pisala pesmi in rada
bi jih tudi sama brala, zato se
veselim, ko se bom naucila
dobro brati in pisati.

Nika, 6 let

Veselim se, ko bom znala hitro brati,
da bom lahko gledala angleske filme
ter sledila podnapisom. Berem ze
tudi sedaj, a ne celotnega podnapisa.
Potem vsega ne razumem. Vadim
hitro branje.

Pia, 7 let

Veliko mi pomeni, da
bi lahko sama napisala
pismo in dobra dela sv.
MiklavZu ali samo svojim
sorodnikom.

Gradivasi

GOVOT.:

Manca, 7 let

Zavedanje-

':':. YOI
T:-[:'JILTI":a"
s[ekoce: Zelim si brati tako dobro,
BSDSFUIJCQ da bi otrokom ali starsem
rainega lahko kaj prebrala kar
Koqce pta sama.
BeseEd
O{-_jzw Z Iva, 7 let
ZaGlasovno

Motmranost

FItIEI'I _Id l

y 15 anje
Naza
Za Na
Na ""I
Za

Postopno, sistematicno in individualizirano opismenjevanje in razvijanje bralne pismenosti

SPOROCILA UCENCEV: Kaj pomeni biti opismenjen oz. znati brati in pisati

QOdli¢no bo, ko bom 3el po
sladoled ter sam prebral
podnapis in izbral Zeleni

okus sladoleda.

Amar, 7 let

Rad bi znal pisati tako
dobro, da mi v Soli ne bi bilo
treba kar naprej pogledovati

na tablo.

Arne, 7 let

Postajam bolj pameten.

Patrik, 7 let

Bt

Bralnega

o[n [fURTE L

RazurnEvanse

--=Grad|va

Tvarjenje
74
Kriti mr:u )
“lekocer

Govor:

esedilv-

oncepta
Besedilo gz v

ZMotiviranost Za -,
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Mativirannst o
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IzhodiS¢a opismenjevanja

4 Uvajanje ucencev v ucno okolje,
ki spodhuja razvoj bralne pismenosti

Kaksno ucno okolje je spodbudno za
razvoj bralne pismenosti na zacetku
Solanja?

Po vstopu ucencev v Solo poteka uvajalno obdobje, katerega namen je uvesti u¢ence v Solsko okolje, razviti rutine
in vzpostaviti odnose s klju¢nimi osebami v Solskem okolju — torej socializacija u¢encev v novem okolju. Vkljucujo¢
odnos med uciteljem in ucenci na zacetku Solanja bo pomembno vplival na odnos ucenca do Sole in ucenja.
Ucitelj v prvem razredu s tem odpira tudi t. i. komunikacijsko polje, kar se lahko zacne Ze s tem, da ucence v
razredih pricakajo napisi z njihovimi imeni (na predalih, mizah ali tabli). U¢ence je treba postopno uvajati v razred
kot prostor ucenja, jim pojasniti namen posameznih kotickov, jim zagotoviti samostojno odlocanje o izbiri gradiva,
iger in drugih obveznosti, obenem pa jih uvajati v obvezne naloge in urnik. Pri vsem tem se ucenec srecuje z
mnogimi napisi, piktogrami, slikami, seznami, pravili, pogovori o organizaciji, kar bi lahko predstavljalo vstop v svet
govorjenja, poslusanja, branja in pisanja (primer na spodnji fotografiji).

X ;ﬂj'b," /' JUTRO V RAZREDU

>

s

POZDRAVIM Z DOBRO JUTRO.

I ,‘X VSTOPIM V RAZRED.
71

NA POLICKO.

[‘K’ POSPRAVIM POTREBSCINE IZ TORBE
- ODLOZIM TORBO V PREDAL.

=< __- ODLOZIM SPOROCILA ZA
é UCITELJICO.

J&:‘l‘ POGLEDAM, KA] BO ZA MALICO.

-

N ZACNEM Z JUTRANJIM DELOM V
a:a KOTICKU ALI SE IGRAM.

by

Slika 1: Primer sporoCil v prvem razredu — jutranje rutine

Spodbudno okolje za razvoj pismenosti ucitelj zagotavlja z razredno klimo, ki omogoca spros¢eno in spostljivo
komunikacijo vseh, z izkazovanjem lastnega pozitivnega odnosa do knjig, zgodb, jezika, z vklju¢evanjem
pogovorov o zgodbah, z vklju¢evanjem skupnega branja, z vklju¢evanjem priloZnosti za narekovanje, risanje,
»pisanje« in »branje« (tudi ko tega uéenci $e ne znajo in se »delajo«, da berejo in pisejo), z nacrtno skrbjo za
razvijanje besediSca in z dopuscanjem »Cudenja« nad novimi besedami ter z upostevanjem tega, da nekateri
ucenci Ze berejo, drugi pa so Se globoko v predopismenjevalni fazi.

21
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Postopno, sistematicno in individualizirano opismenjevanje in razvijanje bralne pismenosti

Ucenci se v komunikacijskih situacijah v razredu, ob poslusanju, govorjenju, branju in pisanju znajdejo v razli¢nih
komunikacijskih vlogah. V uvajalnem obdobju zaradi nerazvitih ves¢in branja in pisanja sporazumevanje ter
poucevanje temeljita na poslusanju in govorjenju. Ti sporazumevalni dejavnosti se razvijata spontano Ze pred
zacetkom formalnega izobraZevanja. UCitelj v prvem razredu mora organizirati pouk tako, da sta poslusanje in
govorjenje tisti dejavnosti, ki sledita ciljem pouka slovens¢ine in drugih predmetov, saj pomembno prispevata
k izgradnji sporazumevalne zmoznosti. Zmoznost poslusanja in zmoznost govorjenja sta temelj za u€enje branja
in pisanja.

Poslusanje zajema delovanje slusnih organov, s katerimi zaznavamo govorjenje in druge zvoke. Je sestavni
element sporazumevanja, tudi bralnega in pisnega, zato je treba poslu$anju posvetiti posebno pozornost. Otrok/
ucenec stalno sprejema sporocila iz svojega okolja, od starSev, prijatelji, iz medijev, to poslusanje je spontano
in neorganizirano. Otrok tako na neformalen nacin sprejema govorne, jezikovne in druzbene vzorce. V 3oli je
ucenec izpostavljen neformalnemu in obenem strukturiranemu govoru ucitelja, pri cemer je pomembno, da
ucenec dobro slisi, pozorno poslusa in slisi uciteljev govor. Ob tem razvija razli¢ne oblike poslusanja:

e poslusanje za razumevanje drugega,

* razvija kulturo poslusanja sogovornikov,

* razvija prepoznavanje govorjenih oblik in

* razvija strategije poslusanja za pridobivanje novega znanja.

Ucitelj ucencu predstavlja govorni vzor oz. model — v odnosnem in spoznavnem govoru. Ob poslusanju
uciteljevega govora bodo ucenci opazili ustrezno rabo knjizne norme, razlicne intonacije povedi (povedne,
vprasalne, vzklicne), ob interpretaciji knjizevnih besedil pa bo uditeljevo govorjenje izrazno in bo ob tem
spodbudilo $e razvijanje pozitivnega odnosa do jezika. Razvoj poslusanja z razumevanjem mora biti skrbno
nacrtovan in sistemati¢en proces. Spodnja razpredelnica prikazuje cilje, dejavnosti in dosezke, ki jih velja
nacrtovati in razvijati v predopismenjevalni fazi — pred sistemati¢nim ucenjem branja in pisanja. Navedeno
ucitelj nadgrajuje vse prvo vzgojno-izobraZzevalno obdobje (v nadaljevanju tudi VIO) glede na predznanje in
napredovanje ucencev.

Preglednica 3: Na ucenca osredoto¢ena metodologija dela v prvem razredu (prirejeno po Walsh Burke, 2002)

V kateri smeri velja spodbujati S katerimi dejavnostmi spodbujati
govorjenje in poslusanje na zacetku | govorjenje in poslusanje na zacetku

Kaj lahko ucitelj pricakuje, da bodo
ucenci usvojili ob nacrtnem in
sistematicnem razvijanju govorjenja
in poslusanja na zacetku Solanja?

Solanja? Solanja?

nacina komuniciranja

¢ Spodbujanje samozavestnega in

samopobudnega vklju¢evanja v
pogovore

¢ Usvojitev navade, da ucenec

pocaka na vrsto za govorjenje

¢ Postavljanje vprasanja in odgovor

nanj

* Zmoznost presojanja, kaj je res in

kaj ne, in izraZanja svojega mnenja

e Izbira ustreznega in primernega e Igre viog

Igre z rimami, gibanje ob glasbi
skupaj s sosolci

Razredne rutine — Cas za pogovor
Poslusanje zgodb, ki jih bere
ucitelj, in pogovor o njih
Pripovedovanje zgodb po spominu
(sosolcu ali celotnemu razredu)
Poslusanje razrednih »gostov« in
postavljanje vprasanj (npr. kuharju,
ravnatelju, petosolcu na obisku v
prvem razredu)

Igranje namiznih in drugih iger

¢ Upostevanje razmisljanja in potreb

drugih

Pridobivanje obcutka za ritem v

govorjenju

Razvijanje besedisca

Vkljucenost v pogovor in

prispevanje informacij v pogovor

Delitev osebnih izkusenj in

interesov

Razvijanje interesa za branje in

ucenje

¢ Spontano usvajanje strukture
jezika

e SpraSevanje in odgovarjanje na
vprasanja

¢ Poslusanje in razumevanje navodil

Temeljni cilj dejavnosti poslusanja in govorjenja na zacetku $olanja ter pri uvajanju ucencev v Solsko okolje
zagotavljajo sprosc¢eno in varno komunikacijo v novem okolju. Kljuéno je spodbujanje uc¢encev h govorjenju,
spodbujanje s pohvalo in obenem iskanje podrocij, ki posameznega u¢enca motivirajo za govorjenje (npr.
pogovor ob portfelju, ki ga uenec prinese iz vrtca, ob igri, ob fotografijah ipd.)
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Tako kot pri poslusanju je tudi pri govorjenju ucitelj vzor (ustno podajanje navodil, postavljanje vprasanj,
spodbujanje h govorjenju, odzivanje na sliS$ano). S tem ucitelj postopno uvaja nacela uspesnega sporocanja.
Pogosto je od ravni kakovosti govorjenja ucitelja odvisna kultura govorjenja v razredu in posledicno nacin
govorjenja ucencev. V prvem razredu, v uvajalnem obdobju in pozneje, ucitelj skrbno oblikuje in postavlja
vprasanja, uéenci odgovarjajo. Pomembno je, da so vprasanja odprta in na razlicnih zahtevnostnih ravneh ter
da omogocajo, da ucenec oz. skupina uéencev iS¢e smiseln odgovor (torej brez sugestivnih vprasanj, na katera
ucenci odgovorijo le z da ali ne). Pri postavljanju vprasanj je treba pocakati, da ima ucenec ¢as samostojno
oblikovati odgovor in ga ubesediti ter da se vsi ucenci v razredu na ta Cakalni ¢as navajajo. S tem ucencem
pokaZzemo, da verjamemo, da zmorejo in znajo odgovoriti. Tako ravnanje v govorjenju ucitelja je pomembno
predvsem na zacetku (prvi razred), ko ucenci le redko prevzamejo pobudo v govoru. UCitelj posebno pozornost
nameni vzpostavljanju komunikacije z u¢enci, katerih prvi jezik ni slovenscina (u¢nega jezika ne poznajo oz. ne
poznajo dovolj). Z ustreznimi spodbudami za pogovor z vsemi ucenci in med uéenci spodbudi u¢ence k strpnosti
pri poslusanju (Rot Vrhovec, 2022). Nalozba v razvijanje zmoznosti govorjenja in poslusanja v prvem razredu se
bo obrestovala po celotni vertikali izobrazevanja, najbolj pa v vseh fazah ucenja branja in pisanja.

SPOROCILA UCITELJIC: Kaj se dogaja na podroéju opismenjevanja uéencev zadnjih generacij

V zadnjih letih uciteljice opazamo tezave na podrocju govora in grafomotorike. Vendar so
otroci vedozZeljni in razumejo, da sta poznavanje ¢rk in branje Se vedno nekaj pomembnega,
zato jim je to velika motivacija. Motiviramo jih tudi me z razlicnimi pristopi opismenjevanja, z
ucenjem prek gibanja pa tudi z vajami umirjanja.

Uciteljice prvih razredov na OS Skofja Loka — Mesto

Ob zacetku Solanja so med ucenci zelo velike 2 Ll
razlike na podrocju opismenjevanja. Nekateri Ze (JO\’D I
berejo, izjeme celo male tiskane ¢rke, ve¢ otrok o
pa ima $e veliko tezav z glasovnim zavedanjem.

Vecina otrok je za delo na tem podrocju
motivirana, v vsaki generaciji pa je kaksen, ki
ga pisanje in branje ne zanimata. Vec letosnjih
prvosolcev ima tezave s pravilno izreko glasov —
Ceprav obiskujejo logopeda, je njihov govor slabo
razumljiv in nenatancen.

Velike razlike so tudi na podrocju grafomotorike. anis
Veliko otrok prihaja v $olo z napaénim prijemom i T
pisal, tezko je popraviti njihovo drzanje. Na S e d | [
podrocju barvanja, risanja izkazujejo manj _‘ ; \::Jf;’ "l [O :
vztrajnosti in natancnosti. To vpliva tudi na .\“-'] . Lave da H|i—
zapisovanje grafomotoricnih vzorcev in ¢érk, ni Yold- p [C-!
jim pomembno, da so ¢rke pravilno in natanno L
zapisane. To velja tudi za tiste, ki ob vstopu v Solo
Ze pisejo.

V zadnjih letih starsi otrokom veliko manj
pripovedujejo in berejo. Pogosto jih zaposlijo z
gledanjem risank, igranjem rac¢unalniskih iger, to
pocnejo otroci Ze zjutraj, pred prihodom v Solo.
Tudi v Soli veliko raje resujejo interaktivne naloge
na racunalniku.

Vida Rovan, 0S JoZeta Krajca Rakek
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5 Predopismenjevalne zmoznosti

Zakaj je predopismenjevalna faza potrebna?
Kateri didakti¢ni pristopi so klju¢ni?
Kaj je osnova individualiziranega pristopa k
i “F-[’ar opismenjevanju? Kako spremljati napredek ucenca?

=Tl

© Kaj natancno pomeni besedna zveza
%=  »INDIVIDUALIZIRANO uéenje«?

Pomeni, da se ucenje prilagaja stopnji trenutnega znanja posameznega ucenca.

Zacetno opismenjevanje v 3oli nadaljuje in uposteva stanje, ki so ga otroci/ucenci dosegli v ¢asu porajajoce
se/zgodnje pismenosti, ki je potekala od spontanega razvoja od obdobja ¢eckanja, spoznavanja povezave
med govorjenim in zapisanim jezikom, spontanega zaznavanja smeri branja, zaznavanja povezave med ¢rko in
glasom, prepoznavanja ¢rk, zaznavanja glasov (pripisovanje znakov) in celostnega branja s poskusi dekodiranja.
Namen stopnje zaCetnega opismenjevanja (branja) je vzpostaviti tri kljuce (glasovno-crkovnega, semanticnega
in sintakti¢nega) in razviti fonolosko zavedanje stopnje pripravljenosti na ucenje branja in pisanja (prvi in zadnji
glas, slusna analiza in sinteza besed, razloCevanje prvega glasu).

Ob vstopu v Solsko okolje ucitelj nadaljuje z zagotavljanjem bralno spodbudnega u¢nega okolja, ki uc¢encu
pomaga dojemati sebe kot bralca. Tako okolje v razredu je bogato s pisnim gradivom, razredno knjiznico,
pisalnimi, poslusalskimi in bralnimi koticki, vkljucuje vsakodnevno skupno branje razli¢nih besedil (umetnostnih
in neumetnostnih), ustvarja priloZnosti za govorjenje in poslusanje ter spodbuja vsakodnevno pisanje (npr.
pisanje po zgledu, pisanje po nareku, uporaba rac¢unalniskih aplikacij).

Sprememba v preteklosti ustaljenega modela opismenjevanja se kazZe v individualiziranem opismenjevanju, ki
za izhodisce vzame ucencevo predznanje oz. stopnjo opismenjenosti ob vstopu v Solo. Torej ¢e niso usvojene
predopismenjevalne zmozZnosti, se hiter zaCetek sistemati¢nega opismenjevanja ne obrestuje. Obenem pa je
treba u€encem, ki pridejo v Solo kot bralci, omogociti napredek na naslednje stopnje bralnega razvoja.

V postopek ucenja branja ucenci ne vstopajo z istega izhodisca in tudi med stopnjami ne prehajajo istocasno,
zato je potreben individualiziran pristop od prvega do petega razreda, kar nam narekuje tudi ucni nacrt za
slovenscino (2018, str. 29), ki priporoca: »UCitelj oz. uciteljica naj na zacetku drugega vzgojno-izobraZevalnega
obdobja in tudi sproti pri uencih in uc¢enkah preverja razvitost vescin, spretnosti in zmoznosti, potrebnih za
branje, nato pa naj za vsakega ucenca in vsako ucenko izdela individualni nacrt razvijanja in nadgrajevanja
zmoinosti branja. Ce Zeli, da bi u¢enci in uéenke v vedji meri avtomatizirali tehniko branja, da bi dobro razumeli
prebrano besedilo in da bi razvili zmozZnost fleksibilnega branja raznih besedil, naj uporablja metode in oblike
ucinkovitega poucevanja, npr. bralne ucne strategije.«

V ciljih najdemo orientacijske mejnike za posamezni razred oz. obdobje. Stopnje branja s prevladujoimi
bralnimi procesi in z umestitvijo posameznih ciljev in spretnosti v razred kaze Preglednica 4. Ker v u¢nem nacrtu
za prvo vzgojno-izobraZevalno obdobje cilji, vsebine in standardi znanja praviloma niso opredeljeni po razredih,
temvec za celotno obdobje, so nadela individualiziranega pristopa v celoti uresnicljiva (u¢ni nacrt za slovenscino,
2018, str. 71). Crtkane érte v preglednici pa nakazujejo prehodnost in nujnost individualiziranega pristopa.



Preglednica 4: Prevladujoci bralni procesi, cilji in spretnosti

ZACETNO BRANIJE,
STOPNJA e peestmn SAMOSTOJNO BRANJE

IzhodiS¢a opismenjevanja

Razred 1. 2. 3. 4, 5.
Prevladujoc Dekodiranje in Dekodiranje ob Avtomatizacija  Nadaljevanje procesa avtomatizacije,
proces kodiranje avtomatizirani vezavi utrjevanje, branje za ucenje
Kaj pocne e Vidno razloCuje. e lzvaja e Avtomatizirano e Tiho bere e Tihoin
ucenec? e Slusno razlocuje avtomatizirano bere in pise gradivo glasno ter z
in raz¢lenjuje. vezavo. preproste primerne razumevanjem
¢ Orientira se ¢ PiSe besede besede in tezavnosti bere gradiva
na telesu, v in preproste povedi s in ga dobro razli¢nih virov in
prostoru in na enostavcne povedi tiskanimi razume. Zanrov.
papirju. z velikimi in malimi in pisanimi * Pozna e Bere prispevke v
e Pri pisanju tiskanimi crkami. Crkami. temeljne Casopisju.
vzdriuje ¢ Glasno bere ¢ Povezuje glasovne e Uporablja
pravilno drZo enostavcne povedi besede v elemente slovarje.
telesa in pisala in kratka preprosta povedi, vkljuci in jih zna e Uporablja
ter ustrezno besedila, napisana s stavéno uporabljati. bralne ucne
postavitev tiskanimi crkami. intonacijo, e Uporablja strategije.
pisalne  PiSejo besede najde kljucni bralne u¢ne ¢ Opazi besedno-
povrsine. in preproste del povedi. strategije. slovni¢no
* Pozna vse Crke enostavcne povedis ¢ Glasno tekoce ¢ Opazi zgradbo
za glasove. pisanimi ¢rkami. bere. besedno- besedila.
® Zna zamenjati o Glasno bere besede, ¢ Sepetajoce slovni¢no
glasove s enostavcne povedi bere. zgradbo
¢rkami in in kratka preprosta ¢ Uporablja besedila.
obratno. besedila, napisana s besedilo kot
* Prepozna pisanimi ¢rkami. pomoc pri
najpogostejse * Za vajo pise po branju besed, ki
besede v nareku ali prepis. jih ne prepozna
besedilu. takoj.
¢ Glasno bere ¢ |ma pozitiven
besedila odnos do
s pogosto branja.
rabljenimi ¢ Pise polvezana
besedami. besedila.
Bralne Priprava na branje  Obdobje dekodiranja,
stopnjepo  (0-6 let) zacetno obdobje
avtorici bralnega pouka (6-7
J. Chall let)
(Zrim3ek, Utrjevanje tehnike branja (5-9 let) do avtomatizacije, obdobje hitrega napredka v
2003) ] ] ] Je, ) ga nap

razvijanju bralnih spretnosti in strategij

Branje za ucenje, obdobje intenzivnega branja z
razvijanjem bralnih spretnosti in strategij

Vecstranski pogled na prebrano

Pomembno je, da utitelj na zaCetku obdobja in sproti pri vsakem ucencu preverja razvitost zmoznosti, potrebnih
za branje/pisanje, nato pa za vsakega ugenca izdela individualni naért razvijanja zmoznosti branja in pisanja. Ce
ucitelj zeli, da bi ucenci tehniko branja ¢im prej avtomatizirali, da bi dobro razumeli prebrano besedilo in da bi
razvili zmoznost fleksibilnega branja raznih besedil, naj uporablja metode in oblike ucinkovitega poucevanja, npr.
bralne ucne strategije.
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5.1 Dejavnosti za razvijanje predopismenjevalnih
zmoznosti

Predopismenjevalne zmoznosti so osnova za uspeSen prehod v postopno, sistemati¢no in individualizirano
opismenjevanje, ucitelj uCenceve zmoznosti spremlja in spodbuja na petih podrodjih (Peéjak idr., 2011), ki jih
prikazuje preglednica 5.

Preglednica 5: Pregled predopismenjevalnih zmoZnosti

1. Poznavanje koncepta knjige in bralnega gradiva

Orientacija v knjigi Razlikovanje med slikami in Smer branja Poznavanje jezikoslovnih
besedilom izrazov

2. Grafomotorika in orientacija

Smer pisanja Drza pisala Fina motorika Groba motorika

3. Vidno zaznavanje

Vidno zaznavanje predmetov, oblik Vidno razlocevanje ¢rk Identifikacija ¢rk v besedi

4. Sposobnosti fonoloskega zavedanja

Dolocevanje prvega Razlikovanje Ugotavljanje zadnjega Slusna analiza besed  Slusna sinteza besed
glasu v besedi prvega glasu glasu v besedi

5. Poznavanje odnosa med glasom in ¢rko

Prepoznavanje c¢rk Poimenovanje ¢rk Porajajoce se pisanje ¢rk

5.1.1 Poznavanje koncepta knjige in bralnega gradiva

Koncept knjige in bralnega gradiva si otrok/ucenec razvija Ze zelo zgodaj, in sicer s poslusanjem branja slikanice,
pri Cemer sledi zapisu od leve proti desni in od zgoraj navzdol. V zgodnjem obdobju je priporocljivo izbirati
slikanice, ob katerih otroci zlahka predvidijo, kaj piSe v njih (po sliki, zaradi ponavljanja delov besedila ...) Prav
tako pa se ta predopismenjevalna zmoznost razvija ob tem, ko u¢enec opazuje uporabo razli¢nih strategij branja
razlicnih vrst besedil (umetnostnih, neumetnostnih).

5.1.2 Grafomotorika in orientacija

V predopismenjevalni fazi u¢enci razvijajo grafomotoricne spretnosti in osnove pisanja (porajajoce se pisanje),
se orientirajo v prostoru in se zavedo, da pisanje poteka od leve proti desni in od zgoraj navzdol. Ucenci z
dejavnostmi razvijajo orientacijo:

* natelesu: lastnem, tujem,
e v prostoru: levo-desno, zgoraj-spodaj, spredaj-zadaj, pred-za (npr. v ucilnici, na prostem),

* na papirju (v ravnini) od vecje povrsine k manjsi (Ropic idr., 1999).

Orientacijo razvijamo hkrati s poimenovalno in upovedovalno zmoznostjo, otrok poimenuje zlasti prvine
stvarnosti (polnopomenske besede) in razmerja v stvarnosti (predvsem prostorsko — na, pod, pred, v ... in
primerjalno — vedji, manjsi). Z izrazanjem razmerij v stvarnosti pa se razvija tudi zmoznost logi¢nega misljenja
(Zrimsek, 2003).
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Grafomotorika kot predopismenjevalna zmoznost se nanasa na:
e grobo motoriko (drZa telesa, motorika rok),
* fino motoriko (motorika prstov, drza pisala),

e ozaveSCanje graficnih potez (poimenovanje osnovnih grafinih potez, usklajevanje govornega in
telesnogibalnega ritma).

V predsolskem obdobju Ze poteka »predpisalna« faza, pri ¢emer gre otrok najprej skozi stopnjo c¢eckanja
(navpicnice, cikcak crte), pri treh letih skozi stopnjo oblik, stopnjo skic (sestavljanje preprostih oblik v vzorce) in
okrog Cetrtega oz. petega leta preide v stopnjo risb. Z opazovanjem grafomotori¢nega spontanega razvoja lahko
zaznamo, da otrok najprej ponavlja videno, nato s svojimi potezami kaze, da zaznava razli¢nost oblik in nato 3e
linearnost ter usmerjenost potez. MiSi¢na napetost dozoreva v dveh smereh: v navpi¢ni smeri od glave navzdol
(nadzorovanje glave Ze pri nekaj tednih starosti, hoja Sele po prvem letu), v vodoravni smeri (od sredine telesa
v levo in desno — od ramen prek komolcev in zapestij do prstov oziroma od kolkov prek kolen, pet, stopal do
prstov na nogi (Zerdin, 2011). Proces dozorevanja misic spodnjih okonc¢in se konéa Ze okoli 30. meseca starosti,
gibi dlani in prstov na roki pa se izCistijo Sele okrog Sestega leta starosti. Za pisanje mora biti razvita tudi misicna
napetost na prstih rok, zato je otrok za pisanje zrel Sele po Sestem letu starosti (prav tam).

Grafomotoriko razvijamo z gibalno-graficnimi vajami za zmanjSevanje zaostankov, ugotavljanje usmerjenosti,
usklajevanje telesnega in govorno-gibalnega ritma, drio telesa, pisala, potez. Ce Zelimo, da otrok pise od zgoraj
navzdol in od leve proti desni, se mora znati orientirati. Hkrati z orientacijo se razvijata tudi poimenovalna in
upovedovalna zmoznost (Zrimsek, 2003), saj uenec ob oznadenih smereh na strani lista (zgoraj, spodaj, levo,
desno) odgovarja na vprasanja (Kaj je na desni strani slike?, Kaj je na levi strani slike?)

Pri nacrtovanju dejavnosti za razvijanje grafomotoricnih spretnosti ucitelja vodi u¢encevo predznanje oz. stopnja
razvite zmoznosti. Tako npr. uéenca v prvem razredu, ki Ze dobro piSe, ne obremenjujemo z vajami za grobo
motoriko, ampak ga zaposlimo z vajami za fino motoriko — pisanje v ozji prostor ter usklajevanje govornega
in telesnogibalnega razvoja. V predopismenjevalni fazi in pozneje v fazi ucenja pisanja je potrebno stalno
usmerjanje ucencev v to, da se pred pisanjem ustrezno pripravijo in zavzamejo ustrezen polozaj telesa:

* udoben polozaj telesa s hrbtom, naslonjenim na stol, kolena upognjena v pravi kot, stopala obrnjena
naprej in na tleh (ob primerno visoki mizi in stolu);

* ustrezna oddaljenost oci od pisalne povrsine, roka, ki ne piSe, naj pociva na mizi;

e prijem pisala s pincetnim prijemom (s palcem in kazalcem) dva prsta nad konico, pisalo je naslonjeno na
sredinec. (Ropic idr., 1999)

Poleg tega je treba ucence navajati na pravilen poloZaj pisalne povrsine (ta leZi na sredini, ni nagnjena v levo ali
desno). Miza mora biti namescena tako, da nanjo pada svetloba, ki pa uéenca ne sme slepiti, prav tako naj na
pisalno povrsino ne pada ucenceva senca (prav tam). Razli¢na pisala uvajamo postopno, pri cemer je priporocen
vrstni red tak: kreda, voscena barvica, flomaster, suha barvica in svincnik.

Prav tako ucitelj ugotavlja stranskost — katera roka, noga ali oko so pri otroku prednostni. To opazuje, ko ucenci
uporabljajo Skarjice, Zlico, mecejo Zogo, gledajo v kalejdoskop ali skozi kljuavnico, skacejo po eni nogi itd.
Pisanje na roko in u¢enje ¢rk sta povezana z orientacijo v prostoru, pri tem ima nepogresljivo viogo razloCevanje
stranskosti — katera je leva in katera desna stran. Stranskost mora otrok najprej razviti na sebi in nato v prostoru.
V razvoju grafomotorike je pomemben dejavnik zrelost Zivéno-misi¢nega tonusa, ki nam omogoca pokoncno
drZo in hoteno gibanje. Pravilna dria telesa in pisala je pogoj za pravilno izvajanje grafi¢nih potez (Zerdin, 1996).
Misi¢ni tonus dozoreva v navpicni in vodoravni smeri, tj. od glave proti stopalom in od ramen in kolkov navzven.
Iz tega lahko razberemo, da se misi¢ni tonus prstov razvije nazadnje (tonus noznih prstov pri treh letih, tonus
prstov na roki po Sestem letu) (Zrimsek, 2003). To kaZe, kako pomembno je sistemati¢no izvajanje gibalno-
grafi¢nih vaj. Ce je otrokova grafomotorika v ¢asu, ko se za¢ne sistematiéno opismenjevati, dobro razvita, hitreje
napreduje, saj obvlada osnovne gibe, poteze, pravilno drzo pisala.
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Postopno, sistematicno in individualizirano opismenjevanje in razvijanje bralne pismenosti

Zakaj razvijati pincetni prijem?*

Fine motorika vkljucuje uporabo manjsih misic rok, kot so misice v zapestju in prstih. Pomemben mejnik
razvoja je pincetni prijem. Pincetni prijem s prsti je prijem, ko otrok predmetov ne prijema vec s celo
roko — postopoma se nauci predmet prijeti, ga drzati, prelagati in odlagati z dvema prstoma. Predsolsko
obdobje je pomembno za razvoj fine motorike, saj jo otroci potrebujejo za razlicne dnevne aktivnosti in
gibalne naloge. Razvoj fine motorike je pozneje povezan s Solo, saj velik del pouka zahteva uporabo fine
motorike — rezanje s Skarjami, risanje, barvanje. Poleg tega je povezan tudi z razvojem pisanja; od tega,
kaksni bodo poloZzaj in velikost Crk, hitrost pisanja in drza pisala. Vse to pa vpliva tudi na ucenje. Kljub
dobremu obvladanju vsakodnevnih aktivnosti se fina motorika razvija Se vse do adolescence, najveckrat
prek Sportnih aktivnosti in hobijev.

Ob izvajanju takega prijema in ustrezni drzi telesa pri pisanju je hrbtenica najmanj obremenjena.

Razvoj oprijema pisala prikazujejo spodnje fotografije. Otrok med prvim in drugim letom pisalo drzi mocno,
s prsti, stisnjenimi v pest, roko premika kot celoto; v tretjem letu starosti svincnik oprijema s prsti, roka se Se
vedno premika kot celota; do Cetrtega leta se pocasi kaZze drza pisala s tremi prsti, lok med palcem in kazalcem
se rahlo odpira; do Sestega leta se sklep roke iztegne, pisalo drZi s konicami prstov, pri pisanju pa se premikajo
prsti in ne dlan (Lisak idr., 2011).

LT

Slike 2-5: Prikaz razvoja prijemov pisala od mo¢nega prijema, prijema s pestjo, triprstnega prijema do dinami¢nega triprstega
prijema (Vir: Novak, osebni arhiv)

Pri zaCetnem pisanju je pomembna tudi postavitev pisalne povrsine — papirja, zvezka.

Grafomotoricne vaje naj bodo povezane z uc¢encevim okoljem in naj poleg grafomotorike razvijajo tudi vescino
opazovanja. Ucencem je priporocljivo pri spoznavanju oblike ¢rke priblizati obliko crke, tako da jo primerjajo z
obliko v okolju (¢rka I in oblika kot igla). U¢enci naj imajo priloZnost opazovati in ubesediti opazeno, npr. ravne,
navpicne Crte v okolici, v ucilnici.

V Preglednici 6 so predstavljene nekatere dejavnosti, ki jih kot prakticne izkustvene dejavnosti ucitelj nacrtuje
in z uCenci izvaja v predopismenjevalni fazi in Se pozneje (dejavnosti so zasnovale in preizkusile uditeljice prvega
vzgojno-izobraZzevalnega obdobja Osnovne Sole bratov Polancicev Maribor).

4 Bregant (2017) pojasni, da otrok sprva prijema s celo roko, z opozicijo vseh prstov na dlan. To je DIGITOPALMARNI PRIJEM (Sapasti
prijem), znacilen za $estmeseénega dojenéka. Pri osmih mesecih otrok razvije SKARJASTI PRIJEM: to je prijem z opozicijo ulnarne
povrsine palca in radialne povrsine kazalca. V devetem mesecu se pojavi PINCETNI PRIJEM, ki je sprva nezrel (opozicija blazinice
palca na lateralno povrsino kazalca), temu v desetem mesecu sledi zrel pincetni prijem (opozicija prstnih blazinic palca in kazalca).
Ustrezen razvoj roke je zelo dober pokazatelj kognitivnega razvoja otroka.



Preglednica 6: Nacrtovane prakti¢ne izkustvene dejavnosti v predopismenjevalni fazi

GRAFOMOTORIKA

VRECA POTUJE V KROGU

Pogoji: krog, vreca s fizoli in kljukice za
obesanje perila

Potek igre: Vsak ucenec ima kljukico za perilo v
svoji dominantni roki. Med ucenci potuje vreca
s fizolcki od leve proti desni (smer pisanja).
Ucenci si jo podajajo s pomocjo kljukice.
Variante: Podajajo si list papirja, podlago za
kozarec, razlicne predmete.

ZONGLIRANJE

Pogoji: material za Zongliranje - dve, tri rutice,
zonglirne Zogice, Zonglirni kroznik, diabolo,
vrecke napolnjene s peskom

Potek igre: Ucenec zacne podajati eno Zogo

iz ene roke v drugo. Zogica mora priti v vi$ino
oci ali visje. V vsako roko vzame po eno Zogico.
Vrze Zogico A in ko ta doseZe vrh loka, vrze
Zogico B. Ucenec vadi, dokler izmenjava ni
tekoca.

PREPROGA 1Z GRAHOVIH ZRN
Pogoiji: grah, pinceta, podlaga za milo

IzhodiS¢a opismenjevanja

Potek igre: Ucenci prenasajo zrna graha iz posode na podlago za
milo (ki ima posebne »priseske«). To naredijo s pinceto in pincetnim
prijemom. Pozorni moramo biti, da je posodica na levi, podlaga pa
na desni, tako da je prenos v smeri pisanja (od leve proti desni).

LEZECE OSMICE

Pogoji: vecja podlaga iz papirja, voscenke, zvoki valcka
Potek igre: Ucenci na velik kos papirja risejo lezeCe osmice (zacnejo
na sredini in gredo v smeri levo gor). Po lastni presoji in obcutkih

spreminjajo barvo.

Variante: RiSejo ob ritmu valcka.

Risejo z obema rokama hkrati.

Riejo osmice po zraku, tekajo po prostoru.

Riejo osmice z dodano vmesno ¢rto, z dodano notranjo zanko.

TU NEKAJ MANJKA

Pogoji: krog ali manjse skupine, pladenj s 6-8
predmeti

Potek igre: Pladenj s predmeti stoji sredi kroga.
Ucenci pozorno opazujejo, kaj je na njem.
Zaprejo oci. Uciteljica ali doloCen ucenec vzame
en predmet s pladnja. Zdaj je treba ugotoviti,
kateri predmet manjka.

VIDNO RAZLOCEVANJE

DETEKTIVSKA
Pogoji: krog

Potek igre: En uCenec se postavi na sredino kroga in preostali ga
pozorno opazujejo. Nato izbrani ucenec zapusti razred, medtem
pa tisti, ki stoji na sredini, naredi majhno spremembo (natakne si
ocala, zamenja copate ipd.) Ko se izbrani u¢enec vrne v krog, mora

ugotoviti, kaj je na ucencu v sredini kroga drugace.

SLUSNO RAZLOCEVANJE IN RAZCLENJEVANJE

21VI SPOMIN

Pogoji: ucenci razreda

Potek igre: Dva ucenca zapustita razred.
Medtem se preostali ucenci v razredu razdelijo
v pare in dogovorijo, oglasanje katere Zivali
bodo posnemali. Zive karte se nato pomesajo.
Oba ucenca se vrneta v razred, medtem pa so
karte (u¢enci) povsem tiho. Ce pa se igralec
dotakne levega kolena sosolca, se lahko ta
oglasi z zivalskim glasom. Vsak lahko poskusi
dvakrat. Ce mu uspe prepoznati par, se par
premakne na njegovo stran.

ZLOGOVNI ODMEVI

Pogoji: boben, krog, razred je razdeljen na dve
skupini: odmev 1 in odmev 2

Navodilo uditeljice: Izbrala bom ime ucenca in
ga izgovorila z zlogi (npr. MI-HA). Ob tem bom
udarjala ob boben. Prvi odmev ponovi ime

in pri tem ploska. Nato ime ponovi $e drugi
odmev ter pri tem ploska in udarja z nogami
ob tla.

POSLUSANJE ZVENA
Pogoji: krog, zvo¢na posoda, palcka ali triangel

Potek igre: Ob udarcu na triangel se razvije zvok glasbila. U¢enci

mizijo tako dolgo, dokler slisijo zven glasbila.

Varianta: Ucenci polozijo roke na noge. Ko zaslisijo zven, pri¢no roke

pocasi dvigovati in zadrzijo v zraku, ko se zvok izgubi.

KONCERT ZLOGOV
Pogoji: Stiri skupine

Navodilo uciteljice: Ucenci ste se razdelili v stiri (lahko tudi tri)
skupine. Vsaka skupina dobi svoje navodilo. Prva bo skrbela za
besede/imena, ki imajo le en zlog, in to tako, da besedo ponovijo in
udarijo z nogo ob tla. Drugi pripadejo dvozlozne besede, ob katerih
bo besedo ponovila in jo zaploskala. Tretja skupina bo poiskala
trizloZne besede, jih ponovila in udarila z roko po mizi.

Nakljuéno bom izbrala ime/besedo. Skupine se bodo ¢im hitreje
odzvale, kot smo se dogovorili: ime ponovijo in se odzovejo.

29



30

CAROVNIJA ZLOGOV

Pogoji: majhna glasbila, krog

Navodilo uditeljice: Po bobnu bom udarila npr.
trikrat. Vsi otroci, ki imajo v imenu tri zloge, so
nemudoma zacarani in sedejo na tla v sredino
kroga (se spremenijo v kipec ...) ReSeni so
lahko samo tako, da preostali nezacarani otroci
ponovijo njihovo ime in ob tem zaploskajo.
Tako je ¢arovnija prekinjena in sedejo nazaj na
stol. Uciteljica igro nadaljuje.

Postopno, sistematicno in individualizirano opismenjevanje in razvijanje bralne pismenosti

TELOVADBA Z ZLOGI

Pogoiji: treba je imeti nekaj vec prostora

Navodilo uciteljice: V telovadnici oznacimo prostore (npr. 3). Otroci
tecejo po telovadnici. Uditeljica udari na boben. Otroci se ustavijo.
Uciteljica izgovori izbrano ime uéenca v razredu. Vsak ucenec pri
sebi ugotavlja Stevilo zlogov v imenu, ploska, nato pa hitro stece tja,
ker je oznacen prostor za to. Nato se tudi uciteljica postavi na pravo
mesto. skupaj ponovijo ime in ga odploskajo po zlogih.

POZNAVANJE CRK, GLASKOVANJE

ISKANJE PROSTORA

Pogoji: krog

Navodilo uciteljice: Vsi sedemo v krog. Ker
manjka en stol, se izbrani u¢enec, npr. Rok,
postavi v sredino kroga. Izbere sosolca/-ko in se
postavi predenj/prednjo, npr. Nino. Vsi u¢enci
v zboru zakli¢ete njeno ime. Rok lahko pride
do Nininega sedeZa le tako, da izreCe Carobno
besedo. Ta pa se zacne na enak glas kot njeno
ime (ime Nina — torej glas n). Ce mu to uspe,
zamenjata