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obdelava in preverjanje podatkov za merilni mesti Maribor in Lendava $e potekata, zato se bodo

kon¢ne vrednosti lahko nekoliko razlikovale od objavljenih. Najvec cvetnega prahu smo v juniju
namerili v Lendavi, in sicer 8973 zrn, v Mariboru 8642 zrn, v Ljubljani 5849 in najmanj v Izoli, 2800
zrn, Kjer bil izpad meritev v obdobju od 26. do 30. junija.

V letu 2024 meritve cvetnega prahu potekajo v Izoli, Ljubljani, Mariboru in Lendavi. Kon¢na

Opazili smo cvetni prah 39 razli¢nih skupin rastlin, na vseh merilnih mestih so prevladovala zrna trav,
koprivovk in pravega kostanja. DeleZ trav je znasal od 20 % do 29 %, pravega kostanja je bilo od 13 %
do 43 % in koprivovk od 18 % do 49 %. Bora je bilo od 1 % do 6 % in trpotca 5 % do 6 %. V 1zoli je
delez oljke znasal 3 %. Na posameznih merilnih mestih smo namerili nad en odstotek cvetnega prahu
pajesena, cipresovk in tisovk, kislice in lipe. Na Obali smo belezili v skupini koprivovk cvetni prah
nizko alergenih kopriv in moc¢no alergene kriSine, medtem ko so na celini prevladovala zrna kopriv.
Junijski sestevek zrn cvetnega prahu je na vseh merilnih mestih presegal povpre¢no vrednost petletnega
obdobja 2019-2023, le v Izoli je bil podpovprecen.
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Slika 1. Povpre€na dnevna koncentracija cvetnega prahu, junij 2024
Figure 1. Average daily concentration of airborne pollen, June 2024

Junij je bil toplejsi kot navadno, tudi padavin je bilo vec, son¢nega vremena pa nekaj manj kot navadno.
Zmanjsalo se je Stevilo rastlinskih vrst, ki spro§¢ajo v zrak vecje koli¢ine cvetnega prahu. K obremenitvi
zraka s cvetnim prahom so prispevali predvsem kostanj, koprivovke in trave. V vzorcih smo opazili
veliko prasnih delcev, nekaj je bilo tudi saharskega prahu.

Junij se je zacel z deloma son¢nim vremenom s spremenljivo kopasto obla¢nostjo. Pihal je jugozahodni
veter, obremenitev s cvetnim prahom je bila nizka. Sledil je sonen dan, ugodnejsi za sproS¢anje
cvetnega prahu, ez dan je nastalo nekaj kopaste oblacnosti, pozno popoldne se je od juga zacelo
oblaciti. V zraku so bila zrna trav, pajesena, koprivovk, trpotca, cipresovk in tisovk, kislice in lipe. Z
gora so zracni tokovi prinasali nekaj zrn bora in zelene jelSe. Pretezno oblacno s pogostimi krajevnimi
padavinami je bilo 3. junija, padavine so sprale cvetni prah iz zraka in obremenitev se je mo¢no znizala.

4. junija je bilo spremenljivo do pretezno obla¢no, predvsem sredi dneva in popoldne so bile krajevne
plohe in nevihte.

! Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano
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Preglednica 1. NajpomembnejSe vrste cvetnega prahu v zraku v % v 1zoli, Ljubljani, Mariboru in Lendavi, junij 2024
Table 1. Components of airborne pollen in the air in I1zola, Lendava, Ljubljana, and Maribor, June 2024

pravi

pajesen kostanj hrast lipa koprivovke oljka
Izola 0,1 12,6 2,2 1,2 25,0 3,3
Lendava 0,0 16,5 0,1 1,4 48,7 0,0
Ljubljana 2,0 42,9 0,4 1,3 17,8 0,1
Maribor 0,5 37,7 0,0 2,0 28,8 0,0

cipresovke

tisovke trpotec trave kislica bor skupaj
Izola 5,4 5,5 28,5 0,5 5,9 90,2
Lendava 0,4 4,8 22,6 1,0 0,7 96,3
Ljubljana 1,2 54 22,1 0,3 2,2 96,0
Maribor 0,4 5,3 20,3 0,3 1,4 96,8

Naslednji dan je bil povecini sonéen. Ponekod je zapihal jugozahodni veter. Sledil je sonéen dan. Tudi
7. junija je bilo sprva son¢no. Popoldne in zvecer je bilo na severu drzave nekaj neviht. Sledil je delno
jasen dan, popoldne in zvecer SO bile posamezne plohe in nevihte. Deloma sonéno s koprenasto
obla¢nostjo je bilo 9. junija. V ozragju je bilo tudi nekaj puscavskega prahu. Zapihal je jugozahodni
veter, ob morju jugo. Od 4. do 9. junija se je obremenitev zviSevala na racun trav in koprivovk. V dneh
od 10. do 13. junija je bilo obla¢no vreme, pogosto je deZevalo. Nad naSe kraje je s severovzhodnim do
severnim vetrom pritekal ob¢utno hladnejsi zrak, prvi in zadnji dan tega obdobja so bila na Obali krajsa
son¢na obdobja, najmanj dezja je bilo na severovzhodu drzave in na Obali. Obremenjenost zraka s
cvetnim prahom je bila nizka, Se najve¢ cvetnega prahu smo namerili v Lendavi, kjer so prevladovale
koprivovke, trave in kostanj.

Preglednica 2. Junijski mesecni seStevek cvetnega prahu v Izoli, Ljubljani, Mariboru in Lendavi
Table 2. Monthly pollen integral in June in Izola, Ljubljana, Maribor and Lendava

Leto 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Izola 7179 2801 5236 3966 4094 2800
Ljubljana 6640 4503 6320 5377 5390 5849
Maribor — 4570 55622 7505 7017 8642
Lendava 6840 5696 10.352 7287 9959 8973
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Slika 2. Povpre€na dnevna koncentracija cvetnega prahu trav, junij 2024
Figure 2. Average daily concentration of Grass family (Poaceae) pollen, June 2024

Po nekaterih nizinah je bilo 14. junija sprva nizka oblaénost, ki se je dopoldne razkrojila. Cez dan je
ponekod zapihal jugozahodnik. 15. junij je bil sprva sonéen, le na zahodu bolj obladen, pihal je
jugozahodnik. Oba dneva je veter prinesel ve¢ cvetnega prahu, vi§je obremenitve smo izmerili v
Mariboru in Lendavi. Naslednji dan je bilo delno jasno s spremenljivo oblacnostjo. 17. dne je bilo
son¢no, ¢ez dan je nastalo nekaj kopaste oblacnosti, tudi naslednji dan je bilo son¢no, zapihal je
jugozahodni veter. 19. junija je bilo pretezno jasno z obCasno povecano visoko koprenasto obla¢nostjo.
V zraku je bilo nekaj puscavskega prahu, v aerobioloskih vzorcih smo ga opazovali $e nekaj naslednjih
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dni pomesanega med zrna cvetnega prahu. Pihal je jugozahodni veter, ki je zvecer ponehal. Delno jasno
z obcasno koprenasto oblac¢nostjo je bilo 20. junija. Zjutraj in dopoldne je ponekod prehodno zapihal
vzhodni veter, popoldne pa v zahodnih in osrednjih krajih jugozahodnik. Od 14. junija dalje se je
obremenitev poveCevala vzporedno z napredovanjem cvetenja kostanja. Visek kostanjeve sezone je bil
v Mariboru in Lendavi doseZen 19. junija, dan kasneje v Ljubljani. Vecje koli¢ine cvetnega prahu so v
tem obdobju sprostile tudi koprivovke in trave. Belezili smo tudi ve¢ cvetnega prahu trpotca kot
obicajno. V Izoli so bile zabelezene obremenitve precej nizje kot na ostalih treh merilnih mestih.
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Slika 3. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu pravega kostanja, junij 2024
Figure 3. Average daily concentration of Sweet chestnut (Castanea) pollen, June 2024

21. junij je bil ve¢inoma soncen, zapihal je zahodni veter. Son¢no s spremenljivo obla¢nostjo je bilo
22. dne, sredi dneva, popoldne in zvecer so nastajale posamezne plohe in nevihte. Ponekod je zapihal
vzhodni veter, v Primorju smo izmerili zelo nizko obremenitev s cvetnim prahom, drugod visoke. Tudi
naslednji dan je bilo delno jasno s spremenljivo oblacnostjo, pihal je severovzhodni veter, na
Primorskem povecini Sibka burja, ki je prinesla visoko obremenitev. 24. junij se je zacel z ve¢inoma
obla¢nim vremenom in krajevnimi plohami. Na Primorskem je bilo ¢ez dan son¢no, popoldne se je
zjasnilo tudi drugod. Pihal je vzhodni veter, na Primorskem dopoldne zmerna do moc¢na burja, ki je
popoldne nekoliko oslabela. Visoke obremenitve so vztrajale do 25. junija, v Lendavi Se dan dlje, vreme
je bilo spremenljivo do pretezno obla¢no, nastajale so krajevne plohe in posamezne nevihte. Pihal je
veter vzhodnih smeri, na Primorskem $ibka do zmerna burja. Naslednji dan so bile plohe in nevihte
pogoste, dez je spral cvetni prah iz zraka, vendar Zze 27. junija, ko se je ¢ez dan delno zjasnilo, smo
izmerili Ze ve¢ zrn cvetnega prahu. Sezona kostanja se je prevesila v zadnjo tretjino, najvisje
obremenitve so bile za nami. Od 28. junija do konca meseca je bilo son¢no in vroce, zadnji dan meseca
je pihal jugozahodni veter. Obremenitve zraka so se ponovno nekoliko dvignile in ob koncu meseca so
bila v zraku zrna kostanja, trpotca, koprivovk in trav. Nastete vrste bodo sezono nadaljevale v juliju.

30
Pajesen
ng O e L e et
g mizola mlLendava ®Ljubljana mMaribor
8 10
k%)
0 a = I. I ll. n 1 .

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Slika 4. Povpre€na dnevna koncentracija cvetnega prahu pajesena, junij 2024
Figure 4. Average daily concentration of Tree of heaven (Ailanthus) pollen, June 2024

Ves mesec je bil v zraku cvetni prah zuzkocvetnih lip v majhnih koli¢inah, ¢eprav so v naseljih drevesa
pogosto sajena. V lIzoli smo opazili le nekaj zrn. Tekom meseca so se pojavljala posamezna zrna
vednozelenega hrasta, na Obali sajenega v okrasne namene. Obc¢asno so bila v zraku tudi posamezna
zrna kislice, cipresovk in tisovk ter pajesena, invazivne vrste, katere delez cvetnega prahu je v Ljubljani
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znasal 2 % vseh opazenih zm. V juniju cvetijo grmi zelene jelSe v vi§jih nadmorskih viSinah, veter
prinasa cvetni prah do dolin in morja. Pridruzi se mu tudi cvetni prah rusja, obremenitve zraka so zelo
nizke in nimajo vpliva na zdravje.

Slika 5. Socvetja oljke (foto: Andreja Kofol Seliger)
Figure 5. Blooming Olive tree (Olea) (Photo: Andreja Kofol Seliger)

40

KL e
E Oljika
c
‘g 20 oo
H mizola mlLendava mLjubliana mMaribor
0 10 b

L . = . 8 N = - - 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Slika 6. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu oljke, junij 2024
Figure 6. Average daily concentration of Olive tree (Olea) pollen, June 2024
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Slika 7. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu koprivovk, junij 2024
Figure 7. Average daily concentration of Nettle family (Urticaceae) pollen, June 2024

Mala flora Slovenije navaja 10 vrst trpotcev, med njimi so najpogostejSe vrste ozkolistni, srednji in
Sirokolistni trpotec. Zeleni listi so pri rastlinah zbrani v pritlicno rozeto, iz katere pozene neolistan pecelj
z valjastim socvetjem na vrhu. Srednji trpotec prepoznamo po vijoli¢nem socvetju, Sirokolistnega po
zelo Sirokih, skoraj okroglih listih. Cvetni prah raznasa veter in delno zuzelke.
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Poleg stevilcnosti rastlin, prevladujocih vremenskih razmer v ¢asu cvetenja in prenosa po zraku je
mnozina cvetnega prahu v cvetovih eden od pomembnih dejavnikov, ki vplivajo na koli¢ino cvetnega
prahu v aerosolu. Eno socvetje lahko sprosti ve¢ kot 6 milijonov zrn, vendar je dnevna obremenjenost
zraka dokaj nizka, pri nas le redko vi§ja od 30 zrn v m® zraka. Cvetni prah trpotca vsebuje alergene,
preobcutljivost je podcenjena in pogosto napacno razlozena s povezavo z alergijo za cvetni prah trav.
Sezona je dolga, razteza se od aprila do oktobra.
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Slika 8. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu trpotca, junij 2024
Figure 8. Average daily concentration of Plantain (Plantago) pollen, June 2024

_ Slika 9. Ozkolistni (levo) in Siroko-
listni (desno) trpotec (Plantago)
(foto: Andreja Kofol Seliger)
Figure 9. Ribwort  plantain  and
| broadleaf plantain (Plantago) (Pho-
.| to: Andreja Kofol Seliger)

Priéakovana obremenitev zraka s cvetnim prahom v avgustu 2024

V juliju se je iztekla sezona cvetnega prahu dreves in z avgustom vstopamo v obdobje poletno jesenskih
alergij z visoko alergenima rodovoma koSarnic, ambrozijo in pelinom. Sezona ambrozije se bo najprej
zaCela na podro¢jih panonskega sveta predvidoma v zadnjih dneh julija, kjer bodo visoke obremenitve
predvidoma trajale ves mesec. Drugod v niZinah in na Obali bo zaCetek sezone kasnejsi, v prvi dekadi
avgusta, poviSanje obremenitve pri¢akujemo v drugi polovici meseca, visoke obremenitve se bodo
povsod nadaljevale Se v september.

Pelinova sezona bo dosegla svoj vrh sredi meseca. Zrak bodo obremenjevale velike koli¢ine cvetnega
prahu nizko alergenih koprivovk (koprive, v Primorju tudi kriSine). Obremenitve s cvetnim prahom
trpotca bodo nizke, le izjemoma nekoliko vi§je v primeru, da bo avgusta dovolj dezja in bodo rastline
po kos$nji ponovno zrasle in zacvetele. V zraku bo cvetni prah metlikovk in amarantovk, obremenitve
zraka bodo nizke, cveteli bosta konoplja in divji hmelj.

Avgusta so obremenitve zraka odvisne predvsem od pogostosti padavin, visokih temperatur in suse. V

dezevnih avgustih je obremenitev zraka z ambrozijo in pelinom nizja, saj so razmere neugodne za
sproscanje in prenos zrn, obenem pa padavine izperejo zrna iz zraka.

SUMMARY

The pollen monitoring in June 2024 was performed in Izola, Ljubljana, Lendava, and Maribor.
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FOTOGRAFIJA MESECA
PHOTO OF THE MONTH

Iztok Sinjur

Junija so pogosto nastajale plohe in nevihte. Okolica Grosupljega, 10. junij 2024



