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Vprico Boga!
7. Hipne molitvice.

€ Ob raznih opravilih in dogodkih nafega
zivijenja.

Pri svojih opravilih moramo posnemati angele
varihe, o katerih je rekel Jezus, da vedno gledajo
obli¢je Oceta, ki je v nebesih. Torej, ko skrbijo za
svoje varovance, se ne odstranijo od nebeskega Oceta.
Tudi mi si prizadevajmo, da nas vsakdanja opravila
in razni dogodki ne odvracujejo od Boga, marve¢ nam
$e pomagajo, da pogosteje mislimo nanj.

Zjutraj. Ko se zbudi§, bodi tvoja prva misel
na Boga ter vzdihni: ,O Bog, moj Bog, s svitom
vred C¢ujem k tebi.“ (Ps. 62, 1.) ,Moje o¢i prihite k
tebi ob svitu, da premi$ljujem tvoje besede.“ (Ps. 118,
148.) — Med umivanjem: ,Operi me &imdalje bolj
moje pregrehe in ogisti me moje hudobije.® (Ps. 50, 4.)
— Ko se obla¢is: ,Slecimo vsa dela teme in
oblecimo oroZje svetlobe: oblecimo Jezusa Kristusa.“
(Rim. 13.) — Pred molitvijo: ,Gospod, odpri moje
ustnice, in moja usta bodo ozpanjala tvojo hvalo.*
(Ps. 50, 17.) — Predno gres z doma: ,PokaZ
mi, Gospod, svoja pota in naudi me svoje steze.”
(Ps. 24, 4) — Ko se pokropi%: ,PoSkropi me s
hizopom, in bom o&ii¢en; umij me, in bolj bom bel *
kot sneg.“ (Ps. 50, 0.)

Med dnevom. Pred molitvijo: ,Naj pride
moja molitev pred Te, nagni svoje uho k moji pro3nji.*
(Ps. 87, 2) — Pred berilom (ali cerkvenim go-
vorom): ,Govori, Gospod, tvoj sluzabnik poslusa.« —
Razna dela, zlasti opravila svojega stanu, Ze
naprej daruj Bogu z dobrim namenom. — Ko si
Zejen: ,Mojo duo Zeja po tebi.“ (Ps. 62, 1.) — Ko
si taten: ,Clovek ne Zivi samo ob kruhu, temut
ob vsaki besedi, ki pride iz ust bozjih. Moja jed je,
da izpolnim voljo svojega Oteta.“ — Pred jedjo
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prosi blagoslova bozjega in skleni, da hode¥ uzivati
dari boZje ne radi same slasti, marve¢ zato, ker je
tako volja boZja, da si ohrani§ zdravje in Zivljenje.
— Med jedjo tudi obujaj svete misli, kako tudi tvoja
dusa potrebuje hrane (nebeike mane), zatajuj se in
misli na zmernost in poste nafega Gospoda in svet-
nikov. Bogoljubni pater Baltazar Sanhez je vet-
krat rekel pri jedi: ,Moj Bog, ko bi bila pa¢ vsa Zitna
zrnca, iz katerih je napravljen ta kruh, sami angeli, ki
bi neprenehoma slavili in hvalili tvoje velicanstvo!“ *

V izkus$njavah: ,Nikar ne pusti, o Jezus, da bi
se lotil od tebe!* — Ako si mladen v molitvi:
,Gospod, uli me moliti!* — Ako te mika svetna
nefimernost, bogastvo, li§p v obleki itd.
ponavijaj svetopisemske besede: ,O nedimernost ne-
¢imurnosti. in vse je neimernost!“ (Prid. 1, 2.) Po-
misli, kako si je Jezus, ki bi bil lahko imel na zemlji
vse najbolj$e in najimenitnejse, prostovoljno izvolil yse
najslabse, najuboznejSe in najpreprostejSe, in je z nekim
svetim ponosom rekel: ,Pticki imajo svoja gnezda, le-
sice svoje brloge, Sin ¢lovekov pa nima, kamor bi
glavo naslonil.“ Najlep$a in najdrazja je pa¢ obleka
krstne nedolZnosti. Sv. Atanazij se je jokal, ko je neko¢
videl netimerno gospo, &e$, ker se veliko bolj trudi,
da bi dopadla ljudem, kakor pa on, da bi bil vie&
Bogu. — Ako si bil tako nesrefen, da si se kaj
pregresil, spoznaj svojo slabost, hitro obudi po-
polni kes in ponizno prosi odpus¢enija s trdim sklepom,
da bo$ zanaprej stanoviten.

Ako si srecen in vesel, zahvali Boga, ker
velika dobrota je zadovoljno in veselo srce; pa skesano
mu potoZi, da radi svoje gresnosti nisi vreden. — Ako
te kdo pohvali, ne pripisuj hvale sebi, marve¢ Go-
spodu, reko¢: ,Ne nam, Gospod, ne nam, ampak
svojemu imenu daj €ast.“ (Ps. 113, 0.)

Kadar pa te obis¢e kaka nesreca ali nad-
loga, nikar ne obupuj, marve? izkudaj se prepricati,
da ti to poidlie neskonino dobrotljivi Bog in sicer v
tvojo korist; vdaj se popolnoma v voljo boZjo in
vzdihni s svojim Jezusom: ,Ne moja, marved tvoja
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volja naj se zgodi!“ Zahvali se za trpljenje, kakor
dober otrok poljubi 3ibo, s katero ga je kaznoval
ljube&i ole. — Ako te zadene obCutna izguba,
reci s trpinom Jobom: ,Bog je dal, Bog je vzel, nje-
govo ime bodi &edteno!* — Ako si zani¢evan in
poniZzevan, ponavljaj za Davidom: ,Dobro je, da
si me ponizal, da se u&im tvoje postave.“ (Ps. 118, 71.)

Kadar deZuje, obudi Zzelje, da bi vzprejemal
toliko milosti, kolikor pade deZevnih kapljic na zemljo.
Reci: ,Gospod, suh sem in trdosrcen; naj me omeh¢a
rosa tvoje milosti!“ Prosi Boga, da pogasi v tebi ogenj
strasti, — Lepo in jasno vreme naj te spominja
srete in radosti ¢istega srca in mirne vesti; grdo in
viharno pa ti bodi podoba grednein strastne duse,
ter obujaj primerna Custva, Zelje in pro3nje. — Grom
in blisk naj ti Zivo pred o¢i stavi neskontno pra-
vi¢no sodbo bozjo!

Zveder in ponoci. Ko se odpravljas spat, po-
misli, da pride dan, ko bo¥ zadnjikrat legel v posteljo,
iz katere ne vstaned ve&. Prosi angela variha, naj &uje
poleg tebe, ko bo3 ti spal, in naj ¢asti in moli Boga
mesto tebe. Predno zaspi§, vzdihni: ,Otfe, v tvoje
roke izrodim svojo duSo!“ — Ako se po noi pre-
budi§, misli takoj na Boga ter reci s psalmistom:
,Spominjam se po noéi tvojega imena.* (Ps. 118, 55.)
Ako ne more§ takoj zaspati, pomisli, da mnogi redov-
niki in svetniki po noé&i vstajajo in opravljajo svoje
pobozne molitve; moli ti vsaj v postelji, dokler zopet
ne zaspis.

Opozoril sem te tukaj le na nekatere imenitnejse
reti, ki te spominjajo priujotnosti bozje in te priga-
njajo k molitvi ter ti dajejo zlasti ugodno priliko za
pogostne svete vzdihljaje. Ako se resno poprimes te
prelepe vaje, bo§ Se sam nael premnogo drugih
sliénih nagibov. Treba je le dobre volje.
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