








ANTONOVANJE 2010

Sv. Anton PuScavnik je na Kogu zelo cas€en svetnik, predvsem s strani kmeckega
prebivalstva. Ni potrebno posebej razlagati, zakaj so proSnje k njemu po varovanju zZivine tako
gore¢e. V ospredju caSCenja in Zegna izstopa Se zlasti proSnja za varstvo prasicev in
prasicereje. Antonovo, kot poznamo praznik skozi dolga leta tu v naS§em domacem kraju, je
bilo dostikrat tudi mejnik znotraj kogovske cerkve. V spominu starejsih sta dva za kogovsko
cerkev zelo pomembna dogodka, ki sta se dogajala prav na Antonovo: leta 1959 je bil
blagoslov obnovljene ki je bila med fronto mo¢no poSkodovana. Ta dan bi lahko Steli za
drugo rojstvo kogovske cerkve. Obnovljena cerkev je v iztekajoem letu praznovala svojega
Abrahama. Vec¢ja pomladitev in koncanje del ob tej pomladitvi pa je bila prav tako
blagoslovnjena na Antonovo leta 1983.

Veliko dela in darov je bilo vlozeno v to naSo skupno zgradbo in duhovno sredi$¢e, nasa
kogovska cerkev je eden izmed redkih draguljev, ki jih predstavljamo gostom in popotnikom
skozi naSe kraje. Lahko smo veseli, da je skozi dolga leta postajala in postala nasa cerkev tudi
romarska cerkev. Na Antonovo, ob nasem najvec¢jem farnem prazniku, kogovska cerkev in
ljudje, ki Zivimo z njo, na stezaj odpremo vrata romarjem iz bliZnjih in tudi bolj oddaljenih
krajev. Prihajajo romarji iz sosednjih Zupnij. V danasnji ureditvi Cerkve na Slovenskem se
lahko pohvalimo, da imamo romarsko cerkev, v kateri gostimo romarje iz najmanj dveh
sosednjih 8kofij. Zraven romarjev iz domace dekanije prihajajo romarji iz sosednje
ljutomerske dekanije in Strigovske Zupnije. Vsako leto nas presenetijo tudi gostujoci
duhovniki, pridigarji od drugod, ki v svojih pridigah posebno pozorno prikazejo pogled na
zZivljenje in delo nasega farnega svetnika, kje lahko pri njem i§¢emo vzor in vzpodbude za na§
vsakdanjik. Razkrijejo nam, zakaj je za romarje in popotnike sv. Anton tako pomemben, da
jih tudi sneg in mraz ne ustavita na poti k antonovemu Zegnanju Sv. Anton tako na Kogu
zdruzuje, kar poskusa ¢lovek na tak ali drugacen nacin z vidnimi ali nevidnimi mejami logiti.
Antonovo je dan, ko lahko kogovska cerkev in vsi verni in neverni domacini pokazemo naso
pregovorno odprto duso in srce in naso znamenito gostoljubnost.

Leto$nje praznovanje, ki ga v imenu celotne KS Kog pripravlja poseben odbor za pripravo
Antonovanja, bo potekalo ve¢ dnt. Zvrstilo se bo nekaj novih prireditev, ki jih do sedaj nismo
poznali. Dosti teh prireditev bo povezanih s prasi¢jerejo, prasickom, zvestim spremljevalcem
nasega farnega patrona. Prvi¢ se bomo lahko pohvalili, da prirejamo ocenjevanje in pokusino
Curk. Bogata kulinari¢na izku$nja bo tako prvi¢ predstavljena SirSemu slovenskemu in
svetovnemu obdCinstvu, kajti ob tej pokusini bo Kog gostil najve¢je in najbolj priznane
prasi¢jerejce iz celotne Slovenije. Imeli bomo priloZnost, da se sreamo in poklepetamo z
najbolj priznanimi slovenskimi kmetovalci. Izkusnje pri delu od drugod nam bodo lahko Se
kako v pomo¢, ne smemo pa zanemariti tudi moznosti novih poznanstev in zdruzevanj, ki v
sodobnem svetu pridejo Se kako prav.

Antonovo praznovanje bo namenjeno tudi otrokom. Celotno petkovo popoldne bo ¢as zanje.
Na voljo bo otro$ki program in razstava risb in fotografij, ki so nam jih poslali tudi otroci in
mladostniki iz SirSega prleskega podro¢ja. Podruzni¢na $ola na Kogu bo kljub svoji majhnosti
Letos bo izpeljano posebno, 10. jubilejno Antonovo kegljanje. Ze nekaj let so bili keglji le
veliko veselje domacih upokojencev, skozi leta jim je uspelo privabiti v kogovsko dvorano
tudi mlajSe ekipe in Antonovo kegljanje Ze nekaj ¢asa ve¢ nima prizvoka upokojenskega
sreCanja. Pravo tekmovanje z veliko navijanja in pokali, ki na veselje domacinov dostikrat
ostajajo kar v domacih rokah. Tudi letos nas domace ekipe vabijo, da jim pridemo pomagat in
Jih vzpodbujat.

Ce bo predprazniéni sobotni dan minil v vrotem tekmovalnem duhu, pa se bo veer nagnil v
no¢ ob toplih zvokih kogovskih orgel. Lahko smo ponosni nanje. Dosti vedje in bogatejse
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Verjemite, najblizja pot do resni¢nega izobilja in radosti vodi skozi vase poslanstvo. Poiscite
svoje darove in uZivajte v svojem delu. Nikoli ni prepozno!

Foto: Sonja Kamplet-Rotar Zvonko Puksi¢

NOVOLETNO VOSCILO

Vsem krajankam in krajanom, ter vsem, ki prebirate Kogovske novice, Zelim v imenu
sveta KS in v svojem, USPESNO, ZADOVOLJNO IN ZDRAVO leto 2010.

Predsednik sveta KS
Zdravko Hlebec

PREGLED DELA SVETA KSV LETU 2009

Skupaj s ¢lani sveta KS, Zupanom, podzupanom in obc¢insko upravo nam v letu 2009 ni
uspelo uresniciti vseh zastavljenih ciljev, uspeli pa smo:

- dokoncati gradnjo telovadnice na Kogu,

- sanirati dva kilometra lokalne ceste Gomila-Kog,

- urediti javno pot v Vodrancih,

- sanirati javne poti po dveh neurjih,

- redno vzdrZevati javne poti: odtoke, grederiranje, jarke in gramoziranje,

- pri pokopaliscu urediti tablo s pokopalisSkim redom,

- pripraviti predlog sanacije mrliske veZice.

Na sejah sveta smo obravnavali Se vsa druga vprasanja povezana z delovanjem sveta in
problematiko na podro¢ju krajevne skupnosti. Eden ve¢jih programov, ki smo ga pripravili je
program revitalizacije vaskega jedra Koga, Ob¢ini Ormoz pa smo predlagali, da pripravi
ustrezne projekte za revitalizacijo.

Opravljenih je bilo Se vrsto drugih podrobnosti, ki ste jih lahko opazili ali pa tudi ne.
Zahvaljujem se vsem, ki ste pri tem pomagali in Zelim, da se tudi drugo leto trudimo za lepSi
in bolj prijazen Kog.

Predsednik sveta KS
Zdravko Hlebec



1. VZDRZEVANJE JAVNIH POTI KS KOG
VzdrZevanje javnih poti v KS Kog je bilo zaradi neurij in obilice padavin v letu 2009 moteno, saj je
bilo najprej potrebno odpravljati $kodo, Sele nato smo lahko izvajali redna vzdrzevalna dela. Dela je

izvajal Rajko Bukovec.

Vsa dela, ki smo jih opravili po vaseh so naslednja:

vrsta dela enota kol. cena skupaj
GOMILA
gramoziranje m3 8 15,00 120,00
izkop jarka m 110 1,30 143,00
ciscenje jarkov m 571 1,20 685,20
grederiranje m 4740 0,20 948,00
rezanje vej m 260 1,00 260,00
rezanje bankine m 222 0,80 177,60
sanacija bankin m 1440 0,40 576,00
¢idéenje cestisca ur 7 25,00 175,00
izkop in odvoz plazete zemlje m3 90 5,00 450,00
pometanje ceste ur 6 7,00 42,00
SKUPAJ: 3.313,80
DDV 20% 662,76
SKUPAIJ: 3.976,56
KOG
gramoziranje m3 3 15,00 45,00
¢iscenje jarkov m 1292 1,20 1.550,40
grederiranje m 2240 0,20 448,00
rezanje bankine m 52 0,80 41,60
rezanje bankine m 1500 0,80 1.200,00
pometanje ceste ur 7 7,00 49,00
sanacija plaza m 32 30,00 960,00
izkop jarka m 50 1,30 65,00
delavec ur 2 7,00 14,00
tovorni avto ur 2 17,00 34,00
SKUPAIJ: 4.314,00
DDV 20% 862,80
SKUPAJ: 5.176,80
LACAVES
¢iscenje jarkov m 411 1,20 493,20
¢iséenje propusta ur 4 25,00 100,00
rezanje vej 4 m 441 1,00 441,00
rezanje bankine m 126 0,80 100,80
pometanje ceste ur 2 7,00 14,00
SKUPALI: 1.149,00
DDV 20% 229,80
VSE SKUPAJ: 1.378,80




VITAN

¢isenje jarkov m 430 1,20 516,00
grederiranje m 2280 0,20 456,00
dosip bankin m 182 0,80 145,60
rezanje bankine m 446 0,80 356,80
SKUPAI: 1.474,40
DDV 20% 294,88
SKUPAJ: 1.769,28
VODRANCI
gramoziranje m3 7 15,00 105,00
¢idéenje jarkov m 510 1,20 612,00
grederiranje m 2200 0,20 440,00
rezanje vej m 422 1,00 422,00
rezanje bankine m 1627 0,80 1.301,60
izkop jarka m 53 1,30 68,90
delavec ur 5 7,00 35,00
tovorni avto ur 5 17,00 85,00
SKUPAJ: 2.844.,50
DDV 20% 568,90
SKUPAIJ: 3.413,40
JASTREBCI
¢is¢enje jarkov m 499 1,20 598,80
grederiranje m 3820 0,20 764,00
rezanje vej m 325 1,00 325,00
rezanje bankine m 1084 0,80 867,20
¢idéenje mulde m 841 0,50 420,50
dosutje bankine m 68 0,80 54,40
izkop jarka m 127 1,30 165,10
betonske cevi m 5 25,00 125,00
SKUPAJ: 3.320,00
DDV 20% 664,00
SKUPAJ: 3.984,00
Dela, ki jih ni bilo mozno razvrstiti po vaseh
kosnja bankin m 75000 0,03 2.250,00
JCB nakladalec ur 2 25,00 50,00
gramoz - nabava m3 16 12,00 192,00
KV delavec ur 26 7,00 182,00
poltovorni avto ur 12 17,00 204,00
zavarovanje cest 228,18
SKUPAJ: 3.106,18
DDV 20% 621,24
SKUPAJ: 3.72742
VSE SKUPAIJ: 23.426,26




2. IZVEDBA PROGRAMA INVESTICIJSKEGA VZDRZEVANJA:

Nabava betonskih korit pred dvorano KS 504,36
Izgradnja nadomestne ceste v Vodrancih 222324
Popravilo nekat. ceste Rozina 1.062,50
Popravilo kanalizacije Lacaves 1.059,60

4.849,70

3. VZDRZEVANJE POKOPALISCA

VzdrZevanje pokopali¢a opravlja Dusan Prapotnik. Vsi stroski v letu 2009 do 30.11 so bili naslednji:

Cistilni material in storitve 610,00
Elektri¢na energija, voda in kom. stor. 224,00
Odvoz smeti 1.064,00
Ttekode vzdrzevanje pokopali§éa in veZice 6.107,00

8.005,00

4. VZDRZEVANJE SPORTNEGA IGRISCA

Tekoce vzdrzevanje (kosnja idr.) 515,00

KOG, dne 21.12.2009
Pripravil
Franci Trstenjak

POROCILO O DELU PGD VITAN - KOG

Preteklo leto je bilo za gasilce precej razgibano. Po viharnem poletju, polnem dezja in toce,
smo morali posredovati §e pri gasenju pozara. Sodelovali smo tudi s krajevno skupnostjo in
turistiénim drus§tvom med dnevi turizma.

Ker nam je poletje tako ali drugaCe nagajalo in povzrofalo $kodo, smo morali nekajkrat
posredovati pri odstranjevanju poruSenega drevja in pri pokrivanju razkritih streh. V ta namen
je obcina gasilskim drustvom priskrbela folijo, da bi jo ob razkritjih streh polozili po ostresjih
in tako za$citili hise pred ponovnimi padavinami.

Posredovali smo tudi pri gaSenju pozara na Petkovi domaciji v Vodrancih. Ogenj je nastal v
poznih vedernih urah, okrog 22. ure. Zaradi hitrega aktiviranja in gadenja nam je uspelo ogenj
pogasiti. Tako smo preprecili, da bi se razsiril na stanovanjski del hise. Po pogasenem ognju
smo do jutra opravljali pozarno strazo. Pri gaSenju sta nam pomagali Se drustvi iz sosednje
ob¢ine: PGD Sredis¢e in PGD Obrez. Zal moram ob tem dogodku povedati, da smo bili s
strani operativnega centra oskodovani, saj so nas kot domace drustvo aktivirali zadnje in tako
v na$i krajevni skupnosti sprozili pravo debato o neuc¢inkovitosti domacih gasilcev. Kakorkoli
Ze, najpomembneje je, da je bi ogenj pogasen in da je nastala le materialna $koda.

Ko govorimo o sodelovanju s krajevno skupnostjo in turisti¢nin dru$tvom, ne moremo mimo
rahlih nesoglasij, ki so nastala ob koncu leta zaradi redarstva. Pomen prostovoljnega
gasilskega drustva je prostovoljno delo, gasilstvo pa je sluzba, ki opravlja naloge reSevanja in
varovanja . Tako so zahtevki in Zelje nekaterih za nas tezko sprejemljivi. Smo pa¢ le skupina


















TURISTICNO IN KULTURNO DRUSTVO KOG

Turisti¢no drustvo Kog je na zboru ¢lanov TD Kog, ki je bil 20. 3.2009 v prostorih turisti¢ne
kmetije Balazic v Gomili, dalo pobudo o pripojitvi Kulturnega drustva JoZe Kerenc¢i¢ Kog k
TuristiCnemu drustvu Kog. Kulturno drustvo Joze Kerenci¢ je na svojem zboru ¢lanov
7.4.2009 potrdilo sklep o pripojitvi k TD Kog. Novo drustvo se tako imenuje Turisti¢no in
kulturno drustvo Kog.

Kaj je vodilo obe drustvi k temu dejanju? Glavni razlog je ta, da so dejansko v obeh drustvih
delovali eni in isti ljudje in da je za delo voljnih ljudi ¢edalje manj in smo tako pri vseh ve¢jih
projektih drug drugemu pomagali. Spremeniti smo morali statut drustva v ¢lenih, ki dolo¢ajo
ime drustva, dejavnost in druga podrocja, ki jih je potrebno uskladiti z zakonom. V program
drustva smo zapisali, da Zelimo na Kogu ¢im ve¢ kulturnih dogodkov.

Tako smo v tem jesenskem delu Ze izvedli literarni veCer z Manco Kosir, gostili smo
folklorno skupino KUD Dalmacija Dugi Rat iz okolice Omi$a, 27. decembra smo pripravili
prireditev ob Spominskem dnevu KS Kog. Sodelovali bomo v programu Martinovanja na
Kogu v mesecu januarju, ki bo letos imel kar nekaj novih vsebin. V mesecu februarju
nacrtujemo gostovanje dramske skupine. Ker pa so se z novo telovadnico odprle tudi druge
moznosti za organizacijo razlicnih glasbeno-pevskih nastopov, bomo tudi to skusali
realizirati. Prav tako pa zelimo sodelovati pri organizaciji in izvedbi prireditev, ki jih bosta
organizirala Sola in vrtec.

Zelimo si, da bi se v naSem kraju ustanovile nove skupine, da bi kulturno delo res ponovno
zazivelo; mladi in malo manj mladi naj pokazejo svoje skrite talente. Morda je ravno sedaj ta
novi ¢as priloznost, da se spremenijo vrednote v Zivljenju.

Ce nam bo to uspelo, potem se ni bati, da bi tudi vse naslednje prireditve v letu 2010,
predvsem osrednja turisticna prireditev v avgustu, uspele v vsej svoji bogati turisti¢ni in
kulturni ponudbi na Kogu.

Predsednica Turisti¢nega in kulturnega drustva Kog
Anica Pevec

LITERARNI VECER Z MANCO KOSIR IN IFIGENIJO SIMONOVIC
NA KOGU ‘

Na lep petkov vecer, 30. oktobra 2009, smo bili na Kogu prica literarnemu veceru, polnem
energije, nasmejanih obrazov ter zanimivih Zivljenjskih zgodb in naukov, ki sta jih gostji,
Manca in Ifigenija, z veseljem delili z nami.

"Reci zivljenju DA." Tako odgovarja tudi Manca Kosir,

pisateljica, novinarka, kolumnista,... njene aktivnosti pa so

trenutno posvecene HOSPIC-u, kjer pomaga z vzpodbujanjem

zbiranja sredstev za ustanovitev HOSPIC-ove hiSe za pomo¢

neozdravljivo  bolnih. Povedano natan¢neje, hiSe za .

organizirano, vsem dostopno, uvedbo paliativne oskrbe. Ne

postavlja si ve¢ sama novih ciljev, ampak sledi odlo¢itvam, ki -
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ekipe. Zdaj se odvija zimska liga, ki se je letos izjemoma udelezujemo kar v dveh krajih in
sicer v OrmoZu in ponovno v Ljutomeru. Trenutno stanje na lestvici nam kaze dobro.

Poleti smo v C¢asu dnevov turizma zelo uspe$no izvedli no¢ni turnir v malem
nogometu. Naslednji dan smo pomagali pri izvedbi kolesarjenja po »Siponovi potic.
UdeleZencev je bilo kar nekaj in vse se je lepo izteklo.

Za leto 2010 pa upam, da bomo uspesno dokon¢ali nacrtovano izgradnjo brunarice ob
igriS¢u. Zato naprosam vse krajane, ki bi nam na kakr$nikoli nacin Zeleli pomagati, da se
obrnejo na ¢lane drustva, ki so jim najblizji.

Za konec pa Zelim vsem nagim &lanom in ¢lanicam SD Kog, kot tudi vsem krajanom
KS Kog obilo uspehov v letu 2010.

Predsednik SD Kog
Kresnik Saso

URNIK VADBE V TELOVADNICI NA KOGU
Torek — 18.00-19.00 — pilates
Sreda — 18.30-20.00 — SD Kog

Cetrtek — 18.00-19.30 — odrasle Zenske
19.30-21.00 — odrash moski

Petek — 17.00-19.00 — Gasilsko drustvo Hermanci
18.00-19.00 — pilates (mala $portna dvorana)
19.00-22.00 — SD Kog

Vabljeni vsi krajani in krajanke.

LOVSKA DRUZINA KOG

Leto je ponovno naokoli, potegnili smo ¢rto pod racunom in pogledali nazaj in uporabili
izkuS$nje za naprej. Nase bralce zagotovo zanima, kako je sedaj z Lovsko druzino Kog. Kot
vam je verjetno Ze znano, je bila podeljena koncesija za lovis¢e Kog-Vinski vrhovi, Lovski
druzini Vinski vrhovi. Clani slednje so imeli pri izbiri prednost, saj so imeli vegji del ¢lanstva,
ki stanuje na obmocju lovisca in vedji del ¢lanstva, ki je lastnik zemljis¢a. Pogodba z MKGP
in LD Vinski vrhovi je bila podpisana v avgustu 2009.

V skladu z dogovorom pred podelitvijo koncesije, smo se ¢lani LD Kog vélanili v LD Vinski
vrhovi in smo sedaj ¢lani obeh LD. Kogovska lovska druzina ostaja naprej in deluje kot
drustvo, torej brez lovi§¢a. Premozenje je ohranila in bo z njim gospodarila $e naprej. V letu
2010 bomo spremenili nasa pravila, pri ¢emer bomo razsirili svojo dejavnost na razli¢ne
notranje sekcije kot so:

- strelstvo: zra¢na puska, malokalibrska puska, lokostrelstvo,

- povecanje aktivnosti nad ukrepi za ohranjanje narave,

- tesneje bomo sodelovali z ostalimi drustvi in s tem promovirali na$ kraj.

Glede na vsebino novih pravil bomo v vse nase sekcije vkljucevali mlado in staro. Objekte, ki

so v nasdi lasti, bomo vzdrzevali naprej tako, da bomo lovski dom na Kogu priceli enako
oddajati v uporabo nasim ob¢anom za razli¢ne prireditve, kakor tudi vrtno uto ob ribniku,. Na
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Legenda

Je hribéek on kupil, je trsje sadil, Pri hisi so vinsko kraljico dobili
je gorica rodila, si klet je zgradil. in Stankovo osemdesetletnico slavili.
Med sodi kraljuje, ob vinu modruje, Vse lepo in dobro, kar ¢lovek lahko dobi,
je vino res dobro, kaj z njim naj storim, ves narod na Kogu to njemu zeli.
ga svetu razkazem, na razstave in sejme hitim.
So ocene visoke, medalje, pohvale dobi Bi vse res on imel,
in z njimi si dom okrasi. ¢e lahko bi Bogu zahvalo zapel.
Za pravnuke on svoje zdaj skrbi,
Ob delu, trpljenju so tekla mu leta, v kleti na skrivaj pa penino goji.
mu héerka za pomoc¢ prignala je zeta. Mogoce mali mu zborcek bo veselo zapel
Za gorice in vino vsi zdaj Zivijo da na Kogu vinski je star¢ek zivel.

pa tudi kmalu Ze vnuka dobijo.

Ker zdaj on pomo¢ je dobil,

je zeta in vnuka o vinu uéil. Marta Vnuk
Ime domacega kraja ponesel je v svet,

turisti zdaj vedo, kje je Curinova klet,

vsakdo zdaj ve, kje Kog nas stoji,

kjer Stanko Curinov z druzino Zivi.

Ko se delo v goricah konca,

na$ Stanko se na slavje na Brdo poda,

kot ambasador vinski se priznanja razveseli,
saj 1z rok predsednika Janeza on ga dobi.

LETOS 30 LET DU ZARJA KOG

Drustvo upokojencev ima prav gotovo najstevilénejSe ¢lanstvo med drustvi v nasem kraju,
saj Steje kar 165 ¢lanov. Njihova Stevil¢nost in pripravljenost za delo botrujeta razli¢nim
aktivnostim, ki potekajo skozi vse leto.

Na $portnem podrocju so aktivne tri skupine kegljacev: dve Zenski in ena moska. Pohvalijo se
lahko s Stevilnimi uspehi na domacem terenu in drugod. Ubrano petje njihovega zbora, ki ga
Ze nekaj ¢asa uspesno vodi Aleksandra Kelemina, pa ne manjka na skoraj nobeni prireditvi v
nasSem kraju. Tako so 25. junija, ob 15-letnici njihovega delovanja, na Kogu gostili Stevilne
zbore in glasbene skupine od blizu in dale¢. Organizacijske niti tega odmevnega kulturnega
dogodka je imela v rokah predsednica zbora gospa Anica Petek.

Sredi septembra so se na pou¢nem izletu v Dobrovniku seznanili z zahtevno vzgojo orhidej,
zatem pa so se ustavili Se v Termah Mala Nedelja.

Vsakoletno prireditev, namenjeno starejSim ob¢anom KS Kog, so pripravili 13. novembra.
Letos so jo popestrili z zanimivim krstom mosta, s katerim so se predstavili Kunstni Prleki.

Obiskali so tudi Kogovcane, ki stanujejo v Domu starej$ih obéanov v Ormozu.

Leto 2009 je prineslo tudi spremembe v vodstvu drustva. Ze marca so na obénem zboru
izvolili tajnico drustva gospo Anico Petek in blagajnika, gospoda Janeza Veselka.
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Zdaj se pripravljajo na Antonovo kegljanje, prav tako pa Ze razmisljajo o praznovanju 30-
letnice svojega drustva, ki bo v letu 2010. Kot pravi predsednik drustva gospod Milan
Gaspari¢, nameravajo ob tej priloznosti izdati tudi poseben bilten.

Ob zacetku leta pa Zelijo vsem krajanom in krajankam sre€o, predvsem pa zdravje v letu, ki
je pred nami.
Slavica Munda

PILATES - VADBA ZA VSE GENERACIJE TUDI NA KOGU

Po prazni¢nem ¢asu polnem razvajanj in leZernosti nas ponavadi preseneti nov

delovni zaCetek leta, ki spet odbrzi v svojem tempu. Zato si privo$¢imo

blagodejno vadbo, ki nas bo sprostila po vsakodnevnih naporih in nas isto¢asno napolnila z
energijo za nove izzive. Izkoristimo zadnje zimske mesece in okrepimo ter pripravimo telo, da
presenetimo pomlad in jo pricakajmo vitalni in polni nove energije brez nepotrebne prve
znanilke pomladi - utrujenosti.

V sodelovanju z Mladinskim centrom OrmoZz, se bo v prvem delovnem tednu januarja 2010
zaCela vadba pilatesa tudi na Kogu. Za zanimivo vadbo bom poskrbela domacinka Ore$nik
Urska, ki sem dostopna tudi za vse dodatne informacije in prijave na e-mail:
ursi.oresnik@gmail.com ali gsm. $t: 041/981-792.

Vadba bo potekala 2-krat tedensko, predvidoma ob torkih in petkih, od 18.00 do 19.00
ure. Lepo vabljeni vsi ljubitelji rekreacije, dobrega pocutja in odli¢ne energije.

Kaj je pilates?

Pilates je celostna in blaga telesna vadba, ki nosi poudarek na tezje dostopnih, manjsih in
ibkejsih misicah. Te pripomorejo k pravilni in zdravi telesni drzi, krepitvi kardiovaskularnega
sistema, izboljSani telesni pripravljenosti in koordinaciji, ter bolj poudarjenemu
samozavedanju.

Trening vkljucuje vaje za mo¢, raztezanje in dihanje. Metoda pilates deluje iz notranjosti
telesa proti miS§icam na povr§ju in se sistematicno ukvarja predvsem z manjSimi misi¢nimi
skupinami, ki so pri klasi¢nem treningu premalo ali celo napa¢no obremenjene. Poseben
sistem dihanja poudarja napetost v globokih trebusnih miSicah, ki okrepljene razbremenijo
spodnje hrbtne miSice in delujejo preventivno pred poskodbami in bole¢inami v spodnjem
delu hrbta. Pilates zato pogosto priporocajo fizioterapevti in ortopedi po vsem svetu.

Vaje so zasnovane tako, da pomagajo posamezniku razviti uravnotezen misi¢no-skeletni
sistem, mocne, gibéne miSice celega telesa, boljSo drzo in optimalno fizicno in dusevno
pocutje. S pilatesom pridobimo lepo oblikovane in ravno prav poudarjene misice.

Vadba je priljubljena po vsem svetu saj redna vadba telo okrepi Ze v zelo kratkem ¢asu.

Ce vaje delamo dosledno, postane telo skladno in proZno. Pilates se pogosto oznacuje tudi kot
"miselna vaja" saj vaje delajo tudi mozgani, ki opravljajo nadzor nad natan¢nimi, skladnimi,
proznimi gibi in pravilnim dihanjem. Telesne gibe spremljata naravno potekajoce dihanje in
zavest, ki posredujeta obcutek harmonije. Pilates je tako celovito povezan

z vzhodnjaskimi tehnikami meditacije in gibanja.

Komu je namenjen pilates?

Pilates je namenjen vsem starostnim skupinam. MoS$ki in Zenske s povsem

razliénimi telesnimi sposobnostmi in motivacijo so navduSeni nad

preprostimi vajami, ki jih je mogoce delati kjerkoli, poleg tega pa v resnici

tudi delujejo.
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Pilates je tako primeren za vse starosti in stopnje treniranosti in ga uporabljamo kot
ucinkovito metodo celostnega treninga, preventivne vadbe ali kot obliko rehabilitacije po

tudi med nosecnostjo in po porodu.

Veselim se srecanja z Vami. Urska Oresnik

STATISTICNA KRONIKA ZA MATICNO OBMOCIJE KOG - 2009

Pripravili smo nekaj statisti¢nih podatkov, ki veljajo za obmocje Krajevne skupnosti Kog.
Vsinavedeni podatki veljajo za obdobje od 01.01.2009 do 17.12.2009

KRAJANI KS KOG PO SPOLU IN NASELJIH

? ? ?

Naselje Zenske moski skupaj
Gomila pri Kogu 82 85 167
Jastrebci 81 86 168
Kog 115 137 252
Lacaves 63 74 137
Vitan 50 45 95
Vodranci 84 65 149
SKUPAJ: 476 492 968

ROJENI V LETU 2009 NA OBMOCJU MO KOG

1. BORKO Vid roj. 07.01.2009 Kog 79
2. PERC Zan 22.01.2009 Jastrebei 54 A
3. PLOHL David 18.01.2009 Vodranci 21

4. STRELEC  Klara 20.02.2009 Vitan 27 A
5. MLINARIC Matjaz 09.03.2009 Jastrebci 69

6. STRMAN  Pia 11.06.2009 Gomila 6
7. ZOREC Hana 11.07.2009 Gomila i1

8. KUMER Nik 29.08.2009 Kog 48 A
9. LIST Lea 22.10.2009 Vodranci 29

UMRLIV LETU 2009 NA OBMOCJU MO KOG (do 31.12.2009)

1. KRALJ  Marija Gomila pri Kogu 36
2. STAMPAR Milan Kog 104
3. PLAZL Frandisek Kog 79
4, VNUK Milan Vodranci 48
5. HANZELIC Marija Vodranci 41
6. KOSCAK Ivanka Kog 101
7. CEH Jozef Kog 59
8. RODIGA Terezija Kog 56
9. VUCAINK Aleksander Vodranci 41
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10. JEREBIC Marija Gomila pri Kogu 48

11. SKRLEC Ivan Kog 44
12. MAJCEN Franc Vodranci 43
13. JEREBIC Marija Kog 4
14. PERGAR Vladimir Kog 78
15. MESKO  Maks Jastrebci 10
16. ZABAVNIK Ljudmila Vodranci 33
17. TRAJBAR Cvetka Lacaves 29
18. VNUK Peter Jastrebci 12

PRIJAVE STALNEGA PREBIVALISCA
V letu 2009 je stalno prebivali$Ce prijavilo v KS Kog iz drugih KS, ob¢in ali tujine 12
oseb:

- 5 Zensk in 7 moskih

PRIJAVE ZACASNEGA PREBIVALISCA
V letu 2009 se je na obmoc¢je KS Kog zacasno prijavilo 23  oseb:

- 12 Zensk in 11 moskih

KRAJANI, KI SO V LETU 2009 ZE DOPOLNILI 70 LET:

Naselje Zenske moski skupaj
Gomila pri Kogu 9 3 12
Jastrebci 17 4 21
Kog 21 6 27
Lacaves 11 10 21
Vitan 6 1 7
Vodranci 19 8 27
SKUPAI: 83 32 115

NajstarejSa krajana Krajevne skupnosti Kog sta:
1. ZABAVNIIV( NEZA, Vodranci 19, roj. 29.12.1914, ki je dopolnila 95 let.
2. LUSKOVIC MATIJA, Lacaves 17, roj. 11.02.1921, ki je dopolnil 88 let.

Vodja KU Kog
Zdenka Golob

ZAHVALA

Petega septembra 2009 nama je pogorelo gospodarsko poslopje ob domadiji v
Vodrancih. Zato bi se Zelela zahvaliti vsem gasilcem, ki so pomagali gasiti poZar.
Zahvalila bi se rada tudi vsem krajankam in krajanom KS Kog za denarno pomo¢ in
¢lanom sveta KS Kog. Obenem gre zahvala tudi vsem sosedom, ki so nama pomagali pri
obnovitvenih delih.
Vsem skupaj Se enkrat najlepSa hvala!

Angela In Zlatko Petek
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BELA LISA NA KOGU

Prenos informacij je osnova sodobnega poslovanja. In danes skoraj ni prenosa informacije
brez interneta. Smernice v svetu kazejo celo v smer, da bo le-ta postal slej ko prej edini vir
informacije. Zal se bodo (Ge se Ze niso) uresni¢ile Orwellove napovedi in Veliki brat Ze trka
na nasa vrata. A mimo njega ne moremo. Odgovor na predvsem filozofsko vprasanje, ali je
internet (Veliki brat) dober ali ne, prepus¢am vam. Marsikatera tehnoloska resitev pa ne more
mimo njega in slej ko prej bo v vseh hisah. Samo pomislimo: LCD in plazma TV-ji, ki rabijo
za prenos digitalnega signala digitalne kodirnike... Seveda bo tisto ta pravo (full HD) Sele
takrat, ko bo ta hi$ni ikonostas priklopljen na hiter internet. IP telefonija bo zamenjala
klasi¢en analogni telefon. Kon¢no. Ali pa tudi ne, odkar dobivamo mobilno telefonijo ob
pralnih praskih kot neko¢ vinilne plosce. Sicer pa resni komunikacijski kanali tako ali tako
potekajo preko Skype, AIM, Google Talk in podobnih omrezij. Facebook in virtualni svet. Ne
poznamo tega? Vpra$ajte otroke in vnuke, vam bodo razlozili. In ¢e sedaj ne morejo ziveti
brez tega, kaj menite, ali bodo ¢ez 10 let lahko? Kaj Ze rabimo za vse to? Internet, Velikega
brata. Lahko bi naSteval v nedogled.. Dam raje bolj otipljiv primer: placilo poloznice
neposredno v banki (primer NLB) vas stane 1,80 eur. To je v starem denarju nekaj ve¢ kot
400 SIT (1! oz. dva takratna bureka ali slabo malico). To je provizija ne glede na koli¢ino
zneska na poloznici. Predvidevam, da so polozZnice na PTT okencu oz njihovo pladilo cenejse,
tezko pa verjamem, da pridejo pod 80 centov ( dve kepici sladoleda v SIT ¢asih). Sam tezko
ocenim, ker sem informatiziran in poloZnice placujem preko elektronske banke, kjer mi za
placilo zaracunajo 33 centov. Sicer Se vedno prevec, ker to provizijo tezko upravicijo,
verjamem pa, da imajo zaposleno vrsto strokovnjakov, ki to znajo. Torej me placevanje
poloznice s pomo¢jo Velikega brata stane v isti banki skoraj 1,5 eur manj. Pomnozim to z 10
poloZnic, pa sem na 15 eur privarCevanega denarja. Vsi podjetniki vemo, da je mese¢no
placilo 10 poloZnic smes$no majhna cifra. Inernet mi pomaga varcevati. Pa dajmo primer iz
sveta telefonskih pogovorov.. Ne, ne bom dal. Potrebno je samo odpreti o¢i in videli boste, da
je Veliki brat tukaj in da je tezko in v€asih tudi nesmiselno iti mimo njega. Ni nemogoce, nas
pa lahko skrivanje pred njim veliko stane.

Da lahko Veliki brat pride v naso hiso, potrebujemo seveda tehnolosko sodobno internetno
povezavo. Ni¢ drugega kot to. In prav zaradi te internet povezave tole pisanje. Ob¢ina Ormoz
gradi Sirokopasovno informacijsko omrezje, informacijsko avtocesto. O tem govorijo povsod,
to je ena izmed vecjih investicij ob¢ine. Veliko informacij na to temo imata zagotovo nasa
svetnika v obCinskem svetu. Nekaj sem jih dobil tudi sam od nase predstavnice. Bil sem jih
zelo vesel, a odgovora na vprasanje, kje natanko v tem projektu je Kog, nisem dobil. Z
drugim predstavnikom nisem stopil v stik. Zelel bi si dolgoro&en strateski plan kraja, kjer bi
enkrat postavili ob stran kilometre asfaltne ceste in v ospredje postavili kakSen drug merljiv
parameter, recimo $tevilo nocitev turistov, pridobljenih kWh iz obnovljivih virov energije ali
pa recimo Stevilo placanih banénih nalogov iz na$ih krajev preko interneta... Obdinski
svetniki torej podpirajo (ali pa tudi ne, tega nisem spremljal) izgradnjo Sirokopasovnega
informacijskega sistema. Glede na to, da je bil eden izmed vodilnih motivov projekta tudi
pridobitev nepovratnih sredstev za celotno investicijo, je podpora projektu zelo dobrodosla!
Sam jo podpiram, kdorkoli Ze od poslancev je dvignil roko v mojem imenu. K izgradnji pa je
seveda (dolgorocno stratesko gledano bi vsaj moralo biti tako) veliko prispevalo pokritje belih
lis v obcini, kjer gospodinjstva nimajo nikakr$nih oz. slabe moznosti za priklop na
Sirokopasovno omreZje. Za tiste, ki malce govorimo v informacijskem jeziku torej tista
gospodinjstva, ki nimajo moznosti priklopa na internet nad 3,5 Mb prenosa informacij v eno
smer (lai¢no: nimajo moznosti priklopa racunalnika, televizije in telefona na isti internetni
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ra¢un). Vse lepo in prav, za ¢im $irsi kanal in za prenos ¢im vecjega Stevila podatkov smo
vedno, Se posebno tisti, ki na optiki doma (izven obCine OrmoZz) Ze delamo nekaj Casa.
Pokritje belih lis nam bo v celotni ob¢ini omogocilo, da bo vsako gospodinjstvo dobilo
moznost priklopa interneta takih hitrosti, ki se jih ne sramujejo niti ¢ez luZo.

Vse to sem po pogovorih in branju literature razumel. Investicija oz. gradnja variante B
komunikacijskega omreZzja, ki bo temeljilo na opti¢nih povezavah, se bo koncala leta 2010
(2011). Investitor in lastnik omreZja bo dovolil, da bo na omrezju gostovalo nekaj
konkurenénih ponudnikov interneta, predvsem nas bodo tukaj bombardirali Telekom, Amis in
T2, tudi nekaj moznosti bo, da se kdo opogumi in naredi konkurenco tem velikim kar sredi
Ormoza ali Sredi§¢a. Zakaj pa konec koncev ne? Infrastruktura je. Sicer je vpraSanje, ali je
bila izbira B variante res optimalna glede na trende v svetu, kjer lahko potegnemo veé
(pustimo hitrost ob strani, govorim o vsebini) iz brezZi¢nega Sirokopasovnega omreZja, kar je
ponujala varianta A, a je to stvar strokovne debate in trenutno tudi kakSnega vaSkega preroka.
Varianta B je izbrana in se gradi. V Ormozu, pri Tomazu in v Sredi§¢u. NE pa na Kogu???
Razlog lahko preberemo v predinvesticijski zasnovi in je zelo, zelo preprost:

Iz slike je moc razbrati, da so najvecje moznosti dostopa do Sirokopasovnega prikljucka v
okolici lokacij, kjer se nahajajo oprema ponudnika storitev dostopa do Sirokopasovnega
prikljucka. V glavnem so to telefonske centrale, ki so vecinoma locirane v srediscih obcin oz.
krajevnih skupnosti. Na celotnem podrocju krajevnih skupnosti Miklavz, Kog in dela Obcine
Sredisce ob Dravi naj bi imelo moznost dostopa Sirokopasovnega prikljucka 100 %
gospodinjstev. Znano je tudi, da je na teh podrocjih zgrajena kabelska kanalizacija.

O tem, ali to pomeni, da ima dejansko vsako gospodinjstvo moznost dostopa do
Sirokopasovnega prikljucka in kaksna vrste in kakovosti so telekomunikacijski vodi oz.
kolik$ne so najvisje mozne hitrosti prenosa podatkov oz. pasovne Sirine, ni podatka.

(Ormoz, maj 2009, Predinvesticijska zasnova - Izgradnja odprtega Sirokopasovnega omrezZja
elektronskih komunikacij v lokalni skupnosti obc¢in Ormoz, Sredisc¢e ob Dravi in Sveti Tomaz)

Kot lahko iz izseka te zasnove razberem, Kog NI v obmo¢ju belih lis, prav nasprotno, smo v

obmocju 100% pokritosti. Kar je super in ¢emur sploh ne morem oporekati, ker je to res. Do
vsake hiSe je zgrajen telefonski, tudi kabelski prikljucek. Centrale in pa omreZje kabelske TV
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NOVICE - GLASILO KRAJEVNE SKUPNOSTI KOG

Naslovnica: Foto Sonja Kamplet — Rotar
Na sliki: Tjasa Rudolf in Klavdija Srsa

"NOVICE" so bile ustanovljene na skupni seji KK SZDL Kog, dne 1.12.1978.
Prva Stevilka je iz8la 5.12.1978.
Odgovorna urednica: Slavica Munda

Uredniski odbor: Katja Curin, Andrej Pokriva¢, Milena Ore$nik, Danica Zorec in Irena
Zibrek.

Naklada: 320 izvodov



