ALI SO CILJI VRHUNSKEGA SPORTA IN REKREACIJE ENAKI?

Zmaga ni bistvo rekreacue

V Sloveniji smo leta 1976 lodili organiziranost vr-
hunskega Sporia in $portne rekreacije. S tem smo
Zeleli prekiniti z navadami, ki so se Iz vrhunskega
dporta prenasale v Sportno rekreacijo. V prvi vrsti
velja to za tekmovaini sistem, ki tak, kot ga ima
vrhunski (oziroma: tekmovaini) $port, ne more biti
tudi cilj rekreativne (mnoZiéne) dejavnosti delovnega
&loveka In obéana. Tega nismo storill le zato, ker smo
tako le zmanjdall strodke in obilico tekmovanj, mar-
ve¢ so bili pri tem vodiio razliéna namembnost ozi-
roma cilji vvhunskega na eni ter rekreativnega sporta

na drugl strani.

In kaj je tisto, kar loéi vr-
hunski 3port od rekreativ-

Tekmova]msxstﬂnvvr-

vadbe ter pogoji moZnost do-
Dandanes pa je trening, ki za-
hteva dolge mpmvemsode—

sti, druZabnosti, boljSega po-
¢utja, da bi laZje in boljSe de-
lali, da bi si ohranili vitalnost
v pozno starost in podobno.
Ti elementi so zna&ilnost dru-
ge skupine, ki se ukvarja s
Sportom — rekreativeev. Cilji
in namen so tisti, ki lo¢ijo vr-
hunski 3Sport od rekreativ-
nega! ;

Stotisoéi pripadniki 3port-

ne rekreacije i5&ejo moZnosti
enh‘ntahve&rattedenske
vadbe. Zbirajo se v drustvih
za telesno kulturo, drugi si
poii&ejo »somifljenike« z ena-
kimi Zeljami in interesi v svo-
jem delovnem okolju ali v
si druZbo za rekreativno de-
Res pa je, da je klube in drus-
tva, ki so v prvi vrsti zadolZeni

prehitel. Mnoga drustva Se ni-
so dojela, da]epoh-ehno na-

programe in jih izvajala. Se-
daj pa, ko je prisle do po-
druZbljanja telesne kulture in
ko o programih odlo¢ajo tudi
tisti, ki zanje odvajajo gmotna
sredstva, se drustva niso vse-
lei najbolje znaSla. Pravica
ustvarjanja programa in odlo-
¢anja o njem ter spremljanje
uresnifevanja le-tega se je
razsirila tudi na uporabnike.
Zato programi niso zgolj Zelje
peséice ljudi v klubu ali drus-
tvu, marve¢ morajo biti pro-
grami odraz Zelja in intere-
sov obéanov in delovnih lju-
di! DolZnost drustev je, da
omogodijo organizirano in
strokovno vadbo, postati mo-
rajo dejanski izvajaleci progra-
ma za uporabnike. Da pa te-
mu vselej ni tako, nam govori

veliko Stevilo nakljuéno zbra-.

nih skupin, ki vadijo in se
Sportno rekreirajo zunaj orga-
niziranih oblik dela.

Vendar to le mimogrede.
Ugotovimo lahko, da tekmo-
valni sistem, ki ga imamo v
vrhunskem 3Sportu, ni prime-
ren tudi za rekreacijo.Cilj
Sporine rekreacije ni (ne bi
smel biti) zmaga ali vrhun-
ski Sportni doseiek! Rekrea-
cija je sodelovanje ljudi z
enakimi interesi ali Zeljami
pri povezovanju koristnega
in prijetnega.

Na videz naj bi bil tak pri-
stop razumljiv sam po sebi,
vendar v vsakodnevni praksi
temu ni tako. Kako potemta-
kem razloZiti veselje nogo-
metnega mostva, ki tekmuje v
trimski nogometni ligi, nad
zmago s 3:0, potem ko na-
sproinega mostva na tekmo
sploh ni bilo? In morda ravna-
nje smucarjev tekadev, ki jim
je v mnoZici prireditev edino
zado&¢enje cilj kolajna in ne
sodelnvan]e" Vse te napake,
povzroda nejasna razme]mev
ciljev vrhunskega in rekrea-
tivnega Sporta. Del Kkrivice za
taksne razmere pa nosijo tudi
sredstva javnega obves¢anja,
ki poveli¢ujejo zmagovalce in
puséajo v senci vse druge so-
delujote. Poro¢anje s &port-
nih rekreativnih prireditev je
povsem enako poroéanju z

Gneca na vrhu

Ko#arkarji v B

naZna : Avitotehna 0:20.

skupini trimske kosarkarske lige so

odigrali 9. kolo. Na lestvici so v vodstvu kar tri modtva s
lﬁtnﬂ:m_m,doknnmpastanaspomdukdvekoh tako
Izidi 8. kola: Narodni dom : Iskra 46:15, Avtotehna :
Elektromedicina 33:23, Statistika : PTT 31:46, Usnjeplast
: Vodmat 28:32, UJV : Sindikati 23:35, KartonaZna :
RSNZ 0:20; izidi 9. kola: RSNZ : UJV 36:14, Elektromedi-
cina : PTT 20:32, Statistika : Iskra 20:0, Narodni dom :
Usnjeplast 29:32, Sindikati : Vodmat — preloZeno, Karto-

LESTVICA

Vodmat 9 8 1 300:167 16
PTT 9 8 1 310:213 16
RSNZ 9 8 1 295:205 16
Aviotehna 9 5 4 253:211 10
Sindikati SRS 9 5 4 262:267 10
Elektromedicina 8 4 4 209:214 8
Narodni dom 9 5 4 205:229 8
uwv 8 3 : 184:;3 :
Usnjeplast 9 3 275:
Statistika 9 3 6 223:2710 6
Iskra klip-klap 9 2 7 135245 4

\m 9 09 87:221 0 )

<

olimpijskih iger, svetovnih in

drugih prvenstev vrh :
gporta, seveda v man]‘ﬁ % i .

segu, vendar je ton enak. Pa
bi moral biti drugaden, saj je
smisel rekreacije drugacéen!

Tekmovanja so v sistemu
Sportne rekreacije potrebna,
saj popestrijo §port. Potrebno
bi bilo potisniti poveli¢evanje
rezultatov v ozadje, poudariti
pa rednost in vadbe. To pa je
pravi cilj Sportne rekreacije.
Vrhunski doseZki in rezultati
so domena in cilj sistema vr-
hunskega Sporta!

BRANKO ZUGELJ

e

Skromna udelezba

Obé¢inska ZTKO je na teka-
skih progah v Kosezah pripra-
vila leto$nje obéinsko trim
tekmovanje v smugkih tekih,
ki pa se ga je udelezilo le 47
obéanov. Razlogov za tako pi-
¢lo udelezbo v panogi, ki si je
pri nas pridobila v zadnjih le-
tih mnoZico pristagev, je veli-
ko. Mnogi so, denimo, menili,
da so bile proge prekratke in
prelahke, drugi so se raje ude-
leZili serije maratonov, neka-
teri so se spet izgovarjali, da
za tekmovanje niso vedeli.

Kakorkoli Ze, tudi ob manj-
&i udelezbi so zmagali najbolj-
8i, ki so prisli na start. Moski
in Zenske so startali v dveh
starostnih skupinah. Pri mo-
gkih je v skupini mlajsih med
29 sodelujoéimi zmagal Miran
Popovié iz Ljubljanske ban-
ke, v skupini starejdih je star-
talo 9 tekmovalcev, najuspes-
ne]ﬁl pa je bil Radovan Riedl
iz RTV. Med petimi Zenskami

v mlajdi starostni skupini je
zmagala Majda Cepelnik, med
Stirimi udeleZenkami starejse
skupine pa je bila najhitrejsa
Lena Reje.

Najved¢ udelezencev na teku
je imela Ljubljanska banka,
mimo tega pa so bili tudi naj-
uspesnejsi, saj so njeni pred-
stavniki premoéno zmagali v
skupni uvrstitvi pred SNG
Drama in Iskra CEO.

Rezultati — moski »A«: 1.
Popovi¢ «(LB) 18,01, 2. Jan
(IMV) 19,31, 3. Cerin (GIC)
19,36, 4. Sterle (SCT) 19,56, 5.

Nahtigal (Drama) 20,34, 6.

Kavéi¢ (LB) 20,48, 7. Pucelj
(Delo) 20,49, 8. Markoja (Mest-

ni vodovod) 20,57, 9. Dréar

(IMV) 21,44, 10. Zakelj (LB)
21,51, 11. Zelenika (SDK)
22,01, 12. Jemec (PTT) 22,22,

13. Prelesnik (Plinarna) 22,48,

14. Grad (SOb Center) 22,57,
15. Podivaviek (Figovec)

23,02, 16. Klemen (Dnevnik) -

23,22, 17. Kogoviek (Vega)

24,13, 18. Kralj (DRM) 24,14,
19. Sila (SDK) 24,28, 20. Zva-
nut (LB) 25,17, 21. Bernik
(Drama) 28,06, 22. B. j
(DRM) 3043, 23. Gorjanc
(Iskra CEQO) 30,56, 24. Koren
(OS P. Voranc) 31,20, 25. Gale
(OS V. Vodnik) 32,24, 26. Go-
ljar (OS. V. Vodnik) 34,39, 27.
Banovec (CEDSI) 35,51, 28.
Bavéar (Iskra CEO) 39,38, Ko-
tar (Mercator) je odstopil. Mo-
gki »B«: 1. Riedl (RTV) 18,39,
2. Hlastec (Drama) 20,33, 3.
Setnikar (LB) 21,55, 4. Rojina
(Union) 22,26, 5. Mrzel (Auto-
commerce) 23,57, 6. Kamena-
ri¢ (Obrtnik) 24,46, 7. Umek
(LB) 26,00, 8. Grubar (Drama)
27,58, 9. Basin (KS Kolodvor)
30,37. Zenske »A«: Cepelnik
7,49, 2. Zidani¢ 10,03, 3. Beras
(vse LB) 10,04, 4. Mohori¢
(Univerza) 10,06, 5. Hlastec
(Drama) 10,19. Zenske »B«: 1.
Rejc 8,03, 2. Kotnik (obe LB)
8,59, 3. Gorjanc (Iskra) 18,17,
4. Zor¢i¢ (Drama) 20,45.
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MLADINSKE DELOVNE BRIGADE BODO GRADILE SPORTNE OBJEKTE VKS

Staro v novi obleki

Da je Ljubljana po telesnokulturnih povrdinah na
obcana nekje na repu v Sloveniji, vemo Ze dolgo, prav
tako tudi ni posebno nova ugotovitev, da se po $tevilu
in povrsini Sportnih objektov najslabse godi obéanom

Centra.

Zadnji objekt za potrebe de-
lovnih ljudi in obéanov je
zgradil leta 1929 inZ. Stanko
Bloudek. Z razmahom in no-
vo organizacijo telesne kultu-
re v Ljubljani smo obé¢ani
Centra vlagali svoja sredstva
v izgradnjo vrste objektov v
mestu, sami pa smo se nema-
lokdaj zadovoljevali s »sanjar-
jenji«, da bo nekega dne pris-
la vrsta tudi na nas. Rezultat
tega »sanjarjenja« pa ni niti
malo romanti¢en, saj nas mo-
ra podatek, da pride v Centru
na obéana le borih 0,16 kva-
dratnega metra telesnokultur-
nih povrsin, krepko postaviti
na realna tla.

Ze v minulem srednjeroé-
nem nadértu smo snovali zgra-
ditev treh telovadnic v okviru
kopaliséa Ilirija. Vse je ostalo
le pri Zeljah, ki smo jih prene-
sli tudi v teko¢i srednjeroé¢ni
naért. Stabilizacijska prizade-
vanja in omejevanje negospo-
darskih investicij pa so nas
ponovno postavili tja, kjer
smo ze vrsto let. Gradili torej
ne bomo! Pa vendar...

Predsednik IS SOb Center
Zdene Mali, je dal pobudo, da
bi mladinske delovne brigade
obnovile Sportne plosdadi v
krajevnih skupnostih. Obéin-
ska telesnokulturna skupnost
je zamisel podprla, prav tako

tudi mladinska organizacija.

- Seveda vsega ne bo mo¢ ure-

sni¢iti le s prostovoljnim de-
lom, zato se je SGP Grosuplje
obyvezalo, da bo z mehanizaci-
jo opravllo zahtevnejsa dela.

Telesnokulturni delavei so
bili Ze v krajevnih skupno-
stih, kjer so prisluhnili kraja-
nom, ¢lanom S$portnih dru-
stev in mladini ter na osnovi
teh razgovorov sestavil spisek
potrebnih del. Strokovnjaki
Projektivnega biroja Tivoli, ki
imajo n.a]veé izku$enj pri
gradnii in obnovi telsnokul-
turnih objektov, bodo do kon-
ca tega meseca pregledali za-
misli in reditve, ki jih predla-
gajo krajevne skupnosti ter
jim dodali svoje strokovne
ocene in izboljsave. Kljub te-
mu, da se vsa potrebna doku-
mentacua Sele pripravlja, pa
je Ze danes jasno, da bodo
prva dela stekla Ze aprila.

Za sedaj je mo¢ izboljSave
pri¢akovati -na telovadiséu
TVD Partizan Tabor, v KS
Poljane bodo dobili novi igri-
5¢i za odbojko in rokomet, v
KS Ajdovséina pa se naértuje
vrsta izbolj8av na letnem telo-
vadidéu TVD Partizan Naro-
dni dom.

Navkljub pomanjkanju de-
narja se nam v obéini obeta
nekaj pridobitev, ki bodo ra-

zveselile zlasti obéane, kateri
si Zelijo redne telesnokultur-
ne dejavnosti. Hkrati pa ne
gre prezreti tudi zanimive po-
bude, da se v obnovo in novo
izgradnjo Sportnih objektov
vkljuéi Odbor za zeleno Ljub-
ljano ter Hortikulturno drus-
tvo. Po razgovorih v karjev-
nih skupnostih pa lahko Ze se-
daj re¢emo, da v delu mladina
ne bo osamljena, kajti dela-
voljni so tudi drugi krajani. Z
ozivitvijo prostovoljnega dela
bo telesna kultura v Centru
dobila novo vzpodbudo za Se
vedéji razmah.

DOGOVYORI

Gradi$és 10. p. p. 191 - Telefon 28-257
In 28-258 - izhaja §tirinajstdnevno — Na-
kiada 16.500 izvodov

lzdajateljski svet:
Lojze Cepu$ - predsednik. ¢lani: Jana
Taskar, Dane Robida, Ivo Bogataj, Pavie

Pensa, Karel Destovnik, Franc Bostjan-
i€, Ida Rebolj, DuSan Trotoviek

Ureja uredniski odbor:

Fobert Blaha, lvo Bogataj, Zvezdana
Kompare, Cveto Pavliin, Anka Strukelj,
Jana Taskar, Brane Zuenli Joze Sager
(odgovorni urednik), Niko Isajevié (ure-
dnik), Lutka Spat (sekretarka uredniske-
ga odbora), Matija Co? (tehniéni ure-
dnik}.

Rokopisov ne vratamo.
Tisk: CGP =Delow, Likozarjeva 1
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