1: Iva (S. caprea)

je ena nasih
najpogostejsih
sirokolistnih vrb.
Cveti Ze zelo zgodaj,
pred olistanjem, in
je prva pomladna
pasa cebel. Njene
vejice z mladimi,
Se nerazcvetelimi,
puhastimi
macicami pogosto
nabiramo za
pomladanske
Sopke.

foto: Ales Kladnik

2: Bela vrba

(S. alba) je veliko
drevo s svileno
belodlakavimi listi.
foto: Ales Kladnik

3: Topolistna
vrba (S. retusa) je
ena t.. ledeniskih
vrb, ki uspevajo

v alpinskem ali
subalpinskem pasu.
Njena stebelca so
tesno prilegla k
tlom. Na sliki je
moska rastlina -
vidijo se macice s
prasniki.

foto: Primoz Dove

// Tinka Baci¢

Na vprasanje, ali poznamo vrbe, bi nas vecina takoj
odgovorila pritrdilno. Najbrz bi imeli v mislih poko-
palisko vrbo, ki s svojimi dolgimi, vitkimi, poveSeni-
mi vejami daje nekoliko zaloben znacaj marsikate-
remu sprehajalis¢u, pokopaliscu ali obrezju ribnika.
Morda bi se kdo spomnil na nabiranje »macic, ki so
obvezna sestavina zgodnjespomladanskih Sopkov. Ali
na dolge, bicaste §ibe, iz katerih spretne roke pletejo
vrbove kose in koSare. A zgornja razmisljanja zajema-
jo le majhen del pestrosti, ki smo ji prica pri vrbah.

Skupaj s topoli (Populus) spadajo vrbe v druzino vrbovk
(Salicaceae). Vrbe sestavljajo ve€ino vrst te druzine.
Na svetu jih uspeva kaksnih 200, predvsem v zmer-
nih predelih severne poloble. Pri nas jih najdemo kar
23. So listopadna drevesa ali grmi, ki cvetijo precej na
drobno. Njihovi cvetovi so majhni, neopazni, zdruzeni
v socvetja, ki jih botani¢no imenujemo macice. Zgodaj
spomladi nas vrbovi poganjki pritegnejo z mladimi,
e nerazcvetelimi, puhastimi macicami. V vazi, v topli
sobi macice zacvetijo v nekaj dneh. Za okrasne namene
tedaj niso vec zanimive, botani¢no pa. Ce cvetoce veji-
ce pogledamo od blizu, namre¢ opazimo, da iz macic
na nekaterih vejicah molijo pradniki in se iz njih sipa
cvetni prah, na drugih pa vidimo pestice. Pravimo, da
so vrbe dvodomne: lo¢imo moska in zenska drevesa.
Glede na to, da so cvetovi vrb tako drobni in nevpadlji-
vi, bi si clovek mislil, da so vetrocvetke. A spomladi v
naravi hitro opazimo, da okoli cveto¢ih vrb mnozi¢no
brencijo ¢ebele. Ze res, da cvetovi nimajo razko$nega in
barvitega cvetnega odevala, ki bi pritegnilo pozornost
oprasevalcev, a diSijo in v cvetovih so poleg pestica ali
pradnikov $e majceni medovniki, ki izlo¢ajo dehteco,
sladko medic¢ino, ki mo¢no privablja zZuzelke. Vrbe so
torej zuzkocvetke in so za ¢ebele prva pomladna pasa.
Pomembne so kot vir cvetnega prahu, a tudi medi¢ine.

14 Svet ptic

Precej vrst vrb cveti zgodaj spomladi, Se pred olista-
njem. Med njimi sta najbolj znani in pogosti iva in rde-
¢a vrba. Moske macice se po odcvetu kmalu posusijo
in odpadejo, Zenske pa nadaljujejo z razvojem plodov.
Ob zrelosti se le-ti odprejo in iz njih se sprostijo seme-
na. So drobna in lahka, opremljena z dolgimi, tankimi
laski. Zaradi njih se semena raznasajo dale¢ naokoli.

Vrbe se zelo uspe$no razmnozujejo tudi vegetativno.
Iz odrezanih vej vecine vrst vrb dokaj hitro pozenejo
korenine. Posebej za vrbe, ki rastejo ob vodotokih, je
naglo ukoreninjanje zelo pomemben nacin razsirja-
nja. Odlomljene veje odnese vodni tok, in kjer jih od-
lozi, se iz njih lahko razvijejo novi grmi. Vrbovo lubje
vsebuje avksine, rastlinske rastne hormone, posebej
tiste, ki pospeSujejo rast nadomestnih korenin na od-
rezanih poganjkih. Ekstrakt iz vrbovega lubja lahko
celo uporabimo za ukoreninjanje potaknjencev!

Listi se v vsej svoji popolnosti razvijejo zgodaj poleti.
Vecinoma se razli¢ne vrste vrb dobro lo¢ijo po listih.
Nekatere imajo ozke liste, taka je na primer zelo pogo-
stna bela vrba (S. alba). Za to visoko, postavno drevo
so znacilni svileno dlakavi listi, tako da je tudi kro$nja
ze od dale¢ videti nekoliko belkasta. Precej vrb pa je
sirokolistnih. Teh v naravi poleti ni tako preprosto
prepoznati kot vrbe, posebej ker na njih v tem €asu ni
ve¢ macic. Tudi dolo¢evanje vrbjih vrst je véasih kar
tezavno. Ce se zanasamo izkljuéno na slikovne dolo-
¢evalne kljuce, bo nasa dolocitev nezanesljiva. Poleg
dvodomnosti in cvetenja pred olistanjem je razlog za
tezavnost dolo¢anja tudi krizanje med vrstami.

Vrbe veljajo za pionirske rastline. Naselijo se med pr-
vimi in ustvarijo razmere, v katerih se potem lahko
uveljavijo tudi druge vrste. Tako se na primer iva nase-
li na gozdnih posekah in pogoris¢ih. Na taksnih rasti-
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$¢ih §¢iti drevesni podmladek pred premoénimi vplivi
sonca, vetra in mraza. Mnoge vrbe najbolje uspevajo v
vlaznih okoljih: na obrezjih rek in potokov, v poplav-
nih gozdovih, na prodi$¢ih, v mo¢virjih in ob mlakah
ter jezerih. Na obreZja in nasipe jih pogosto tudi sadi-
jo, saj njihove razvejene, prepletene korenine varujejo
bregove pred erozijo. Nekaj vrst vrb pa najdemo tudi
v visokogorju. Med njimi so najzanimivejse t.i. lede-
niske vrbe. Na ostre razmere, ki tu vladajo, so dobro
prilagojene. Med drugim tudi s pritli¢no rastjo. Ti al-
pinski grmicki so visoki le okoli deset centimetrov,
stebla pa so povsem polegla in pritisnjena k tlom. Ta-
ksni sta na primer alpska (S. alpina) in topolistna vrba
(S. retusa). Zelnata vrba (S. herbacea), ki jo najdemo v
sneznih dolinicah v alpinskem pasu Julijskih Alp in
Karavank, ima stebla celo podzemna, nadzemni pa
so le mladi poganjki in listi. Ko se na izletu v gorah
sprehodimo po kotanji, kjer se Se sredi poletja zadrzu-
je sneg, se le ozrimo na tla. Poleg ljubkih, roznatih ali
vijoli¢nih cvetov alpskih zvon¢kov bomo pod nogami
zagotovo zagledali tudi cvetoce ali plodece macice le-
deniskih vrb in se zavedeli, da se pravzaprav sprehaja-
mo po kro$njah vrbovega gozdickal!

Eno od 23 vrst vrb, ki rastejo pri nas, najdemo tudi na
slovenskem Rdecem seznamu ogrozenih praprotnic in
semenk. To je rozmarinolistna vrba (S. rosmarinifolia),
ki uspevana vlaznih travnikih in v mo¢virjih od niZine
do montanskega pasu. Ime je dobila po znacilno obli-
kovanih listih, ki zelo spominjajo na liste rozmarina.
Zanimiva pa je tudi njena rast - oleseneli poganjki so
namre¢ podzemni, le stranski poganjki so nadzemni.
Uvrscena je med ranljive vrste slovenske flore. Razlog
za njeno ogrozenost je ogrozenost njenih rastis¢.

Za cloveka so vrste vsestransko uporabne. Najbolj
oCitna je uporaba vrb v okrasne namene. Zaradi svoje
zanimive razrasti gojijo predvsem pokopalisko vrbo
(S. x sepulcralis), ki pravzaprav ni vrsta, ampak krizanec
med dvema vrstama. Ena izmed starSevskih vrst je vrba
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zalujka (S. babylonica), ki je obcutljiva za mraz in jo pri
nas uspesno gojijo le redko, v zavetnih legah v Primor-
ju. Druga pa je proti mrazu odporna bela vrba (S. alba
var. vitellina). Nekatere pritli¢ne vrste vrb gojijo v skal-
njakih. Vrbe imajo pomembno vlogo tudi v postopkih
vracanja okolja v njihovo prvotno stanje, v fitoremedi-
aciji — »zdravljenju« okolja s pomocjo rastlin.

Vrbe rastejo zelo hitro, njihov les pa ni uporaben le
za kurjavo. Iz njega izdelujejo vrsto razli¢nih izdel-
kov: zaboje, cokle, igrace, zobotrebce, vzigalice, celo
palice za hokej in kriket, pa tudi lesno volno, papir in
izvrstno risalno oglje. Ob tem ne smemo pozabiti na
vrbove metle, koSe in druge izdelke suhe robe. Otroci
iz vrbovih vej izdelujejo piscalke, lubje so uporablja-
li kot strojilo in sredstvo za barvanje, pa 3e bi lahko
nastevali. Listi in lubje vrb so omenjeni v starodavnih
asirskih, sumerskih in egipcanskih besedilih kot zdra-
vilo proti bole¢inam in vro¢ini, uporabljali pa so jih
tudi ameriski Indijanci. Razlog za zdravilnost vrbove-
ga lubja in listov je velika vsebnost salicilne kisline.
Konec 19. stoletja so modificirali salicilno kislino v
acetilsalicilno. Novo zdravilo so poimenovali aspirin,
to pa je eno najbolj znanih in uporabljanih zdravil na
sploh.
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4: Tudi alpska
vrba (S. alpina)

je ena izmed
ledeniskih vrb.

Na sliki je plodeca
zenska rastlina. Iz
odprtih plodov so
se sprostila drobna
semena, opremljena
z dolgimi, tankimi
laski. Zaradi njih se
semena raznasajo
dale¢ naokoli.

foto: Primoz Dov¢

5: Pokopaliska
vrba (S. x sepulcralis)
je prinas zaradi
zanimive razrasti -
dolgih, povesenih
vej - najpogosteje
gojena okrasna
vrba. Od podobne
vrbe zalujke, ki
prinas uspeva le
na Primorskem, jo
lo¢imo po izrazito
rumenih vejicah.
foto: Ales Kladnik



