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— meseca oktobra, ko je dital v éasnikih, da igéejo otroka za Vaudeville.
Prislo je éez 100 otrok. Izbirali so in izbrali 27, potem od teh so obdr-
Zali 9 in naposled samo 4. Rekli so naj povemo prizov o sanjah vsi §tirje
in Sardou sam je izbral mene. ;

Franeoski deamatski pisatelj, znani Vikt. Sardon, ki je spisal toliko
dram, katere so stalne v repertorju vseh narvodov in katerega poslednje
delo Pamela, historiéna drama, se je igrala dne 11. februvarjn v Parizu
z velikim vspehom; je v svoji- mladosti veliko pretrpel.  Leta 1852, je
moral ostaviti medicinske studije. ker ni imel denarja za vpisovanje. Ilo-
dil je bled, suh, mrzliden po Luksenburikem vrtu ter si tolazil = glad,
kradsi mala semena &panskega berga !

Pogumna zena. Velika francoska dramatig¢ka igralka, Sarah Bernhardt
ki je ljubljenka cele Francije, osobito pa Parizanov, se je morala podvred
nevarni operaciji. Ko je v igri Mawvais bergers morala: umreti, paddi na
trebuhy je céutila #e “prvikrat hwde boledine, vendar je nadaljevala s pred-
stavami ter ..umrla® iste grozne smrti $e &tiridesetkrat. -

Zdravnik, katerega je vprafala, kaj bi to bilo, je deja’, da bo treba
operivati in sicer juniia meseca. Ker pa so bile boledine ée  dalje huje.
odlocil je kirurgiéni zdravnik Porzi, da se mora operacija izvrditi takoj.

Dne 12. februvarja je morala slavoa umetnica vstopiti v bolnico, ki
je pod vodstvon gospe Benjart. Sara Bernhardt paé ni vedla, kako ne-
varno je njeno stanje fter je sprejela vabilo mekih prijateljev, ki so jo va-
hili na diner zveder isteza 12, febravarja. Rekla je da vstopi v bolnisnico,
fe le po tem dinerju in res je prisla v omenjeno rodbine oh 8 uri zvecer,
polna najbolega humorja. Okoli 11. se je pa vzdignila fer rekla smejé,
da mora oditi, da ne vstopi v bolnico 13., ki je nesreéan dan.

Druzega dne ob Y. se je zacela operacija. ki je trajala skoro celo
uro, Med tem casom so se pred bolnico vstavljale kocije draga za drugo,
g katerimi so se njeni éestilei in prijatelji pripeljali poizvedovat o izidn
operacije. Obéatila ni baje prav, nobene bolecine, dasi so bile straine,
zhudivdi se,_se je zahvalila Porziju. kojemu je vse cestitalo.

Figaro pise, da se je malokdo mogel vzdriati solz, kajti Sarah ni
le velika umetnica, ampak nepopisno dobra, velikodugna, usmiljena, zato
ima pravih prijateljev. na ktere je njena holezen vplivala prav glohoko.

M
D O R .

Sture podole z oljenimi bureami, katere so se zbledele, lahko prenove
na prav priprost naéin doma. Najprej se umije podoba z mehko gobo in
milno peno in dobro posufi. Cez jedno uro pa se stepe beljak, da se
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peni, ne da se naredi sneg, in % njim se namaze cela podoba jedn a-
komerno, na kar je posehno paziti, kajti drugace se ne ohnese poskus.
Ako pa se je prav ravnalo, povrne se sliki prvotna ,zdrava barva in
blesk.

Fde’a pesa. Nadla sem nek kuhinjski ,vecept”, kateri pravi, da se
iz surove rdece pese lahko naredi pikantna solata s pomod;o $e nekaterih
dodatkov tako-le : na strgaln pripravi se potrebna mnozina domace pese
katerej se potem primesa nastrganega hvena, kojega se da na malo skle-
dico recimo 9 velikih Zlic, boljge pa je toliko, kakor okusn ugaja. Doda
se Se olja in kisa, soli in popra in salata je gotova.

Tudi iz kuhane rdece pese, zelene in krompirja se napravi okusna
solata. Vsacega se vzame jedno tretjino in razreze na majhne plodcice,
potem pa se zmesa z dobrim majonezom. Ta solata baje izeleda jako de-
likatno in dobro digi.

Jujee s kavijarjem. Sveie jajee se skuhajo na trdo in se razreiejo
na polovice, Rumenjak se vzame ven in se lahko porabi za mrzlo drob-
njakovo omako, jajea pa se napolnijo s kavi arjem in e okusno nastavijo
na kroznik okoli surovega masla, kateremu se lahko da pul]ul:ua oblika,
okrasena s pelréiljem.

Nekaj o divjacini. Diviacina je med vsemi vrstami mesa  najlazj!
prebavljiva? najokusnejfa in najbolj zdrava za cloveka, zatorej se okreva-
jocim tudi navadno najprej dovoljuje divjacina. Med cetveronoZzei zavze-
mata prvo mesto zajec in srna, med perutnino fazan, jerebica in kljunac,
pa tudi vsa ostala divjacina daje nam izvrstno meso. Prvi pogoj za dober
okns je, da se ne rabi meso takoj, ko se je zival ustrelila ; nekateri celo
ljubijo divjadino, ki je lezala nekaj éasa (haut—gout), Pri pripravljanju
take divjacine se mora paziti, da se me rani z nozem. ker se lahko za-
strupi krv. =

(e se hoée divjadina dalje ¢asa ohraniti, mora se \phhmn .slecena’
v vodi, potem obrisati, nasoliti, potrositi z disavami in politi s kisom. Ce
s¢ pa hrani le nekaj céasa. rabi se namesto kisa mleko. -Pripravlja se na
razlicen nacin. Kosti pecene divjaéine so za rabo, sosebno iz zajéjih kostij
s¢ sknha imenitna juha. In ce jih pridencs nekaj govedini, je potem taka
Juha pikantna.

Kuretina naj se ne hrani s kavino goscéo ali pa s ]l][)\l]jl\rll]l krihom,
ker od kavine goice dobi jajee meprijeten okns, od plesnjivega kruha pa
obole kokodi za kronicnim Zelodénim katarom, kateri pomori najvec perjadi.

Koliko jaje izlefe lahko oo ? Kokod ima v sebi okoli 600 jajdie,
katere se ob primernej hrani lahko razvijejo. Od teh izleze v prvem letu,
kadar zaéne nesti, 200, v drugem in tretjém okoli 135, v ¢etrtem 114 ; v
naslednjih 4 letih zmanja se vsako leto Stevilo izleZenih jaj za 20 in v
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devetem letu izleze v majboljgem sluéaju koko$ le e 10 jaje. Kedor tore]
noce zastonj rediti perjadi, naj gleda, da ne redi nobene kokodi, ki je
stara Ze nad 4 leta, sosebno ¢e ni kokoS, poscbno dragega in redkegs
plemena, katere jajea se rabijo potem za valez

Podeeza za nogavice je zdvavju fhodljiva. Marsikaterej Zenski se je
Ze svetovalo, naj si nabavi one podveze, katere se pripenjajo okoli pasa,
a za odgovor na dobrohotni svet je bilo: ,.Hm, saj sam se Ze navadila,
ni¢, mi ne fkoduje’*. A vendar Skodujejo navadno podveze ne samo mi-
gicam, ampak celo kostem. Podveza tigéi na misice in ovira krvotok in
misdice se nemorejo rediti in razvijati normalno To je potem jednako ali
je podveza elasticna ali ne ; zdravniki celd trdé, da se bad elasti¢ne pod-
veze vedno bolj kréijo, tako da veiejo proti vedern mnogo holj nego zjutraj.
Kakor smo Ze omenili, ovira to krvotok in v marsikaterem slucaju iskal
se je vzrok za mrzle noge Dog ve kje, tical pa je...v podvezi. Posebno
Skodljive so take podveze pri olrocih, katerih telo se razvija in raste.

O temperaburi sob po zimi. Zdrvavju jako na kvar je, ée se sobe
preved razgrevajo po zimi. Kedor se je navadil nad 15 stopinj R . tistemn
je to kmalu premalo, tako da polagoma zahteva vedno ved in vec, di,
konéno mu niti ne zadoffa 20° sosebno ¢e ne pride mnogo na zrak.
Vzrok je ta; pri vednej visokej temperaturi izsugevajo se stene in po-
hidtvo tako dolgo, da oddajo vso svojo vlago Cimbolj se zmanjinje vlaga
v sobi, tembolj izsueva zrak ¢lovesko telo, katero jedino fe ima vlage v
gebi. Izhlapevanje koze in pljué se poveca, kar pa odteznjé = cloveskemu
telesu toploto, od tega torej tihi mraz, ki nas veckrat spreletava, vzlie
visoko stojedemu Zivemu srebru v termometrw. V pretoplih izbah postane
zrak slab in suh, pljnéa dobe manj kisika in menjava redilnih snovij se
vrdi vedno pocasneje. Clovekn ne digijo jedi, sploh je ¢lovek nekako slabo
razpolozen. Lenoba se polasti éloveka, ni¢ se mu ne ljubi. Za spalnice je
najboljse, ée se v njih ni¢ ne kuri, a sobe, v katerih se dez dan dela in
#ivi, naj nikoli ne bodo razgrete nad 15" R., ¢e se nocée clovek prevec
omehkuziti. i

Slovenke ! Citajte svoj list, Sivite ga in priporotajte ! Berite
najprej svoje domade étivo in slovstvo, a potem Se-le drugo in
ne obratno ! Pomagajte moralno in gmotno, da se bodi ,Slovenka*
razvijala ¢im dalje tem lepSe, da bode nag list Gedalje bolj v cast
slovenskemn Zenstvu. Vagi moZje, pisatelji, ofetje paj naj ne ovi-
rajo tega razvoja, ampak pomagajo naj, saj vedo, da narod, ki
ima zavedno, izobrazeno in narodno Zenstvo, le tak narod sme
braz strahu gledati v bododnost. Skrbite torej Slovenci, da bode
Vase Zenstvo tako!



