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Nas Rozni dom v juliju

Gospodinjino delo v
juliju.

Vse gospodinjino delo v tem mesecu je
osredotoceno na polje, travnike in le kolikor
jiCasa ostaja tudi na domali vrt. Vse delo
v domu opravi le v naglici, da ji je za delo
zunaj ¢im ved Casa na razpolago. Zato si
bomo danes ogledale tudi samo delo zunaj.
Za delavce in delavke, ki jih ima gospodinja
v tem letnem ¢asu ve¢ kakor sicer Cez leto,
~ mora skrbeti za zelo menjajoco se prehrano.
Upostevati mora tudi vro¢ino poletnega ¢a-
sa in pripravljati temu primerno tudi vso
hrano. Pozna. pomlad in poletje sta cas
raznih vrst, solate. V fem casu je solata na
razpolago v najrazli¢neiSih vrstah, je pa tudi
mnogo bolj osvezujoca, kakor gorko soéivje,
kar pa je najvaznejSe, da se da hitro' pri-
praviti, pric®dbitev, ki jo zna gospodinja v
teh vro¢ih mesecih tudi ceniti. Zelo vaZno
ie, da gospodinja ve, kako naj hrani Cez
no¢ solato, ki jo je prej$nji dan prinesla z
njive ali vria, pa bi jo rada rabila Sele drugi
dan. Izkusnje so pokazale, da ostane solata
sveza, ¢e jo polozimo v klet na vlaZzna tla
in pokrijemo z namocenim papirjem. Solato
dolgo ¢asa namakati ni pravilno, ker zgubi
mmnogo svojega znalilnega okusa in se vlak-
nati deli napijejo vode, kar ima za posledico
one' prozorno -zelene liste, ki takoj skupaj

adejo, ko jih zabelimo z oljem in jesihom.

e se solata predolgo -namaka, tudi pobere
voda iz nje vse hranilne snovi. Solata je,
kakor smo’Ze prej omenile zelo osveZujoca,
"a manj izdatna. Gospodinji bo delalo mnogo
preglavice, kako naj bi svojim delayvcem pri-
pravila dobro solato, pa-mora nesti ali po-
slati kosilo na travnik. V ta nameén so ne-
katere gospodinje iz lastnih izkuSenj. prisle
do tega, da solato zabelijo in zmesajo Sele
na licu mesta, da jim preve¢ skupaj ne pade.

Pa tudi za sestavo jedilnikov v vrocem
letnem ¢asu se mora gospodinja potruditi,
da svojim delavcem tudi v tem oziru ustre-
ze. Vedeti mora, katera hranila so izdatna,
a ne povzrotajo prevelike vroCine. V ta na-
men naj pazljivo precita ta ali oni odlomek
iz gospodinjske knjige, pa tudi iz marsika-
tere zdravstvene knjige.

Na domatem vrtu je treba skrbeti za .

pravocasno spravljanje vseh pridelkov. Ta
mesec nam nudi Ze prav mnogo stvari. Cesar
ne moremo takoj porabiti, moramo spraviti
' (konservirati), da imamo ob zimskem ¢asu
tudi primerno hrano na’razpolago.

. Vse wrste zelja je treba vetkrat okopati,
seveda zelo pozljivo, da se rastoce rastline
ne poskodujejo. Tako okopavanje prepreéi,
da bi se napravila po gredah trda skorja,
. ki jo povzrodi ploha. Taka trda -in trdo ste-
~ pena prst zelo pospeSuje izhlapevanje vode
1z zemlje. Vemo pa, da je v vrotem letnem

Casu prav primerna koli¢ina vlage velike «

vaznosti za rast rastlin. Po pravici je oko-
pavanje eno najvaznejsih del v poletju.

Kjer rastline le pocasi rasto, Le potrebno,

da jim nekoliko prignojimo.. Ob deZeynem
vremenu uporabljamo lahko - gnojnico. Ob-
Cutljive rastline kakor humare, solata in
druge naj bi dobile gnojnico le razredceno-
V tem mesecu lahko’ Se
zelje. Tudi endivija mora priti ta mesec zad-
nji as v zemljo, Ce je Ze nismo posejale v
juniju. ooy
Majaron, timijan in druge diSave je treba
porezati, preden pri¢no cveteti. : '
Grede z jagodami, ki smo jih ta mesec
Ze obrale, je treba takoj potem temeljito
prenoviti. Razrastke je treba odstraniti. —
Mlade rastlinice pa razmnoziti. Pommiti je
treba, da ni dobro,.ako dolgo ¢asa uporab-
ljamo jagodne rastline, ker so se Ze izérpale
in 'ne prinasajo vel tako'lepih sadov kakor
od zacetka. Treba je vsem rastlinicam tudi
pognojiti. To pa radi tega, ker jagoda, kakor
vse sadonosne rastline v poznem poletju pri-
pravlja nastavke za cvetje, ki se v prihodnji
pomladi razvijejo. Preden pa jagodno gredo
okopljemo, je freba okopati in pognojiti z
gnojnico, ko se je ta ze vlezla v zemljo, pa
tudi Se z umetnim gnojilom superiosfatom.
V. cvetlicnem wrtu je treba veckrat po-
kositi travo, kjer imamo grede posejane,
skrbeti pa tudi za snmazne grede in pota, kar
se zgodi s pletvijo. Praviloma bi morala
priti vsaka greda vsak tretji teden pri pletvi
na vrsto in seveda tudi pota med  njimi.
Veliko. paznjo je treba obracati tudi lonéni-
cam na oknih, da ne trpe Zeje,
- Ta mesec gospodinja tudi Ze lahko pricne
s pripravo sadnih odcedkov in spravljanjem
vseh vrst sadezev v kozarce. .

Vprasanja iz gospodinjstva.

I. Katera Vigrednica bi mi hotela napra-
viti uslugo in mi odgovoriti, zakaj se rabi
japonska goba Kambusa in kak$ne zdravilne
mo¢i ima? -

II. Prosim tudi, ako bi mi katera podala
nekaj navodil, kako se pripravlja korenje za
hrano? — Vigrednica.

III. Katera izmed Vigrednic bi me lahko
poucila; kako bi pridla do mladih cineracij
in_kako naj ravnam, da sama vzgojim fe
lepe roze? Ali je sploh mogole jih gojiti
brez tople grede? — Francka. :

Odgovori. P

Vigrednica Cilka Marout ogovarja na
vprasanje v 5. Stevilki.

Volnene obleke shranjujemo v omare, ka--

tere potrosimo z naftalinom, da ne pridejo

moli k njej. Tudi ¢asopisni papir moli zelo

sovrazijo, zato ga polagamo med obleko.
(Nadaljevanie da 3. strani ovoja,)

posadimo pozno -
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M.T.
Uc¢enki v templju.

Bilo je ob poznem popoldnevu, ob ¢asu, ko vrote podnebje Palestine do-
pusca nekoliko oddiha na prostem.

Beli marmornati dvori templja so stali v zarefi vecerni zarji. Zadnja
daritev je bila dokon¢ana. Pocasi so se izgubljale mnozice molivcev. Gosto
zasencene tempeljske device so korakale v dolgi vrsti skoraj molce po kame-
nitem tlaku proti stranskim dvorom in njihovim sobanam. ‘

Pravkrat je zadnja od njih zaprla duri. Pri tem delu se ji je odmaknila
nekoliko tantica in lahko zagledamo neizreteno plemenit obrazek, ki ga
nikdar ve¢ ne bomo pozabili, Cetudi smo ga gledali samo kratek, bezen tre-
notek; kajti ze so se zaprle duri za nezno postavo.

»Joahimova héi iz Nazareta je vsak dan lepsa.« Ta pogovor med dvema
duhovnikoma, ki stopata proti izhodu lahko poslusamo.

»Kmalu ji bo treba misliti, da se poro¢i s sinom iz Davidove hise!«

»Sre¢en moz, ki bo kdaj to dekletce imenoval svojo last! .. .«

Marija iz Nazareta pa, o kateri sta duhovnika pravkar govorila, je
odpeljala trumo svojih prijateljic na vrt tempeljske Sole. Med resnimi cipre-
sami in starimi oljkami se je dolga vrsta tempeljskih devic razdelila v posa-
mezne pare.

Marija je odSla sama, vedno dalje in globlje v veferne sence. Ljubki
smeh njenih sosester jo je komaj Se dosegel; pa je tudi ni motil v njenem
razmisljanju. V nekaj tednih ji bo treba zapustiti Gospodove dvore, ki jih tako
zelo ljubi. Globoka bol ji je objela srce zaradi tega, kljub temu, da se je
popolnoma vdala v Gospodovo voljo.

Nenadno je velerni veter v njeno samoto prinesel mehke glasove petja.
Obrnila se je proti strani, odkoder se je sliSalo petje.

Na debelih koreninah starega smokvinega drevesa je sedela Marija iz
Betanije, najmlaj$a uenka v templju. Njen beli plas¢ je skoraj do tal objemal
njeno vitko, Se vso otrosko postavo. Tencica ji je zdrknila z glave in prikazali
so se rdecezlati lasje. Globoke in temne o¢i so v skritem hrepenenju zrle v da-
ljavo.

Vedje razlike, kakor med Marijo iz Nazareta in Marijo iz Betanije, si
ne moremo misliti. Ena vsa nezna, plemenita, vsa vase obrnjena, druga kljub
njenemu detinstvu vsa ofarljiva v svoji vnanjosti, vsa polna hrepenenja in
zelja po nefem neznanem, kamor so jo gnale vse mo€i njene mlade duse.

Ko je zagledala svojo za mnogo let starejSo soucenko, se je dvignila in
urnih korakov stekla k njej, prijela prosete njene roke in jih ni izpustila prej,
dokler ji ni obljubila, da bosta prihodnjo pesem peli skupaj v proslavo Jehove.
Marija iz Betanije je s spostljivo ljubeznijo zrla v svojo starejSo sosestro.
Mnogokrat sta hodili skupaj po temnih drevoredih, kjer je starejSa govorila
o skrivnostih bozje ljubezni in jo je mlajSa posluSala vsa vzhiCena.
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Nazarejka je ideal popolnosti. Kakor ona ne zna nobena moliti. Kakor
angela v nedotakljivi lepoti jo je gledati, kadar kle¢i v molitvi pred templjem.
In vendar je tako skromna, tako prijazna, polna dobrote in nezne priprav-
ljenosti za pomo¢, da je vsakdo ginjen nad njeno prikaznijo. Prav dobro pa
Cuti nezadovoljno, vroce, po ljubezni hrepenee srce Marije iz Betanije in jo
priklepa z nezno ljubeznijo nase.

* * *

Trideset let pozneje. Viharni dan. Genezaresko jezero pljuska svoje valove
dale¢ na obal. Po visokih, vitkih cipresah vihra vihar divje in po gladkih
mziirmornatih stebrih gradia v Magdali polze dezevne kaplje enoli¢no na-
vzdol.

V oddaljeni sobani gornjega nadstropja lezi lepa gospodarica hise, Ma-
rija iz Betanije, splosSno znana javna greSnica, po njenem posestvu na kratko
Magdalena imenovana. Iz tezke svile gleda bledo obli¢je, okoli katerega se Se
vedno usipljejo rdecezlati kodri. V temnih oceh lezi danes staro hrepenenje.
In ¢e bi ne bila skrb in greh zacrtala ostrih ¢rt okoli o¢i in ust, bi verjeli, da
je Se danes pa¢ ona mala Marija, ki smo jo nekdaj videli v preddvorih templja,
ko je pela in molila, pred nami.

Sence globoke zalosti ji leze na celu. O¢i zro naravnost v nevidne da-
ljave. Tako lezi ze ve¢ ur. Privihrala je v boleCem nemiru in se zaklenila v
svojo sobo. Hotela je, morala je biti sama. Pred par urami je bilo, ko je Sel
veliki prerok iz Nazareta, ki ga ljudje Mesijo imenujejo, mimo njene hiSe.
Stala je na zgornji terasi svojega vrta in je gledala na cesto, pa je pogledal
k nji tja gor s pogledom — ah, ki je bral v njeni najgloblji dusi. In Marija.je
zbezala pred tem pogledom in se skrila v najodaljenejSo sobo.

Na koga jo vendar spominjajo te o€i, nezni obraz? O, zdaj ve!... Na
Marijo iz Nazareta, ki je bila najboljSa izmed tempeljskih devic. Kako, ali naj
bi bila ona mati prerokova? ...

»In kaj sem postala jaz?« ... Globok vzdih je sledil temu vprasanju iz
Magdaleninih ust.

Znana javna greSnica — ona, katere duSa je vedno hrepenela po
ljubezni in resnici, katere hrepenenje po dobrem in plemenitem ni bilo
nikdar uteSeno, — znana javna greSnica. O — grenkoba! O, brezno cloves-
kega srca!...

Magdalena sko€i s svojega lezis¢a in hiti k vratom. SuZnji naro€i naj
ji preskrbi preprostega sivega blaga, kakor so ga rabili za spokorne obleke.
Uboga suznja ima tako blago, a zase, ¢emu bo njeni gospodarici? Prinese
ga ji. Cila je poganska deklica, a njena duSa je polna hrepenenja, ki iS¢e pra-
vegg Boga in zvesto sluzi svoji gospodarici. Za hip premisSlja Magdalena.
Ali naj svoji suznji razodene svoj sklep?

»Cila, pravila si mi, da bo veliki prerok danes tod mimo Sel. Obljubi
mi, da bo$ to, kar ti zdajle povem, ohranila samo zase!« In Magdalena poda,
. kakor Se nikoli, svoji suznji roko in govori Sepetaje: »Cila, dovolj mi je tega
Zivljenja; rada bi sledila velikemu preroku in delala pokoro!«

Hitro se okrene, da bi suznja ne videla globoke rdecice, ki jo je oblila.
Toda neznolutea duSa sluzabnice je zacutila polozaj svoje gospodinje in
z zvestobo, ki ji je bila lastna, jo poprosi: »Gospa, vzemi me s seboj; tudi
jaz ga ljubim!«

»Toda, pustiti morava vse tukaj in bova ubogi,« jo skusa Magdalena.

»0, rada beralim in trpim lakoto in Zejo, le da smem biti v njegovi
blizini!«
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»Pridi torej in pomagaj mi seSiti obleko, da mu smem slediti iz daljave!«
Zvesta sluzabnica pripravi vse za na pot in v varstvu noci sta zapustili
gradi¢ ob Genezareskem jezeru in §li za Gospodom.

* * *

Nekaj tednov pozneje. Zvelicar je pridigoval na severu Galileje. Poleg
velike ceste lezi bolna zena. Vrocica jo trese, zmedenost ji gleda iz oci. Brez
prestanka se bojuje z nevidnimi mo¢mi. Vedno iznova hoce zaklicati neko ime,
toda kolikorkrat to poskusi, ji stopijo krvave pene na ustne, dofim njeno telo
grozni kréi zvijajo.

To je Marija iz Magdale. Obsedena je. Hudobni duh, ki je onega dezev-
nega dne odsel od nje, se je vrnil. Videl je, kako je v teh dolgih tednih iskala
Odresenika vsa trudna in betezna, kako sta jo hrepenenje in kesanje stiskala,
kako je obupavala in nehala moliti — tedaj je prisel in je vlozil vanjo strupeno
pSico obupa. — Nato je odsSel in pripeljal Se sedem drugih duhov, ki so bili
huj$i od njega. In sedaj lezi uboga gresnica ob cesti vsa zapuscena. Cila je
odsla, da prinese vode, ki jo je bilo v tistih krajih kaj tezko dobiti.

Mrak je legal na zemljo, vlazna in temna no¢ bo, ker je mlaj. Bolnica
stoka in poskusa od asa do ¢asa izgovoriti Mesijevo ime. Toda hudobni
duhovi se zgroze tega imena, vlecejo jo sem in tja in groze uniCiti Zivljenje.

Nepri¢akovano in nesliSno prihaja skozi veferni mrak visoka svetla
postava. Hudobci silijo nesrecnico naj se postavi na noge in bezi. Tedaj se
izvije iz njenih ust grozen in pretresljiv krik. Isto¢asno pa izpregovori Mesija
besedo svoje vsemogocnosti: »Poberite se!«

Grozno tuljenje pretrese tiSino noc¢i. Hudobni duhovi zapuscajo svojo
nesrecno zrtev, ki nezavestna in brez moci lezi ob cesti.

in Gospod obstoji, z neskon¢no usmiljenim pogledom gledajo¢ ubogo,
capusceno. Gospod globoko vzdihne. Velika tezka solza se utrne iz njegovega
oCesa in spolzi po bledem licu OdreSenikovem. Potem odide dalje na goro
k samotni molitvi. Med tem ¢asom se je Cila vrnila z vodo. Videla je svojo
gospodarico kakor mrtvo lezati v prasni obcestni travi. PrestraSena se spusti
k nji na kolena in ji pricne mociti ¢elo in senca. Kmalu je Magdalena odprla
oCi iz globoke nezavesti. Dvignila se je vesela, prijela Cilo za roke in z ve-
seljem pripovedovala: »Gospod je bil pri meni in me je oprostil. Vso noc
bova molili, jutri pa pojdeva k njegovi materi v Nazaret. Pomagala mi bo,
da ga najdem, da mu zvesta ostanem!«

Neznosna opoldanska vrocina tiS¢i na ozke ulice Nazareta in zapira
njegove hiSe. Na koncu mesteca, tja proti gri¢u stoji Marijin dom. Roze in
lilije cveto v malem vrticku. Odprta so vrata v sobico, kjer sedi ob statvah in
dela, odprta so tudi vrata v prazno delavnico njenega Sina. Saj je odSel daleg,
da poisce gresnike. In zapusSfena mati dela in moli neprestano in vrSi v tej
svoji tihi delavnosti svoje poslanstvo: prosi milosti za ¢loveSka srca. Ko mece
Colnicek v statvah sem in tja, misli na tezavna pota, po katerih hodi njen Sin
in i8Ce duSe. Med tem razmisljanjem pade trka¢ trikrat zaporedoma, kakor
preplasen srcéni utrip na vrata. Takoj nato vstopi visoka zenska postava, vsa
zavita v sivino. In odgrne svojo tencico. Rdecezlati lasje obrobljajo bledo
obli¢je. Spusti se na kolena pred bozjo Materjo in svoj objokan obraz skrije
v gube njenega oblacila.

Tedaj zacuti Magdalena, kako dve ljube¢i, poduhovljeni roki pomirja-
joCe lezita na njeni glavi, kako jo dvigata, kako pritiskata njeno glavo na naj-
boljSe materinsko srce. Svojo glavo nasloni na rame starejSe Marije in izjoka
vso bolest, vso krivdo, vso sramoto, vse gorje svojega gresnega zivljenja.

Dolgo stojita objeti obe Zeni. Ko se je Marija Magdalena pomirila, jo
pelje Mati Odresenikova na lezisCe, poklie njeno zvesto sluzabnico, ki pred
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vrati Caka svojo gospodarico in pogosti obe s tem, kar ji more nuditi njena
revscina.

Nato se Marija Magdalena razgleda po delavnici bozjega Sina, kjer je
toliko let delal in trpel tudi za njo, gleda spostljivo njegovo trdo lezisce in
razumeva vedno bolj ono sveto ljubezen, s katero is¢e greSnike. Tedaj je
dozorel v njej junaski sklep, za svoje javno greSno zivljenje delati tudi javno
pokoro.

Po nekaterih dneh odpocitka in poduhovljenja odideta obe Zeni iskat
Odresenika, eno vodi ljubezen kesanja, drugo nesebitna ljubezen. In ko sta
ga nasli, dela Magdalena javno pokoro, ponizno in vztrajno, da jo Gospod
javno pohvali za njeno veliko ljubezen in ji vse grehe odpusti. Tedaj je naslo
vrofe nemirno srce nekdanje tempeljske uCenke resnico in mir po Mariji. Kakor
nekdaj v dneh nedolznosti sta tudi sedaj obe nelocljivi, dokler njiju duSe ne
zapojeta koral najviSje ljubezni — pod krizem. Kakor nekdaj v tempeljskem
vrtu stoji tam Marija, mati Gospodova in njena dusa poje visoko pesem nese-
bi¢ne pozrtvovalne ljubezni, do¢im druga Marija v globokih vzdihih kesanja
ob vznozju kriza kle¢i in plaka.

Nina:
O prijateljstvu.

To je sveta veli¢ina pravega prijateljstoa: v urah bolezni te napraoi
verno-zaupnega otroka in v dneh modi za oceta in mater. Da ti dom in
venca tvojo zvestobo, pomaga ti najti domovino in plemeniti tvojo sreco.
Kajti to ni trpljenje, ¢e bi od prijatelja do prijatelja izginilo ali, ée bi
moralo rasti v visoko drevo blagoslova.

*

Od prijateljstva, tega zlahtnega, kraljevskega otroka si izposojajo vec-
krat obleko, ogrnejo zvestobo z zlobo in praznoto. Ti pa, dusa, odpri oci
in ne veruj sami obleki! Le kdor hoce kvisku, ta naj ti bo prijatelj!

*
Prijateljstoo je diamant, ki ga je treba najti, spoznati in obrusiti.
*

Prijateljstvo postavlja zavetje v viharju zivljenja. In kjer Bog to
zavetje c¢uva, ni slabo postavljeno.
*

Prijatelji nikoli niso brezdomci; kajti vsak slanuje v dusi svojega
prijatelja.
*

Prijateljstvo, ki ne plemeniti, je sovrastvo proti sebi samemu.
*
Kdor ima prijatelja ob svoji strani, hodi kakor privezan preko ledu

zivljenja. :
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Kriha:

Zena v javnosti.
v

Zenska volivna pravica je kaj nevarna stvar. Nekateremu drzavniku je Ze

prizadejala marsikako grenko uro in Se prav v zadnjem Casu je zahtevala
glavo francoskega ministrskega predsednika Lavala. V dezeli, ki je ponosna
na to, da prednjadi vsemu svetu v kulturi, smatrajo mozje, da zZena, da njih
zivljenjska druzica in mati in vzgojiteljica njih lastnih sinov in hcera, Se vedno
ni sposobna, da bi se mogla tudi na najviSjem, na zakonodajnem mestu po-
tegovati za pravice bednih in zatiranih in jim pomagati. Zakaj, Ceprav ji tega
ni nihée pokazal, si je vendar zena povsod, kjer je prisla v parlament, iz-
brala socialno vpraSanje za srediSCe svojega dela. Po naravi je nagnjena v
to, da pomaga, kjer je kdo v stiski in potrebi, pa tudi v svojem javnem delu
ni zatajila tega nagnjenja svojega srca. Tako spopolnjuje v javnosti delo moza
in blazi s svojim srcem rane, ki jih morda moz s svojim razumom zadaja.

Zanimivo je, da si je Zena izvojevala volivno pravico najprej med sever-
nimi narodi, in da ji narodi, ki Zive na jugu, zlasti romanski narodi, te pra-
vice noCejo priznati. Pravijo pa, da so narodi severa bolj inteligentni in da
pri njih prevladuje bolj razum, medtem ko gospodari med juznjaki zlasti
fantazija, domisljija. Tako so severni narodi nekako s svojim razumom do-
gnali, da bo v svetu bolje, ¢e bosta tudi v javnosti delovala moz in Zena v
skupni harmoniji in se bo njih delo izpopolnjevalo med seboj. Med juznjaki
pa prevladuje Se vedno ona romanti¢nost, ki smatra Zeno po eni plati le za
suznjo in sluzabnico moZevo, po drugi plati pa za nekakSno boZzansko bitje,
ki mu mora moz dvoriti in mu poklanjati svoje pesmi v dar in ga krasiti z
venci in rozami.

Oglejmo si na kratko stalis¢e Zene v javnosti v posameznih drzavah
na svetu.

V Zdruzenih drzavah severne Amerike deluje Zena Ze skoraj pol stoletja
v javnosti. Najprej si je izbrala za svoj delokrog ob¢ino, nato posamezne
drzave, zdaj pa obsega njeno delovno polje ze vso zvezno drZavo. Tako so
iz krajevnih klubov in zvez postale drzavne organizacije, ki vsled razseznosti
drzave predstavljajo pravcato velesilo, zlasti Se, odkar so si leta 1920. pri-
borile volivno pravico.

Politiéno delujejo Zene v Ameriki veliko bolj zivahno ko mozje. Moz
je truden. Politika je umazan posel. Za Zeno pa je Se idealen poklic. Zena
je ponosna na to, da se ji pri tem delu ni treba ozirati na nikake poslovne
koristi, da lahko dela res samo radi dobre stvari. Kakor se tudi pogosto slisi
o raznih umazanih zadevah in kupcCijah poslancev, vendar treba reci, da Zena
kot zastopnica naroda v njih ni bila prizadeta ali le prav redkokdaj.

Ameriske Zenske organizacije Stejejo danes sedem do dvanajst milijonov
¢lanic. V zadnjih treh letih so izvojevale v parlamentu pet vaznih novih za-
konov, vse na socialnem polju. Kakor povsod so se tudi v Ameriki Zene v
svojem javnem delovanju omejile zlasti na socialna vprasanja. Silno tudi
delujejo za svetovni mir. Ustanovile so posebno organizacijo »National
Council for Prevention of War« — Narodni svet za varstvo miru. Ta orga-
nizacija je izdala veliko delo gospe Florence Boeckel »Between War and
Peace«, kjer je zbrano vse, kar se je dozdaj na Sirnem svetu na tem ali onem
polju, na tej ali oni strani storilo za varstvo miru.

V Nemdiji se je 1. 1908. ustanovila zveza za zensko volivno pravico.
Toda Sele po prevratu 1. 1918. je bila Zena pripuSfena v parlament. Tam
uziva zdaj v javnem in politicnem Zivljenju prav iste pravice in dolZnosti ko
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moz. Weimarski drzavni zbor, ki je dal drzavi novo ustavo, je bila prva
skups€ina, kjer so delovale tudi Zenske. Po tej ustavi so zenski odprta vsa
mesta v javnih sluzbah. Nekoliko teze ko volivho pravico so si zene pri-
borile pravico, da smejo sodelovati tudi pri sodis¢ih, sploh na pravnem polju.
Toda tudi v tem vprasanju so kon¢no zmagale.

Tudi v Avstriji je prevrat prinesel Zenski volivno pravico. L. 1919. so
jo prvi¢ izvrSevale. Od 1,9 milijonov upravi¢enk se je te pravice posluzilo
1,5 milijonov. Prav istega leta so Zene dobile volivno pravico tudi v ob¢inah.

V Angliji se je prva borila za Zenske pravice Mrs. Pankhurst. Kakor
pravljica se nam danes zdi, e beremo, da je ta Zenska v svojem zwI]en]u
ministre oklofutala, razbuala izlozbena okna, metala gorefe vzigalice v pi-
semske nabiralnike in se s policisti pretepala in vse to z geslom: volivno
pravico tudi zenam. Zapori in gladovne stavke so bili prvi uspehi njenega
dela — danes pa so ji postavili lep spomenik.

Vojska in povojni ¢as je nadaljeval delo te Zene. Kon¢no so tudi v tej
drzavi dobile Zene volivno pravico: kot prva je bila izvoljena Lady Astor v
spodnjo zbornico. Tudi pri delu v ob¢ini angleSka Zena mocno sodeluje.
Zenska kot Zupan tam ni ni¢ nenavaden pojav. Mesto Liverpool ima celo
zensko za vi§jega Zupana.

Ostale pa so Se vedno nekatere teZnje, za katere se angleska Zena Se
vedno dalje bori. Tako smejo héere perov® sodelovati le v zgornji zbornici
in nimajo pristopa v spodnjo zbornico. Iz nekaterih ustanov in odborov je
zena izkljuCena. Pri filmski cenzuri n. pr. ne sme sodelovati, ¢eprav bi bil
morda ravno tu njen vpliv bolj potreben ko marsikje drugje.

V faSistiéni Italiji vlada Mussolinijevo nacelo, da je kraljestvo Zene
njena druzina. Zato je tam prva dolznost dobre drzavljanke in dobre dru-
zinske matere, da je plodovita. Pred kratkim ¢asom so porocali Casopisi, da
je duce obiskal Florenco in je ob tej priliki sprejel v avdijenci tudi ondotne
aristokratske zene. Mesto naslovov so se predstavile Mussoliniju s Stevilom
svojih otrok.

Ker so faSisti mnenja, da Zenska sploh ni sposobna, da bi mogla
uspeSno delovati v javnosti, so vse Zenske organizacije mo¢no zanemarili.
Le v namenu, da tudi v zenah kot v bodoCih materah vzbude pravega
faSistovskega duha, so tudi Zene organizirali in sicer Ze prav v njih otroski
dobi. Piccole Italiane imajo namen, da ze mlade deklice navdusujejo za veliko
in mogoc¢no faSisticno Italijo.

Po faSisticnih nacelih spada vsak delaven ¢lovek v to ali ono korpo-
racijo. V primeri z drugimi drzavami je v Italiji le malo sluzbujolih Zena,
kar pa jih je, so vse organizirane v sindikatih po svojih poklicih. Plafe na-
stavljenk in delavk so nekoliko nizje kot one moskih v enakih poklicih.

Francija, kot smo Ze zgoraj omenili, Zenske volivne pravice ne pozna
in je za enkrat tudi Se noce dovoliti. Prav tako nimajo Zenske volivne pravice
tudi v drzavah, ki so s Francijo v politiéni zvezi: v Jugoslaviji, Romuniji,
Poljski i. t. d.

Na Grskem se Zene v zadnjem Casu z vso silo bore za svoje politi¢ne
pravice. Dozdaj so dosegle ob¢insko volivno pravico za Zene, ki so stare
nad trideset let, ter znajo pisati in brati.

Da je v Sovijetski Rusiji zena popolnoma enakopravna z mozZem pa je
itak sploSno znano.

* Opomba: peri = Peers of the Realm — drZavni per, &lan visoke zbornice. An-
glija ima Se petero plemiskih razredov: vojvoda, markiz, grof, vicomte, baron. Vsi ti

so peri.
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Najbolj globoke spremembe pa je povojna doba nedvomno zarisala v
zivljenje mohamedanske Zene. Ta Zena, ki je bila Se pred vojno izkljucena
od vsake izobrazbe, ki nezagrnjena niti na ulico ni smela, ki so jo starsi pro-
dajali v zakon brez njene vednosti in brez njenega privoljenja, zdaj mahoma
Cuti, da je tudi ona clovek, ustvarjena po bozji podobi. Rusija, ki je dala
vsem zenam Vv svoji drzavi popolno politiéno pravico, tudi mohamedanske
zene ni izvzela. In tri Cetrtine Turkov Zivi Se danes pod oblastjo Sovjetov.

V pravi Tur¢iji je bila silnih reform diktatorja Kemal pase delezna tudi
zena. Odprli so ji vse Sole, odpravili pajéolan, odpravili harem ali mnogo-
zenstvo. Te reforme so posegle tudi med Arabce in 1. 1930. so imele arabske
zene v Damasku velik kongres. Na tem kongresu so se zedinile v to, da za-
enkrat ne kaZe zahtevati splosne volivne pravice tudi za arabske Zene, tudi
olitnega boja proti pajcolanu se je za enkrat Se izogniti, ker bi taka zahteva
zadela na prehud odpor tudi med Zzenami samimi. Kadar se bo dvignila
sploSna izobrazba mohamedanska Zene, bo tudi paj¢olan sam po sebi izginil.
Pa¢ pa je zahteval kongres nekaj drugega, kar je za ondotne razmere zelo
pomembno. Moz in Zena naj se pred zakonom spoznata. Zakon naj se
dovoljuje Sele z osemnajstim letom in odpravi naj se odkupnina pri moha-
medancih in tudi pri kristjanih.

Dalje so zene na tem kongresu zahtevale Solsko obveznost pravtako
za deklice kot za deCke, ustanavljanje obrtnih Sol in prepoved dela za ne-
doraslo deco do Stirinajstega leta.

Boj za sprostitev Zene pa je v vojni segel celo v Afriko in Azijo.
V Britski Indiji uzivata moz in Zena enako volivno pravico, vendar pa je v
praksi ista zelo razli¢na. Tam sme voliti namre¢ samo tisti, ki kaj ima. Po-
sesti pa zena v Indiji ne more imeti, ker ne more nikoli niCesar podedovati.
Poleg posestnikov imajo v Indiji volivno pravico tudi Se oni, ki so napravili
kak visji izpit. Zato pripadajo vse Zene v indijskem parlamentu izobrazenim
krogom.

V juzni Afriki imajo Zenske belega plemena volivno pravico, ¢e so
izpolnile trideseto leto.

V Egiptu Zena Se nima politicnih pravic. Toda kot vse mohamedanske
Zene je tudi njo zajelo skupno gibanje in njena socialna sprostitev hitro
napreduje. Od 1. 1926. je tam obisk srednje Sole dovoljen prav tako deklicam
kot deckom. Celo univerze Ze obiskujejo ondotne deklice in se zlasti rade
posvetajo medicinskemu studiju. Skoraj vse zene hodijo po ulicah nezastrte.
Deklice se smejo poroCiti Sele s Sestnajstim letom.

V afriskih provincah, ki spadajo pod francosko upravo, o kaki zZenski
volivni pravici seve ne more biti govora, ¢e je Se njih materina deZela, Fran-
cija, ne pozna. V teh dezelah je glavno vprasanje harem: naj li Se v bodoc-
nosti ostane ali naj ga odpravijo. Za zdaj je Se vedno tako urejeno, da pre-
zivi mohamedanska Zena vse svoje Zivljenje kot ujetnica v haremu in je po-
vsem odvisna od mozeve samovolje. Njena edina naloga je delo in raz-
veseljevanje moza. Zakon tam ni zveza ljubezni in zaupanja, ampak le kupcija.

V Algiru hodijo Zene Se vedno le zastrte na ulico. Le ob obali si puste
nekatere proste ofi in morda $e tudi celo. Cimbolj pa prodremo v notranjost
dezele, tem bolj izginja tudi ta prostost.

Nekoliko boljSe so razmere v sosednjem Tunisu. Tam prihajajo Arab-
kinje celo na plese, ki jih prireja francoski predsednik.

V nasprotju s temi zastarelimi navadami arabskih mohamedancev, pa
uziva zena pri sosednjih Tuaregih velike pravice. Pri tem narodu pa nosijo,
kakor ¢udno se to sli§i — pajcolane mozje. Razkrite imajo le o€i in €elo.
Zena pa uziva veliko Spostovanje. Ce se poroi zena iz plemstva s prostakom,
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tedaj ne izgubi ona svojega dostojanstva, pa¢ pa se dvigne moz na njeno
stopnjo. Mati uziva velike pravice. Dedujejo vedno deklice ne fantje. Na javno
zivljenje ima Zena velik vpliv. Nobena odlotba ne pade, ne da bi prej zeno
vprasali za svet; proti njeni volji se ne zgodi ni¢ vaznega. Dela ne pozna.
To opravljajo le suznji. Kakor evropska zena pa je tudi prebivalka pus¢ave
udarjena na lepoto. Kadar le more, si nastavi zrcalo in si namaze obraz:
ustnice modro, lica pa rjavo.

Draga Beloglavec - Kranje:
Kjer zarja gori. ..

Tam, kjer zarja gori,
tam domovina je moja.
T'ja srce hrepeni,

ker tujina pokoja,
srece ne daja.

Tuj kruh je kamen,
vino pelin,

a ko zvok iz raja

o domu spomin.

Ferdo Kolednik:

Kakor v evangeliju . . .
(Crtica iz Maribora)

Gospa Oresnikova je pomivala posodo in vnukinja Stefka ji je pridno
pomagala. Stefka se je smejala. Ta smeh, ki je lasten samo Stefki, je naj-
vecje veselje gospe Oresnikove.

Sedem otrok je vzgojila gospa Oresnikova. Pa so se ze zdavnaj raz-
kropili po svetu, in danes, ko je Ze tako stara, bi bila popolnoma sama, in
gotovo tudi zapusScena, ko bi ne imela pri sebi svoje male Stefke, ki jo v¢asih
imenuje svoje sonce!

Veliko je trpela v prejsnjih letih. Kaj vse je storila za svojih sedem
otrok! Sest jih Se Zivi, vsi so dobro preskrbljeni, Se skoraj predobro, in le
preve¢ so pozabili na svojo skrbno mamico. Da, Sest jih Se ima; izgubila
je pa svojo najboljSo héer, in kmalu za njo Se svojega zeta; bila sta ofe in
mati njene drage vnukinje Stefke. Kmalu po vojski je umrl tudi njen moz,
ki je bil polkovnik. Kot pravi, verni katoliski sin slovenske matere je moral
marsikaj pretrpeti. Saj se tudi ni smel podpisati s svojim slovenskim imenom:
Ore$nik, temve¢ vedno: Oreschnigg! Kako je bil vesel po prevratu, ko je
smel brez skrbi govoriti svoj mili slovenski materni jezik! Koliko je trpela
ob njegovi smrti! '

Se dve hcerki in Stiri sinove ima gospa Oresnikova. Vsi so od doma,
imajo svoja opravila, in ¢e Zze kdaj imajo kakSno posebno ljubezen do svoje
matere — kajne, da je to pa¢ najmanje kar se da od njih zahtevati, — se ne
zavedajo dovolj vseh njenih zaslug zanje, vseh krizev in Zrtev, ki si jih je
nalozila zanje! Boli jo, vfasih res zelo boli, mnoge matere ji sli¢ijo, — da
ji njeni otroci ne vracajo ljubezen za ljubezen.

*
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Na praznik sv. Jozefa bo gospa Oresnikova obhajala sedemdesetletnico
svojega rojstva. Ze tri, Stiri tedne je mislila na to. Cetudi se nikoli ni silila
v ospredje, vendar Zeli izrabiti to lepo priliko, in povabiti vse svoje otroke
in njih druzine skupaj, da bi zopet enkrat vsi vsaj par ur skupno preziveli
in se malo razveselili.

Svoj naért je seveda razodela tudi Stefki. In zdaj ju poslusajmo!

»Da, da, mamka, kako lepo bo to; in kako bomo veseli vsi skupaj!
Vsa druzina naenkrat skupaj! Se nikoli jih nisem videla vseh skupaj! To bo
lepo, kajne? Cakaj, mamka, jih bom kar naStela: stric Janez in teta Neza
in njuna dva otroka, to so Ze stirje. Stric Franc, pet. Stric Marko in teta Jula,
in vse §tiri sestriéne, pa Se mali poba, je Ze enajst. Stric Peter in teta Roza.«

— Ja, ja, ¢akaj Stefka! Mislim da bi stric Marko prav gotovo priSel
z vsemi tremi, Terezinko, Fani in Lencko, ampak ta mali poba, mali Janezek,
ta, ta je pa Se menda premajhen, da bi potoval v tej hudi zimi. Kaj mislis,
druga leta pa¢ nikoli ni bilo tako mrzlo na Jozefovo. Teta Jula bo ze morala
doma nanj paziti.« ; )

»Dobro, potem pa samo devet. Stric Peter je deset. Potem .. .« In Steika
je nadaljevala in natevala, dokler ni priSla do Stevilke, joj, do dva in dvajset!

»Mamka, dva in dvajset oseb, in pa Se midve, Stiri in dvajset nas bo
vseh skupaj. To bo pa res lepo! Joj, kako bomo veselil«

»Kaj bos§ pa kuhala za kosilo, mamka?«

»Heee, to je najtezje! Pa tudi menda glavno!«

»Kaj bo$ kuhala, mamka? Povej mi, bom napisala jedilni list.«

Stara mamka je res prav dolgo premisljevala.

»Stefka, ves, kar prinesi nedeljskega Slovenca, in precitaj mi jedilnik
za marec!«

Hitro je prinesla Stefka zadnjo nedeljsko Stevilko Slovenca, in precitala
jedilnik.

Oh, pa so nekatera imena res preve¢ umetniska. ..

Bomo pa kar po nase napisale, kar po domace.

In je svoji Stefki narekovala:

JEDILNI LIST
za mamkino sedemdesetletnico rojstva

Razne delikatese

Juha z jajénimi rezanci
Zabeljen grah

Prazena jetrca

. Fizol v strodju

Pecene piske

Zelena salata

Najboljse kranjske klobase
Jabol¢ni Struklji

10. Sardine v Skatlah

11. Cokoladni hlebcki

12. NajfinejSe pecivo

13. Dobra ¢rna kava

14. Najboljse vino

15. In Se druge dobre stvari

O NSO W N

PreprostejSega jedilnika res ni_mogla napisati! Toda nekaj drugega jo
je vznemirjalo, gospo Oresnikovo! Zase in za Stefko je pa¢ vedno zelo pre-
prosto kuhala, ampak mislila si je: moji otroci imajo skoraj vsi Mohorjeve
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knjige, prav gotovo bo katera potem doma pogledala letoSnjo Kuharico, na
Sesti strani spodaj: Obed za slavnostne dni, potem pa Se po knjigi listala in
pretresavala nas jedilnik! — Pa ji je prislo v glavo: samo da nekaj dobrega
skuham in spefem, in kaj boljSega kupim, kako se bo pa vse skupaj imeno-
valo, to mi ni mnogo mar! Saj sem Zze stara, pa se ne bom S$ele zdaj na
stara leta zacela u€iti kuhati!

Prav je imela! Samo da bo dobro skuhano in dobro speceno!. ..

Stefka se je potrudila, da je na lep pergamentni papir 22 krat pre-
pisala jedilni list, ki ji ga je narekovala mamka. Premislite si: dvaindvajset-
krat! 22 jedilnikov menda res ne bi bilo treba, ker bi otroci najbrze listov
niti ne pogledali! In vendar! Napisala je! Koliko veerov ji je to vzelo! In
kako je pazila, da je lepo pisala, da so bile ¢rte ravne! In Se z lepimi bar-
vastimi svin¢niki je, po svoje seveda, kar je pa¢ najbolje mogla, naslikala
razne cvetke, liste, zvezdice in druge razlicne okraske. Saj ji je bilo Sele
deset let.

Stefka je sanjarila, kako bodo govorili gostje o njej. ..

*

Na predvecer sv. Jozefa je imela gospa OresSnikova na kuhinjski mizi
ze lepo pripravljene piske. Zraven pa Se dober grah in fiZzol v stroCju, zeleno
salato, najboljse kranjske klobase in sardine v Skatlah! Vse ostalo, kar je bilo
pisano na jedilniku, je Ze bilo narofeno pri hotelirju Medvedu, ki bo vse
pravocasno poslal.

»Paziti moramo, Stefka, da niesar ne pozabimo. Kaj misli§, kaj bi bilo,
¢e bi slu¢ajno kakSno stvar pozabili! ?«

»Haa, kar brez skrbi bodi, mamka! Ne bomo nifesar pozabili,« se je
smejala Stefka.

Prej popoldne se je bila gospa Oresnikova spravila na ¢okolado. Stefka
se je vsa vesela sukala okrog nje in si ze lizala ustnice. Kaj, ko pa je Cokolada
tako dobra!

»Kajne, mamka, da mi bos pustila, da bom pokusila, ¢e bo dosti dobro
napravljena? !«

»0, ti sladkosnedna Stefka!«

»Oh, kaj pa vino?« je vzkliknila gospa Oresnikova, ko je mirno delala
pri svoji ¢okoladi in so ji misli brzele na vse strani. »Saj Ze res ne vem,
kje se me glava drzi! Vina pa¢ ne smemo na noben nacin pozabiti!«

Zamislila se je jubilantka.

»Ves kaj, Stefka, kaj, ko bi nasi gosti pili brezalkoholne pijace! Saj
ve§, koliko so nam zadnje ¢ase vedno govorili, naj se zdrzimo vina! Oh,
pa saj ne bodo pijani, samo po pameti ga bodo morali piti, kakor so ze
skof Slomsek peli, pa ne bo ni¢ greha... Stefka, veS, kar teci v hotel, pa
naro€i gospodu Medvedu dobrih 15 litrov najboljSega vina. Saj vem, da nihce
ne bo pijan. Gotovo tudi na Zenitnini v Kani Galilejski nihce ni bil pijan. ..
Jezus bi tam kaj takega ne dopustil ... Tudi jaz ne bom dopustila, da bi ga
preve¢ pili, pa bo, kajne, Stefka!«

In Stefka je stekla iz hiSe.

Cez picle pol ure pa so ze stale lepe steklenice z najbolj§im vinom Vv
kuhinjski omari.

Zopet se je zamislila gospa OreSnikova. Tiho je delala, in Stefka ji je
pridno pomagala polagati cokoladne hlebcke v pec.

Naenkrat se je gospa OresSnikova tako prestrasila, da ji je zlica padla
iz roke.

»Na, kaj pa ti je, mamka?«
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»To je pa res ze od sile! Oh, moja glava, moji stari mozgani! Premisli,
Stefka, na glavno smo pa pozabili; kje pa je kruh?«

»... Jutri bodo vse pekarne zaprte, gotovo nikjer ne bos dobila kruha.
Kar hitro bo treba iti ponj! — Pocakaj, poakaj, koliko ga moramo imeti!?
7a 24 oseb ... kaj? Kar prinesi 10 velikih hlebcev belega, in glej, da bos
dobila svezegal!«

Kmalu je v drugi omari ¢akalo deset velikih hlebcev belega kruha, da
pridejo pod noz.

Gospa Oresnikova je koncala svoje delo s Cokolado. Stefka je tudi po-
skusila, ¢e je bila dobro pripravljena, in ker je bila Ze skoraj tema, je obrnila
elektricni klju, da je pri tej lepi svetlobi videla stara mamka svoje kuhinjske
dragocenosti. Da, gospa OreSnikova je bila ze trudna! Njena utrujenost je
zahtevala par trenutkov odmora. Sedla je v naslanjac in se oddahnila.

Pa je zazvonilo pri vratih. Hitro je Stefka skocila.

Nasmejala se je, stara mamka. Gotovo je ze kateri njenih povabljenih
gostov, si je mislila.

Postni usluzbenec je prinesel telegram. Toliko, da se stara mamka ni
obrnila kar dvakrat v svojem naslanjalu, tako se je prestrasila. S tresoco roko
je potem odprla telegram. Se preden ga je Citala, je mrmrala: Bog ve, komu
sé je pripetila nesreca! (Dalje prih.)
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Marija gre &ez gore k Elizabeti. (2. julija.)
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Matko Kreoh:
Pastir.

Novela.
ove! (Nadaljevanje.)

Franica je pustila delo, poslovila se od Lojze in odSla z bratom domov.
Zvezde so ze ugaSale na nebu, na vzhodu je vstajala zora, ko sta dospela z
Jozem domov. Dasiravno je ¢akalo Franico doma delo povsod, se vendar
ni mogla premagati, da ne bi Sla spat. Spanja je bila vendar tako potrebna!
Moj Bog, ves dan je ze pri Pogacniku Zela, potem tisti osorni ofetov nastop,
precuta no¢ pri Podlesniku in pogovor s Toncem, vse to jo je utrudilo du-
Sevno in telesno. Vzbudila se je Sele okrog poldneva, ko je Pavle z ov¢jo
¢redo priSel s planine. Pes Krancej je razposajeno skakal za ovcami ter jih
straSil s svojim glasnim lajanjem. Pisana ¢reda je drvela pred Pavletom s
tako naglico, da jo je komaj dohajal. Nekoliko nad jarkom so ga pocakala
ovce v senci. Tudi Pavle se je ustavil ter se ozrl nazaj na planino. Pogled
mu je splaval na gozd pod Slemenom ob Dorniski meji. Tam je zapazil med
drevjem rudasto zemljo, ki jo je dopoldne izkopal. Zadovoljni obraz je kazal,
da se peta Pavle s posebno pozornostjo z nekim nacrtom. Kopal je temelj
za svojo pastirsko koo. Torej je le res, da si postavi koco, kjer bo vedril ob
slabem vremenu in ne bo zahajal h Gabru ob dezevju. Srecen je, saj ima
svoj dom vrh planin, ki jih ljubi z vso duSo. Creda je silila naprej, moral
je tudi on odriniti za njo v dolino.

Popoldne je zopet poklical psa po navadi ter jo mahnil proti ov¢jaku.
Cez ramo si je obesil zago in sekiro, v Zepu pa sta tiala colno merilo in
Siroki tesarski svin¢nik. »Kaj bo§ pa danes delal?« ga je nagovoril ofe pod
orehom in se mu smejal.

»Bajto si postavim pod slemenom.«

»Ali misli§ biti za vedno pastir ?«

»Ne vem; toda naslednik mi bo hvalezen.«

Razli¢ni obcutki so navdajali Poga¢nika po tem razgovoru. Ni bil za-
losten, pa tudi prav vesel ne. Rad je imel svojega sina, le njegov ponos je
bil razzaljen. Zgodilo se je Cesto, da so mu priletele na uho zbadljive besede
zaradi sina, kar je seveda ponosnega Pogacnika razjezilo in ga spravilo ob
dobro voljo. Z Zeno je malo govoril o tej stvari, ker je ona vselej zagovarjala
Pavleta in dokazala, da je najbolje za njega, ¢e ostne v svoji sluzbi, kolikor
dolgo pa¢ sam hoce.

»Cemu bi mu kratili veselje?« je govorila, »na vefno gotovo ne bo
pastir. RajSi pa vseeno imam zdravega pastirja, kot bolnika, ki bi ga morali
negovati kakor otroka.«

Moz ji je na tihem pritrjeval, samo na videz je ugovarjal in trdil, da
ni tako hudo in nevarno.

Pavle se ni zmenil za opazke zbadljivcev, stal je dokaj viSe nad njimi,
Cetudi je bil zdaj samo pastir. Kadar je hodil za ovcami skozi gozd, vsaki¢
so mu priSle v spomin besede pesnikove:

LepSega nikjer ni kraja,
kakor kraj je vrh planin.
Vselej radost me navdaja,
ko se nanj zbudi spomin.

Povsem jasno mu je bilo, zakaj ga vlece srce na planine, na kraj zdravja
in prostosti. Vrh slemena se je sprehajal po trati srefen in vesel, da bi ga
lahko zavidal kralj s svojimi umetnimi vrtovi. Ko pa se je solnce nagnilo
k zatonu, se je oglasil v temnem gozdu ob Dorniski meji slavéek, drobe¢ svojo
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milo pesem ter navdajal Pavleta z nepopisno sladkostjo. In v tem gozdu,
nekoliko pod slemenom, si bom postavil koc¢ico! Le na delo brez obotavljanja!

Med nizkim grmovjem si je iskala drobnica hrano, Krancej pa jo je
- varoval. Pavle je kopal zemljo ter meril po dolgem in Sirokem. Na treh straneh
je obdajalo smrecje izkopan prostor in zapiralo pogled nepoklicanemu, tem
lepsi razgled pa se je odpiral v dolino. Svet ni bil prestrm, zato Pavletu ni
bilo treba kopati v breg, kar bi mu napravilo velike tezave. Hotel je napraviti
koo poldrugi sezenj Siroko in dva seznja dolgo. Na voglih je Ze zabil Cetvero
kolov, da ne bi zgresil meje. Zemlja je bila kmalu poravnana, a sedaj je bilo
treba lesa, obsekanih brun in lesenih klinov, ki bi drzali steno skupaj. Kaj
tezavno delo je cakalo Pavleta. Kje naj dobi pripravnega lesa? Kdo mu ga bo
obsekal ? »Poskusim sam,« je rekel sam pri sebi, »kar bo, pa bo«.

Na drugem koncu planine, prav ob Gabrovi meji, je nedavno sekal Po-
gacnik. Zavoljo prevelike oddaljenosti je zvozil le debla v dolino, veje in
smrekove vrhove pa je pustil na planini. Teh vrhov se je lotil Pavle. »Nekaj
bo, Cetudi ne veliko.« ,

Oklestil je vsak vrh posebej, premeril ga in prerezal na zasekanem
mestu. DebelejSe in daljSe je odlocil za prednjo in zadnjo steno, krajSe pa za
obe stranski steni. Sekira je udarjala in zaga je pela, da so ovce zacudeno
privzdigovale glave, ¢e$, odkod ta pastirjeva mo¢. Z zavihanimi rokavi in
z nazaj pomaknjenim klobukom je delal, kakor bi bilo tesarstvo njegov vsak-
danji posel.

Blizu dvajset brun je nazagal in ogladil. Seveda pa to Stevilo Se ni
zadostovalo. Moral je poiskati nekaj debel v gozdu ter jih podreti. V bliZini
je bilo takih smrek, ki jim je veter polomil vrhe ter jim unicil nadaljno rast.
Takih smrek je posekal Pavle nekaj. Tezavno je bilo to delo zanj, ker ni bil
vajen gozdnega dela. Cas je tekel urno, za Pavleta vse preurno, ker je moral
pustiti delo ter odgnati ovce domov. Drugi dan je nadaljeval svoj posel Se
z veCjo vztrajnostjo.

Dopoldne je znosil bruna k izkopanemu prostoru, da jih tam obseka.
Stalo ga je mnogo truda, preden je polozil zadnje deblo k ostalim. V rokah
je Cutil utrujenost in Zulji so se mu delali po dlaneh. Zelezna volja Pavletova
ni poznala ovir; za kar se je odlocil, to je izvrSil. Ce se mu tudi v trenotku ni
vse posrecilo, na¢rta vendar ni odlozil za vselej, ampak ga kve¢jemu prelozil
na ugodnejsi cas.

Postavljanje ko¢e ni Bog ve kaka umetnost, a tezavno je vendar le za
takega, ki v tem nima vaje. In Pavle je ni imel veliko, zato je veCkrat pocival
in preudarjal, kako bi si delo olajsal in primerneje uredil. Sedel je na bliznjo
trato, podprl glavo z rokama in premisljeval.

Nekoliko nize od Pavleta so se pasle ovce med grmovjem. Vedno so
ostale skupaj, ker so se bale velikega psa. Le belo jagnje se je tiho priblizalo
Pavletu in ga zacelo vle¢i za rokav, dokler ga ni vzdramilo iz zamiSljenosti.
Vzel je jagnje v narocje ter mu dal kruha, z roko je gladil po mehki volni in
pritiskal svoj obraz vanjo. Jagnje se je v pastirjevem narofju dobro potutilo
in ni prav ni¢ sililo k ¢redi.

»Moj ljubcek,« je Sepetal Pavle, »le ostani pri meni, jaz te varujem pred
hudim psom.« Jagnje je sililo z gobtkom k njegovemu obrazu, kakor bi ga
hotelo poljubiti v zahvalo za prijazne besede.

»Nofem tvojega mokrega smrcka.« Postavil je jagnje na trato in vstal.
Jagnje je povohalo travo ter zalostno zameketalo. »Pojdi k materi,« je govoril
Pavle, vzel sekiro ter se vrnil k svojemu delu.

Tako je delal ves teden marljivo in vztrajno do nedelje. Sele tedaj se
je oddahnil in se zadovoljno zleknil v travo v zavesti, da je bil priden. Ljudje
so hodili ¢éez sleme v mesto nakupovat raznih potrebsin. Drvarji so Sli po
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slanino in moko, kmetje po tobak in sol. Tudi na davkariji so se oglasilt
seveda veckrat z nemirno vestjo, ker so zaostali s plaevanjem.

Podlesnikov Ton¢ je Sel po zdravila za sestro, ki Se vedno ni okrevala.
Na slemenu je naletel na Pavleta. Namesto pozdrava je namrdnil usta ter
urno odsSel po cesti mimo Gabra.

Cim blize je prihajal Gabrovi hi$i tem hitreje je stopal. Ni hotel videti
Franice. Marsikaj ga je jezilo in ni vedel, kaj bi govoril z njo. Pred hiSo je
stal Joza ter priganjal ostale, da se pozurijo. Ton¢ ga je hladno pozdravit
in hotel oditi dalje.

»No, kam pa tako hitiS?« je rekel Joza.

»Mudi se mi, moram Se kupiti to in ono, po opravilu so prodajalne

zaprte.«
»V mestu se vidiva P«
»Mogoce«. Zadnjo besedo je izgovoril Ze izven gorice. — Iz hiSe sta

priSla Gaber in Zena, namenjena isto tako v cerkev. Cudil se je Gaber, vide¢
Tonca Ze onstran jarka, da ni pocakal.

»Kam pa se mu tako mudi?« je vprasal sina.

»Ne vem; rekel je, da mora nakupiti to in ono.«

»Saj Se ni pozno!« Vsi trije so odrinili mimo soseda po hribu proti
thestu. Stara dva sta odsla takoj v cerkev, Joza pa se je postavil pred vrati
na prezo. Z ofmi je iskal Podlesnikovega Tonca, s katerim se je rad razgo-
varjal ob nedeljah. Ze od dale¢ ga je zagledal med mnoZico, prihajajoco
v cerkev. Veselo ga je pozdravil in mu podal desnico. (Dalje prih.)

Mira Toffova:
Poletje.

Poletna jutra sipljejo kristale

na travnike zelene. I mladi zori
prebujajo se pticki z rajskim petjem;
blag veteréek ponosnim rozam dvori,
odpira zarkom kelihe vonjave.

Poldan poletni — ko solnce Ze najvisje
spe in z vso mocjo pripeka —

odbija zZar njegoo kosati gozd,

kamor mladina rada se zateka

nabirat jagode, maline, brusnice...

Noc¢i poletne v soju zvezd srebrnih
utripljejo lehno, in dusam Zzejnim

peruti zlatih sanj pripenjajo,

da z njimi polete k virom brezmejnim —
k studencem ¢istim vecne radosti.

Vse zaostale narocnike prosi uprava, da poravnajo

naro¢nino brez terjatve.
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Jde 2. "

F. Jauh:

Na bozjo pot k Triglavski Materi bozji.

Pozdravljena Triglav in Stol!
Varujta Marijin prestol!

0 se o poletnem &asu borimo v potu svojega obraza za na$ borni vsak-

danji kruh po nasih poljih in cestah, nam uhaja pogled tja proti zahodu, kjer
se dviga ponosni kralj Julijcev, mogocni Triglav. Ko pa se zvecer vratamo proti
domu izmuéeni od dnevnega napora, nam posilja pozdrav v obliki hladnega diha,
ki tako prijetno dé nasim, od vroline razgretim obrazom in nas utrujene od
dnevnega napora osvezi, da se ¢utimo kot prerojene. Obris Triglava in njegovih
skalnatih sosedov pa je tako lepo zarisan v svit vecerne zarje in zdi se nam kot
bi nam pripovedoval prelepo pravljico in kot bi poslusali bajno vecerno pesem.
Vecerni zvon zapoje »Ave Marija«, nasa dusa se zatopi v molitev, naSe misli
pa splavajo gori v visine, kjer kraljuje Triglavska Mati boZja.

Na rame ocaka Triglava, na Kredarico ji je postavil pokojni triglavski
zupnik, Jakob Aljaz, svetisCe in ga posvetil Njenemu Vnebovzetju. Na veliki
Smaren pa praznuje svoj praznik, pastirska naselbina na Velem polju ima pa ta
dan svoje zegnanje in roma na Kredarico k sluzbi bozji. Tudi mi se hocemo
udeleziti tega lepega praznika, obenem pa stopimo na vrh mogotca Triglava,
kamor je s Kredarice samo §e eno uro.

Opisati hotem to nase romanje, o Velikem Smarnu 1927 leta.

V nedeljo zjutraj, veliki Smaren je bil namre¢ na ponedeljek, smo se od-
peljali s prvim vlakom v najlepsi koti¢ek nase Gorenjske, v Jugoslovansko Svico.
Bilo je krasno jutro, ¢ez gore je bil razlit bozji mir, svefano prazni¢no razpo-
lozenje je vladalo v nas. Sneznikov kranjskih sivi poglavar nas je vabil s svojo,
v oblake kipeco postavo, v svoje kraljestvo in nam klical svoj ve¢no lepi »sur-
sum corda.

V vlaku je bilo kot obifajno na ta dan polno romarjev, potujo¢ih na Brezje.
Kar nas vprasa neka precej jezitna Zenska: »Kam pa vi?« »Tudi na bozjo pot
kot vi,« sem ji odvrnil. »O ja, seveda, na gore greste, kamor samo norci hodijo
in brez mase boste« itd. In rekel sem ji »Se nocoj pridemo na Kredarico, gori je
kapelica, v kateri bomo jutri pri masi, nas trud in naSo pot darujemo Bogu, pa
bo nasa bozja pot morebiti ve¢ vredna pred Bogom kot pa Vasa. Neki moZ, ki
je sedel tam zraven, mi je pritrdil. Pa je imela zavezan jezik!

Na Dovjem smo izstopili in odsli v cerkev, kjer smo zadostili nasi nedeljski
verski dolznosti. Obiskali smo grob triglavskega pevca, zupnika Aljaza, ki po-
¢iva tam ob zakristiji, na plos¢i v steni je zapisano:

Vsako jutro v zarji novi

nasi zazare vrhovi.

Cakajo, kdaj prides spet,

ko si bil jim varuh svet,

na$ triglavski kralj Matjaz,

zupnik z Dovjega — Aljaz.
Obiskali smo tudi grobove zrtev severne triglavske stene in zmolili zanje olenas;
kajti Zivo so nam stopili v spomin Trentarjevi verzi, ko jih je zlozil nekemu
gorskemu vodniku, ki se je ponesredil:

V planinah bil je dom najljubsi moj.

V koticku mirnem tem tu naSel sem pokoj.

Oj, zmoli zame oCena$, prijatelj moj!

Po polju in &z mlado Savo smo jo mahnili proti Mojstrani. Za Mojstrano
se odpirajo tri doline, po katerih pelje pot na Triglav. Vrata, Kot in Krma. Od-
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locili smo se za Vrata, ki so bila ta dan Siroko odprta. Skoz te smo stopili
v bajno kraljestvo Zlatorogovo. Pot nas vodi ob dolgih rakah, po katerih tece
voda v cementno tovarno. Dalje hodimo ob deroé¢i Triglavski Bistrici, ki pritece
izpod severne triglavske stene in urno tira svoje valove po belem kamenju, da se
¢imprej vrze v naro¢je matere Save. Po enourni hoji iz Mojstrane nas pozdravi
»svobodni sin planin«, slap Peri¢nik, ki se zdi v zibelki snezeni in se ves
togoten in srdit, ker se mora loCiti od planinskega raja, jezno vrze med silnim
bobnenjem raz skale 30 m globoko v pene¢i tolmun, kjer se razbije njegova jeza.
Malo spodaj pa se zdruzi s svojo planinsko tovariSico Triglavsko Bistrico in
potem skupno hitita v Savo.

Objame nas sen¢nata bukovina. Tupatam sreamo kako senozet. Nad nami
pa kipe kvisku skalnati orjaki. Izza Cmira pa se ze prikazuje ofak Triglav. Nje-

govo C(astitljivo glavo pokriva meglena kuéma. Nad nami se pojavi skalnata
streha Galerije, ki pa ne drzi vode, Se o lepem vremenu tee od nje. Vedno mo-
golnejsi vstajajo vrhovi. Se mimo par rovtov, po katerih se pase Zzivina in pla-
ninska godba nam svira prijetno koracnico, Se mimo kop v katerih se kuha
oglje in prikaze se izza drevja ponosni planinski hotel »Aljazev dom«. Malo
na desno od njega med smrekami pa stoji kapelica sv. Cirila in Metoda, katero
je prevzv. vladika dr. Jegli¢ 1928 leta blagoslovil. Lepo je tukaj. Krog in krog
nas obdajajo kipeci vrhovi, kakor amfiteater, v ozadju pa zapira dolino grozna
severna triglavska stena v kateri je naslo smrt Ze ve¢ drznih plezalcev. Na desno
od te pa zareza Luknja Cez katero pelje pot v Trento na italijansko stran.

Vstopimo v dom in se malo okrepfamo. Od sten nas gledajo prikupljivi
obrazi onih, ki so dali svoje mlado Zivljenje za Triglav. Med njimi pa je njihov
kralj Matjaz — Aljaz, ki jih je polagal k vefnemu pocitku. Zasmilijo se nam,
ko pomislimo, kako drago so morali pla¢ati svoje planinske uzitke in ideale. Enega
od teh, Topolovca, ki se je ubil 1924 leta Se do danes niso nasli. Njemu je sam
Triglav mogoclen grob in veliCasten nagrobni spomenik. Stopimo Se na Mali
Triglav, to je kakih 12 m visoka skala, kockaste oblike, mala Sola za navpitno
plezanje po zeleznih drzajih.
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Nimamo dosti ¢asa muditi se tu, kajti na Kredarico, kamor nameravamo
priti Se pred nocjo, je Se dobre 4 ure, ura pa je ze 4 pro¢. Zato jo urno uberemo
paprej ez Siroki prod Bistrice, katera tece tu pod prodom in jo udarimo po
Tomingkovi poti navzgor v Cmirove strmine. Vedno redkejSe in manjsSe postaja
bukovje, ze nas pozdravlja znanec iz planin, pritlikavi planinski borovec ali
ruSevje imenovan. Bukovje pustimo za seboj, po robeh stoje ponosno vitki me-
cesni. Tudi ti ostanejo za nami. NajviSe nas pa spremlja trava, ki se z vso silo

zaganja v skale, da bi jih prerastla. A slednji¢ omaga tudi ta in Ze vlada sama
nema, gola, trda skala. A kljub temu so veli¢astni ti mogocni skalnati skladi.
Solnce, ki se nagiba proti zatonu, se upira v skale in nas prav prijetno greje;
pot nam lije s ¢ela. V trudu in znoju sluzimo na$ vsakdanji kruh, v trudu in
znoju osvajamo vrhove. Prijetno hladi naSe razgrete obraze vetri¢, ki piha okrog
robov. O¢ak Triglav je snel kuémo, toda pokrit je Se z majhno zelezno kapico
— Aljazevim stolpom, ki ga vidimo ze s prostim ofesom. Pritne se huda strmina.
Tupatam je treba stopati nad precej$njo globino, toda to nas ne moti. Na takih
mestih so skrbno izsekane stopnice, zabiti v skalo Zelezni klini in napeta Zi¢na
vrv, za katero se prijemamo.
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Solnce je zginilo za Stenarjem, da gre spat v svoj kristalni grad, dolina se
je jela potapljati v temo in temne sence lezejo vedno vise in vise, a triglavski
vrh zari v Zzarkih zahajajocega solnca. Pri studencku pod Begunjskim vrhom
malo odpocijemo. Tiho se je prikradel mrak tudi do nas in nas polagoma zavil
v svoj temni plas¢, zvezde so zagorele na nebu, le triglavski vrh poljublja Se
lahna svetloba, ki polagoma ugasa. Objame nas temna, gluha no¢, v kateri stoje
v sinje zvezde zastrmeli velikani in nam pripovedujejo bajno pravljico. Po velikih
plos¢atih skalah stopamo kot po trotoarju, tupatam gremo ¢&ez sneg, ki lezi po
kotanjah. Pridemo na ledenik. To je velikanska kotlina vecnega snega in ledu,
ki Se ni nikdar skopnel in najbrz tudi ne bo. Hladen dih veje od njega, doli v
kotlini pa tajinstveno Sumi ledeniSki potocek.

A cuj! To divjo gorsko samoto preseka mili glasek zvoncka, pri kapelici na
Kredarici, katera ne more biti ve¢ dale¢ in iz srca nam vzkipi tista prelepa pesem:

Ze pada mrak v dolino, vecerni uglasa zor...
A zvoncek v cast Mariji

glasi se v melodiji:

Ave Marija!

Tako lep se nam Se ni nikdar zdel noben glas zvona, oaral nas je s svojo
pesmico in vtopili smo se v veferno molitev »Ave Marija«.

Se par korakov preko skal in pred nami se izobli¢i iz teme obris Triglav-
skega doma z razsvetljenimi okni, notri pa je Zivahno razpolozenje in vrvenje.
Vstopimo. Vse zasedeno. Komaj priborimo malo prostora, kamor posadimo svoje
ze precej utrujene ude. Ko se oddahnemo in okrepamo, gremo ob¢udovat pla-
ninsko no¢. Krasen prizor! Kraljica no&i je pravkar izsla izza Kamniskih planin
in plava na nebeskem svodu v spremstvu svetlih milijonov, vrhovi pa se belijo
v njenem svitu. V dolini migljajo lu¢ice, Bled in Ljubljana, morje ludic. Zares
divna pesniska no¢! Kaj ¢uti nasa dusa ob takih prizorih se ne da popisati, to
se more samo obCutiti. Nikjer tako Zivo ne ob¢uti ¢lovek blizino Njega, ki je
vse to ustvaril, nikjer se tako lepo ne izraza Njegova vsemogotnost kot tu v
kraljestvu gora in nasa dusa mu nehote poje slavo. Zdi se nam, da kot breztelesna
bitja plavamo po veliastnem gorskem vsemirju. Pesem nam privre iz srca in dolgo
obtudujemo to krasoto. Naposled se umaknemo v toplo zavetje Doma in skusamo
zaspati. . (Konec prih.)

Minka:

Tebi, Tinca!

F (Tinca Verbifeva, umrla 23. aprila 1932. v Ljubljani.)

tozno in milo je zapel mrtvaski zvonfek nase farne cerkve v Trnovem in

oznanil, da si se poslovila od nas Ti, draga Tinca, ki smo te vsi tako ljubili.
Jeli mogoce, da si Sla od nas tako hitro, tako mlada? Saj si imela za seboj
komaj 23 pomladi. Mlada si bila, Se nezrela za grob, a zrela za nebesa. Povej
Tinca, ali Ti je zal dekliskih let, ki so bila dolg krizev pot? Dolgih 5 let je
glodala bolezen Tvoje telo. Se preden je zamrl smeh na Tvojih ustnah, preden
je ugasnil zar v Tvojih oceh, Se preden se je dotaknil svet Tvojega belega
limbarja, si Sla in vsa lepota je sla s Teboj, ker je bila za zemljo prelepa. Legla
si v grob, kjer je vefni mir. :

Ugasnila je lu¢, ne, ni; zaplapolala je onkraj v veénem plamenu.

Kako si bila lepa, ko sem Te zadnjikrat videla, v obleki nedolznosti, mirno
spavajoca, z vencem roz v laseh, z Marijino svetinjo na prsih. O presrena ne-
vesta Vsemogocnega!

186



Kako rada si vedno brala »Vigred«, a odpri Se enkrat — zadnjikrat svoje
o¢i in preberi, kaj prinasa danes o Tebi.

O kaj vidis, kaj cuti§ sedaj, Tinca, pove;j?

Tvoji starsi, sosestre, druzbenice, prijateljice Zalujemo za Teboj, a v tolazbo
nam je Tvoje lepo zivljenje in Se lepsa Tvoja smrt. Kakor skrit angel si bila v
zivljenju, edina Tvoja zabava in Tvoja druzba Ti je bila Marijina druzba in pa
Jezus v sv. obhajilu, katerega si tako lepo prejemala skoraj vsak dan. Prejemati
sv. obhajilo, se pravi zaceti uzivati ze tu na zemlji ono blazeno veselje, ono
isto zvezo nase duSe z Jezusom, ki bo nase in je ze Tvoje veselje in vse Tvoje
opravilo v nebesih. Tvoja Cista dusa je splavala med one ¢iste in deviSke duse,
ki vedno hodijo za Jagnjetom in mu prepevajo hvalnice, katerih nihce drugi
ne zna.

Ti pa, draga Tinca, prosi Brezmadezno, saj si bila zvesta, vzorna Njena
héerka ze od 14. leta, da tudi mene srecno pripelje po tem razburkanem morju
zivljenja v srecno vecnost.

Tinca, vem, da nisi pozabila in da misli§ name, kakor mislim nate jaz. O,
prosi zame Vsemogolnega, da bom neko¢ tudi jaz s tako cisto duso, kakor Ti,
pohitela pred vecnega Sodnika.

Tinca, saj ni ve¢ dolgo do takrat...

Viki R.:

Moje zivljenje.
(Nadaljevanje).

T ekla so leta. Oce ni pozabil v tujini na nas. Posiljal nam je redno svoj

zasluzek ter je z njim olajSal mamino tezko stalisCe.

A priSlo je novo gorje. Bliskovito se je razSirila grozna vest: vojna.
Leta 1914 je zadel vso Evropo strasen udarec, ki ga je obc¢utilo mlado in
staro. Nenadoma so morali v boj najbolj§i mozje in mladeni¢i, NeSteto Ziv-
ljenj je darovalo domovini na oltar svojo sreco in svoje vse... Izmed tisofev
se jih je povrnilo nazaj le malo in Se ti pohabljeni, napol uniceni. Veliko
Zrtev je zahtevala domovina za naSo svobodo. Iz krvi nasih dragih si je spletla
lovorjev venec zmage. Tiso¢ in tiso¢ src je prenehalo biti, da so reSila nas,
tiso€ in tiso¢ sirot je zaplakalo bridko in trpece, ker jim je vojna vzela oceta,
sina, brata.

Med tiste, ki jih je zadel udarec vojne najbridkeje, smo bili tudi mi.
Leta vojne so tudi nasi druzini vtisnila v srce neizbrisne, tezke spomine.
Pretekla so dolga Stiri leta, kar nismo dobili od ofeta nobenega glasu. V
tihem priakovanju so trepetala naSa srca in pri¢akovala dan na dan naj-
hujSega. Tudi ofe je mislil na nas, odtrgan in lofen od nas. Nismo vedel,
ali zivi ali ne. V najbridkejsih letih vojne dobe, ko bi bili najbolj potrebovali
njegove pomoci, ga ni bilo med nami. £

A ljubezen je mocnejsa in prenese vse. Slabotne moci zlate mamice so
nam dan za dnem vzbujale nove upe in nade, da mine tudi vojno gorje ter
se povrne k nam nazaj oce, ki so ga vedno iskale nase otroske duse in Zzelje.
Vojna je minula, a ofeta ni bilo. Mati je, doslej vsa trdna, zaCela obupavati.
Mnoge no¢i je precula v molitvi, skrb za nas vsakdanji kruh jo je mudila.
Njeno telo je vedno bolj slabelo; kot Ziva mucenica je trpela za nas. Njenega
muceni$tva se je usmilil brat, na$ stric. Da olajSa vsaj malo njen tezki polozaj,
je vzel najmlajSo in najstarejSo izmed nas, to je mene in sestro Karolino za
nekaj ¢asa k sebi v M. Tezko mi je bilo slovo, prvi¢ v zivljenju od mamice.
Pa stric je znal s svojimi ljubeznivimi in blagimi besedami naju prikleniti nase.
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Odsli sva torej z njim in pricelo se je zame novo zivljenje pri teti in stricu.
Prigodi se, da nekateri otroci, ko pridejo v drug kraj in se jim dobro godi,
kmalu pozabijo na svoje domace. Jaz tega nisem mogla. NemogoCe se mi je
zdelo Zivljenje brez mamice v tujem mestu. Vedno mi je bila pred o¢mi, videla
sem jo pri domacem ognjiS¢u in kraj nje ostali sestrici. In kako sem si zelela
nazaj k njej! Nicesar mi ni manjkalo pri teti in stricu, imeli sva vsega v
izobilju, ali vendar so me pogosto nasli v skritem koticku, kjer sem jokala
po mamici in po domu.

Kakor bi me Ze takrat Zivljenje ucilo, da svet za mene ne bo imel
nikdar nobene vrednosti, da bom brez veselja in srefe Zivela in bo le moja
mati moja srea in moja tolazba v vseh dneh mojega tuznega Zivljenja. Ko
sem stopila v prva otroska leta, me je Ze srecalo trpljenje, ki me spremlja Se
sedaj na moji zivljenjski poti ter uniuje moje upe, o katerih je sanjala takrat
moja dusa.

*

Drevesu v cvetju ne veruj,
ko trga$ sad, se ga raduj.

Po kratkem bivanju pri stricu sva se morali vrniti s sestro domov.
Priblizal se je zacetek Sole. Z vso vnemo sem se oprijela ucenja. Hotela sem
biti svoji mamici v veselje, a sebi pripravljati pot v bodocnost, ki bi osretila
mene in moje drage. Cutila sem v sebi poklic uciteljice. Veselila sem se dneva,
ko bom dosegla svoj cilj in bo izpolnjeno moje hrepenenje. Knjiga mi je biia
vse. Ne morem popisati s kakim hrepenenjem sem zrla v bodocnost in s kako
vnemo sem se pripravljala za njo. Ko sem z najbolj§im uspehom dovrsila
osnovno $olo sem prestopila na mescansko Solo, ki se je leta 1921 ustanovila
v L. Z brezmejno sreCo v srcu sem se uCila, nisem pa slutila, kako naglo
se bliza dan, ki mi bo strl vse upe in nade, ki mi bo v enem trenutku uniéil
mojo zivljenjsko srefo. Upala sem, a vedela nisem, kako varljivo je upanje.
Zrla sem pred seboj cvetje, ki sem ga tako skrbno gojila, da me bo sprem-
ljalo na mojih bodo€ih potih, pa dozivela sem razocaranje.

Ko sem nastopila prvo pot iz otroskih let v mladostna leta, ko so moje
sovrstnice z radostjo pozdravljale pravo pomlad, sem morala jaz nastopiti
novo pot Zivljenja, posuto s trnjem.

*

Spet zrejo srecne te ofi,
ki iskale so te dni, nodi,
oh ote, dragi moj.

Ko sem se nekega dne vrnila iz Sole domov, nisem nasla nikogar doma.
Odsla sem v sadovnjak in tam za kratek ¢as nabirala CeSnje. Nisem pa Se
dolgo bila pri svojem delu, ko po bliznjici pride pocasnih korakov moz, moéne
postave, v elegantni obleki. Nisem se mnogo zanimala zanj, ko pa sem za-
pazila, da me neprestano gleda, mi je postalo tesno pri srcu. Polastila se
me je misel, kaj ko bi bil to moj ofe. Ozrl se je Se parkrat name ter odsel
dalje. Gledala sem za njim nekaj Casa potem pa nadaljevala svoj posel. Ni
minulo deset minut, ko zasliSim, da me klie naSa najemnica. Ker se na prvi
klic nisem odzvala, je prisla po mene, ¢e$, da nas je priSel obiskat tuj gospod.
Hitro sem se odpravila domov. Ko stopim na dvorisce, zagledam pred hi$nimi
vrati prejSnjega ¢loveka. ZamiSljen je stal ter se iznova ozrl v mene ter dolgo
ni mogel odmakniti ofi. Na vpraSanje, ¢e sem domaca hlerka in kje so
domaci, sem mu vse lepo po vrsti razlozila. Naenkrat pa zapazim v njegovih
oceh solze, in zasliSim besede: Oh moj zlati otrok, ti nisi spoznal svojega
oceta! In Se danes ne vem, kako sem prezivela daljne trenutke, ker sem bila
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resrecna. Imela sem zopet svojega oeta, od katerega sem se poslovila pred
dolgimi leti Se kot dete. Zopet se je vrnil k nam. Konec je trpljenja in muk,
novo Zzivljenje se nam obeta. O mamica! Konec je tvojega gorja!
(Dalje prih.)

J. K.:
O katoliskem c¢loveku.

- v

E Ce recemo katoliski, potem mislimo nekaj, kar je nad vsemi jeziki, nad
' psemi narodi visoko vzviseno. S tem pa izgovorimo tudi nekaj, kar je
psem Ljudem lastno, ono zadnje, najvisje ¢lovekovo. In kaj je to zadnje in naj-
pisje? To je njihova skupna pot in njihov skupni cilj, njihov izvor iz Boga
in zopetno zdruzenje z Bogom.

Nacin katoliskega dela je veliki mir, ki ni nikoli boje¢. Pa ¢e kdo stiska
pesti, Zuga, se bori, je vse to nekako pretirano. Ne, za Cerkev se ni treba
boriti, njej je od Boga obljubljen vekotrajni obstanek, boriti se je freba
za duse, ki se lahko izgube.

Ce pravimo katoliski, potem mislimo na veliko vizijo Izajijevo, ki.
je videl vsa ljudstva kot veliko bozjo druzino prihajati na Sijon. Ce pra-
pimo katoliiki, potem gledamo s svetim gledalcem na otoku Patmos, ki je
videl nepregledne mnozice zaznamenovanih, izbranih, ki stoje v knjigi Zio-
ljenja, katerih nihée ne more presteti, vseh narodov in jezikov sveta.
Ce pravimo katoliski s pravim pomenom, potem ne mislimo ve¢ posvetno,
potem v duhu gledamo k onemu, ki nas bo nekoé¢ peljal k svojemu Ocetu,
nafega brata, ki vsakega najmanjSega izmed nas imenuje brata in sestro.

Marijana Celar:
Nasi izleti.
Tudi e danes, v tako prosvitljenem stoletju, najdemo ljudi, ki ne znajo hoditi
na izlete. Ne samo stalni obiskovalci kinov in kavarn, tudi mnogoteri, ki drve
sredi mnozice ob nedeljah ven iz mesta. Pa zakaj bi ti ne bili pravi izletniki? Saj
imajo nahrbtnik, palico in podkovane cevlje? — — —

Ko gremo na izlet, gremo domov, domov v lastno duSo. Zopet se najdemo.
Otresemo se dnevnega prahu, vse pusto in neprijetno preteklega tedna porinemo
dale¢ pro¢; vse prijetno in veselo pa skusamo pritegniti k sebi. In kako raste in
vstaja nasa dusa! S tem pa se nam tudi odpira oko in se nam Siri pogled za
druge. Na izletu se ni¢ ne prepiramo, ni¢ nismo uzaljeni, radi in lahko odpuscamo
in lahko razumemo druge. Dobri postanemo.

Ko gremo na izlet se vratamo k materi zemlji, k bratu drevesu, sestrici
pticici, k bratcu studen¢ku k travi in cvetkam, saj smo vsi otroci zemlje. Pa ho-
dimo tudi preko snega, ki zemljo pokriva in preko ledu, ki je zagrnil teko¢o vodo.
Vratamo se k zemlji, da ob njenem objemu postanemo krepki in mocni kot ona.

Tak-le izlet mnogo zahteva od nas. Najprej zmago nad lenobo, nad vrocico
¢utnosti. Telo oprostimo vsega nizkotnega, da se z duso vred dviga v viSine.

Pa moramo znati iti na izlet. Ne v kriCe¢ih in razgrajajo¢ih skupinah, ampak
v tihih prijateljskih krogih. Ko hodimo, bolj prisluSkujemo naravi, kot pa govo-

Opomba urednitva: Ker v tem mesecu najve¢ hodimo na izlete in na gore, je
urednidtvo dobilo pri¢ujoti &lanek, ki nas o vsem tofno pouti.
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rimo, bolj gledamo in obéudujemo, uzivamo. Na cilju seveda smo druzabni, pri-
jazni, dobri, usluzni in zabavni. Zakaj tudi ne? Saj zdaj lahko do konca okusimo
ono prijetno misel, ki nam je delo v preteklem tednu ni dalo okusiti.

Vsi nasi cuti okuSajo bozje darove: toploto solnca, bozanje vetra, vonj
zemlje in gozda in sto in sto rastlin. Nase oko se $iri, pogled hiti v daljavo s
pti¢ico v zraku, pa tudi na dno kristalnega potoka. Ugleda drobno ptitico v
gnezdu, na kamnu ali v mahu gibéno stonogo. Uho prisluskuje ptijemu petju,
pa zopet vriskanju murenckov, Sumenju in rozljanju, kar vse postane tisolglasna
harmonija; prav v tolikih odtenkih pa gleda zopet oko dogodke ob gozdni poti.
Cloveka nosi gozdna melodija, dviga ga opojni zrak, potegne ga v ritmicen
korak in ga zaziblje v tiho razmisljanje.

Pot v naravo je pot domov .

Pravi izletniki ne hite v prvo gostllno Ne ze]a jih po pivu in vinu, po godbl
in plesu. Seveda te gostoljubne hise ne moremo vselej obiti, a vsaj glavm cilj naj
nam to ne bo! Glasan konec dneva, ki smo ga prebili v boiji naravi, a ga zdaj
kon¢ujemo v krice¢i okolici in zatohlem vzduhu gostilne, nam uni¢i vse Iepo,
kar smo doziveli ¢ez dan. Izletniski dan, ure veselja hotemo res brez pridrzka
preziveti v prostem svezem zraku. Saj nas tako prijazno vabi mah na svoje mehke
blazine, korenine in $tori se nam ponujajo za sedez. Pa se nasitimo s pristnimi
sadovi zemlje in se napijemo Ciste studencnice. Kako radi se za ta dan odpovemo
kuharskim umetnostim in zato tudi ne pustimo za seboj sledov svojega obeda,
da dobe drugi, ki pridejo za nami, Se prav tako pristen kos bozjega stvarstva
in jih ne opominjajo papir, Skatle konzerv i. dr. Ze zopet na mesto, odkoder so
za en dan usli.

Naravi primerna pa bodi tudi nasa obleka, primerna potom, po katerih
hodimo, primerna viSinam, ki jih hofemo dosefi, primerna vremenu in letnemu
Casu. Vsaka hoja, bodisi na gore ali po dolini zahteva moéne, nogi primerne
obutve z nizko peto. Z mas¢obo namazani Cevlji so mehki in za vodo nepropustni.
Ko nam jih ¢evljar meri, naj ima noga prav take nogavice (t. j. dvojne), kot potem,
ko jih bomo nosili. Nikjer naj ne tis¢. Novih evljev ne obuvamo za daljSe ture,
ampak jih ponosimo, da se noga nanje navadi, na krajSih potih. Obleka bodi
prostorna, Siroka in iz mehkega blaga. Nikjer naj ne tis¢i, povsod naj ima zrak
dostop. Za gore in mrzlej§i ¢as je najboljSa Cista volna. Lahka je in topla, lahko
sprejema vlago in se nikoli ne zmecka. Ce volneno obleko zvecer nekoliko vlazno
obesimo, se do jutra izravna. Perilo iz tankega blaga, batista ali svile, ni za pot,
pa tudi ne za mrzle no¢i in utrujeno telo. Najbolje je perilo iz blaga, ki popije
pot in obenem tudi greje. Vselej moramo vzeti s seboj topel povr$nik, pa bodisi
jopico, pelerino ali ruto, zlasti tedaj, ¢e moramo za del pota uporabljati voz,
vlak ali avto. Ne smemo pa pozabiti tudi kape ali rute za na glavo, ki naj nas
varuje neposrednega vpliva solnca, pa tudi vetra.

Soln¢nih kopeli se nikoli ne smemo posluzevati brez zdravniske odredbe;
ni vsak organizem za to in na vsako telo ima solnce drugafen vpliv, ko enemu
koristi, more drugemu Skodovati. Hipno ohlajenje ima lahko za posledico tezke
in dolgotrajne bolezni. Po utrudljivi poti naj se zato nih&e ne gre kopat, preden
se pocasi ne ohladi. Prav tako je tudi z Zejo: najprej ohladiti, srce umiriti, potem
Sele previdno, po€asi v pozirkih piti. Po dolgi poti nam Zejo mnogo bolj ugasi
kaj toplega, kot pa $e tolike mnozine mrzlih in ledenih pija¢, ki si jih nepreudarni
izletniki tako radi privos¢ijo, a si nakopljejo lahko tezko bolezen. Med hojo ne
Skoduje pozirek mrzle studencnice in Se celo prav dobro stori, ¢e si osveZimo roke,
noge in senca v potoku ob potu. Preve¢ pa zahtevajo od delovanja srca, ki je Ze
zaradi hitre hoje precej ve¢ zaposleno kot doma, oni, ki se ustavljajo in pijejo,
kjerkoli se jim nudi prilika. Da provodi vse mnozine vode in drugih pija¢, ki jih
spotoma spij6, porabi mnogo sile, ki jih potem manjka za drugo delovanje in
zato nastopa splo$na utrujenost.
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Seveda pa so med nami tudi nekateri, ki bi radi Sli na izlet, pa se boje
papora in utrujenosti potem. Tem naj v tolazbo povem, da izgine vsa utrujenost,
g poskrbimo za molan pretok krvi po vsem telesu, preden gremo k po€itku.
To pa se zgodi, & se’umijemo z mrzlo vodo in zdrgnemo po vsem telesu. Kratek
trud dveh, treh minut, a zato popolna svezost. Pri izredno veliki utrujenosti
ponovimo to Se zjutraj in ne ¢utimo nobene utrujenosti ve¢. (Seveda pa smemo to
storiti, ko smo se popolnoma ohladili).

Tako lahko izletimo v hribe in doline z vsem potrebnim v nahrbtniku in se
yratamo s polno duso najlepsih vtisov in telo napolnjeno z mocjo in odpornostjo
ter veseljem za delo.

Pa moramo redi tudi besedo o onih, ki se vrafajo prazne duse in neokrep-
lienega telesa. To so oni, ki na vseh prelepih potih v naravo ni¢ ne vidijo in ni¢
ne sliijo, izrednih lepot pa $e najmanj opazijo. Kolikokrat smo bile morebiti
same price, kako so planili na zelo redko gorsko cvetlico, pa so jo izruvali in
odnesli, pa ze blizu doma vso ovelo vrgli pro¢. Vse to kljub objavam in oklicem
planinskih drustev in zas¢itnih oblastev v varstvo rastlin. Skoraj nam mora biti
7al, da imajo taki ljudje prosto pot v naravo; kamor pridejo, vse unicijo, vse
pomandrajo, polomijo, potrgajo, porujejo. Kako morejo spraviti v sklad z lepoto
narave svojo brezobzirnost, surovost napram naravi sami in prebivalstvu, ko
lahkomiselno uni¢ujejo delo njihovih rok! Me pa vemo, da hodimo zato na izlete,
da se vratamo boljse, plemenitejSe in blazje k svojemu delu.

Laorin K.:

Narodna pesem — verna spremljevalka
¢loveskega zivljenja.

Pozimi pa rozZice ne cveto,
kaj pa ti, dekle, za puSelCek bo...

Med nasim ljudstvom je zelo veliko narodne poezije. Malokateremu na-
rodu je dal Bog toliko daru za petje, kakor bas nam. Zato pa je narodnih
pesmi nesteto in za vse prilike, ker Slovenec je znan, da rad poje, priznane
so pd tudi naSe krasne narodne pesmi. Marljivi zbiratelji narodnega blaga
zlasti zadnja leta prav pridno zbirajo narodne pesmi, za katere bi bilo res
$koda, e bi se poizgubile in pozabile. Tudi petje narodnih pesmi se zadnji
¢as prav pridno goji, da moremo vsakemu s ponosom pokazati svoje bogastvo
na tem polju. Lepo zapete narodne pesmi nam Sele pokazejo prekrasno poezijo
v pravi luéi, pokazejo nam duSo naSega €loveka, kakor jo je izlival v pesem
vesel, zalosten, poboZen, razposajen, mlad, star ...

Ko $e otrok ni znal peti sam, mu je prepevala mamica ob zibelki, da ga
je potolazila, uspavala. Izlila je v svojo pesem vso srefo in bolest, vso ljud
bezen, kakr$no Cuti le materino srce za svoje dete. In otroke se je naudil lepih
pesmi od mamice, potem v Soli, v druzbi. Cutil je v sebi, da je tudi on pevec
in da mu peti, je vse na sveti; zakaj bi torej ne pel?

Slovenec sem, slovenski smo fantje, slovenskega duha, slovenskega srca;
za narod Zzivimo, za brate smo mi. Prav tako je ponosno na svoj rod dekle,
da je slovenska deklica, je obraza bistrega, hrabro ima srce. Slovenka sem,
Slovenka ¢em ostati. Mnogo je pesmi, ki naglaSajo narodnost in domovino.
Nestete pa so vojaske pesmi. Mladenii so si pa¢ najrajsi preganjali domotoZje
in Zalost s petjem. Prav tako so z njim dajali duska svojemu veselju in ponosu.
Ko je mladeni¢ na vrsti, da gre k vojakom se izgovarja, da Se ne more puske
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drzati. Pri fari zvonovi prav milo pojo, ko jemlje slovo, da Bog ve kako, ker
ga ve¢ nazaj ne bo. Svojci jokajo, ko vidijo preoblecene fante, ki gredo na
vojsko. Tezko je slovo tudi fantu, a vendar ponosno nosi klobuk postrani za
njim pa krivec in listi¢ bel. V kasarno je priSel korajzen vesel, a ko je zagledal
pusko, je zacel i on jokati. TovariSi pa ga tolazijo, naj ne joka, ampak za-
vriska, zapoje. Privadi se in tedaj se rad postavi s suknjo belo s sabljo pri-
pasano in pusko nabasano. In ko njihov regiment po cesti gre, u juh! Tedaj
se tudi on zaveda svoje veljave.

Ljubljana je bila pac izhodiS¢e, tam so se zbirali vojaki, skozi so se
vozili, ¢e so odhajali v svet za kruhom. Zato so tako radi peli, da stoji, stoji
Ljubljana, Ljubljanca dolga vas. Fantu je bilo dolgcas pri vojakih, svojci bi
ga radi dobili domov, zato v nedeljo zjutraj vstala bom, v Ljubljanco se pe-
ljala bom, pred hauptmana stopila bom, za fantia prosila bom.

Pesem je spremljala naSe fante tudi v tujino. Fanti¢ je na Tirolsko
vandrov, pa fantje marsirajo s kranjske dezele. Najve¢ se poje seveda o krajih,
kjer so se nasi pogosto bojevali, ker to je posebno razburilo njihova srca. Po-
najve¢ so te pesmi zalostne vsebine. Na Laskem puske pokajo, tam za turSkim
gricem, tam je dost’ fantiCev, k’'se za nas vojskujejo, tam je tol’ko dima, da se
ni¢ ne vidi, kamor progla prileti. Ker se po takih bojih mnogi niso ve¢ vrnili,
zato so se poslavljali ce$, ker se vidijo zadnjikrat. Cestokrat pa slovo ni bilo
mogoce, zato so pisali domov. Pticka je priletela, vrh kasarne se je vsela in
s svojim petjem prebudila vse mlade fante. Narodila jim je, naj piSejo svojcem.
Doma je seveda vse jokalo in mati je obljubila, da bo placala eno maso za
sina. In padlim tovariSem je veljala otozna o vojaski sabljici, ki jim bo svetla
lu¢, zelena trata pa jim bo zadnji dom.

Ce Studiramo to narodno blago natanc¢neje, vidimo, da narod ni pel
kar tjavendan. Poglejmo Cuvstva Clovekova v najrazlicnejsih okolis¢inah! Jako
rad opeva lepoto narave sploh, posebno mesto pa zavzemajo ptifice in rozice.
Pti¢icam narocajo pozdrave za sina v tujini in on jih ji vraca za drage v do-
movini. Narocajo tudi, ko ptiica na tuje gre, da ponese v kljuncku pisemce.
Med cveticami so najbolj znane: nageljcek, rozenkravt in rozmarin, iz teh je
tudi narejen Sopek, ki ga dobi mladeni¢ za spomin, ko odhaja k vojakom v tu-
jino. Sopek je povit s svilo in pripet z zlato knofelco, da mu ga ne bo burja
vzela, koderkoli hodil bo. — V dekliskih pesmih se veckrat omenja tudi lilija
bela, simbol nedolznosti, devistva in cvetlicni vrt, ki je deklisko opravilo. Tam
se rada pomudi. Dekle v vrtu zelenem sedi. Po vrtu je Spancirala, pa zlahtne
rozice nabirala. Druge pesmi zopet poudarjajo dekliSko neznost, usmiljenje,
ko celo rozice ne bom trgala, ker bi usahnila. Dekliski ponos je postenje, ne-
dolZnost. Le dokler je nedolzna, je rozice trgala in jih v vence spletala in ven-
Cek na glavi se, bliska iz kitice. Kaze nam pa tudi dekliSko-zenska nagnjenja
k lepotiCenju, ponos na bogastvo, lepoto ter prevzetnost.

Glej, glej, kako mimo gre, Se ne pogleda me zalo dekle. Je bogata, ima
nove Ceveljcke, plave nogavice, zlate oringelcke, prstane, zidano ruto. Zato pa
pride tudi placilo, da na stara leta sameva, ker je v svoji prevzetnosti vsakogar
odklanjala; ali pa jo po enem letu zakona Ze greva, ker ima moza hudega, je
hujsi kot kopriva. Naslednja kitica nam pove, da so trgovali s Celovcem, ker
pravi, da ga bo tja peljala na semej; ker pa ga je tezko dobila, se premisli in
pove Ze naprej, da ga poceni ne da; rajsSi ga pelje domov, kjer Zgancev mu
bo skuhala, s tropinami zabelila.

Tudi nae divne gore so predmet mnogim pesmim. Radi pojdejo na Go-
renjsko in na Zgornje Stajersko, kjer visoka je gora in na planincah lusno je,
ker solnéice sije. Rad gre tudi gor cez jezero, kjer je §la meglica z jezera.
Fantic¢a svari naj ne hodi ¢ez Savico, Ce plavat’ ne zna, kjer ga bo njena sila
umorila. (Konec prih.)
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Dorocila in dopisi
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Dekliska zveza St. Rupert. Nasa Dekliska
zveza je imela ob¢ni zbor dne 6. marca t. L
[z porocila o delu v preteklem poslovnem
letu je razvidno, da se je zveza prav pridno

ibala. Na Stevilnih sejah so odbornice raz-
ravljale in se posvetovale, kako bi se dalo
delo v organizaciji Se izpopolniti. Na se-
stankih, ki se vrie mesecno, je bilo Sest pre-
davani(, 9 deklamacij, $tiri enodejanke in za
zaletek ter za konec so vselej zaigrale naSe
ridne citraSinje nekaj lepih domacih pesmi.
Bvakr-at je zveza nastopila tudi z vecjimi
jgrami namre¢ »Izgubljeni raj« in »Sv. Eli-
zabeta«. Ker smo pri nas v zvezi vclanjena
dekleta iz najbolj razli¢nih wvasi, imamo tako
urejeno, da imajo za vsak sestanek oskrbeti
vse potrebno dekleta iz druge vasi, tako, da
pridejo polagoma vsa dekleta na vrsto. Na
ta nacin pa so tudi programi zelo razlicni,
ker se vsaka vas potrudi, da pripravi vse
¢imbolje. Izmed predavanj bi bilo omeniti:
»Medsebojna ljubezen«, »Premagovanje sa-
mega sebe«, »Dober zgled«, »Nasveti sluz-
kinjame, »O veselju«, Dekleta so se tudi zelo

trudile za vprizoritev malih iger, kakor:
edeljski popoldan, Deklika lahkomiselnnst
Kristina in lazniva Milena i. t. d. Udelezba
je vsakikrat zelo dobra, lahko retemo polno-
Stevilna. V preteklem letu smo imele tudi
od 7. aprila do konca junija gospodinjski
tecaj, ki je Se vsem udelezenkam v prav
dobrem spominu. Da bi bilo nase delo 3e
uspe$nejSe in pravilnejSe, je zveza poslala
eno Clanico na prosvetno-organizatoricni te-
¢aj Zenske zveze v Ljubljano. Ker bo letos
raznovalo naSe Prosvetno drustvo srebrni
jubilej, je zelo primerno, da tudi Dekliska
zveza ne zaostaja s svojim delom, ker Ie
z resnim delom bo lahko tudi sama kdaij
praznovala take praznike. Takrat bodo tudi
¢lanice opravile svoje prosvetne tekme. Na
obénem zboru se je tudi Se vrSil razgovor
in se je napravil naért za bodoce delo, kako
pa bomo ta naért izvrile, bomo pa prihod-
nji¢ porocale. — Tajnica.

Zensko drudtvo »Katarina Zrinjskac. —
Trbovlje II. Dne 27. aprila t. 1. je imelo
naSe drudtvo svoj letni ob¢ni zbor. Na tem
ob¢nem zboru se je poslovila od naSega dru-

§tva naSa dosedanja nadvse marljiva pred-

sednica, ki je nase drustvo vodila od vsega

etka, torej vseh 12 let. Hvalezne smo ji
iz srca za njeno pozrtvovalno delo in upa-
mo, da nam bo tudi Se v bodo¢e z dobrim
svetom stala ob strani, Cetudi ji domale
delo in preobilica poslov ne dopusfa vel
tako aktivno sodelovati. V znak naSe hva-
leZznosti smo jo imenovale soglasno za Castno
predsednico. Smelo pa upamo, da bo tudi
nova predsednica, ki jo je obéni zbor izvolil,
Erav tako marljivo vodila naSe drustvo, da
bo Se vedno bolje uspevalo. Nase drustvo
je imelo v preteklem poslovnem letu osem

sej, pet predavanj in prikrojevalni {ecaj.
Predavanja so bila: o jetiki, ki ga je imel
dr. Jensterle, dve predavanji o vzgoji otrok
je imela gd¢ Galovi¢, g. Krizni¢ pa dve
predavanji o vzgoji mladine. — Novi odbor
bo z vsemi mo&mi sku$al nase drudtvo v
novem poslovnem letu razgibati, da bo po-
stalo sredise in ZariSce vsega Zenskega ziv-
lienja v Trbovljah, v kar mu pomagaj Bog!

Dekliska zveza Sv. Kriz pri Ljutomeru.
Nasa zveza je imela svoj ob¢ni zbor dne
21. februarja t. . po nastopnem dnevnem
redu: 1. ¢itanje in odobrenje zapisnika zad-
njega obénega zbora, 2. porocila odbornic,
3. volitev odbora, 4. slucajnosti. Iz poro¢il
posnamem, da se je v preteklem poslovnem
letu drustveno Zzivljenje lepo razvijalo. Poleg
sej, na katerih se je pridno razpravljalo o
delu v drustvu, so se tudi vrSili redni se-
stanki, ki pa Zal niso bili tako pogostni,
kakor bi bilo Zeleti. Nasa zveza je tudi
praznovala materinski dan. Pri razvijanju
programa za novo poslovno leto se je po-
udarjalo, da naj drustvo tudi v bodo¢em letu
skrbi za Zivahno Zivljenje in delo, da se bo
pokazalo, da so prav dekleta tista, ki znajo
prinesti Zivljenje v drudtvo in v druzbo.
Zlasti naj bo materinski dan tisti, ki zbere
vse zmozne moéi, da se drustvo pokloni
materam, tem svecenicam in svetnicam slo-
venske zemlje. G. duhovni voditelj je Se spre-
govoril nekaj poutnih in bodrilnih besed o
prepotrebnem drustvu »Treznoste, Vsako
dekle, vsaka mladenka mora biti ¢lanica, da
s svojim zgledom potegne za seboj vse tiste,
ki jim je mar Cast slovenskega rodu, ki ga
ugonablja najvedji sovraznik-alkohol. Z ve-
likim veseljem lahko porofam, da so se takoj
vpisale v »Treznost« vse ¢lanice naSe De-
kliske zveze. Tako upamo, da bo tudi v tem
oziru na$a zveza storila $e marsikaj korist-
nega. — Bog Zivi!

Dekliski krozek Brdo. Na§ Dekliski kro-
7ek, kot odsek Prosvetnega drustva se prav
pridno giblje. Ob nedeljah in praznikih se
zbiramo prav pridno v nasi dvorani vedno
skoraj polnostevilno. Tam se vrSe nade seje,
naSa predavanja, naSe prireditve, nasi se-
stanki. Na sejah v glavnem obravnavamo
dosle dopise in sestavljamo sporede za nase
prireditve in sestanke. Sestanki se navadno
vrse po temle sporedu: 1. petie narodnih
pesmi, 2. razpravlianje dopisov in razgovor,
kako bomo izvrsile do$la narodila, 3. razne
deklamacije, 4. predavanje, ki ga ima na-
vadno nasa vzorna voditeljica, 5. razne igre
in konfno Se kaka lepa narodna pesem.
Teme nasih predavanj so bile: Kaj je ¢lovek
in kak$no bitje je? Ljubezen in blagoslov.
Zakon — zakrament skrivnosti. Brez lju-
bezni v druzini — propast in smrt. Vzgoja
k cistosti. Moda. Kopanje. Dostojno obce-
vanje z ljudmi. Vzgoja volje in znalaja.
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Mnogo lepega, koristnega in zabavnega so
nudila ta predavanja nasim dovzetnim srcem,
prav za prav: vse smo dozivele, ne samo
sliSale pri naSih sestankih. Posebno dvakrat
je ozivela nasa dvorana, ko smo mogle po-
zdraviti v nasi sredi izletnice domzalskega
in grobeljskega sestrskega odseka. Kakor
vsako leto, tako smo tudi letos proslavile
materinski dan, dne 20. aprila in sicer z
nastopnim sporedom: 1. Mati — njene dolz-
nosti do otrok in njena vzviSenost, 2. dekla-
macije otrok, 3. igrica »Kdaj pride ma-
mica?« in »Kaznovana nelimernost«. Vsa
proslava se je izvrsila zelo dobro in v
veliko zadovoljnost gledalcev. Pridno smo se
pripravljale za prosvetno — higienske tekme
Zenske zveze, katerih pa so se udelezile
zal samo S§tiri clanice. Prosvetno sportnega
teCaja od 9. do 11. aprila so se udelezile tri
¢lanice nasega odseka. V tem oziru se bo
skusal odsek udejstvovati tudi $e na dalje.
— Bog zivi!

Zdravstvene tekme v Zenski zvezi vila-
njenih odsekov so se koncale s prav lepimi,
deloma odlicnimi uspehi. Clanice odsekov
prosvetnih drustev so v svojem zimskem pro-
gramu preStudirale razne zdravstvene knji-
ge, posebno dr. Rus: »Prva pomod« ter so
se iz njih temeljito nautile teoretitnega in
prakticnega ravnanja z bolnikom ozir. pone-
sreCencem preden pride zdravnik ali kako je
treba bolnika ali ponesreenca oskrbeti za
prevoz k zdravniku ali v bolni$nico. Z ve-
likim zanimanjem in neustraseno vztrajnost-
jo so se oprijele ucenja tako, da so pri tek-
mah odgovarjale prav dobro in celo od-
licno. Sodnica, ki je tekme vodila in teoretic-
no in prakti¢no izprasevala, je sama najprej
napravila izpit pri zdravniku, da je potem
zlasti prakticno $e marsikaj lahko dodala.

Na ta nacin se je izvezbalo okoli 60 ¢lanije
za prvo pomo¢ v sili. Centrala, Zenska zye.
<a, je za tri najboljSe odseke, ki so namreg

S e

pri teh tekmah teoretitno in tudi prakti¢ng

najbolie odgovarjali, razpisala tri nagrade:
I. nagrado, domaco lekarno, litno omarico
za na zid, z okoli 15 raznimi pripomodcki za
prvo pomo¢ v sili je dobil
Prosvetnega drustva Moste pri Ljubljani,
II. nagrado, materijal za domaco lekarno (12
predmetov), je dobil Dekliski odsek Prosvet.
nega druStva Smartno pri Litiji in e poseb-
no pohvalo, ker je predelal ve¢ zdravstvenih
knjig. III. nagrado, materijal za domaco le~
karno, je prejel Dekliski odsek Smarje pri
Jelsah. Pa tudi vsi drugi odseki, ki so so-
delovali pr1 tekmah, zasluZijo javno pohvalo,
ker so vsi pokazali mnogo razumevanja za
to vazno in splosno koristno panogo Zenske-
ga dela m so dobili prav dobre in dobre
ocene. — Zenska zveza se vsem odsekom,
ki so pri letoSnjih tekmah tako pridno so-
delovali, prav iskreno zahvaljuje z Zzeljo, da
pri tem delu vztrajajo tudi v prihodnjem po-
slovnem letu. Vse druge pa, ki se letos iz
kateregakoli vzroka niso udelezili tekem, va-
bi za prihodnje leto. Vsaka €lanica si mora
biti svesta, da je prav delo v pomo¢ bliz-
njemu najlepSe in najkoristnej$e delo, ki pa
tudi ne dela toliko tezav, ¢e se snov sproti
obravnava. Zato Zenska zveza smelo upa,
da se bodo k prihodnjim tekmam prijavili
tudi oni odseki, ki letos niso tekmovali.
Duhovne vaje za uditeljice bodo kakor
vsako leto tudi letos v urSulinskem samo-
stanu v Ljubljani od 15. avgusta zvecer do
19. avgusta zjutraj. Vse uciteljice, ki si zele
ar tihih dni samo zise, naj se ¢imprej od-
ocijo in prijavijo svojo udelebo predstoj-
nistvu urSulinskega samostana v Ljubljani.

Nasi pomenki

Odgovori na pisma.
(Pogovori z gospo Selmo.)

Samotarka. Vsako leto se oglasi§ samo
enkrat, pa fakrat prav izdatno. Iz Tvojega
pripovedovanja povzamem, da je Tvoje glav-
no delo pri souvrsitvi Tvojega znalaja, ka-
ko bi sebe pozabila drugim v prid. Prav
malo se ozira§ na svoje razpoloZenje ali celo
na svojo obcutljivost. Vsak dan rocno in
krepko pri¢ne§ delo z jasnim pogledom na
najvi§ji cilj, potem pa brez ozira na desno
in levo hodi§ po veckrat trdi poti, da ga
dosezeS. In kako zna$ porabiti vsako uro,
premagati vse Stevilne drobne teZzave z onim
velikim zaupanjem v ono iskrico dobrega, ki
lezi v globini vsakega ¢loveka. Zato pa si
tudi vedno pripravljena pomagati vsakemu,
kijer Tvoja Zenska dusa sluti, da potrebuje

voje pomoci. Vem pa, saj sem v teku let

imela priliko gledati Tvoj razvoj, da si do
te stopnje v svojem Zivljenju prisla skozi
Solo Se prav posebne samozataje in pa vedno
globljega vzivetja v vero. Spoznala si, da
ne zadosCa, e vero in verske resnice le ve-
rujes, ampak da se je treba tudi truditi, da
jih vedno bolj razumes in postavi§ v sredi-
sCe svojega zivljenja kot gonilno silo vsemu
svojemu delu. In &im bolj si svoje delo po
njih uravnala, tem bolj se je mnozil blago-
slov njegovim uspehom. Preiskreno zelim,
da bi se Tvoja velikodu$nost ne zadovoljila
samo z dosedanjimi, ampak da jih mnoZi§
iz dneva v dan v ve&jo cast boZjo in bliz-
njemu v korist.

Brez mo¢i. Zal, da je v premnogih slu-
¢ajih tako. kar dekle smatra za resno in
resni¢no, je fantu le nekaj mimoidoCega in
iz takih mladostnih »prijateljstev« rasto
bridka razocaranja. Zato Te kljub sedanji
modi, ko Ze nobena »3olarica« ni brez »pri-
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telja«, kolikor morem svarim pred takim

~ pepremisljenim korakom. Ohrani si srce pro-
~ sto, Cisto in_jasno za ono veliko in sveto

subezen, ki ima priti!
lplbflpajoéa. Torej Ti moram danes odgovo-
riti kar na dve pismi. Saj je res tako v Ziv-
Jjenju: ko pride dekle do tiste dobe, ko se
nekoliko razgleda nazaj in naprej, pa jo Ze
zajame misel, kaj in kako bo, Ce ostane sama
na svetu. Mnoge vidijo v mozitvi le nekako
reskrbovalnico za zivljenje, a ne pomislijo,
da je zakon poseben stan v Cloveski druzbi,
ki ima vrsiti velike in vaZne naloge. Pred
vsem drugim je treba, da si si v tem na
jasnem in to si, kakor vidim iz Tvojega
drugega pisma. Vse drugo pa, o Cemer pi-
ges, pa ie tako krajevnega znalaja, da Ti
ne morem prav tofno svetovati. Vazno je,
da vse, kar Ti ljudje nanosijo na uSesa, pre-
vidno presodis. Saj ponavadi niti polovica
ni res, xar govore; saj ve$, kako resni¢ne
so besede starega izreka, da nimajo ljudje
nikoli toliko grajati, kakor e se kdo Zeni.
Seveda je prav in dobro, da o vseh zadevah
kolikor najve¢ more§ poizves od zanesljivih
ljudi, res pa je tudi, da mora resna in od-
krita beseda med Vama tudi nekaj veljati
Kaj pa bo, ¢e bosta zivela vse Zivljenje sku-
aj, pa druo drugemu ne bosta zaupala in
osta verjela vsem ¢encam, ki Vama jih bodo
ljudje nanesli na uSesa?! Mislim, da je zdaj
kar cas, da se tudi sama pogovorita in sli-
§ita tudi od domacih, kako in kaj. — Seveda
Ba je edino prav, da si vso zadevo izrocila
ogu in Mariji ter da mnogo moli§, da bi
se vse, prav izteklo. Prav gotovo se bo, le
bodi prepriana! Se se oglasi!
Slava. Hvala Ti za poslane pozdrave!
Naveli¢ana. Verjamem, da si naveliana,
pa se Clovek tudi tega navadi. Zadnji¢ vsa
pogledali nacrt jutranjega dela, a samo zu-
nanjega. Danes poglejva $e istofasno notra-

Nas Rozni

nje delo. V jutranjem miru prav iz srca
prositi Boga, naj Te ta dan ohrani veselo,
vedro in usluzno. (Saj takoj zjutraj Se nisi
slabe volje!) Potem pa takoj misliti na Zzelje
drugih! Prvo nevoljno besedo zadrZati za
zobmi! Ce se kaj upre, premagati! Ce se kaj
ponesreci, takoj popraviti! Skusaj to zdruZiti
z zadnjim! — Pri delu na svojem znacaju
brezpogojno rabi§ Boga; na vsem svetu ne
najde$ boljsega svetovalca in vodnika. IS¢
tople, zive zveze z Njim! Ne z dolgimi mo-
litvami, ampak s kratko molitvijo, morebiti
z eno besedo, s katero Mu daruje$ svoj trud
in Ga prosi§ pomo¢i! — Drugi¢ dalje. —
Za danes ponavljam zadnje in prosim, da
zveze§ z danas$njim!

Cas je zlato. Le vztrajaj pri tem, kar si
zacela! Sama pa nikar ne bodi, saj imas
toliko prilike za prijetno deklisko sluzbo.
Kaj ne hodi§ v drustvo in Marijino druzbo?
Potem Ti ne bo dolgcas!

Jadro brez krmila. Hvala Bogu, da si
spoznala, kaj je bolje! Seveda Ti rada ver-
jamem, da se tako hitro ne di pozabiti.
Morebiti se Ti bo kar neverjetno zdelo, Ce
trdim, da ¢as zaceli vse rane, pa se bo§
sama prepricala, da je res. — Prav je, da
se zeli§ izobraziti v gospodinjstvu. V zavodu,
ki ga imenuje$, ni javna udilnica za kuhanje,
zato Ti ne morem ni¢ totnega povedati. Tam
in marsikje deugje se ufe od Casa do Casa
dekleta kuhanja, pa so pogoji za to tako
razli¢ni, da je najbolje, Ce se vsaka sama
ustno dogovori. Tako mislim, da bo tudi
za Tebe najbolje, ¢e o priliki osebno po-
vprasas.

Korakoma. Glej, tako dobro Ti je, da ne
bo prav ni¢ $kodovalo, ¢e v vse lepo in
dobro od ¢asa do ¢asa pade mal Kkrizec.
Potem se zave$ in si tembolj hvaleZzna. Sku-
$aj pomagati drugim, kolikor najve¢ mores!

dom v juliju

F.G.:
Poleti.

Mestna mladina, ki mora véasih tako
pozeljivo gledati polne koSare prvega
sadja, zavida srefnejSe podezelske tova-
rise, ki ga imajo po njihovem mnenju
skoraj preve¢. V¢asih se pa motijo v svoji
sodbi. Mnogo je Se gospodinj in gospo-
darjev, ki s sadjem S$e ne znajo umno
gospodariti: posel se ga ne sme do sitega
najesti, zeljnemu otroku ga ne nasujejo
vbogajme v predpasnik, sami ga pa ne
uzivajo, Ce$, da jim za sadje ni¢ ni. Le
takrat se pohvalijo, da je bila za sadje

dobra letina, ko se v jeseni morejo po-
bahati: »Letos smo pa nakuhali toliko
éresnjevca, pa borovnicarja, pa hruske
bodo tudi dobro dale, kolikor jih ne bomo
spresali za most.«

Pri Dolinarju vse drugace delajo. Ja-
nez se vedno spominja, kako mu je pravil
neki kmetijski strokovnjak: »Ko sem bil
mlad fanti¢, sem z enakovredno drus¢ino
leto za letom hodil klatit in otepat sose-
dovo jablano, Pa je bila vsako leto bolj
polna; to pa zato, ker smo mi odklatili
vse slabotne mladike in otresli vse slabe
sadeze, da so potem oni, ki so ostali na
drevesu, toliko lepse dozoreli. Prav za
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prav bi nam moral biti sosed Se hvalezen,
a dobrota je sirota in tudi za nas je bila
vedno namocena palica.« Ravno hvalezen
Janez tudi ni onim, ki so vzrok, da mora
kaksno jutro nesti polno narodje polen
in odlomljenih mladik izpod c¢eSnjevega
drevja. Zato pa toliko rajsi ustreze onim,
ki ga lepo prosijo za perisce tega slad-
kega daru bozjega. Ne, skop Janez res
ni, ta ¢ast mu pa gre; morda mu Bog
tudi zato tako blagoslavlja pridelek v sa-
dovnjaku.

No¢ je sedaj itak tako kratka, da se
clovek komaj nasloni in malo zadremlje,
pa ze spet klice delo. Pa pravijo, da mla-
demu cloveku delo ni¢ ne Skodi in da
mora zdrav €lovek ez no¢ kar pozabiti,
da je bil prejsnji vecer kaj truden. Tudi
Metka gara za zive in mrtve; koSnja je
komaj minila in sedaj bo zetev in ajdova
setev in vsak dan imajo polno dninarjev,
da bi ona imela dovolj dela samo s kuho.
Pa vendar ne sme skrbeti samo za vsak
dan sproti, ko bo pa¢ morala kuhati tudi
pozimi, ko ne bo na vrtu nobene zelenja-
ve in bo vse drevje tako golo §trlelo. Na
tiste mesece misli ona.

Strocjega fizola, da je dan za dnem na
mizi, pripravljen na ta ali oni nacin. Prav
lepe dinarje je ze tudi skupila zanj, ¢eprav
je zdaj tudi zelenjad poceni. Pa ga je
Metka $e prav mnogo vlozila za pozimi,
da takrat ne bosta ve¢no pela samo kisla
repa in zelje. Ko pa vendar v poletju
zraste vsega v taki obilici, da se dela
Skoda in da lahko s tako majhnimi stro-
§ki pripravimo in shranimo za zimo. Pri
Dolinarju imajo tudi pozimi vsak dan
drugaéno salato ali prikuho. Prav pri-
voséila bi vam zato, da bi enkrat smele
stopiti z Metko v shrambo in bi se Se
ve Cudile, ko se tako lepo vrsté kozarci:
fizol, paradizniki, kumarice, gobice. Mor-
da pa zelite sladko salato? O, potem bi
Metka prav lahko postregla z vkuhanimi
leto$njimi Ce$njami. Ampak sedaj ona se
ne odpira kozarcev. Sedaj lezi sadje krog
in krog, a kozarci morajo pocakati do
hude, dolge zime.

Pa ce boste preve¢ sladkosnedni in pe
boste poznali prave mere tako, da boste
Se zboleli? Metka hrani v plocevinastih
pus€icah ve¢ litrov suhih borovnicevih
jagod. Kar tistih vam bo skuhala, saj so
priznano zdravilo. Se sosedom jih mora
posoditi, kadar zbole otroci, ki ne znajo
lociti zelenega od dozorelega sadja.

Vprasanja iz zdravstva.
(Odgovarja dr. M. Justin.)

Hvalezno vdana kmetica. Ko ste bili stari
10 let, ste imeli Skrlatinko in difterijo, na-
kar vas je zacelo boleti koleno na levi nogi
in to imate sedaj ze 12 let, ne morete dobro
hoditi zaradi tega in boleCine nekje v sredi
kolena so trajne.

Lahko in zelo verjetno je to, da je proces
v kolenu posledica prestanih bolezni v 10-
tem letu. Rentgen naj $e odlo¢i in konzulti-
rajte specijalista ortopeda.

Vigrednica XII. Stara ste 46 in pol leta.
Veckrat imate tezke noge, kratke dihljaje,
izostajanje periode za 2 meseca, neredno
zopetno pojavljanje periode, in vprasujete,
kako se vam je ravnati v tem Casu in kako
hrano smete uzivati.

Kakor vse kaze, ste na tem, da vam pe-
rioda Cisto izostane (Menopavza). Ta doba
je v€asih malo sitna, dokler se organizem ne
navadi tudi na to. Ce ste drugace zdravi,
bodite mirni in brez skrbi, vcasih lezite
tudi po'dnevu malo v posteljo ali na zofo,
da vam odleze. Glede hrane pa ni posebnih
redpisov, je precej individualna stvar, ka-
ﬁor komu prija in kar vsak sam vidi, da
mu ne Skoduje.

Julanda. Ce se kdaj prestradite ali pa
tudi sicer se vam naredijo na vratu in na
rokah rudedi »fleki« posebno pa, e imate
kak obisk in e preje ne veste, da pride, in
fleki ostanejo toliko Casa, dokler se nme po-
mirite, in radi tega ste tako Zalostni, da vas
na svetu ni¢ ve¢ ne veseli.

Ta rdecica in ti »flekic so znak Ziv¢nega
stanja; neka sramezljivost Se le pristoji vsa-
kemu dekletu, mu je do gotove meje obram-
ba, zato ni vse kratkomalo zametavati in
izgubljati vsega veselja do Zivljenja. Da se
boste s¢asoma tudi umirili, ko se navadite
tudi na nenapovedane obiske in dobite neko
samostojnost in sigurnost, bo tudi morda
ta pojav izginil. Sicer je pa treba vplivati
na pomirjenje celega Zivcevja.

Izhaja vsak mesec. — Naro¢nina znasa 25 Din, z mese¢no prilogo 50 Din, Ce se naroti 20
izvodov (brez priloge) pod enim naslovom, le 20 Din; za inozemstvo 32 Din, s priloge
64 Din. — Izdaja Konzorcij Vigredi (Vida Masi¢) v Ljubljani, Masarykova c. 12. —

Uredni$tvo in upravni$tvo Masarykova cesta 12, palata Vzajemne zavarovalnice.

Odgovorna urednica: PoZenel Zora.

Za Jugoslovansko tiskarno: Karel Ce¢.



© Vprasanja iz zdravstva.
: (Nadaljevanije.)

[

| Rezika. Ste preprosto kmecko dekle, stara
18 let. Periodo ste dobili v 13. letu obenem
tudi belo perilo. Perioda ni redna, iz-
aja viasih kar do cetrt leta, veasih 14 dni,
pa tudi vec. V tem se slabo potutite in pri-
krivali. ste starSem ta pojav.

" Belo perilo pa vas stalno nadlegtéje in
‘niste vedeli, da je to kaj posebnega, dokler
“piste iz »Vigredi« izvedeli. K zdravniku pa
prez velike sile neradi hodite. Kameltni ¢aj,
“ki so vam ga nasvetovali, vam ni ni¢ J)o-
' magal. Pri vsem tem imate pa noge vedno
“mrzle in Se poleti si jih komaj segrejete,
" dotim ste v glavi vsa rdeca, in vsak alkohol
* yam »gre v glavo«. Srce vam tol¢e neenako-
" merno in se vam kar na obleki vidi kako
“folce. Najve¢ bole¢in Cutite v trebuhu, do
. stegna, noga vas takoj bolijo, ¢e le malo
" bolj hodite. Debela ste pa kljub temu.

B\ ;{’o vsem tem ni cirkulacija krvi' v redu.
. Morali boste k- zdravniku specijalistu. Le z
‘zaupanjem in brez skrbi, saj je to za vaSe
‘g‘zp_eliati.

¥ Naro€nica. Stara ste 18 let pa vam prsa
5 3e niso zrastle. Prosite za nasvet, ¢e je za to
. kako zdravilo ali ne. Razvoj prsi je odvisen
" od razvoja tozadevnih Zlez in celotnega se-
" stava. Ce so notranje zleze razvite, se bo to
* tudi samo razvilo, ée ne pa se boste, brzkone
" zaceli zelo rediti. Imamo zdravila, ki vpli-
| “vajo na razvoj zlez, ki so s tem v zvezi.
. Zdravnik naj vam jih predpise.’

Zalostna. Okrepitev srca je potrebna
stvar, pomodrelost ustnic in rok je gotovo
e v zvezi s cirkulacijo krvi in Ziv¢énim si-
+ stemom. V zakon pravite, da bi skoraj morali
- stopiti, radi gospodarskih razmer pa se zelo
fezko odlocite in ste vsa zalostna. — Da,
‘to je zelo resha zadeva. Samo iz gospodar-
skih razlogov vam bi ne svetoval v zakon.
- Za zakon je treba Se kaj drugega: ljubezen,
- vdanost, pozrtvovalnost, harmonija (shlad)
- znalajev obeh, da bosta mogla duSevno sku-
. paj, zdravje seveda in materielna plat je pa
. tudi potrebna in koristna.

. 'Fr. Pr. /Lj. Stara 22 let tehtate 62 kg,
kmecko dekle ste. Tezka vamr je za denar
. in ne upate k zdravniku; vrhutega vas je
 srant. Seveda se morate tudi tedaj . umiti
g s tc:})lo vodo, ko je perioda, navadno zvecer
. predno greste spat; nabavite si mesetnih
“obvez in privezite si jo vedno in menjajte
~ jo dostikrat. Neprijetnosti pred zatetkom pe-
~ riode so seveda sitne, pa ima vsaka kake
svoje sitnosti, preko katerih je treba junasko
. korakati. Vse mine, tudi to. Saj mora vsak
~ Clovek imeti svoje kriZe; na svetu nismo za-
\to, da bi nam bilo samo lepo in dobro, o

. bo Sele v nebesih. -
Cvetka 32. Pljucne konice da imate zate-
- Cene, hitro ne morete hoditi zlasti ne vkre-
" ber in bluvate in kaSljate Ze 2 leti. Va%a

4

. zdravje. Kar se bo dalo' narediti, se mora:

mati pa ze 11 let. Bojite se jetike. Ce pa
pijete vino, vam gre v glavo in »prec ste
pijanaz. Za vsako malenkost se ‘tako hitro
ustradite in tudi ponoli se veckrat zbudite
vsled strahu. Potite se zelo in kriz vas boli
in to pri vsakem delu zlasti pa pred periodo
tako, da bi kar zajokali, ¢e » bi kaj nucalo«.

Ce mama kaSlja 11 let in vi Ze 2 ‘leti,
gotovo ni vse v redu. Ce-so pljuta bolna,
treba zdraviti in to tako, da pomaga. Drzati
se morate zdravnika specijalista za pljutne
bolezni, ugotoviti treba, ¢e je proces v plju-
¢ih Sﬁeciﬁéno obolenje, ¢e ni morda znakov
tuberkuloze in ¢e'boste to zdravili in ozdra-
vili bodo drugi znaki tudi izginili polagoma.

Ciganka. Kako naj odpravite golSo pri
svoji sestri? Ce je sesfra.mlada, se vcasih
da z tozadevnimi krogljicami oz. kapljicami,
ki vam jih predpiSe zdravnik ozdraviti, ven-
dar ne smete piti nobene sveze vode, sicer

a je treba operacije. Petje vsled napenjanja
ahko golSo povecava. Potnim nogam najbolj
koristi solnce. Hodite bosi kolikor jve¢ mo-
rete, ¢e ste pa obuti, pa le lahko obutev
nosite, da more koZa na nogi dihati.

Minka. Stara ste 19 let. Veckrat vas boli
glava in velikokrat krvavite iz nosa. Kri se
vam tezko ustavi. Slabosti vas obhajajo_in
vasih se vam pred ofmi kar temmi.

Glavobol ima véasih tudi svoj vzrok v
motenju cirkulacije krvi, &e srce ne deluje
pravilno. Krvavitev iz nosa govori za to,
da si narava sama pomaga_in gotovo vas
glava neha boleti po krvavenju. Ce ste pa
pri tem vedno bleda v obraz, je jasno, da
se vam lahko stemni pred o¢mi; seveda se
mora iti na vzrok bolezni. Morda bi se dali
pregledati pri specijalistu za sréne bolezni,
eventuelno bi pa preiskava krvi ugotovila,
kaj je na tem.

Zalostna. Ko sfe bili stari vt let se je
vasa mama v _drugi¢ porocila, V hiSo pride
surov in prepirljiv clovek iin razgrajanje v
hiSi ‘je ma vas vplivalo in tresla ste se po
vsem telesu. V éo{’i pa sta se vam ftresla glas
in roka. Solarji so se vam_posmehovali.
Q¢em vam je s seboj v hiso »prignalc pet”
otrok. Starejsi sin je umrl na jetiki. Drugi
pa vsak po svoje prinaSa vam neprijetnosti
in mati je Ze' vsa upognjena in vela vsled
skrbi in teZav, vam se pa roka Se vedno tre-
se, ¢e Sivate ali kvackate, ali Ce slisite kako
neprijetno vest. Radi bi $li iz tega gnezda,
le mater tezko zapustite. Tresenja rok bi se
radi znebili.

Ta bolezen je pri vas Zivénega izvora.
Okrepite si Zivce, potrpite z ' razmerami,
vdajte se v trplienje in — veliko se da s tem
doprinesti k pemirjenju celotnega Zzivénega
stanja, e Ze ni prepozno.

" Brigita./Stara 21 let, zivite doma s starsi,
brati in sestrami. V¢asih greste v gostilno.
Imate vlazno sobo, bolijo vas zobje in imeli
ste "angino, tudi glava vas boli. Svetujem
vam, da si daste zobe pregledati, vse po-

‘praviti,” kar je treba in vlazno sobo zapu-

stite, pa vam bo bolje.



Doma in drugod

Sigrid Undset, slavna romanopiska na
Norveskem, nosilka Nobelove nagrade, ‘je
proslavila 20. maija t. . svoj 50. rojstni dan.
(Za Vigred se pripravlja Studija o Zenskih
znatajih v njenih knjigah. Na ta nalin bomo
tudi slovenske Zene proslavile to zmamenito
pisateljico). R

V' pravosodnem ministrstvu v Belgradu
je bila imenovana gospa Smilja Krikner za
sodnega inSpektorja, kar je dosedaj najvisji
poloZzaj, ki ga je dosegla v na$i drzavi Zena
v sodni stroki.

*

Poleg ministrskih odposlancev k maturam
na srednje Sole v nasi drZavi so bile ime-
novane tudi tri Zene, in sicer gg. Malvina
Golié, dr. Stajnkus in dr. Milica Bogdanovic.
Ker pa je ta odstopila, je na njeno mesto
imenovana g. Katarina Dinié,

*

Katoligka dekleta na Dunaju prav pridno
sodelujejo pri oskrbi boZje sluzbe in pouka
v krianskem nauku, ker je na Dumaju ve-
liko pomanjkanje katoliskih cerkva.

)

Da bi bilo to delo $e uspesnejSe so |
sklenile, da postavijo v desetem okraju cer-
kev posveteno Kraljici miru. V ta  namen’
zbirajo prispevke, prodajajo kamene, pa tudi
zbirajo stanjol in rabljene znamke in z iz- *
kupickom tega skuSajo podpreti svoje lepo .

podjetje.

Posamezna tajniStva v Nemski Avstriji _.

zdruzenih Kkatoliskih deklet prirejajo vsako

leto voditeljski tecaj za voditeljice posa-: !
meznih odsekov. Na teh teajih obravnavajo
predvsem versko poslanstvo sodobnega de- -

kleta, potem pa tudi podajajo prakti¢na na-
vodila za vzorno vodstvo odsekov. Dekleta

se z veliko vnemo udeleZujejo teh tecajev, .

kar je velike vaZnosti, da sé ob Casu volitev

vse tofno in pravilno informirane o svojih |

drzavljanskih dolznostih.

*

Po novem zakonu za cenzuro filmov v
Iugoslavm pride v komisijo za to cenzuro -

udi predstavnica Zenskih organizacij.

"Priporoca se
prvi slovenski zavod

VZAJEMNA
ZAVAROVALNICA

LJUBLJANA

Miklosideva cesta

N\

.Podruznice:
CELJE, Pala¢a Ljud. posojilnice
ZAGREB, Starceviéev trg 6
SARAJEVO, Aleksandrova ¢. 101
SPLIT, Ulica XI. puka 22
BEOGRAD, Poincaréova 2

Jugoslovanska
riskarna
v Ljubljani

; Najbolje urejena:
Tiskarna
Knjigoveznica
Klisarna
Kameno-, offsettisk
Bakrotisk

Prvovrstna izvrsitev
Zmerne cene

Najmodernejsa
grafika
Jugoslavije
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