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Povzetek: V prispevku so predstavljene vsakodnevne bralno-pisne dejavnosti vdomacem okolju v treh
starostnih obdobjih, priporocila, ki naj bi jih starsi upostevali pri spodbujanju teh dejavnosti v obdobju
zacetnega opismenjevanja svojih otrok, ter pomen druzinske pismenosti. Vkljucevanje teh dejavnosti
v vsakdanje zZivljenje kasneje pozitivno vpliva na Solsko pismenost in na Solski uspeh. Kljucne bese-
de: bralno-pisne dejavnosti, spodbudno bralno-pisno okolje, druZinska pismenost, Solska pismenost.
Recommendations to Parents for Promoting Daily Reading and Writing Activities in the Home
Environment. Abstract: The paper presents daily reading and writing activities in the home environ-
ment for three age groups, the recommendations that parents should abide by in the period of early
literacy in order to promote these activities, and the importance of family literacy. Incorporating these
activities into children’s daily lives has a positive impact on school literacy and academic achievement
later on. Key words: reading and writing activities, a stimulating reading and writing environment,

family literacy, school literacy.

Uvod

Druzinska pismenost je definirana kot koncept,

ki vklju¢uje naravno nastajajoCe izobraZevalne
dejavnosti v okviru doma in druZine (Grgini¢
2006). »Zajema vse nacine in situacije, v katerih
starsi, otroci in drugi druzinski ¢lani uporabljajo
bralne in pisne spretnosti v svoji skupnosti oz.

v vsakdanjem Zivljenju« (Knafli¢ 1999a, str. 18).
»Z vsakdanjo rabo spretnosti branja in pisanja
otrok zacuti, da je pismenost vtkana v razli¢na
podrocja druzinskega zZivljenja in da je zaradi tega
pomembna« (Knafli¢ 1999b, str. 51). Ker je druZina
otrokovo primarno okolje in dokazano pozitivho
vpliva na razvoj pismenosti pri otroku, se mi zdi
nujno, da vzgojitelji in ucitelji starse, ki nimajo
teh znanj za omenjeni razvoj, pogosteje seznan-
jajo s priporocili za spodbujanje bralno-pisnih
dejavnosti v domacem okolju, tako da ustvarjajo
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primerno in spodbudno okolje za razvoj pisme-
nosti ze v obdobju porajajoce se pismenosti ter

s seznanjanjem nadaljujejo v obdobju zacetnega
opismenjevanja v Soli. Prav to pa je obdobje, ko
otroci pri premagovanju zacetnih tezav z branjem
in pisanjem potrebujejo najvec spodbud in opore v
druzinskem okolju.

Priporocila starsem za

spodbujanje vsakodnevnih
bralno-pisnih dejavnostiv
domacem okolju v obdobju
zacetnega opismenjevanja

Stevilni avtorji (Golli 1991, Kropp 2000, Grosman
2003, Grginic 2006, Stefan 2003 in 2009, Matko
Lukan 2003 in 2009, Bucik 2009, Knafli¢ 2009,
Kesi¢ Dimic 2010) navajajo priporocila, ki naj bi jih
starsi upostevali in vedeli pri spodbujanju bralno-



pisnih dejavnosti vdomacem okolju v obdobju
porajajoCe se pismenosti in v zacetnem obdobju
Solanja (v prvem triletju).

Preden zacne otrok brati in
pisati — otroci od 4 do 7 let

1.

Druzinsko branje obsega otrokovo poslu-
Sanje, doZivljanje pravljic, pripovedi, poezije
ter pogovor o besedilu, pravlji¢nih junakih,
prostoru in ¢asu dogajanja. Ob knjigi otroci
pokazejo naslov pravljice, spoznajo, da zgodbe
piSe pisatelj, pesmi pesnik, ilustrira pa ilus-
trator. Spoznajo tiskano besedo (za branje),
ilustracije besedila (za gledanje), naslov, nas-
lovnico, pesnika ali pisatelja in ilustratorja,
prepoznavajo znake (¢rke) v knjigi, zacetek in
smer branja, namen knjige ... (Grgini¢ 2006).
Dobro je, da otrokom v tej starosti vsak dan
(od 10 minut do 30 minut) glasno beremoi
(bolje vsak dan vsaj 10 minut kot enkrat na
teden ena ura). Branje naj postatane nava-
da. Ce ima knjiga posvetilo, ga preberemo in
pojasnimo. Branje naj poteka ob sledenju s
prstom. Ko je otrok vecji, mu predstavimo tudi
kazalo, kaj lahko bralec izve v njem [Place
2012). Pomembno je, da beremo skupaj in se
o tem pogovarjamo. Ko starsi sami berejo
knjige, Casopise, naj otroka poklicejo k sebi,
mu kaj preberejo, pokazejo. Pomembno je
tudi veckratno branje istih pravljic, da otrok
lahko sam dopolnjuje povedi, ko starsi pre-
kinejo branje. Ob branju naj se starsi vzivijo v
razli¢ne vloge [Kesi¢ Dimic 2010).
Pripovedovanje zgodb je v primerjavi z bran-
jem obicajno bolj Zivo in vanje vnesemo tisto,
kar nam je v&ec in kar pritegne otroka, npr.
humor (Matko Lukan 2009). A. Stefan (2009)
piSe, da pripovedovanje ni le posredovanje
zgodbe - je prefinjena medcloveska komunika-
cija, skozi katero se toci ve¢ ali manj iskrenosti,
veC ali manj odprtosti, sproscenosti, veselja do
zgodb, do jezika in do Cloveka, ki nas poslusa.
Pripovedovanje je besedno tkanje, ki sega od
omenjanja preprostih vsakodnevnih pripetljajev
do razpredanja prekrasnih dolgih ljudskih cu-
deznih pravljic. V odnos med otrokom in starsi
prinese svojevrstno toplino in blizino (Stefan
2009). Pripovedujemo lahko marsikaj: zgodbe
iz svojega otroStva, iz zivljenja nasih prednikov

ali iz Zivljenja drugih zanimivih ljudi, ljudske ali
avtorske pravljice, zgodbe in pravljice, ki si jih
izmisljujemo sami. S pripovedovanjem se krepi
otrokova sposobnost poslusanja in koncentra-
se temel|ji za vecjo samostojnost in ustvarjal-
nost v migljenju (Stefan 2003). Medtem ko je
glasno branje lahko napol avtomaticno, tako
da se le delno zavedamo, kaj govorimo, pa
pripovedovanje od govorecega zahteva polno
prisotnost (Stefan 2003).

Prepoznavanje napisov v oZjem in SirSem
okolju - v prometu, na stavbah, na trgovinah,
ustanovah, kioskih, vizlozbah, na plakatih, na
banki, posti, v lekarni, v zdravstvenem domu
... [Golli 1991, Grgini¢ 2006, Bucik 2009)
Slikovno branje napisov na oblacilih, obutvi,
na embalaZi hrane, zdravil, na igracah ... (Gr-
gini¢ 2006, Bucik 2009)

Odkrivanje napisov v risanih filmih, oglase-
valskih sporodilih, na televiziji (Grgini¢ 2006,
Bucik 2009)

Skupno branje obvestil, oglasov, ¢asopisov in
revij iz domacega nabiralnika (Knafli¢ 2009)
Pogosto obiskovanje knjiznice, knjigarne

- izposojanje leposlovnih, poucnih knjig ter
drugega knjiznega gradiva, kupovanje razno-
likih knjig, knjiznega gradiva, revij zase in za
svojega otroka, pripomockov za pisanje, obis-
kovanje prireditev za otroke, npr. ure pravljic,
ogled razstav v knjiznici, srecanja s pisatelji
in pripovedovalci ter seznanjanje z dogaja-
njem v knjiznici (Kropp 2000, Jamnik 2003,
Place 2012), otrok naj ima v knjiznici tudi svojo
izkaznico (Place 2012

Ce otrok zavraca skupno branje, N. Bucik
(2009) priporoca, naj si izposoja priro¢nike,
kot so kuharice in ustvarjalne knjige za sode-
lovalne situacije ter skupne izdelke, ki otroka
pripeljejo do spoznanja, da so knjige lahko
koristne in Se zabavne. V svojem okolju naj
ima otrok na razpolago veliko knjig, otroskih
revij, slikanic in ostalega gradiva. To so knji-
ge, h katerim se otroci vracajo, jih berejo in
prebirajo. PonavljajoCe se prebiranje je temel]
pridobivanja bralnih sposobnosti. Pomembno
je, da starsi otrokom ne vsiljujejo lastnega
okusa. Ker je branje druzabna izkusnja, je

pri odlocanju o tem, kaj brati in kaj kupiti,
potrebno sodelovanje starsev in otrok. Z izbi-
ranjem in branjem knjig se otrok osamosvaja.
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Otrokom bolj koristijo besedila, ki so nekoliko
zapletenej$a od njihove ravni izrazanja (Kesic
Dimic 2010, Place 2012).

Ureditev bralnega koticka in prostora za pi-
sanje v otrokovi sobi: police naj bodo na viSini
dosega otrokovih rok, da lahko sam jemlje
knjige, kadarkoli si zaZeli. Ob polici naj bodo
poloZene blazine, tako da bo otrok uZitek,

ki ga doZivlja ob branju, povezal s telesnim
ugodjem (Jamnik 2003, Knafli¢ 2009).

Izbira knjig, ki naj jih ima otrok na dosegu
roke: povsod, kjer se v stanovanju obicajno
bere, naj bodo na vidnem mestu knjige, ki jih
od ¢asa do ¢asa menjavamo. Med knjigami naj
bodo dela iz stvarne literature (npr. enciklo-
pedija o Zemlji, okolju, Zivalih ...}, pesmarica in
zbirka otroske rimane poezije (Jamnik 2003,
Knafli¢ 2009).

Razumna omejitev gledanja televizije, video
posnetkov in igranja racunalniskih igric

M. Pestaj (2009) piSe o pomembni nalogi star-
Sev, da omejijo Cas gledanja televizije in upora-
bo racunalnika oz. se z otroki dogovorijo, kaj in
kdaj bodo gledali oz. uporabljali, ter da imajo
ustrezne, za otroke privlacne predloge za pre-
ostali prosti ¢as. Poudarja, kako pomembno je,
da se otroci naucijo uporabljati razlicne tehno-
logije, tako kot se naucijo brati in pisati, vsebine
pa naj bodo kakovostne in primerne za otroke
doloCene starosti. Navaja tudi, da je televizija
lahko ob ustrezni uporabi celo pripomocek za
Sirjenje bralne kulture, popularizacijo branja,
knjig pesnikov, pisateljev in drugih literarnih
ustvarjalcev. Zanimiva televizijska oddaja je
lahko spodbuda za iskanje novih informacij in
novih znanj s pomocjo poucne literature, enci-
klopedij, leksikonov (Pestaj 2009).
Popoldanska srecanja potekajo lahko v
domacem okolju, v vrtcih in vkljuCujejo igre, v
katerih otroci prepoznavajo znane napise na
embalazi, knjigah ..., npr. igre vlog ter igre s
pravili, kot so crni Peter, spomin, tombola (Gr-
gini¢ 2006).

Pravljicni veceri vdomacem okolju: starsi
otroku preberejo pravljico, ob ilustracijah

ga spodbudijo k pogovoru, k razmisljanju o
knjizevnih osebah in pripovedovanju pravljice
ob slikah (Grgini¢ 2006).

Igre doma, npr. knjiznica, ura pravljic, izde-
lovanje knjig - otrok si izmisli pravljico, starsi
jo zapiSejo, otroci pa ilustrirajo; priprava
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razstave najljubsih knjig iz domace knjiznice
in izdelava lutk ob prebrani pravljici (Kropp
2000, Sitar Cvetko 2009).

Izdelava abecednika: v prazen zvezek zapise-
mo vse Crke abecede, otrok v revijah poisce
slike predmetov/bitij, katerih besede se zac-
nejo na dolocen glas (Kesi¢ Dimic 2010).
Etikete s poimenovanji: predmete v stanovan-
ju lahko oznacimo z etiketami s poimenovan-
ji Inpr. stol, miza, omara, kuhinja ...) [Kesi¢
Dimic 2010).

Skupno pisanje nakupovalnega seznama,
pisem (Golli, 1991), reSevanje krizank, pisan-
je pesmiv zvezek, izdelava in pisanje vabil,
vos¢ilnic ... (Place 2012, Knafli¢ 2009).
Gospodinjsko delo (kuhanje, nakupil: otrokom
dovolimo, da sodelujejo, saj otroci v kuhinji
radi pomagajo, opazujejo starse ali odrasle
pri branju navodil, pri branju kuharskih re-
ceptov ... [Knafli¢ 2009)

Predhodno znanje in izkusnje v procesu
ucenja branja (npr. otrok, ki veliko ¢asa pre-
Ziviv naravi, ki ima domacega ljubljencka in/
ali ki je obiskal Zivalski vrt, bo bolje razumel
knjige o Zivalih) (Kesi¢ Dimic 2010)

Branje in pisanje naj se razvijata vzporedno:
otrok naj ima na razpolago veliko barvic, vos-
¢enk in flomastrov, da zgodbo lahko ilustrira
ali izdeluje lastne slikanice. Ob otrokovem
pripovedovanju zgodbe, ki jo je narisal, naj

jo starsi zapisejo, napisejo naslov, otroka
podpisejo in jo nato preberejo otroku. Lahko si
skupaj izmisljujejo zgodbe, tudi taksne, v ka-
terih je glavni junak otrok. PiSejo naj z velikimi
tiskanimi ¢rkami - tako da otrok spoznava
zvezo med Crko in glasom, ki ga izgovarja.
StarsSi naj otroka spodbujajo k pisanju v vseh
starostih, tudi Ce je videti kot ceckanje, ker to
pomaga k razumevanju povezanosti branja

in pisanja. Otrokovo c¢eCkanje naj sprejmejo

z odobravanjem, prav tako prve nerodne in
pravopisno nepravilne zapise. Otrok naj piSe v
poseben zvezek (Kesi¢ Dimic 2010).

Nadzor pri branju: pri branju otrok potrebuje
nadzor, da dobi povratne informacije o napa-
kah in razumevanju. Ko zacne otrok glasno
brati, ga ne opozarjajmo na napake, ki ne
spreminjajo pomena povedi. Otroka je treba
spodbujati h kazanju s prstom ali sledenju
branja starSev (Kesi¢ Dimic 2010).
Potrpezljivost, strpnost (Grosman 2003)



22. Pripomocki za spodbujanje branja in pisan-

ja: magnetne crke, slikarsko stojalo, paleta,
flomastri, abecedna stavnica, tabla, kreda ...
(Kropp 2000).

Ko otrok bere in piSe sam -
otroci od 7 do 9 let

1.

Oblikovanje in izdelovanje ¢rk /z plastelina,
das mase, fimo mase, slanega testa, pecemo
piskote, risemo v pesek na plazi, v koruzni
zdrob doma v pladnju, iz kamenckov, fizolc-
kov, zrn koruze, kovancev, iz pene za britje na
ogledalo, iz brusnega papirja ... Crko otrok
lahko oblikuje tudi s celim telesom ali z roka-
mi (Kesi¢ Dimic 2010).

Besedne igre (ko se otrok naudi, kateri glas
predstavlja doloCena ¢rka, je zanimiva igra
npr. na zacetni glas, iskanje rim, nasproti,
podobnih besed ...) (Kesi¢ Dimic 2010)

Igra spomin (za vizualno zapomnjenje ¢rk
lahko izdelamo igra spomin, v kateri otrok
iSCe pare med seboj enakih ¢rk ali pa iSce par
¢rka in beseda na zacetni glas; ob ¢rkah lahko
otrok iSCe asociacije na obliko ¢rke ali ¢rko na
tak nacin narige) (Kesi¢ Dimic 2010)

Branje iz slikanic, otroskih revij ...: za zaCet-
nega bralca je pomembno, da v knjigi prevla-
dujejo ilustracije, da ima zelo malo besedila,
velike ¢rke, pomembna je tudi oblika ¢rk in
presledek med vrsticami. UpoStevati je treba
otrokov interes. Ce ima otrok rad Zivali, mu po-
nudimo knjige na to temo. Pri kuhanju naj otrok
bere sestavine recepta in potek priprave jedi.
Otroka je treba spodbujati, naj iS¢e informacije
v telefonskem imeniku, enciklopediji, kuharski
knjigi, na spletu. Otrok naj bere krajse zgodbe
bratcem, sestricam ... (Kesi¢ Dimic 2010).
Vsakodnevno glasno branje otroka: zlato
pravilo privzgoji dobrega bralca je vsak dan
malo branja (10 minut na dan, vsak dan). To
pravilo naj velja tudi kasneje, ko otrok postaja
samostojnejsi bralec. Trajanje glasnega bran-
je je lahko daljse, ¢e ima to Zeljo otrok sam in
Ce je dovolj zbran za branje. Naloga starsev
pa je, da otroka ustavijo takoj, ko vidijo, da

se otroku zacne zatikati, in mu naprej berejo
oni. So trenutki, ko je otrok preutrujen, bolan,
vendar ne spreminjajmo termina. Ta dan lah-
ko otrok bere manj, npr. pet minut, ali pa mu
berejo starsi. Pomembno je, da starsi naucijo

© ®

1.

12.

otroka, da se sam spomni na branje. Pri tem
je pomembna dnevna rutina - vsak dan ob
podobnem casu, vendar ne pred spanjem. Na
zaCetku je otrok lahko nagrajen (pohvala, na-
lepke ...), ¢e se sam spomni na branje. Kadar
otrok bere, naj starsi ob njem sedijo in aktivno
sodelujejo. Starsi naj natancno spremljajo
potek branja in otroku pomagajo pri tezjih,
daljSih in neznanih besedah ter ga opozarjajo
na napake.

Otroka seznanimo z metodo opominjanja na
napake, npr. ob napaki potrkamo po mizi, s
pisalom spremljamo njegovo pisanje, ko se
zmoti, pisala ne premaknemo naprej. Otrok
bo na ta nacin vedel, da se je zmotil in bo pos-
kugal napako popraviti. Ce otrok kljub temu
nadaljuje, s pisalom potrkamo po napacno
prebrani besedi. Za otroke, ki imajo pri branju
vec teZav, je primerna tristopenjska metoda
branja. Pri tej metodi otroci besedilo najpre;j
dvakrat poslusajo, Sele nato berejo. Odras-

li preberejo krajsi del besedila in pri tem
pazijo, da berejo s hitrostjo otroka. Otrok pri
tem gleda v besedilo in skusa tiho brati. Isti
del besedila odrasli in otrok bereta skupaj
vzajemno tako, da odrasli lovi otroka in ga
malce prehiti pri teZjih besedah. Na koncu isti
del besedila otrok prebere sam. Odrasli mu
sledi s pisalom in ga ustavlja ob napakah. Ko
se branje izbolj$a, se prvi dve stopnji lahko
spustita. Pri branju je treba otroke spodbuja-
ti, da sledijo s prstom ali bralnim ravnilcem
(Kesi¢ Dimic 2010).

Branje, obnavljanje, pripovedovanje zgodbe,
pogovarjanje: pred branjem nove zgodbe naj
otrok obnovi zgodbo prejSnjega dne. Otrok naj
govori o tem, kaj bi on naredil, ¢e bi bil glavni
junak.

Izdelovanje lastnih knjig (v prazne zvezke)
Izdelovanje in pisanje voscilnic, vabil ...
Razumna omejitev gledanja televizije, video
posnetkov in igranja racunalniskih igric

(10 ur tedensko)

. Glasno branje starsev: branje zgodbice naj

starsi zakljucijo na najbolj napetem delu, da
bo otrok komaj ¢akal na branje naslednji dan.
Starsi naj glasno berejo otroku tezje knjige.
Skupno igranje iger, ki vkljucujejo branje
(npr. monopoli, spomin ...}

Otrok naj gre v trgovino z nakupovalnim list-

kom (Kesi¢ Dimic 2010).
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Ko otrok bere in piSe sam -
otroci od 9 do 11 let

1. Glasno branje je Se vedno pomembno, tudi ce
je otrok Ze samostojen bralec. Knjige naj bodo
tezje in obsSirnejSe za Sirjenje besednega zakla-

da in pridobivanje podatkov o svetu okoli njih.

Starsi naj otroku berejo zanimivosti iz Casopisa.

Ce otroka ne zanima glasno branje staréev, naj
starsiizberejo temo, ki mu je blizu.

2. Razumna omejitev gledanja televizije, video
posnetkov in igranje racunalniskih igric
(10-14 ur tedensko)

3. Darila (npr. knjige, naroc¢nina na doloceno revi-
Jo..)

4. Oblikovanje pravila (najprej domaca naloga in
ucenje, potem igra in zabava)

5. Bralno-pisne igre, ki vkljucujejo branje, rese-
vanje in sestavljanje krizank.

6. Napisi v oZjem in SirSem okolju (branje spo-
redov, voznih redov, telefonskih imenikov ...)
(Kesi¢ Dimic 2010).

Sklep

Strokovnjaki pripisujejo druzinski pismenosti velik
pomen, saj rezultati raziskav kazejo, da »Sola
povprecno razmeroma v majhni meri nadoknadi
primanjkljaje druzine na podrocju pismenosti«
(Knafli¢ 2001). Za razvoj branja, pisanja in pis-
menosti otroka v Solskem obdobju so klju¢nega
pomena zgodnje bralne izkusnje ter razvoj pora-
jajoce se pismenosti vdomacem okolju oz. koliko
je bil otrok v predsolskem obdobju delezen branja
in koliko spodbud in zgledov za branje je dobival

v druzini (Pecjak 2003, Bucik 2005 v Pecjak idr.
2006, Knafli¢ 2003). S pomenom druZinskega
branja, z omenjenimi priporocili za spodbujanje
vsakodnevnih bralno-pisnih dejavnostivdoma-
¢em okolju, z ustvarjanjem spodbudnega bralno-
pisnega okolja bi bilo treba starSe seznanjati
pogosteje, da se bodo Se bolj zavedali pomemb-
nosti le-tega, ker vse to pozitivno vpliva na razvoj
zacetne pismenosti otrok. H
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