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Jasno je, da je bilo minulo leto 2020 precej drugacno
od preteklih. Lanska pomlad je prinesla nepredvidljiv
scenarij, na katerega prakticno nih¢e ni bil priprav-
ljen. Obcina Destrnik se je vse od razglasitve epide-
mije aktivno vkljucevala v aktivnosti za prepreceva-
nje in zamejitev okuzbe koronavirusa. Kljub temu, da
se je zivljenje v ¢asu epidemije na mnogih podrocjih
skoraj ustavilo so nekateri procesi dela morali nemo-
teno potekati tudi v teh tezkih razmerah.

Kaj prinasa letosnje leto, se ni jasno. Vsekakor pa je
pommebno da se podamo pogumno in pokoncéno
novim izzivom naproti.

V klepetu z zupanom obcine Destrnik preberite o na-
Crtih za leto 2021.

Franc Puksi¢ predstavlja nacrt o najvecjih invsetici-
jah, ki so odvisne od prora¢una obcine v tem letu: »Po
sprejetem proracunu za leto 2021 bo vec kot 1,5 mio
eurov namenjenih za investicije v ceste, kolesarske poti,
gradnjo kanalizacije in cistilnih naprav, izdelavi prostor-
skega nacrta, nakupu gasilskega vozila ter projektira-
nju in investicijah v upravne prostore skupaj z Interreg
projektom —Podonavje. Prav tako bodo dolocene vsote
namenjene projektiranju in investiciranju na pokopali-
scu (vezica, novi klasicni in Zarni grobovi), projektiranju
vodovodnega sistema in rekreacijskih poti s pomocjo
programa Las, ob tem pa se projektiranju nadzidave v
vrtcu, nove vecje solske kuhinje, ter nenazadnje nabavi
bagra za ReZijski obrat«.

Zupan izpostavlja tudi, da je v minulem letu uspe$no
stekel dogovor s podjetjem T-2, ki bo po desetih letih
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ponovno pri¢elo z gradnjo opti¢nega omrezja v drugi
polovici obc¢ine. Potreba po opti¢ni mrezi in tehnolo-
sko dovrsenih povezavah se je Se toliko izraziteje po-
kazala v ¢asu koronavirusa, kjer so se prakti¢no skoraj
vse dejavnosti preselile v virtualni svet (pouk na dalja-
vo, delo od doma, itd.).

»Za izgradnjo s strani obcine je zadolZzen podzupan Si-
monic Robert, ki je hkrati tudi vezni clen med obcani,
gradbenim izvajalcem in obcino Destrnik. S podjetjem
T-2 smo dogovorjeni, da bomo na nasi obcini poskrbeli
za vsa potrebna soglasja. V navezavi s tem bomo pri-
dobili tudi odstopne izjave o sluznosti, saj je to osnovni
pogoj, da lahko gradbinec izvede gradbena in zemeljska
dela, preden pride do vpiha opticnega vlakna«, poja-
snjuje Zupan in dodaja, da morajo vsi obcani, ki Zelijo
opti¢no mrezo do svojih domov s podpisom odsto-
pnih izjav omogociti izvedbo gradbenih in zemeljskih
del opticnega omreZja po idejnem nacrtu, katerega
so pripravili v podjetju T-2. Odstopne izjave bodo
predstavniki vaskih odborov in ¢lani odbora za ta pro-
jekt vrocili na dom.

»V okviru investicij z zunanjimi investitorji poteka-
jo intenzivna sodelovanja na podrocju pridobivanja
podrobnega prostorskega nacrta«, pravi zupan Puksic
in dodaja, da s strani obc¢ine in obcinske uprave za-
gotavljajo vse potrebne administrativne priprave za
pridobitve gradbenih dovoljenj in dokumentacije za
uspesno kandidiranje na razpise za evropska sredstva
in sredstva Republike Slovenije. »O teh projektih, ki
so Zivljenjskega pomena za nas kraj in Sirso regijo vas
bomo sproti obvescali«, zaklju¢i zupan.
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POMOC
ZA PETRINJO

Obcina Destrnik je v minulih dneh pobra-
teni hrvaski obcini Petrijanec darovala
5.000 kg moke in tako nudila humanitar-
no pomoc prizadetim v potresu v Petrinji.

V uni¢ujo¢em potresu na Hrvaskem je
brez varnega doma in osnovnih Zivljenj-
skih pogojev ostalo na tisoce ljudi. Mocan
potres je hudo prizadel mestece Petrinja z
okolico. Tudi Destrni¢ani so dokazali, da
so sréni in dobrodelni ljudje, ki radi pri-
skocijo na pomoc v kriznih ¢asih.

»Naravna katastrofa, ki je doletela Pe-
trinjo in okolico, nas je mocno prizadela.
Odlocili smo se, da pobrateni obcini izka-
Zemo podporo in ljudem damo vedeti, da
niso sami, zato smo jim pomagali po svojih
najboljsih moceh. Moka je tisto osnovno
Zivilo, s katero bodo lahko spekli kruh, ali
pa bo sluzila za pripravo drugih obrokov.
Mlin Korosec je darovanih 5 ton moke pre-

peljal v Petrijanec, odkoder bo obcina organizirala dostavo na prizadeto obmocje,« razlaga zupan Puksic.

V Petrinji so se na donacijo odzvali s hvaleznostjo. Nacelnik obcine Petrijanec, Zeljko Posavec, je povedal:
»Veseli me, da smo pobrateni z obcino Destrnik. Prav oni so bili eni prvih, ki so stopili v stik z nami takoj po ne-
zgodi. Zahvaljujemo se jim za donacijo moke, ki jo bomo s pomocjo organizacije Rdeci kriz razdelili med nase
ljudi «

Pomoc¢ Obcine Destrnik je izraz solidarnosti, so¢utja in podpore nasim sosedom, ki jim je ob resevanju
stiske, povezane s covidom-19, zagodla se narava.
Spela Pokerznik
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12. redna seja Obcinskega sveta Obcine Destrnik
je potekala 17. decembra 2020. Sejo je sklical in
vodil Franc Puksi¢, zupan Obcine Destrnik. Po po-
trditvi dnevnega reda so ¢lani obravnavali predla-
gano vsebino.

SEJA OBCINSKEGA SVETA
OBCINE DESTRNIK

Uvodoma so razpravljali o Lokalnem energetskem
konceptu Obcine Destrnik, kjer je koncno porocilo
predstavil porocevalec Dalibor Sostaric.

Pri drugi obravnavi Proracuna obcine Destrnik za
leto 2021 je Zupan predstavil investicije v obcini in
obrazlozil podan amandma s strani svetnika Branka
Gori¢ana. Po daljsi razpravi Obcinski svet Obcine
Destrnik sprejme amandma k predlogu proracuna
Obcine Destrnik za leto 2021. Ustvari se nova pro-
racunska postavka - Kanalizacija Placar. Na ome-
njeni proracunski postavki se zagotovijo sredstva v
visini 15.000 EUR. Obcinski svet Obcine Destrnik
sprejme Sklep o potrditvi usklajenega proracuna
Obcine Destrnik za leto 2021 in s tem se potrdi tudi
Odlok o proracunu Obcine Destrnik za leto 2021.
Prav tako se sprejme Sklep o izjemah od obvezne
vkljucitve v nacrt ravnanja z nepremicnim premoze-
njem Obcine Destrnik za leto 2021.

V nadaljevanju ¢lani obravnavajo predlog Letnega
nacrta varstva pred naravnimi in drugimi nesreca-
mi Obcine Destrnik za leto 2021, kjer obrazlozitev
poda Andrej Zelenik, predsednik Odbora za pozar-
no varnost in civilno zascito. Na podlagi predstavi-

tve predsednika je sklep o predlogu sprejet. Zelenik
predstavi tudi predlog Programa varstva pred na-
ravnimi in drugimi nesreCcami Obcine Destrnik za
obdobje 2021 - 2025, kar je po razpravi potrjeno s
sklepom.

Vlasta Tetickovi¢-Toplak, direktorica obcinske upra-
ve Obcine Destrnik poda obrazloZitev o osnutku
Odloka o spremembah in dopolnitvah Odloka o
nacinu opravljanja obveznih obcinskih gospodar-
skih javnih sluzb ravnanja s komunalnimi odpadki
v Ob¢ini Destrnik. Direktorica obcinske uprave sve-
tnikom predstavi spremembe odloka in pravilnika, ki
so povezane z uvedbo nove storitve zbiranja odpa-
dnega stekla po sistemu »od vrat do vrat«. Na pod-
lagi te vsebine pojasni tudi posledi¢ne spremembe
in dopolnitve Tehni¢nega pravilnika o ravnanju s
komunalnimi odpadki v Ob¢ini Destrnik. Predlogi o
spremembah so sprejeti.

Obrazlozitev novega predloga Poslovnika Obcin-
skega sveta poda Robert Simonic, predsednik Sta-
tutarno-pravne komisije. Po potrditvi tega predloga
sledi Se kratka razprava pod toc¢ko Pobude in vpra-
Sanja. Matej Suznik postavi vprasanje o napredo-
vanju pri izgradnji postajalis¢ v JirSovcih. Branka
Horvata pa zanima delovanje zimske sluzbe na za-
sebnih cestiscih, ob tem pa namesto zahvale pokri-
tizira vkljucevanje Civilne zascite v aktivno iskanje
pogresane osebe.
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ZAHVALA OB REKONSTRUKCUI
CESTNIH ODSEKOV V GOMILCIH

Ze mnogo let nazaj se je

nacrtovalo  rekonstrukcijo

in asfaltiranje dveh cestnih

odsekov v vasi Gomilci. V

Zgornjih Gomilcih je bil tako

obnovljen odsek Zelenko-

Arnus, v Spodnjih Gomil-

cih pa odsek Arnus-Polic.

Kljub tezkim ¢asom smo v

drugi polovici leta 2020 le

docakali tezko pricakovano

izvedbo projekta. Resni¢no

SMO ponosni, saj je to za

nas, vas¢ane Gomilcey, (in s
seveda tudi za ostale obéa- M
ne) prepotrebna pridobitey, Odsek Arnus=Polic
kajti ti odseki so bili resni¢no v zelo slabem stanju. obcinski upravi za organizacijo ter vsem tistim, ki so

Ob tej priloznosti bi se radi zahvalili svetnikom ob¢in- k obnovi pripomogli z izvedbo rekonstrukcijskin del.

skega sveta, ki so s sprejetjem proracuna omogocili  Vsem uporabnikom obeh odsekov zelimo varno vo-
rekonstrukcijo obeh odsekov, Zupanu, podzupanu in

. Vascani Gomilcev
Odsek Zelenko-Arnus
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Konec minulega leta so predstavniki gasilk in ga-
silcev PGD Destrnik podpisali pogodbo o nabavi
gasilskega vozila GVC 16/25. Za izdelavo bo pos-
krbelo podjetje Webo, drustvo pa bo tako po vec
letih dobilo novo, kombinirano vozilo, primerno za
njihove intervencije.

Potreba PDG Destrnik po novem kombiniranem ga-
silskem vozilu je precejsnja, saj imajo staro vozilo ze
28 let, izpostavlja Danijel Murko, predsednik PGD
Destrnik: »V garazi imamo skoraj 30 let staro vozilo.
Nabavo novega - sodobnejSega in ustreznejSega — si
zelimo Ze nekaj let, saj so potrebe zelo velike. Izjemno
smo veseli, da je postopek koncno stekel, za kar gre
velika zahvala Zupanu, gospodu Puksicu. Prisluhnil
nam je, nas podprl in zagotovil velik del sredstev iz
obcinskega proracuna.«

Podjetje Webo, ki opremlja ter izdeluje gasilska vo-
zila za gasilce po Sloveniji in svetu, bo za PGD De-
strnik izdelalo vozilo, kakrSno narekuje dosedanja
praksa narave njihovega dela in zahtev. »To bo po-
daljsano vozilo s povecano kabino, kar bo omogoca-
la prevoz 7-clanske posadke. Opremljeno bo z visoko
tehnicno opremo za resevanje v zahtevnih intervenci-
jah. V' vozilo bo integrirana cisterna z gasilsko crpalko
ter vsemi ostalimi dodatki, ki jih gasilci v sodobnem
casu potrebujejo za gasenje pozarov in splosno teh-
nicno resevanje,« opisuje Uros Predikaka, direktor
podjetja Webo Maribor, in dodaja, da je vrednost
vozila zaokrozena na 280 tisoc evrov.

Placilo vozila si bosta razdelila drustvo in obdinag,
pri tem pa upajo tudi na manjso pomod ministrstva.
»Obcina Destrnik bo za nakup vozila zagotovila 170
tiso¢ evrov iz obcinskega proracuna. Racunamo tudi
na 20 % vrednosti s strani Ministrstva za obrambo

V DRUSTVIH SE DOGAJA

GASILKE IN GASILCI PGD DESTRNIK
KMALU LASTNIKI NOVEGA GASILSKEGA VOZILA

RS. Zagotovitev preostalega zneska, ki ni majhen, pa
je na plecih gasilcev samih,« pojasni zupan.

V nacrtu imajo prodajo enega izmed starejsih vozil
njihovega voznega parka, ostalo pa bo predstavlja-
la akcija »od vrat, do vrat«, pri ¢emer jim dodatne
preglavice povzroca tudi trenutna epidemioloska
slika v drzavi. V mesecu decembru kljub veliki zelji
niso mogli potrkati na domove obcanoy, jim stisniti
roke in zazeleti vse dobro v novem letu, hkrati pa
razdeliti svoje koledarje in v zameno zanje ustvariti
izkupicek za novo vozilo. Koledarje so zato v vsako
gospodinjstvo poslali po posti. Zahvaljujejo se za
vse prispevke in vas tudi v bodoce prosijo za nese-
bi¢no pomoc.

»Nasi gasilci so resni¢no enkratni, zato si novo vozilo
vec kot zasluzijo. Svojo izurjenost, neustrasnost, src-
nost in nesebicno nudenje pomoci so v najvecji mo-
zni meri dokazali leta 2008, ko je bilo za posledicami

neurja unicenih 90 % streh v obcini.
Lahko smo ponosni na njih,« pravi
Zzupan Puksi¢. Prepri¢an je, da jim
bo uspelo ter bodo gasilke in gasilci
PGD Destrnik kmalu lastniki novega
gasilskega vozila.

Obcanke in obcani lahko svoj pri-
spevek nakazete na njihov transak-
cijski rac¢un, ali pa jim namenite del
svoje dohodnine brez lastnega de-
narnega vlozka neposredno preko
e-donacije.

NA POMOC
Spela Pokerznik



PUSTNI CAS
V SKLADU Z UKREPI

Bliza se pustni ¢as, z njim pa tudi Zze 61. kurento-
vanje na Ptuju. Vpis obhoda kurentov na seznam
nesnovne kulturne dediscine ¢lovestva pri Unescu
je potrditev ohranjanja tradicije. Lansko jubilejno
60. kurentovanje so zaznamovali presezki, saj je pri
njegovi izvedbi sodelovalo vec kot 2.500 kurentov
in ve¢ kot 7.000 pustnih likov iz 17 drzav, med dru-
gim tudi skupina iz druge celine. Ogled pustnega
rajanja, ki je lani privabilo preko 100.000 ljudi, pa
bo letos mogoc le na spletu. »Vazno je, da nada-
liujemo s tradicijo, v teh pogojih z omejitvami,« je na
inavguraciji princa dejal Branko Brumen, generalni
sekretar Evropskega zdruzenja karnevalskih mest in
predsednik Kurentovanja. Tudi 18. princ karnevala,
vitez Hinko Sodinski plemeniti Gall, Hinko Sostari¢,
se strinja, da je obhod kurentov neprecenljivo pos-
lanstvo, zato se bo nekaj vseeno dogajalo, ker je to
le tradicija, v nasprotju z ukrepi pa ne bodo ravnali.

Pogovor s predsednikom Drustva koranti Destrnik,
Mirom Kokolom

Drustvo koranti Destrnik sodeluje tudi v Zvezi dru-
Stev kurentov. V preteklem letu je bilo vase delova-
nje omejeno, pa vendar, v katerih projektih ste Ze
sodelovali, oz. jih pripravili?

V zvezo smo vpeti Zze od same ustanovitve, saj se
aktivno vklju¢ujemo v razne aktivnosti in jih sou-
stvarjamo. Najpomembnejsi aktivnosti sta seveda
kurentovanje in obhodi kurentov ali korantov, kamor
sodi vse dogajanje v pustnem casu. Poslanstvo in
tradicijo smo ponesli tudi v tujino in na razne kultur-
ne prireditve. Pripravljamo tudi tradicionalno kuren-
tovo trgatev, v sodelovanju s Ptujsko vinsko kletjo
pa pridelujemo in predstavljamo kurentovo vino
Mistik, s ¢imer smo udelezeni tudi na martinovanju.
Letos nacrtujemo otvoritev kurentovih prostorov v
Murkovi ulici 7 na Ptuju.

Kako bo letos potekalo pustno dogajanje na Ptuju
in na kaksen nacin ga bo mogoce spremljati?

Glede na trenutno stanje v drzavi se aktivnosti se-
lijo na splet. Vabljeni, da spremljate dogajanje in z
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nami obujate spomine na prejsnja kurentovanja na
Facebook kanalu Visit Ptuj in Kurentovanje, spletnih
straneh wwwuvisitptuj.eu in www.kurentovanje.net
ter Youtube kanalu Visit Ptuj.

Zakaj je v teh Casih Se posebej pomembno ohranja-
nje pustnih obicajev in kurentovega obredja?

V Casu sprememb, vsakodnevnega spreminjanja
epidemioloskih razmer ter zapiranja in odpiranja je
pomembno, da v nase Zivljenje vnesemo in ohrani-
mo neko stalnico, kar tradicija zagotovo je. Kurent
simbolizira demonsko masko, ki preganja zlo in k
hiSam prinese dobro. S tem simboli¢nim pomenom

Zelimo odgnati vse slabo, tudi bolezni.

Lokalni utrip pustnega ¢asa zaznamuje predvsem
rajanje v Soli in vrtcu, pa tudi izvedba tradicionalne-
ga bala, ki ga organizira Turisti¢no drustvo Destrnik.

»Bal je obicajno potekal pozimi, najveckrat po svec-
nici (2. februar) v pustnem casu. Ko se je zacel post
na pepelnicno sredo, je bilo veselega rajanja konec.
V Turistichnem drustvu Destrnik smo leta 2007 obu-
dili stari obicaj druzenja ob dolgih zimskih vecerih na
vasi. K prireditvi smo vsako leto pritegnili eno od vasi
nase obcine. Nadeli smo si stara oblacila, prikazali
delo in opravila na kmetiji izpred 70 in vec let nazaj,
se spomnili razlicnih $aljivih iger, ki so Ze skoraj po-
zabljene, na koncu pa se poveselili in veselo zaplesali
ter zapeli ob zvokih vaskih muzikantov. Za hrano in pi-
Jjaco smo poskrbeli vsi udelezenci bala. Dobrodosle so
bile tudi pustne maske in koranti. V pripravi in izvedbi
balov so sodelovale skoraj vse vasi nase obcine. To je
bil prispevek vascanov vasi Obcine Destrnik in Turi-
sticnega drustva Destrnik k ohranitvi nase dediscine
ter sproscenemu druzenju, ki ga Ze zelo pogresamo.
Letos zaradi trenutnih razmer tudi bala ne bo,« je za-
pisal predsednik Turisti¢cnega drustva Destrnik, lvan
Hauptman.

Pripravil: Simon Fridl

Fotografiji: Danilo Skofi¢
in arhiv Zveze drustev kurentov
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Trije kralji ali trikraljevski koledniki se vsako leto 5.
januarja - na vecer pred svetimi tremi kralji - po-
dajo na pot. Hodijo od hise do hise in pred vsako
zapojejo katolisko pesem. »Trije modrik, v ljudskem
izroCilu Gasper, Miha in Boltezar, so sledili zvezdi,
nasli novorojenega Jezusa, se mu poklonili ter ga
obdarovali s kadilom, zlatom in miro. Koledniki so
po izrocilu odrasli moski, vendar se na obmocju
Stajerske, Dolenjske, Koroske in Gorenjske na pot
odpravijo tudi mlajsi fantje.

SVETI TRIJE KRALIJI
- TRADICIJA NASIH KRAJEV

Ze od nekdaj nas obis¢ejo tudi v krajih nase obci-
ne. Njihova pesem ima svoj uvod, jedro s svetopi-
semsko vsebino ter sklepno prosnjo za dar in koncni
pozdrav. Ob obisku izrazijo dobre Zelje, domacdi pa
jih pogostijo in obdarujejo. Pred odhodom s kredo
na podboj vhodnih vrat v hiso zapisejo velike za-
Cetnice svojih imen in letnico obiska. V nasi fari oz.
obcini hodi vec skupin, vendar letos zaradi izrednih
razmer tega obi¢aja niso mogle izvajati, kakor je
bilo to v navadi prejsnja leta.

Letos bi se na svojo pot ze enaindvajseti¢ podali
Franc in dva Ivana, ta vecer preobleceni v Gasperja,
Miho in Boltezarja. Ker so zvesti tradiciji, ki jim veli-
ko pomeni, so sklenili, da se tokrat znajdejo malce
drugace. Tako so se vecer pred njihovim tradicional-

KULTURA

nim pohodom zbrali v Zupnijski cerkvi in ob jaslicah
zapeli ter ustvarili posnetek, ki so ga kasneje nalozili
na druzbeno omrezje. Lahko bi rekli, da so se letos
polozaju primerno posodobili, namen je bil pa enak
kot prejsnja leta.

Veseli so bili pozitivnega odziva. Kot so mi dejali, se
vsem zahvaljujejo za pohvale v upanju, da vas bodo
lahko naslednje leto obiskali v Zivo. Vsem bralcem
Obcana pa zelijo vse dobro in veliko zdravja v no-
vem letu.

Tanja Hauptman

Leto 2020 je postreglo z mnogoterimi izzivi in tudi ¢lanom Kultur-
nega drustva Destrnik je podelilo posebno izkusnjo. Iskali so idejo,
kako v ¢udnem, negativnem in precej otoznem letu pri¢arati bozi¢ni
¢udez. Bozic je ¢as pricakovanja za vse — ne samo za majhne otroke,
pac pa tudi za starejSe bratce in sestrice, nenazadnje tudi starse in

stare starse.

POTUJOCI BOZICEK RADOSTNO MED DESTRNISKIMI OTROCI




»V Kulturnem drustvu Destrnik smo se v sodelovanju
z obcino odlocili, da v nase kraje povabimo kar sa-
mega gospoda BoZicka. V' minulem decembru smo
tako z g. BoZickom, palcicami Pomagalcicami, Bozic-
kosoferjem ter njegovim lesketajocCim se in prepevajo-
¢im bozickovozilom v popoldanskih urah obdarili kar
155 otrok od prvega do Sestega leta starosti ter s tem
delili radost po vseh vaseh nase obcine,« pripoveduje
Damjana Zampa.

Za darila so poskrbeli na Obcini Destrnik, program
pa so pripravili ¢lani drustva. »Hvalezni smo tudi nasi
Bozickosivilji, ki je sesila tako cudovite kostume, in Bo-
Zickotehnikom, ki so priskoCili na pomoc pri pripravi
bozZickovozila. Ko je nastopil vecCer in s tem konec na-
sega potovanja, smo sedli za mizo in brez premleva-
nja hitro ugotovili, da smo najvecja darila prejeli mi
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sami. Koliko otroskih nasmehov, iskric v oceh in nav-
dusenja, radostnega veselja! Marsikdo se je spomnil,
kaj je v Zivljenju resnicno pomembno, s cimer je bil
dosezen nas$ namen. Naj v novem letu Se naprej seva
liubezen in veselje z obilico zdravja napolni prav vsak
dom,« je z nasmehom na obrazu Damjana zazelela
nasim bralcem.

Hvala Obcini Destrnik, Bozi¢koSivilji (ge. Majdi Pe-
tri¢), Bozi¢kosoferju (g. Antonu Zampi), Bozi¢koteh-
nikom (Zanu Lorenci¢u, Zvonku Zampi, Duganu
Fridlu), palcicam (Moniki Ficjan, Metki Fridl, Tama-
ri Zebec, Damjani Zampa) in samemu Bozi¢ku (g.
predsedniku Simonu Fridlu).

Bilo je carobno!

Damjana Zampa in Spela Pokerznik

PRAZNICNI PRIZIG LUCK

V zacetku decembra so ¢lani Kulturnega drustva
Destrnik ze drugi¢ prizgali prazni¢ne luc¢i v Destrniku
in tako pricarali prazni¢no vzdusje.

Tudi letoSnje priziganje luck so popestrili s kultur-
nim programom, ki pa je bil v luCi razmer okrnjen.
S pestrostjo programa so dokazali, da so dejav-
ni tudi doma in da zmorejo izpeljati dogodke kljub
maskam in ostalim ukrepom, posledi¢no pa je bila
vecina nastopajocih iz skupnih gospodinjstev. Pri-
reditev so objavili na Facebook strani Kulturnega
drustva Destrnik, kjer si jo lahko se vedno ogledate.

CLANICE IN CLANI KULTURNEGA DRUSTVA DESTRNIK SE NISO USTAVILI,
PRIREDITVE SO PRESELILI NA SPLET

PRAVUJICNI VECER

Za nase najmlajse so pripravili tudi dva pravljicna
vecera.

Urska Hlupic¢ Voda je prebrala ¢udoviti avtorski pra-
vljici Pravljicna ¢ajanka ter Breza in Sola. Posnetka
kratkih pripovedi sta objavljena na Facebook stra-
ni drustva, kamor se je preselila vecina kulturnega
ustvarjanja. Vabljeni k ogledu.

Besedilo in fotografija: Simon Fridl
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V februarju praznujemo najvedji kulturni praznik,
zato smo tokrat izbrali znano pesem enega nasih
najvecjih pesnikov, Franceta Preserna, ki je redna

MINUTA ZA KULTURO

spremljevalka repertoarja pevskih zborov.
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Ti si kriva,
ljlubezniva
deklica neusmiljena!
Ti me ranis,
ti mi branis,
de ne morem spat doma.

Obraz mili
tvoj posili
mi je vedno pred oCmi;
zdihujoce
sfce vroce
vedno k tebi hrepeni.

K oknu pridi,
drug ne vidi,
ko nebeske zvezdice;
se prikazi,
al sovraZi
me srce, povej, al ne?

POD OKNAM

France PreSeren

kladvo bije
trudne, pozne ure Ze;
préd neznane
sréne rane
meni spati ne pusté.

Zelimo vam obilo zdravja in veselja. Upamo, da se
¢imprej snidemo na prireditvah.

Kulturno drustvo Destrnik

Up mi vzdigni,
z roko migni,
ak bojis se govorit! -
Ura bije,
k oknu ni je,
kaj sirota ¢em storit!

V hram poglejte,
mi povejte,
zvezde, al res ona spi;
al poslusa,
me le skusag,
al za druzega gori.

Ako spava,
naj bo zdrava,
ak me skusa, ni¢ ne dé;
po Nnje zgubi,
ako ljubi
druz'ga; pdclo bo srce.



SOLA IN VRTEC

Spomladanski val epidemije in napoved strokov-
njakov o moznem drugem valu jeseni sta v ljudeh
ozavestila, da ni ¢asa za predah, temvec se je po-
trebno pripraviti na morebitni drugi val izobraze-
vanja na daljavo, oz. na nove razmere, na katere
v prvem valu nihée ni bil pripravljen. »Zelo hitro
smo ugotovili, da se moramo z novostmi soociti
tako zaposleni kot tudi ucenci. Novonastali polo-
Zaj je tudi za starse pomenil dodatno obremenitev
in veliko novih izkusenj,« pogovor pricenja ravna-
telj OS Destrnik-Trnovska vas, mag. Drago Skur-
jeni.

OS DESTRNIK

Ze v juniju 2020 so se lotili nadgrajevanja tehni¢nih
zadev. Tako so vse ucitelje opremili z racunalniki in
grafi¢nimi tablicami, zaposleni pa so se intenzivno
izobrazevali na podrodju rabe IKT ter metod, oblik
in strategij pouc¢evanja, primernih za izobrazevanje
na daljavo, vse s ciliem ¢imbolj kakovostne izved-
be pouka na daljavo. Zadnji teden v minulem in prvi
mesec v tekocem Solskem letu pa so namenili tudi
usposabljanju ucencev.

»Z evalvacijo VIZ-dela v solskem letu 2019/2020
smo ugotovili, da kar nekaj ucencev ne razpolaga z
zadostno in dovolj kakovostno racunalnisko opremo
ter da kar nekaj nasih druzin zaradi sorojencev za
spremljavo video pouka potrebuje vec racunalnikovy,
zato smo pristopili tudi k reSevanju tega problema.
Racunalniska oprema, ki jo je zagotovilo MIZS, niti
priblizno ni zadostovala nasim potrebam. Kot ved-
no, je tudi v tem primeru vodstvo sole pristopilo k
zagotavljanju dodatne opreme in skupaj z obcino,
donatorji ter posameznimi druzinami zagotovilo,
da smo vsem ucencem omogocili spremljavo pou-
ka na daljavo. Tako smo z dodatno opremo oskrbeli
kar 28 ucencev. Zelo veliko dela s tehni¢no podporo
in usposabljanjem je opravil nas ulitelj racunalni-
kar, saj je bil (in je Se) uciteliem, ucencem in starsem
vedno na voljo,« pojasnjuje ravnatelj in dodaja, da
si za ¢as izvajanja izobrazevanja na daljavo vsi udi-
telji oz. strokovni delavci zasluzijo veliko pohvalo
za prizadevnost ter kakovostno izvajanje pouka, pri
katerem ucenci usvajajo potrebna znanja. Ucitelji v
povprecju izvedejo po 45 ur video pouka na dan, kar
pomeni, da imajo ucenci vsakega oddelka na dan
od 2 do 3 ure neposrednega stika z uciteljem, pri
C¢emer lahko ura video pouka traja celo solsko uro,
ali pa ucitelj neposreden stik z u¢enci vzpostavi na
zacetku in nato ponovno na koncu posamezne ure.

»Nekaj vec kot 20 % ucencem smo dodelili dodatne
ucitelje, t. i. tutorje. Namen vzpostavitve tutorstva v
Casu izobrazevanja na daljavo je bil nudenje pomoci
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RAVNATELJ O SOLI IN VRTCU V CASU EPIDEMIJE
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in podpore ucencem s tezavami pri ucenju. Tutorji
ucence motivirajo za delo in so jim na voljo za more-
bitno dodatno razlago, pomagajo jim opravljatinalo-
ge pri posameznem premetu, ali pa so podpora star-
sem,« pravi ravnatelj. Pri tem omeni Se, da v primeru
stiske pri u¢encu ali v posamezni druzini svetovalne
delavke pomagajo prirazresevanju tezav in blazenju
stiske ter da v Solski kuhinji posameznim ucencem
in dijakom, ki izpolnjujejo pogoje, zagotavljajo brez-
placne tople obroke.

Solsko leto se pocasi prevesa v drugi del, zato
ucence in njihove starse vse bolj skrbi ocenjevanje
znanja. »Glede ocenjevanja spostujemo priporoci-
la ministrstva in Zavoda za solstvo, zato ucencev v
casu izobrazevanja na daljavo ne ocenjujemo. UCi-
telji spremljajo napredek vsakega ucenca forma-
tivno, ko se bodo vrnili v Solo, pa bomo pripravili
natancen mrezni nacrt ocenjevanja in poskrbeli za
enakovredno obremenitev uclencev. Zavedamo se,
da je ocenjevanje za ucence stresno; tudi v ¢asu, ko
se izvaja klasi¢en pouk. Kljub manjsemu stevilu ocen
bo ocenjevanje znanja po vrnitvi v Solo predstavljalo
stres, vendar si upamo trditi, da ucencem, ki sedaj
sproti nabirajo znanje, to ne bo predstavljalo ni¢ vec-
jega stresa, kot ga obicajno ocenjevanje znanja pac
povzroca,« pojasnjuje ravnatel].

Ukrepi za zajezitev in obvladovanje epidemije CO-
VID-19 posegajo tudi v delovanje obeh vrtcev. Gle-
de na odlocitev Obcin Destrnik in Trnovska vas vrtca
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ves ¢as delujeta na obeh lokacijah, vendar v omeje-
nem obsegu. Dnevno nujno varstvo obiskuje nekaj
veC kot 20 otrok v Destrniku in priblizno 10 otrok v
Trnovski vasi. Skupine se na podlagi prijav oblikujejo
tedensko. Zaradi doslednega uposStevanja priporo-
Cil otrok po skupinah ne zdruzujejo.

»Kakor veliko drugih vrtcev v drzavi, je tudi nase-
ga obiskal inSpekcijski nadzor s strani MIZS, ki je
preverjal upostevanje priporoCil NIJZ. Ugotovil je,
da priporocila dosledno uposStevamo, pri cemer ni
ugotovil nobenih nepravilnosti ali pomanjkljivosti.
Pohvala gre tudi vzgojiteljem, ki svoje delo opravl-
jajo strokovno in odgovorno. Zaposleni v vrtcih in
solah si zelimo ¢imprejsnje vrnitve otrok in ucencev.

Zal trenutna epidemioloska slika ni najbolj vzpod-
budna, vendar smo pri nas ucilnice za ucence Ze pri-
pravili tako, da smo na vrnitev pripravljeni. Pri up-
oStevanju priporocCil NIJZ (umivanje in razkuzevanje
rok, noSenje mask in upostevanje razdalje) pa seve-
da, kot vedno, pricakujemo sodelovanje ter podporo
vseh starSev. Nekoliko nas skrbijo le trenutno pred-
lagani ukrepi (stevilo otrok v eni skupini) za cas, ko
bi se vrtci ponovno polno odprli, saj za njihovo up-
oStevanje nimamo dovolj niti igralnic niti kadra,«
zaklju¢uje mag. Skurjeni.

Pouk na daljavo ima tako kot vsaka stvar dobre in
slabe strani. Pa vendarle se mi zdi, da ima vec slabih
kot dobrih. Ce bi trajal manj ¢asa, bi ga verjetno ve-
¢ina vzela kot pozitivno izkusnjo, kot nekaj novega,
atraktivnega. Vendar pa se je polozaj spremenil in
je pouk na daljavo postal nekaj vsakdanjega. Mladi
veliko uporabljamo elektronske naprave Ze v nasem
prostem casu, zdaj pa tudi za Solo po 6 ur nepreki-
njeno »buljimo« v zaslon. Vsak dan se ta zgodba po-
navlja, kar ogroza nase zdravje, pa tudi na osamlje-
nost in stisko v teh ¢asih ne smemo pozabiti. To, da
se ne moremo druziti s svojimi vrstniki in prijatelji,
za nas najstnike predstavlja veliko stisko. Vendar, ali
je ta epidemija, ki se vleCe Ze prevec casa, postala
nasa sedanjost, mogoce tudi prihodnost?

Vecina se nas je ze privadila na pouk v taksni obliki,
kot poteka danes, saj se vlece ze vel kot tri mese-
ce, zato razmisljam, da se nam bo morda Se tez-
je privaditi na staro obliko ucenja, ko se vrnemo v
Solo. Skrbi me, da pouk po povratku v Solo ne bo vet
taksen, kot smo ga poznali. Pred epidemijo smo se
s soSolci med odmori druzili. Ali bo to sedaj sploh
mogoce? Ali bodo maske in razkuzila spet potrebna
na vsakem koraku? To je zdaj samo v rokah nase od-
govornosti v naslednjih tednih in mesecih.

Skrbi me tudi, da se bodo ocenjevanja nakopicila,
ko se vrnemo v solo, po drugi strani pa se mivseeno
zdi, da ne bi bilo »pametno« ocenjevati na daljavo,
saj bomo ucenci nasli tiso¢ in en nacin, da se oce-
njevanju izognemo in goljufamo. Problem ocenje-
vanja na daljavo bi bil tudi v opremi ucenceyv, saj vsi
nimajo kamere, mikrofona ali svoje naprave, na ka-
teri bi delali. Kot sem Ze zapisala, je veliko prednosti
in slabosti pouka na daljavo, vecina ucencev pa se
Ze veseli, da se le-ta kmalu konca, vklju¢no z mano.
12

UCENCI RAZMISLJAJO O POUKU NA DALJAVO ...

Upam, da kmalu vidimo ucitelje in svoje prijatelje,
Cetudi z masko na obrazu.
Katrina Rozman, 7. a

Solanje na daljavo je preizkusnja, s katero smo se
morali spopasti vsi ucenci in ucitelji. Sem ucenka
8. razreda in moj pogled na taksen nacin Solanja je
precej mesan.

Ce sprva prikazem pozitivne strani, bi rada izposta-
vila, da lahko malce dlje spim in se v miru pripra-
vim na $olski dan, in to kar v svoji sobi. Ce se pa
ozrem na slabosti, opazim, da z ostalimi sosolci, ki
delo na daljavo jemljemo zelo resno, cel dan prese-
dimo pred rac¢unalnikom. VZasih se od tega pojavi
kaksen glavobol in utrujenost, nekaterim se je celo
poslabsal vid. V&asih nam ponagaja tudi tehnologi-
ja, nabere se kup naloge za popoldan, zato redkok-
daj najdem cas zase, za druzino in stvari, ki jih rada
poc¢nem. Pogresam stik s sosolci in sosSolkami, pa
tudi z ucitelji. Ucenci se Se vedno drzimo urnika in se
udelezujemo video pouka, nekateri pogosteje, dru-
gi manj. Pri urah sodelujem in pozorno poslusam,
saj se mi zdi, da s tem lahko povrnem in izkazem
hvaleznost uditelju, ki je gradivo za nas skrbno prip-



ravil. Seveda sodelujem tudi zato, da bom pridobila

znanje.

Rada bi spet videla prijatelje in nekatere ucitelje, ne
veselim pa se stresa, ki ga bo prinesla vrnitev v Solo.
Vendar sem prepri¢ana, da ¢e Solsko delo vzamemo
resno, lahko prezenemo vse te negativne misli in se
veselimo prihoda nazaj v Solo.

Lucija Cajnko, 8. b

Ceprav po televiziji in v novicah pouk na daljavo
omenjajo kot nekaj slabega, nekaj, kar bo vpliva-
lo na naso prihodnost, sama menim, da ni vse
Cisto tako. To je mnenje odraslih, nekateri ucenci
pa mislimo drugace. Pouk na daljavo je kakor po-
Citek od sedenja pri mizah z maskami, brez druze-
nja s prijatelji in neustavljivega razkuzevanja rok.
Karantena ni ustavila nasega znanja in nasega
druzenja, saj se Se vedno pogovarjamo, si poma-
gamo, se uc¢imo. Kakor v Soli tako zdaj doma so-
delujemo pri pouku za svoje znanje in ne za zna-
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nje drugih. Sodelujemo za na$o prihodnost. Ce po
resnici povem, sem se na daljavo naucila vec kakor
takrat, ko je pouk potekal v Soli. Ucitelji so pokazali
trud ter Zeljo po nasem znanju z nazornimi predsta-
vitvami in razlagami. Pouk poteka normalno, kakor
da smo v soli, ¢eprav tudi z ob¢asnimi tehni¢nimi te-
zavami, vendar z nasmehom in varno.

Manja Cafuta, 8. b

Pouk na daljavo je zame seveda zelo naporen, prav
tako kot tudi za druge ucence. Zdi se mi, da sicer ¢as
mineva veliko hitreje kot obi¢ajno. Vedno znova sem
presenecena, da je ze petek. To je vsekakor prednost,
prav tako kot to, da si lahko cel dan v udobnih ob-
lacilih, brez urejene frizure. Tudi to, da si lahko ¢as
razporejamo sami, je velika prednost. Najbolj pa mi
je vsec, da lahko med delom - »poukom« — poslu-
sam glasbo. Seveda pa ima pouk na daljavo tudi sla-
be strani. To, da ni ocenjevanja, je po mojem mnenju
ena izmed njih. Prav tako je problem, da se nekateri
ucenci ne udelezujejo video pouka. Na sreco je v na-
sem razredu problem samo v domacih nalogah, pa
Se to samo pri nekaterih u¢encih. Moram reci, da mi
je zelo vsec, kako poteka delo. Vsi ucitelji so se izred-
no dobro prilagodili, pouk poteka na zanimiv nacin in
tako, da vsi razumemo snov. V¢asih je malo naporno
ves dan sedeti pred racunalnikom, a se da potrpeti.
Upam, da se bo to obdobje hitro koncalo, in se zZe
veselim vrnitve v Solo.

Zala Mlacnik, 9. b



OBCAN JANUAR / FEBRUAR 2021

Vsem je jasno, da se izobrazevanje na daljavo zelo
razlikuje od tistega v Soli. Seveda pa je bistvo obeh
enako - da se ucenci ¢im vec¢ naucimo. Slaba stran
izobrazevanja na daljavo je, da nimamo neposre-
dnega stika s soSolci in ucitelji, ki jih po vec kot treh
mesecih ze mocno pogreSam. Razen poznejSega
vstajanja in vsakodnevnega ¢akanja na avtobus, se
»dan na daljavo« in »dan v Soli« ne razlikujeta pre-
ved. Se vedno imamo urnik, ki se ga moramo drzati,
v primerjavi s spomladanskim izobraZzevanjem na

daljavo imamo tudi video pouk, zato menim, da v
podajanju snovi na daljavo in v Soli ni velike razlike,
Ceprav je uCcencem in uciteljem v zivo v ucilnici veliko
lazje. Prednost tudi vidim v poznejsem vstajanju, saj
zjutraj rada dlje spim, prav tako mi sedaj v mrazu
ni potrebno hoditi na avtobus. Vendar pa komaj ¢a-
kam, da se vsi skupaj vrnemo v solske klopi.

Leja Jakolic, 8. ¢

Ceprav vrtci delujemo v zmanjéanem
obsegu, zaposleni skrbimo, da se ot-
roci, ki potrebujejo varstvo, pocutijo
dobro, so ustvarjalni, se urijo v gibal-
nih spretnostih in se predvsem igrajo.
S prisotnimi otroki smo v decembru iz-
delovali voscilnice, nato pa smo vzgo-
jiteljice poskrbele, da so jih prejeli vsi
otroci nasih vrtcev.

V prazni¢nem decembru smo skupaj z
otroki in starsi izvedli sre¢anje na da-
ljavo preko spleta. Otroci so bili zelo
veseli, da so spet videli svoje prijatelje,
se z njimi pogovarijali, si pomahali, si
ogledali fotografije in zapeli pesmico.
Vzgojiteljice smo otrokom posredova-
le posnetke igric, ki smo jih v preteklo-
sti same pripravile in odigrale, recept
za peko medenjakov, pripravile pa
smo tudi risanko o izgubljeni rokavicki
in lutkovno igrico o dobrem snezaku.
14

VRTCI DELUJEMO V ZMANJSANEM OBSEGU

Tudi v Trnovski vasi smo vzgojitelji pripravili prisréne gledaliske
prispevke in jih objavili na spletni strani vrtcev.

Delavci vrtca si Zzelimo, da se vsi otroci ¢imprej vrnejo in bo Zivlje-
nje v vrtcu spet steklo kot neko¢, da bo vrtec poln ustvarjalne igre,
zadovoljstva, smeha, veselja in zabave.



Ucenje na daljavo ... Nekaj, na kar
nismo bili v lanskem marcu niti malo
pripravljeni. Kako sploh zaceti? Kje
nadaljevati? Katere teme izbrati?
Kako predstaviti, da bo razumljivo,
da bo jasno, da bo trajno? Tu se je
seveda pojavilo Se veliko drugih
vprasanj. Potem smo globoko vdih-
nili, premislili, vso stvar obrnili na
glavo in zaceli.

Zaceli smo tako, kot smo najbolje
znali. Dnevi so minevali, vecino ¢asa
se je zdelo, da vse tecCe kot »po mas-
lu«. Otroci so delo vestno opravljali,
se trudili, vztrajali. Maja smo se nav-
duseni vrnili v Solo, da smo se lahko "

spet druzili in vzpostavili socialni stik,

ki nam je tako zelo manjkal. Pogre-

sanje ucencev, smeha, vzdusja, pristnega dela v ra-
zredu ... Videle pa so se razlike v znanju. Te so se pri
delu na daljavo samo se povecale.

Potem pa se je jeseni zacelo znova. Ze tako je bilo
septembra tezko zaceti, saj so bili vrt¢evski otroci in
solarji vecino leta doma (¢e Stejemo zraven Se poci-
tnice). Ponovno vzpostaviti red, rutino, upostevanje
pravil, ukrepov, hkrati pa poskrbeti za dobro vzdusje
in dobro klimo v razredu. Ko smo se na vse to nava-
dili, je ponovno sledil Sok. Spet delo od doma in spet
smo bili na zacetku. Res je, da so bile spomladanske
izkusnje v veliko pomoc, ampak smo se spet srecali
z veliko vprasaniji. Zraven tega na papirju vedno vse
izgleda enostavno, lahko, uresnicljivo. Resni¢na iz-
peljava - to pa je druga zgodba.

Potem pa je tu seveda Se motivacija. Ena izmed be-
sed, ki smo jo pogosto slisali. Ostati morate moti-
virani! Ucitelji, starsi, ucenci ... Vsekakor razumem
ucence, da njihova motivacija ob¢asno pade. Tez-
ko je tako dolgo vztrajati in delati v najvisji prestavi.
Doma ni enako kot v Soli. Tam so sosolci, prijatelji
... Vidis, da so na istem kot ti. V¢asih se pojavi tudi
pozitivno tekmovanje. Zeli$ si biti bolj$i. Doma pa
si le ti, ti in tvoji domaci ucitelji, tvoji starsi. Ceprav
so starsi nasi ucitelji od rojstva, pa jih nikdar ne vi-
dimo v taki luci kot Solske ucitelje. Problem motiva-
cije razumem tudi iz lastnega vidika. Izobrazevanje
uciteljev na daljavo, ogledi dolgih posnetkov, njiho-
va refleksija ... Tezko je ostati zbran in motiviran ob
daljSem gledanju v racunalniski ekran.

NajteZje pri tem pa je zagotovo prvosolcem in nji-
hovim starsem. Komaj so zaceli hoditi v Solo, pa so

IZOBRAZEVANJE NA DALJAVO
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Ze ostali za dlje ¢asa doma. Komaj smo vzpostavili
odnos in zaupanje, Ze se je zacelo delo na daljavo.
In ne samo to, prvosolci niso samostojni. Ves c¢as
potrebujejo nadzor, spremljanje, pomoc. Ne znajo
Se brati, pisati ... Sploh se niso ponotranijili osnov-
ne Solske rutine. Starsi jim morajo biti ves ¢as na
voljo, ob tem pa seveda skrbeti za dom, druzino in
tudi hoditi v sluzbo. Zavedamo se, da ima dan zanje
premalo ur. Vsekakor smo jim hvalezni za ves trud in
delo, ki ga vlagajo v to, da bi pouk potekal ¢im bolje.

Vprasanje, ki Zzal Se vedno ostaja, pa se glasi - Kako
bo, ko se vrnemo nazaj? Pri pregledu podanih doka-
zov o delu vse izgleda zelo dobro. Zdi se, da ucenci
snov razumejo, da nimajo tezav, da izobrazevanje
poteka uteceno. Resni¢nost pa se bo pokazala, ko
se fizitno vrnemo v Solske klopi, kar Ze nestrpno pri-
¢akujemo. Kaj bo takrat? Ce se zdi, da bo vse lazje,
ko se vrnemo, ne bo povsem tako. Takrat se bo po-
novno zacel trud in delo vseh, uciteljev in ucencev.

Dusanka Skamlec, prof RP
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Ura je osem. Pojem zajtrk, spijem kavo in se use-
dem k svojemu novemu sodelavcu - racunalni-
ku. Odprem »Teamse, hitim z aktiviranjem video
sestanka, da me ne prehiti kateri od ucencev in od-
pre svojega, potem bo spet potrebno ¢akati, da se
vsi prikljuc¢ijo v moj sestanek. Pocasi se nizajo na
ekranu Supermani, avtomobili, muce, pistole, meci
.. »Dobro jutro,« se slisijo glasovi izza ¢rnega ek-
rana. Odzdravljam, povprasam po pocutju, med-
tem nalozim na ekran pripravljeno delovno gradi-
vo, za¢nem ué¢no uro. Cez nekaj minut se sliéi glas
iz ozadja: »Uciteljica, nekaj vam »steka«. Slabo vas
sliSimo. Slisimo tu in tam kaksno besedo.« Ko se ¢ez
nekaj ¢asa internetna povezava ponovno vzpostavi,
nadaljujem z razlago. Spet se zaslisi glas iz ozadja:
»Oprostite, da sem zamudil, nisem imel povezave .«
»Dobro, Marjan,« odgovorim. »Bos ostal po koncu
video ure, da ti razlozim snov, ki si jo zamudil .«

Naslednji dve uri potekata brez tezav. Cetrto $ol-
sko uro sem prosta. Pomalicam, vmes pregledam
e-posto. Vidim, da so uc¢enci poslali »dokaze delag,
kot se sedaj, ko poteka pouk na daljavo, izrazamo.
Odpiram dokumente, pregledujem njihove naloge.
Anica je tako kot vedno vse prav zapisala. Moram jo
pohvaliti in Ze tipkam. Boris, ki ima ucne tezave, je
vse narobe zapisal. Moram mu nalogo popraviti in
poslati pravilne odgovore ... spet tipkam.

Glava Ze postaja tezka, vrat trd in boled, bolecina se
siri v ramena. Naredim nekaj razgibalnih vaj, malo
zmasiram. Caka me $e ena ura, potem pa predah.
Skuham kosilo.

V glavi ze snujem nacrt, kako bom pripravila snov
za naslednji dan, da bo ¢im bolj nazorna in zanimi-
va. Kako bom motivirala u¢ence, da se bodo ogla-
sili ob mojem postavljenem vprasanju? Razmisljam,

POUCEVANJE NA DALJAVO - MOJ VELIKI 1ZZIV

kje so tisti nagajivci, ki imajo v razredu vedno veliko
za povedati. Pogresam jih. Pogresam njihov smeh
in njihove prigode. Pogresam siroko odprte oci, ki
gledajo vame, ko podajam nova znanja. Poslusam
dnevne novice in upam, da se v ponedeljek vrnemo
v Solo. Spet razocaranje. Ne gremo Se v Solo.

Popoldne spet sedem k racunalniku. V »Teamse«
nalozim datoteke z ucnim gradivom, ga posljem
uc¢encem, uredim vse potrebno v eAsistentu, za nas-
lednji dan napovem video ure, napiSem obvestila
u¢encem, napisem dnevno porocilo o delu ...

Tako potekajo moji dnevi v ¢asu izobrazevanja na
daljavo ... ze predolgo. Tezko ¢akam vrnitev v Solo.
Obenem pa Cutim stisko in strah. Ali bo znanje za-
dovoljivo usvojeno? Ali bo potrebno snov Se enkrat
razlagati? Kako in kaj bom ocenjevala?

HvaleZzna sem za zdravje, za moc, da Se kljub sed-
memu krizu, ki mi Ze pritiska na ramena, vse to
zmorem. V zadnjem letu svojega poucevanja nisem
pricakovala toliko izzivov, na katere sem se morala
odzvati, se prilagoditi, osvojiti racunalnisko tehno-
logijo ... Velik del sebe sem dala stevilnim rodovom,
ampak nisem se izpraznila, saj sem toliko, kot sem
dala, tudi dobila nazaj. S ¢im se bom polnila nasled-
nje leto? Z lepimi spomini.

Ivanka Kramberger




Naloga Solske svetovalne sluzbe je, da se vkl-
juuje v resevanje razlicnih vprasanj, pomaga
vsem udeleZzencem - u¢encem, starSem in drugim
strokovnim delavcem Sole - ter z njimi sodeluje
na podrocju ucenja in poucevanja, Solske kulture,
klime in reda, telesnega, osebnega in socialne-
ga razvoja otrok, Solanja ter karierne orientacije
in podrocju socialno-ekonomskih stisk, torej na
vseh podrocjih vsakdanjega zivljenja v soli. Vendar
se je z epidemijo vsakdanje Zivljenja v Soli in tudi
zivljenje vseh v njej mo¢no spremenilo. Pouk se je
pricel izvajati na daljavo, Solske ucilnice so zamen-
jali prostori doma. Epidemija je ucitelje in ucence
posedla pred ra¢unalniske zaslone in povsem spre-
menila ustaljen nadin izobrazevanja ter korenito
predrugacila nas Solski vsakdan. Vsi smo se morali
prilagoditi novim razmeram in se spoprijeti s Ste-
vilnimi izzivi. Seveda se je spremenilo tudi delo
svetovalne sluzbe. Dolocene naclrtovane naloge
so se prestavile na ¢as vrnitve v Solo, veliko pa se
jih z dolo¢enimi prilagoditvami in spremembami
opravlja tudi v ¢asu pouka na daljavo.

Na zacetku ponovnega zaprtja sol sredi meseca
oktobra je svetovalna sluzba s strokovnimi delavci
sole sodelovala pri zagotavljanju ¢im boljSih pogo-
jev za pouk na daljavo vsem ucencem. »/skali smo
razlicne poti in nacine komunikacije, da smo dobili
dovolj podatkov ter nudili ustrezno podporo in po-
moc, v prvih dneh predvsem v obliki zagotavljanja us-
trezne tehnoloske opremljenosti za spremljanje pouka
na daljavo. Svetovalna sluzba je aktivno pristopila k
akciji iskanja donatorjev racunalnikov in racunalniske
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SVETOVALNA SLUZBA NA DALJAVO

opreme,« pripoveduje svetovalna delavka Valentina
Vrhovsek Malovi¢. Odzvali so se tako posamezniki
kot podjetja.

Biro Hugo Carli, s. p., je podaril 2 kompleta hisnih
racunalnikov (ra¢unalnik, monitor, tipkovnica, zvoc-
niki), podjetje, ki ne Zeli biti imenovano, je podarilo
2 nova prenosna racunalnika, ve¢ posameznikov je
podarilo 3 nove racunalniske kamere, 2 novi tipkov-
nici in prenosni racunalnik. Vse nasteto so podari-
li u¢encem njihove Sole in jim tako omogocili ¢im
boljSe moznosti vklju¢evanja v pouk na daljavo, se-
veda pa bodo rac¢unalnike potrebovali tudi po vrnit-
vi v solo, saj je danes racunalnik skoraj nujen uc¢ni
pripomocek, omogoca pa tudi veljo povezanost in
vklju¢enost v druzbo.

Svetovalna sluzba izvaja na daljavo tudi karierno
orientacijo. Najve¢ aktivnosti karierne orientacije je
namenjenih devetoSolcem, ki se ravno v tem casu
odloc¢ajo o svoji nadaljnji izobrazevalni poti. »Tre-
nutna epidemije, ki je povzrocila mnoZi¢no uporabo
sodobnih tehnologij, je morda povecala zanimanje za
poklice v racunalnistvu, saj lahko ucenci neposred-
no opazujejo in izkusajo moznosti na tem podrocju.
Da pa bodo ucenci poznali se druge poklice in izo-
brazevalne moznosti, se jim s svojimi programi pred-
stavijajo razlicne srednje Sole, svetovalna sluzba pa
poskrbi za odgovore na stevilna vprasanja, posredu-
Je aktualne podatke in vodi celoten postopek vpisa,«
pravi Valentina Vrhovsek Malovic.

S prehodom na pouk na daljavo so se kmalu pri
posameznih ucencih pojavile razlicne u¢ne tezave,
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tezave na podroc¢ju motivacije, pri nacrtovanju sa-
mostojnega ucenja doma ... Svetovalna sluzba je v
sodelovanju z razredniki nudila pomoc pri razrese-
vanju omenjenih tezav. »Najprej smo se pogovarjali
in resevali tezave s pomocjo sodobne tehnologije, ko
pa smo zaznali, da je motivacija ucenca mocno upa-
dla, ko so racunalniki »molcali« kaksen dan ali vec, ko
Je prostor za oddajanje dokazov ucenja posamezne-
ga ucenca ostajal prazen, smo se svetovalne delavke
podale tudi na teren, opremliene z nasmehom, spod-
budnimi besedami in kaksnim darilcem. Povprasale
smo o morebitnih tehnicnih ali drugih tezavah ter
prijazno nagovorile in spodbudile ucence, seveda ob
strogem uposStevanju vseh ukrepov,« je razlozila ¢la-
nica Solske svetovalne sluzbe.

Pri nekaterih u¢encih so se zaradi omejitvenih ukre-
pov pojavile stiske zaradi osamljenosti, pomanjka-
nja stikov z vrstniki, obCutkov tesnobnosti ... V teh
razmerah sta onemogocena neposreden stik in
neposredna komunikacija, ki sta v svetovalnem od-
nosu zelo pomembna, kljub temu pa pogovor po
telefonu, video klic, dopisovanje preko elektronske
poste, vecinoma torej komunikacija s pomocjo teh-
nologije, ostajajo spremljevalec pri odkrivanju in
iskanju poti iz tezav. Nobena tehnologija ne more
nadomestiti pristnega neposrednega stika, zato si
resni¢no zelijo, da se vsi skupaj vrnejo nazaj v solo.

Svetovalna sluzba se mora truditi vedno znova
vzpostavljati in vzdrzevati svetovalen odnos z vse-
mi udeleZenci, kar je s podaljSevanjem ukrepov in
zaprtjem Sol zmeraj teZje. Ucenci, strasi, ucitelji in
drugi strokovni delavci se vedno vec¢ ukvarjajo z dile-
mami, vprasanji in tezavami izobrazevanja na dalja-
vo, prav tako tezje zaznavajo tezave na ¢ustvenem
in socialnem podrodju, saj le-te nekateri uspesno
skrivajo za ekrani racunalnikov. Pojavljajo se tudi
tezave s prekomerno uporabo tehnologije, ki lahko
vodi v Stevilne tezave na podrocju ¢ustvovanja, ve-
denja, odnosov z drugimi in tudi odvisnosti. Te lahko
ostajajo dolgo prekrite, predvsem tam, kjer so starsi
zaradi zaposlitve odsotni in ucenci brez nadzora pri
uporabi tehnologije.

»lzzivov in nalog svetovalni sluzbi, kakor tudi ucitel-
Jjem, ne manjka tudi pri delu na daljavo. Navedene so
samo nekatere izmed mnogih, ki jih opravljamo. Tru-
dimo se ostati prisotni pri reSevanju vedno bolj obre-
menjenih razlicnih polozajev, ki so povezani z odno-
si in ucenjem na daljavo, trudimo se ostati podpora
ucencem, starSem in uciteljem ter biti pozorni na tiste
iz ranljivejsih skupin. Predvsem pa si Zelimo, da pos-
tane epidemija in vse slabo, povezano z njo, oddaljen
spomin. Naj se cimprej vrne nas Solski vsakdan in nase
vsakdanje Zivijenje,« Se zakljuci Valentina Vrhovsek
Malovic¢, svetovalna delavka.

IZOBRAZEVANJE NA DALJAVO

Uvod

Zaradi poslabsanja epidemioloSkega stanja v drza-
vi in preprecevanja prenosa okuzb s SARS-CoV-2 se
od 19. 10. 2020 ucenciod 6. do 9. razreda v skladu s
sklepom vlade izobraZujejo na daljavo. Z 19. 1. 2021
tako tece 7e 12. teden tovrstnega ucenja. Ceprav se
strokovni delavci trudimo in nenehno is¢emo ¢im
bolj optimalne nacine, da bi bilo to Solanje kar se
da podobno tistemu, ko smo fizicno skupaj, vemo,
da ga ne more nadomestiti.

Po 8 tednih izvajanja pouka na daljavo smo med
ucenci od 6. do 9. razreda izvedli krajso raziskavo z
namenom, da preko njihovega vrednotenja izvedbe
izobrazevanja na daljavo pridobimo njihova mne-
nja. V raziskavi je sodelovalo 146 oz. 89,2 % vseh
uc¢encev od 6. do 9. razreda.

Prvi sklop »pouk na daljavo in motivacija«

V prvem sklopu smo zeleli izvedeti, ali smo sedaj,
ko se pouk na daljavo izvaja ze drugic, izboljsali na-
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- KAJ SO O NJEM V SOLSKI RAZISKAVI POVEDALI UCENCI

¢in poucevanja, ali smo z u¢enci imeli reden stik, ali
smo jim takoj, ko so naleteli na teZzavo, ponudili po-
moc ter ali smo jim s pogovori na razrednih urah
omogocali, da so razen o svojih individualnih u¢nih
potrebah in u¢nem tempu spregovorili tudi o svojih
obremenitvah, Custvih in Zeljah. Preko zadnje trdi-
tve smo zeleli izvedeti, koliksna je u¢na motivacija
ucencev.

77 % ucencev je ocenilo, da je pouk na daljavo v Sol-
skem letu 2020/2021 v primerjavi z lanskim (spo-
mladanskim) veliko boljsi. 72 % jih je povedalo, da
jih ucitelji pokli¢ejo in vprasajo po razlogu, Ce jih ni
pri video pouku, ali ne oddajo dokaza o ucenju. 70
% sodelujocih v raziskavi razredne ure, kjer se ve-
liko pogovarjajo tudi o drugih stvareh in ne samo
o u¢nem delu, veliko pomenijo. Zanimivo je, da bi
kar 52 % ucencev delalo enako zavzeto, Cetudi jim
ucitelji ne bi dajali povratne informacije o njihovih
u¢nih dokazih, medtem ko 24 % ucencev brez uci-
teljeve povratne informacije ne bi delalo z enako
zavzetostjo.



Drugi sklop »metode obravnavanja snovi pri po-
uku na daljavo«

Kar 95 % anketiranih ucencev zelo ustreza metoda
video pouka oz. neposredne video razlage pri pouku
na daljavo. Metoda vnaprej posnete razlage ucitelja
zelo ustreza 66 % ucencev. Metodo samostojnega
dela z u¢nim gradivom, nalozenim v spletno ucilnico
oz. Teams, kot zelo ustrezno ocenjuje 83 % anketi-
ranih ucencev.

Tretji sklop »pogostost uporabljenih metod pri
pouku na daljavo«

V tem sklopu nas je zanimala ocena oz. mnenje
ucencey, katere izmed metod so bile pri pouku na
daljavo najpogosteje uporabljene.

Kar 76 % anketiranih ucencev je bilo pri obravnavi
snovi najpogosteje deleznih video pouka oz. nepo-
sredne video razlage ucitelja. Pri metodi vnaprej po-
snete razlage ucitelja je bil najbolj pogost odgovor
anketiranih ucencev redko. Da je bila ta metoda pri
obravnavi snovi redko uporabljena, je ocenilo 54 %
anketiranih. Pri metodi samostojnega dela z u¢nimi
gradivi (u¢benik, delovni zvezek ...) je najbolj pogost
odgovor anketiranih uc¢encev pogosto. Da je bila ta
metoda pogosto uporabljena, je odgovorilo 61 %
anketiranih ucencev. Pri metodi ucenja preko izde-
lave prakti¢nega izdelka je bil najpogosteje izbrani
odgovor redko - tako je ocenilo 71 % anketiranih
ucencev. Pri metodi sodelovalno oz. skupinsko uce-
nje s sosolci je bil najbolj pogost odgovor anketira-
nih ucencev, da je bila ta metoda pri obravnavi snovi
redko uporabljena, tako je odgovorilo 43 % anketi-
ranih.

Cetrti sklop »koli¢ina dela pri posameznem pred-
metu pri pouku na daljavo«

V Cetrtem sklopu nas je zanimalo, kako ucenci oce-
njujejo koli¢ino dela, zadolzitev oz. nalog, ki so jih
morali opraviti znotraj posameznega predmeta pri
pouku na daljavo.

Za 3 predmete, ki so po koli¢ini tedenske urne ob-
veze najstevilénejsi (od 3,5 do 5 ur), je koli¢ino dela,
zadolzitev oz. nalog kot ravno prav pri SLJ oceni-
lo 70 %, pri MAT 79 % in pri TJA 86 % anketiranih
uc¢encev. Da je bilo pri teh predmetih dela prevec,
ocenjuje 29 % anketiranih uc¢encev pri SUJ, 20 % pri
MAT in 15 % pri TJA.

V naslednjem sklopu smo zajeli 3 druzboslovne
predmete s po eno oz. dvema urama tedenske ob-
veze. Da je bilo kolicine dela, zadolzitev oz. nalog
ravno prav pri GEO ocenjuje 94 %, pri ZGO 88 % in
pri DKE 93 % anketiranih ucencev.
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V tretji, t. i. naravoslovni sklop, smo zajeli 4 nara-
voslovne predmete, katerih tedenska urna obveza
znasa od 1,5 do 3 ure. Da je bilo koli¢ine dela, za-
dolzitev oz. nalog ravno prav pri FIZ ocenjuje 93 %,
pri KEM 88 %, pri BIO 99 % in pri NAR 81 % anketi-
ranih ucencev.

V predzadnjem sklopu smo zajeli nekoc t. i. vzgoj-
ne predmete, ki smo jih v »daljnih ¢asih« osemletke
ocenjevali opisno (zelo uspesno, uspesno, manj us-
pesno). Vsak predmet je na urniku u¢enca od 1 do 3
ur na teden. Kolicino dela, zadolZitev 0z. nalog je kot
ravno prav pri LUM ocenilo 89 %, pri GUM 92 %, pri
TIT 95 %, pri GOS 91 % in pri SPO 89 % anketiranih
ucencev.

V zadnjem sklopu smo zajeli obvezne in neobvezne
izbirne predmete. Praviloma gre za enourne pred-
mete, razen tujega jezika, ki ga imajo ucenci dve
uri na teden. Praviloma imajo 2 uri pouka izbirnih
predmetov tedensko (lahko tudi 3 ure, ¢e s tem so-
glasajo starsi). Pri neobveznih izbirnih predmetih
lahko ucenci izberejo najvel 2 uri pouka tedensko.
Koli¢ino dela, zadolzitev oz. nalog je kot ravno prav
pri obveznih izbirnih predmetih ocenilo 91 %, pri
neobveznih izbirnih predmetih pa 88 % anketiranih
ucencev.

Peti sklop »pouk na daljavo, naloge in motivacija«

V petem sklopu nas je zanimalo, kolikim u¢encem
ustreza izobraZevanje na daljavo in kaksni so vzro-
ki, da uCenci solskega u¢nega dela ne opravijo, oz.
ga prenehajo opravljati. Zanimalo nas je se, ali je
neposredni video stik ucitelja (npr. video pouk) za
uc¢ence res najboljSi motivator za opravljanje Sol-
skega u¢nega dela.

33 % anketiranih ucencev je pouk na daljavo bolj
vSel kot obic¢ajni pouk. Ob tem je Se 24 % tistih, ki
19
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se niso mogli opredeliti, ali jim je pouk na daljavo
bolj vsec kot klasi¢ni. Le slabi polovici (43 %) med
anketiranimi je klasi¢ni pouk bolj vsec kot pouk na
daljavo.

72 % anketiranih u¢encev v nalogah, ki jih dajejo
ucitelji, vidijo smisel, oz. vedo, kaj se bodo iz njih
naucili in zakaj. 5 % ucencev v teh nalogah ne vidi
smisla in ne vedo, ¢emu sluzijo. Cetrtina oz. 25 %
anketiranih pa se pri tej trditvi ni mogla opredeliti.

Ce is¢emo vzrok neaktivnosti u¢encev, iz odgovorov
anketiranih ucencev izhaja, da jih ve¢ kot polovica
(55 %) ne opravi nalog, ¢e jih ne znajo (19 % je ne-
opredeljenih). S trditvijo Ce naloge ne opravim, je to
zato, ker se mi ne da, in ne zato, ker je ne znam se
je strinjalo le 16 % anketiranih ucencey, iz ¢esar bi
lahko sklepali, da je vzrok za neopravljeno nalogo
bolje iskati v nalogi sami, kot pa v lenobi u¢enca. V
nadaljevanju je 22 % ucencev porocalo, da naloge
ne opravijo v celoti, ¢e ocenijo, da je naloge prevec.
Razveseljivo je dejstvo, da kar 68 % anketiranih na-
loge opravi v celoti. 18 % anketiranih ucencev je po-
vedalo, da naloge ne opravijo, ker ucitelji glede na
koli¢ino naloge postavijo prekratek rok, s ¢imer pa
se ne strinja 58 % ucencev.

Ali se neposredni (video) stik ucitelja in u¢encev (vi-
deo pouk) lahko obravnava kot motivator za Solsko
u¢no delo? 65 % anketiranih uc¢encev ve¢ ucnega
dela opravi takrat, ko u¢na ura poteka preko video
pouka (neopredeljenih je 20 %), medtem ko jih 15 %
z video poukom ne opravi vec Solskega dela. Torej,
20

tezko bi sklenili, da je tovrstni pouk motivator Sol-
skega u¢nega dela, vsekakor pa lahko trdimo, da je
eden izmed uspesnih dejavnikov zunanje motivacije.

Kar 70 % anketiranih u¢encev poroca, da jim veliko
pomeni, ¢e lahko med uro, ko delajo samostojno,
pokli¢ejo ucitelja. Le 8 % anketiranim u¢encem do-
segljivost ucitelja med uro ne pomeni veliko. Da so
ucitelji med u¢no uro u¢encem praviloma doseglji-
vi, je razvidno iz odgovorov anketiranih u¢encev pri
trditvi Ucitelji mi med uro vedno odgovorijo, Ce kaj
vprasam. 90 % jih je namrec odgovorilo, da jim uci-
telji med uro vedno odgovorijo, ¢e jih kaj vprasajo,
medtem ko se s to trditvijo ne strinja 3 % anketira-
nih, 7 % pa je ostalo neopredeljenih.

Sesti sklop »kaj je uéencem pri pouku na daljavo
najbolj vsec in kaj najmanj ter kaj bi spremenili«

Skupno je odgovore oz. svoje mnenje podalo 45 %
anketiranih u¢encev. Najvec jih je povedalo, da jim
je pri pouku na daljavo najbolj vsec video pouk, torej
pouk, kjer je neposreden stik med ucenci in ucitelji
vzpostavljen na prilagojen nacin, vendar kot tak vsaj
delno omogoca uresnicevanje neposredne pouce-
valne in u¢ne funkcije. Protiutez tem ucencem so 4
odgovori ucencey, ki povedo, da jim video pouk ni
vsec, ker ga je prevec in v¢asih poteka v odmor, med
posameznimi urami pa ni dovolj ¢asa, da bi opravili
nalozene naloge. Zanimivo je mnenje, predvideva-
mo, uspesnega ucenca, ki govori o tem, da je zanj
video pouk izguba ¢asa, saj bi zadolZitve brez njega



opravil prej, in da naj imajo ucitelji video pouk s tisti-
mi ucenci, ki potrebujejo razlago in pomoc.

Sledijo mnenja ucencey, da jim je najbolj vsel, ker
so jim ucitelji pri uri Se vedno takoj na razpolago
in jim odgovorijo na vsa vprasanja. Da moznost in
priloznost vseeno ne doseze vseh ulencev, pric¢a
odgovor ucenca, ki mu pouk na daljavo ni vseg, ker
ne razume snovi. Utemeljeno predvidevamo, da je
takih u¢encev vec.

V mnenjih ucencev se kot »vSecne« izpostavijo tudi
video ure oddeléne skupnosti, predvsem zato, ker
jih ucitelji na njih spodbujajo in pohvalijo ter imajo
moznost pogovora o temah, ki jih izpostavijo sami.

Zakljucek

Glede na pridobljene in prikazane rezultate lahko
reCemo, da smo z rezultati raziskave zadovoljni, saj
mnenja ucencev pri¢ajo, da ucitelji pouk na daljavo
izvajajo zelo odgovorno in strokovno kompetentno.

OBCAN JANUAR / FEBRUAR 2021

Ce izhajamo iz predpostavke, da lahko samo moti-
viran ucitelj motivira u¢ence, lahko na podlagi pri-
Cujocih rezultatov raziskave trdimo, da so bili uCitelji
in u¢enci v sredini decembra 2020 (Se) visoko moti-
virani za nacrtovanje in rabo ustreznih ter predvsem
zanimivih strategij poucevanja na eni ter u¢enja na

drugi strani.

Da motivacija za delo z vsakim tednom izobraze-
vanja na daljavo moc¢no pada pri vseh deleznikih
- ucencih, uciteljih in starsih - ne izhaja samo iz te-
orije pedagogike, saj upad oz. umanjkanje motiva-
cije utemeljujemo na podlagi neposrednih izkusen;.
Rezultati raziskave (si upamo trditi), ki bi jo opravili
sedaj, mesec kasneje, bi se v veclini sklopov moc-
no spremenili. In zavedati se moramo, da nizje kot
gremo po solski vertikali, tezje je. Zato je nujno, da
najdemo nacin, kako naj se ob razumnih in dovolj
varnih ukrepih u¢enci ¢imprej vrnejo v solo.

Mira Anderlic, svetovalna delavka
Zbrala in uredila: Spela Pokerznik

PISMO DIJAKOV
STROJNE SOLE SC PTUJ

Covid-19, virus, ki se je prikradel v nasa Zivljenja,
je spremenil nas vsakdan tako, kot si ne bi niko-
li niti predstavljali. Za zajezitev epidemije virusa, ki
je svoje lovke razsiril globalno po celotnem svetu,
smo sprejeli ukrepe, ki so in Se zmeraj predstavlja-
jo veliko preizkusnjo za clovestvo. Sprejeti ukrepi se
upostevajo tudi na Strojni $oli SC Ptuj, dosledno jih
upostevajo vsi dijaki in profesoriji.

V zvezi z vsem tem je bilo prelitega Ze precej Crni-
la in izgovorjenih precej besed. Prisluhnilo se je Ze
marsikateremu posamezniku, a zal premalo tudi
konkretnim zgodbam dijakov, ki obiskujejo srednje
strokovne izobrazevalne programe.

§o|ski@enter ptuj

strojna Sola

Preberite njihovo pismo, ki so ga naslovili »KO JE
ODVZETA MLADOST«

Socializacija in medsebojno druzenje v obdobju od-
ras¢anja sta klju¢nega pomena za nadaljnji razvoj
mladostnikov. Ta "kriza", kot jo nekateri imenujejo,
nas je prizadela enako, kot vsakega odraslega drza-
vljana nase domovine. Tesnoba, druzinske tezave in
pomanjkanje so le nekatere izmed mnogih posledic,
s katerimi se trenutno srec¢ujemo zaradi nastalega
polozaja. Nekdo bi si mislil, da zaradi nase starosti
te zadeve prezivljamo lazje, ker nismo dovolj "inte-
lektualni' za aktualne novice, bodisi s strani politike
ali kateregakoli drugega podrocja, a
po drugi strani pozabljate, da se svet
razvija in da ravno na nas gradite
prihodnost. Tehnika je v danasnjem
¢asu skorajda najbolj pomembna
gospodarska panoga na svetu. lz-
obrazevanje mladih ljudi v bodoce
inZzenirje, gradbenike, ucitelje ... To
je to, kar nas drZi pokonci in omogo-
¢a razvoj posameznikov ter druzbe
v celoti. Znanje, ki ga ponujajo Sole,
ne mora biti niti priblizno primerljivo
s poukom na daljavo, ne glede na
ves trud, ki ga v delo na daljavo vlo-
Zimo vsi — tako dijaki kot profesor-
jil Verjetno se je pozabilo, da dijaki
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prihajamo iz razli¢nih druzin in da nekateri starsi ne
morejo priskrbeti vse potrebne tehnicne opreme za
svoje otroke. Ceprav je bila v takénih primerih pris-
krbljena pomoc, se tega ne moremo posluzevati na
tako dolgi rok. Se mnogo hujse pa so tezave, ki se
zdaj vtem ¢asu Solanja na daljavo pri mladih izraza-
jo v obliki psihi¢nih tesnob. Odvzeto nam je druzenje
z vrstniki, tisti pristni stik ¢loveka s ¢lovekom, ki ga
ne more nadomestiti Se tako dovrseno razvita teh-
nika. Odvzeta nam je mladost ...

Kot dijake srednje strokovne Sole nas skrbi primanj-
kljaj na podrolju strokovnih predmetov in prak-
ticnega pouka. V ¢asu Solanja od doma dejansko
nismo opravili nobene ure prakticnega pouka v
ustreznih specializiranih ucilnicah in delavnicah,
otezeno je tudi teoreticno poucevanje strokovnih
predmetov. Generacije pred nami imajo tako z isto
izobrazbo vel prakti¢nega in strokovnega znanja,
kot ga bomo ob koncu Solanja imeli mi, kar nas
postavlja v neenakovreden polozaj tako na trgu dela
kot pri vpisu na visje stopnje izobrazevanija.

Solanje vsekakor ni pomembnej$e od javnega
zdravja, kljub temu pa zelimo odgovorne pozvati k
razmisleku o resitvah, ki bi upostevale prihodnost
in zivljenja mladih. Z nazadovanjem izobrazbe na-
zaduje namrec tudi sama drzava in njen razvoj. Ker
ustavitve Sirjenja bolezni ne more napovedati nih-
Ce, je potrebno spremembe uvesti ¢imprej, saj lah-
ko trenutne razmere trajajo se vec mesecey, s ¢imer
pa se nepopravljiva Skoda pri izobrazevanju mladih
samo Se povecuje. Na nasi soli smo ukrepe uposte-
vali vsi, odgovorno smo nosili maske, se zadrzevali

v svojih mehurckih in ohranjali dore¢eno varnostno
razdaljo, a smo v javnosti pogosto bili ocrnjeni kot
eni izmed glavnih krivcev Sirjenja virusa.

Dijaki bi se morali ¢imprej vrniti v sole k prakti¢nemu
pouku in pouku strokovnih predmetov. Solanje na
daljavo nikakor ne more nadomestiti Solskega po-
uka v za to ustrezno specializiranih Solskih prosto-
rih. V soli je nujno potrebno tudi poucevanje dijakov
zaklju¢nih letnikov, da se lahko kvalitetno pripravijo
na opravljanje poklicne maturo oz. zaklju¢nega izpi-
ta. Prav tako je potrebna CimprejSnja vrnitev v solske
klopi dijakov prvih letnikov, saj se prvic sreujejo s
snovjo strokovnih predmetov in vsi vemo, da so za-
Cetki najtezji. Ko pa se razmere vsaj nekoliko izbolj-
sajo, predlagamo popolno odprtje Sol in zapiranje
sol oz. oddelkov po potrebi, glede na stevilo okuzb v
doloceni Soli 0z. posameznem oddelku.

Mladi smo prav tako del te druzbe in zelimo, da se
prisluhne tudi nqéim predlogom, ki se navezujejo
predvsem na NASE izobraZevanje.

Dijakinje in dijaki Strojne Sole, SC Ptuj
Uredila: Spela Pokerznik
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ZDRAVIE JE VREDNOTA

Propolis je eden izmed Cebeljih pridelkov, ki ga sesta-
vlja vec kot 300 razli¢nih komponent. Flavonoidi so ena
od glavnih komponent v propolisu, ne glede na lokacijo
njegovega pridobivanja. Ta ¢ebelji pridelek ima v Cebelji
druzini zelo Siroko uporabnost, med drugim se Cebele
tako bojujejo tudi proti vdoru Stevilnih mikroorganizmov
v njihovo druzino.

PROPOLIS IN NJEGOVA
SIROKA UPORABNOST

Pozitivni u¢inki propolisa na ¢loveka so poznani ze iz an-
ticnih ¢asov, ko se je njegova Siroka uporabnost razsiri-
la v ljudski medici. V zadnjih desetletjih se je na podlagi
Stevilnih raziskav in pozitivnih rezultatov propolis moc¢no
razsiril v kemijski, farmacevtski in tudi zZivilski industri-
ji.

Propolis se v razli¢nih oblikah uporablja samostojno, uzi-
va pa se ga tudi v stevilnih izdelkih, ki vsebujejo razlicne
koncentracije propolisa. Njegova uporabnost pri ¢loveku
je tako zunanja kot notranja. Bogati nabor Stevilnih bio-
losko aktivnih snovi v propolisu je ¢ebeljo druzino skozi
tisoc¢letja obvaroval pred negativnimi vplivi iz okolja. Ce-
belar je skozi zgodovino ¢ebelo dobro opazoval in vso
pozitivno delovanje propolisa prenesel v svoj krog druzi-
ne, zato se je njegova siroka uporabnost Sirila iz roda v

rod vse do danes.
[=]r

Tomaz Samec, svetovalec za varno hrano
pri Javni svetovalni sluzbi v cebelarstvu

Vec o propolisu si lahko preberete na
spletni strani z uporabo mobilnega
telefona in QR-kode na desni strani.

Zelimo vam prijetno doZivetje tega
Cebeljega pridelka, ki ga je cebelar
pridelal skupaj s ¢ebelami.
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MED

Med je naravna sladka snov, ki jo pro-
izvajajo medonosne Cebele. Te zZiva-
li v naravi navadno v cvetovih rastlin
najdejo nektar ali medicino, v gozdu
pa najpogosteje mano. Medicino ali
mano predelajo z dolocenimi lastnimi
snovmi, jo shranijo, posusijo in pustijo
dozoreti v satju. Nato jo pokrijejo z vo-
SCenimi pokrovci, Cebelar pa med, ki je
lahko teko¢, viskozen ali delno do po-
polnoma kristaliziran, iztoci. Njegova
barva, okus, vonj in aroma se razliku-
jejo glede na njegov rastlinski izvor.
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Sestava in lastnosti medu

Med je odlic¢en vir energije, saj ima 100 g medu ok-
rog 1.283 kJ (306 kcal) energije. 20 g medu, kar je
obi¢ajna koli¢ina ene Zlice, ima okrog 257 kJ (61,2
kcal) energije in predstavlja 3 % dnevne potrebe po
energiji. Glavni sestavini medu sta enostavna slad-
korja fruktoza in glukoza, ki ju ¢loveski organizem
lahko takoj porabi. Med je dobra hrana za ljudi vseh
starosti, saj pomaga ohranjati zdravje, Sportnikom
pa pomaga pri obnovi misic. Poleg sladkorjev vse-
buje tudi antioksidante, nekaj aminokislin, vitaminov
in mineralov, ki jih nas organizem nujno potrebuje.
Svez med ima podobno antioksidativno ucinkovi-
tost kot nekatero sadje in zelenjava. Nekateri enci-
mi iz medu pospesijo prebavo sladkorjev in Skroba,
vodikov peroksid, ki ga vsebuje, ima protibakterijski
ucinek, izboljSuje pa tudi absorpcijo kalcija iz hrane.
Ze od nekdaj ga uporabljamo za zdravljenje opek-
lin in ran, saj je nanj obcutljivin ve¢ bakterij, pa tudi
kvasovke in nekateri virusi. Med zavira rast bakterij
(bakteriostati¢ni uc¢inek), deluje pa tudi baktericidno,
kar pomeni, da unicuje bakterije.

Uporaba medu

Ceprav se med vecinoma uporablja kot nepredela-
no zivilo, ga kot sladilo zaradi okusa in viskoznosti
uporabljajo tudi v zivilski predelovalni industriji. V
vsakdanji prehrani lahko sladkor v celoti nadomesti-
mo z medom, zacnemo lahko Ze pri sladkanju kave
z medom.

Zaradi njegove sestave se prebava medu pri ¢love-
ku razlikuje od prebave drugih vrst sladkorjev, saj
vsebuje predvsem enostavne sladkorje, ki jih nase
telo lahko neposredno izkoristi. Ce ga primerjamo z
belim sladkorjem, ima tudi manjsi vpliv na koli¢ino
glukoze v krvi, in to predvsem zaradi visoke vsebno-
sti fruktoze. Glikemicni indeks medu znasa med 32
in 85, odvisno od vrste medu.

Medovi se med seboj zelo razlikujejo, ne samo po
vrstah, ampak tudi znotraj vrst. Te velike razlike so
posledice tega, da ¢ebele medicine ali mane ne na-
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berejo samo na eni, ampak na vec rastlinah. Kadar
prevladujejo lastnosti ene rastline, ga oznac¢imo po
tej rastlini. Najpogostejse vrste medu poleg cvet-
licnega in gozdnega v Sloveniji so: akacijev, lipov,
smrekov, kostanjev, ajdov in hojev, pa tudi med oljne
ogrscice idr.

Raznolikost medu lahko s pridom izkoristimo pri
pripravi raznovrstnih jedi in napitkov. Uporabimo ga
lahko za zajtrk, malico in vecerjo, pa tudi pri pripravi
kosila je uporaben. Poda se k pis¢ancu ter divjacin-
skim in azijskim jedem. Tudi omake, prelivi, marina-
de in zelenjava dobijo z dodatkom medu posebno
aromo. Nepogresljiv je seveda tudi pri pripravi sla-
scic.

Pri pripravi jedi iz medu je potrebno upostevati tudi
njegovo aromo. V sploSnem je za svetlejse vrste
znacilna mila, nezna aroma, temnejSe pa imajo
mocnejso aromo. Zato bomo za slajenje neznih
jedi, kjer ne Zelimo, da prevladuje okus medu, upo-
rabili neZzen akacijev med, v golaZz bomo dodali te-
men gozdni med, medenemu pecivu pa bo odli¢no
aromo dal kostanjev med. Medu pri peki in kuhi ne
uporabljamo zaradi njegovih zdravilnih lastnosti,
ampak predvsem zaradi arome. Ce je le mozno, ga
dodamo na koncu kuhanja, da ohranimo vec sesta-
vin.

UZivajmo med slovenskega porekla, ki je lokalno
pridelan. Poiscite medove, ki so vkljuceni v sheme
kakovosti in ekoloski med (Slovenski med z geograf-
sko oznacbo, Kocevski gozdni med z geografskim
poreklom in Kraski med z geografskim poreklom), ki
so podvrzeni Se dodatnemu nadzoru.

Dr. Andreja Kandolf Borovsak,
svetovalka za zagotavljanje varne hrane




NOVICNIK

Spostovani obcani,

kurentovo obredje, uvrs¢eno na UNESCOV seznam
nesnovne kulturne dedis¢ine, je Ziv pojav, ki se ga
veselimo in se ga zelimo udeleziti v pustnem ¢asu.

Zal pa so danasnji ¢asi drugacni, kot smo jih bili va-
jeni do sedaj. Zavedati se moramo, da Vlada Repu-
blike Slovenije sprejema razlicne odloke in zakone.
Najbolj pomembni pa so tisti, ki se nanasajo na za-
jezitev epidemije in sSirjenje virusa Covid-19. Kot vsa
drustva, tudi nase uposteva vse omejitve, v zvezi z
zakonskimi odloki.

Zavedamo se, da je prepovedano zbiranje v sku-
pinah in da moramo upostevati doloc¢eno razdaljo
med posamezniki ter seveda vse preostale ukrepe,
ki jih predlaga NIJZ.

Zgodbo nasega drustva v Destrniku gradimo ze vel
kot 10 let, zato se ta zaradi letoSnjih dogodkov ne
bo koncala, temvec jo bomo nadaljevali takoj, ko bo
mogoce. Zaradi upostevanja omejitev in odlokov pa
Drustvo Koranti Destrnik ne bo organiziralo nobenih
prireditev v pustem ¢asu, saj si zelimo, da ostanete
zdravi in da korant ne bo vzrok Sirjenja epidemije.

OBCANOM OBCINE DESTRNIK
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Ce bodo odloki oz. ukrepi
vlade RS in NIJZ dovoljevali,
bomo v pustnem ¢asu od 2. 2.
2021 do 16. 2. 2021 v manjsih
skupinah brez ustavljanja in zadr-

zevanja pri hisah pretekli oziroma obhodili nakljuc-
ne vasi nase obcine, da bomo vsaj malo pric¢arali
korantov ¢as in glas korantovih zvoncev do pepel-
nice.

Seveda pa se polozaj spreminja glede na sprosca-
nje odlokov vlade in ukrepov NIJZ.

Hvala za razumevanje.
Zagotovo se ponovno srecamo leta 2022.

S spostovanjem,
Miro Kokol,
predsednik DrusStva Koranti Destrnik

gumm

DELOVANJE AMBULANTE DRUZINSKE MEDICINE V DESTRNIKU

Za narocanje v Ambulanto Destrnik je telefonska Stevilka Ambulante v
Destrniku: 064 134 350

in naslov elektronske poste: ambulanta.destrnik@gmail.com.

Naslov spletne strani je : www.ambulantaschaubach.weebly.com

Tomaz Schaubach

25



OBCAN JANUAR / FEBRUAR 2021

Slovenci kot narod smo zelo zanimivi in poseb-
ni. Zivljenjske izzive znamo sprejemati in jih re-
sevati na poseben nacin. Se spomnite decka Kri-
sa, za katerega smo v slabem tednu zbrali skoraqj
4.000.000,00 eur za zdravljenje hude bolezni?
Pognali smo Slovenijo, njeno kolesje zavedanja, da
smo neprecenljivi, edinstveni, odgovorni in nena-
zadnje tudi sréni. Znamo poskrbeti za druge, nase
pa pogosto pozabimo.

ZA NAS IN NASE BLIZNJE!

Na vprasanja o osebnem avtomobilu - koliko je vre-
den, koliko dodatne opreme ima in za koliko bi ga
lahko prodali - boste odgovorili kot iz topa. In koliko
placujete za zavarovanje vasega jeklenega konji¢ka?
Odgovorili boste, da veliko, prevec. Ko svoje stranke
vprasamo, koliko je vredno njihovo Zivljenje, dobi-
mo zbegane poglede, postanejo zamisljeni, skratka
ne znajo odgovoriti. Ugotovimo, da raje zavarujejo
vse materialne dobrine, nase pa pozabljajo. Ne za-
vedajo se, da Zivljenjsko zavarovanje pomeni dolo-
¢eno socialno (lahko re¢emo tudi dodatno financ-
no) varnost za tiste, ki jih pustijo za seboj.

Pogosto nam stranke povedo, da se jim zdijo do-
loCena zavarovanja »draga«, ali pa nepotrebna.
Zavarovanja imajo svojo ceno, lahko bi rekli, da so
neprecenljiva, kar vidimo v trenutku, ko bi jih potre-
bovali, vendar jih nimamo. Saj veste, ko se pocuti-
mo, kakor da se nam ni¢ ne more pripetiti.

Ali so vsa zavarovanja enaka? Zakaj so ena draz-
ja od drugih? Zakaj se jezimo na zavarovalnice, ko
nam nocejo izplacati zavarovalnine? Zakaj smo ne-
jevoljni, ko ne pridemo do zdravnika, kadar ga pot-
rebujemo? Ali veste, kaj pomeni zavarovalno kritje?
Ali veste, kaj morate storiti, ko se vam pripeti ne-
predviden dogodek? Na vsa ta vprasanja vam bomo
odgovorili v ¢lankih, ki bodo sledili.

Ste vedeli, da smo Slovenci v samem vrhu lastniskih
stanovanj. In da je zavarovano samo vsako peto
stanovanje ali hisa! Pa se vrnimo k tistemu super
avtu, za katerega placujemo 1.000 in vel evrov na
leto za zavarovanje. Nepremicnini, v kateri zivimo,
pa toca razbije streho. Nimamo je zavarovane, ker
se nam to ne more zgoditi, oz. ker je predrago.

PrimaVita team in ¢asopis Obcan vam zelimo po-
magati. V ekipi smo specialisti, ki na podrocju za-
varovalnistva delujemo ze skoraj 20 let. Zase radi
recemo, da smo specialisti drobnega tiska v zavaro-
valnistvu. Zelimo vam svetovati, da boste vi in vase
premozenje varni ter vam ne bo potrebno skrbeti.
Vsak mesec bomo objavili eno zanimivo in koristno
temo s podrocja zdravja, varnosti in nalozb.
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KO ZAVAROVANJE NI SAMO ZAVAROVANJE, AMPAK VARNOST

LSKUPAJ VAM PISEMO VARNO PRIHODNOST"

PRIMAVITA?

Z vami na podroéju zdravja, varnosti in nalob.

grEE
G Alllanz@ =8 PRVA (IS sroane’ BlbesDocorr 22

LEENEHALL

V teh clankih vas bomo opozorili, na kaj morate
biti pozorni, ko sklepate kakrsnokoli zavarovanje -
osebno, zavarovanja avta, hise itd. V zadnjih 10 letih
so zavarovalnice na slovenskem trgu naredile korak
naprej in locile zavarovanja po segmentih na pre-
mozenje, zdravstvo in Zivljenje. Svoje proizvode so
prilagodile nasim potrebam na razli¢nih podrodjih in
vse to vam bomo razkrili v naslednjih stevilkah Ob-
¢ana.

ALI STE VEDELI?

- V Sloveniji je vsak sedmi upokojenec invalidsko
upokojen.

- V Sloveniji sr¢ni infarkt letno prizadene priblizno
3.500-4.000 posameznikov.

- NajpogostejSa oblika raka pri moskih je rak pros-
tate, za katerega letno zboli priblizno 1.500 mos-
kih, pri Zenskah pa rak dojke, za katerim letno zboli
vec kot 1.100 Zensk.

- Glavni vzroki invalidnosti, ki jih je v letu 2014
obravnaval ZPIZ, so bolezni (90,5 %) in nezgode
zunaj delovnega ¢asa (5,2 %).

VIRI: Register raka RS, Slovensko zdruzenje za boj proti raku
dojk, ZPIZ, podatki za leto 20174.

V primeru, da imate kaksno vprasanje, ali potrebu-
jete pomoc pri reSevanju Skode, nam pisite na e-na-
slov INFO@PRIMAVITA si.



V SPOMIN

Kdor zivi v srcu svojih dragih, ni mrtev;
se naprej ostaja navzoc v njihovem Zivljenju.

ZAHVALA
ANA DOKLOVIC

iz JirSovcev 48
15.7.1941-11. 12. 2020

Iskrena zahvala vsem sorodnikom, sosedom,
prijateljem ter znancem za izrecene besede sozalja,
darovano cvetje, svece in svete mase.
Posebna hvala farnemu Zupniku za besede slovesa,
pogrebnemu podjetju Almaja za vse storitve in
godbeniku za odigrano poslednjo melodijo.
Hvala vsem, ki ste se z mislijo in molitvijo v teh
razmerah spomnili na njeno zadnjo pot.
Zalujoci vsi,
ki smo jo imeli radi

Prevec zalostnih dni je ze minilo,

ko s cvetjem ti poslednji dom krasimo.
S kamnite plosce crke nemo govorijo,
da zate svecki dve Ze gorita.

V SPOMIN

25. decembra sta minili dve leti,
odkar nas je zapustila draga mama,
tasca, sestra, teta in zivljenjska sopotnica

MARIJA CUS

iz Vintarovcev 11 b.

Hvala vsem, ki na grob prinasate toplino ognja in
barve cvetja ter z lepo mislijo postojite ob njej.

VSI TVOJI, ki te pogresamo

V' vsakem cloveku je nekaj vec

od vseh ljudi na svetu.

Na svetu, v katerem je dolgo Zivela,
dosti pretrpela in kot lastovka

na zadnji let odletela.

V SPOMIN

KRISTINI PAUKO

iz Vintarovcev 12

Minili sta Ze dve Zalostni leti, odkar je prenehalo biti
plemenito srce drage mame, babice in prababice.

Tvoji najdrazji, ki te pogresamo
Sin Tone z druzino

Koliko lepih misli se utrne,
koliko zvezd zaide,

koliko spominov zazari,
ko Zivljenje mine,

koliko besed,

a le ena sama misel ...

V SPOMIN

JOZEFU GREGORECU
9.2.1948-24. 1. 2020
iz Drstelje 44

Minilo je eno leto neutolazljive zalosti, odkar nas
je zapustil nas dragi moz, atek, tast, dedek, brat in
stric. Iskrena hvala vsem, ki postojite ob njegovem
grobu, se ga spomnite z lepo mislijo in prizigate

svece. L
Tvoji najdrazji

Ze eno leto v grobu spis,
v nasih srcih se zivis,
ni ne dneva, ne noci,
da z nami ne bil bi ti.

V SPOMIN

24. februarja mineva eno leto, odkar nas je nepricakovano in
za vedno zapustil nas dragi moz, oce, tast in dedek

JOZEF ARNUS

iz Vintarovcev 24.

V nasih srcih ostaja velika bolecing, ki se je ne da preboleti, a tudi veliko prelepih
spominov nate, ki nam nihce ne more jih vzeti. Hvala vsem, ki postojite ob nje-
govem mnogo preranem grobu, prizigate svece in obujate lepe spomine nanj.

Tvoji najdrazji, ki te mocno pogresamo
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