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Priznanje avtorstva-Nekomercionalno-Brez predelav

Uvodnik

Dr. Inge Breznik,

odgovorna urednica

Pozdravljeni, spostovani bralke in bralci,

pred dvema letoma smo vpeljali prenovljeno podobo in tematsko zastavljeno vse-
bino revije. Prvo Stevilko smo posvetili glasbeni vzgoji v zgodnjem otrostvu in po dveh
letih se temu spet posvetamo. Zakaj? Ker je glasbena vzgoja pomembna za celosten
razvoj otroka in ker otroku pomeni svet brezmejne domisljije, svobode ustvarjanja ter

bogastva lastnega dozivljanja in obéutenja.

Prispevki avtorjev izhajajo iz vsakodnevne prakse dela s predsolskimi otroki in se
ponasajo z veliko idejami, neposredno uporabnimi oziroma prenosljivimi v vreéevske
oddelke, z zanesenjaskimi opisi uspesnih poskusov, predvsem pa z veliko zanosa in
sténosti pri delu z najmlajsimi.

Naj vam bo branje v navdih in veselje. Takoj za tem pa naj vas zastbijo prsti, da bi
pridobljene ideje tudi sami preizkusili!
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Vpliv ukrepov
proti sirjenju
covida-1g na
lzvajanje glasbenih
dejavnosti v slovenskih vrtcin

Dr. Inge Breznik

Zavod RS za Solstvo, OE Maribor,
Trg revolucije 7, 2000 Maribor

inge.breznik@zrss.si

The Impact of Covid-19 Control Measures on Musical Activities
in Slovenian Kindergartens

Izvlecek

V prispevku je opisan posnetek stanja izvajanja glasbenih dejavnosti v vrtcih po Sloveniji, pridobljen na
podlagi odgovorov 217 strokovnih delavcev. Ugotavlja se, da bi moralo v vrtcih vsakodnevno prepevati z
otroki, da bi se oddelke moralo bolje opremiti z glasbili ter da bi se strokovnim delavcem moralo moralo

zagotoviti vec glasbenih seminarjev.

Kljucne besede: predsolska glasbena vzgoja, petje, igranje na glasbila, ples, zbori.

Abstract

The article aims to illuminate the state of musical activities in kindergartens across Slovenia, based on
the responses of 217 professionals. It is noted that should be sung daily with children in kindergartens,
that every class should have better equipped with instruments, and that educators should be provided

more music seminars.

Keywords: preschool music education, singing, playing musical instruments, dance, choirs.

Uvod

Glasbena vzgoja v predsolski dobi ima pomembno
vlogo pri vzgoji in razvoju celostne osebnosti. Otroku
prek glasbenodidakti¢nih iger, ritmic¢ne izreke, petja,
posnemanja, preizkusanja in eksperimentiranja z zvo-

ki, izmisljanja glasbenih motivov, igranja na lastna in

druga glasbila, poslusanja in gibalnega izrazanja po-
nuja pomembno spoznavno-u¢no okolje za pridobitev
primarnih glasbenih izkusenj, ki so osnova za razume-
vanje glasbe, pogoj za razvoj glasbenih sposobnosti,
spretnosti in znanj, temelj za vzgojo bodocega ljubi-
telja glasbe, poslusalca glasbe ali profesionalnega glas-

benika.


mailto:inge.breznik@zrss.si

STROKA

Glasbena vzgoja je sestavni del strokovne podlage
za delo v vrtcih, imenovane Kurikulum za vrtce (1999),
podrobneje obravnavana v sklopu podroéja »umet-
nost, in je zato obvezen del vsakodnevnega Zivljenja
otrok v vrtcu. Pa je v praksi res tako? Ali se v vrtcih vsak
dan poje, plese, igra na glasbila? Kaksno je stanje sedaj,
ko so bile skupinske glasbene dejavnosti zaradi ukrepov
proti Sirjenju covida-19 prekinjene?

V nadaljevanju so predstavljeni rezultati anketnega
vprasalnika o glasbenih dejavnostih v vrtcu, izvedene-
ga januarja/februarja 2022 z reprezentativnim vzorcem
strokovnih delavcev vrtca, ki odrazajo posnetek sedan-

jega stanja.

Analiza anketnih vprasalnikov
o glasbenih dejavnostih v
vrtcih

Januarja 2022 je bil s pomo¢jo Googlovih obrazcev
oblikovan anonimni spletni anketni vprasalnik na temo
glasbenih dejavnosti v vrtcu. Povezava nanj je bila pos-

lana na e-naslove vzgojiteljev in pomoc¢nikov vzgojitel-

jev, ki se udelezujejo vsakoletnega seminarja Zborovska
Sola za vrtce. To pomeni, da so v raziskavi zajeti glasbe-

no zainteresirani strokovni delavci.

V anketi je sodelovalo 217 strokovnih delavcev
slovenskih vrtcev (to je velik, naklju¢en vzorec). Pri
obdelavi podatkov je bila uporabljena deskriptivna in
kvantitativna kavzalna neeksperimentalna metoda pe-
dagoskega raziskovanja. Podatki so prikazani tabela-
ri¢no ter tudi opisno, z absolutnimi (f) in odstotnimi
(f %) frekvenénimi distribucijami.

Iskal se je odgovor na raziskovalno vprasanje: Ko-
liko in v kaksni obliki so glasbene dejavnosti v vrtcih
zastopane danes v primerjavi s ¢asom pred epidemijo

oziroma pred marcem 2020?

a) Preverjalo se je, koliko zborov je delovalo v
vrtcih pred epidemijo v primerjavi z danes ter
kako so imeli/imajo organizirane vaje.

Stevilo delujo¢ih zborov v vrtcih je v primerjavi s
¢asom pred epidemijo drasti¢no upadlo, saj je bilo delo-
vanje v mesanih skupinah zaradi ukrepov proti $irjenju
covida-19 omejeno in je v asu pisanja tega ¢lanka Se
vedno omejeno. Vecina (ve¢ kot 80 %) anketirancev je

odgovorila, da je pred marcem 2020 v njihovih vrtcih

Preglednica 1: Stevilo delujocih zborov v vrtcih pred epidemijo in danes

Nic¢ En Dva Vec

Stevilo zborov pred epidemijo (pred marcem 2020) 35 (16,1 %) | 130 (59,9 %) | 29 (13,4 %) 23 (10,6 %)

 (f %) f (f %)  (f %)  (f %)

Stevilo zborov danes (januar 2022) 145 (66,9 %) | 56 (25,8 %) 9 (4,14 %) 7 (3,4 %)

Preglednica 2: Organizacija zborovskih vaj pred epidemijo

Organizacija zborovskih vaj pred epidemijo
(f1 = 182 odgovorov o delujocih zborih pred
epidemijo)

Veckrat/

1-krat/teden | 2-krat/teden Drugo

teden

f (f %)  (f %) (%)

f (f %)

150 (82,4%) | 22 (121%) | 3(1,6 %) 7 (3,8 %)

Preglednica 3: Organizacija zborovskih vaj danes

Organizacija zborovskih vaj danes 1-krat/teden 2-krat/teden Veckrat/teden
(f1 =72 odgovorov o delujoCih zborih danes) f (f %) f (f %) f (f %)

V mehurékih po skupinah 45 (62,5 %) 4 (5,5 %) 0

Z vsemi skupaj 22 (30,5 %) 1(1,3 %) 0
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deloval najmanj en zbor, danes pa v skoraj 67 % vrtcev

anketirancev zbori ne delujejo.

Slednje je razbrati tudi iz zapisov anketirancev:

»Pevskega zbora nimamo zaradi pogostih karanten

in mehurckov. Zelo ga pogresamo.« »Zaradi situaci-

je z epidemijo pevskih zborc¢kov, kot smo jih poznali

pred epidemijo, ve¢ ni. Na tem podrodju so otroci res

prikrajsani.« »Zal, pevskih vaj nimamo zaradi porasta

okuzb in imamo premalo strokovnih delavk, da bi lah-

ko to izvajale v skupinah. Veliko strokovnih delavk za-

radi virusa ne Zeli prehajanja iz ene igralnice v drugo.«

Pred epidemijo so zborovske vaje v vrtcih najpo-
gosteje potekale v mesanih skupinah enkrat tedensko
(82,4 %), danes pa tistih malo delujo¢ih zborov v
mehurckih po skupinah/oddelkih enkrat tedensko
(62,5 %).

b) Preverjalo se je, ali se je pred epidemijo (pred
marcem 2020) v vrtéevskih skupinah/oddel-
kih ve¢/enako/manj pelo, igralo na glasbila in
plesalo kot danes (januar 2022) ter kdaj se iz-

vajajo omenjene glasbene dejavnosti.

Preglednica 4: Primerjava kolicine glasbenih dejavnostiv vrtcih pred epidemijo in danes

Manj

f (f %)

Enako
f (f %)

Veé
f (f %)

Petje 12 (5,5 %) 164 (75,5 %) 41 (19,0 %)
Ples 18 (8,3 %) 166 (76,5 %) 33 (15,2 %)
Igranje na glasbila (lastna, improvizirana, Orffova) 23 (10,6 %) 166 (76,5 %) 28 (12,9 %)

Preglednica s: Cas in koli¢ina izvajanja glasbenih dejavnosti v vrtcih danes

Cas in koli¢ina izvajanja glasbenih

Vedno/vsak dan

Pogosto

Redko

Nikoli

dejavnosti danes f (f %) f (f %) f (f %) f (f %)
Zjutraj (npr. v jutranjem krogu) 119 (54,8 %) 78 (35,9 %) 18 (8,2 %) 2 (0,9 %)
17 (3,2 %) 99 (45,6 %) 86 (39,6 %) 15 (6,9 %)
19 (4,1 %) 119 (54,8 %) 71 (32,7 %) 8 (3,6 %)
Pred hranjenjem (npr. ko ¢akamo na 46 (21,2 %) 118 (54,4 %) 50 (23,4 %) 3 (1,4 %)
zajtrk, malico, kosilo) 31 (14,3 %) 120 (55,3 %) 65 (29,9 %) 0
3 (1,4 %) 53 (24,4 %) 106 (48,8 %) 55 (25,3 %)
Ko smo zunaj (npr. na igris€u, na 11 (5,1 %) 95 (43,8 %) 106 (48,8 %) 5 (62,5 %)
sprehodu) 3 (1,4 %) 90 (41,5 %) 110 (50,7 %) 14 (6,4 %)
25 (11,5 %) 130 (59,9 %) 62 (28,5 %) 0
Petje/ples/igranje na glasbila integriram 24 (11,5 %) 130 (59,9 %) 58 (26,7 %) 5(2,3 %)
v proces ucenja pri drugih dejavnostih 7 (3,2 %) 123 (56,7 %) 77 (35,5 %) 10 (4,6 %)
(npr. MAT, NAR, DRU) 11 (5,1 %) 107 (49,3 %) 86 (3,9 %) 13 (5,9 %)
Petje/ples/igranje na glasbila izvajam kot 41 (18,9 %) 151 (69,6 %) 23 (10,6 %) 2 (0,9 %)
samostojno dejavnost 34 (15,6 %) 147 (67,7 %) 33 (15,2 %) 3 (1,4 %)
51 (23,5 %) 130 (59,9 %) 34 (15,6 %) 2 (0,9 %)
Ob praznovanju rojstnih dni ter praznikih 173 (79,7 %) 44 (20,3 %) 0 0
134 (61,7 %) 76 (35,0 %) 5(2,3 %) 2 (0,9 %)
43 (19,8 %) 94 (43,3 %) 69 (31,8 %) 11 (5,1 %)
Petje spremljam z glasbilom 56 (25,8 %) 96 (44,2 %) 59 (27,2 %) 6 (2,7 %)

Legenda: petje/ples/igranje na glasbila
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Vecina anketirancev (ve¢ kot 75 %) meni, da se v
skupinah/oddelkih ohranja enaka koli¢ina glasbenih
dejavnosti, povezanih s petjem, igranjem na glasbila in
plesom kot pred epidemijo.

Iz zapisov anketirancev pa so razvidne tudi druge
okolis¢ine: »V nasem vrtcu so ve¢inoma prve starostne
skupine, zato ni zbora. Pred epidemijo smo skupaj iz-
vajali veliko glasbenih dejavnosti, skupaj smo plesali in
prepevali.« »Pred epidemijo smo imeli redna tedenska
sre¢anja vseh otrok v avli vrtca, skupaj smo prepevali,
ritmizirali, se ucili nove pesmi in prepevali pesmice po
zelji otrok, s pesmico voscili slavljencem, se igrali glas-
benodidakti¢ne igre, igrali na lastne instrumente ... Ob
glasbi smo se res veliko druzili.«

Preglednica 6: Stevilo glasbil za spremljavo otrokega petja

S katerimi glasbili spremljate petje

otrok?

Kitara 36
Klavir (akusticni, elektricni) 34
Orffovi inStrumenti 33
Blokflavta 33
Ukulela 32
Harmonika 5
Melodika 3
Pre€na flavta 1

Ugotavljamo, da anketiranci z otroki vsak dan/
vedno pojejo v jutranjem krogu in ob praznovanjih,
pogosto pred hranjenjem, petje integrirajo z drugimi
dejavnostmi, ga izvajajo kot samostojno dejavnost ali
pa spremljajo z glasbilom (najveckrat s kitaro, klavia-
turo, Orffovimi glasbili, blokflavto in ukulelo). Sled-
nje dokazujejo naslednji zapisi anketirancev: »Glasba
se izvaja vsak dan, ne glede na ¢as, prostor, dejavnost.
Spontano med igro.« »Otroci zelo radi prepevajo, Se
posebej uzivajo ob spremljavi z malimi ritmi¢nimi
in$trumenti.« »V skupini imam otroke, ki zelo radi
prepevajo, in tako je petje pri nas doma.« »Pri nas ne
mine dan v vrtcu, da ne bi peli.« »V korona ¢asu smo
ve¢ posegali po glasbi, saj na nas deluje spros¢ujoce.«
»Glasbene, plesne in gibalne dejavnosti potekajo v
enaki meri kot pred epidemijo.« »V oddelku izvajamo

glasbene dejavnosti nespremenjeno, na ravni vrtca pa

se je dosti spremenilo.«

Ne smemo pa prezreti naslednjih zapisov anketiran-
cev, ki opisujejo drugacen polozaj: »V drugih skupinah
po nasem vrtcu se poje zelo malo.« »Opazam, da je v
vrtcu premalo petja in sploh

glasbenih dejavnosti.« »Skoda Otroci zelo radi

prepevajo, Se
posebej uzivajo

je, da so te skupne dejavnosti,
kot so pevske in dan za pe-
smico, pri katerih se je zbral

ob spremljavi z
malimi ritmi¢nimi
inStrumenti.

celoten vrtec in kolektiv, sedaj
prepovedani. Ze tako se pre-

malo poje in igra, sedaj pa je

tega $e manj.« »Meni osebno
je glasba mocno podrogje.
Opazam pa, da se v drugih skupinah zelo malo poje.
Na vajah zbora sem opazila, da je vedina otrok znala
zapeti pesmice, ki so jih slidali na telefonu, pri risankah,
v angle$¢ini, da pa skoraj niso znali zapeti nobene pesmi
iz skupine/oddelka ali nobene ljudske pesmi.« »Zal so
odpovedani ,nastopi‘ med skupinami, druZenja, prire-
ditve z glasbeno-plesnimi to¢kami, ki popestrijo/zdru-
zujejo/zabavajo/krepijo samozavest otrok in spodbujajo
veselje do glasbeno-plesnih dejavnosti.«

Ples vedno spremlja praznovanja in se pogosto izvaja
v jutranjem krogu, pred hranjenjem, kot integriran z
drugimi dejavnostmi ali kot samostojna dejavnost.

Igranje na glasbila je pogosto v jutranjem krogu,
pred hranjenjem, zunaj (z lastnimi ali improviziranimi
glasbili iz okolja), integrirano z drugimi dejavnostmi ali

kot samostojna dejavnost.

Nekateri anketiranci pa so zapisali nasprotno od
zgoraj navedenih trditev: »V vrtcu se premalo uporablja
Orffov inStrumentarij.« »Pri strokovnih delavcih opa-
zam zelo nizko stopnjo uporabe glasbil za spremljavo.«
»Premalo petja, premalo igranja na in§trument, prema-

lo vsega z glasbenega podrodja.«

c) Preverjalo se je, kaksna je naklonjenost vodstva

glasbenim dejavnostim v vrtcu.

Vedina vodij vrtcev (85,2 %) podpira glasbene de-
javnosti v vrtcih, kar je spodbudno za sistemati¢no uva-
janje in razvoj predsolske glasbene vzgoje v slovenskih

vrecih.




Glasba v 3oliinvrtcy, letn. 25, 5t.1(2022) | Dr.Inge Breznik, Vpliv ukrepov proti Sirjenju covida-1g na izvajanje glasbenih dejavnosti
6 v slovenskih vrtcih

Preglednica 7: Podpora vodstva priizvajanju glasbenih dejavnosti

Me podpira
f (f %)

112 (51,6 %)

Me ne podpira
f (f %)

29 (13,4 %)

Me zelo podpira

Drugo
f (f %)

3 (1,4 %)

f (f %)

Podpora vodstva 73 (33,6 %)

Kljub podpori vodstva pa * »Veliko strokovnih delavcev se glasbi ne posveti

anketiranci izrazajo Zelje, o optimalno, bolj vazen je rezultat namesto proce-

S primerno
glasbeno vzgojo
v vrtcu bivsi
otroci (tudi tisti
z manj posluha)
v Solo stopili z

katerih odlo¢a vodstvo vrtca, sa. Pri ucenju pesmic uporabljajo zgolj celostne

kot na primer: metode in le prepevajo pesmi tako dolgo, dokler
5 S vedi K . Wer iih nekas
« Zelie po udeleibi na vet jib vecina otrok ne zna ozuorr.lfl‘(do et jih nekaj
. . .. ne poje na glas, da se ,dobro slisi‘. Premalo je po-
izobrazevanjih s podro¢ja ] o
S udarka na delu po delih — najprej ritem, zatem
glasbe (zapisi enajstih anke- ) - ]
. besedilo, potem melodija, za konec pa vse skupaj;
tirancev).

namesto ve¢ tednov se z eno pesmico ukvarjajo

vec samozavesti,
skupinskega
duha, discipline,
globalne kulturne
raznolikosti in
delovnih navad.

* »Posodobiti bi morali glas- en teden, vidijo neke kratkoro¢ne rezultate, ki

beni kabinet. Potrebujemo pa dolgoro¢no h glasbenemu izobraZevanju ne

nova glasbila. V vsaki igral- doprinesejo dovolj. S primerno glasbeno vzgojo

nici bi morali imeti na voljo v vrtcu bi vsi otroci (tudi tisti z manj posluha) v

male ritmi¢ne in$trumente, Solo stopili z ve¢ samozavesti, skupinskega duha,

da so glasbila dostopna vsak discipline, globalne kulturne raznolikosti in de-

dan vsem (ali vsaj za polo- lovnih navad. Za glasbeno nadarjene pa bi bil se

vico otrok v skupini) in da dodaten plus, saj bi bili glasbeno pripravljeni za

so na voljo v vseh oddelkih.« (Na to temo $e trije nadaljnje uenje, ker bi imeli usvojen ritem, in-

zapisi anketirancev.) tonacijo, prepoznali bi spekter glasbenih Zanrov,

* »Ceprav nas vodstvo zelo podpira, se vseeno bojijo in§trumentov in podobno. Ker je za veino ljudi

izvajanja zborov po enotah, saj ne moremo zago- glasba zgolj postranska stvar v Zivljenju, menijo,

tavljati mehurckov.« da je tudi v vrtcu ,¢isto OK', ¢e je glasba tudi tam

R _ _ ) o zgolj postranska dejavnost. Ne zavedajo se u¢ne-

* »Vsi si zelijo, da bi se obogatitvene dejavnosti iz- . e

) ) ‘ o ga potenciala glasbe kot didakti¢nega sredstva za

vajale. Sama vodim pevski zbor, vendar se nikoli . . .

) . ) ) tako reko¢ celoten del kurikula. Zato je proces

ne najde pravi ¢as za to, vedno ima ena skupina .

. " L ) bolj pomemben od rezultata.«
nekaj drugega. In potem iS¢em kombinacije. Al

pa ni nadomestila v oddelku v ¢asu ,mojih zbo- * »V izobrazevanje vzgojiteljev bi morali NUJNO

rovskih® vaj in potem zopet vaje odpadejo.« ponovno uvesti preizkus glasbenih sposobnosti:

e »Menim, da sta glasba in ples, primerna za melodi¢ni in ritmi¢ni posluh. S prekvalifikacijami

vitevske otroke, nepogreljiva za razvoj pred- stevilnih delavcev, ki so potem tudi diplomirali,

Solskih otrok. Zal vetina vzgojiteljic po kona- se glasbenim dejavnostim v vrtcu ne posveca dos-
nem $tudiju opusti igranje intrumenta. Zal tudi ti pozornosti, saj so vzgojiteljice nezainteresirane,

vodstveni kader tega ne zahteva, pa bi moral.« ker same nimajo posluha. Taksna je moja osebna

B izkus$nja.«
d) Na odprto vprasanje »Zelite na tematiko Solskih

pevskih zborov $e karkoli sporociti?« je prispelo * »Menim, da premalo damo na kakovost glasbenih

73 odgovorov. Nekateri zapisi so navedeni zgoraj
ob interpretacijah rezultatov, nekaj pa je izpostav-

lienih v nadaljevanju:

dejavnosti pa tudi na kakovostno izbrane glasbene
vsebine. Redko jih izvajamo v skladu z didaktiko
glasbe (vklju¢evanje vseh prvin v dejavnosti). Za-
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takne se Ze pri intoniranju. Tudi $tudentke pogos-

to nimajo pravega znanja.«

* »Glasbene dejavnosti bi morale biti v prihodnosti
predstavljene kot prednostna naloga vrtcev, saj so
premalo izkori$¢ene. Menim, da imamo prema-
lokrat izobrazevanja, delavnice na tem podroéju v

okviru nasega vrtca.«

Sklep

Raziskava je pokazala, da je zborovsko petje v ¢asu
ukrepov proti $irjenju covida-19 utrpelo skodo tudi na
predSolski ravni. Stevilo vreéevskih zborov je zelo upa-
dlo. Tisti vrtci, ki imajo zbore, pa so jih organizirali po
mehurckih, znotraj skupin/oddelkov.

Koli¢ina izvajanja glasbenih dejavnosti, vezanih na
petje, ples in igranje na glasbila, je v skupinah/oddelkih
enaka kot v ¢asu pred epidemijo. Menimo, da zato, ker
so bili anketni vprasalniki poslani glasbeno motivira-
nim vzgojiteljem in pomo¢nikom vzgojiteljev. Slednji
pa v odprtih odgovorih izrazajo skrb, da se v drugih
skupinah/oddelkih manj poje in igra na inStrumente.

Podpora vodstva pri izvajanju glasbene dejavnosti je

dobra.
V nadaljevanju so podana priporocila za vedji iz-
koristek izvajanja glasbenih dejavnosti v vrtcih:

* spodbujati vsakodnevno, skupinsko petje v skupi-

nah/oddelkih,

* povecati nabor kakovostnih (brezpla¢nih) izobra-

zevanj s podrodja glasbe za strokovne delavce vrtca,

Viri

* spodbujati redna strokovna izpopolnjevanja s
podrogja glasbe,

* opremiti skupine/oddel-
ke z opremo za izvajanje
glasbenih dejavnosti (na
primer ritmi¢na glasbila,
klaviature/kitara/ukule-
la, avdio naprave, notno
gradivo z zvo¢nimi pos-
netki pesmi za predsol-
ske otroke),

* uvesti preizkus posluha
za $tudente na vzgojitelj-
skih programih (ta se ne izvaja ze ve¢ kot 15 let
na nobeni od pedagoskih fakultet), kajti opazamo
porast pomanjkljivo razvitega posluha med vzgo-
jitelji, ki zato posledi¢no ne Zelijo izvajati glasbe-
nih dejavnosti v skupini.

Kljub temu nas dolgoro¢no ne skrbi, da bi se glas-
ba izgubila iz vrtcev, saj med vzgojitelji in pomo¢niki
obstajajo glasbeni zanesenjaki, kar izzarevajo naslednji
zapisi: »Glasba ima blagodejen vpliv na telo in duha,
zato naj bo vsak dan prisotna pri delu z otroki.« »Glasba
veseli, umirja, daje pogum ...« »Glasba nam polepsa se
tako turoben dan. Glasba je kljub epidemiji cudovita in
bo taksna tudi ostala. Ce imas veselje do teh dejavnosti
in Ce z glasbo zivis, si delo prilagodis tako, da s svojim
znanjem osrecujes in navdusuje$ tudi druge, ne glede na
covid.« »Ob glasbi smo sre¢nejsi.« »Otroci potrebujejo
glasbo. Glasba jim pomaga premagovati razli¢ne ovire
tako na razvojnem podro¢ju kot v teh ¢udnih covidnih
¢asih. Prav tako pa nam odraslim pomaga premagovati

razli¢ne ovire in stres.«

Bahovec, D. E. et al. (2004). Kurikulum za vrtce: predsolska vzgoja v vrecib. Ljubljana: MSS, ZRSS. Kurikulum za vrtce.
Pridobljeno s https://www.zrss.si/ podrocja/predsolska-vzgoja/kurikularni-dokumenti/.

Borota, B. (2013). Glasbene dejavnosti in vsebine. Koper: Univerzitetna zalozba Annales.

Breznik, 1. (2020). »Glasbene dejavnosti v vrtcu«. V: Glasba v 5oli in vrtcu, ur. I. Breznik, lemnik 23, $t. 1/2020. Ljub-
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ReSevanje
konfliktnth situaci
In spodbujanje "=
razvoja socialnih &
vescin z glasbenimi
dejavnostmi pri triletnikih in
stirtletnikih v vrtcu

Resolving Conflict Situations and Encouraging Social Skills
Development Through Musical Activities at Ages 3to 4 in
Kindergarten

Sara Smrekar

Waldorfska Sola Ljubljana

o~

Izvlecek

Konfliktne situacije in neprimerno vedénje so del vsakodnevnega Zivljenja v vrtcu. Ta prispevek je del
vecje raziskave. V njem bomo na vzorcu desetih otrok, starih od tri do Stiri leta, opisali pojav konfliktnih
situacij in neprimernih oblik vedénja med izvajanjem glasbenih dejavnosti v vrtcu ter predstavili proak-
tivne strategije za njihovo preprecevanje oziroma blazenje. Ugotovili smo, da se je Stevilo konfliktnih
situacij in primerov neprimernega vedénja v ¢asu izvajanja glasbenih dejavnosti zmanjsalo, razlog za to
pa pripisujemo tudi uvedbi nadrtovanih proaktivnih strategij za preprecevanje opisanih oblik vedénja.

Kljucne besede: predsolski otroci, glasbene dejavnosti, socialne ves¢ine, neprimerno vedénje, kon-
flikene situacije.

Abstract

Conflict situations and unacceptable behaviour are a daily occurrence in kindergarten. The present
article is part of a larger research project. Using a sample of ten 3- to 4-year-olds, it describes conflict
situations and unacceptable behaviour during musical activities in kindergarten, and presents proac-
tive strategies to prevent/reduce such behaviour. The findings have confirmed that the frequency of
conflict situations and problem behaviour decreases during musical activities, which can also be attrib-
uted to the implementation of the aforementioned proactive strategies.

Keywords: preschool children, musical activities, social skills, unacceptable behaviour, conflict situations.
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Uvod

V zgodnjem otros$tvu otrok z vstopom v vrtec pre-
haja od primarnega k sekundarnemu tipu razvoja so-
cializacije (Kompare, Strazisar, Dogsa, Vec in Curk,
2000), zato ima poleg druzine v tem obdobju velik
vpliv na razvoj njegove osebnosti ter na grajenje od-
nosov do samega sebe in drugih tudi vzgojitelj (Kom-
pare idr., 2009, v Kolar, 2014), ki ima v zivljenju ot-
roka izredno pomembno vlogo (Retuznik Bozovicar
in Krajnc, 2010). Ves¢ine ter zgrajeni in spleteni so-
cialni stiki otroka z druzinskimi ¢lani se z njegovim
vstopom v vrtec razdirijo, v ospredje pa stopa razvoj
novih socialnih ves¢in (Kompare idr., 2006). Njihovo
usvajanje otroku omogoca, da se v socialnem prostoru
ucinkoviteje vede, da vstopa v zadovoljive socialne od-
nose ter se nauéi resevati konflikte z drugimi osebami
(Moravec, 2008). Ceprav je novo socialno okolje za
otroka pogosto stresno, ima vrtec na otroka ugoden
vpliv, saj v njem z druZenjem spoznava zgradbo so-
cialnih odnosov in moralnih pravil (Zupanci¢ in Ju-
stin, 1991). Otrok se seznani z novim sistemom pravil
vedénja, ki predenj postavi nove osebne in medosebne
zahteve, $iriti se za¢ne njegov socialni krog. Otrok za¢-
ne oblikovati nove nadine komuniciranja, medsebojne
interakcije in empatijo ter se uli reSevanja socialnih
tezav (Kranjc, 2011). Vstop v vrtec pa za otroka po-
meni tudi novo socialno okolje, ki privede do prvih
nestrinjanj (Marjanovi¢ Umek in Zupanci¢, 2009),
nesoglasij ter s tem posledi¢no do konfliktnih situa-
cij (Kompare idr., 2009, v Kolar, 2014). Ob vstopu
v vrtec zaznamo tudi neprimerno in motede vedénje
otroka (Retuznik Bozovicar in Krajnc, 2010). Otrok
se reSevanja konfliktov in konfliktnih situacij uci po-
stopno ob pomo¢i vzgojitelja (Kompare idr., 2009, v
Kolar, 2014), ki s svojim vstopom v konflikt spremeni
kontekst, ustvari druga¢no komunikacijo ter vpliva na
reSitev spora (Retuznik Bozovicar in Krajnc, 2010). V
nadaljevanju bomo predstavili razvoj socialnih ves¢in
in vlogo vzgojitelja pri njihovem razvoju. Predstavili
bomo raziskavo, s katero smo preucevali, kako lahko
podpremo razvoj socialnih ves¢in s temeljnimi glas-
benimi dejavnostmi pri triletnikih in $tiriletnikih v

vrtcu.

Razvoj socialnih ves¢in v vrtcu

S pojmom socialne vescine so v zgodnjem otro$tvu
opredeljene vescine, ki jih otrok razvije pri sebi (Rozman,
2005), in spretnosti navezovanja stikov z vrstniki in od-
raslimi (Hmelak in Lepi¢nik
Vodopivec, 2015). Socialne
ve$¢ine otroku omogocajo,
da se v socialnem prostoru
ucinkoviteje vede, da vstopa
v zadovoljive socialne odno-
se, se nauci sporazumevati in

reSevati konflikte z drugimi

glasbenimi
dejavnostmi
pri triletnikih in
stiriletnikih v vrtcu.

osebami ter zna udinkoviteje
zadovoljiti lastne potrebe, ne
da bi pri tem oskodoval dru-
ge (Moravec, 2008). Ucenje
socialnih ve$¢in prispeva k
razvoju otroka ter k oblikova-
nju zadovoljujoce klime v vrtcevski skupini, saj otrok
vzpostavlja razlicne socialne interakcije, preko katerih
se u¢i deljenja igra¢, upostevanja drugih otrok, komu-
nikacije z drugimi otroki, razvijanja samopodobe in sa-
mozavesti, izrazanja lastnih Custev, obvladovanja emo-
cionalnih izbruhov, reSevanja konflikenih situacij na
kompromisen nacin, usklajevanja idej z drugimi otroki
in se obcasno v korist skupine tudi podrediti (Crnak,
2008). V vrtcevski skupini otrok usvaja socialne ves¢ine
v ¢asu izvajanja razliénih dejavnosti, ki jih uvr$¢amo v
naslednja podro¢ja: gibanje, jezik, druzba, narava, ma-
tematika in ne nazadnje tudi umetnost, pod katero so
umescene glasbene dejavnosti, kot so poslusanje, izva-
janje, ustvarjanje, glasbenodidakti¢ne igre (Kurikulum
za vrtce, 1999).

Socialne vescine v

posameznih starostnih
obdobijih

Otrok za¢ne v drugem letu starosti prepoznava-
ti sebe na podlagi videza, v drugem in tretjem letu pa
za¢ne uveljavljati svoje teznje po posedovanju stvari ali
ljudi. Izpostavljeni lastnosti privedeta do prvih nestrin-
janj z odraslimi in drugimi otroki (Marjanovi¢ Umek

Preucevali smo, kako
lahko podpremo
razvoj socialnih
vescin s temeljnimi

i
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in Zupanci¢, 2009). Do konflikenih situacij privedejo
tudi razlike med naucenimi vzorci odnosov in vedénja
v posameznih druzinah, ki jih morajo otroci vgrajevati
in izpopolnjevati v sodelovanju z vrstniki in odraslimi
v vrtcu (Grahek, 2006, v Kolar, 2014). Razlike opa-
zimo tudi na podro¢ju medsebojnega navezovanja sti-
kov. Otrok je lahko vklju¢en v vrstniske dejavnosti ali
pa je osamljen, loc¢en od vrstniske skupine, morda se
v skupinske dejavnosti ne zeli vklju¢evati. Zaradi red-
kejSega odzivanja na povabila k delu ali igri ga vrstniki
zavracajo (Stritih, 2011). Najpogosteje so opazeni vzor-
ci neprimernega (agresivnost, nesodelovanje, druzabna
nezmoznost) in motecega vedénja, ki se pojavijo zaradi
prevelike dejavnosti in naglih dejanj (to je povezano
z otrokovo biolosko naravnanostjo) ali kot odraz ne-
ustreznih psihosocialnih razmer ravno pri zavrnjenem
otroku. Vecina otrok vzbuja pozornost na pozitiven
na¢in (z nasmehi, objemi in tako naprej), nekateri
jo, zaradi notranje stiske, iS¢ejo z mote¢im vedénjem
(izbruhnejo, kric¢ijo, uni¢ujejo predmete). Pogosto i$-
¢ejo meje in se neprimerno vedéjo, dokler vzgojitelj
ne za¢ne nadzorovati njihovega vedénja. Znanje in iz-
kusnje vzgojitelju narekujejo, kdaj naj taksno vedénje
ignorira in kdaj ter kako naj se nanj odziva (Retuznik
Bozovicar in Krajnc, 2010). Otrok bodisi zna izrazati
sposobnost povezovanja z drugimi otroki na skrben in
pozoren nadin, lahko pa se s teZavo miselno postavi na
mesto drugega in je zato manj priljubljen, zazelen ali
manj pogosto izbran za soigralca ter se veckrat znajde
v konfliktnih situacijah z vrstniki (Stritih, 2011). S sta-
rostjo Stevilo konfliktov, to so nasprotujoce si teznje in
motivi, ki se hkrati pojavljajo na dveh straneh (Retuz-
nik Bozovicar in Krajnc, 2010), med otroki narasca, vse
ve¢ konfliktov je tudi uspesno resenih. Do petega leta
starosti so razlogi za konflikte igrace ali prostor, agre-
sivno vedénje pa se pojavi za dosego cilja. Med drugim
in Cetrtim letom pridobi otrok boljsi samonadzor, laz-
je odlozi potrebe in pocaka na Zeleno. Zaradi razvoja
govora postaja agresivnost bolj verbalna kot fizi¢na, po
Sestem letu pa pada, saj se otrok nagiba k sodelovanju,
je bolj empaticen in manj egocentri¢en (Nemec, 2011).
Z re$evanjem konflikenih situacij otrok za¢enja razume-
ti, da je pri zadovoljevanju Zelja treba spostovati zelje
drugih, da so obcutki drugih pomembni in da je kon-
flikte mogoce razresiti z izidom, pri katerem sta zado-

voljni obe strani (Retuznik Bozovicar in Krajnc, 2010).

Vloga vzgojitelja pri razvoju
socialnih vescin

Otrok v vrtcu za ucenje socialnih ves¢in potrebuje
vzgojitelja, saj se v tem obdobju u¢i na temelju posne-
manja, lastnega raziskovanja in odkrivanja ter pojasnje-
vanja odraslih (Melave, 2008). Na opisani nadin se uci
tudi socialnih ve$¢in, zato naj bo vzgojitelj pri tem do-
ber zgled. Vzgojitelj ima tudi velik vpliv na dobre med-
sebojne odnose v skupini, zato naj otroku kaze oziroma
izpostavlja pozitivne lastnosti posameznikov. Na ta na-
¢in bo otroka zblizeval z drugimi (Bela knjiga, 1995, v
Perc, 2011). Prav tako naj otroka spodbuja, da se po-
govarja z drugimi ter se s tem uci spostljive komunika-
cije (Janzi¢, 2008). Spodbuja naj ga k samodisciplini s
postavljanjem jasnih omejitev in preusmerjanjem v bolj
sprejemljivo vedénje, komuniciranje (Batisti¢ Zorec,
2008). Otrok medsebojnih konfliktov $e ne zna udin-
kovito resevati, tega se postopno u¢i ob pomoci odrasle
osebe — vzgojitelja (Kompare idr., 2009, v Kolar, 2014),
ki ima pri reSevanju konfliktov pomembno vlogo. S
svojim vstopom v konflikt spremeni kontekst, ustvari
druga¢no komunikacijo, jo vodi in usmerja ter vpliva
na resitev spora (Retuznik Bozovicar in Krajnc, 2010).
Vzgojitelj pri reSevanju konfliktov otroku na zacetku
pomaga, kasneje pa mu dopusca in daje priloznosti, da
za¢ne konflikte reSevati ¢im bolj samostojno (Isenberg
in Jalongo, 2010, v Kolar 2014), dejavno ga vkljucuje
v proces resevanja in konfliktov ne re$uje namesto nje-
ga, kar ustreza otrokovi Zelji po neodvisnosti (Kompare
idr., 2009, v Kolar, 2014). Vzgojitelj konfliktno situa-
cijo s primernim pristopom spremeni v pomemben ko-
rak k razvoju (Lamovec, 1993, v Vrbnjak, 2012) in ot-
rok dobi optimalne pogoje za socialno ucenje (Grahek,
2006, v Kolar, 2014), z neprimernim pristopom pa v
destruktivno silo (Lamovec, 1993, v Vrbnjak, 2012).

Glasbene dejavnosti in
socialne vescine

Vodenje glasbenih dejavnosti in spodbujanje otroka
k sodelovanju pri dejavnostih ter z drugimi otroki od
vzgojitelja zahteva, da v skupini usmerja socialne sti-
ke in spodbuja razvoj socialnih ter sodelovalnih ves¢in.
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Vzgojitelj spodbuja in opogumlja otroka, da v odnosih
ravna samozavestno in spostljivo do drugih (Behavec in
Bregar, 2004, v Perc, 2011). Pri petju v skupini otrok
prisluhne petju drugih, z medsebojnim poslusanjem se
otroci prilagodijo preostalim in upostevajo dogovore
vodje skupine (Denac, 2011). Pri igranju na glasbila se
otrok uvaja v skupinsko muziciranje (Borota, 2013),
svojo igro na glasbila prilagaja soigralcu ali skupini ter
izkazuje obcudovanje in strpnost do drugih otrok, ki
igrajo na glasbila (Denac, 2011), udi se deljenja glasbil
ter upostevanja drugih otrok (Zadnik, Koren in Sicherl
- Kafol, 2015). Z gibalno-plesno dejavnostjo otrok na-
vezuje stike z vrstniki, se navaja na sodelovanje, rese-
vanje konfliktov v skupini, na medsebojno uposteva-
nje, razli¢nost, strpnost in prijateljske odnose (Krofli¢,
1999; Borota, 2006). Z glasbenodidakti¢nimi igrami se
otrok uri v sodelovanju in upostevanju pravil, prilagaja
se skupinski dinamiki, razvija empatijo in vzpostavlja
interakcije z drugimi otroki (Borota, 2013).

Opis in cilj raziskave

V nadaljevanju ugotavljamo, ali so se pri triletnih
in $tiriletnih otrocih med izvajanjem glasbenih ur po-
javili neprimerno vedénje in konfliktne situacije. Ob
tem nas zanima, kako lahko s predhodno nadrtovanimi
proaktivnimi strategijami zmanj$ujemo prisotnost kon-
flikenih situacij in primerov neprimernega vedénja pri
glasbenih dejavnostih v vrcu.

Udelezenci in opis poteka glasbenih
dejavnosti

Prispevek, v katerem predstavljamo 10 vrtéevskih
otrok, starih od tri do Stiri leta, je del ve¢je polletne
raziskave, v kateri smo ugotavljali, ali in kako glasbene
dejavnosti spodbujajo sodelovanje in interakcijo med
otroki ter ali in kako nadrtovane glasbene dejavnosti
spodbujajo otroke k vklju¢evanju v glasbene dejavnosti.
Izvajanje glasbenih dejavnosti smo spremljali z opazo-
vanjem. Opazovali so izvajalka glasbenih ur, dve vzgoji-

teljici in dva zunanja opazovalca (Smrekar, 2019).

V polletni raziskavi, ki je potekala od septembra
2018 do februarja 2019, smo v vrtéevski skupini otrok
izvajali glasbene dejavnosti. Izvedli smo dvajset glasbe-

nih ur, ki so potekale enkrat na teden po 45 minut.

Glasbene ure je vodila izvajalka nacrtovanih glasbenih

dejavnosti, vzgojiteljici pa sta
kot zgled posnemanja dejav-
no sodelovali pri izvedbi de-
javnosti. Ure sta soCasno spre-
mljala zunanja opazovalca.
Vse izvedene glasbene ure so
vklju¢evale temeljne glasbene

Z glasbeno-
didakticnimi
igrami se otrok
uriv sodelovanju in
upoStevanju pravil,

dejavnosti: izvajanje, ustvar-
janje, poslusanje in glasbeno-
didakti¢ne igre. Na podrodju
izvajanja smo otroke spodbu-
jali k petju pesmi in igranju
na Orffova ali improvizirana
glasbila. Na podrodju ustvar-
janja smo otroke pri vsaki uri povabili, da so na Orf-
fova ali improvizirana glasbila igrali poljubne ritmi¢ne
vzorce. Cilji glasbenodidakti¢nih iger so usmerjali h
gibalnemu ustvarjalnemu izrazanju in medsebojnemu
sodelovanju v parih ali manjsih skupinah, dozivljajsko
poslusanje pa smo povezali s prostim gibanjem ob glas-
bi. Cilji glasbenih dejavnosti so bili ob glasbenih dosez-
kih usmerjeni tudi v naértovanje spodbujanja razvoja
socialnih ves¢in in interakcij, saj smo z njimi nameno-
ma spodbujali sodelovanje in socialne interakcije med
otroki. Otroke smo spodbujali, da so dejavnosti izvajali
v paru ali manjsi skupini ter pri njih med seboj sodelo-
vali, si delili glasbila, si sami izbrali, s katerim otrokom
zelijo sodelovati, poljubno izbrali otroka in z njim na-
vezali stik ali komunicirali ter se prilagajali potrebam
v paru ali skupini za dosego skupnega cilja. Otrokom
smo varno okolje ustvarili z identi¢no nacrtovanimi
in strukturiranimi uvodnimi ter sklepnimi glasbenimi
dejavnostmi, njim znane dejavnosti pa smo ciljno nad-
grajevali z dodajanjem novih dejavnosti in vsebin ali
pa smo jih zamenjali z novimi izbranimi dejavnostmi
in vsebinami. Nadrtovanje mese¢nih sklopov glasbenih
ur, pri katerem sta sodelovali vzgoijiteljici, je bilo po-
gojeno s potrebami in glasbenim napredkom skupine

ter z nacrtovanimi mese¢nimi vreé¢evskimi dejavnostmi

(Smrekar, 2019).

Neprimerno vedénje in konfliktne situacije med ot-
roki pri na¢rtovanih glasbenih dejavnostih smo sprem-

ljali, zbirali in analizirali v drugem raziskovalnem cik-

prilagaja se skupinski
dinamiki, razvija
empatijo in vzpostavlja
interakcije z drugimi
otroki.

{
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lu vegje, polletne raziskave od 11. do 20. glasbene ure.
Proti koncu prvega raziskovalnega cikla opazovanj (do
vklju¢no desete glasbene ure) se je namre¢ med otroki
pojavilo ve¢ verbalne komunikacije in bolj$e poznava-
nje drug drugega, kar je privedlo do naras¢anja Stevila
konflikenih situacij ter medsebojnega opozarjanja otrok
na neprimerno vedénje. Oblikovali smo protokole opa-
zovanj, ki so jih izpolnjevali zunanja opazovalca, vzgo-
jiteljici in izvajalka glasbenih ur. Zunanja opazovalca
in vzgojiteljici so porocali o opazanjih tudi v obliki
anekdoti¢nih zapisov, izvajalka glasbenih ur pa v obliki
dnevnigkih zapiskov. Zunanja opazovalca sta spremlja-
la in belezila oblike neprimernih vedénj, vzroke zanje,
njihovo pogostost pri razli¢nih glasbenih dejavnostih,
pojav konfliktnih situacij in vzroke nastalih situacij.
Oblike neprimernih vedénj, vzroki zanje in vzroki kon-
flikenih situacij so se na opisanih podro¢jih opazovanj
spremljali in evidentirali na podlagi predhodno obliko-
vanega opazovalnega protokola z odprtimi vprasanji,
pogostost pojavov neprimernega vedénja pri temeljnih
glasbenih dejavnostih in pogostost pojavov konfliktnih
situacij pa sta bili evidentirani na podlagi zaprtega tipa
vprasanj. Vzgojiteljici sta spremljali in belezili pojav in
vzroke neprimernih oblik vedénja ter konflikenih situa-
cij pri drugih vrtcevskih dejavnostih med tednom in na
dan izvajanja nac¢rtovanih glasbenih dejavnosti. Pojave
neprimernega vedénja in konflikenih situacij sta evi-
dentirali na podlagi opazovalnega protokola z zaprtimi
tipi vprasanj, vzroke za pojavitev neprimernega vedénja
in konflikenih situacij pa sta evidentirali na podlagi
usmerjenih odprtih tipov vprasanj. Izvajalka glasbenih
ur je po vsaki izvedeni uri opravila refleksijo v obliki
dnevniskih zapisov z vidika smiselnosti in u¢inkovitosti
vkljucenih glasbenih dejavnosti in vsebin ter socialne-
ga dogajanja znotraj skupine. Na podlagi opazovalnega
protokola je evidentirala in opisovala pojav konfliktnih

situacij med glasbenimi dejavnostmi.

Podatke, pridobljene s protokoli opazovanj zunanjih
opazovalcev, vzgojiteljic in izvajalke ur, bomo prikaza-
li deskriptivno. Pri postopku pridobivanja in obdelave
podatkov smo upostevali standarde eti¢nega kodeksa,
saj smo od starSev opazovanih otrok predhodno prido-

bili soglasje za sodelovanje v raziskavi.

Rezultati in interpretacija

Rezultati celotne raziskave so pokazali, da so se ot-
roci med izvajanjem glasbenih ur v glasbene dejavnosti
vkljucevali vse pogosteje. Pri njih so vse bolj dejavno
sodelovali, se med dejavnostmi navadili na sodelovanje
in komuniciranje z drugimi otroki, vse pogosteje delili
glasbila ali rekvizite med seboj in ustvarili nova prija-
teljstva. Razvili so socialne ves¢ine medsebojnega so-
delovanja, empatije, deljenja glasbil in komuniciranja.
Ker je opazovana skupina marsikateremu otroku pome-
nila novo socialno okolje (nekateri otroci pred raziskavo
vrtca Se niso obiskovali ali pa so ga obiskovali v drugi
vrecevski skupini), je bil zacetek glasbenih ur namenjen
tudi medsebojnemu spoznavanju. Z navajanjem drug
na drugega in povecanjem medsebojne komunikacije
pa se je povecalo tudi $tevilo konflikenih situacij in po-
javov neprimernega vedénja znotraj skupine. Tak$no
vedénje je najbolj izstopalo na sredini izvajanja glasbe-

nih ur, torej okoli desete ure (Smrekar, 2019).

Neprimerno vedénje v ¢asu izvajanja
nacrtovanih glasbenih dejavnosti

Neprimerno vedénje se je med raziskavo pojavilo
nepric¢akovano in postopoma (z boljsim medsebojnim
poznavanjem otrok in ve¢jo medsebojno komunikaci-
jo), zato smo oblike neprimernega vedénja zaceli spre-
mljati na sredini izvajanja glasbenih ur, torej od 11. ure
naprej. Na ta nacin smo zaceli ugotavljati vzroke za na-
stale vedénjske oblike ter posledi¢no v fazi naértovanja
uric zaceli izbirati in nacrtovati proaktivne strategije, s

katerimi smo omilili in premostili tovrstne izzive.

Poroc¢anja zunanjih opazovalcev so pokazala, da
je bilo neprimerno vedénje opazovanih desetih otrok
od 11. do 20. glasbene ure zaznati na vseh temeljnih
podrogjih glasbenih dejavnosti (izvajanje, glasbenodi-
dakti¢ne igre, poslusanje, ustvarjanje), najpogosteje pa
se je pojavljalo pri dejavnostih izvajanja (petje pesmi,
korakanje ob glasbi, izvajanje ritmi¢nih vzorcev). Kljub
temu pa je bilo Stevilo otrok, ki jih je bilo treba opo-
zarjati, naj se primerneje vedejo, enako $tevilu otrok,
ki opozoril niso potrebovali, kar pomeni, da v povpre-
&u polovica opazovanih otrok med glasbenimi dejav-

nostmi opozoril, naj se primerneje vedejo, ni potrebo-
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vala. Pri opazovanih desetih otrocih smo najpogosteje
opazili, da je bil otrok za neprimerno vedénje med glas-
benimi dejavnostmi najveckrat odgovoren sam, torej
je neprimerno vedénje izhajalo iz njega samega in ga k
neprimernemu vedénju ni spodbudila nobena specifi¢-
na situacija, oseba ali rekvizit. Zaznali smo tudi prime-
re, ko so neprimerno vedénje spodbudili drugi otroci,
ki so zaceli sami izzivati preostale otroke, ter razli¢ne
primere, ko otroci niso dobili Zelenega glasbila, ko jim
je upadla koncentracija, niso dobili pozornosti odras-
lega, niso prejeli »petke« od izbranega otroka ali niso
bili izbrani za pomo¢nika pri neki glasbeni dejavnosti.
Neprimerno vedénje se je pojavilo tudi zaradi zelje po
tem, da bi bili ob izvajalki, zaradi tega, ker so njihovo
pozornost pritegnila pripravljena glasbila ali okolica, ali
pa zaradi zavracanja deljenja glasbil z drugimi otroki.
Nasteti vzroki so opazovane otroke najveckrat popeljali
v motenje glasbenih dejavnosti z neupostevanjem pravil
ali v otrokovo nedejavnost. Opazili smo tudi pretepanje
ali prerivanje z drugimi otroki, neprimerno ravnanje z
Orffovimi glasbili in neprimerno igranje nanje, verbal-
no izzivanje drugih otrok, glasen jok, trmo in uniceva-

nje rekvizitov.

Ustvarjanje na Orffovih glasbilih je bilo ena izmed
prvih dejavnosti, pri kateri so zaceli otroci samostojno
oblikovati pare, in hkrati tudi dejavnost, pri kateri je
velikokrat prihajalo do neprimernega ravnanja z glasbi-
li. Tako je marsikateri otrok tamburin dajal okoli vratu,
vtikal pali¢ice v usta ali pa je z njimi igral po tleh ter po
ro¢nem bobnu. Izpostavili bi dve glasbenodidakti¢ni
igri, Pozdrav v slovo in Dirigent, ki sta otroke spodbu-
jali k medsebojnemu sodelovanju (podajanje »petke« za
poslovilni pozdrav ter opazovanje, upostevanje in ne-
verbalno komuniciranje z dirigentom), pa vendar smo
pri njiju zaznali neprimerno vedénje, na primer meta-
nje palicic po prostoru, skrivanje pod mizo in jok. Pri
dejavnostih izvajanja (petje pesmi, korakanje ob glasbi,
ponavljanje ritmi¢nih vzorcev) se je kot neprimerno
vedénje najveckrat pojavilo motenje dejavnosti in ne-
upostevanje pravil, ob¢asno tudi pretepanje, izzivanje
in prerivanje z drugimi otroki ter igranje z igraami in

tekanje po prostoru.

Kot primer otrokovega obcutka, da ima premalo
pozornosti odraslega, lahko izpostavimo vedénje dekli-

ce, ki je prenehala sodelovati pri glasbeni dejavnosti ter

se zacela skrivati pod mizami in s tem motiti dejavno-
sti. Podobno lahko izpostavimo tudi vedénje decka, ki
je iz enakega razloga zacel tekati po igralnici, se igrati
z drugimi igracami in posledi¢no s tem motiti potek
dejavnosti. Nekateri otroci so se odzvali z neprimernim
vedénjem, kadar niso prejeli Zelenega glasbila. Pri neki
deklici smo opazili glasen jok, pri nekem dec¢ku pre-
nehanje sodelovanja pri na¢rtovani glasbeni dejavnosti,
pri drugem decku pa neprimerno ravnanje z glasbilom,
na katero je predhodno Ze igral. Zaradi zavrnitve pri iz-
biri pomo¢nika smo v zadnji uri pri enem izmed opazo-
vanih deckov opazili neprimerno vedénje, upad sodelo-
vanja in s tem motenje poteka glasbene ure. Vendar pa
se je $tevilo pojavov neprimernega vedénja proti koncu
izvajanja raziskave na splo$no manjsalo. Neprimerne
oblike vedénja so bile manj motece in milejse ter niso
toliko posegale v izvajanje glasbenih dejavnosti. Prav
tako lahko izpostavimo, da smo okoli enajste glasbene
ure opazili nekaj otrok, ki so se na tej uri neprimerno
vedli med vsemi izvajanimi dejavnostmi, medtem ko

proti koncu raziskovanja tega nismo zaznali vec.

Iz podatkov v ¢asu izvajanja od 11. do 20. glasbene
ure, ki sta jih podali vzgojiteljici, smo ugotovili, da je
bila vec¢ina opazovanih desetih otrok med tednom pri
drugih vreéevskih dejavnostih, tako v ¢asu proste igre
kot v ¢asu nacrtovanih dejavnosti, opozorjena na nepri-
merno vedénje, najpogosteje zaradi neupostevanja pra-
vil in dogovorov. Med vzroki smo opazili tudi konflik-
tne situacije zaradi neupostevanja dogovorov ali pravil,
jemanja igra¢ drugim otrokom ali zaradi prevzemanja

vloge odraslega.

Primerjava pojavov neprimernega vedénja med izva-
janjem glasbenih dejavnosti in med drugimi vrecevski-
mi dejavnostmi je pokazala, da se je med opazovanimi
otroki vecje Stevilo otrok neprimerno vedlo pri drugih
vrecevskih dejavnostih ter da je bilo pri glasbenih dejav-
nostih opazenih ve¢ razli¢nih vzrokov, ki so pripeljali
do neprimernega vedénja, pri drugih vrtéevskih de-
javnostih pa manj. Izpostavimo lahko, da se je v obeh
primerih, tako pri glasbenih dejavnostih kot pri drugih
vrecevskih dejavnostih, Stevilo pojavov neprimernega
vedenja proti koncu raziskave zmanjsalo. Zmanjsalo
se je tudi Stevilo vzrokov, ki so spodbudili neprimerno
vedénje. Med otroki smo namrec zasledili vse ve¢ med-

sebojnega deljenja glasbil in medsebojnega sodelovanja.
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vedénja priotrocih
bi lahko povezali
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Omenjene pozitivne ugotovitve lahko pripisujemo tudi
proaktivnim strategijam za zmanjsevanje pojavov nepri-
mernega vedénja. Zaceli smo namre¢ dolocati glasbene
pomocnike, ki so imeli to vlogo med celotno glasbeno
urico, in vodje skupin, ki so bili izbrani z iz§tevankami
ali pa so jih pozneje med dejavnostjo izbrali otroci. Na
ta nadin smo zadostili otrokovi potrebi po pozornos-
ti tako odraslega kot vrstnikov. Ob koncu posamezne
glasbene ure smo kot zunanjo motivacijo uvedli zbira-

nje Stampiljk.

Konfliktne situacije v ¢asu izvajanja
nacrtovanih glasbenih dejavnosti

Tako kot neprimerno vedénje so se tudi konfliktne
situacije med raziskavo pojavile nepri¢akovano in pos-
topoma, zato smo jih bolj usmerjeno zaceli spremljati
na sredini izvajanja glasbenih ur. Na ta nacin smo zaceli
ugotavljati vzroke za nastale situacije ter posledi¢no v
fazi na¢rtovanja uric zaceli izbirati proaktivne strategije,

s katerimi smo konfliktne situacije omilili in premostili.

Iz podatkov zunanjih opazovalcev smo ugotovili, da
so bili konflikti med opazovanimi desetimi otroki na za-
¢etku opazovanj, torej okoli 11. glasbene ure, pri nacr-
tovanih glasbenih dejavnostih zaznani bolj pogosto kot
v sklepni fazi izvajanja glasbenih dejavnosti. Najpogos-
teje je konfliktno situacijo sprozil drug otrok ali pa kar
otrok sam, in sicer zaradi nasprotovanja deljenju glas-
bil z drugimi otroki, jemanja
glasbil drugemu otroku brez
vnaprej$njega dogovora in Zze-
lie po sedezu poleg izvajalke.
Konfliktna situacija je bila na-
vedena tudi kot dejavnik, ki
z obCutkom je posameznega opazovanega
otroka spodbudil k navezo-

S pomanjkanjem vanju stikov z drugimi otroki

pozornosti pri glasbenih dejavnostih. Kot

primer pojava konflikene situ-
acije lahko navedemo vedénje
decka, ki se je zacel prerivati z
drugimi otroki, ker si je Zelel sedeti poleg izvajalke glas-
benih ur. Pojav konfliktne situacije lahko izpostavimo
tudi pri decku, ki ni prejel Zelenega glasbila in je zato
zacel odrivati druge otroke.

Med dejavnostmi bi najbolj izpostavili ustvarjanje
na Orffovih glasbilih. Dejavnost je konstruktivno vpli-
vala na reSevanje konfliktov med otroki, pri njej so se
otroci udili prilagajanja svojih potreb potrebam drugih
otrok. V sklepni fazi izvajanja glasbenih dejavnosti smo
pri ustvarjanju na Orffovih glasbilih opazili vedno manj

konfliktov glede deljenja glasbil.

Izvajalka glasbenih dejavnosti je v zacetni fazi opa-
zovanja konfliktnih situacij v skupini izpostavila, da so
otroci uzivali v sodelovanju in komuniciranju z drugimi
otroki, kar pa je posledi¢no pomenilo tudi porast kon-
fliktov med njimi (prislo je do namernega »nagajanja«
drug drugemu). V sklepni fazi opazovanja je ugotovila,
da so otroci zaceli med seboj bolj sodelovati ter da je v
skupinah in parih sicer Se vedno prihajalo do konflik-
tnih situacij, vendar pa so bile te milejse in manj mote-
e kot v zadetni fazi opazovanja, kar lahko pripisujemo
uvedbi proaktivnih strategij za re$evanje konfliktnih
situacij, s katerimi smo otroke tudi spodbujali, naj za¢-

nejo sami resevati spore.

Iz podatkov, ki sta jih podali vzgojiteljici, smo ugo-
tovili, da se je v Casu izvajanja glasbenih ur zmanjsalo
Stevilo otrok, ki so bili udelezeni v konfliktih pri drugih
vrecevskih dejavnostih. Najve¢ konflikenih situacij se je
pojavilo v ¢asu prostih iger in vzrok zanje so bile naj-
veckrat igrace. Opazili smo tudi konflikte, ki so nastali
zaradi iskanja pozornosti oziroma boja za prevlado, sla-
be komunikacije oziroma slabega medsebojnega razu-

mevanja in zaradi neprimernega nacina igre.

Ce primerjamo pojav konflikenih situacij pri naér-
tovanih glasbenih dejavnostih in pri drugih dejavnostih
v vrteu, ugotovimo, da se je Stevilo konflikenih situa-
cij med potekom raziskave pri vseh oblikah dejavnosti
zmanjsalo. In ne samo to, opazimo tudi ve¢jo pojavnost
tistih oblik vedénja, pri katerih so otroci drug drugega
zaleli spodbujati pri dejavnostih, si med seboj pomagati
in se opominjati ob nemirih. Vzrok za opisano vedénje
bi lahko pripisali tudi uvedbi proaktivnih strategij za
reSevanje konfliktov pri nadrtovanih glasbenih dejav-
nostih, ki so vplivale na re$evanje konfliktov tudi pri
drugih vrtéevskih dejavnostih, saj so otroke ucile delje-
nja glasbil oziroma predmetov z drugimi in reSevanja
konfliktov ter jih navajale, da se med seboj sami dogo-
varjajo in s tem preprecijo konflikt.
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Sklepne ugotovitve

Z vKljuditvijo v vrtec zaéne otrok prvi¢ v zivljenju
delovati v skupini, kar pomeni, da se za¢ne prilagaja-
ti drugim in da ne more vedno uveljaviti svoje volje.
S tem se v vsaki skupini zaénejo pojavljati napetosti,
in kadar se te stopnjujejo ter se nesoglasja med otro-
ki kazejo v vidnih ter ostrih spopadih, to privede do
konflikta (Kompare idr., 2009, v Kolar, 2014). V pri-
spevku, ki obravnava vzorec desetih otrok, starih od tri
do stiri leta, smo ugotovili, da so se neprimerne oblike
vedénja in konfliktne situacije med izvajanjem glasbe-
nih dejavnosti pojavile nepri¢akovano in postopoma (z
bolj$im medsebojnim poznavanjem otrok in njihovo
vedjo medsebojno komunikacijo) ter da so bile prisotne
tako med izvajanjem nacrtovanih glasbenih dejavnosti
v skupini kot tudi pri drugih vrt¢evskih dejavnostih.
Ugotovili smo razli¢ne vzroke, ki so pripeljali do nepri-
mernega vedénja in konflikenih situacij med otroki, na
podlagi katerih smo izbrali in uvedli razli¢ne proaktivne
strategije za razre$evanje nastalih situacij. Opazimo lah-
ko, da je bilo neprimerno vedénje (motenje glasbenih
dejavnosti, neupostevanje pravil, otrokova nedejavnost,
pretepanje ali prerivanje, neprimerno ravnanje z glasbi-
li in neprimerno igranje nanje, verbalno izzivanje, jok,
trma in unicevanje rekvizitov) opazovanih desetih otrok
zaznati na vseh temeljnih podro¢jih glasbenih dejavno-
sti, najpogosteje pa se je pojavljalo pri dejavnostih izva-
janja. Najveckrat je nastalo situacijo spodbudil ravno
otrok sam ali pa so jo spodbudili drugi otroci, ki so
zaleli izzivati preostale otroke, ali pa je $lo za primere,
v katerih otroci niso dobili Zelenega glasbila, niso dobili
pozornosti odraslega, niso prejeli »petke« od izbranega
otroka, niso bili izbrani za pomoc¢nika, jim je upadla
koncentracija, se jim ni uresnicila zelja, da bi bili ob
izvajalki, so njihovo pozornost pritegnila pripravljena
glasbila oziroma okolica, ali pa za primere, ko niso bili
pripravljeni deliti glasbil z drugimi otroki. Pojav nep-
rimernega vedénja pri otrocih bi lahko povezali z ob-
¢utkom zavrnitve ter tudi s pomanjkanjem pozornosti
(Retuznik Bozovi¢ar in Krajnc, 2010). Opazili smo, da
je konfliktne situacije najpogosteje sprozil drug otrok
ali otrok sam zato, ker ni hotel deliti glasbil z drugimi
otroki, ker je jemal glasbila drugemu ali ker se mu ni
izpolnila Zelja, da bi sedel poleg izvajalke. Torej je kon-
flikt najpogosteje nastopil kot uveljavljanje svoje teznje

po posedovanju stvari ali ljudi (Marjanovi¢ Umek in
Zupandi¢, 2009). Ker predsolski otrok medsebojnih
konfliktov $e ne zna samostojno ucinkovito resevati
(Kompare idr., 2009, v Kolar, 2014) in ker vzgojitelju
izkusnje ter znanje narekujejo, kdaj naj taksno vedenje
ignorira in kdaj ter kako naj
se nanj odziva (Retuznik Bo-
zovicar in Krajnc, 2010), smo
v izvajanje glasbenih dejavno- Po vkljutitvi
proaktivnih
strategij smo
opazili postopno
zmanjSevanje

Stevila pojavov
neprimernega

sti vkljucili proaktivne stra-
tegije za reSevanje konfliktow.
Zaceli smo dolocati glasbene
pomoc¢nike, ki so imeli to
vlogo med celotno glasbeno
urico, in vodje skupin, ki so
bili izbrani z iz§tevankami ali
pa so jih pozneje med dejav-
nostjo izbrali otroci, ter kot
zunanjo motivacijo uvedli
zbiranje $tampiljk. Prav tako
smo zaceli otroke spodbujati,
naj zacnejo sami resevati spo-
re (Isenberg in Jalongo, 2010,
v Kolar, 2014). Po vkljucitvi

proaktivnih strategij smo opa-

zili postopno zmanjSevanje

Stevila pojavov neprimernega vedénja in konfliktnih
situacij (ob pojavitvi so bile to milejse in manj mote-
¢e oblike) ter njihovo konstruktivno re$evanje pri na-
¢rrovanih glasbenih dejavnostih. Predvidevamo, da so
vklju¢ene proaktivne strategije in izvajalkino usmerja-
nje komunikacije med otroki v ¢asu resevanja konflik-
tov prispevali k transferju usvojenih socialnih ves¢in pri

drugih dejavnostih v vrecu.

Z ugotovitvami lahko pridobimo vpogled v neka-
tere razloge za nastanek konfliktnih situacij in pojavov
neprimernega vedénja pri glasbenih dejavnostih ter v
njihovo re$evanje. Opisane oblike vedénja vsekakor
odpirajo nova vprasanja in usmeritve, kako se tako pri
glasbenih kot pri drugih dejavnostih soo¢iti s pojavom
neprimernega vedénja in konfliktnih situacij v posa-
mezni skupini predsolskih otrok, saj verjamemo, da je
moznih resitev ve¢ in so odvisne od znanja in izkusen;j

posameznega vzgojitelja.

vedénja in konfliktnih
situacij ter njihovo
konstruktivno
reSevanje pri
nacrtovanih
glasbenih
dejavnostih.
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vzorca mladih v Sloveniji

Gender Differences in Relation to Frequency of Music and
Arts Participation: Analysis of Representative Sample Among
Slovenian Youth

Izvlecek

V raziskavi smo preucili, ali med mladimi v Sloveniji obstajajo razlike v pogostosti ukvarjanja z glasbe-
no-umetniskimi dejavnostmi glede na spol. Analizirali smo nacionalni reprezentativni vzorec mladih v
Sloveniji, starih od 14 do 29 let v letu 2018. V analizo smo zajeli zgolj Solajoco se mladino (N = 702), od
tega je bilo 46,7 % deklet, povprecna starost je znaSala 20,37 leta. Rezultati so pokazali, da razlike med
spoloma v pogostosti ukvarjanja z glasbo/umetnostjo niso statisticno pomembne (p > 0,05). Prispevek
smo sklenili s prikazom rezultatov in priporocili za udeleZence v izobrazevanju.

Kljucne besede: spol, glasbene dejavnosti, umetniske dejavnosti, Solska uspesnost, mladostniki.

Abstract

A study was conducted in 2018 to investigate potential gender differences in relation to the frequency
of music and arts participation among youth in Slovenia. We analysed data from a nationally represen-
tative sample of young people in education, aged between 14 and 29 (N = 702), 46.7% of whom were
female, and the mean age was 20.37. The results showed that gender differences in relation to the
frequency of music and arts participation were statistically insignificant (p > 0.05). The article ends with
the presentation of the results and further recommendations.

Keywords: gender, musical activities, arts activities, academic achievement, youth.
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glasbene dejavnosti
nadaljujejo tudiv

kise vkljuCujejo v
glasbene dejavnosti,
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reprezentativnega vzorca mladih v Sloveniji

1 Razlike med spoloma
v pogostosti ukvarjanja
z glasbo in umetnostjo

Kako mladi preZivljajo svoj prosti ¢as, je odvisno od
stevilnih dejavnikov, med katere se je v preteklih razis-
kavah uvrstil tudi spol. To velja tudi za glasbene, kul-
turne in umetniske dejavnosti, ki se jih, sode¢ po pre-
teklih raziskavah, v primerjavi s fanti oziroma moskimi
pogosteje udelezujejo dekleta oziroma zenske. Razlike
med spoloma obstajajo tudi pri glasbenih dejavnostih.
Danska raziskava je na primer
pokazala, da so moski sicer

pogosteje profesionalni glas-

Fantje se v soli
manj pogosto
vkljucujejov
glasbene krozke in
tecaje kot dekleta,
vendar tisti fantje,

beniki (za placilo bodisi igrajo
instrument bodisi pojejo) kot
zenske, vendar je vedji delez
zensk (61 %) v primerjavi z
moskimi (38 %) amaterskih
glasbenikov, pa tudi delez tis-
tih, ki se z glasbo nikoli niso
ukvarjali, je ve¢ji med moski-
mi (Ekholm in Bonde, 2018).
Podatki  preteklih

prav tako kazejo, da se fantje v

bolj verjetno
raziskav

=i ([N $oli manj pogosto vkljucujejo
v glasbene krozke in tecaje kot
dekleta, vendar tisti fantje, ki
se vkljucujejo v glasbene de-
javnosti, bolj verjetno glasbene dejavnosti nadaljujejo
tudi v odraslih letih (Theorell in Ullén, 2018).

Lagaert in Roose (2018) podajata ve¢ razlag, zakaj
so zenske bolj pogosto vkljuc¢ene v kulturne in umet-
niske dejavnosti. Ena razlaga poudarja njihovo vklju-
¢enost v trg dela. Ceprav so denimo razlike v stopnji
zaposlenosti med spoloma v Evropi in Sloveniji nizje
kot v nekaterih drugih drzavah, na primer v ZDA, je
stopnja vkljucenosti v trg delovne sile niZja med Zenska-
mi ne glede na drzavo. Posledi¢no imajo Zenske, tako
Christin (2012) ter Lagaert in Roose (2018), ve¢ (pro-
stega) Casa za ukvarjanje s kulturo in umetnostjo. Dru-
ga razlaga razlik v pogostosti ukvarjanja s kulturnimi
in umetniskimi dejavnostmi med spoloma se nanasa
na spolno socializacijo oziroma socializacijo v tradici-

onalne spolne vloge. Dekleta so v ve¢ji meri socializi-

rana k prevzemanju formalne oziroma visoke kulture,
kamor sodi tudi estetska dispozicija. Poleg tega so $te-
vilne umetniske, glasbene in kulturne dejavnosti, kot
so obiski muzejev, baleta, opere, gledaliskih predstav
in drugo, $e zmeraj spolno tipizirane oziroma oznace-
ne za »tipi¢no zZenskeq, zlasti s strani tistih, ki izrazajo
tradicionalna stalis¢a do spolnih vlog (Athenstaedt in
dr., 2009; Zinkhan in dr., 2004; po Lagaert in Roose,
2018). Sodelovanje na podro¢ju glasbe in umetnosti je
torej druzbeno v vedji meri razumljeno kot »primerno«
za zenske, saj tovrstne dejavnosti veljajo za pasivne, za-
sebne in akademske (Tepper, 2000; po prav tam), kar
tudi v sodobnih druzbah $teje med druzbeno bolj zaze-
leno vedenje zensk. Skratka, spolna tipizacija lahko pri-
pelje do spolno specifi¢ne socializacije Ze v zgodnejsem
otro$tvu in kasneje v zivljenjskem poteku posameznika,
posledi¢no pa se dekleta in Zenske pogosteje ukvarjajo
z glasbo in umetnostjo ter kulturnimi dejavnostmi, kar
potrjujejo tudi raziskave mladih v Sloveniji (Flere in dr.,
2009; Kirbi$ in dr., 2019).

2 Namen raziskave

Na podlagi izsledkov preteklih raziskav v tujini je
bil namen nase raziskave na reprezentativnem vzorcu
mladih v Sloveniji v letu 2018 preuditi, ali med spolo-
ma obstajajo razlike v pogostosti ukvarjanja z glasbeno-

-umetniskimi dejavnostmi.

3 Metoda

3.1 Vzorec

Ciljno populacijo slovenske raziskave Mladina 2018
(Naterer in dr., 2018) so predstavljali vsi drzavljani
Republike Slovenije, stari od 14 do 29 let. V raziskavi
Mladina 2018 je bil izbran vzorec 1000 anketirancey, ki
ga imajo avtorji raziskave za reprezentativega za Slove-
nijo (Naterer in Lavri¢, 2019). V vzorec smo zajeli zgolj
Solajoco se mladino (N = 702), od tega je bilo 46,7 %
deklet, povpre¢na starost je znasala 20,37 leta.

3.2 Merski instrument

Glasbeno-umetnisko dejavnost smo merili z vprasan-

jem: »Navedene so nekatere dejavnosti, s katerimi se
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mladostniki ukvarjajo v prostem c¢asu. Ocenite jih na
lestvici od 1 do 5, pri ¢emer 1 pomeni nikoli, 5 pa zelo
pogosto (vsak dan ali skoraj vsak dan). Kako pogosto se v
povpredju ukvarjate z naslednjimi dejavnostmi? Ustvar-
jalne dejavnosti (pisanje, slikanje, igranje glasbe).«

3.3 Nacrt analize

Pogostost ukvarjanja z glasbeno-umetniski dejav-
nostmi glede na spol smo analizirali v okviru kontin-
gencne tabele, prav tako smo izvedli neodvisni t-test.

4 Rezultati

Zanimalo nas je, ali obstajajo razlike med spoloma v
pogostosti ukvarjanja z glasbo/umetnostjo. Grafikon 1
prikazuje razlike med spoloma v pogostosti ukvarjanja z
glasbo/umetnostjo. Iz njega je razvidno, da je vedji delez
deklet (15,6 %) vsak dan glasbeno-umetnisko dejaven
v primerjavi s fanti (11,8 %). Po drugi strani vedji delez
deklet ni nikoli glasbeno-umetnisko dejaven (24,1 %)
v primerjavi z delezem nedejavnih fantov (19,3 %). Ne-
odvisni t-test je pokazal, da razlike med spoloma niso
statisti¢cno pomembne (p > 0,05). Iz grafikona 1 razbe-
remo, da se v primerjavi s fanti ve¢ji delez deklet sicer
zelo pogosto ukvarja z glasbeno-umetniskimi dejav-
nostmi, se pa v primerjavi s fanti tudi ve¢ji delez deklet

nikoli ne ukvarja z glasbeno-umetniskimi dejavnostmi.

5 Razprava in sklep

V predstavljeni raziskavi smo
vl . 30%
preudili, ali med spoloma obsta-
. 24.%
jajo razlike v pogostosti ukvar- e
19 %
20%

15%
10 %
5%
0%

Nikoli

janja z glasbeno-umetniskimi
dejavnostmi. Ugotovili smo, da
med fanti in dekleti v Sloveniji
ni statisticno pomembnih razlik
v pogostosti ukvarjanja z glasbo.

Delez dijakov glede na pogostost ukvarjanja

Nasa ugotovitev, da med
fanti in dekleti v Sloveniji ni
statisticno pomembnih razlik v
pogostosti ukvarjanja s glasbe-
no-umetniskimi

dejavnostmi,  pospolu

preseneca. V primerjavi s fanti se sicer vedji delez deklet
zelo pogosto ukvarja z glasbeno-umetniskimi dejav-
nostmi, se pa v primerjavi s fanti tudi ve¢ji delez deklet
nikoli ne ukvarja z glasbeno-umetniskimi dejavnostmi.
To kaze, da so razlike med dekleti ve¢je oziroma da med
njimi obstaja vecja variabilnost. Ceprav je razloge treba
preuditi v prihodnjih raziskavah, lahko sklepamo, da
je med dekleti vec tistih, ki bodisi igrajo in§trumente
in pojejo, na primer individualno ali v pevskih zborih.
Morda je predvsem v slednjih
iskati razlog za vecjo »pogo-
stost« udejstvovanja  deklet

v glasbeno-umetniskih  de- V primerjavi s fanti

javnostih, verjetno pa tudi v
drugih oblikah pogostejsega
ustvarjalnega angazmaja de-

klet.

se sicer vedji delez
deklet zelo pogosto
ukvarja z glasbeno-
umetniskimi

mesecno ali redkeje)

Na podlagi nasih rezulta- dejavnOStmiv sepa

v primerjavi s fanti
tudivecjidelez
deklet nikoline
ukvarja z glasbeno-
umetniskimi
dejavnostmi.

tov je mogoce podati neka-
tere predloge za udelezence v
formalnem izobrazevanju, pa
tudi za zaposlene v glasbeni,
kulturni in umetniski sferi, ki
delajo z otroki in mladostni-
ki. Zazeleno je, da bi drzava,

ob¢ine in druge institucije
ustvarjalni angazma mladih
spodbujale na razli¢ne nacdine, na primer s (so)finan-
ciranjem Solnin za glasbene $ole za ucence iz socialno
ranljivejsih druzin. Mlade je za ukvarjanje z glasbo, tudi
za obiskovanje glasbene Sole, treba navdusiti Ze v vrtcu

in nizjih razredih osnovne $ole. Vendar pa se zadnja leta

26% 27%

- 2%
19%
15% 16%
12%

Redko (enkrat Vcasih (nekajkrat

mesecno)

Pogosto (vsaj enkrat
tedensko)

Zelo pogosto
((skoraj) vsak dan)

Pogostost ukvarjanja z glasbeno-umetniskimi dejavnostmi

M Fantje Dekleta

Grafikon 1: Pogostost ukvarjanja slovenskih mladih z glasbeno-umetniskimi dejavnostmi



20

Glasba v 3oliin vrtey, letn. 25, 5t.1(2022) | MajaKrajnc, Razlike med spoloma v pogostosti ukvarjanja z glasbo in umetnostjo: analiza

reprezentativnega vzorca mladih v Sloveniji

zal kaze obraten trend, ko vse bolj naras¢a poudarek
na naravoslovnih vsebinah, tudi z argumentom ve¢jih
potreb po tovrstnih ves¢inah na trgu dela in potrebe po

poklicih s tovrstnih in sorodnih podrodij.

Prianalizah bi
bilo smiselno
kontrolirati tudi

druge potencialne
dejavnike Solske
uspesnostiin
ustvarjalnega
angazmaja mladih,
denimo kulturni
kapital druzine,

kot so glasbeni
instrumenti v druzini,
umetniske stvaritve,
Stevilo knjig v
gospodinjstvu,
ustvarjalni angazma
starSev, njihovo
zanimanje za glasbo
in umetnost in tako
napre;.

Nasa raziskava ima neka-
tere omejitve, ki jih je treba
odpraviti v prihodnjih razis-
kavah. Pomembno je, da v
prihodnje raziskovalci preuci-
jo konkretne oblike glasbenih
in umetniskih dejavnosti. Za-
nimivo bi bilo tudi preuditi,
kako so glasbene in umetniske
dejavnosti povezane s Solsko
uspesnostjo mladih. Dosezki
in kompetence na glasbenem
podro¢ju lahko prispevajo k
vedji stopnji realizacije treh
psiholoskih potreb, ki pred-
stavljajo temelj optimalnega
razvoja mladostnika (avtono-
mija, kompetentnost/ucinko-
vitost in povezanost/naveza-
nost). Glasbene kompetence
denimo lahko te psiholoske
potrebe spodbujajo tudi v
okviru solskih dosezkov (Deci
in Ryan, 2000). Nekatere
nevroraziskave denimo kaze-

Viri in literatura

jo, da glasba spodbuja ¢asovno-prostorsko razumevanje
glasbeno dejavnega posameznika, kar pripomore k bolj-
$emu razumevanju razli¢nih matemati¢nih konceptov,
na primer delezev, konceptov v geometriji in tako dalje
(Edelson in Johnson, 2003). Zanimivo je, da glasba in
matematika spodbujata razvoj prefrontalne mozganske
skorje in temenskega (parietalnega) reznja mozganov.
Ker glasba krepi navedene predele mozganov, lahko
spodbuja tudi otrokove in mladostnikove dosezke pri

neumetniskih vsebinah, vklju¢no z matematiko.

V prihodniji raziskavah slovenskih mladostnikov bi
bilo zato treba razli¢ne oblike ustvarjalnega angazmaja
mladih preuciti v odnosu do razli¢nih oblik njihovih
Solskih dosezkov, tako na podro¢ju naravoslovnih kot
jezikovnih ves¢in in dosezkov. Pri analizah bi bilo smi-
selno izvesti ne le bivariatne analize, ampak kontrolirati
tudi druge potencialne dejavnike Solske uspesnosti in
ustvarjalnega angazmaja mladih, denimo kulturni kapi-
tal druzine, kot so glasbeni in§trumenti v druzini, umet-
nigke stvaritve, Stevilo knjig v gospodinjstvu, ustvarjalni
angazma starSev, njihovo zanimanje za glasbo in umet-

nost in tako napre;j.

Navkljub omejitvam pa na$a raziskava daje po-
membne rezultate in izto¢nice za nadaljnje razisko-
vanje ustvarjalnega angazmaja mladih. Glasbeno in
umetnisko ustvarjanje mladih bi moralo biti Se naprej
vkljuéeno v raziskave dosezkov mladih v Sloveniji in

po svetu.
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Rajalna igra
Zajcek Skok

Bunny Hop Movement Activity

Izvlecek

Claudia Uhan

Vrtec Ciciban Novo mesto

Ragovska ulica 18, Booo Novo mesto

senjaro@gmail.com

Z rajalnimi igrami vplivamo na celostni razvoj otroka, predvsem v prvem starostnem obdobju. V pris-
pevku vam predstavim svoj prevod nemske rajalne igre »Zajcek Skok«. Spada med umetne rajalne igre
z vlogami, kar pomeni, da jo lahko prilagodimo glede na svoje Zelje in seveda sposobnosti otrok.

Kljuéne besede: rajalna igra, zajéek, gibalna pesem.

Abstract

Movement activities stimulate the overall development of children, especially during the period of
infancy. In this article, the author’s translation of a German movement activity called »Bunny Hop« is
presented. It is a pretend play game, which can easily be adjusted to the learning objectives and the

abilities of children.

Keywords: movement activity, bunny, movement song.

Rajalne igre krepijo predvsem otrokov glasbeni, ple-
sni in gibalni razvoj. Ugodno vplivajo na otrokovo so-
cializacijo, saj je treba pri izvajanju upostevati dogovor-

jena pravila ter se prostorsko

Rajalne igre so in gibalno vkljuciti v skupino.

preproste in So preproste in sestavljene iz

treh sestavin: besedila, melo-
dije in gibanja. Odsotnost ene
od teh sestavin pomeni, da ra-
jalne igre ni (Koban Dobnik,
2005).

melodije in
gibanja. Odsotnost
ene od teh sestavin

pomeni, darajalne
igre ni.

Gibalne motive umetnih
rajalnih iger lahko med sa-

mim vzgojnim procesom Vv

mlajsih skupinah ustvari/spremeni vzgojitelj sam, pri
starejSih pa lahko sodelujejo tudi otroci. Pri tem je po-
memben ritmi¢ni motiv, kateremu sledijo enostavni in

ponavljajoci se gibalni motivi (Denac in Ili¢, 1993).

Vloga vzgojitelja pri rajalnih igrah je predvsem v
tem, da pred zacetkom primerno razlozi pravila igre;
da dejavnosti ne izvaja s preveliko skupino; da s svojim
zgledom poskrbi za spro$¢eno dozivljanje rajanja; da
spodbuja petje ter enotno gibanje skupine in posamez-
nika v krogu; da poskrbi, da pridejo na vrsto (v sredino
kroga) vsi otroci; da uravnovesi konfliktne situacije s
tem, da daje primerno ¢ustveno oporo, ¢as in spodbudo
otrokom, ki se ne Zelijo izpostavljati. Vkljucevanje v ra-
jalne igre je naceloma prostovoljno, otroku daje obcu-



PRAKSA

ZAJCEK TAM NA POLJU

Besedilo: Friedrich Frobel

Glasba: Karl Enslin
Prevod in priredba: Claudia Uhan
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Hi - tro stran, hi - tro  stran, hi - tro stran.

tek varnosti in sprostitve. Rajalne igre niso tekmovalne

narave ter ne temeljijo na storilnosti.

Cilji:

* Otrok na razliéne nacdine sodeluje v rajalni igri
(opazuje, sodeluje v krogu, poslusa ...).

* Otrok navezuje stike z drugimi otroki.
* Otrok razvija gibalne sposobnosti.

* Otrok poskusi posnemati gibanje okolice (gibanje
odraslih, gibanje otrok).

* Otrok postopno usvaja pesem in pripeva.

* Otrok spoznava in utrjuje izraze: stoji, sedi, lezi,

Cepi, kledi.

Pesem sem priredila po nemski rajalni igri Hischen
in der Grube. Leta 1840 jo je napisal pedagog Friedrich
Frobel (1782-1875) po priredbi ljudske pesmi Karla
Enslina (1819-1875) (Aboul-Kheir, 2011). Pesem sem
prvi¢ spoznala pri svojem delu v nemskih vrtcih in jo
prevedla, ker sem jo pri delu z otroki v Sloveniji pogre-

sala. Ima zelo pronicljivo melodijo, otroke pomiri in

pric¢ara nasmehe na obraz. Mlajsi otroci jo obozujejo.

Gibalno igro lahko povezemo s spoznavanjem do-
macih ali gozdnih Zivali. Otroke pred zacetkom igre
prosimo, naj nam pokazejo, kako se giblje zajec. Pri tem
dovolimo individualen prikaz gibanja in ne vztrajamo
pri kazanju namisljenih zaj¢jih uses z dvignjenimi prsti,
saj je to pocloveceno gibanje in ni prikaz dejanskega

gibanja zajca. Torej nacin poskoka ni bistven.
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Sodelujoi otroci (v idealnem primeru od 8 do 15 saj druga kitica (z lisico) vsebuje $e motiv lovljenja, ki
otrok) sklenejo krog in se drzijo za roke. En otrok igra ~ pomeni nadgradnjo igre in je bolj primerna za otroke
zajca in je na sredini. Gibalno igro je mogoce izvesti v od treh let naprej. V igri ulova (podobno kot macka
bolj ali manj dejavni razli¢ici. Pri poteku igre sem nas-  in mi$) vnaprej doloceni otrok poskusa ujeti zajca, ki
tela razli¢ne moznosti izvajanja, ki si jih po zelji prilago- ~ pobegne iz kroga.
dite. Za mlajse otroke izvajamo samo polovico pesmi,

Potek rajalno-gibalne igre

BESEDILO ‘ GIBALNI, PLESNI MOTIV

Zajcek tam na polju En otrok je v sredini kroga, drugi otroci lahko:

* hodijo v krogu v eno stran,

« stojijo na mestu, se drzijo za roke in jih ritmi€no premikajo naprej in nazaj,
« sedijo na tleh.

cisto sam stoji/sedi/leZi/Cepi/kleci, + Otrok na sredini stoji, se nagiba s telesom rahlo v desno in v levo stran ter
drZi dlani na obrazu.
cisto sam stoji/sedi/leZi/Cepi/kleci. + Otrok sedi/lezi/Cepi/kleci. Dlani ima lahko na obrazu, lahko se dela, da spi,

ali pa ima telo in obraz nagnjena proti tlom.

Ubogi zajéek, si bolan, » Postopamo naprej v krogu ali pa se ustavimo in nagovorimo zajcka.

da ne skaces kot vsak dan? * Zajcka nezno poboZamo.

Zajcek hop, * Otrok na sredini 3-krat poskodi in izbere naslednjega zajcka.

zajcek hop, « Otroci lahko zraven ploskajo.

zajcek Skok! Lahko so tudi vsi zajcki. Vzgojiteljica poje, otroci opona$ajo spece zajcke
(poje se samo do tega dela pesmi), in ko se zapoje, da skocijo, vsi
poskocijo.

IGRA LOVLJENJA Vnaprej se doloci »lisica«, ki je zunaj kroga in se priplazi po vseh Stirih.

Pogovorimo se o tem, da se samo igramo, da »lisica« grize, in da v resnici
ne bo ugriznila.

ZajCek pred lisico
pazi se, pazi se! « Otroci sedijo/stojijo, Zugajo »zajcu« s kazalcem.
Ostre zobke ona ima, « Otroci pokaZzejo na lisico, ki pokaze zobe.
v tacko te bo ugriznila. + Otroci z roko oponas$ajo ugriz.
Hitro stran, « ZajCek odskaklja. Lisica gre po vseh §tirih za njim. Ve€inoma zajcku uspe
hitro stran. Hitro stran! uiti.
Viri

Aboul-Kheir, M. (2011): »Hischen in der Grube«. Kinderlied der Woche(8). Schwibisches Tagblatt. Dosegljivo na:
hteps://www.tagblatt.de/Nachrichten/Kinderlied-der-Woche-8-Haeschen-in-der-Grube-170267 .heml.

Denac, O. in Ili¢, O. (1993). Ko pojem, plesem. Priro¢nik za metodiko gibalne in plesne vzgoje. Radovljica: Didakta.
Koban Dobnik, M.(2005). Glasba in gib. Nova Gorica: Melior, Zalozba Educa.
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Glasbent vrtiljak:
glasbene
dejavnostiv vrtcu
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VVZ Slovenj Gradec,
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Musical Carousel: Musical Activities in Kindergarten

Izvlecek

V ¢lanku so predstavljene glasbene dejavnosti v vrtcu. Teoreti¢ni del nam prinasa vpogled v metode
dela glasbenih dejavnosti: petja, poslusanja glasbe, igranja na instrumente in izvajanja glasbenodidak-
ticnih iger. V prakticnem delu so opisane dejavnosti, ki smo jih izvajali v okviru obogatitvene dejavnosti
,glasbeni vrtiljak’. Zacetek dejavnosti je bil nacrtovan v okviru usmerjenih glasbenih zaposlitev, ki smo
jih izvajali enkrat tedensko in jih nadgrajevali z vsakodnevnimi glasbenimi dejavnostmi.

Kljuéne besede: otrok in glasba, glasbene dejavnosti, glasbene metode dela, predsolski otrok, poslu-
$anje, izvajanje, ustvarjanje glasbe, glasbenodidakti¢ne igre.

Abstract

The article introduces musical activities in kindergarten. The theoretical part allows an insight into the
methods of teaching music: singing, listening to music, playing instruments, and music didactic games.
The practical implications section of the article explains an enrichment activity called ,musical carou-
sel’. The latter began as part of planned weekly musical tasks, which were further reinforced with daily
musical activities.

Keywords: child and music, musical activities, music teaching methods, preschool child, listening,

performance, creating music, music didactic games.

1 Uvod

Ob misli na glasbo najprej pomislimo na sprostitev,
veselje, izvabi nam nasmesek na obraz, ponese nas v svet
umetnosti in notranjih dozivetij, nas pomiri, razvedri.
Glasbene dejavnosti v vrtcu so izvajanje, ustvarjanje in
poslusanje glasbe ter izvajanje glasbenodidakti¢nih iger
za razvoj glasbenih sposobnosti, spretnosti in znanj. V

¢lanku so predstavljene metode dela z namenom, da
bi bile vse glasbene dejavnosti ¢im bolj enakovredno
zastopane. V prakticnem delu so predstavljene glas-
bene dejavnosti v oddelku. Glasbene dejavnosti so se
v vsakem sklopu zacele v okviru usmerjene glasbene
zaposlitve obogatitvene dejavnosti ,glasbeni vrtiljak".
Nadgrajevali pa smo jih v okviru vsakodnevnih glas-
benih dejavnosti.
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2 Teoreticni del

2.1 Glasbene dejavnostiv vrtcu

Umetnost otrokom omogoca izrazanje svojih ustvar-
jalnih potencialov. Preko nje se otrok izraza, komunici-
ra in razvija svojo sposobnost uporabljanja simbolov, ko
pri risbi, plesu, glasbi ustvari nekaj, kar predstavlja ne-
kaj drugega. V umetnosti lahko predstavi svoja najbolj
skrita pocutja in Custvene vsebine, opise ali predstavi
dogodek ali stvar (Kurikulum za vrtce, 1999).

Na podrodje umetnosti spadajo tudi dejavnosti s
podrodja glasbe. Voglarjeva (1987) predlaga, da lahko

glasbene dejavnosti izvajamo:
* v okviru vsakodnevnih glasbenih dejavnosti in

* v okviru enkrat tedenskih usmerjenih glasbenih
zaposlitev.

Avtorica Borota (2013) dodaja, da je pri vsakodnev-
nih glasbenih dejavnostih pomemben stalen glasbeni
koti¢ek, kjer so otrokom do-
stopni razli¢ni in$trumenti,
ki jih dodajamo, menjamo.
Da bodo otroci

dihali glasbo in

Pri urejanju glasbenega koti¢-
ka naj sodelujejo tudi otroci.
Priporocene so tudi knjige
o glasbi in inStrumentih ter

zvodila, ki jih otroci sami iz-

jilm omogocila
izrazanje sebe,
svojih Zelja, Custey,

jimoramo pustiti
svobodo.

delajo.

Da bodo otroci dihali glas-
bo in jih bo glasba zares spros-
¢ala, pomirjala, jim omogodi-
la izrazanje sebe, svojih zelja,
Custev, ji moramo pustiti svo-
bodo (prosto pot). Otroci
bodo veliko ve¢ glasbe in glasbenih doZivetij pridobili
v ¢asu vsakodnevnih glasbenih dejavnosti, in ne toliko
v ¢asu usmerjenih glasbenih zaposlitev. Primeri vsako-
dnevnih glasbenih dejavnosti:

* jutranji glasbeni pozdrav s petjem,
* v dasu iger in zaposlitev v kotickih po Zelji otrok,
* v ¢asu ¢akanja na nekaj,

* znotraj drugih usmerjenih zaposlitev,

. o
* v ¢asu bivanja na prostem,
* v ¢asu opoldanskega pocitka,

* otrokovo slovo od vrtca (Voglar, 1987).

Glasbene vsebine so lahko vnaprej predvidene ali
naklju¢ne. Naklju¢ne nastajajo kot odgovor na neko
dozivetje, dogodek, srecanje. Tukaj so glasbena dozive-
tja otrok lahko zelo globoka (prav tam).

»Pri usmerjenih glasbenih zaposlitvah pri nadrto-
vanju poleg splosnih pedagoskih in psiholoskih zahtev
upostevamo tudi splosne smotre, naloge in nacela pred-
Solske glasbene vzgoje, zahteve vzgojnega programa,
metodi¢na spoznanja glasbenih dejavnosti, zahtevo po
celovitosti predsolske glasbene vzgoje, ki jo izraza njen

sistem« (Voglar, 1987).

2.2 Metode dela

PredSolskega otroka glasbeno oblikujemo z razli¢-
nimi glasbenimi dejavnostmi: s petjem, poslusanjem
glasbe, igranjem na inStrumente, izvajanjem glasbeno-
didakti¢nih iger. Pri vsaki glasbeni dejavnosti uporab-
ljamo druge metode (Voglar, 1987).

V nadaljevanju so predstavljene metode dela, ki
jih v knjigi Otrok in glasba opredeljuje avtorica Mira
Voglar (1987), in metode dela, ki jih v knjigi Celostna
glasbena vzgoja opredeljuje avtorica Barbara Sicherl -
Kafol (2001).

2.2.1 Opredelitev metod dela avtorice
Mire Voglar

1. Metode petja delimo na metode ustvarjalnega
in poustvarjalnega petja. Metode ustvarjalnega
petja so: izmiSljanje melodije in besedila, izmi-
$ljanje melodije na dano besedilo in izmisljanje
besedila na dano melodijo (Voglar, 1987). Meto-
de poustvarjalnega petja: pripevanje, petje z vzgo-
jiteljem, petje posameznih delov pesmi, izvajanje
ritma pesmi, izvajanje melodije pesmi, izvajanje
besedila pesmi, petje ob pomoci starejsi otrok,
petje ob vzgojiteljevi inStrumentalni spremljavi,
petje ob socasnem predvajanju pesmi z magne-
tofonom, kasetofonom, radijskim aparatom, sa-
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mostojno petje, petje z dirigentom, petje z lastno
in$trumentalno spremljavo in petje, povezano z

gibanjem (Voglar 1987 in 1976).

2. Metode poslusanja glasbe: poslusanje mize, pre-
puscanje glasbi, izrazanje glasbe, ugibanje glasbe
ter metoda poslusanja in opazovanja (uporab-
ljamo pri poslusanju vokalne in instrumentalne
glasbe v zivi izvedbi; opazovanje pevca ali inStru-
mentalista in njegovega izraza poglobi dozZivljanje

glasbe) (prav tam).

3. Metode igranja na inStrumente: ustvarjanje,
reproduciranje (otroci izvajajo enake motive kot
vzgojitelj, poudarek je na natan¢ni ponovitvi tis-
tega, kar je vzgojitelj zaigral) in spremljanje (ot-
roci lahko spremljajo govorjeno besedilo, peto
pesem, in$trumentalno glasbo, gibanje) (Voglar,

1987 in 1976).

4. Metode glasbenodidakti¢nih iger: primerjanje
in razlikovanje (otroci primerjajo zvoke po bar-
vi, jakosti, visini, dolZini, primerjajo hitrost in
tako dalje), reproduciranje (otroci reproducirajo
posamezne zvoke, ritmi¢ne motive, melodi¢ne
motive z inStrumentom, svojim glasom in tudi
z gibanjem), ugibanje (otroci na primer ugibajo,
kateri otrok se je oglasil, kateri in§trument igra in
tako dalje) in ustvarjanje (otrok ustvarja s svojim

glasom in s pomod¢jo in§trumentov) (prav tam).

2.2.2 Metode dela po Barbari Sicherl - Kafol

1. »Metode izvajanja: Ritmic¢na izreka (demonstra-
cija ritmicne izreke, posnemanje ritmicne izreke),
petje (pevska demonstracija, petje s pripevanjem,
petje s posnemanjem, petje s solmizacijskimi
zlogi), igranje na otroska glasbila (demonstracija
igranja na otroska glasbila, posnemanje igranja
na otroska glasbila), gibalno/likovno izvajanje ob
glasbi (demonstracija gibalnega/likovnega izva-
janja ob glasbi, posnemanje gibalnega/likovnega
izvajanja ob glasbi), delo z glasbenim zapisom
(branje likovnih/notnih simbolov, solmizacijskih
zlogov, ritmi¢nih zlogov, narek — ritmi¢ni, melo-
di¢ni/solmizacijski, zapis — likovnih/notnih sim-

bolov, solmizacijskih zlogov, ritmi¢nih zlogov).

2. Metode poslusanja: dozivljajsko poslusanje,
analiti¢no poslusanje (prepoznavanje izraznih in
izvajalskih sredstev, ritmic¢na analiza, melodi¢na

analiza, oblikovna analiza).

3. Metode ustvarjanja: estetsko oblikovanje glas-
benih vsebin (poustvarjalno petje, poustvarjalno
igranje inStrumentalnih vsebin), ustvarjanje glas-
benih vsebin (ritmi¢no/melodi¢no dopolnjeva-
nje, ritmi¢na/melodi¢na vprasanja in odgovori,
izmisljanje: pevsko izmisljanje na dano besedilo,
izmisljanje besedila na dano melodijo, izmisljanje
melodije in besedila, izmisljanje in§trumentalnih
vsebin, izmisljanje ritmi¢nih besedil, ritmizacija
besedila) in gibalno/likovno/besedno ustvarjanje
ob glasbi« (Sicherl - Kafol, 2001, str. 125).

Najpomembnejsa in poglavitna metoda pri izvaja-
nju glasbenih dejavnosti je metoda igre. Preko nje se
otrok najlazje u¢i. Zato moramo to metodo uporabljati
vsakodnevno, saj je igra otrokova osnovna in temeljna
dejavnost (Denac, 2002).

3 Prakticni del

Izvajanje glasbenih dejavnosti je potekalo od sep-
tembra do sredine oktobra 2020. V glasbene dejavnosti
so bili vkljuceni otroci starostnega razpona od stiri do
pet let. V oddelek je bilo vklju¢enih 24 otrok. Sledijo
opisi dejavnosti, ki smo jih izvajali v okviru obogatit-
vene dejavnosti ,glasbeni vrtiljak. Zacetek dejavno-
sti je bil nacrtovan v okviru tako imenovanih enkrat
tedenskih usmerjenih glasbenih zaposlitev, ki smo jih

nadgrajevali z vsakodnevnimi glasbenimi dejavnostmi.

3.1 lzvajanje glasbe

Seznanitev z novo pesmijo Na planincah (ljudska)

Otrokom sem predvajala inStrumentalni zvo¢ni pos-
netek Na planincah. Nekateri otroci so skladbo prepoz-
nali, nekaterim ni bila znana. Nato sem otrokom pesem
zapela, pogovorili smo se o besedilu in pesem sem ob
spremljavi ponovno zapela. V nadaljevanju sem otroke

spodbudila in jih povabila k pripevanju. Na zacetku so
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bili zadrzani, vkljuéevali so se tu in tam, ker pesmi Se
niso znali peti. Ob veckratni ponovitvi ¢ez dan, ko so jo
ze znali delno peti, pa smo skupaj pripevali. Med ted-
nom so otroci usvojili vse kitice pesmi. Nekajkrat smo
zapeli tudi posamezen del pesmi. Ko so otroci pesem
ze delno znali, smo izmeni¢no izvajali ritem pesmi z
rokami ali nogami. Melodijo pa smo izvajali na razli¢ne

nevtralne zloge ja, na, la in tako dalje.

Ko so otroci usvojili pesem, sem jih spremljala z
diatoni¢no harmoniko. Kmalu so bili tako navduseni,
da so sami izrazili zeljo po nastopanju in pesem tudi

Po veckratnem
poslusanju posnetka
so vedno bolj
prepoznavali
glasbene motive.Na
podlagi vsebinskega
motiva pa so izrazali
gibalne motive.

Ne glede naisto
vsebinsko iztocnico
so se otroci plesno
izrazali po svojem
notranjem obcutku,
pri Cemer so se
izkazali kot Cudoviti
kreatorji.

{

samostojno zapeli pred sku-
pino. Tako so otroci prema-
gali tremo, se izpostavili pred
skupino — in tako imenovane
karaoke so se zacele. To je bilo
posebno dozivetje za vsakega
posameznika. Korak naprej
smo naredili z zborom, v ka-
terem so otroci spoznali vlogo
dirigentke; pesmi smo pripe-
vali tudi ob zvo¢nem posnet-
ku. Tudi na ritmi¢no gibanje
ob petju nismo pozabili. Raz-
delili smo se v dve skupini
(petje in gibanje).

Pesem smo spoznali v
okviru obogatitvene dejavno-
sti, nadgradnjo pa izvajali ob
vsakodnevnih glasbenih de-
javnostih, kot sta na primer
¢akanje na obrok, jutranji

pozdrav, med drugimi zaposlitvami na Zeljo otrok in

tako dalje.

3.2 Ustvarjanje glasbe

Poustvarjalno spremljanje pesmi

Pesem Na planincah se otroci hitro usvojili. Na pod-

lagi tega smo Zeleli narediti korak naprej z malimi rit-
mic¢nimi in§trumenti. Tako so se otroci najprej naucili
z njimi ravnati (improvizirano igranje), preizkusali so,
spoznavali zvoke, jih ustvarjali. V nadaljevanju pa so re-

producirali ritmi¢ni motiv. Poudarek smo dali natan¢ni
ponovitvi motiva, ki sem jim ga zaigrala. Pesem smo
reproducirali tudi na podlagi mere (takt, doba).

To dejavnost smo veckrat izvajali, prav tako po jut-
ranjem krogu, v katerem smo ritem in mero izvajali
tudi z rokami ali nogami, kasneje tudi izmeni¢no. Za
nadgradnjo smo se razdelili v dve skupini. Prva skupina
je izvajala ritem, druga mero, in kmalu smo poskusali
skupaj spremljati pesem. Bilo je zahtevno. Otroci, ki so
izvajali mero, so naenkrat izvajali ritem — ali obratno.
A z vajo in vsakodnevnim igranjem nam je vedno bolj
uspevalo.

3.3 Poslusanje glasbe

Poslusanje razlicnih zvrsti glasbe

Ker igram diatoni¢no harmoniko, v Zivljenje in
delo v vrtcu poskusam ¢im bolj vpeljati tudi ta instru-
ment, ki je med otroki vedno bolj priljubljen. Otroci
ob spremljavi nanj radi pripevajo ljudskim pesmim Jjaz
pa grem na zeleno trav'co, Jaz pa pojdem na Gorenjsko,
Cuk se je oZenil, Na planincah soncece sije, Mi se imamo
radi, Moj ocka ima konjicka dva, Cin, &n, &in, Dre3nica.
Prav tako sem jih seznanila z narodno-zabavnimi sklad-
bami, kot je Cebelar, katerega besedilo so hitro usvojili.
Harmonika je $e posebej pomembna ob praznovanju
rojstnih dni, pri katerem petje in ples osrecita ne samo
slavljenca, temve¢ celo skupino. Tako so otroci samo-
iniciativno pridobili izkusnje primerne plesne drze pol-
ke in valcka, posnemali so svoje starse, dozivljali vese-
lje, nekateri tudi nelagodje, a medvrstniska spodbuda
jih je motivirala k poskusanju in plesnemu izrazanju.
Ob harmoniki otroci izrazajo svoja notranja dozZivetja,
Custva, Zelje, za kar jim pustimo prosto pot. Nobeno
praznovanje in dejavnost s harmoniko se ne konca brez
pesmi Na golici, Avtocesta, Kam le éas bezi, Na Roblek.

Po drugi strani pa ne morem mimo tega, da ot-
rokom ne bi priblizala tudi drugih zvrsti glasbe, kot
je klasi¢na glasba. Ustavila bi se pri klasi¢ni glasbi, ki
sem jo uporabila pri nacrtovanju jesenske obogatitvene
dejavnosti, in sicer A. Vivaldi: Stirje letni éasi — jesen.
Otroke sem spodbudila k zaprtju o¢i za pozornejse po-
slusanje. Izkazalo se je, da lahko pesem nadgradimo $e
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z gibalnim izraZanjem, kar so otroci sprva izvajali po
svojih notranjih ob¢utjih in doZivljanjih. V nadaljeva-
nju pa je deklica naslov skladbe povezala s tematskim
sklopom in zacelo se je razmiSljanje ter ustvarjanje
skupnega vsebinskega motiva — lista. Skupina je zelo
ustvarjalna in pri njih domisljija ne pozna meja. Otro-
ci so hitro ustvarili zgodbo. Po veckratnem poslusanju
posnetka so vedno bolj prepoznavali glasbene motive.
Na podlagi vsebinskega motiva pa so izrazali gibalne
motive. Ne glede na isto vsebinsko izto¢nico so se ot-
roci plesno izrazali po svojem notranjem obcutku, pri
¢emer so se izkazali kot ¢udoviti kreatorji. Na trenutke
so opazovali drug drugega in iskali nove gibalne moti-
ve. Dekleta so se vedno bolj gledala v ogledalu, opazilo
se je, da dobro sledijo glasbenim motivom, veselje, sre-
¢a in notranje zadovoljstvo so se odrazali na njihovih
obrazih.

4 Glasbenodidakticne igre

V nadaljevanju $olskega leta se bomo posvetili raz-
voju glasbenih sposobnosti in spretnosti z glasbenodi-

dakti¢nimi igrami. Primeri glasbenodidakti¢nih iger:

1. Glasbenodidakti¢ne igre za ugotavljanje lastnosti
zvoka (vi$ina, trajanje, barva) in za razvijanje me-

lodi¢nega ter ritmi¢nega posluha

Primer igre za razvijanje ritmi¢nega posluha: ot-
rokom pokazem tri slike razli¢no velikih zajcev in za-
ploskam ritem velikega (polovinke), malega (¢etrtinke)
in najmanjSega (osminke). Otroci ugotovijo velikost
zajca na posamezni sliki in zaploskajo ustrezni ritem.
Nato se razdelijo v tri skupine in ob prikazu slike zajca
dolocene velikosti ustrezna skupina zajcev ploska ustre-
zni ritem (Denac, 2011, str. 68).

Primer igre za ugotavljanje lastnosti zvoka (barva):
otroci sedijo v krogu, enemu prekrijemo o¢i in ga pelje-
mo v sredino kroga. Vzgojitelj pokaze, kdo naj poklice
otroka v sredini; pokli¢e ga po imenu. Otrok s prekri-
timi o¢mi mora ugotoviti, kdo ga je poklical; ¢e ugane,
zamenjata vlogi (Voglar, 1987, str. 167).

Primer igre za ugotavljanje lastnosti zvoka (trajanje):
trije otroci so lisice, drugi pis¢anci. Pis¢ancem nariSemo

ali postavimo kokosnjake, kamor se bodo skrili pred li-

sicami. Vzgojitelj izvaja dolge ali kratke zvoke na blok-
flavto ali z metlico na tamburin. Pri kratkih zvokih pri-
dejo piscanci iz kokosnjakov in plesejo okoli lisic, ki
dremljejo, obenem pa pozorno poslusajo. Ko zaslisijo
dolge zvoke, se pis¢anci hitro poskrijejo, lisice pa za¢ne-
jo loviti; ujamejo vse pis¢ance, ki niso dobro poslusali
in se niso skrili. Ujeti pis¢anci postanejo lisice in igra se
nadaljuje (Voglar, 1987, str. 180).

2. Glasbenodidakti¢ne igre za ugotavljanje smeri
zvoka, razvijanje melodi¢nega posluha in razvija-

nje pevskih spretnosti

Primer igre za ugotavljanje smeri zvoka, razvijanje
melodi¢nega posluha in razvijanje pevskih spretnosti:
izberemo pet kukavic in dolo¢imo slepo mis, ki bo ugo-
tavljala, katera kukavica se je oglasila. Ko je slepa mis
pripravljena, pokaze vzgojitelj na kukavico, ki naj za-
kuka. Slepa mis z roko pokaze v smer, od koder prihaja
kukanje (Voglar, 1987).

Primer igre za razvijanje melodi¢nega posluha: vzgo-
jitelj otrokom razdeli sli¢ice, na katerih so upodobljene
pesmi, in nato na melodi¢ni in§trument igra melodije
teh pesmi. Po vsaki pesmi naredi premor, da otroci iz-
berejo in pokazejo slicico pesmi, ki so jo pravkar slisali

(Voglar, 1987, str. 195).

Primer igre za razvijanje pevskih spretnosti: otroci
sedijo v krogu, vzgojitelj je od otrok odmaknjen od tri
do pet metrov in $epeta navodila, na primer »Marko,
odpri vrata; »Majda, poglej skozi okno« in tako dalje.
Imenovani otrok mora dano nalogo ¢im prej opraviti
disto tiho, nato pa sesti nazaj na svoj prostor (Voglar,
1987, str. 202).

3. Glasbenodidakti¢ne igre za ugotavljanje lastnos-
ti zvoka (jakost) in razvijanje inStrumentalnih

spretnosti

Primer igre za razvijanje in§trumentalnih spretnos-
ti: otroci na sliki prepoznajo vremenske pojave in jih
nato z glasbili uprizorijo: sonce, dez, toca in grom.
Otroke razdelimo v tri skupine, ki bodo ustvarjale
glasbo za dez, to¢o in grom. Ko vzgojitelj pokaze na
dez, zaigra skupina, ki predstavlja dez, in tako dalje.
Ko pokaze sliko sonca, ne igra nobena skupina (De-
nac, 2011).




30

Glasba v 3oliinvrtcy, letn. 25, 5t.1(2022) | Lidija Proje, Glasbeni vrtiljak: glasbene dejavnosti v vrtcu

Sklep

Glasba spremlja oddelek tako reko¢ na vsakem ko-
raku. Vsako $e tako majhno priloznost izkoristimo za
glasbeno popestritev bodisi v prostorih vrtca kot tudi
med bivanjem na prostem. V tem casu so otroci spoz-
nali in usvojili kar nekaj novih pesmi, se seznanili z
razli¢nimi zvrstmi glasbe in jih poslusali, jemali v roke
male ritmi¢ne in$trumente in nanje igrali, se ob glas-
bi gibalno izrazali, spoznavali razlicne didakti¢ne igre
za razvoj glasbenih sposobnosti. Z zastopanostjo vseh
glasbenih dejavnosti v oddelku smo vplivali na razvoj
glasbenih sposobnosti, na razvoj ritmi¢nega in melodi¢-
nega posluha. Otroci so razvili intonanéno natan¢nost,
vedno bolj doziveto interpretirajo pesmi, upostevajo
dinamiko, agogiko. Pri poslusanju pesmi upostevamo
izbiro poslusanja z odprtimi ali zaprtimi oémi. Opaza-
mo, da otroci vedno bolj doZiveto poslusajo, slisijo ne-
katere znacilnosti zvo¢nega posnetka. Pomemben vidik,
ki kaze na pozitiven vpliv glasbe na otroke, je njihov
izraz na obrazu. Sre¢a in veselje jim zarita v oceh, in

to nas neizmerno bogati. Otroci samoiniciativno ali ob
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Pravljica z glasbo je nekaj cudovitega in posebnega, vendar pa je njeno oblikovanje v poseben ustvarjal-
ni izziv tako strokovnemu delavcu kot tudi otroku. V ¢lanku je predstavljen pristop k oblikovanju prav-
ljice z glasbo, pri katerem so otroci dejavno vkljuceni v vse korake ustvarjalnega procesa (izbira bese-
dila, dolocitev mest za zvocne slike, izbor zvocil, oblikovanje zvocne slike in izvedba glasbeno-dramske

predstave).

Klju¢ne besede: glasbena pravljica, pravljica z glasbo, zvocila, zvocne slike.

Abstract

Although fairy tales with music are extraordinary and special, creating them presents a challenge for
both practitioners and children. This article looks at an approach in which children are actively involved
in all the steps of the creative process, namely the choice of a text, the position of sound pictures, the
choice of sound sources, the creation of sound images, and, of course, the music-theatre performance.

Keywords: music fairy tale, fairy tale with music, sound sources, sound pictures.

Glasba in pravljica nas spremljata skozi Zivljenje ze
od samega rojstva. Vsaka posebej ali skupaj oblikujeta
posebne obcutke in nas popeljeta v svet domisljije. Ko
se zdruzita v glasbeno pravljico ali pravljico z glasbo,
glasba s svojimi zvoki in harmonijo oriSe pravlji¢ne ju-
nake, nam pribliza dogajalni ¢as in prostor ter s tem

obogati besedno vsebino.

Ljubezen do poslusanja pravljic in glasbe otrokom
vlivajo odrasli, najprej v primarnem okolju. Ob vstopu
v vrtec pa se njihovi vlogi pridruzi Se strokovni delavec.
Z zeljo po razvijanju zanimanja za literarne in glasbene

vsebine se strokovni delavci srec¢ujejo z najrazli¢nejsimi

izzivi, vezanimi na izbor ustreznih pristopov in mate-
rialov, s katerimi bi v najve¢ji meri omogocili otrokov

celostni razvoj.

Na podro¢ju otrokovega glasbenega razvoja se stro-
kovni delavci srecujejo s problematiko slabse opremlje-
nosti z glasbenimi pripomocki in posledi¢no z zmanjsa-
njem glasbenih dejavnosti. Te pa so klju¢nega pomena
za krepitev in razvoj ustvarjalnosti na podrodju glasbe-

nega ustvarjanja in izvajanja.

V procesu oblikovanja pravljice z glasbo smo upo-

rabljali najrazli¢nej$e predmete in materiale, ki so nam
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na voljo v vsakdanjem Zivljenju. Predmete smo smisel-
no uporabili kot zvo¢ila in z njimi ustvarili zvo¢ne slike.
Pristop k oblikovanju pravljice z glasbo smo izpeljali ob

pravljici Kako je kokoska kuba-

njeval in posledi¢no je nastala mnozica glasbil, ki bi
brez klasifikacije ostala nepregledna. Najbolj poznana
je klasifikacija iz leta 1914, in sicer klasifikacija nem-

skega muzikologa Curta Sachsa in avstrijskega etnomu-

la ¢aj avtorice Anje Stefan. zikologa Ericha von Hombostela, ki razlikuje pet vrst

glasbil: idiofoni, membranofoni, kordofoni, aerofoni in

Rﬂvnd.n]e. q %lﬂst)b Z{ZY elektronska glasbila, ki se med seboj razlikujejo po ma-
> ustv.arj anJ_e AT Glasbena terialu, nadinu igranja in zvoku oziroma zvo¢ni barvi
igranje nanje otrokom pravljica (Borota, 2015).

omogoca celostni

glasbeni razvoj na ve¢ Mira Voglar (1985) je zasnovala obsezno zbirko

Glasbena pravljica je prav-

ljica, pri kateri pomembno zvocil, ki jo je mo¢ sliSati v njenih glasbenih pravlji-

podrocjih, hkrati pa
vpliva na glasbeno
ustvarjalnostin

vlogo pri pripovedovanju,  cah. Z njimi, v obliki zvo¢nih slik, zvo¢no ponazarja

poglabljanju dozivetij, izrisu  vremenske pojave in dogajanja. Zbirko je zasnovala na

znacajskih lastnosti junakov  podlagi svoje domisljije, s preucevanjem zvoéne barve

razvoj otrokove

in ponazoritvi njihovega giba-
nja igra instrumentalna glas-
ba. Kadar je v glasbeno prav-

liico poleg instrumentalne
glasbe vklju¢ena tudi vokalna glasba, ta prevzema vlogo
pripovedovalca, medtem ko inStrumentalna glasba raz-
laga dogajanje ali zgodbo nadaljuje. Glasbena pravljica
je glasbeno delo, ki ga pisejo skladatelji (Borota, 2015).

Pravljica z glasbo

Vodilno vlogo v pravljici z glasbo prevzema besedna
vsebina, pri ¢emer je glasba le povezovalni element in
igra vlogo glasbenega premora med pripovedovanjem
zgodbe. Glasba, ki jo vklju¢ujemo v pravljico z glasbo,
je lahko preprosta. Lahko je tudi samo posnet in$tru-
mental (Borota, 2015).

Vkljucevanje glasbe v pripovedovanje ima lahko
dopolnilno ali popestritveno vlogo. V obeh primerih
je delez vkljucene glasbe majhen. Vklju¢ujemo lahko
kratke otroske pesmi ali pa pripovedovanje popestri-
mo z dodajanjem razli¢nih ritmi¢nih in$trumentov in
zvotil, da zvo¢no ponazorimo dogajanje (gibanje Zivali,
vremenske pojave, pihanje vetra in podobno) (Voglar,
1981).

Glasbila

Zacetki glasbil in njihovo poznavanje segajo ze v

pradavnino. Njihov razvoj se je skozi zgodovino stop-

posameznih predmetov in materialov ter s pomodjo
raziskovanja zvoka. Zvodila je razdelila v sedem druzin:
cin-cin-dongi, pinke-ponke, zing-zongi, bamberbami,
brenkice, goslice in pih-puh-pihalke (Voglar, 1985).

Izdelovanje, ustvarjanje in igranje na glasbila ot-
rokom vseh starosti prinasa veliko veselje. Ravnanje
z glasbili, ustvarjanje glasbe in igranje nanje otrokom
omogoca celostni glasbeni razvoj na ve¢ podrog¢jih (na
kognitivnem, afektivnem in psihomotori¢nem), hkrati
pa vpliva na glasbeno ustvarjalnost in razvoj otrokove

domisljije (Pesek, 1997).

Izbira besedila in likovno
poustvarjanje

Pri izbiri besedila za oblikovanje pravljice z glasbo je
pomembno, da izbiramo besedila, ki glasbi omogocajo
neopazen vstop v dogajanje ter ji dajejo prostor, da se
v zgodbi izraZa. Ze ob branju besedila zatutimo znadil-
nosti, mesta, kjer bi si Zeleli samo dogajanje slisati in ga
ob zvokih ali glasbi dozZiveti (Borota, 2015).

Sama sem ob prebiranju razli¢nih zgodb izbrala tri,
pri katerih sem Ze ob vsebini zgodbe Zelela posamezna
dogajanja tudi sliSati. Otrokom sem vse tri izbrane
zgodbe prebrala, se 0 posameznem besedilu z njimi po-
govorila ter jim po prebranih zgodbah in razpravi dala
moznost, da sami izberejo tisto, ki jim je najbolj vie¢ in

bi jo zeleli nadgraditi v pravljico z glasbo.
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Slika 1: Likovno poustvarjanje po pravljici

Izbrano pravljico sem otrokom veckrat prebrala, da
so vsebino globlje dozZiveli. Ob posameznem dogaja-
nju smo se ustavili in se pogovorili o zvokih, s katerimi
bi ga ponazorili. Same zvoke smo primerjali z vsako-

dnevnimi zvoki, ki so otrokom znani, blizji in jih laZje

opisejo.

Besedilo pravljice smo razdelili na ve¢ delov, v skla-
du s Stevilom dogodkov. Otroke sem spodbudila, da
si izberejo eno dogajanje in ga poskusajo tudi likovno
uprizoriti. To jim je bilo sprva v velik izziv, saj je tez-
ko poustvariti gibanje, vendar so bili zelo motivirani in
so izrazali veliko zanimanja za tovrstno dejavnost. Vse

nastale likovne stvaritve smo uporabili za slikovno upri-

zoritev zaporedja zgodbe, hkrati pa so slike igrale vlogo

mesta za zvoc¢no sliko.

Zvocne barve, zvocila in
oblikovanje zvocnih slik

»Glasbilo je lahko vsak predmet, iz katerega izvab-
ljamo glasbene zvoke na mehanski nacin ali z elekeri¢-

nimi impulzi.« (Borota, 2015, str. 77)

Zanimanje za glasbene dejavnosti tako s podrodja
glasbenega izvajanja kot glasbenega ustvarjanja se pri
otrocih kaze zelo izrazito od cetrtega leta starosti, ko
oblikujejo enostavne ritmi¢ne spremljave k peti pesmi,
ritmicne vzorce, ritmizirajo besedila pesmi in oblikujejo
enostavnejse zvoéne slike. Oblikovanje slednjih poteka
v $tirih fazah:

1. Zbiranje idej za zvocno sliko in raziskovanje zvoka
2. Odbiranje glasbil/zvo¢il in izbiranje zvokov

3. Snovanje idej in oblikovanje glasbenih zamisli

4. Oblikovanje glasbene celote (Borota, 2015)

Ker se strokovni delavci v vrtcih pogosto sreujemo
s problematiko slabse opremljenosti z glasbenimi pripo-
mocki, sem se pri oblikovanju pravljice z glasbo odloci-
la, da otrokom ponudim predmete, ki so nam vsak dan
pri roki, in jih spodbudim k ustvarjanju zvokov s ponu-
jenimi predmeti iz razli¢nih materialov. Pri raziskovanju
zvocne barve smo se sklicevali na posamezna dogajanja
in ugotovitve o zvokih, ki bi bili primerni za zvo¢no
ponazoritev. Otroci so ustvarjali zvoke in raziskovali
zvo¢ne barve s predmeti, kot so: kuhalnice, plasti¢na
embalaza, kovinske skatlice, PVC-vrecke, lesene kocke,
plasti¢ne s¢ipalke, sobni copati, kovinske posode z raz-
licnimi polnili (riz, fizol, koruza ...), kuhinjski lon¢ki
in podobno. Izbrane predmete so polagali na slike, ki
so jih poustvarili po pravljici. Pri oblikovanju krajsih
zvo¢nih slik so s pomodjo izbranih predmetov, v skladu
z dogajanjem, poskusali ustvariti kraj$o zvo¢no sliko, o
kateri smo se kasneje tudi pogovorili. Ce se otrokom
zvok ni zdel najbolj primeren, smo dodali ali odvzeli
katerega izmed predmetov. To smo ponavljali, vse dok-
ler nismo bili zadovoljni z oblikovano zvo¢no sliko. Po-
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Poleg predmetov
smo uporabljali tudi
lastne instrumente,
kot so: topot z nogo
ob tla, tleskanje z
jezikom, pthanje
zraka (ponazoritev
vetra), udarjanje z
rokami ob kolena
(padanje deZja) in

podobno.

leg predmetov smo uporabljali tudi lastne in§trumente,
kot so: topot z nogo ob tla, tleskanje z jezikom, pihanje
zraka (ponazoritev vetra), udarjanje z rokami ob kolena

(padanje dezja) in podobno.

Oblikovane krajse zvo¢ne slike smo zdruzili v celo-
to. Za bolj spontano izvajanje posameznih zvo¢nih slik
sem pravljico otrokom veckrat prebrala, oni pa so izva-
jali zvoéne slike v skladu z vrstnim redom dogodkov.
Pri izvajanju so se usedli v polkrog, in sicer glede na to,
pri kateri zvo¢ni sliki so sodelovali, in glede na zapored-
je dogodkov oziroma zvoc¢nih slik. Poleg oblikovanih
zvo¢nih slik sem v pravljico vkljuéila tudi krajso pesem,
katere melodija se je skozi zgodbo ponavljala, spremin-
jalo se je le besedilo, ki je bilo oblikovano v skladu s po-
sameznimi dogodki v pravljici. Sama izvedba kot celo-
ta, torej pravljica z glasbo, se je izvajala vsakokrat, ko so
se izvajale dejavnosti z namenom oblikovanja glasbene

pravljice.

Otroci so izrazili zeljo, da nastalo pravljico z glas-
bo nadgradimo in jo izvedemo kot glasbeno-dramsko
predstavo. Ker smo vsebino zgodbe veckrat ponovili, so
otroci ponotranjili vsebino in se hitro naudili besedila.
V oblikovani pravljici nastopa ena sama oseba, zato se
je za njeno vlogo javila ena od deklic, drugi otroci pa so
izvajali zvocne slike na izbranih in oblikovanih zvo¢ilih
ter peli pesem. Skupaj z otroki smo oblikovali potrebne
scenske rekvizite in pripravili sceno. Otroci so se dejav-
no vkljucevali v vse korake ustvarjalnega procesa in v
izvedbo.

Slika 2: Priprava scenskih rekvizitov

Oblikovano pravljico z glasbo smo v glasbeno-dram-
ski predstavi uprizorili za oZji krog gledalcev. Slike, ki so
jih likovno poustvarili otroci, smo projicirali na platno
kot slikovno zgodbo.

Sklep

Glasbene dejavnosti s podrodja glasbenega ustvarja-
nja in izvajanja pozitivno vplivajo na razvoj otrokovega
miSljenja, ustvarjalnosti in kreativnosti, hkrati pa otro-
ku priblizajo svet glasbe in glasbenega ustvarjanja kot
nekaj pozitivnega, prijetnega in zabavnega. Dejavno
vkljucevanje otrok v proces oblikovanja pravljice z glas-
bo otrokom omogoca razvoj domisljije, resevanje prob-
lemskih situacij, sodelovanje v skupini in krepljenje
zmoznosti prilagajanja. Kot glasbilo lahko uporabimo
predmete iz razliénih materialov, ki so nam vsak dan
na dosegu roke, zato kupljena glasbila ne igrajo klju¢ne
vloge pri oblikovanju in izvajanju glasbenih dejavnosti.
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Gledalisko-glasbena
predstava v izvedbi strokovnih delavk
vrtca Krkine lucke

Music Fairy Tale The Little Mouse Wants to Have a Friend
Music-Theatre Performance by Preschool Professionals at the Krkine lucke
Kindergarten

Izvlecek

Predstavljam izvedbo glasbene pravljice z naslovom Miska Zeli prijatelja; avtorica besedila je Nina Mav
Hrovat, avtorica glasbe pa Bernarda Rakar. Odigrale, zaigrale in odpele smo jo strokovne delavke vrtca
Krkine lu¢ke pri OS Vavta vas v dobrodelni namen. V prispevku predstavim pomen odnosa med pra-
vljico, glasbo in gledalis¢em ter nato opiSem potek izvedbe glasbene pravljice od izhodis¢ne ideje do
izvedbe.

Kljucne besede: glasbena pravljica, glasba, pravljica, gledaliska igra, predsolska glasbena vzgoja.

Abstract

In what follows, the production of the music fairy tale The Little Mouse Wants to Have a Friend is pre-
sented. The authors of the story and music are Nina Mav Hrovat and Bernarda Rakar respectively. It
was first performed by a group of preschool professionals from the Vrtec Krkine lucke pri OS Vavta vas
Kindergarten. All the proceeds from the performance went to charity. The paper underlines the rela-
tionship between fairy tales, music and theatre, and outlines the production of a music fairy tale from
the initial idea to a public performance.

Keywords: music fairy tale, music, fairy tale, theatre performance, preschool music education.
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petja pesmi, medtem
ko so druge glasbene
dejavnosti zastopane

v veliko manjsem

Raziskave kazejo,
da vzgojitelji
najpogosteje
nacrtujejo dejavnost

Glasba v 3oliinvrtcy, letn. 25, 5t.1(2022) | Tanja Berkopec, Glasbena pravljica Miska Zeli prijatelja. Gledalisko-glasbena predstava

v izvedbi strokovnih delavk vrtca Krkine lucke

Uvod

Pogosto zasledimo, da je glasba v vrtcih prisotna
v zelo okrnjeni obliki, da se le prepeva, da je malo
usmerjenih glasbenih dejavnosti, glasbenih vsebin, da
ni uporabe razli¢nih glasbil. Tudi raziskave kazejo, da
vzgojitelji najpogosteje nacr-
tujejo dejavnost petja pesmi,
medtem ko so druge glasbene
dejavnosti zastopane v veli-
ko manjsem obsegu (Denac,
2010). V vrtcu smo zeleli,
da bi otrokom v ve¢ji meri
podali glasbo preko poslusa-
nja, ustvarjanja in izvajanja.
Zato smo v vrt¢evskem letu
2019/2020 po nekaj letih
za prednostno nalogo vrtca
obsegu. izbrali glasbo. Na novo smo
zasnovali glasbene urice, v
posameznem oddelku smo
ve¢ pozornosti namenili igra-
nju na in$trumente (izdelani iz naravnih materialov,
lastni in$trumenti, mali inStrumenti), prepevanju ter
ustvarjanju ob glasbi, strokovne aktive pa smo zasno-
vali in obarvali z glasbo. Med pomembnejsimi glasbe-
nimi projekti je bila izvedba glasbene pravljice Miska
zeli prijatelja, s katero smo Zelele otrokom predstaviti
glasbo na drugacen nacdin — ob poslusanju spodbudi-
ti veselje, poglobiti Zeljo po poslusanju glasbe, preko
glasbe doZiveti pravljico ter razvijati sposobnost pozor-
nega poslusanja. Poleg vsega omenjenega pa O. Denac
navaja (2011), da se cilji poslusanja glasbene pravljice
vpletajo tudi na podrodje estetske vzgoje in vrednotenja

glasbene umetnosti.

Odnos med pravljico, glasbo in
gledalisko igro

Glasba in pravljice igrajo v otrokovem zivljenju
pomembno vlogo. Pravljica ima pomembno vlogo v
vzgojno-izobrazevalnem, razvojnem, psiholoskem in
socialnem smislu. Z njo lahko vzgajamo in poucujemo
otroka na ravni, ki jo razume. Ob pravljici otrok ¢us-

tveno, moralno, intelektualno in socialno dozoreva, ob

.....

njej razvija domisljijo, razum in spoznava njemu nezna-
na ¢ustva (Rutar, 2008).

Vsaki pravljici pa lahko dodamo glasbeno vsebino,
ki v otroku vzbudi bogato predstavo in mu omogoca
nepozabno dozivetje. To je glasbena pravljica, pri kateri
glasba pripoveduje, opisuje, $iri in poglablja dozivlja-
nje, besedna vsebina pa glasbi omogoca, da enakovred-
no vstopi v dogajanje. Tako je glasba skladna z besedno
vsebino (Borota, 2013).

Gledalis¢e kot umetnost je otroku izredno blizu.
Umetnost otrokom pomaga, da si svet, v katerem Zivijo,
lazje predstavljajo. K udejanjanju tega pripomorejo tudi
pravljice, ki jih otroci tako radi poslusajo, preden zaspi-
jo. Dasi otroci lazje predstavljajo, da so stvari v resnici
zive, pridobijo vero v to preko gledaliskih predstav (Si-
tar, 2008). Za otroke je priporocljivo, da glasbeno prav-
ljico poslusajo v koncertni dvorani ali gledalis¢u, saj s
tem vstopajo v okolje, v katerem se glasba slisi drugace,
kjer poslusajo na drugacen nacin in kjer glasbo dozivlja-
jo z vsemi cutili (Borota, 2013). Z obiskom gledalis¢a
otroke vzgajamo, in sicer v skladu z bontonom, ki velja
v gledalis¢u. O tem smo se z otroki predhodno veliko
pogovarjali v vrtcu. Poleg tega otroci spoznajo razli¢ne
podrobnosti, ki so pomemben del gledaliske predstave:
prostor, oder, vstopnice, osvetljava, razli¢ni zvoki, zna-

¢ilen dvig zavese ob zacetku predstave in drugo.

V nadaljevanju je predstavljena izvedba omenjene
glasbene pravljice.

Izhodisce in ideja

V vrtcu smo dve leti zapored decembra organizira-
li dobrodelni prednovoletni bazar. V vrt¢evskem letu
2019/2020 pa smo zeleli otrokom in starSem ponuditi
nekaj novega, drugaénega. Ker je bila prednostna nalo-
ga nasega vrtca glasba, smo se strokovne delavke odlo-
¢ile, da otrokom odigramo glasbeno pravljico v Kultur-

nem domu v Strazi.

Izbor in nac¢rtovanje glasbene
pravljice

Izbira glasbene pravljice ni bila lahka, saj je na knji-
znih policah velika izbira kakovostnih ponudb z ome-
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njeno vsebino. Zeleli smo preprosto in lahko razum-
ljivo pravljico, ki nima veliko besedila, temve¢ veliko
dogajanja, in ki je primerna za predsolske otroke. Ob
prebiranju razli¢nih glasbenih pravljic sem zasledila
novejse delo priznane slovenske mladinske in otroske
pisateljice Nine Mav Hrovat z naslovom Miska zeli pri-
jatelja. Prepricala me je njena vsebina, sporodilo, pred-
vsem pa melodi¢na in ritmi¢na pestrost pesmi avtorice

Bernarde Rakar.!

Z nadrtovanjem in vajami smo zacele Ze oktobra. K
sodelovanju smo povabile tudi starse, ki so se z veseljem
odzvali vabilu (pomo¢ pri igranju na glasbila, vezno be-
sedilo, Sivanje kostumov).

Vzgojiteljice smo se razdelile v skupine, in sicer:

* glasbena (skrb za pridobitev notnega gradiva in
asbil, igranje na glasbila),

* scenografska (skrb za sceno, razsvetljavo, opremo
ter razli¢ne pripomocke) in

* gledaliska (gledaliska igra, skrb za pridobitev kos-

tumov).

Priprave na izvedbo glasbene
pravljice

Vaje za glasbeno pravljico smo izvajale najprej po-
sami¢no, po skupinah. Potrebnih je bilo kar nekaj ur
vaj, da smo se dobro naucile besedilo, petje pesmic in
igranje na instrumente. Po dobro usvojenem znanju je
sledila prva skupna vaja in za njo Se nekaj skupnih vaj v

vrtcu, nato Se v kulturnem domu.

Gledaliska skupina je pripravila scenarij, ki ga je ne-
koliko priredila zaradi letnega ¢asa — namesto lika vetra
je nastopal sneg. Glede na scenarij in zapis dramskega
besedila je pomemben videz nastopajocih. Vzgojiteljice
in starsi, ki so prisko¢ili na pomo¢ pri $ivanju kostu-
mov, so to delo odli¢no opravili. Kostumom so na kon-
cu dodali razli¢ne dodatke, ki so popestrili posamezen
gledaliski lik — krta z velikimi ocali, dihurja z velikim
repom in kosarico jabolk, sneg s sneznim deznikom in

kosarico snega, misko z zanimivimi Cevlji in uhlji. Se

posebej pa je med njimi izstopala kresnicka, ki je s svojo

lu¢ko vzbujala pozornost pri otrocih.

Vzporedno z gledalisko skupino je imela vaje tudi

glasbena skupina, ki se je razdelila na melodi¢no in

ritmi¢no skupino. Ritmi¢na
skupina je imela vlogo iz-
vajanja zvo¢nih slik za noc,
dan, prihod snega, dihurja in
kresnicke, nevihte in gozda.
Uporabili smo male ritmi¢-
ne in$trumente, ki smo jih
takrat imeli na voljo v vrtcu.
Melodi¢na skupina je odigrala
melodije pesmi s sopranskim
in altovskim metalofonom, s
tremi melodi¢nimi basovski-
mi resonatorji C, F in G ter
z altovskim in basovskim ksi-
lofonom. Na vaji se nam je

pridruzil tudi eden od starsev,

Zaotroke je
priporocljivo, da
glasbeno pravljico
poslusajo v
koncertni dvorani
ali gledaliscu, saj

s tem vstopajo v
okolje, v katerem se
glasba slisi drugace,
kjer poslusajo na
drugacen nacinin
kjer glasbo dozivljajo

z vsemi cutili.

ki nas je spremljal s kitaro.

Za uprizoritev glasbene
pravljice je zelo pomembna
tudi scena. Nekatere vzgojiteljice so na ustvarjalnem
podrodju zelo uspesne, zato so sceno pripravile in na-
redile kar same. Pri tezjih tehni¢nih stvareh jim je na
pomo¢ priskocil hisnik Rozle. Pripravile in izdelale so
krtino za krta, zelo domiseln miskin dom, gozd, ki so ga
krasile naravne smrecice, ter »snege, ki je padal z neba.

Sceno so nadgradile s svetlobnimi uéinki.

Ko je gledaliska skupina dobro znala besedilo in
glasbena skupina usvojila pesmi, smo zalele dele zdru-
zevati v celoto in izvajati neprekinjeno gledalisko-glas-
beno pravljico. Ob tem smo pridobivale obcutek, kako

bo glasbena pravljica videti v celoti.

Izvedba glasbene pravljice

Glasbeno pravljico smo vzgojiteljice na treh nasto-
pih uprizorile otrokom in njihovim star$em. Izvedba
glasbene pravljice se je za¢ela z uvodnim besedilom pra-
vljice. Zbrano in prepletajo¢e smo odigrale, zaigrale in

1 Celotno notno partituro in besedilo najdete v scenariju za gledalisko-glasbeno predstavo Miska Zeli prijatelja; avtorica je Nina Mav Hrovat, avtorica

glasbe pa Bernarda Rakar.
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odpele gledalisko-glasbeno predstavo, ki se je koncala  beno pravljico in se je spominjali, predvsem pa so Zeleli
s kratkim besedilom pravljice. Za konec smo vzgojite-  prepevati pesem glavnega lika — miske.

ljice odpele sklepno pesem ob ] o o
spremljavi klavitja, kahona in Priprava in izvedba glasbene pravljice je bila za vse

. . . . . nas dozivetje, ki je spodbudilo in razvijalo naso ustvar-
kitar. Odziv starSev in otrok je

Ritmicna skupina je bil zelo pozitiven, z veliko po-
imela vlogo izvajanja hvalami. Izkupi¢ek dobrodel-
zvocnib slik zan o€, ne predstave je bil namenjen
dan, prihod snega, obogatitvi glasbenega kabi-

dihurja in kresnicke neta z novimi inStrumenti ter
nevihte in gozda povecanju zbirke lego kock.

jalnost ter nas urilo v ves¢inah dobrega sodelovanja in

vkljucevanja lastnih idej ter Custev.

T Po vseh treh uspesno iz-
vedenih glasbeno-gledaliskih
predstavah smo se februarja

2020 prijavili na obmo¢no Linhartovo srecanje gle-
daliskih skupin, ki je bilo razpisano za marec 2020, a
se ga zal nismo udelezile zaradi razglasitve epidemije
covida-19.

Sklep

Pri svojem delu stremim k vedno novim glasbenim
vsebinam in kakovostnim glasbenim spodbudam, s ka-
terimi Zelim otroke spodbuditi k poslusanju glasbe in h
glasbeni ustvarjalnosti, predvsem pa k dozivljanju lepo-
te glasbe. Pomembno je, da otrokom priblizamo glasbo

na nadin, pri katerem jo tudi ¢im bolj dejavno dozivijo.

Z odli¢no gledalisko igro ter vokalno in instrumentalno
glasbo smo otroke spodbudile k dejavnemu poslusanju,

Slika 1: Glasbeniki in igralci glasbeno-gledaliske predstave
saj so po izvedbi $e nekaj ¢asa v vrtcu podozivljali glas-  Miska Zeli prijatelja (Vir: Irena Bobnar)
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Music Didactic Games in Second Age Group

Izvlecek

V Kurikulumu za vrtce je glasba kot dejavnost opredeljena v sklopu umetnosti. Odlocila sem se, da bom
otrokom predstavila podrocje glasbe preko glasbenodidakti¢nih iger za spoznavanje parametrov zvoka.
Razvijali smo glasbene sposobnosti, spretnosti in pridobili nova znanja. Otroci so se igrali, poslusali,
izvajali, si izmisljali zvoke in glasbo ter odkrivali in spoznavali znacilnosti zvoka: glasnost, trajanje, barvo
in tonsko visino. Dejavnosti smo izvajali v skupini otrok, starih od stiri do pet let. Otroci so dejavno so-
delovaliin pozorno poslusali ter ustvarjalno dopolnjevali glasbene zamisli. Glasbenodidakti¢ne igre sov
otrocih vzbudile veselje do glasbe in glasbenega ustvarjanja ter jih nagovorile k pogostejSemu gibanju
in hitremu odzivanju na zvoc¢ne in glasbene spodbude.

Kljucne besede: glasbena dejavnost, glasbenodidakti¢na igra, parametri zvoka.

Abstract

In the Curriculum for Kindergartens, music is defined as part of arts. In this particular case, music didac-
tic games were used for the purpose of familiarizing children with the parameters of sound. They thus
acquired musical abilities, skills and knowledge. In addition to playing, listening, performing, inventing
sounds and music, the children discovered and learned about the characteristics of sound: loudness,
duration, timbre, and pitch. The activities were carried out with a group of 4- to 5-year-olds. They
actively participated, listened attentively, and contributed creative musical ideas. The music didactic
games fired the children with enthusiasm for music and stimulated their musical creativity; they en-
couraged them to move more often and to respond quickly to sound and music stimuli.

Keywords: musical activity, music didactic game, parameters of sound.

Glasbena umetnost v vrtcu vpliva na estetski, mo-  spoznavanja zvoka. Vpliva na njegovo druzabno veden-
ralni, telesni in intelektualni razvoj otrokove osebno- je, jezikovno komunikacijo, gibalne spretnosti in spo-
sti. Glasbeno izrazanje je samostojna oblika glasbenih  sobnosti zaznavanja. Igra je prisotna pri vseh dejavnos-

dejavnosti. Otroku omogoca veselje do igre, gibanja in  tih v vrtcu, zato je zelo pomembno, da vsako dejavnost
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Glasbenodidaktic¢na

zanimanje za glasbo.
Otrok se tako uciin
spoznava glasbo na
nacin, ki ga razume.

{
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izpeljemo preko igre. Otrok spozna nove stvari, prido-

bi nove izkusnje in razvije pozitiven odnos do glasbe

(Voglar, 1989).

Glasbenodidakticna igra

B. Borota (2013) opredeljuje glasbenodidakti¢no
igro kot nacrtovano, strukturirano in k ciljem usmer-
jeno glasbeno dejavnost. Vpliva na udenje, ohranjanje
motivacije in razvijanje pozornosti. Spodbuja medse-
bojno sodelovanje in tekmovalnost ter vsebuje jasna,
razumljiva navodila in pravila. Vsebuje pomembne ele-
mente, kot so glasba in zvok,
vsebina, naloga, pravila in
cilji, ki jih dosezemo z upo-

Stevanjem navodil in pravil z

igra spodbuja
glasbeni razvoj
otrokin ohranja

igralnimi partnerji. Glasbeno-
didakti¢na igra spodbuja glas-
beni razvoj otrok in ohranja
zanimanje za glasbo. Otrok se
tako udi in spoznava glasbo na
nacin, ki ga razume. Z glasbe-
nodidakti¢nimi igrami otrok
razvija in utrjujejo razli¢ne
spretnosti ter pridobiva novo
znanje in sposobnosti. Glasbenodidakti¢na igra ima ve-
lik vpliv na otrokov govor, gibanje, ¢ustva, navezovanje
socialnih stikov s prijatelji in na upostevanje navodil.
Vsebinsko je za otroka zelo privlaéna, saj lahko v njej

sodeluje na razli¢ne nadine.

M. Voglar (1989) meni, da z glasbenodidakti¢no
igro otroku predstavimo dejavnost na njemu ustrezen
in neprisilien nac¢in. Cilj glasbenodidakti¢ne igre je
otroku omogo¢iti, da intenzivno razvije doloceno glas-
beno zmoznost. Glasbenodidakti¢na igra vsebuje dolo-
¢ene naloge za razvijanje dusevnih funkcij, dejavnosti
in sposobnosti, ki jih otrok potrebuje za dojemanje,
dozivljanje, ustvarjanje in poustvarjanje glasbe. Vsebuje
manj izrazita in zahtevna pravila ter vsebino, ki je otro-
kom privla¢na. Otrok z glasbenodidakti¢no igro dobi
priloznost, da igro poveze z glasbo ali s pesmijo.

Z glasbenodidakti¢no igro dosezemo Siroko paleto
ciljev. Na kognitivhem podro¢ju glasbenega razvoja ot-
rok razvija ¢utila, zaznavo, slusno obcutljivost, ustvar-

jalnost in pozornost na zvok. Pridobiva sposobnost
slusnega prepoznavanja, razlikovanja in primerjanja,
uporablja strokovne glasbene izraze ter $iri in utrjuje
glasbeni spomin z usvajanjem glasbenih vzorcev. Spoz-
nava elementarne glasbene predstave, kot so zvo¢na
barva, trajanje zvoka in visina tona, melodi¢ne obrise
ter manjse glasbene oblikovne dele in celote. Na afek-
tivnem podrodju glasbenega razvoja otrok pridobiva
izku$nje z dozivljanjem in izrazanjem doZivetij, pre-
poznava razpolozenja, spros¢eno in samoiniciativno
sodeluje, ohranja zanimanje in razvija radovednost. Na
psihomotori¢nem podroéju glasbenega razvoja poje in
igra na glasbila ter usklajuje gibanje in dihanje z glas-
benim potekom. Na podro¢ju socialnega in moralnega
razvoja se otrok nauci upostevati pravila in se prilagaja
skupinski dinamiki, razvija empati¢nost in vzpostavlja
interakcije z drugimi (Borota, 2013).

Glasbenodidakticna igra za
spoznavanje parametrov zvoka

Vsem zvokom lahko dolo¢imo parametre, kot so
barva, glasnost in trajanje, tonom pa tudi visino. Glas-
benodidakti¢na igra za spoznavanje parametrov zvoka
omogoca otroku razlikovati svetle in temne zvoke, tis-
je in glasnejse, krajse in daljSe ter niZje in visje zvoke.
Taksna razlikovanja se uporabljajo na podlagi krajsih
zvoc¢nih ali glasbenih celot oziroma motivov. Znadil-
nost glasbenodidakti¢ne igre za spoznavanje parame-
trov zvoka je njena raznovrstnost. Najbolj pogosto izva-
jamo take igre, pri katerih prepoznavamo zvo¢no barvo
in glasnost. Z glasbenodidakti¢nimi igrami, pri katerih
ugotavljamo tonsko visino in trajanje, spodbujamo raz-
likovanje priblizkov, in sicer visjega in nizjega ter daljse-
ga in krajSega. Pri tem se izogibamo natan¢nim oprede-
litvam, kot so visok ali nizek ton in dolg ali kratek zvok
(Borota, 2013).

Izvedba glasbenodidakti¢nih
iger
Opazila sem, da otroci v oddelku nimajo dovolj iz-

kusenj z izvajanjem glasbenodidakti¢nih iger oziroma
da imajo izkusenj premalo, zato sem Zelela otroke z nji-
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mi seznaniti. Osredotocila sem se na glasbenodidaktic¢-
ne igre za spoznavanje parametrov zvoka. V oddelku
smo izvedli $tiri glasbenodidakti¢ne igre za razlikovanje
svetlejsih/temnejsih, tisjih/glasnejsih, krajsih/daljsih ter

nizjih/visjih zvokov razli¢nih avtoric.

Zvocna barva: Zvocni pari (Sicherl - Kafol,
2009)

Za razlikovanje zvo¢ne barve sem izbrala glasbeno-
didakti¢no igro »zvoc¢ni pari«. Pripravila sem razli¢na
Orffova glasbila. Vsako glasbilo sem poimenovala, ga
predstavila in nanj zaigrala preproste ritmi¢ne vzorce.
Po predstavitvi glasbil sem preverila, ali otroci glasbilo
prepoznajo po zvoku in ga pravilno poimenujejo. Ot-
rokom sem $e enkrat pokazala vsa glasbila po drugac-
nem vrstnem redu in jih sprasevala, kako se posamezno
glasbilo imenuje. Ker sem izbrala glasbila, ki jih otroci
poznajo, pri odgovarjanju niso imeli tezav. Glasbila sem
razdelila otrokom, da so jih lahko preizkusali, nanje ig-
rali in si jih izmenjavali med seboj. RazloZila sem jim
potek igre in pred zacetkom preverila njihovo razume-
vanje. Zaradi boljSega individualnega pristopa sem ot-
roke razdelila v dve skupini, v vsaki skupini je bilo po
osem otrok. Otroci iz prve skupine so se usedli na tla v
dve vrsti. S hrbti so bili obrnjeni drug proti drugemu,
lo¢evala jih je pokonci postavljena telovadna blazina.
Otrokom sem razdelila po dve enaki glasbili, eno otro-
ku v prvi vrsti in drugo otroku v drugi vrsti. Glasbila
sem pomesala. Postavila sem se pred prvo vrsto otrok
in dala posameznemu otroku znak, da za¢ne igrati na
svoje glasbilo. Otroci iz druge vrste so morali medtem
pozorno poslusati. Otrok, ki je imel glasbilo z enakim
zvokom, se je pridruzil igranju prvega otroka. Oba smo
spodbujali, da sta nekaj ¢asa igrala skupaj na enaki glas-
bili. Nato smo isto glasbenodidakti¢no igro izvedli $e z
drugo skupino otrok. Igro smo izvajali toliko ¢asa, dok-
ler nismo preizkusili vseh glasbil. Po kon¢ani dejavnosti
smo se pogovarjali in ugotavljali, kaksni so bili zvoki
posameznih glasbil. Otroci so jih oznadili za vesela in
glasna.

Ker je bilo zanimanje otrok za igro veliko, smo jo
nadgradili. Izdelali smo si lastna glasbila. Prazne lon¢-
ke smo napolnili z razli¢nimi polnili: riz, fizol, koruza,

pesek, zagovina, plutovinasti zamaski, kovinski zamaski

ter kovinske sponke. Pravila igre so ostala enaka. Svojim
ropotuljam smo iskali glasbene pare.

Otroci so se po kosilu ig-
rali gl.asbe.no'did.aktié.no i.gro LI
na svoj, prirejeni nacin, ki so
si ga zamislili sami. V skupi-
ni so si razdelili ropotulje in
se postavili po prostoru. Eden
od otrok je bil iskalec. S svojo
Najbolj pogosto
izvajamo take
igre, prikaterih
prepoznavamo
zvocno barvo in

glasnost.

ropotuljo je hodil po prosto-
ru, od otroka do otroka. Ko
je pristopil k posameznemu
otroku, ga je pozdravil z zvo-
kom ropotulje. Drugi otrok
mu je odzdravil. Ce je prvi ot-
rok svoji ropotulji nasel par, je

nehal igrati in je igro konéal.
Otroci so igro izvajali toliko ¢asa, dokler niso vsem ro-

potuljam nasli parov.

Slika 1: Glasbenodidakti¢na igra »zvo¢ni pari« (Foto: Mirjam
Rupar)

Glasnost zvoka: Bobnarcek (voglar, 1989)

Z glasbenodidakti¢no igro »bobnarcek« smo razliko-
vali med glasnejsimi in ti$§jimi zvoki ter se nanje ustre-
zno odzvali. Zaradi potrebe po vedjem prostoru smo jo
izvedli v telovadnici. Otrokom sem razlozila potek igre
ter pred izvedbo preverila njihovo razumevanje. Pri igri
sem uporabila boben, ki sem si ga nadela okrog ramen.
Otrokom sem pokazala, kako zvenijo tihi in kako glasni
zvoki pri igranju bobna. Pri igri so otroci igrali vlogo
pajackov. Kadar sem na boben udarjala glasno, je bil

glasbenodidakticne
igre za spoznavanje
parametrov zvoka je
njena raznovrstnost.
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dan, in takrat so pajacki tekali in skakali po telovadnici.
Na tiho udarjanje bobna pa je bila no¢, zato so legli
na tla in zaspali. Zacela sem z glasnim udarjanjem po
bobnu. Otroci so tekali in skakali po telovadnici. Ko
sem udarjala po bobnu tiho, so se otroci ulegli na tla in
pocivali. Zaceli smo s po¢asnim tempom, med igro pa

smo ga postopno pospesevali.

Ko so otroci usvojili potek igre, smo jo malce prire-
dili. Z izstevanko smo izbrali otroka, ki je dobil vlogo
bobnarcka. Ta je z bobnom sedel na tla in zacel udarjati
po bobnu. Nekateri so imeli sprva tezave, zato sem po-
magala pri izvajanju ti$jih in glasnejsih zvokov. Otroci
so upostevali pravila igre in pri igri dejavno sodelovali.
Ker je bilo zanimanje za bobnarcka veliko, je vsak otrok
dobil moznost, da se je preizkusil v njegovi vlogi.

Slika 2: Glasbenodidakti¢na igra »bobnaréek« (Foto: Mirjam
Rupar)

Trajanje zvoka: »Kozica hodi po travi
[N pravi« (Voglar, 1989)

Za razlikovanje med daljsimi in kraj$imi zvoki sem
izbrala igro »kozica hodi po travi in pravi«. Sedeli smo
v krogu in se ob fotografijah pogovarjali o domac¢ih Zi-
valih. Zivali na sli¢icah smo poimenovali in posnemali
njihovo oglasanje. Opazili smo, da so na sli¢icah odra-
sle Zivali in mladicki. Otrokom sem zastavila vprasanje,
kako se oglasajo odrasle Zivali in kako njihovi mladicki.
Odgovori otrok so bili razli¢ni. Nekateri so odgovorili
kar s posnemanjem njihovega oglasanja. Vsako kartico s
fotografijo posamezne Zzivali smo si skupaj ogledali, po-
imenovali Zival, dolo¢ili, ali je odrasla ali mladicek, in
ugotavljali, kako se oglasa. Oglasanje vsake Zivali smo

nekajkrat ponovili. Pri tem smo bili pozorni, da smo
se za odrasle zivali oglasali z dalj$imi zvoki, za mladi¢-
ke pa s krajs$imi. Ko smo dojeli razlike med oglasanjem
zivali, sem otroke seznanila s potekom in pravili nove
glasbenodidakti¢ne igre. Posedli smo v krog in razsiri-
li noge. Za igro smo uporabili zogo. Tisti, ki je imel
70go, je zastavil prvo glasbeno vprasanje »krava hodi po
travi in pravi ...« ter zakotalil Zogo drugemu otroku.
Otrok, ki je Zogo ujel, je moral odgovoriti na zastavlje-
no vprasanje oziroma posnemati oglasanje krave »mu-
uuuuuuuuUUUUK, NAto pa zastaviti novo vprasanje in
podati zogo naslednjemu otroku, na primer: »Mala kra-
vica hodi po travi in pravi: ,Mu, mu, mu.‘« Med dejav-
nostjo smo vsi pozorno poslusali, ali smo pravilno po-
snemali oglasanje Zzivali. Glasbenodidakti¢no igro smo

veckrat ponovili, dokler niso prisli na vrsto vsi otroci.

Otroci so pogosto sami po kosilu pokazali zanima-
nje za igro. Potek igre so priredili in jo izvajali za mizo
v smeri urnega kazalca. Na sredino mize so polozili
narobe obrnjene slicice z razli¢nimi Zivalmi. Otrok, ki
je bil na vrsti, si je izbral eno sli¢ico, poimenoval Zival
in oponasal njeno oglasanje. Ce se je pravilno oglasil,
je dobil sli¢ico. Zmagovalec je postal otrok, ki je dobil

najvec slicic.

Slika 3: Glasbenodidakti¢na igra »kozica hodi po travi« (Foto:
Mirjam Rupar)

Visina tona: »Potovanje Zogice«
(Borota, 2013)

Nizjo ali vi$jo lego melodije smo ugotavljali z glas-

benodidakti¢no igro »potovanje Zogice viSje in nizje«.
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Ob demonstraciji sem nazorno razlozila potek igre. Z
otroki smo posedli na tla v krog. Sodelavka je na pi-
anino igrala v nizkih in visokih legah. Pozorno smo
prisluhnili melodiji. Ko smo slisali visje tone, smo si
podajali Zogico visoko, z iztegnjenimi rokami, ko pa
smo slisali niZje tone, je Zogica potovala od otroka do
otroka nizko pri tleh. Dejavnost smo zaceli izvajati po-
¢asi, nato smo tempo stopnjevali. Pocasen tempo nam
ni povzrocal tezav. Igro smo nadgradili z igranjem vis-
jih in niZjih tonov v hitrej$em tempu. Pri tem so imeli
otroci tezave takoj pri prehodu iz nizje v vi$jo lego in
obratno. Po ve¢ ponovitvah smo igro v celoti usvojili,
zato smo jo priredili. Vsak otrok je dobil svojo Zogo.
Pozorno smo poslusali glasbo in lego melodije nakazali
z dvigovanjem Zoge v zrak ali spus¢anjem Zoge k tlom.

Dejavnost je bila za otroke zabavna in privla¢na.

Slika 4: Glasbenodidakti¢na igra »potovanje Zogice« (Foto:
Mirjam Rupar)

Sklep

Glasbenodidakti¢ne igre smo izvajali v igralnici ali

vrtcevski telovadnici. Pred zacetkom izvedbe smo sedli

Viri in literatura

v jutranji krog in se pogovorili o temi posamezne glas-
benodidakti¢ne igre. Za zaletek dejavnosti sem izbra-
la uvodno motivacijo, s katero sem otroke pritegnila
k sodelovanju. Pogosto sem za to uporabila zgodbe,
pesmi in uganke. Otrokom sem zastavljala vprasanja,
na katera so z veseljem odgovarjali. Pred vsako izved-
bo glasbenodidakti¢ne igre sem otrokom podrobno
predstavila vsebino in potek posamezne igre ter pred
zaetkom dejavnosti preverila njihovo razumevanje. Z
glasbenodidakti¢nimi igrami smo urili glasbeni spomin
in slu$no zaznavo ter razvijali domisljijo. Spoznali smo
razli¢na glasbila in pridobili veliko izkusenj iz igranja
na glasbila. Glasbenodidakti¢ne igre so nas spodbudile
k pogostejSemu gibanju in razmisljanju ter k hitremu
odzivanju. Upostevali smo pravila iger, ki so bila prila-
gojena zmoznostim in starosti otrok. Vsi otroci so pri
glasbenodidakti¢nih igrah zelo radi sodelovali, zato smo

jih pogosto izvajali.

Opazila sem, da so otroci zelo zivahni in dovzetni za
sodelovanje, za odkrivanje in pridobivanje novega zna-
nja s podrodja glasbe. S pomo¢jo glasbenodidakti¢nih
iger sem v otrocih vzbudila veselje do glasbe in glas-
benega ustvarjanja. Glasbene izkusnje so jim ostale v
lepem spominu, saj so tudi v ¢asu po kosilu pogosto
izvajali glasbenodidakti¢ne igre v spontani igri. Priredili
so jih na nacin, ki jim je bil blizu. Potek iger je bil dru-

gacen, cilji so ostali enaki.

Odlot¢ila sem se, da bom odslej v vrtcu pogosteje
izvajala glasbenodidakti¢ne igre kot usmerjene dejavno-
sti, in sicer zato, da bodo otroci dobili dovolj moznosti,
da bodo preko igre in na zabaven nacin spoznavali ele-
mente glasbe.
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Izvlecek

V prispevku je predstavljen pomen glasbe za razvoj otroka. Nekoc se je veliko pelo v druZinah, danes
pa tega skorajda vec ni. Glasbeno vzgojo prevzemajo izobrazZevalne institucije, za otroka pa je Se kako
pomembno, da pride v stik z glasbo Ze kot dojencek. V tujini, predstavljen je primer sre¢anj Ringaté
na Madzarskem, se spodbuja starse k petju svojim najmlajsim. Predstavila sem potek priprav, da bi se
srecanja, podobna sreCanjem Ringatd, zacela izvajati tudi pri nas v Sloveniji.

Kljuc¢ne besede: glasbena vzgoja, Ringatd, ljudsko izrocilo, razvoj otroka s pomodjo glasbe, petje v
druzini.

Abstract

This article draws attention to the importance of music in child development. The tradition of singing
that used to be cherished in families has almost disappeared, and music education is now mostly pro-
vided by educational institutions. However, it is vital to expose children to music as early as possible.
Elsewhere, parents are encouraged to sing to their children. One of such examples is the Ringatd pro-
jectin Hungary. The objective of the sessions is to motivate parents to sing to their children. This paper
describes the arrangements for the implementation of a similar project in Slovenia.

Keywords: music education, Ringatd, folk tradition, child development through music, singing in

families.

Glasbena vzgoja v Sloveniji

Glasbena vzgoja kot pomemben sestavni del estetske in
umetnostne vzgoje zagotavlja temelje za skladen osebnost-
ni razvoj. V povezavi z drugimi umetnostmi sooblikuje
celostni razvoj otrokove osebnosti (Denac, 2010, str. 37).

V Sloveniji se veliko dela vlaga v to, da bi bila glas-
bena vzgoja zastopana na celotni vertikali izobrazevanja.
Velik poudarek je na glasbeni vzgoji v vrtcih, in prav tako

se zelo spodbuja vzgojiteljice, da imajo Ze v vrtcih pevs-
ke zborcke. V osnovni Soli imajo ucenci predmet glas-
bena umetnost vseh devet let, na nekaterih Solah lahko
v vi§jih razredih izbirajo tudi med glasbenimi izbirnimi
predmeti. V zadnjih letih se ponovno precej obuja in raz-
vija zborovstvo. Utitelji glasbe imajo sistematizirane ure
pevskega zbora, kar $e dodatno pripomore k temu, da se
na vsaki Soli prepeva. V naslednjem Solskem letu bodo

sistematizirane tudi ure pevskega zbora na srednjih Solah.
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Glasbene dejavnosti so za otroka in mladostnika e
kako pomembne, saj spodbujajo samozavest, veselje do
gibanja, igre, razvijajo socialne vedenjske ves¢ine, poma-
gajo pri motori¢nih spretnostih, znanju jezika in $e bi lah-
ko nastevali. S poslusanjem, izvajanjem in ustvarjanjem
glasbenih vsebin pomembno prispevamo k otrokovemu
¢ustvenemu, socialnemu, intelektualnemu in telesnemu
razvoju (Denac, 2010).

Pri vsem tem pa zmanjka en pomemben ¢len — prepe-

vanje in muziciranje v druzini.

Pesem v druzini

Pesem ¢loveka ze od nekdaj spremlja skozi vse njego-
vo zivljenje. Ohranile so se ljudske pesmi ob rojstvu, us-
pavanke, otroske zbadljivke, iz§tevanke, pesmi o ljubezni,
svatovske in vojaske pesmi, pesmi o smirti in $e bi lahko
natevala. Ali pa ¢e citiram Miro Voglar (1973, str. 9):
»Nastale so pesmi za vse pomembne dogodke od rojstva
do smrti, od jutra do nodi, za vsa dejanja, vsa hotenja in
vsa razpolozenja.« Ko $e ni bilo radia, televizije in inter-

neta je bila ljudska pesem v druzinah $e kako prisotna.

Danes je veliko enostavneje glasbo imeti za ozadje
in jo predvajati na raznih napravah kot pa prepevati. Iz-
postavljeni smo zvocni nasi¢enosti, saj so z glasbo veli-
kokrat celo nasilno zapolnjeni bivalni in delovni prostori
(Sicherl - Kafol idr., 2011). Tak$en nacin »poslusanja«
glasbe se je prenesel tudi na dojencke in malcke. V veliko
druzinah se danes ne poje ve¢. Marsikateri otrok prvi¢

pride v stik s prepevanjem v Zivo v vrtcu.

Pomembnost glasbe
v zgodnjem otrostvu

Otrokom bi ze zelo zgodaj morali vzbujati veselje do
glasbe, saj s tem hkrati lahko vplivamo na razvoj glasbe-
nih sposobnosti in spretnosti, poleg tega pa prispevamo k
vsestranskemu oblikovanju in kultiviranju osebnosti. Pe-
sem bi morala biti prisotna v vsakdanjem zivljenju otrok
kot nekaj samoumevnega. Ob petju in poslusanju glas-
be otrok Siri svoj besedni zaklad, razvoj govora in umske
sposobnosti. Z glasbo jim Sirimo obzorja, saj pridobijo
odnos do narave, okolja, v katerem zivijo, in izvejo mar-

sikaj novega (Denac, 2010; Pesek, 1997; Voglar, 1973).

Ze v prvi polovici leta otrok kaZe znake zadovoljstva
ob poslusanju glasbe in se kaj kmalu za¢ne nanjo tudi od-
zivati. Ker do prvega leta starosti $e nima razvitih pevskih
organov, je pomembno, da nezmoznost svojega prepevan-
ja nadomesti s poslusanjem. Pomembne so predvsem iz-
kusnje, ki jih otrok pridobi doma, kjer bi glasba morala
biti Ziva, kar pomeni, da je pomembno, da jo otroku iz-
vajajo star$i. Razvoj petja se namre¢ zaéne s poslusanjem

odraslih (Voglar, 1973; Pesek, 1997).

Dednost ima sicer v ¢lovekovem razvoju pomembno
vlogo, a prirojene dispozicije pri otroku $e niso same
po sebi dovolj. Za njihov razvoj sta pomembna okolje
in vzgoja, same od sebe se ne bodo razvijale. Vsak otrok
naj bi imel ob rojstvu dispozicije za glasbo, nekateri ve¢,
drugi manj. Da se Se te razvijejo v sposobnosti, je po-
membno ugodno okolje, v katerem se otrok razvija in
raste. Ze v prvem letu naj bi otrok rasel s pesmijo in v
mirnem okolju. Obvarovati bi ga morali pred hrus¢em in
glasbeno prenasicenostjo, saj ga ta spodbuja h kricavosti

in ga razburja (Voglar, 1973).

Pri dojenckih lahko ze zelo zgodaj vzbudimo Zeljo po
poslusanju glasbe. Dojencek naj uziva ob petju starsev in
zaspi ob petju uspavanke, saj je na tak nadin delezen za-
Cetne glasbene vzgoje. V tem Casu naj slisi ¢im ve¢ pesmi,
ki so zvo¢no in ritmi¢no privlacne. S pesmijo dojencka
najlazje potolazimo, ko ga boli trebusé¢ek, ko mu izrascajo

prvi zobki ali ko ne more zaspati.

Glasba pri nas doma

Z mozem sva oba glasbenika, zato je pri naju vedno

veliko glasbe. Odkar se nama je rodila héerkica, je glasbe
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le $e ve¢. Sama ji veliko pojem, zapoje tudi moz, ki pa ji
velikokrat igra $e na razli¢ne in§trumente. Dojenici se

prav vidi, da uziva.

Kot veliko mamic sem v ¢asu nose¢nosti in tudi po
rojstvu otroka zacela prebirati razli¢no literaturo o vzgo-
ji, iskati pa sem zacela tudi moznosti, kaj vse lahko Ze v
¢asu porodniske storim za svojega otroka. Nekaj mojih
prijateljic se je odlo¢ilo za pla-
vanje za dojencke, sama s héer-
ko hodim na pedokinetiko,

biti prisotna v pri kateri se spodbuja otrokov

vsakdanjem
Zivljenju
otrok kot nekaj

naravni gibalni razvoj, obstaja
celo angles¢ina za dojencke in
malcke ... Na glasbenem pod-

rodju pa ni nicesar.

samoumevnega. Ob
petju in poslusanju
glasbe otrok Siri
svoj besedni zaklad,
razvoj govora in
umske sposobnosti.

{(

Za bozi¢ je najina héerka
dobila za darilo madZarsko
pesmarico Ringatd. Za sre¢an-
ja Ringaté sem slisala Ze pred
leti, a takrat $e nisem bila v
starSevskih vodah. Zacela sem
prebirati pesmarico, poiskala
informacije o tem na spletu in
bila navdusena. Takoj se mi je pojavilo vprasanje — zakaj

tega nimamo pri nas v Sloveniji?

Glasbene urice za najmlajse in
njihove starse — Ringaté

Ringaté v prevodu pomeni »zibanje«. Ideja, da bi
se zalela izvajati taks$na glasbena srecanja za starse in
najmlajse otroke, se je porodila Iloni Gallné Gréh, ki je
po poklicu zborovodkinja in uditeljica glasbe.

To so posebna srecanja, u¢ne urice, katerih namen je,
da se starsi povezejo s svojim otrokom preko glasbe. Tam
se ne udijo otroci, temve¢ njihovi starsi. Vpeljani so v svet
ljudske glasbe, pesmic, zbadljivk in izstevank, ki se jih
na sre¢anjih naucijo. Izvajalci srecanj Ringaté bi starsem
radi pomagali oziroma jih opogumili in jim vlili samoza-

vest, da prepevajo svojim otrokom.

Drug cilj sre¢anj Ringatd je, da otroke Ze zgodaj vpel-
jejo v svet glasbe, da postanejo zanjo bolj dovzetni. Tako
glasbena vzgoja zares poteka ze od mladih nog.

Otroci na srecanjih poslusajo petje pesmic, in ce zeli-
jo, uzivajo v naro¢ju svojih starsev ter sodelujejo pri izéte-
vankah. Njihovo sodelovanje torej ni obvezno. Iz$tevan-
ke, zbadljivke in pesmice se izvajajo kot igra v naro¢ju.
Toda kakor sem Ze zapisala: e otrok ne zeli biti v naro¢ju,
ni to ni¢ hudega. Tako majhni otroci namre¢ ne morejo
ostati zbrani dolgo ¢asa, zato ne moremo pricakovati, da
bodo pol ure sedeli starSem v naro¢ju, poleg tega pa to ni
vrtec ali $ola — izvajalci stremijo k temu, da bi ustvarili

vzdusje domacnosti.

Srecanja se lahko udeleZijo nekajmese¢ni dojencki in
malcki do tretjega leta starosti (na Madzarskem matere
ostanejo na porodniski tri leta, saj se otroci lahko vklju-
¢ujejo v vrtec z dopolnjenimi tremi leti). Dojenckov in

malc¢kov nikoli ne razporejajo glede na njihovo starost.

Sre¢anj Ringatd ne obiskujejo samo matere z otroki
— prihajajo tudi ocetje in stari starsi. Srecanja trajajo 30
minut. Izvajalci naprosajo udelezence, naj ne zamujajo,
ne klepetajo med seboj in naj izklopijo mobilne telefone,
saj vse nasteto lahko moti potek delavnic. Sedijo lahko
na stolih, preprogi; oble¢eni so v udobna oblacila in obu-
ti v nogavice (tudi poleti) ali pa s seboj prinesejo sobne
copate.

Ce pobrskamo po spletu, lahko vidimo, da je zadeva
iz neke dejavnosti, ki so jo na zacetku obiskovale pred-
vsem mamice z otroki, res prerasla v nekaj druzinskega,
saj so v preteklih letih organizirali sre¢anja, poimenova-
na »Tiso¢ mamic prepeva« (»Ezer anya énekel«), sedaj pa
organizirajo ze prireditve, preimenovane v »Tiso¢ druzin
prepeva« (»Ezer csaldd énekel«). Mar ne bi bilo krasno, ¢e
bi nekaj takega imeli tudi pri nas?

»Zibalnice« v Sloveniji?

Ob prebiranju pesmarice Ringaté sem se zacela zave-
dati, kaks$no sre¢o ima najina h¢i, ker ji z mozem res ve-
liko pojeva in igrava. Kot uciteljica glasbe pa sem seveda
pomislila tudi na druge otroke. Mar ne bi bilo ¢udovito,
¢e bi bili tudi oni delezni toliko petja in glasbe ze od mla-
dih nog? Da bi se ob petju starSev zabavali in umirili,
kadar to potrebujejo.

Pri dr. Inge Breznik sem se pozanimala, ali obstaja kaj
tak$nega tudi pri nas v Sloveniji. Ko mi je povedala, da
tega pri nas ni in da glasbeno vzgojo pri nas za najmlajse
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prevzemajo vrtci, je v meni vzklila Zelja, da bi zacela tak
projekt, saj sem namre¢ ze zgoraj povzela, s ¢im vse lahko

glasba prispeva pri razvoju otroka.

Po tehtnem razmisleku, kako bi se zadeve sploh lotila,
sem poklicala svoji prijateljici, prav tako mladi mamici,
in jima celotno zadevo predstavila. Damjana PajZlar je po
izobrazbi $portna pedagoginja, Jasmina Sinko pa socialna
pedagoginja, obe sta pevki v pevskih zborih Ze od osnov-
ne $ole. Po njunem navdusenju nad mojo idejo sem dobi-
la potrditev, da nisem edina, ki bi si nekaj taksnega zelela
za svojega otroka. Strinjali sta se, da se mi pri izdelavi in

kasneje pri izvedbi projekta pridruzita.

Moj predlog je bil, da bi bila osnova teh nasih »zibal-
nic« slovensko ljudsko izrocilo — ljudske pesmi, izstevan-
ke in otroske zbadljivke. Menim, da ni bolj naravnega
za otroka, kot je nasa ljudska pesem. Glede na to, da se
v druzinah ne prepeva ve¢ toliko, bi $la ta, ¢e ne bi bilo
zborovskih priredb, nekaj etno glasbenih zasedb ter pro-
grama v vrtcih in Solah, Ze popolnoma v pozabo.

Prvi korak je bil, da sem na nasa srecanja prinesla ¢im
ve¢ gradiva, knjig, v katerih smo iskale ljudske pesmi in
zbadljivke, ter se odlocale, katere se nam zdijo bolj zani-
mive za dojencke in malcke. Med izbranimi so se znasle
tudi pesmi, kot je na primer Cuk se je oZenil, saj sta me
dekleti opomnili, da bi bilo dobro peti tudi zelo znane
ljudske pesmi, ¢e$ da sami priznata, da pri taksnih sklad-
bicah znata ve¢inoma samo prvo kitico, in bi bilo lepo, ¢e
bi se nauili $e kak$no. Dodale smo tudi nekaj pesmi, ki
bodo bolj zanimale starse. Ce bodo starsi uZivali ob petju

kaksne pesmi, bo ta posledi¢no vie¢ tudi otrokom.

Sedaj ko imamo velik nabor izbranih skladb in izste-
vank, smo se lotile dodajanja gibov, ki jih izvajamo z do-
jencki v naro¢ju. Pri tem so nam v veliko pomo¢ nasa tri

dekleta, stara 9 mesecev, 1 leto in 16 mesecev. Po njiho-

Viri in literatura

vih odzivih vidimo, kaj se obnese in kaj ne, tako da bi
lahko rekli, da so tudi one soustvarjalke tega projekta.

Ko bomo do konca ustvarile gradivo, pa so nacrti sle-
dedi: zbrati zelimo gradivo, da bomo izdale knjiZico, ki
bi lahko bila starSem v pomo¢, ko bodo peli te pesmi
ali zbadljivke in izStevanke izvajali s svojimi dojencki in
mal¢ki doma. Ker se zavedam, da je nekaterim starSem
neprijetno peti — veliko ljudi zase pravi, da nimajo poslu-
ha (iz izku$enj vem, da ni tako in da je velikokrat tezava
samo v pevski kondiciji ali pa da ljudje nimajo zadosti
samozavesti) —, bom pesmi tudi posnela. Posnetki bi bili
prilozeni h knjigi.

S prijateljicami z dojencki smo dogovorjene, da bomo
pred tem $e z njimi izvedle nekaj glasbenih uric, da res
vidimo, kaj je dobro in kaj ne.

Same »zibalnice« smo si zamislile na podoben nacin,
kot jih imajo na MadZarskem. Sre¢anja bi trajala 30 minut,
na njih bi se samo pelo, brez inStrumentov (in§trument
imajo lahko zgolj izvajalci), saj tako majhni otroci $e ne
razumejo, zakaj jim po doloc¢eni pesmi inStrument vzames
stran, poleg tega pa bi bilo preve¢ kaoti¢no. Otroci bi sode-
lovali samo, ¢e bi to zeleli, starse pa bi s srecanji spodbudili,
da svojim otrokom prepevajo. Cilj teh srecanj bi bil, da se
star$i opogumijo, da se naucijo ¢im ve¢ pesmi, med kateri-
mi lahko izbirajo in svojemu mal¢ku prepevajo tiste, ki so
mu najbolj vse¢. Poleg tega gre za ljudske pesmi — in ni ni¢
narobe, ¢e kaj besedila pozabi$ in dodas kaj svojega.

Nasa sre¢anja smo poimenovale Kalilenica, po nasih
treh najmlajsih — Katarini, Liji in Leni. Vedno bolj razmis-
ljamo o tem, da bi tak$no ime tudi ohranile, saj so nasa tri
dekleta prva, ki pri tem sodelujejo, nam pa pomenijo do-
datno motivacijo za delo. Upamo, da nam bo zastavljeni
projekt uspelo uresniciti in da bo ¢ez kaksno leto zazivel
v Prekmurju, in ¢e bo dobro sprejet, si zelimo, da zazivi

tudi $irom po Sloveniji.
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anth punck

1z blaga na predsolske otroke

Moj prvi Zivi spomin na glasbo, ki mi $e danes vzbu-
ja obcutek radosti, ob¢udovanja ali pravzaprav prve
otroske zaljubljenosti, so rde¢i nohti moje glasbene uci-
teljice, ki skupaj z nasmehom potrkavajo po ¢rno-belih
tipkah pianina v glasbeni udilnici. Moja, nasa uciteljica
Jozica. Vedno lepa, urejena, nasmejana. Tista, zaradi
katere sem z veseljem ostala $e eno uro po pouku in

sprostila vse zavore ob petju.

Moja prva motivacija ni bilo zgolj veselje do petja,
temvec oseba, ki me je ob tem vodila in spodbujala. In
eprav je zbor mnozica ljudi, sem imela obcutek, da je
uditeljica tam zaradi mene. Neprecenljiv obéutek pripad-

nosti in zazelenosti v prav vsakem otroku.

Danes imam za sabo polnih 37 let dela v vrtcu.
Mnozico otrok, mnozico glasbenih dejavnosti. Mno-
zico pesmic, tistih, ki jih znam $e iz svojega otrostva,
tistih, ki mi jih je prenesla $e moja mama — tudi vzgoji-
teljica, Se iz ¢asov, ko je bila prva dama otroskih pesmic
gospa Mira Voglar njena vrstnica v srednji Soli in ko je
dobrodusni gospod Janez Kuhar s harmoniko potoval
med vrtci ter udil vzgojiteljice in otroke prepevati pes-
mice, katerih besedila smo $e razmnozevali na ciklos-

tilni stroj.

Kasneje sem imela to neizmerno sreco, da je bila
Mira Voglar moja glasbena uditeljica na srednji vzgoji-
teljski Soli, da sem z njo usvajala prve glasbenodidaktic-
ne napotke, da sem skupaj s sosolci in so$olkami sode-

lovala pri snemanju glasbene pravljice v studiu RTV-ja.

Se danes jo vidim, kako nam s svojo pojavo kaze
majcene in velike tone in kako nam pripoveduje, kako

naj s toni osvajamo otrosko duso ...

Ljubezen do prepevanja imam v sebi. Rada jo delim
z otroki. Pojem, ko sem vesela, ko sem jezna (takrat
samo malo glasneje zapojem) in tudi ko sem Zzalostna.
Izrazanje Custev, razmisljanja ali preprostih dnevnih na-

vodil otrokom preko petja je del mojega vsakdana.

Najbrz se tudi zaradi vseh teh mo¢nih ¢ustvenih do-
zivetij ob glasbi, ki so me spremljala skozi vse Zivljenje,
$e vedno vprasam: kako naj to prenesem otrokom, ki so

danes tu pred mano, kako naj jim dam to radost?

Otroci, ki niso tisti, ki sem jih vzgojila lani, ki niso
tisti, ki so prisli k pevskemu zboru zato, da bi peli in
peli, ampak so otroci, ki so mi zaupani v varstvo in
vzgojo ter prihajajo vsak iz svoje druZine, vsak s svojim

predznanjem in zanimanjem, taki, ki doma nikoli niso
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slisali petja, in oni, ki imajo doma glasbene pedagoge
in glasbene navdusence; taki, ki radi pojejo, in taki, ki
godrnjajo, in taki, ki jim je $e govor v izziv.

Minilo je ze kar nekaj let, odkar sem se srecala z
mamo Mojco (ko sem bila v vlogi vzgojiteljice njenemu
sinu) — $e eno glasbeno pedagoginjo z najvi§jim mo-
ralnim, osebnim in ¢ustvenim odnosom, z neizmerno
predanostjo petju. Pred njenim znanjem sem se pocu-
tila velika dva centimetra ... Rada sem jo poslusala in
gledala, kako ¢ara in s svojo roko v dirigentski drzi vlece

carobne zvoke iz vsakega, ki stoji pred njo.

Vedno znova me je spodbujala k izvajanju glasbenih
dejavnosti, tudi ko sem previdno prevzela otroski zbor
v vrteu, ko sem glasbo predajala otrokom v njihovem

vsakdanu.

»Ampak, Mojca, jaz $e sedaj note berem tako, da si
kazem s prstom, in se vsake stvari nau¢im, preden grem

pred otroke ...«

»Ne skrbi za note, pojdi tja in poj, predaj jim ljube-

zen do petjal«

Ce pravi tako Mojca, bo Ze nekaj na tem! To je bil
zame Cas, ko so se vprasaji spremenili v klicaj. Prav! Pa
bom! To pa znam! Seveda se $e vedno in vsak dan spra-
$ujem, kako naj. Pa, saj so vendar pred mano vedno

znova novi otroci!

K sre¢i je mojo zZivljenjsko
pot prekrizala nasa Inge. Prepri-
¢ana sem, da bi moral vsak vzgo-
jitelj vsaj enkrat stopiti pred njo
in se okuziti. Z radostjo, z nje-
nim nasmehom, ljubeznijo in
neizmernim spo$tovanjem do
vzgojiteljskega poklica, do nam
zaupanih otrok.

S tem spoStovanjem, ki
nam ga v strokovni in $iri
javnosti $e vedno primanjku-
je, saj je mnenje, da v vrtcu
pazimo na otroke, prepevamo
in se igramo, na zalost prevec¢

prisotno.

Ker je prepogosto zanemarjen ves tisti del zavedanja,
da se v predsolskem obdobju nastavlja nova osebnost,
nova skupnost mladih ljudi, da se ravno tukaj in tem

¢asu gradi trden zametek nase druzbe za jutri.

In ravno Inge in njena/nasa Zborovska sola za vrice
vsako leto znova odgovarja na nasa vprasanja »Kako?«.
Ta $ola nam daje ob¢utek povezanosti in mnozi¢ne pre-
danosti skupnemu cilju, saj se nas vedno zbere najmanj
150 glasbi predanih vzgojiteljev.

In vsako leto, po koncu Zborovske sole za vrtce, se
vrnem v svoj vrtec z novim elanom. Bom, to bom tudi
jaz. Vsako leto znova, opremljena z novimi idejami, po-
gumom in toplo energijo skupnosti mnozice vzgojite-
ljev in strokovnjakov zborovske Sole stopim pred nove

otroke.

Pred tiste v skupini, pred tiste v vrt¢evskem zboru.
Z novim elanom in zavestjo, da so otroci pred mano

vredni mojega navdusenja in veselja do petja.

Z zavedanjem, da je moja notna pismenost pomanj-
kljiva in moram zaradi tega delati malo ve¢. Z zavedan-
jem, da sta moje veselje in navdusenje dovolj obsezni,

da zmorem.

Mnogokrat me seveda zanese in med otroki posta-

nem nekdo, ki samo razmislja, kako bo v naslednji mi-

nuti zopet vzbudil pozornost, novo motivacijo in podal
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vsebino tako, da ne bodo odtavali v svoj svet naviha-

nosti.

Takrat je odli¢no, ¢e imas ob sebi koga, ki malce
glasneje udari po klavirski tipki in te poklie nazaj v
tukaj in zdaj. Ker pa je to v naSem vrtcu ¢isto razkosje,

sem zaclela iskati lasten »Kako?«.

Ne zgodi se namre¢ vsako leto, da odkrije$ otroka, ki
mu note predstavis$ in jih razume in po dveh mesecih z

zvoncki ze spremlja vrecevski zbor pri petju.

Tudi ne naleti$ vedno na otroka, ki mu zapojes in v
naslednji ponovitvi pesmi zapoje tako ubrano, da spus-
tis roke, ki vodijo zbor, in popolnoma zac¢aran poslu-
$a$ ... Se pa vsak dan sre¢ujes z otroki, ki zelijo peti, ki
se s petjem izrazajo, ki s petjem usvajajo ritem, dihanje,
ki se u¢ijo novih besed in pravilne izgovorjave, ki pojejo
zato, da ugodijo meni, mami, lastnemu dobremu pocut-
ju. Pa vendar vem, da je otrokov glas, njegovo telo en
in edini instrument, ki ga je treba samo spodbuditi, da

zazveni v njemu lastni in edinstveni barvi.

V¢asih otroci prepevajo iz lastnega navdiha ali ugod-
ja ali pa zato, ker Zelijo ugoditi odrasli osebi. Petje je
pravzaprav prvo umetnisko izrazanje dojencka. Je nacin
komunikacije in sprostitve, je izraz veselja ali Zalosti ter

drugih ¢custev in od nekdaj prisotno v vseh kulturah.

Dokazano je, da otroci s petjem bistveno izboljsuje-
jo govor, razumevanje, pomnjenje, motoricne in soci-
alne spretnosti, spro$¢enost telesa, izgubijo strah pred
nastopanjem in izpostavljanjem pred skupino, urijo

telo v lepo drzo.

Petje v malih mozganih sproza procese vedno novih
nevronskih povezav. Sprosti mnoge zavore. Ko véasih
gledam, kako so se otroci sposobni predati, se zdi, da
so pesem sama. Ni¢ ¢udnega, saj se ob petju spro$ca-
jo hormoni, ki nas navdajajo z ob¢utki ugodja, miru,

sprostitve.

Pri petju v skupini si prisluhnejo, se uglasijo, upo-
Stevajo drug drugega. Naucijo se pravilno vdihniti, za-
peti, ujeti ritem, slediti zborovodju, si zapomniti bese-
dilo in pravilno zapeti, pa morda $e ploskati ali igrati na

male inStrumente.

In otroci ob tem $e in Se uZivajo!

Ker petje omogoca izrazanje Custev, se krepi njihova
samozavest, spoStovanje, sposobnost za delo v skupini,
obcutek pripadnost skupini. Petje v skupini pa ustvarja
posebno skupinsko energijo, ki pozitivno in navdihu-
joce zdruzuje.

In poskusila sem Se nekaj druga¢nega: predajanje
glasbe sem Zelela zdruziti z drugo svojo ljubeznijo — z
izdelovanjem punck iz blaga. Vsaka puncka, ki jo zasi-
jem, je ena in edina. Kakor pesem. Vsaka ima en in svoj

in sebi lasten znacaj. Kot pesem.

In samo otroci imajo to neizmerno mo¢, da pred-
mete ozivijo. Da s punckami zaplesejo, da zaradi njih
govorijo, da jih pogledajo v zasite ocke in poslusajo,

kako jim govorijo.

Puncke iz blaga, te z ljubeznijo zasite igrace iz znanih,
toplih materialov, pomagajo pri izkoris¢anju otrokove
razvojne znacilnosti sugestibilnosti. Omogocajo ¢ustven
pristop in pogled na njemu lasten in edinstven razvoj,
pogled ne glede na spol ali socialno-kulturno okolje.

Mehka in voljna puncka iz blaga je prav lahko moti-
vacija ter vzbuja dodatno veselje do petja in spoznavan-

ja glasbenih vsebin.

Puncka kot igraca govori univerzalni jezik, tako kot
glasba. Tega pa razumejo otroci iz vsega sveta, taki, ki
obvladajo nas jezik, in oni, ki ga ne, tisti, ki jim je glas-
ba blizu, in oni, ki so Se pravi brundavcki. Otroci, ki
zivijo v okolju, ki je glasbeno bogato, in oni, ki glasbo
slisijo le na radiu in telefonu. Otroci z vzgojnimi in raz-

vojnimi primanjkljaji in nadarjeni otroci.

Puncke Sivam zelo dolgo. Prve sem si zasila, ker se
ze od nekdaj rada igram z njimi. V moji druzini je bilo
znano, da mora$ pogledati k meni, ¢e ne najdes svojega
rob¢ka, ker sem najbrz z njim pokrila kaksno palcko,
ki me je tisti trenutek spominjala na punc¢ko. V mno-
gih letih sem tehniko izdelovanja, Sivanja in polnjenja
izpopolnila. Materiali niso ve¢ zgolj tisti, ki so pri roki,
izbiram jih premiljeno in skrbno. Niti dve puncki si
med seboj nista enaki. Medtem ko puncka nastaja,
zgradi svoj znacaj, pogled. Velikokrat si po tem, ko jih
kon¢am, premislim in izberem novo oblekico. V¢casih se
tudi zgodi, da ji moram zamenjati kaksen del telesa, ker
ji po znacaju ne pristoji.
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Vsaka moja puncka ima popek, ker predstavlja vez
do mame, in sréek. Vsaka ima pegice. Z vsako se navad-
no ukvarjam kaks$nih 40 ur. Vsako izdelujem z mislijo
na osebo, ki jo bo dobila, ki mi je izrazila Zeljo, kaksna
naj bo ali komu bo podarjena. Ko je koncana, je ena in

edina osebica. Od vsake se moram posloviti.

Moja priljubljena druzba ljudi so odrasli, ki so v sebi
ohranili otroka in me prosijo: »Naredi mi rdecelasko,
z mnogo barvami in oblekico vseh barv! Naredi mi
babico, tako kot sem jaz! Jaz bi imela ,rokerico’ in jaz
,pankija‘! Prosim, zasij mi majhnega fantka, ki bo postal
velik kosarkar! Naredi mi punckol«

In kako sem zdruzila svoji dve ljubezni v praksi, v

vrteu, pri delu s predsolskimi otroki? Takole.

Spominjam se dopoldneva, ko smo v vrtcu, ki je
postavljen v vasko okolje, prepevali vsi otroci enote.
Kar tako, ob spremljavi kitare. »No, kaj bi $e? Katero e
znate’« Vprasanji, ki malce namigujeta na tekmovanje.
Korajzni fantje iz starejse skupine so seveda glasno in
strumno na ves glas ubrali: »Kostanj¢ek, zaspancek na
veji visi, zavit ves v lupino prav sladko Se spi ...« »Ca-
kajte, ¢akajte, fantje! Ampak kostanjcek Se spi! Nezen v
mehki lupinici, ovit z dla¢icami. Nezno z njim!« Pris-
luhnili so in najbrz prvi¢ zares pomislili, kaj pripove-
duje pesmica, ter poskusili svoj glas umiriti tam, kjer je
tako pripovedovalo besedilo, in glasno zapeti le ob be-

sedilu pesmi: »Kostanjcek, zaspanéek, jesen je, na plan!«

Prinesla sem prvo puncko. Povedala sem jim, da je
Se zelo majhna, pravzaprav dojencek, ki potrebuje veli-
ko neznosti in spanja. In da bo njeno spanje bolj mirno,
zeli, da ji pojemo uspavanke. Zanjo smo se naucili celo
visto uspavank, uspavank s celega sveta, na primer Sp7,

le spi zdaj, dete moje, Bajuski, baju, Zajcek Ze spi, vrabcek
Ze spi, Medvedek ni bolan, medvedek je zaspan.

Pospremili smo jih z najneznej$imi in$trumenti, na
primer s citrami, zvoncki, ksilofoni.

Ko je vrtcevski zbor stopil pred obcinstvo v pizami-
cah in z medvedki v rokah ter zapel uspavanke majceni
puncki ... No, saj si lahko mislite. Uspavanke so bile
tudi zaradi medvedkov in zaradi pun¢-
ke zapete tako, da je zaradi njih

mirno spala ves ¢as nastopa.
In med ob¢instvom,
¢eprav smo nastopili
v telovadnici, ni ves
¢as nih¢e niti pisnil.

Vzgojiteljice ot-
rokom kot motiva-
cijo veckrat ponudi-
mo lutke, puncke ali
fantke, palcka, zaradi
katerega je umivanje
zobkov bolj vztrajno
in natanc¢no. Pa tis-

tega, ki otroke spremlja
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punck iz blaga na predsolske otroke

po gozdu in jim pomaga odkrivati ljubezen do narave,
pa tistega, ki bere pravljice in se vedno znova navdusuje

nad novimi zgodbami.

Eden mojih najljubsih fantkov je gotovo Pedenjped.
In vsi otroci ga vzljubijo, ker je tak kot oni sami, ker so

pesmi o njem zgodbe iz vsakdana otrok.

Zaradi njega je Cisto enostavno usvojiti besedilo, ki
je véasih pomesano z besedami, katerim otroci Se ne
vejo pomena, na primer pesem Pedenjped je ves¢ vrinar,
ki razume svojo stvar ..., Pedenj srajtka, pedenj hlacke,
pedenj Cevlji na nogah ...

Ko puncka s svojo racko pripoveduje zgodbico Ele
Peroci Smetana, zgodbico o prijateljstvu in deljenju
med seboj, ji otroci verjamejo in zaradi nje vedno znova
pomislijo, kako se ta trenutek pocuti prijatelj. In prip-
ravljeni so ji obljubiti, da bodo zagotovo vedno prija-
telji.

Puncka, ki je oblecena v slovensko narodno noso in

ki v svoji obleki ponosno nosi simbole nase domovine,

je tista, ki jih preprica, da se sprehodijo po nasi domovi-

ni — ljubki kokoski, ki odkriva lepote in skrite koticke.

Ko pred otroke stopi MiSmas in pove svojo zgodbo,
je kruh slajsi in disi drugace, je zopet hrana, ki jo otroci
spostujejo in z veseljem jedo. In drugace gledajo na raz-
ne oblike $truck in rezin, ga vohajo in obcutijo v ustih,
kako je sladek in mehek. In so pripravljeni pogristi ne
zgolj mehko sredico, temve¢ tudi skorjico.

Ob zgodbi, ki jo pripoveduje Mi$mas, otroci razu-
mejo, da je narobe kogarkoli po krivem obdolziti.

Preprosti zajeki, sesiti iz pisanih nogavick, ¢epijo v
svoji vredi in ¢akajo na otroke, da bo vsak odsel z izbra-
nim zaj¢kom na lezalnik k popoldanskemu pocitku in
mu zapel: »Zajcek Ze spi, vrabéek ze spi, tiho potiho

zaprimo odi ...«

Pika Nogavicka pa ze tako ali tako Zivi s sposob-

nostmi, ki bi jih Zelel imeti vsak otrok.

Pokovéek je nastal po likovni predlogi Ivane Zigon
kot dopolnitev pobarvanki za u¢enje v Komenski god-
beniski Soli avtorjev Dase in Matije Tavcar. Ob pobar-
vanki in druzabni igri spomin Pokovéek otroke vodi in
seznanja z inStrumenti godbe na pihala. Seveda se je
predstavil tudi v nasi skupini in otroke popeljal v svet
ritma in kasneje in$trumentov. V trenutku, ko se je ot-
rokom predstavil, ko je potoval od enega do drugega

otroka, je ¢udezno ozivel.

Sposobnost otrok, da projicirajo v lutko Custva, raz-
misljanja, dozivljanja, ki jih obcutijo ali pricakujejo, je
neizmerna. Pokovéek je takoj z njimi spregovoril, pove-
dal jim je na uho, kaj misli, kaj pricakuje od njih. Po-

vedal jim je, kateri in$trument je namenil njim, kateri
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toni so kratki in kateri dolgi, kdaj naj ploskajo in kdaj
tlesknejo. In tako pritegnil tudi pozornost nemirne de-
klice s kratkotrajno pozornostjo. Le kako, da ga slisijo

le oni!

T |

Vzgojitelji muco Copatarico vedno znova kli¢emo
na pomod, ko se pogovarjamo o pospravljanju za seboj,
urejenosti svojih stvari, o skrbi za igrace. Najmlajsim
sem jo prinesla v igralnico, in vedno znova nas spom-
ni, ¢e kaj pozabimo. Carovnica Mica pa sedi na najvisji
polici in presteva, koliko ¢arobnih zvezdic bo vsak dan
znova razdelila med otroke, ki so jo razveselili.

Glasbeni oktet v barvah tonov boomwhackerjev

postavlja tone na ustrezno mesto v notnem ¢rtovju.

Nastal je na Zeljo Godbeniske Sole Vogrsko. Na rokah
otrok iz glasbene pripravnice bodo barvne lutke dobile
imena tonov, ki so zapisana na ruticah, in prav sli§im
jih, kako se bodo poklicala po imenih ali solmizacijskih

zlogih in skupaj zazvenela v ubranem akordu.

V danasnjem ¢asu, polnem vtisov z vseh strani, mo¢-
nih vidnih in slu$nih drazljajev, nizanja sli¢ic in tonov
v hitrem, glasnem, marketinsko dobro premisljenem
nizanju intenzivnih drazljajev, je delo vzgojitelja pred-
Solskih otrok, ki mora vsemu temu konkurirati s prep-

rostimi vtisi, da vzbudi otrokovo pozornost, zahtevno.

Po drugi strani me vedno znova poboza, ko vidim,
kaj vse so otroci $e vedno pripravljeni narediti za en sam
bombon, eno zvezdico, ki jo podari ¢arovnica Mica, za
to, da danes jaz nesem palcka v gozd ali da bo puncka
lezala na mojem lezalniku. Zahtevnim izzivom $e ved-
no uspeva kljubovati nasa vzgojiteljska, ze pregovorna
iznajdljivost. Vedno znova se zatekamo h glasbi, naravi,

lutki.

Verjamem v petje, verjamem v mo¢ glasbe, verja-
mem v lepote, ki jih ustvarijo narava in ¢loveska do-
misljija, ¢lovekove spretne roke. Verjamem, da je treba
otroke obdati z zvoki in ti$ino in lepimi stvarmi, da bo
njihova mala osebnost sposobna videti, cutiti, custvova-
ti. Verjamem, da lep svet pomaga ustvarjati lepe ljudi in
prijazne odnose. Verjamem, da je vredno majhne otro-
ke obdati z najlep$im, kar imamo, da bodo potem, ko
bodo zrasli, tako polni lepote, da bo v njih zmanjkalo
prostora za grdo in slabo.

Torej obdajte otroke in seveda tudi sebe z lepimi
stvarmi. Pojte in nikoli ne prenchajte peti! Ne bodite
prestrogi, ne izbirajte pesmi, ki niso napisane za otroke
ali vam preprosto niso vie¢. Ce se ne spomnite, kaj bi
peli, zapojte ljudske ali tiste, ki ste jih sami peli v vrecu.
In pojte otrokom uspavanke!

Ne skrbite, ali bo vsaka nota na svojem mestu, samo

pojte, pojte, pojte!

Veselite se stvari, ki vam polepsajo dan, pa ¢eprav so
to samo lepa majcka, ¢ipkaste spodnje hlacke ali objem
s puncko iz blaga. Verjamem v vse, kar nam pomaga, da
smo boljsi ali da nam je boljse.

Jaz si pomagam z glasbo in svojimi punckami!
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Gluha ucenka

med slisecimi -
moja izkusnja WL
poucevanja ucencev

z okvaro sluha pri pouku
glasbene umetnosti

A Deaf Pupil Among Hearing Pupils — Personal Experience of
Teaching Music to the Hearing-Impaired

Izvlecek

Inkluzija otrok s posebnimi potrebami je za ucitelje velik strokovni izziv. Tako sem se soocila s poucevan-
jem glasbe pri gluhih uéencih. Sluh je ¢lovekovo osnovno Cutilo pri zaznavanju glasbe, zato poucevanje
glasbe pri gluhi osebi poteka drugace. Kako ta oseba slisi, zaznava glasbo? Kak$na Custva ji vzbuja po-
slusanje glasbe? Ali lahko plese ob glasbi? Prispevek izpostavlja metode dela z gluhimi ucenci prek moje
lastne izkusnje v Solski praksi.

Klju¢ne besede: osnovna Sola, glasbena vzgoja, gluhost.

Abstract

Inclusive education can be arduous for teachers. The author of the article, too, was faced with the
challenge of teaching music to deaf pupils. One of the key functions of hearing, a basic human sense,
is the detection of music. This is why teaching music to the deaf is specific. How do they hear or per-
ceive music? What types of feelings does music evoke in them? Can they dance to music? In light of
her own teaching experience, the author proposes some instructional strategies to meet the needs of
deaf pupils.

Keywords: primary school, music education, deafness.
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Uvod

Slise¢i si ne predstavljamo Zivljenja brez zvokov,
Se posebej ne komunikacije. Sluh je osnova za razvoj
poslusanja, govora in jezika (Hernja, 2010). Ceprav
vemo, da sta telesna govorica in obrazna mimika zelo
mocno sporoéilo sogovorniku, smo zelo odvisni od be-
sed, njihove barve, melodije, naglasa ... Potem pa je tu
Se glasba, ki lahko govori tudi brez besed, samo z zvoki.
Gluhi imajo razvito komunikacijo z drugimi jezikov-
nimi sistemi, brez glasovnega jezika, in niso ni¢ manj
inteligentni kot sliSeci. V $olskem letu 2015/2016 sem
bila postavljena pred izziv poucevanja glasbe dveh ot-
rok z okvaro sluha, ki sta se priklju¢ila u¢nemu procesu
sliSecih. V nadaljevanju se bom osredotocila na poude-
vanje gluhe ucenke, ki sem ji bila kasneje tudi razredni-
¢arka. Z nekaj majhnimi spremembami v poucevanju
je pouk glasbene umetnosti tekel tako, da so se uili
sliSeci ucenci in gluha ucenka. Potrebni so bili zavesten
ocesni stik, komunikacija s pantomimo, enoro¢na abe-
ceda, sprotno preverjanje razumevanja, ve¢ predstavitev
v PowerPointu in drugi vizualni pripomocki. Ure glas-
bene umetnosti so vsebovale vse potrebne dejavnosti:
petje, poslusanje glasbe, delo z besedilom, ustvarjanje.
Sliseci ucenci so pridobili na ve¢ ravneh: spoznavali so
slovenski znakovni jezik in medsebojno razli¢nost ter se

urili v prilagajanju.

Nacin poucevanja je vezan predvsem na zvok — na
slusno komunikacijo, pri gluhih pa na znakovni jezik —
na vizualno komunikacijo. U¢enka je zato imela pomo¢
strokovnih delavcev: individualne ure s surdopedago-
gom, pri pouku pa tolmacko, ki je govor pretolmacila v
slovenski znakovni jezik. Kadar tolmacke ni bilo, se je
morala ucenka pri urah znajti sama — z branjem z ustnic
in prebiranjem uc¢benika. Velikokrat je odtavala v svoj

svet z risanjem na prazne strani zvezka.

O sluhu

Slise¢im delujejo vsi deli slusnih ¢util: zunanje, sred-
nje in notranje uho. Mednarodna klasifikacija okvar,
prizadetosti in oviranosti, ki jo je pripravila Svetovna
zdravstvena organizacija, izgubo sluha opredeljuje na
naslednji nadin: lazja naglusnost, zmerna naglusnost,

tezja naglusnost, tezka naglusnost in gluhota. Nasa

ucenka je bila tezko naglusna. To pomeni izgubo sluha
od 71 do 90 dB na frekvencah 500, 1000 in 2000 Hz.
S pomodjo zausesnega slusnega aparata je slisala zvok,

ki ga sliSeci ne bomo nikoli slisali in razumeli.

Pouk glasbe

Preden sem stopila v razred pred gluhega uc¢enca in
tudi Ze prej so se mi porajala vprasanja: Ali me bo slisal
vsaj malo? Kako slisi glasbo? Kaksne izzive, naloge naj
mu sploh dam? Kaj naj od njega zahtevam?

Med prvimi u¢nimi urami sem pocasi ugotavljala,
da gluhi kljub vsemu lahko sledi pouku in se nekaj na-
udi. Pri tem je bila zelo pomembna tolmacka. Ucenec
in ucenka (brat in sestra) sta nekaj malega razumela iz
pocasnega in razlo¢nega govora, a ko je bila pri pouku
tolmacka, je bilo sporocanje v obe smeri najbolj kako-

vostno.

Osredotocila se bom na poucevanje gluhe deklice.
Nekaj mesecev sva potrebovali, da je zacela intenzivneje
slediti pouku. Sprva je pogosto risala v zvezek ali leno
polezavala na klopi. Z nekaj truda z obeh strani sem
postopoma pri vsaki dejavnosti nasla nekaj, s ¢imer je
bila u¢enka bolj vklju¢ena. Opisala bom glasbene de-

javnosti pri pouku.

Petje

Po opazovanju glasbenih uric po metodi E. Wil-
lemsa sem na zacetku ure poskusila s petjem samoglas-
nika ali zloga (na primer »tu«) na razli¢nih viinah. Ob
tem je celoten razred risal po zraku in pel. Tako ucenci

dobijo predstavo, kaj je visoko, kaj nizko, kaj raven ton.

Ob ucenju novih pesmi sem stala v blizini uc¢enke
in ji veckrat zrla v obraz. Uéenci v razredu so razumeli,
da zato njih manjkrat pogledam. Pesmi sem udila po
metodi odmeva. Ucenci so imeli pred sabo bodisi notni
zapis z besedilom ali samo besedilo. Ob petju sem rahlo
udarjala po mizi 2-, 3- ali 4-dobni metrum. Tako ga je
ucenka Cutila s telesom. Zelo pomemben je bil ritem.
Ucenka je v tem zelo moc¢na. Preden smo se zaceli uditi
pesem, smo s celim razredom z lastnimi glasbili zaigrali

metrum pesmi. Tako so vsi bolje zacutili pulz pesmi. Ko
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smo znali zapeti prvo kitico, smo se spremljali na isti
nacin. Upala sem, da bo u¢enka s¢asoma bolje zacutila
metrum in ritem pesmi. Cutila sem majhen napredek.
Ko se sedaj oziram nazaj, mislim, da bi bilo za vedji us-
peh dobro ritem pesmi veckrat odploskati. V pomot¢ je
bila tolmacka, ki je ob razrednem petju tudi sama pela
in s prstom kazala ucenki potek besedila, kadar tolmac-
ke ni bilo, pa sem to delala sama, seveda kolikor se je
dalo. U¢enka se je vedno bolj trudila z ritmom pesmi in
intonacijo govora, ki ni bila ve¢ tako monotona. Sosolci
so se kmalu privadili u¢enkinemu glasu. Najve¢ tezav s
tem so imeli romski ucenci. Nekaj pesmi ali samo re-
frenov nas je uc¢enka naudila v slovenskem znakovnem
jeziku. Teh nekaj znakov v slovenskem znakovnem je-

ziku smo se naudili tudi pri pevskem zboru in pri po-
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sih sem jo ob petju povabila h klavirju, roko je polozila

uku drugih razredov. Se danes se refren
pesmi Siva pot poleg petja u¢imo tudi

v slovenskem znakovnem jeziku. Proti
mojim pri¢akovanjem je bila udenki

vse¢ pesem En hribcek bom kupil. Va-
na klavir in zraven pela.
Zelo uspesno je bilo povezovanje petja s koreografi-
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jo. V spominu mi je ostala koreografija
pesmi 7Zisoc iskric. Del pesmi smo izva-

jali sede, nato stoje v gibanju pri mizi,
konéali pa smo sede. Vsi smo uzivali in
se ob tem lazje udili. Na koncu 9. razre-
da je ucenka znala skoraj vse pesmi zadnjega Solskega
leta zapeti in pokazati v slovenskem znakovnem jeziku.
Pri tem je bila zelo dejavna, ¢utila sem, kako pesmi do-
zivlja. Tudi ona je bila ocenjena v petju. Samostojno je

na svoj nacin solisti¢no odpela pesem pred razredom.

Poslusanje

Pri poslusanju ji je pomagal napihnjen balon, ki ga
je drzala v roki. Pomagal ji je Cutiti vibracije zvoka. Naj-
veckrat pa je stopila k zvo¢niku na steni, se ga z roko
dotaknila in opazovala gibanje izvajalcev na ra¢unalni-
ku. Posnetki igranja orkestra se mi zdijo zelo u¢inkoviti,
saj vidimo ritem glasbe, na primer v lokih violin, gibih
dirigenta in drugih izvajalcev. Vse to, tresljaji zvo¢nika,
gibanje glasbenikov, je podprlo u¢enkino skopo slus-

no zaznavo. V kontrolni nalogi ji slusne naloge nisem

ocenila. V' 9. razredu je v slovenskem znakovnem je-
ziku prikazala izbrano priljubljeno popularno skladbo.
Vsi njeni gibi so z glasbo tekli tako sinhrono, kot bi to
naredil sliSe¢ ¢lovek. Nepozabno mi je ostalo v spomi-
nu tudi njeno izjemno dejavno in doZiveto plesanje ob

glasbi.

Ustvarjanje

Ustvarjalne naloge, ki jih ni bilo veliko, je uc¢enka
naredila po svojih moceh. Na primer: izmisli si rimo na
ribnisko ljudsko pesem Pajmo u Zadulje ali ustvari ri-
tem v 4/4 taktovskem nacdinu. Sama je doma ustvarjala

risane videospote. Enega nam je pokazala v Soli.

Znanje o glasbi

Ucenka se je pri glasbeni umetnosti naucila poime-
novati in vidno razlikovati vsa glasbila, ki jih poucuje-
jo v glasbenih Solah pri nas. Zna jih uvrstiti v druzino
glasbil po prakti¢ni delitvi (pihala, trobila, tolkala ...)
in razume, zakaj se neko glasbilo uvrsti v dolo¢eno dru-
zino. Spoznavala je zgodovinski razvoj glasbe, veckrat
je v zvezi s tem kaj vprasala. Pozna vidnejse ustvarjalce

glasbene zgodovine.

Sklep

Casovna omejitev mi ni dala, da bi z u¢enko delala
kak$no dodatno uro. Obe sva imeli veliko dejavnosti.
Delo na glasbenem podro¢ju bi ji koristilo, da bi lazje
oblikovala melodijo v stavku in da bi bil njen govor
manj monoton. Uéenka ima odli¢en obc¢utek za ritem,
kar bi lahko $e okrepila z igranjem na glasbila, kot so
bobni, klavir, Orffova glasbila. Ucenka se je zelo od-
zivala na glasbo. Ve¢ bi delala z njo na podrodju petja.
Njeno poskusanje petja pesmi bi se dalo $e nadgraditi
z bolj izrazitim nakazovanjem melodije, tudi ritem bi

lahko bil boljsi.

Ce bi ponovno imela moznost poucevati otroka, ki
je gluh, bi vkljucila ve¢ ritmizacije besedila, podprte z
igro na lastna glasbila, in veliko ve¢ vaj za intonacijo go-

vora po Willemsovi metodi. Zelo bi koristilo ve¢je zanje
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Slika 1: Enoro¢na prstna abeceda (e-vir: sszj.si)

slovenskega znakovnega jezika in brezhibno obvladanje
enoro¢ne abecede. Nasa ucenka je bila v razredu zelo
priljubljena. Nekaj so$olcev je izjemno tekoce obvlada-
lo enoro¢no abecedo pri komunikaciji z njo (gl. sliko
1). Lahko bi rekla, da je bila zvezda razreda.

Nekaj pravil za sporazumevanje z gluhimi (Kosir,

1999: 66):
1. Govori z obrazom obrnjen proti osebi.
2. Ne premikaj se med govorom.

3. Govori pocasi in z normalno jakostjo glasu, le

bolj doziveto in Zivahno.
4. Uporabljaj kratke stavke.

5. Na drugo temo preidi pocasi, ne preskakuj z ene

teme na drugo.

Ucenka je proti mojim prvotnim pri¢akovanjem in
strahovom spremljala pouk glasbe. Strah me je bilo, da
z njo ne bom vzpostavila stika, da ne bo popolnoma ni¢

razumela, da ji bo svet zvokov preve¢ tuj in zato pouk

Viri in literatura

dolgocasen. Presenetilo me je, da
pri pouku z njo ni bilo tako, kot
sem se bala. Ucenka je bila ved-
no bolj odzivna, saj v sebi nosi
izjemno veselje do ritma, plesa.
Obcutek imam, da ji je glasba
izjemno vie¢, Se najbolj, ce je
povezana z gibanjem. To je tisto,
kar potrebujemo, kar globoko v
sebi nosimo sliSeci: ob glasbi, ki
nam je vse¢, bi plesali, se kakor-
koli gibali, se prepustili ritmu in
melodiji. Vse popestritve pouka,
ki sem jih morala vnesti zaradi
ucenke, so pomagale in popes-
trile pouk tudi vsem slidec¢im. Se
vedno mi je v izziv glasbo predstaviti tako, da jo bodo
otroci ¢im globlje obcutili.

Ucenkino gluhoto sem zavestno vzela kot izziv. Ved-
no znova sem se odlocala, da sprejmem njeno gluhoto
taksno, kot je, in da naredimo skupaj, kar lahko. Brez
pomilovanja. Veckrat sem potrebno snov povedala na
kratko in preprosto, s kratkimi stavki, zanimivo, ra-
zumljivo. Seveda to koristi vsem uc¢encem. Moj pouk
je drugacen kot pred leti. Vse, kar po¢nemo, je pove-
zano s temo ure: petje, poslusanje glasbe, gibanje, igra
na lastna ali druga preprosta glasbila, nekaj teorije. V
tej smeri vidim smisel glasbenega pouka pri nas. Glasba
naj bo veselje, globoko dozivljanje. Tudi sama vidim Se
veliko moznosti razvoja pri svojem pouku.

Pogresala sem oseben stik z u¢enko. Zelo malo bolj
zapletenih stvari sem ji lahko povedala brez tolmaca.
Komunikacija se mi je tako zdela zelo skopa. Navdu-
Sena pa sem bila nad udenkinim globokim odzivom
na pesmi. Dozivljala jih je s celim telesom. Mislim, da
gluhi tako govorijo. SliSe¢i se skrivamo za besedami, saj
sliSeci uéenci pogosto ne pokazejo veselja nad pesmimi,

sploh v vi§jih razredih.
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Slovar slovenskega znakovnega jezika: Enorona prsina abeceda. Dostopno na http://sszj.fri.uni-lj.si/?stran=abeceda.
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Igrati v enem izmed najimenitnejsih orkestrov so sa-
nje mnogih mladih instrumentalistov. Kako pa je videti
avdicija, kako se lahko pripravimo nanjo, kako je igrati
v orkestru, ki slovi po odli¢nih koncertnih izvedbah s
slavnimi gosti ter po izjemno kakovostnih koncertnih
posnetkih na Youtubu, najvedji platformi na svetu, nam
bo zaupal priznani glasbenik Tomaz Mocilnik, solo
klarinetist frankfurtskega radia, ki je igral s slovitimi
umetniki, kot so Zubin Mehta, Simon Rattle, Daniel
Barenboim, Gustavo Dudamel, Martha Argerich, Leo-
nidas Kavakos, Joshua Bell, Lisa Batiashvili in drugi.

Kako dolgo igrate v tem orkestru in kaksne so vase

izkusnje z igranjem v profesionalnibh orkestrih?

V tem orkestru sem zaposlen pet let, pred tem pa
sem bil v orkestrski akademiji berlinske opere. Izkusnje
sem si nabiral tudi v razli¢nih mladinskih orkestrih v
¢asu Studija, med njimi tudi v Gustav Mahler Youth
Orchestra.V nemski orkestrski kulturi vladata kakovost
in tradicija, zato so pri izbiri solistiénih mest izredno
zahtevni. Solo klarinetisti¢na pozicija je bila razpisana
kar nekaj let in kljub rednim avdicijam niso sprejeli no-
benega kandidata. Ko so izbrali mene, so se mi s tem
odprla vrata tudi v mnoge druge orkestre, tako tudi Se
sedaj kdaj gostujem v dresdenski Statskapelle, WDR
Kéln, NDR Elbfilharmonie Hamburg in drugje.

Pred nastopom te sluzbe ste igrali tudi v orkestrski
akademiji berlinske opere, ki jo vodi Daniel Baren-
boim; bili ste tudi njihov stipendist. Orkestrska aka-
demija je nam precej neznana institucija. Nam lahko
pojasnite, za kaj pri tem sploh gre, komu je namenjena
in kako poteka?

To je specifi¢na, izobrazevalna ustanova orkestra,
katere namen je izobraziti mlade, nadarjene in§trumen-
taliste do te mere, da si orkester zagotovi podmladek, ki
bo lahko nadaljeval glasbeno tradicijo na najvisji ravni
$e naprej. Avtor te ideje je bil Herbert von Karajan, ki
je ob koncu sedemdesetih let prejsnjega stoletja tudi

ustanovil prvo orkestrsko akademijo pod okriljem or-
kestra berlinske filharmonije. Izkazala se je kot izjemna
priloznost za mlade glasbenike, saj s tem dobijo moz-
nost igrati v enem najimenitnejsih orkestrov na svetu,
in sicer takoj po koncu $tudija, ¢etudi so brez vsakr$nih
orkestrskih izkusenj. Idejo so takoj prevzeli Se nekateri

drugi orkestri tako v Nemdiji kot drugih drzavah.

Za vstop na akademijo je pogoj biti $tudent glas-
bene akademije, starost do $estindvajset let ter uspes-
no opravljena avdicija, na katero te povabijo glede na
reference in Zivljenjepis. Na avdiciji sprejmejo enega
kandidata za vsak orkestrski instrument, izobraZzevan-
je pa traja dve leti. Akademistu dodelijo Stipendijo,
mu omogocijo pouk inStrumenta pri ¢lanih orkestra,
igranje v orkestru in izvajanje komorne igre z drugimi
akademisti. Igral sem z odli¢nimi gosti, lahko sem se
udelezeval predavanj in delavnic v njihovi organizaciji,
poslusal vse vaje, spremljal avdicije in ves proces odlo-
¢anja komisije, skratka izkusil vse orkestrske procese v
celoti enakovredno kot vsi drugi ¢lani orkestra.

Izobrazevanje poteka kot stalen proces ne glede na
to, ali orkester potrebuje doloc¢enega inStrumentalista
ali ne, mesta pa odprejo vsako drugo leto. To je izjemno
ucinkovit most med Studijem in profesionalizmom ter

odli¢na referenca za poklicno prihodnost.

Koliko ste bili stari, ko ste prisli v orkestrsko akade-
mijo, in kako je potekala vasa avdicija?

Bil sem star Stiriindvajset let, na avdicijo nas je bilo
povabljenih $tirideset kandidatov, prostor pa je bil le
za enega. Avdicija poteka v nekaj etapah; zadnjo etapo
smo opravljali tako, da smo bili vsi stirje finalni kandi-
dati hkrati na odru (po navodilu direktorja Daniela Ba-
renboima vsak kandidat avdicijo opravlja sede za svojim
notnim stojalom, tako kot se igra v orkestru). Komisi-
ja je izbrala Beethovnovo Sesto in najprej jo je zaigral
prvi kandidat, nato drugi in tako naprej smo drug za
drugim nadaljevali e z ostalimi orkestrskimi parti. Bilo
je edinstveno, saj sem slisal igranje ostalih kandidatov,
toliko razli¢nih izvedb drugo za drugo, a to je bil velik
pritisk. Na koncu me je presenetila hitra odlo¢itev ko-
misije, saj so mi takoj po avdiciji sporo¢ili, da so izbrali
mene. Po tem seveda nisem Sel domov, ampak sem s

prijatelji slavil uspeh $e dolgo v noc.



Kaj mislite, da bi mladim, ki si Zelijo profesionalne
kariere v orkestru, labko koristilo? Imate kaksen nasvet
za opraviljanje avdicij?

Avdicija je res edinstvena in tako stresna situacija, da
se z njo ne more primerjati noben nastop ali koncert.
Na nastopu poslusalci sprejmejo, kar jim ponudis, na
avdiciji pa ves za ocenjevanje komisije in ga ¢utis, prav
tako ¢utis dokazovanje in tekmo, ki jo doZivlja$ tudi
sam s sabo in konkurenti. Koncertiranje in sluzba se s
tem sploh ne moreta primerjati, to je zame Cisto drug

svet.

Nemogoce je izbrati strategijo za priprave, ki bi
ustrezala vsem. Poznam ljudi, ki se na avdicijah po-
¢utijo zelo prijetno, poslusajo drug drugega, kako se
ogrevajo, vadijo in kljub tremi ohranijo dobro koncen-
tracijo ter odli¢no zaigrajo. Meni pa igranje na avdi-
ciji prinasa grozen obcutek. Igrati pod tak$nim stras-
nim pritiskom zahteva veliko prav posebnega napora
in meni bolj ustreza ¢im manj ukvarjanja z drugimi
glasbeniki in njihovim igranjem. Maksimalno sem se
poskusal osredotocati na lastno igranje in pomembno
mi je bilo opraviti svojo nalogo kar najbolje, zato sem
se trudil puscati ob strani motece faktorje in vse, kar

sem dozivljal kot pritisk. Pripravil sem inStrument, pih-

nil nekaj tonov, med ¢akanjem spil vodo, nato pa sem

odsel na sprehod, da sem se umiril. Da najdemo pravo
strategijo, potrebujemo izkus$nje. Zato svetujem mla-
dim, da opravljajo avdicije tudi takrat, ko $e niso dobro
pripravljeni. Ceprav $ nimajo moznosti biti sprejeti,
lahko opazujejo, kako poteka ves proces, in spoznavajo
tudi sebe, kako to dozivljajo in kaj potrebujejo, da bodo
lahko neko¢ opravili avdicijo.

Se vam zdi, da ste avdicije bolje opravijali zaradi
izkusenj iz preteklih tekmovanj?

Ne, tekmovanja niso vplivala na opravljanje avdicij.
Zame je avdicija veliko mocnejsa tekma kot tekmovan-
je samo. Solska tekmovanja sem dozivel bolj kot nas-
tope. Avdicija pa ni nastop. Res verjetno nekateri ocen-
jujejo tekmovanja s tem, koliko napak je kdo naredil,
a jaz ne bi ocenjeval tako, saj ne gledam napak. I$¢em
muzikalnost, kaj je tisto, ki me pritegne in nekaj pripo-
veduje, kaksno atmosfero ustvari, kako se pocutim kot

poslusalec.

Ali nam labko poveste, kako vam je uspelo; kaj je
tisto, kar dandanes isc¢ejo orkestri na tako visoki ravni?

V izjemnem orkestru je na primer sto nadpovprec-

nih in$trumentalistov, in zaradi tega je orkester boljsi
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od povpreénega. Ce so drugi na visoki ravni, jih mo-
ra$ dosegati v vseh malenkostih tudi sam. Ob izvajalski
tehniki in glasbeni inteligenci so $e mnoge druge kvali-
tete, ki locijo dobrega glasbenika od zelo dobrega: pre-
danost, motivacija, zelja po izrazanju, samozavest, Zelja
po raziskovanju in napredovanju, pogum, mentalna
pripravljenost in podobno. Na solisti¢ni poziciji i§¢ejo
Se ve$¢ine glasbenega vodenja in prilagajanja. A recepta,
ki bi zagotavljal zmago, $e vedno ne poznamo, saj je v

igri preve¢ dejavnikov.

Se igranje tako kakovostnega orkestra vedno ujame
z namenom, z roko dirigenta, ali se zgodi, da ga kdaj

tudi ne razumete?

Glasbeniki na delovnem mestu poskusamo ostati
profesionalni, ne glede na to, kdo stoji pred nami in
kaj zahteva od nas, tudi ¢e se ne strinjamo z idejo ali
zahtevo dirigenta. To je del profesionalnosti, in mislim,

da je tako tudi prav.
Kaj pa glasbeno in osebno ujemangje s sodelavci?

V¢asih nekomu tudi ne uspe in zaigra z napakami,
a tega si ne ocitamo. Vsak posameznik dobro ve, kaj je
zaigral dobro in desa ne, zato je poudarjanje tega odvec.
Je spostovanje, zaupanje sebi in drugim.

Starejsi odhajajo, mladi pribajate ... Vam je kdo iz-
med njibh podelil kaksno modrost?

Po naravi sem zelo radoveden in sem se od nekdaj
zelel uditi od starejsih, ki jih vodijo izku$nje in razum.
Eden takih vzornikov je zdaj Ze upokojeni fagotist, s
katerim sva dve leti igrala skupaj. Odprl mi je pogled na
naso majhnost, kako ne moremo biti dovolj veliki, da bi
lahko imeli vse pod nadzorom. Ne glede na popolnost
nacrtov se lahko zgodi nekaj drugega in najveckrat tudi

S€.

Kaj se med igranjem instrumenta zgodi se posebej
pogosto. Kako gledate na napake?

Dovoljeno se je motiti, vsi delamo napake, nihée ni
popoln. Ze kot otroku mi je ucitelj na tekmovanju re-
kel, da ni ni¢ narobe, ¢e se zmotim, a takrat mi to ni kaj
pomagalo. Tega sem se naudil na orkestrski akademiji,
ko sem poslusal avdicije in spoznal, da se je Cisto vsake-

mu zgodila kaka napaka. Nato sem videl, da to ni ¢isto

ni¢ vplivalo ne na komisijo ne na rezultat. Ko sem to
uvidel, mi napake resni¢no niso ve¢ pomenile tezave.
Ko lahko napake odpustis sebi, jih lahko odpustis tudi
drugim, pa ¢eprav jih $e vedno delajo. Opazam, da tisti,
ki z odnosom do napak $e niso opravili, navadno op-
ravljajo druge za hrbtom. Kdor tega ne prenese, lahko
zelo trpi in poskusa delati $e ve¢. Kdor pa je pomirjen
s tem, da o njem kdo govori tudi grdo, nima tezav in
lahko Zivi tudi z napakami prav mirno Se naprej.

Kako vzdriujete formo solo klarinetista? Kako
zdrzati tako zahteven tempo?

Formo vzdrzujem z dovolj priprave in vaje. Koli¢i-
na tega je odvisna od tezavnosti programa. Zame pa so
tudi pomembni $port, gibanje in narava. Vse to mi daje

fizi¢no in mentalno formo.

Se tudi vam zgodi, da vam ni do vadenja, a morate?
Kaj je tisto, kar vas motivira, da se kljub vsemu odpra-
vite vadit?

Tudi meni se zgodi, da mi ni do vadenja, a pripra-
vim se zato, da uzivam na koncertu. Odkar pomnim,
i¢em nacine, kako bi uzival ob tem, kar delam. Kako
narediti tako, da bo ¢im bolje in da bom za to porabil
¢im manj casa. Lahko re¢em, da na neki nacin iS¢em
bliznjice. Vidim, da je bolje, da se bolje in pravocasno
pripravim ter tako lahko $e bolj uzivam. Kot je rekel
Nietsche: »Kdor ve zakaj, mu skoraj noben kako ni pre-
tezak.« Moj »pripravljalni proces« se razvija z izkusnja-
mi, ki sem jih uspel pridobiti na poti. Mislim, da je za
dobro vajo najbolj pomembna zelo ¢ista, detajlna ideja,
ki si jo vsak posameznik razvije sam pri sebi. Tako med
vajo stremi$ k temu idealu in se mu Zeli$ ¢im bolj prib-
lizati, s tem pa istocasno resujes dolocene probleme, ki
nastopijo med procesom z veliko mero koncentracije.
Takrat glasbenik po mojem mnenju ne potrebuje og-

romno vaje.
Kaj pa pred koncerti, kaj je za vas dobra priprava?

Dober no¢ni spanec in $e po kosilu 45 minut po-
Citka mi dasta mo¢, ki jo rabim. Na dan koncerta se
dobro ogrejem, da zacutim in$trument. Tam moram
biti dovolj zgodaj, da se v miru pripravim, preoble¢em
in na odru malo zaigram. Pred koncertom pa le preve-

rim funkcioniranje inStrumenta in v dvorani zaigram



tezje stvari, da dobim obcutek za akustiko. Ceprav na
odru vedno obc¢utim vsaj majhno tremo, me ta nikoli
ni prekomerno obremenjevala ali zavirala. Mislim, da
je prava mera treme zelo koristna pri samem igranju in

koncentraciji.
Kako dirigentu uspe, da mu sledite?

Vsak ima svoj pristop. Orosco je na primer nare-
dil odli¢ne koncerte s tem, da je orkester vodil s svo-
jo izredno mo¢no energijo. Zelo nam je zaupal, kar je
pokazal s svojimi spontanimi gestami na koncertih in
mi smo zlahka odreagirali. Kaksen drug dirigent vzbudi
pozornost na vaji tako, da namerno govori ¢isto tiho in
ga mora$ dobro poslusati, nekdo drug pritegne s kariz-
mo. Redkeje pa se zgodi, da kdo uporabi ustrahovanje.
Pritegniti orkester na dolgi rok je za vsakega dirigenta
tezko. Na zacetku vsi poslusamo, ker smo radovedni,
kako bo. A Ze naslednji dan vaj lahko koncentracija
zelo pade, saj Ze vemo, kaj lahko pricakujemo. Dober
dirigent to ve in najde kak$no drugo metodo, da nas
Se pritegne, a mislim, da tega ni zmozen vsak. Kljub
temu pa na$ orkester odreagira maksimalno pri vsakem

dirigentu.
Vam kdo od njih ostaja v posebnem spominu?

Name je napravil najvedji in nepozaben vtis Zubin
Mehta, ki nam je v Berlinu dirigiral Mahlerjevo prvo
in tretjo simfonijo. Zame sta to bila dva najboljsa kon-
certa v zivljenju. On je ¢lovek, ob katerem ¢uti$ mir in
popolno ravnovesje. Kot dirigent in kot ¢lovek razume
stvari na tako visoki ravni, da Ze s pogledom nakaze,
kaj zeli, in orkester gre za njim. Tak$nega nadzora nad
orkestrom ne pomnim pri nikomer drugem. Med kon-
certi sem cutil, kot da orkester igra na Zivljenje ali smrt,
in bilo je neverjetno, kako veliko je storil le z majhni-
mi preprostimi kretnjami. Takrat glasbo zacuti§ izred-
no globoko in ves, da ji sluzi§. Ne izrablja$ je za to,
da prezentiras$ sebe, ni se ti treba dokazovati, to po¢nes
zase kot najvedjo mozno umetnost. Ko to orkester ¢uti,

naredi vse.

Kaj pa publika, kako vpliva na vas?

Publiko sli$im, kdaj tudi vidim. V¢asih mi poma-
ga to, da si v ob¢instvu koga izberem in igram za tisto
osebo. Jo pogledam in kaksen solo izvajam zanjo. Mi

pomaga, da se lahko bolje povezem z obéinstvom. Rad

imam, da publika zares poslusa, takrat vem, da se dogaja
prava stvar. Ko na primer ne sli$im kaslja in v najbol;j ti-
hih momentih simfonije ali pa na koncu koncerta, ko se
konca, ne slisim prav nicesar in nastopi tiSina ... takrat

vem, da jih je glasba ujela.

Ob delu v orkestru sodelujete s slovenskimi glasbeni-
ki, ki tudi delujejo v tujini, in dosegate odlicne kritike.

Res je, to so Matjaz Bogataj, Geja Pantner, Jaka
Stadler, Iztok Hrastnik, Tonko Huljev, Marko Zupan,
Ziva Lustrek in Andrej Zust, ki je tudi glavni organiza-
tor. Sodelujemo vsaj dvakrat letno, termine pa imamo
zastavljene kar za nekaj let naprej. Kljub temu da je vsak
od nas visoko profesionalno osvescen, je za nas v prvi
vrsti pomembno to, da se sre¢amo ter kot prijatelji mu-

ziciramo v prijetni druzbi.

Vse Zivljenje igrate tudi v domacem pihalnem orke-
stru. Je tudi to vplivalo na vaso kariero?

Drustva pihalnih orkestrov so v Sloveniji zelo po-
membna, Se posebno v bolj odro¢nih krajih. Tudi na
Koroskem, kjer sem odrascal, je tako, in po mojem
mnenju moramo to ohranjati, negovati in spodbujati.
V mojem zZivljenju je pihalni orkester, v katerem sem
dobesedno odrascal po ve¢ dni na teden od svojega de-
setega leta starosti vse do danes, igral veliko vlogo. Na
mojo sreco sem odras¢al v Pihalnem orkestru Zelezarjev
Ravne na Koroskem, ki je bil po kakovosti in $tevilu
¢lanov na tako visoki ravni, da smo se v priredbah lah-
ko dotaknili pravega klasi¢nega repertoarja, ki je meni
najbolj drag. To so bil tudi moji prvi stiki s to zvrstjo
glasbe, ki me $e danes vsakodnevno spremljajo in me

bodo verjetno tudi vse Zivljenje.

Kaj pa je tisto, za kar bi labko rekli, da vam je v
Casu Solanja najbolj koristilo?

To, da sem imel ob sebi vedno ljudi, ki so me spod-

bujali in verjeli vame na moji poti.

Cisto za konec, se morda spomnite, kdaj ste se

odlocili, da boste postali glasbenik?

Da, bil je trenutek, ki ga ne bom nikoli pozabil. Star
sem bil devetnajst let, Studiral sem klarinet v Gradcu,
rad sem poslusal glasbo in igral; ¢util sem, da je to neka

materija zame, a $e nisem vedel, kaj pravzaprav zelim
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postati. Po celem dnevu predavanj in vaj smo s prijatelji
sli na koncert Dunajskih simfonikov, pri katerih je igral
tudi moj takratni profesor Gerald Pachinger. Studenti
glasbe smo brezpla¢no dobili vstopnice za stojis¢a ob
zadnji steni dvorane. Orkester je igral Schubertovo Ne-
dokoncano in Brucknerevo Peto simfonijo. Vizualnih
prizorov se ne spomnim toliko kot zvoka, ko so basi
in violonceli zaceli izvajati postopni crescendo iz skraj-
nega pianissima ter pricarali tisto skrivnostnost, ki te
pritegne in ne izpusti. Od trenutka, ko so zaceli igrati,
sem s Siroko odprtimi o¢mi in usesi absorbiral iz orke-
stra vse, kar sem lahko, dobil sem mehka kolena, sedel
sem na tla in dozivljal obcutke, ki jih do takrat Se nisem
poznal. Bil sem prerojen kot otrok, ki ima pred sabo
Se popolnoma neraziskan svet ter Zeli videti in dozZiveti
vse. Po koncertu nisem mogel najti besed, s katerimi bi
se poslovil od prijateljev, domov sem odsel kar sam in
med pesacenjem sprejel odlocitev, da bom igral v orke-
stru. Zakaj se je takrat to zgodilo, ne vem, saj sem Ze
pred tem obiskal kar nekaj koncertov in oper, a morda
je k odlocitvi botrovala kombinacija izvrstnega simfo-
ni¢nega orkestra, odli¢ne dvorane, odli¢nega dirigenta
in $e prava glasba zame je bila. Ta trenutek se mi je zelo
mocno vtisnil v spomin, saj je bil prelomnica v mojem

zivljenju. In Se danes si Zelim tega, vsak dan.

Glasbeno ustvarjanje, medsebojno druzenje, pove-
zovanje ter podajanje glasbenih znanj in izkuSenj na
razliéne nacine so pomembni elementi vedje skupine

in$trumentalistov, denimo pihalnega orkestra. Pri ra-

zvoju in nadgrajevanju orkestrskih vrst je $irjenje spo-
znavanja inStrumentov bistvenega pomena, ki pa se
za¢ne ze v predsolskem obdobju. S ciljem predstaviti
in$trumente v Pihalnem orkestru Komen na dostopen
in motivirajo¢ nacin sta nastali igra spomin »Glasbeni

svet« ter pobarvanka z avdio-vizualnimi vsebinami.

Glasbeno-umetnisko drustvo Pihalni orkester Komen
zdruzuje glasbenike, ki so vkljudeni tako v razli¢ne oblike
glasbenega ustvarjanja kot tudi v vzgojno-izobrazevalno
delo, namenjeno najmlaj$im, ki $ele odkrivajo orkestr-
sko igro. S posebnim obc¢utkom za individuum vsakega
posameznika, a hkrati s ciljem medsebojnega druzenja
in glasbenega ustvarjanja v domacem okolju je organi-
zirana poletna orkestrska $ola MusiKras. Stiridnevni
glasbeni tabor z odli¢nimi lokalnimi glasbeniki, ki svoje
znanje dokazujejo na najprestiznejsih tekmovanjih in se
izpopolnjujejo Sirom Evrope, nudi mladim glasbenikom
pristno glasbeno izku$njo, pri kateri imajo pomembno
vlogo igranje, spoznavanje in§trumentov in tudi ustvarja-
nje skupne orkestrske celote. Ker pa je najprimernejsi cas
za pridobivanje pozitivnih glasbenih izkusen;j ter hkrati
tudi znanja prav v predsolskem in zgodnjem Solskem ob-
dobju, izvajamo tudi glasbene delavnice za najmlajse na-
dobudneze, ki se prvi¢ sre¢ujejo z instrumenti pihalnega
orkestra. Pri izvajanju glasbenih delavnic so poleg men-
toric soudelezeni tudi ¢lani orkestra, ki otrokom predsta-
vijo glasbila iz skupine pihal, trobil in tolkal. Glede na
odzive otrok sta njihova dejavna vkljucenost ter iskanje
novih pristopov glede na potrebe klju¢na dejavnika uspe-
$nega vzgojno-izobrazevalnega dela.

Z mislijo $irjenja orkestrske glasbe med predsolski-
mi in Solskimi otroki v ¢asih, ko sta bili medsebojno
druzenje in glasbeno ustvarjanje malodane nemogodi,
je ob 25-letnici PO Komen v sodelovanju z obliko-
valsko ekipo Papirus Print d. o. o. nastala dobro zna-
na igra spomin z imenom »Glasbeni svet«. Kot pravi
Marjanovi¢ - Umekova (2002, str. 18), igro spomin
uvr$éamo med druzabne igre ali igre s pravili. Otrok

vnaprej sprejme postavljena pravila in se jim prilagodi



Igra spomin »Glasbeni svet«

(Marjanovi¢ - Umek, 2009). Pri igranju druzabne igre
spomin »Glasbeni svet« otrok spoznava skupine glasbil,
vklju¢ene v pihalni orkester (na primer pihala, trobila,
tolkala), pa tudi druge skupine (na primer brenkala, go-
dala, glasbila s tipkami), uri pomnjenje, koncentracijo

in zaznavanje.

Ker je bila epidemioloska situacija v drzavi $e vedno
negotova, smo zeleli otrokom omogoditi hiter dostop
do avdio-vizualnih predstavitev, ki bi drugace potekale
veckrat na leto tako v vzgojno-izobrazevalnih ustanovah
(vrtec, Sola) kot pri glasbenih delavnicah. Skupaj s ¢lani
Pihalnega orkestra Komen in snemalno ekipo smo tako
pripravili kratke predstavitve instrumentov pihalnega
orkestra. Poleg avdio-vizualnih vsebin pa smo idejo ze-
leli nadgraditi in pihalni orkester predstaviti tudi z av-
torskimi ilustracijami domace oblikovalke Ivane Zigon.

Nastala je pobarvanka, sestavljena iz Stirinajstih
ilustracij razlicnih glasbenikov in pihalnega orkestra,
razvr$¢enih po vrstnem redu v partituri (pihala, trobila,
tolkala). Z dodajano QR kodo ob vsaki ilustraciji smo
zeleli slediti $e enemu od namenov pobarvanke, to je
otrokom, starSem, vzgojiteljem in uciteljem omogoditi
hiter dostop do avdio-vizualnih vsebin. V zadnjem delu
pobarvanke se ilustracijam glasbenikov z in$trumenti

PIRALN]
% ORIESTES
e

Naslovnica pobarvanke

llustracija s QR kodo

pridruzi tudi lik Pokoveek, ki v obliki lutke ze ¢aka na
obisk najmlajsih pri glasbenih delavnicah.

Spoznavanje inStrumentov s pomodjo natan¢nih
ilustracij tako pri druzabni igri kot pri pobarvanki ter
nadgradnja z ogledom avdio-vizualnih predstavitev je
pri dosedanjih uporabnikih razli¢nih starosti in strok
pustilo pozitiven odziv, ki se nadgrajuje z novimi ide-
jami, na primer z obiskom lutke Pokov¢ka, ki je eden
izmed elementov pobarvanke. DruZabna igra in po-
barvanka sta lahko glede na zelo dobre odzive ob izidu
ter ob kakovostnem medsebojnem dopolnjevanju vseh
sodelujocih v skupno vizijo Sirjenja pozitivne glasbene
energije med najmlajSe odlicen pripomocek tako pri
vzgojno-izobrazevalnem delu v predsolskem in Solskem
obdobju kot tudi sredstvo za pridobivanje glasbenih
izkusenj v domacem okolju skupaj z najblizjimi. Ve¢
informacij o igri spomin »Glasbeni svet« in pobarvanki
»Orkester se predstavi« je dostopnih na spletni strani
hteps://www.pokomen.si/.

W
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ZNANOST IN SPORT

MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANIE,

“ EVROPSEA UNIIA

Nalozbo sofinancirata Republika Slovenija in Evropska unija iz Evropskega socialnega sklada.

Krepitev kompetenc strokovnih delaveev na podrodju vodenja
inovativnega vzgojno-izobrazevalnega zavoda v obdobju od 2018 do 2022

Vsezivljenjsko uéenje

Druga konferenca uliteljev druzboslovnih, umetnostnih in humanisti¢nih predmetov

Mladi in ustvarjalnost, 28. junij 2022

Natecaj obsega prikaze ustvarjalnega dela u¢encev pod
mentorstvom uciteljev. V' ustvarjalnih izdelkih je pot-
rebno prikazati opravljene korake ustvarjalnega proce-
sa. Izdelek je v obliki kratkega filma v trajanju najvec
treh minut. Lahko uporabite tudi slikovno gradivo, ki
ga z ustreznimi programskimi orodji uredite v filmsko
obliko v formatu mp4. Se posebej zanimivi so projekti,
ki jih je mogoce izvesti oziroma so bili izvedeni pri delu
na daljavo'. Video posnetek naj bo objavljen tako, da je
javno dostopen (video.arnes.si, Youtube, $olska spletna
stran, ...). Posnetek naj bo objavljen pod licenco Cre-
ative Commons »Priznanje avtorstva 4.0 Mednarodna
(CC BY 4.0)«. Tudi ¢e bo dodana glasba, mora biti ob-

javljena pod to licenco.

Na filmu je potrebno prikazati naslednje elemente
ustvarjalnega procesa:
dva ali najve¢ trije ucenci, mentor
ucencev.
— prikaz nabora elemen-
tov, ki jih na »delovno mizo« prispevajo izvajalci.

— opis in prikaz iznajdljivih,
ustvarjalnih, umetniskih idej, ki so povezale elemen-
te na »delovni mizi« v novo celoto.

in — tukaj mentor lahko
opozori na strokovne dileme, odlocitve ali sodeluje

pri presoji dosezkov; vlogo strokovnjaka lahko prev-
zamejo tudi u¢enci. Njihove odlo¢itve vodijo potek
projekta v nadaljevanje in zakljucek.
— udenci, pa tudi uditelj
si porazdelijo vloge in naloge® pri delu.
tisti, ki uredi
film in vsi, ki sodelujejo pri predstavitvah.

Ucenci in njihovi mentorji naj prikazejo kljuéne uspe-
he, ki so jih dosegli na posameznih podro¢jih ustvar-
jalnega procesa; lahko pa se dotaknejo tudi nevarnosti,
ki so se jim pri delu izognili. Seveda si Zelimo videti
predstavitve, kjer dobro prevlada nad slabim, svetloba

nad temo in znanje nad nevednostjo.

Nagrade:

* Vsi udelezeni ustvarjalni projekti bodo prejeli zahva-
lo, priznanje oziroma potrdilo o sodelovanju.

* Izbrani projekti bodo predvajani na posameznih ste-
zah konference Mladi in ustvarjalnost.

* Najboljsi projekt ali dva projekta bodo predvajani
na uvodnem ali zaklju¢nem delu konference Mladi
in ustvarjalnost. Mentorji teh projektov bodo prejeli

letno naro¢nino na revijo Glasba v Soli in vrtcu.

Pri ustvarjalnih projektih vam Zelimo kar najve¢ji uspeh!

Odbor natecaja
»USTVARJALNI PROCESI V GLASBI IN PLESU«

1 Breznik I, (2021). Pouk glasbe na daljavo. Glasba v $oli in vrtcu, $t. 1, letnik XXIV. Zavod RS za $olstvo.
2 Holcar Brunauer, A., Beuermann, D., (2021). Nacrt ustvarjanja glasbe ali plesa v dvojicah.
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&rt Sajar Voglar
Radi imamo Crt Sojar Voglar
nauk o glasbi

Radi imamo nauk o glasbi
400 ritmi¢nih, melodi¢nih in parlato vaj
za nauk o glasbi od 1. do 6. razreda

Notna zbirka

ISMN 979-0-709015-13-9, 80 str., 23,50 €

Notno zbirko Radi imamo nauk o glasbi skladatelja Crta
Sojarja Voglarja sestavljajo ritmi¢ne, melodi¢ne in par-
lato vaje za nauk o glasbi od prvega do Sestega razreda
in nam odpirajo svet glasbene teorije z natan¢no do-
locenimi simboli in pravili. Z njimi razvijamo glasbene
sposobnosti, kot so ritmicni, melodi¢ni in harmonski
posluh ter glasbeni spomin.

V prvih treh razredih prevladuje metoda dela z imitacijo, v vijih razredih postopno preidemo na metodo dela z
notnim zapisom. Za enakomernost izvajanja priporo¢amo uporabo metronoma, pri ¢emer lahko spreminjamo
tempo od pocasnega k hitremu in s tem povecujemo zahtevnost.

Tovrstnih gradiv v glasbenem Solstvu ni ravno na pretek, zato je to gradivo $e posebno dragoceno kot pomoc
priizvajanju ritmi¢nih, melodi¢nih in parlato vaj pri pouku. Gradivo sistemati¢no sledi u¢nemu nacrtu, njegovim
vsebinam, ciliem in standardom znanja. Nabor vaj je ogromen in vsak ucitelj lahko najde vaje za neki specifi¢ni
razred, za manj sposobne kot tudi za bolj sposobne ucence. Kot popreek pa v vsakem sklopu najdemo tudi
zahtevnejse vaje za nadarjene ucence. Gradivo bo res popestrilo pouk nauka o glasbi in sluzilo ucitelju kot velika
pomoc¢ pri osvajanju »glasbenega Olimpa«.

Vabljeni k narocilu notne zbirke.

Narocanje:
P Zavod RS za Solstvo, Poljanska c. 28, 1000 Ljubljana
T013005100

F 013005199
E zalozba@zrss.si
S www.zrss.si facebook ZRSS twitter ZRSS
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20.5.—4.6.2022

Obmocni Zborovski BUM 2022
(Javni sklad RS za kulturne
dejavnosti, Zavod RS za Solstvo)

25.6.2022
UkuleLent 2022
(Art Kamp, 30. Festival Lent)

28. 6. 2022
2. konferenca uciteljev
druzboslovnih, umetnostnih in
humanisticnih predmetov:
Mladi in ustvarjalnost

(Zavod RS za Solstvo)
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