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LETO VIIL

Krepimo svojo mladino!

Tuzmese!— Krepimo se!, — to kratko,
vendar globoko in pomembno geslo je izbral
Tyrs svojemu ljubljenemu Sokolstvu. '

Krepimo sebe, krepimo pa tudi svojo mla-
dino, kajti za obstanek vsakega naroda je prvi
pogoj ftelesno, nravstveno in duSevno zdrav na-
rascaj. To so spoznali narodi vseh dob in casov
in najlepsi vzgled iz davne preteklosti so nam

zdravje, ki je potrebno za dobro izvrdevanje vsa-
kega poklica. Iz otoznih in zamisljenih otrocicev
ustvarja telovadba male junake bistrega pogleda
in odlotnega kretanja, kajti pri sokolski telovadbi
se osveZuje in krepko razvija obenem s telesom
tudi duh.

Mogocni vpliv pravilne sokolske telovadbe
nam kaZeta najlepse priob¢eni sliki, ki nam je kol-

Pri vstopu v sokolski narascaj.
junaski Grki, ki so posvecali telesni in nravstveni
vzgoji svoje mladezi kar najvecjo skrb.

Za ftelesno vzgojo mladine je najvaznejse
sredsivo sestavna, vsestranska telovadba po pre-
misljenem nacrtu, kakor jo goji Sokolstvo.

Ona uéinja iz slabotnih in bolehavih telesc
zdrave in krepke postave, ona utrja mladini

Po triletni vadbi v sokolski telovadnici.

¢nike zanju z bratsko ljubeznivostjo posodilo izdaja-
teljstvo koledarja ,Rocenka dorostu sokolského“.

Na prvi sliki vidimo Sibkega decka, ki je
pravkar stopil v vrste sokolskega naraScaja. Nje-
govo slabotno telo z ozkimi prsmi ima nerazvito
misicevje, iz ofi mu pa sevata toZnost in malo-

| dusnost — plah je njegov pogled.
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Poglejmo pa junaka na drugi sliki. Tri leta
je telovadil redno in marljivo v sokolski telovad-
nici, in kaksSna razlika! Na krasno oblikovanem
miladem telesu kipe jake in raz€lenjene miSice
— znak zdrave modi in okretnosti —, iz ofi in
obraza mu pa sijejo Zivljenska radost, pogum in
odloctnost. In vse to je delo friletne marljive so-
kolske telovadbe!

V sokolskih vrstah si mladina utrja zdravje,
krepi telo, pa pridobi mnoge lastnosti, ki so po-
trebne slehernemu v vsakdanjem zivljenju. So-
kolska telovadnica je Sola zmernosti v vsakem
uZivanju, v njej se gojijo samozatajevanje, vztraj-
nost in jeklena volja, ki premagajo najvecje tez-
koce, izvrse najtezje naloge; v njej se priuci
mladina redu in to€nosti, uri si svoj spomin in
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spoznava smotreno delo. Podlaga vsemu delo-
vanju v sokolski telovadnici pa je ljubezen do
naroda, kajti iz globokega narodnega cuvstvo-
vanja je priklila sokolska ideja, ki stavi narodno
blaginjo nad vse.

Naj se li e pomiSljamo in obotavljamo,
bratje? Sliki sami nam dovolj jasao pricata o
velikem vzgojevalnem pomenu sokolske telovadbe
za mlada telesa. V mo¢nem in zdravem telesu
pa se razvija po umni in premisljeni vzgoji tudi
zdrav in bister duh. Skrbimo torej, da se zbira
¢im ve¢ slovenske mladine v vrstah sokolskega
narascaja, kjer se okrepca in razvije telesno, nrav-
stveno in duSevno — sebi in narodu v prid in
ponos.

Telovadne igre.
Sestavil dr. Ljudevit Pivko.
(Dalje.)

14. Zadnja dva naprej! (Ruski lov.)

Igralcev 7—25.

Igralci se postavijo po dva in dva v dvostop,
drzet¢ se za roke. Eden izmed igralcev (petelin)
se postavi dva koraka pred prvo dvojico z licem
naprej, ploskne ob dlan in zaklice: ,Ena, dve,
tri, zadnja dva naprej!* ali pa: Kikiriki!* Na

ta klic bezita zadnja dva naprej, eden po levi, |

drugi po desni strani dvostopa, in si skuSata po-
dati pred petelinom roki. Pefelin se ne sme ogle-
dovati za njima, temve¢ zbezi Sele takrat na lov,
ko letita mimo njega, ter skula enega ali dru-
gega dohiteli in lahko udariti, predno si podasta
roki. Ujeti igralec postane petelin, njegov tovaris
in prejsnji petelin pa se postavita za njim kot
prva dvojica. Petelin lovi tako dolgo, dokler ne
ujame katerega drugega.

Pri vegjem Stevilu igralcev lahko tekajo tudi
stirje igralci obenem. Seveda morajo stati potem
v Cetverostopu, petelin pa ima mnogo lazje delo,
ker ni teZko dohiteti enega izmed njih, preden
si podado vsi Stirje roke.

15. Volk,

Igralcev 3—20.

Zreb dolodi, kdo izmed igralcev je volk. Vsi
drugi so ovce in se razlete, volk pa jih lovi,
dokler se mu ne posre¢i rahlo udariti enega
izmed njih, ki postane potem volk namesto njega.
Prejsnjemu volku ne sme novi volk takoj vrniti
udarca. Igris¢e ima doloZene meje, katerih ne

sme nihée prestopiti. Kdor jih prestopi, postane
volk.

Igralcem se lahko dovoli tudi pribezalisce,
dologen prostor, kjer si smejo odpociti (ris). V
risu nima volk nobene pravice in ne sme niti
stopiti vanj.

Ovcice, ki so precej dale¢ od volka, se pa-
sejo (trgajo travo) in klicejo: ,Kaj pa wvoliec
dela, Zaba Zito je!*

16. Jastreb.

Ob meji igrisca se zariSe ¢rla, na kalero se
postavijo vsi igralci razen enega, ki ga je dolodil
zreb za jastreba. Jastreb se postavi sredi igrisca
in Steje: ,7, 2, 3! Na to povelje zbeZe vsi in
jastreb skusa ujeti enega izmed njih z rahlim
udarcem. Ulovljenec ga nadomesti pri naslednji
igri. Kdor prestopi meje igriSa, postane jastreb,
kdor pa se zateCe v ris, je varen pred jastrebom.

‘Igra se vrsi lahko tudi brez zarisanega pri-
bezalis¢a. Tej igri je podobna igra ,volkodlak*
(gl. st. 20!).

17. Pretekat.

Igralci si doloijo volka in se razstavijo kar
najdalje po omejenem igris¢u. Volk se zazene
proti enemu izmed zajcev in ga preganja tako
dolgo, dokler ga ne ujame ali dokler ga ne resi
tretji zajec. Begun je reSen, kadar preteCe kdo
izmed igralcev pot med njim in volkom, kajti
volk mora sedaj preganjati tretjega igralca, kar
se ponavlja, dokler ne ujame enega izmed njih.



— Pretekati sme samo cdbm in sicer od strani
ali proti volku, ne pa od zadaj. Tek za volkom
ni dovoljen. i

18. Sepavi volk.

Na majhnem igristu lovi volk zajce, skakaje
po eni nogi. Ce se postavi na drugo nogo, mora
za kazen ujeli dva zajca in Sele drugi ujeti zajec
postane volk. Z ene noge na drugo sme volk
preskakovati, toda nikdar ne sme stati z obema
nogama na zemlji.

19,

Lisica stanuje v ,duplu® (jami, risu), v kotu
ali sredi igrista, odkoder sme poskakovati samo
po eni nogi. Ostali igralci ne smejo stopiti v
duplo, temve¢ drazijo od zunaj lisico k teku.
Lisica zaklice: ,Lisica gre!* in skusa
enega izmed igralcev. Ce ga dohiti, zaklice nje-
govo ime, da vedo vsi, kdo je lisica, dotiéni
igralec se pa mora rediti takoj v duplo, kajti
ostali ga zasledujejo in tolécjo. Ce pa lisica ne
ujame nobenega igralca, naj priskace blize k
duplu in uide noter. Po glavi ne sme
tepsti. Ce lisica pade, je ne smejo toléi.

Drugi nacin: Isla lisica ostane do konca igre,
igralci pa, ki jih lisica dohiti, ji morajo pomagati.

Pravila: 1. Kadar lisica predolgo pociva v
duplu, jo poklicejo igralci: ,Lisica na lov! —
ena, dve, tri!* Ce ne uboga, jo smejo igralci
nagnati iz dupla in tedaj smejo vsi noter.

2. Ako lisica tretjic Se ne ujame nikogar,
ima pravico, zahtevati drugega na svoje mesto.

3. Ce stece lisica iz dupla, ne da bi zakli-
cala: ,Lisica gre!*, ali e preskoti na drugo
nogo, jo prezenejo igralci nazaj v duplo.

4, Kdor lisico zadrZuje ali jo udari brez
vzroka, postane sam lisica; istotako postane
lisica, kdor stopi v lisi¢je duplo ali kdor prestopi
mejo igrisca.

20. Volkodlak (zamorec).

Igralcev 10—50. Igrisce cetverokotnik, 20 ko-
rakov $irok in 40 korakov dolg.

Sepava lisica.
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Za risom ¢¢ v oddelku B se postavi volko-
dlak (zamorec, ¢rni moz), v oddelku A pa —
stoje ostali igralci. Volkodlak zaklice: , Al vas ni
volkodlaka (zamorca) strah?* in se zazene proti
risu ab. lgralci mu odgovore: ,Ne! ni¢ nas ni
strah!* in beze proli risu cf. Volkodlak skuSa
na polju abec enega izmed njih wjeti in ga fri-
krat udariti; ta postane nato njegov pomocnik
ter gre z njim v oddelek A. Pri naslednjem begu
lovi pomoénik ravno tako kakor volkodlak. Te-
kanje od risa do risa se ponavlja, dokler ne po-
lovi volkodlak s pomocniki vseh igralcev.

Pravila: 1. Ce ne ujame volkodlak v prvih
treh begih nobenega igralca, stopi drugi na nje-
govo mesto.

2. Samo volkodlak sme klicati pred vsakim
begom: ,Ali vas ni volkodlaka strah?*

3. Po volkodlakovem klicu ne sme
ostati za risom.

4. V begu sz ne sme nihfe obracati nazaj
proti prejSnjemu risu, pa¢ pa smejo bezati v bok.

5. Volkodlak ne sme Cakati nasprotnikov pri

nihée

| Svojem risu, temve¢ mora tedi naprofi.

Ob koncih se naznacita z risom ab in ¢é |

3 korake &iroka oddelka A in B.

a ¢

B

000000000

o

6. Kdor zbeZi preko meje igriséa ali se vrne
za ris, izza katerega je iztekel, postane volko-
dlakov pomocénik.

7. Prvi ujeti pomoénik postane volkodlak
pri naslednji igri.

8. Na suhem igriS¢u naj izvedejo po odgo-
voru volkodlak in njegovi pomocniki ali nasprot-
niki ali pa vsi Zivi hrast ali kolo ali kako drugo
vajo. Za lo je treba precej gib&nosti in igra je
veselejsa.

21. Kitajski zid.

Igralcev 10 —50. lgrisce kakor pri igri ,volko-
dlak“, preko sredine polja abec pa se zariSe pas
C, ki je 4 korake Sirok,

a ¢

O00CO00000C

b C
V pasu C stoji igralec ,Kitajec*, ostali igralci
pa se postavijo za risom ab. Kitajec zaklice:
JPreo zida! Ena, dve, (ri!®, nakar zbeze vsi
preko igrisca za ris of. Bezece igralce lovi Ki-
tajec v pasu C in skuSa enega ali drugega po-

| drzati ter ga trikrat udariti. Ujeti igralec postane

Gt
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Kitajec in lovi pri naslednjem begu kakor prvi |
Kitajec. Po vsakem begu narasc¢a Stevilo Kitajcev
v pasu C in kmalu polove vse begune.

Pravila: 1. Ce ne ujame Kitajec trikrat no-
benega beguna, stopi drugi igralec na njegovo
mesto.

2. Edino stari Kitajec klice vselej: ,Preko |
zida! Ena, dve, tri!*

3. Kdor prestopi meje igriS¢a, postane Kitajec.

4. Kdor po trikratnem povelju ne stece preko
pasu C, postane Kitajec.

5. Pri nasledniji igri je zadnji begun Kitajec.

22, Ribidi.

Stevilo igralcev 20—50. Igrisée 40—350 ko-
rakov dolgo in Siroko.

Igris¢e naj predstavlja morje, sredi katerega
je zarisan otok. Dva igralca se dolocita za ribica,
ki gresta na otok; ostali igralci so ribe v morju.

Ribica si podasta roki in zakliceta: ,Ajdi v
morje!* ter stefeta na lov za ribami. Kadar udari
eden izmed njiju katero ribo, jo morata odnesti |
na otok in doti¢ni igralec postane ribi¢. Ribica
steceta zopet na lov po drugo ribo. Nova dvo-
jica lovi odslej ribe kakor stara ribica in igra se
nadaljuje, dokler ne polove vseh rib. Novo igro
pri¢neta kot ribica zadnji ujeti ribi. Dekleta
lahko tudi izvajajo to igro, toda z izpremembo,
da vodita ribicki ujeto ribo za roke na otok. '

Pravila: 1. Eden udarec z roko zadosca, da
je riba ujeta.

2. Ujeta riba se lahko premetuje, toda uha-
jati ne sme.

3. Kdor zbezi preko meje igriS¢a, se smatra
za jetnika.

4, Ce ribica ne zaneseta ribe na olok, ni
veljaven lov. '

5. Ribica se prijemata za roke le na otoku.
Ce se ne drzita za roke, potem je udarec neve-
ljaven.

23. Divjacino lovit.

Igralcev 8—50. Igrisce: 25 korakov Sirok in
50 korakov dolg travnik ali redek gozdic.

[zmed igralcev dolocijo lovca, ki si izbere |
dva ali tri gonjace. Lovci in gonjaci se oznalijo |
s posebnim znakom, da se razloCujejo od divja-
¢ine. Gonjaci love divja¢ino in jo podrzujejo,
dokler ne pritece lovec, da jo trikrat udari ali
zareze (z roko) okoli vratu. Vsak jetnik postane
gonjac in si mora takoj nadeti doti¢ni znak. Pri
naslednji igri je lovec fisti igralec, ki ga zadnjega
ujamejo.
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Drugi nacin: Lovec nima gonjaCev na za-

| Cetku igre, zalo je pa oborozen z majhno zogo,

katero luCa za divjacino, ki jo lovec zalezuje ali
strelja.

) 24, Mrezo vlacit.

Igralcev 20—30. Igris¢e 40 korakov dolgo
in Siroko, z risom v kotu. Igris¢e predstavlja

| ribnik, ris pa ribisko koco.

Igralce razdelimo na dve stranki, na ribice
in ribe, Ribe plavajo po ribniku, ribi¢i pa na-
tegnejo v ko¢i mrezo, t.j. primejo se za roke in
se spuste v ribnik s klicem: ,Ribi¢i gredo!
Ribe se razprse na vse strani, ribi¢i pa sku3ajo
ujeti to ali ono ribo v mrezo s tem, da jo zapro
v krog. Kadar sklenejo ribi¢i krog, zakliceta kraj-
nika: ,Sklenjeno!<, in one ribe, ki so v mrezi
(v krogu), so ujete ter morajo z njimi v koco.
Tako jih love dalje, dokler jih ne polove.

Pravila: Z rokami ne smejo ribi¢i prije-
mati rib.

Ce se pretrga mreza, uidejo ribe zopet v
ribnik, ribi¢i pa morajo beZati v koco.

Ribe ne smejo preko ribnikovih bregov (Cez
mejo igrisca).

Raztrgana mrezZa se popravlja edino le v kodi.

25. Medvedie v lancu,

Igralcev 15 —50. Igris¢e 40 korakov dolgo
in $iroko.

Na koncu igris¢a se naznaci z risom med-
vedji brlog. V brlog stopi medved, ki ga je do-
locil Zreb, ostali igralci se pa razprie po igriscu.
Vsak ima svojo tepezko razen medveda, Medveda

| vabijo na lov z besedami:*, Medved, medved, iz

brloga ven!* in nato zaklice medved: ,Medved
Ze gre!” in se odpravi na lov s sklenjenimi rokami
ter skuSa tako udariti oberofno enega izmed
igralcev. Ko udari koga, zaklie: ,Moj!'*, ostali
igralci pa ju zapode v brlog s tepezkami. V
brlogu poda medved ujetemu pomocniku roko

| in se'daj steceta skupno na lov: ,Medveda gresta

S prosto roko udari medved ali pomo¢nik tretjega
igralca, zaklice: ,Moj/“, izpusti tovariSevo roko
in vsi trije uidejo zopet v brlog. Z vsakim novim
jetnikom se ponavlja igra na isti nacin in tako
dobiva medved vedno ve¢ pomocnikov, ki sto-
pajo v lanec (verigo).

Pravila: Loviti smeta samo krajnika v lancu
bodisi s tepezko v prosti roki ali pa z roko.
Ostali medvedje v lancu odlagajo tepezke.

Ob vec¢jem Stevilu igralcev tvorijo medvedje
po ve¢ lancev.



SR Sl s e s S S S O S s

V lanec se smejo prijemati medvedje edino
le v brlogu. Ce se izpuste na igris¢u, jih zapode
ostali igralci nazaj.

Od prednje strani smejo igralci pretrgati
lanec, od zadaj pa ne. Kadar je lanec pretrgan,
morajo bezati medvedje v briog. Ce lovita dva
lanca, beze samo ¢leni pretrganega lanca.

Kdor se zatete preko meje igriséa ali v
brlog, je ujet. Istotako je ujet, kdor udari med-
veda v lancu.

|z slovanske

Hrvasko Sokolstvo.
Hrvasko Sokolstvo priredi letosnje leto ve-
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Ce lanec ne zaklice v zacetku lova: ,Med-
vedje gredo!*, ga naZenejo v brlog.

Zadnji jetnik je prvi medved naslednje igre.

Drugi nadin:

Igralce lovita vedno le dva medveda. Kateri
izmed njiju udari igralca, se osvobodi, drugi
medved in ujeti igralec pa zbeZita v brlog, od-
koder pricenjata igro iznova, (Dalje prih.)

ga Sokolstva.

~ sokolskim Casopisom ,Sokolom*, ki pa je kmalu

liko slavje: 13.—15. avgusta bo II. hrvaski vse-

sokolski zlet v Zagrebu. Oglejmo si ob tej pri-
liki vsaj v glavnih potezah razvoj Sokolstva na
Hrvaskem.

Sredi osemnajstega stoletja je zavladalo
splosno dovzetno razpoloZenje za telesno vzgojo.
Izpocetka je telovadilo vse povprek, ali narod-
nostna ideja je kmalu zacela pronicati v telo-
vadnih krozkih in telovadci so se lo€ili po na-
rodnostih. Prvi je zbral 1. 1862. Tyr$ okoli sebe
CeSke telovadce in ustanovil ,Praskega Sokola“,
ki je ze leto zatem dobil svojega slovenskega
brata ,Juznega Sokola“ v Ljubljani. Le-ta je po-
letel 1. 1866. ob priliki svecane proslavitve spo-
mina Nikolaja Zrinjskega v Zagreb in je vzbudil
v ondotnih krogih veliko zanimanje za Sokolstvo,
ki je pa Se naraslo, ko je priredilo l. 1867. za-
grebsko pevsko drustvo ,Kolo“ izlet v Ljubljano
in Postojno, kjer so se Hrvati zopet sestali z
ljubljanskimi Sokoli. Prvo hrvasko sokolsko dru-
Stvo se je pa ustanovilo Sele 1. 1874. v Zagrebu.
Za starosto je bil izvoljen Ivan VonCina, za te-
lovadnega ucitelja pa Nemec Friderik Singer, ki
je paé po svojih moceh skuSal zadostiti svoji
nalogi.

Krepkeje se je zacel ,hrvaski Sokol* v Za-
grebu razvijati Selel. 1876., ko je bil izvoljen za
starosto dr. Josip Fon, rodoma Slovenec. Ta je
preskrbel s pomocjo Praskega Sokola zagreb3kim
Sokolom za nacelnika sokolskega vaditelja Fr.
Hochmana, Takoj v naslednjih dveh letih so se
ustanovila sokolska drustva v Varazdinu, Vuko-
varu, Karloveu, Zadru in Spletu. Telovadilo se
je pridno, nameravalo se je ustanoviti tudi slo-
vensko - hrvasko zvezo, ki pa je vlada ni dovo-
lila. Hochman je poskusil v druzbi pripravni-
Skega telovadnega ucitelja Andreja Hajdenjaka s

prenehal izhajati.

Po zaslugi dr. Fona je dobil zagrebski
Sokol 1. 1884, krasen ,Sokolski dom*“ s pro-
storno telovadnico. Toda zanimanje za Sokolstvo
je Ze v tem ¢asu med Hrvati ponehalo. Stevilo so-
kolskih delavcev je bilo premajhno, nedostajalo
je pravih sokolskih apostolov. Ni $e bilo pra-
vega razumevanja sokolske misli. Pri Zivljenju
se je ohranil zagrebski Sokol, vsa zgoraj nave-
dena in druga pozneje ustanovljena drustva pa
so prenehala.

Okrog 1. 1890. so se razmere zacele neko-
liko boljsati. Navidezno so se pokazala ugod-
nej$a znamenja. To je Hochmana napotilo, da
je pricel izdajati nov hrvaski list z imenom
»Gimnastika“, v katerega so dopisovala tudi slo-
venska sokolska drudtva. Po Hochmanovi smrti
(. 1894.) je prevzel imenovani list dr. Franjo
Bucar, ki pa je kmalu ustavil izdajanje ,Gimna-
stike* vsled nezadostnega zanimanja.

Zivahnejse sokolsko Zivljenje je zacelo pluti po
hrvaskih pokrajinah z zafetkom dvajsetega stoletja.
Dr. Bucar je zopet zacel izdajati sokolski telo-
vadni list ,Sokol“, ki izhaja danes kot zvezno
glasilo. Po zaslugi dr. L. Cara (Zagreb) in dr. J.
Smodlake (Splet) se je asnovala 1. 1904, ,Zveza
hrvaskih sokolskih drustev“. Njen prvi starosta je
bil 1.1908. umrli dr. St. pl. Mileti¢, njegov na-
slednik pa dr. L. Car; za nacelnika je bil izvoljen
Dragotin Sulce.

Sedaj se je zatelo hrvasko Sokolsivo razvi-
jati v novem duhu, krepko streme¢ za napredkom
v pravem sokolskem zmislu. Po drugem sloven-
skem vsesokolskem zletu v Ljubljani 1. 1904., ki
se ga so v lepem Stevilu udelezili tudi hrvaski
Sokoli, zlasti pa po I. hrvaskem vsesokolskem
zletu v Zagrebu 1. 1906. je zacelo hitro rasti tudi
stevilo hrvaskih sokolskih drustev.
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Priceli so izdajati ,Sokolsko knjiZnico*,
ki Steje danes ze 17 zvezkov tehnicne in vzgoje-
valne vsebine.

Vsled prirastka mnogih novih drustev se je
izdatno pomnozilo delo, ki ga je morala oprav-
ljati zveza. Nastala je potreba deliti delo — usta-
navljati so se jele Zupe, ki jih je danes 17, in sicer:
14 na Hrvaskem in v Slavoniji, 1 v Bosni, 1 v
Hercegovini in 1 v Ameriki s sedezem v Chicagu.

Statistika hrvaSkega Sokolstva izkazuje za
to leto nad 130 drustev s priblizno 13,000 clani,
med katerimi je do 5000 telovadcev in telovadk,
poleg tega par tisof gojencev in gojenk sokol-
skega narascaja.

Za tehnicéno izobrazbo vaditeljev skrbi teh-
niéni odsek zveze, ki je priredil dozdaj 3 vadi-
teljske tecaje. Hrvaska sokolska zveza je clan
.Slovanske sokolske zveze* in ,Mednarodne ev-
ropske telovadne zveze*.

Zvelikim delom se pripravljajo hrvaski Sokoli
za svoj drugi zlet, ki naj v veliki sliki pokaze
napredek hrvadkega Sokolstva v zadnjem petletju.

Na veselo bratsko svidenje v kraljevem Za-
grebu v dneh 13.—15. avgusta. Na zdar!

-,
Il. hrvaski vsesokolski zlet v Zagrebu v dneh i2.—I5.
avgusta,

Spored zletn v Zagrebu se je v naslednjih tockah
izpremenil, oziroma izpopolnil: 13. avgusta: lzprevod se
pricne Ze ob polun 11 uri; pozdrav pred gledalistem ob
polu 12.; ob 9. zveter seja sodnikov, ob 9, zveder
veselica in ples pod milim nebom v zagrebskem ,,Zboru®,
14. avgusta se pri¢no Ze ob 6. zjutraj tekme in skusnje za
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javni nastop; slavnostni banket, ki ga priredi mesto Zagreb |
sokolskim zastopnikom, ob 1. Ob 4. javpa vaja sokolskih |

jezdecev, ob 5. izlet v Maksimir, ob 8. veselica zagreb-
Skega ,Zbora“. 15. avgusta se priéne ljudska zabava Ze ob 6.
V ostalem je spored neizpremenjen, kakor smo ga objavili
v letodnji 1. Stevilki.

Posamezni odseki, zdruZeni v centralnem odboru, so
marljivo na delu. Svecanostni odbor dela priprave za ko-
likor moZno ¢asten sprejem gostov in za &im veliastnejsi
izprevod, veseli¢ni je Ze dolotil naérl za razne prireditve,
finanéni ima obilo denarnega posla, stanovanjski je v mnogo-
Stevilnil dogovorih za potrebna stanovaliSta, najvet dela pa
imata stabvni in tehnicni odsek.

Pri prostih vajah bodo nastopili telovadci vseh
udeleZenih sokolskih zvez. HrvaSki Sokoli bodo nastopili pri
splofni orodni telovadbi in posamezne Zupe Se s posebnimi
tofkami, istotako nastopijo druge slovanske zveze s poseb-
nimi tofkami.

V zadnjem ¢asu sta iz8la XVL in XVIL zvezek hr-
vaske ,Sokolske knjiznice®. Prvi obsega med drugimi tudi
zletne vaje, in sicer: vaje s kijiin obrodi za telovadke, vaje
z zastavicami za dedki nara3faj in vaje s Kkratkimi palicami
za srbske Sokole; v XVIL zvezku so obrazloZene in s sli-
kami pojasnjene zletne proste vaje.

HEGRASRASIIOR HokiaRsisioltioiitiGision

Na zlet poSlje svojega zastopnika fudi Unija franco-
skih gimnastov. Zastopal jo bo med. dr. Laschaud, poslanec
in &lan parlamentarne komisije za telesno vzgojo

Udelezba na zletu obeta biti sijajna. V kraljevem Za-
grebu se bodo zbrale stoglave cete hrvadkega Sokolstva; na-
dejati pa se je tudi mnogobrojne udeleZbe ¢eskih Sokolov;
v velikem Stevilu bodo pribiteli Srbi in Bolgari, deputaciji
bosta poslali poljsko in slovaSko Sokolstvo. Naravno je, da
ne smemo zaostati tudi ne Slovenci ter da nam je delo-
vatl na to, da se vkar najfastnejSem Ste-
vilu udeleZimo vsesokolskega zleta naj-
bliZjih nam slovanskih bratoyv!

Prisega ¢eskih tekmovalcev. ,Bilo je to na luksem-
burskem kolodvorn® — pripoveduje brat Franta Erben v
JVéstniku sokolském®, v noi 2. avgusta 1909, nekoliko
minut pred odhodom odposlansiva Ceské Obce Sokolské v
Ameriko. Naelnik C. O. S. in vodnik &eSke tekmovalne vrste
v Luksemburgu, br.dr. Jindra Vanicek, poklice svoje fante
in jim izpregovori z ofitno tresofim se glasom nekako tako:
JFantje! Za nekaj trenutkov se razidemo. Jaz se vrnem v domo-
vino in vi pojdete izpolnjevat drugi del svojega poslanstva, k
ameriskim bratom. Dva trenutka mi prihajata pri tem na misel.
Prvi, ko ste v nedeljo zjutraj, pred odhodom na tekmova-
lisce, peli ,...in donesemo moZato K cilju prapor svoj. . .5
In ste.  Zmagati ob tako neugodnih  pogojih
protivnika, ki se je dve leti pripravijal na nas, ni bilo
mogoce. Resni¢no je najkrasnej§i uspeh, ki vam bo zanj
Sokolstvo hvalezno, da ste v lako trdem boju ostali samo
za 9 tofk za zmagovalcem. Danes vam morem refi, da ste
dokazali ved, nego sem upal. Ta zavest vas naj blaZi na
nadaljn;em vadem potu. Drugi trenufek je ta, ko smo v ho-
teln .Brasier* nepricakovano zasli v salon, kjer se je v
ozkem krogu francoskili gimnastov in njilh vodnikov pro-
slavijalo dobljeno prvenstvo ,Zveze evropskih telovadnih
drustev®. Videli ste, kako so nas vljudni Francozi povabili
k mizi, in sliSali ste, kako nas je ogovoril g. Cazalet. Go-
vore¢ o zmagi francoskih gimnastov, je laskavo izjavil, da
Sokolov ne smatra za poniZane rivale, temved za enakovredne
prijatelje. ,Pri praski tekmi® — je rekel — ,vzemsi nam primat
na telovadnem polju, ste nam dali temeljit nank. Vzeli smo
si ga k srcu in — nismo lenarili. In posledek nafega pri-
zadevanja je danaSnja zmaga vrste ,Unije francoskih gim-
nastov®. ,Na ta govor* — govori dalje na§ Jindra — so se
izustile ponosne besede: Mi storimo isto! No, bratje, ob
slovesu z vami v trenutku, ko greste za drugim, ni¢ manj
krasnim in vaZnim ciljem svojega poslanstva, k bratom on-
kraj morja, h katerim ne greste kol tekmeci, temvec kot
stareji bratje, v tem trenutku vas spominjam na ta svoj
izrek, preverjen, da po povralku iz Amerike storile vse, da
se moje besede na prihodnji tekmi v Turinu utelesijo v
dejstvo. ,Mi storimo isto“ bodi geslo nadaljnjemu vasemu
prizadevanju.® Gotovo ne poniZam moZatega pojava dragega
vodnika Sokolstva, e izdam, da je prve besede govoril glo-
boko ginjen, te zadnje pa je Ze dusilo nezadrzljivo plakanje.
In pritiskajo¢ svoje fante na prsi, ni videl nalelnik C. 0. S.
solz v o¢eh, ampak €util na svojih licih gorki njih tok. Bil
je to gotovo eden izmed najgenljivejSih trenutkov mojega
Zivljenja in mislim tudi vseh ostalih bratov. Usta niso bila
zmo#na nobene besede, srce je silno tolklo in vse telo se
je treslo najglobljega razvnetja. In v duah borcev je ma-
homa vzklilo neukrotno hrepenenje, se vzbudila naenkrat resna

donesli
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odlocitey, storiti vse, da smeli izrek vodnika, ki bi zanj dali
Zivljenje, ne ostane neizpolnjen. Po trenutku globokega molka
s¢ je zavedel br. Erben in ido¢ z vrsto k nacelniku, ki se
je medtem bil Ze oddalil, rekel: ,Dragi brat nacelnik! Na
tvoje besede bi imel slediti na$ odgovor. Pa sam si videl,
da nihe izmed nas ni bil zmoZen besede. Zato smo mol&ali,
Sedaj prilinjamo, da Ti obljubimo, da se posteno potrudimo,
da se v Turinu vrne zmaga k sokolskemu praporu. Drug
za drugim so slopali borei k Jindri in s stiskom roke po-
trjali — prisego luksembursko . .
80 na znamenit nacin izpolnili svojo prisego. V turinski vrsti
SO bili vsi razen dveh, od katerih eden, uditelj telovadbe
na Raskem, najbrZ ni mogel dobiti dopusta, drugi pa si je
pri uvrstilni tekmi ranii nogn in moral tekmo opustiti. V
teku ne Cisto dveh let so se dvignili visoko nad svoj nivo
v Luksemburgu ter pridobili dva nova izdatna druga. Brat
Erben smatra ¢edko vrsto v Turinu nad vsemi vrstami, kar
jih je C0S poslala doslej v tujino. Zanimivo je, kako
opisuje brat Erben pridetek in konec tekme &elke vrste:
«Kratko, preden je bilo vrsti nastopiti, nas poklice Jindra.
Ta Jindra! Rekel je samo to: ,Faatje, ni mi treba praviti,
Za kaj gre pri tekmi, ki se je ravno zafela. Vsi to calite.

.* Luksemburiki tekmovalei |
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stih pri tekmi, mogel sem jih primerjati z naSo vrsto, no
pa priznavam, da so mi bolje ugajali nego nasi doma pri
pripravi. Ni dvoma, da so tudi tu besede ljubljenega vod-
nika, izpregovorjene v primernem trenutku, imele svoj bla-
godarni moéni vpliv . ..* Konec tekme je ostal Jindra
pri. Halijanih, v Turinu najnevarnejsih tekmecih Cehov, da
zasleduje njih tekmo. CeSka vrsta je §la k tekmi brez njega.
.Ko je naposled, okoli polu 11. po noli — pripoveduje
Erben — dokon¢ala zadnja italijanska dvojica tekmo ter smo
zaznall, da so tudi v teku Lahi osfali za nami, smo se ra-

| dostno vracali v telovadnico. Goreli smo od hrepenenja, videti

Pravim samo, da imam slutnjo, kakor da poslednjikrat vodim |

visto C. 0. S. v tekmi, Pa pojte in se bojujte! In poskrbite,
da vas dovedem s siavo!* Vro&i poljubi in v ofeh se le-
sketajofe solze so bile zgovorna pri¢a, da se boao tekmo-
valei bili kakor levi. In ¢ez hip se je Ze Slo. Ze proste vaje
so pokazale, kak3en vpliv so imele Jindrove besede. ,Bili
ste vsi bledi, je pravil pozneje eden eskih udeleznikov
turinske odprave, ,toda vadili ste tako kakor nobena vrsta
pred vami in ne za vami. Vsa vaSa izvedba se je po sili
in ognju izmikala iz okvira ostalih nastopov, bila je kakor
ozarjena s posebno svetlobo navdu3enosti, ljubezni, bilo je
to ono, Cemur se pravi odulevljeno izvajanje!* In res. Ne
vem, kaj se je godilo v dusah ostalih ¢lanov vrste, toda jaz
sem imel viisk, da izvajamo vaje v nekakSni vrodici, da
smo hipnotizirani. Tudi uspeh v prostih, kjer smo za pet
tofk pred najboljSimi izvedbami slovenske in laSke vrste,
kaZe nenavadno krasno izvedbo. Videl sem Slovence v pro-

Jindro. Domuevali smo, da je, zadovoljen z uspehom naj-
strasnejSe izmed vseh dosedanjih mednarodnil lekem, odsel,
pustivii nam poroilo, kam mu imamo slediti. Toda nasli
smo dragega svojega vodnika v obladilnici, skopo razsvetljeni,
v kotu sedeega na klopi nepreoblecenega, pricakujocega
svoje fante, Urno k njemu! Pisatelj tega spomina je spravil
iz sebe nekoliko besed o izpolnitvi luksemburske prisege.
In obenem je izrazil Zeljo vrsie, da se ne uresnicijo besede
slutnje, s katerimi nas je vodnik na% zjutraj poSiljal v boj.
Brez besedi je objemal Jindia drugega za drugim, roseé s
solzami sence teh, ki jil tako ljubi. . .* Vrafajo¢ se domoyv,
je ¢elka vrsta z bratom Vanickom in Scheinerjem obiskala
v Octzu na Tirolskem mesto, kjer je preminul moZ, ki ima
najvecjin zaslug za sijajni uspeh CeSke wvrste v Turinu:
dr. Miroslav Tyrs. Saj v Turinu ni samo zmagal sokolski
telovadni sestav, ampak tudi sokolska ideja. In nainu, smeri
vzgoje na sokolskih telovadiicih, prelepi ideji sokolski, ki
se Z njo ne more ponadatl nobeno gimnastiéno zdruZenje
sveta: sestavu in ideji je polozil temelj Tyrs. Zato ni
moglo biti drugage, pravi Erben, kakor da se je vrsta z
onimi, ki so prevzeli oporoko Tyrievo, morala ustaviti v
Oetzu, ,Ti, ki so bili tako srefni, da jim je bilo usojeno
bojevali se, kakor ti, ki so vsemu slovanskemu Sokolstvu
vodniki, so se morali pokloniti spominu genija, ki je stvoril,
zgradil vse to, kar je provzrotilo sokolsko zmago pri naj-
visji telovadni tekmi . .. Ob njegovem grobu je CeSka vrsta
prisegla novo prisego, prisego, vztrajno sluZiti sokolski ideji
do zadnjega diha.*
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Vestnik slovenskega Sokolstva.

Bratje, 6. avgusta v Domzale!

Mladi, pa marijivi in vztrajni Sokol v Dom- |

zalah otvori dne 6. avgusta svoj dom, Glede na
pomembnost te prilike in vaznost postojanke, ki
jo zavzema domzalski Sokol, je sklenil odbor
Slovenske sokolske zveze, da je na ta dan prire-
diti v Domzalah vecji sokolski zlet, Udeleze se
naj ga poleg ljubljanske sokolske zupe tudi vse
bliznje sokolske zupe, tem pa kolikor mogodce
stevilno pridruZijo tudi oddaljenej$e Zupe in drustva.

Pohitimo torej dne 6. avgusta kar najmnogo-
brojneje k domzalskemu Sokolu, da mu tako po-
kazemo svojo bratsko ljubav in priznanje svoje
za veliko vztrajnost in pozrivovalnost, s katero je
v razmeroma kratkem ¢asu zgradil novo sokolsko
trdnjavo.

Ne bodi pa samo nasa udelezba ¢im vecja,
temve¢ tudi nasa priprava za zlet bodi kar naj-
boljsa.

Bratje nacelniki in vaditelji, le malo ¢asa
nas Se lo¢i od zleta. Pripravljajte ta kratki Cas
svoja drustva kar najintenzivneje za nastop v
Domzalah; vadite jih Se marljiveje in intenziv-
neje, kakor je to ob vsakdanjem, navadnem so-
kolskem delu vasa dolznost. Vso pozornost obra-
Cajte redovnim vajam, da bo nastop clanstva v
kroju siguren in dostojen slovenskega Sokolstva.

- Ni¢ manjsa skrb pa vas ne bodi vaj za javno telo-

vadbo, predvsem prostih vaj, ki so eno najvaz-
nejsih meril za delo in disciplino v sokolskih
drustvih.
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V kratkem se razposljejo vprasalne pole radi
udelezbe v kroju, pri prostih vajah in pri telo-
vadbi na orodju. Bratske Zupe in drustva, skrbite,
da se ¢im prej izpolnijo in doposljejo zvezi.

S R L R e e e b S S

Natancen spored zletu, navodila za izpre-
vod in javno telovadbo se objavijo v prihodnji
Stevilki Slovenskega Sokola.

Na zdar!

Predsedstvo Slovenske sokolske zuveze.

e
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Raznoterosti.

Cehi o slovenski tekmovalni vrsti v Turinu. Cedki
sokolski listi v svojih porocilih o mednarodni tekmi izredno
pohvalno omenjajo slovensko tekmovalno vrsto. Najvigjo
pohvalo pa ji pa¢ daje br. Franta Erben, odlien telovadni
strokovnjak, izboren telovadec in tekmovalec, v svojem
Clanku ,Prisega®, objavlijenem v _Véstniku sokolskem®.
Pifo¢ o duhu, ki je viadal feSko vrsto pri tekmi, o duhu,
ki mu je enako kakor izveZbanosti pripisovati zmago felke
vrste, o duhu, resnino sokolskem, o Zelezni volji in vztraj-
nosti, ki sta premagali vse ovire pri pripravi, o navdude-
nosti in hrepenenju po vradilu (za Luksemburg, kjer so
Cehe premagali Francozi), o samozavesti in pogumu Ceske
vrste, ne samo odlotene, ampak tudi zmoZne, popraviti luk-

i

Clani in Clanice kupili Zivotopis Miroslava Tyrsa, ki ga je
letos izdal ljubljanski Sokol. S tem je dal javorni$ki Sokol
lep zgled drugim drudtvom. Saj bi moralo v vsakem so-
kolskem drudtvu vse Clanstvo biti temeljito poudeno, kdo je
bil Miroslav Tyr§ in kaj je storil za Sokolstvo in Slovanstvo.
Zal, da njegov Zivotopis doslej 3¢ ni nagel zadostnega
raz8irjenja pri nas. Enaka je z drugima dvema knjigama, ki
ju je ljubljanski Sokol izdal lansko leto. In vendar so ,Pre-
davanja v vaditeljskem tefaju C. 0. S.* (Sokolska vZgoja.
Nauk o nagovoru®.), ki v podrobnem poljudno razpravljajo
in utemeljujejo veliko misel sokolsko, prevaina za poglo-
bitev umevanja sokolske ideje med Clansivom. Istotako pa
treba, da se vsak Clan, ki nastopa v kroju, temeljito seznani

Slovenska vrsta za mednarodno tekmo v Turinu.

semburdki poraz, pravi, da sta pri vsej tekmi v vrsti viadali
bojevitost in nekaksna posebna trdovratnost. ,Tudi pri ne-
zgodah, ne redkih, provzrogenili po raznih okolnostih, zlasti
po orodju in po neugodnem vremenu, so se pokazali znaki
posebne stanovitnosti, Zelezne odlofnosti —izgubiti kar
najmanj. Gotovo so $la tudi ostala drustva v boj z istim
sklepom, toda prepri¢an sem, da duh drudtva ni bil
nikjer tak. Morda e pri Slovencih, priteh
hrabrih in ob&udovanja vrednih sinovih
majhne veje slovanske lipe, ki od tekme do
tekme z matematino natanénostjo pola-
gajo podse enega izmed najbliZjih svojih
rivalov, priteh Se. Alirazen prinjih nikjer,
Tega obfutka nisem imel sam. To se je govorilo splodno, to
so trdili tudi vodniki ostalih neslovanskih telovadnih zvez
zlasti Francozi, Lahi in Belgijci.*

Posnemanja vredno. Mlado sokolsko drudtvo na
Javorniku na Gorenjskem je poskrbelo, da so vsi njegovi

1

Urednik: Dr. Viktor Murnik.

(1469 telovadk) in Drazdane (1239 telovadk).

s tretjo knjizico, ,Redovnimi vaiami®. Vedno ste ftoZili
bratje, o pomanjkanju sokolskih knjig. Sedaj jih je nekaj tu,
sezite po njih in omogotite, da se ¢impreje pokrijejo stroski
zanje in da jim bodo kmalu mogle slediti druge.

*Sesta mednarodna telovadna tekma evropske med-
narodne telovadne zveze bo novembra meseca 1, 1913. v Parizu.

Telovadba Zen pri Nemcih. Nemdka telovadna
drudtva skrbe za Zensko telesno vzgojo izredno marljivo,
kajti konec leta 1909 je bilo 1521 Zenskih telovadnih od-
sekov. Skupno Stevilo telovadk je znafalo 53.447, med temi
3032 vaditeljic. Telovadilo se je v 87.630 urah, skupna ude-
lezba je zna%ala 1,553.843 telovadk. Najvel Zenskih telo-
vadnih odsekov je na SaSkem (440), nemska telovadna orga-
nizacija v Avstriji jih ima samo 30 s 1269 ¢lanicami in
1179 telovadkami. Po Stevilu telovadk gre prvo mesto Ham-
burgu, kjer telovadi 1892 Zen in deklet, poter: slede mesta
Monakovo (1731 telovadk), Berlin (1639 telovadk), Lipsko
—c.

Tisk ,Narodne tiskarne* v Ljubljani.
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Ljubljana, Presernova ulica
priporoda

najvedjo zalogo vsakovrsinega blaga,
sokolskih veriiic in znakov po
najnizjih cenah.

Kolesa (biciklje) s prostim tekam
od 100 kron napre].

Cenikl s koledarjem tudi po podti
zasionj in franko.
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Svoii k svofim!

Brivsici

salon “#l

S. STRMOLI

Pod Tranfo (poleg Radeckega mostu)

se vljpdno priporofa bratom Sokelom za obilen
obisk. lzdeluje vsa lasnicarska dela, Slavnim so-
kolskim in drugim druSivom vijudno naznanja, da
preskrbuje po narolilu ves potrebni materijal za
maskiranje pri gledalikih predstavab in drugih
priredbah.

~

Ljubljana, Stari trg stev. 11
priporo¢a klobuke, cilindre,
Cepice,

peresa, pasove i.t. d. ::

sokolske c¢epice,

(n == najnovejSe fasone In po najniz)lh cenah.

)

NARODNI DOM

lzv;‘esctlfil::1 __ - Zhiralisce
5 ¥ . slovenskega
r Svr;:a _ Sokolstva.
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Za obisk se priporoca

E. KERZISNIK.

ima_vedno v zalogi poljedelske stroje, Sine
in traverze za oboke, cement, &tedil-

nike, peéi, okove, cevi za vodo in vso

drugo %eleznino,

Slovenska ;'::E:_::q trgoﬁna’
= I
. FR. STUPICA .
e
Ljubljana "3 ::' ek
~ "

h
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Ljubljanski Sokol je izdal:

i@% v clenu in ceti, v zboru in praporu. — Cena
”REdovne vaje 1 'krono 80 vinarjev (s posto 10 vinarjev yed)..

»Sokolska vzgoja“in ,Nauk o nagovoru*.

(Predavanja v
vaditeljskem

tecaju Ceske sok. zveze 1.1908.) Cena 80 vinarjey (s posto 5 vinarjev. ved).
fmF~ Obe knjigi sta vsakemu Sokolu neoulbnc_ potrebni. “§BE

Knjigi posSilja proti naprej¥njemu placilu ljubljanski Sokol, dobiti pa ju je tudi
v ,,Narodnl knjigarni‘* in v Schwe_mnerjevl knjigarni v Ljubljani.
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Cvetlicni salon® -+ Priporoéa se gostilna pri
3 7 66
Antona Bajca +wMIKUZU
V- LJUBLJANI, Pod Tranéo. v Ljubljani,
~, lzdeluje Sopke in vence. Kolodvorska ulica stev. 3.
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FR. SEVCIK

- Cenovniki na zahtevanje 2asfonj in pasining

puskar
v Ljubljani, Zidovska ulica 7
) priporoca
svojo veliko zalogo najboljsih  pusk in
samokresov najnovejSega sistema, ler
tudi municijo in vse druge lovske
priprave po najniZjih cenah.

== Popravila se izvrsujejo 0tno. =

piasto.

Anton Presker 2

kroja¢ in dobavitelj uniforem avstrij-
skega druStva ZelezniSkih uradnikov )

v Sjubljani, Sv. Petra cesta Stev. 16

priporota svojo veliko zalogo gotovih oblek za
gospode in decke, jopic in plas¢ev za gospe,
nepremodljivih havelokov itd.

Obleke po meri po najnovejdih¥vzorcih in najultjih  cenah.

-

BERB| Claust rnlats || MEE
|l ,olovenskega Sokola
- letniki 1904, 1905, 1906, 1907,
1908, 1909 in 1910 so v zalogi pri i
A 1|} upravniStvu ,,Slovenskega Sokola“. |
-i = @ena vsakemu letniku 3 krone. . N

S

Vzorne ‘kroje za- te-
lovadbo in za izlete
SR T (R —

! strokovini sokolskf zavod

Miroslava Lacha

Praga ., Solsk 1. 35
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