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uvoD

Zivljenjski ciklus vseh Zivih bitij je sestavljen iz rojstva, obdobja Zivijenja in smrti. Cim
je nekomu dano Zivljenje, je s tem tudi obsojen na smrt. Tako moramo na smrt

gledati kot na sestavni del Zivljenja, saj se z njo prej ali slej vsi soo¢imo. Vsakomur
se namrec izteCe cas.

Slika 1: Smrt, ki drzi pe$¢eno uro v opomin, ¢e§ »vsakemu se izteCe svoj ¢as«,
cerkev Sv. Petra v Rimu

Ljudje ostanemo nesmrtni le po svojih delih, ki smo jih v Zivljenju ustvarili. V vecini
druzb zaznamujejo smrt z obredi, ki so pretezno verske narave. Na Kitajskem so po
tradiciji umirajoée posebej pripravljali na smrt tako, da so jim obrili glave, jim umili vse
telo in jih namestili v sede¢ polozZaj, da bi dusa lazje zapustila telo. Pri katolikih se
umirajo¢i zadnji¢ spove duhovniku svojih grehov in prejme odvezo. Tudi pogreb
trupla je v razli¢nih druzbah versko pogojen. Np. v starem Egiptu so trupla munificirali
in jih pripravili na pravo posmrtno Zivljenje. V vecini druzb pa previaduje pri pogrebu
pokop ali sezig trupla.

V tem kratkem sestavku bova opisali Sege in navade ob najtezjih trenutkih Zivljenja —
ob smrtnih primerih, na podro¢ju Pohorja pred Il. svetovno vojno. Za primerjavo pa
sva naleteli tudi na informatorko, ki je Zivela v sosednji ob&ini Smarje pri Jelsah.

Ob prebiranju literature o Segah naju je zanimalo predvsem, kaksne so bile te na
nasem obmodju, v kolikor so se Se ohranile, oz. 3e jih ljudje Se spominjajo.
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SMRT

Sova in ¢uk sta bila Zze starim Indijancem in Grkom v pradavnini znana kot smrtni
ptici, bali so se ju, ¢e sta se pojavili blizu hi§. Tak$no verovanje se je ohranilo vse do
danasnjih dni. Nasi ljudje pravijo, da skovikanje sove tri no¢i napoveduje bliznjo smrt.

Med znanilce smrti pa priStevamo tudi psa.
Informator iz Kal$ se spominja, da ¢e je pes ponoci tulil (dva do tri dni prej), je to
pomenilo bliznjo smrt v okolici.
Informatorka s Tinja pa je imela natanc¢nejso razlago :

- Ce je pes tulil ponodi v zemljo je to naznanjalo mrlica

- Ce pa je pes tulil v zrak, je to naznanjalo ogen;.
Tudi ¢e pade slika s stene, ima to svoj pomen. To napoveduje, da bo nekdo od
bliznjih umrl. Informator s Tinja nam je povedal, da mu je neko¢ sredi dne padla slika

s stene sama od sebe. Naslednji dan je dobil obvestilo, da mu je umrl bliznji
sorodnik.

UMIRANJE

Umirajoci so v vecini primerov naredili pred smrtjo oporoko. To so opravili obi¢ajno v
prisotnosti dveh pri¢ — ponavadi sta bila to dva od sosedov.

Ko bolnik zasluti, da se mu bliza zadnja ura, se pri€ne pocasi pripravljati na odhod s
tega sveta. Obis¢e ga duhovnik, ki ga spove, obhaja in ¢e je treba, tudi da v
»poslednje sveto olje«. Ta mu pove, da mazilienje ni znamenje, da bo kmalu umrl,
temve¢ znamenje bozje pomoéCi za prenasanje bolezni, skrbi za ozdravitev in
odpuscanje grehov. Duhovnik s Polskave se spominja primera, ko je bolan ¢lovek po
maziljenju docakal $e petindvajset let.

V sobi se za maziljenje pripravi belo pogrnjena miza, kriz, dve sveci, blagoslovljena
voda in kosmic vate, ki ga po uporabi sezgejo.

K umirajoéemu prihajajo sorodniki, sosedje, prijatelji in znanci po slovo. Prihajajo pa
tudi vsi, s katerimi se je v Zivijenju kdaj sprl, da se z njimi »spravi«'.Bolniku so morali
na smrini postelji vse odpustiti, kajti drugace bi umrl zelo tezke in strasne smrti. Na
Tinju je bila navada, da sta si umirajoCi in sprti podala roke kot znak odpuscanja.
Velikokrat umirajoci Ze ni mogel vec govoriti in je zato samo prikimaval.

Na Tinju se spominjajo dogodka, ko je neki umirajoéi ¢akal skoraj tri mesece na
svojega vnuka, na katerega je bil zelo navezan, da bi se Se poslovil od njega. Vnuk

je bil namre¢ v vojski in ni mogel priti prej. Ko sta se konéno videla, je umirajoéi e isti
dan mirno umrl.

Umirajo€emu pa ne olajSujejo smrti samo z odpusc¢anjem. Bolnik v&asih ne umre
lahko, temvecl Sele po dolgih, muénih bojih s smrtjo. V taksnih trenutkih so domadi in

: spoprijatelji
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drugi bliznji molili za »lahko smrt«. Umirajoéemu pa so velikokrat lajSali smrt s
cerkvenimi 0z. naboZnimi predmeti:

e v roke so mu dali naboZno - blagoslovljeno sveco, ki so jo prinesli s kaksSne
boZje poti. Ce svede ni mogel ved drzati v rokah, mu je to pomagal kdo od
domagih, ali pa so svec¢o postavili ob posteljo

e umirajotega kropijo z blagoslovijeno vodo (kropijo pa tudi po hisi, da
prezenejo zle duhove, ki ovirajo lahko smrt)

e Vvroke so mu dali tudi blagoslovljen kriz

e na Tinju pa so tezko umirajocemu sli zvonit s cerkvenim zvonom in kot pravijo
informatorji, je ta ob zvonjenju mirno izdihnil.

Ce je umiral otrok, ga je drzala v narogju mati ali oce. V okolici Tinja se spominjajo,
da je neko leto umrlo celo sedem otrok, ki so zboleli za skriatinko in davico. Smrt
otroka pa je pomenila najhuj$e trenutke, ki so jih prezivijali svojci v druzini.

V okolici Tinja so za molitve umirajo€emu vedno klicali gospo Ursko iz Turiske vasi.
Ta gospa je bila zelo verna in se je Ze pred Il. svetovno vojno odpravila sama na
romanje v Jeruzalem (takrat je potovala sama brez agencije in brez udobnih

prevoznih sredstev, zato je bilo njeno potovanje dolgo, naporno in zelo nevarno, a ga
je z bozjo pomocjo vseeno zmogla).

Mrtvemu &loveku so v nasih krajih pravili »mrtvec, mrli€«. Danes mu pa pravimo
pokojnik, pokojnica ali rajnik, rajnica (misljeno kot prebivalec raja).

Da pa je ¢lovek mrtev so ugotaviljali po utripu, po o¢eh - ki so jih kar najhitreje zaprli.
Na Kalsah je oci zaprl najblizji sosed, na Tinju pa eden od domacih. V trenutku, ko je
umirajoci izdihnil, so povsod ustavili stensko uro in jo pognali v tek Sele, ko so prisli
domov s pogreba. S tem so pokazali oz. oznadili, kdaj se je iztekla pokojnikova
zadnja ura. Tedaj so zbudili tudi vse domace, ¢e so spali, in jim povedali, »da imajo
mrli¢a pod streho«. Nato je odSel eden od domacih oznanit duhovniku, da je zacelo
zvoniti k mrlidu. Ce pa je bila podruzniéna cerkev blizja, pa so zvonili mrliéu kar sami.
Ce je bil pokojnik moski, se je zadelo zvoniti z velikim zvonom, ée pa je umrla
Zzenska, pa so zaceli zvoniti s srednjim zvonom. Za otroka pa so zaceli zvoniti z
najmanjsim zvonom. Zvonilo se je trikrat po pet minut z minutnim premorom. V
navadi je bilo, da se je zvonilo ob:

e sedmih zjutraj
e ob dvanajstih

o proti veeru pa ob taksni uri, da se je zvonjenje pred mrakom kong¢alo, to pa je
bilo odvisno od letnega ¢asa

Dokler Se ni bilo zdravniskih mrtvooglednikov, je hodil v okolico Tinja moski iz
Bistrice, ki je ugotavljal oz. preverjal, ¢e je pokojni res mrtev. Ker pa so ob prekopih
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pokojnih velikokrat ugotovili drugaéno lego, so sklepali, da rajni e ni bil mrtev,
ampak le klinicno mrtev. Pogosto so po ostankih pokojnika tako ugotovili, da je imel
skréene noge in pogrizene roke. Pa tudi velikokrat se je govorilo, da so mimoidoéi na
dan pogreba ali kak8en dan kasneje, slisali kri¢anje iz grobov. Vendar grobov ob
taksnih slu€ajih nikoli niso odkopali, ¢e§ »Pusti rajnega pri miru«. Zaradi tega je
Cerkev uvedla »zlato iglo«, s katero je pooblas¢eni opravil punkcijo — pokojnemu z
iglo prebodel v srce, da je bila smrt tako sigurnejsa .

Danes, ko delo mrtvooglednikov opravljajo pooblasceni zdravniki, igel ne uporabljajo
ved. Smrt ugotavijajo na slede€e nacine:

-

. SploSen pregled trupla pokojnega

e barva koze

o mrliSke lise, ki nastanejo na spodnjih straneh telesa

* pregled o€, ki se ob dotiku s predmetom ne smejo premakniti

o mrliska okorelost miSic (te so v zacetku mehke in prehajajo v trdo stanje; ¢im
bolj je mrzlo, prej miSice otrdijo, nato pa v dolo¢enem Casu zopet preidejo v
mehko stanje — ¢as pa je zopet odvisen od temperature)

2. pregled in posluSanje bitja srca in utripa Zile

3. poslulanje dihanja — lahko se ugotavija tudi z ogledalom (ogledalo postavijo
pred usta in se ob primeru smrti ne sme orositi)

Smrt pokojnika so sorodniki in bliznji sprejeli z besedami: »Bog se usmili njegove
duse« ali »Bog mu daj veéni pokoj in veéna lu€ naj mu sveti«.

Navada je bila, da so hitro, ko so ugotovili, da imajo pokojnika v hisi, poklicali soseda,
ki ga je nato umil. Ce je bil pokojnik moski, ga je umil sosed, v primeru pokojnice pa
je to storila soseda. Ceprav je to bilo zelo neprijetno delo, se to ni smelo odkloniti, saj
bi to pomenilo slabo znamenje. V KalSah je sicer pokojnega lahko umil eden od
domacih, a le sposobnost, &e bo to delo lahko opravil, je bila vprasljiva. Pokojnega so
umili z milom in s cunjo ter ga nato preoblekli v »praznjo?« obleko. Umiti ga je bilo
vsekakor treba, sicer ne bi priSel v nebesa. Otroka so vedno umivali starsi. Vodo, s
katero so umili pokojnega, so zlili stran od hise, ker tam, kamor so vodo zlili, ni smel
nihée hoditi, da ne bi prebudili duha umrlega.

Na Kal$ah so britvico, s katero so brili pokojnega, vrgli vstran, oz. so jo zaZgali. Na
Tinju pa so britvico sicer razkuzili, vendar so jo Se naprej uporabljali (predvsem
zaradi revscine), ali pa so jo hranili za spomin na pokojnega .

Pokojnega so velikokrat oblekli kar v poroéno obleko, ¢e mu je bila ta e prav in
uporabna. Drugace pa so pokojnemu oblekli »masno obleko oz. praznjo obleko«. Ni

? nedeljska
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pa bil30 nujno, da je bila ta obleka ¢rne barve. Pokojnicam so na glavo dali »Zidane
rute«”.

Slika 2: Pokojnica z »Zidano ruto« iz Smarja

Ce je umrl fant, so ga oblekli v &mo, dekle v belo obleko. V belo obleko so oblekli tudi
mritvega otroka. Dekletu in otroku so nadeli na glavo vencek, ki je bil ali iz belega
svezega cvetja, iz suhih belih roz ali pa iz povo$éenih papirnatih roz. Prav taksen
vencek je bil obi¢ajno 8e na krizu. V Smarju pri JelSah pa so mlajS§im neporoéenim
Zenskam dali na glavo venéek iz »mirta«. To je bil venéek iz belih roz, narejenih iz
blaga in nato tanko povoskan. Taksni kuplieni venéki so se uporabljali tudi za
obhajilo, birmo in poroko. Ce je $lo za porogenega pokojnika, ponavadi pustijo
poroéne prstane na roki, se je pa tudi Ze zgodilo, da si je ga pokojnikov partner
ohranil za spomin. Uhane so si obi¢ajno hranili za spomin oZji sorodniki. V okolici
Smarja so nekaj &asa pu3&ali prstane pokojniku na roki, potem ko se je za&elo
govoriti, da grobarji po pogrebu odpirajo »truge«* in pobirajo zlato, potem prstanov in
drugih dragocenih predmetov niso ve¢ puscali pokojniku. Glede zobnih protez pa
informatorji pravijo, da so jih pustili pokojnikom, kajti govorilo se je, da pokojniku ni
dobro ni€ vzeti, razen tistega, kar je pokojnik izrecno Zelel.

Takoj po smrti so po hiSi prenehali z vsemi hiSnimi opravili. VVsa zunanja dela so bila
strogo prepovedana, kajti za hiSo je to bil Zalosten praznik in €as Zalovanja.
Opravljala so se le najnujnej$a opravila, ki so bila v zvezi z Zivino in kuhanjem. To je
trajalo tri dni, pa 8e ta najnujnejSa opravila so veckrat opravili sosedje ali sorodniki.

? rute za nodenje ob nedeljah in praznikih
* pogrebne krste
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Najprej pa so postorili vse okrog pokojnika — umili so ga, preoblekli in dali na
»pravdox.

Navada je bila, da so sosedje spekli kruh za sedmino in za goste, ki so prisli mrliu
molit. Razen tega so bili sosedje zadolZeni za zakol Zivali, ki je bila namenjena za
sedmino.

Po gospodarjevi smrti so v okolici Kal§ premesali vse Zitno zrnje. To so delali zato,
da ne bi izgubilo plodnosti in da bi bolje obrodilo.

Novico, da imajo mrli¢a v hisi, so najprej sporogili do sosedov in do duhovnika — da je
zacelo mrlicu ¢imprej zvoniti, ter do bliznjih in daljnih sorodnikov. Informator iz Kal$
se spominja, da so v zimskem ¢&asu porabili tudi do dva dni, da so obvestili vse
sorodnike. Obi€ajno so §li vabit na pogreb v ve¢ smeri, da so bili vsi &imprej
obveséeni o smrti (np. eden na Urh, drugi na Cresnjevc, tretji v Fram). Obiéajno so
ob taksnih vabljenjih dobili kaj malega v dar — od kosa mesa, kruha pa tudi kaksen
denar so kje dobili. Ceprav je bila pot velikokrat zelo dolga in naporna so radi §li, saj
so ob tej priloznosti prisli v stik z drugimi ljudmi, ki so jih sicer redkeje videli. Vabili pa
s0 jih z besedami:« Pridite na pogreb, umrl je ...«.

Iz okolice Kal$ in Tinja sta vedno na pogreb in sedmino prisla po dva iz vsake
vabliene hige, v Smarju pa vabljienja niso poznali in je na pogreb prisel vsak, ki je
hotel in Zelel, na sedmino pa le povabljeni. Zraven so prinesli doma narejene vence
iz smre€ja in puSpana, vanje je bilo zataknjeno cvetje. Pozimi, ko ni bilo sveZega
cvetja, so uporabljali papirnato (v&asih povo3&eno) ali pa plastiéno(v Smarju), v
sezoni roz pa sveze cvetje. Zraven cvetja so bili Se trakovi, za poro¢ene so bili érni,
za neporocene pa beli. Na Tinju so iz papirja izrezovale Zenske zadnji pozdrav,
katerega so prilepile na trak. Prilepile so ga z moko, pomesano z vodo.

V vseh treh krajih, kjer sva imeli informatorje, lezijo e danes pokojni doma, le da
uporabljajo veliko manj Seg in navad kot neko¢. Tudi ¢e umrejo v bolnisnici, leZijo do

pogreba doma. Drugace pa je to v mestih, ko danes skoraj prav vsi pokojni lezijo v
mrliskih vezicah.

MRTVASKI ODER - PRAVDA

Pred II. svetovno vojno so vsi mrli¢i lezali doma v svoji hisi. Izjeme so bili le tisti, ki
niso imeli svojega doma oziroma svojcev. Le te so odpeljali v mrli§ko vezico, ki je bila
zraven pokopali§éa. Ob primeru smrti so svojci umrlega kupili v mestu krsto z vso
potrebno opremo (pri nas v Slov.Bistrici).

Ljudje s Pohorja pa so dali naredit krste mizarju, saj so doma imeli veliko lesa,
marsikateri pa si je Ze sam prej izbral les, iz katerega naj bi bila njegova krsta.
Izdelava tak$ne krste je trajala dan do dva dni. Do izdelave krste pa je pokojnik lezal
na mrliSkem odru, ki so ga v nasih krajih imenovali pravda.

To je bila pravzaprav velika miza, ki se je raztegnila. To so prekrili z velikim, posebej
za to doma narejenim prtom iz lanu. Marsikatere Stevilne druzine so imele te prte

3 mrtvaski oder
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doma in so prehajali iz roda v rod (Koéno, KalSe, Polskava). Na Pohorju pa teh prtov
niso imeli vsi, ampak so si jih ob smrti sposojali od sosedov ali prijateljev.

Slika 3: Mrliski prt na pravdi

Mrliski prt so ob straneh okrasili z rozami, v poletnem ¢asu so bile to hiSne roze, v
zimskem ¢asu pa so bile narejene iz krep papirja. V barvi pa so se morale ujemati z
mrliéem. Ce je umrl otrok, fant ali dekle, so roze morale biti bele, za poroéene pa so
lahko bile druge barve. Ob vzglavju so dali pokojniku »poster«,® ki je bil njegova
osebna last, le tega pa so morali ob odhodu pokojnika iz hise obvezno zazgati. Za
pravdo (ob vzglavju) so postavili mizico, prekrito s prtom, na njega pa levo in desno
svecnika s sveco, v sredino pa majhen hisni kriz. Tam, kjer sveénikov niso imeli
doma, so si jih lahko izposodili v Zupni§€u. Obvezno sta morali goreti dve svedi,
lahko pa so bile tudi Stiri.

Na tako pripravijeno pravdo so polozili umitega in lepo oble¢enega pokojnika. Lezati
pa je moral tako, da so noge gledale zmeraj proti vratom, pravijo, da zaradi lepsega.

Ob glavi so mu postavili kozarec z blagoslovljeno vodo, vanjo pa vejico puSpana, da
so ga z njo kropili. Vodo so dobili v cerkvi iz Skropilnic, nekateri pa so vsako leto na
svete tri kralje (6.1.) nesli vodo blagoslovit in jo kasneje v steklenic¢ki hranili za hude
ure doma. Pokojnika so pokrili s posebnim prtom »tintuhomg,” ta je bil za porogene
érne, za otroke, fante in dekleta pa bele barve. Ko so ljudje hodili pokojnika kropit, so
tintuh pri obrazu odgrnili, pokropili in zopet zagrnili.

¢ yzglavnik
7 mrliski prt
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Na nogah pokojnika je lezal venec, ki so darovali oZji svojci (moz, Zena, mati, otroci)
in je bil glede barve cvetja primeren pokojniku in letnemu &asu. Sobo, v Kateri je bila
pravda, so prej odistili in vsa okna zatemnili (na Pohorju s temnim blagom, v Smarju
pa

s &rnim papirjem).

Slika 5: Pokojnica iz Smarja leta 1944, na Ze okraseni pravdi

11
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Okrasili so jo tudi s hi$nimi lonénicami - asparagusi). Kjer pa doma niso imeli veliko
roz, so si jih izposodili pri sosedih. Ve€krat pa so te lonénice ovenele, saj je bil zrak v

sobi zadusljiv, posebno v poletnem ¢asu, sobe pa niso smeli zraciti in so bila lahko
odprta samo vrata.

Slika 6: Pokojnica na okradeni pravdi v Smarju pri Jelsah

Tako je pokojnik lezal na pravdi, dokler mizar ni izdelal krste. To pa je lahko trajalo
celo do pogreba in so ga Sele takrat polozili v krsto.

Pokojni je moral leZati 48 ur oz. dve nodi, nato pa je bil pogreb (v zimskem ¢asu
lahko tudi tri noci). Krste so bile pobarvane belo, rjavo ali &mo, odvisno od pokojnika.
Okrasene so bile z okraski, ki so jih za to posebej kupili. Pokrivalo krste je imelo zlat
ali srebrn trak, na zunanjosti krste pri vzglavju pa je bil zlat ali srebrn kriz. Krste so se
med seboj zelo razlikovale, saj so bogatejsi ljudje imeli lepSe. Bile so iz trSega lesa
(hrast, kostanj) in bolj okrasene, medtem ko so revnejsi imeli grobo izdelane krste,
manj okragene in iz mehkega lesa (smreka, hojka). V krsto je mizar dal skobljence, ki
so nastali pri izdelavi, le te pa so pokrili z belo rjuho. V Smarju pri Jel$ah so delali iz
skobljencev vzglavnike za umrlega. Kadar je bilo skobljencev premalo za vzglavje
(pri revnejsih), so za to uporabili slamo ali predivo. Ce pa jih je bilo preved (pri

12



POHORIJE, HALOZE IN DRAVINISKE GORICE - NAS ZIVLJENJSKI PROSTOR

bogatejsih), so te morali obvezno zazgati. Ljudje, ki so krste kupili v mestu, so
pokojnika vanjo polozili takoj, ko so krsto pripeljali domov. V nasem okoliSu krste
imenujejo »truge«. Kupljene krste so Ze imele vse potrebne okraske, tintuh ter
skobljence, ki so bili prekriti s posebno rjuho (danes jih v krstah ve¢ ni).

Ko je ¢lovek umrl, so mu takoj zaprli o¢i, ¢e je le-te imel odprte. To so storili tako, da
so mu s prsti drzali o¢i nekaj ¢asa skupaj, ponekod pa so mu na veke polozili tudi
kovanec. Menili so namre€, da bo iz tiste smeri, v katero gleda pokojnik, kasneje prvi
mrlié.V Smarju so za pokojnika z odprtimi o&mi govorili, da gleda, kdo vse je prisel k
njemu molit.

Roke so pokojniku sklenili in nanje polozili rozni venec. Nekaterim pokojnikom pa so
roke in palce na nogah zvezali skupaj, da so otrdele in niso Sle narazen. Ko so te
otrdele, pa so jih razvezali. Tistim, ki so imeli usta odprta, so zvezali ruto ali Sal okrog
glave in mu jo odstranili Sele tedaj, ko je bil popolnoma trd, in to zaradi lepSega
izgleda pokojnika. Za mrli¢, ki se je drzal na smeh, so pravili, da je imel lahko smrt,
da je zadovoljen in srecen ter da je Ze v nebesih. Tudi kadar je lezala na mrliSkem
odru noseéa Zena, ni bilo nobenih izjem.

Pokojnika, ki je lezal v krsti, so zmeraj lepo oblekli. Na nogah so imeli le nogavice, ki
pa so morale biti nove. Ljudje iz okolice Tinja pa so jim obuli posebne copate, ki so
bili narejeni iz &rnega blaga in so izgledali kot nekaksni natikadi, te so lahko kupili v
trgovinah. Tudi v Smarju so pokojniku obuli kupliene &evlje iz blaga. V tem kraju so

mrtvega otroka pokrili z belim platnom, ki ga je dobil pri krstu, imenovali so ga
wkrizjek«. Drugace pa se je iz tega platna naredila srajcka za prvo sv. obhajilo.
Velikokrat zlasti v poletnem €asu pa je mrli€e »napihovalo« in so postajali modri ter
80 zaudarjali. «Napihovanje« pomeni razkroj prebavnih organov (jetra, ¢revesje...) in
s tem ustvarjanje plinov, ki zaudarjajo tudi navzven. Napihovanje je tudi znak
najsigurnejse smrti. Pokojnik pomodri samo v spodnjih delih telesa, saj se kri seseda
po zZilah. Ce je bil pokojnik obesSenec, potem mu pomodri spodnji del telesa - noge,
pokojniku, Ki je umrl leZze, pa pomodri tudi hrbet. Proti zaudarjanju in napihovanju so
se branili na razliéne naéine. Na Tinju so pokojniku vlili v usta »kafrovo vodo«® in pod
njega dali nekaj ilovice. V Koénem in v Kal$ah pa so jim dali na prsi pilo. Ce ga pa je
Se tudi potem napihnilo, pa so krsto kar zabili. Zaradi neprijetnega vonja so pod
pravdo postavili »8kaf »é vode, da bi nase potegnil neprijetni mrtvadki vonj. V Smarju
so v Skaf vode dodali Se kafro.

V krsto so zraven roznega venca polozili tudi odlikovanja in podobice, ¢e jih je
pokojni imel. Neko& so na Smartnem nekemu mozu, ki je bil strasten kadilec, v krsto
polozili tudi »fajfo«®.

V KalSah so na vhodna vrata, kjer je bil mrli¢, pribili smrekove veje, zraven pa
postavili kriz, ki so ga kasneje odnesli na pogreb. Tako so ljudje ze zunaj lahko videli,
v kateri hiSi imajo mrlica. Na lesenih krizih $e ni bilo napisa z imenom in priimkom
pokojnega. Na njem je bil iz zlate ali srebrne lepenke pritrien krizani bog.

¥ kafra - strupena bela snov zelo ostrega vonja
? vedro

1% pipa
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Se pred Il. svetovno vojno so ljudje vse dneve in nodi bedeli zraven pokojnika.
Pravijo namre¢, da mrii€a nikoli ne smeé pustltu samega. V mestih so za to delo
posebej najeli ljudi, ki so pono&i »strazili«''. Na vaseh pa to ni bili potrebno, saj so
bile druzine $tevilne in so bili domadi vseskozi prisotni. Temu pravijo, da gredo molit
k mrliu. Ljudje so hodili ¢ez ves dan, vendar se je najve¢ ljudi zbralo zvecer in so
ostali vse do jutranjih ur, ker zve€er niso imeli opravkov na kmetijah.

Slika 7: Bedenje pri pokojniku, Sesterze |. 1983

Informatorji se spominjajo, da je bila soba zvecer tako polna, da vsi obiskovalci v njej
niso imeli prostora. Nekateri obiskovalci so ob prihodu pozdravili, nekateri ne. Nato
SO s pusmanovo vejico, ki je bila v kozarcu z blagoslovijeno vodo pokropili pokojnika,
ter Sele nato izrekli sozalje ozjim sorodnikom. V Smarju so obiskovalci, ki so prihajali
k molitvi za pokojnika, veckrat zaradi neprijetnega vonja zvecili brinove jagode. Ob
odhodu pa so zmeraj rekli »sre¢no ali lahko noc«. Sorodniki pokojnega pa so se
zahvalili »boklonej'? ker ste pridli molit«. Molit so hodili sorodniki, sosedje, prijatelji,
skratka vsi, ki so pokojnega poznali.

Pri bedenju so se veckrat pogovarjali o pokojniku, vendar samo dobro, saj pravijo, da
mrlica ne smes nikoli grajati. V teh poznih no¢nih urah so veliko molili ter peli
Zalostne pesmi. To so bile npr.: »Dusa, le pojdi z mano«, «Ko je od mrtvih vstal«. Na
Polskavi je nastala pesem, ki jo je spesnila gospa Minka Stegne po resniénem
dogodku na Polskavi.

i bedenje pri pokojniku
"2 hyala
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Vse je veselo, vse se raduje,

ko se ta ljuba spomlad priblizuje,
ko pa pomlad ozeleni,

Zalost in groza se oglasi.

Strasno je slisati, ko se zacuje,

fara Polskavska, nam tak oznanjuje,
moz bil zjutraj, zdrav in vesel,
opoldne mrtvaski zvon mu je pel.

Zjutraj gresta oce in mati na delo,
z njima pa sinek in héerka veselo,
to pa€ nobeden mislil si ni,

da Ze za njimi smrt prihiti.

Sedma je ura, delo se zacne,
tak je navada pri nas za kopace,
pa Se ni bila ura devet,

moz je Ze moral zapustiti ta svet.

Sinek in héerka sta se jokala,
Zena za mozem stragno Zalovala,
to pa oCeta ve€ gor ne zbudi,
dusa ze proti sodbi hiti.

Vsi obiskovalci pa so bili ob molitvi ponekod tudi postreZzeni. Na Tinju so si sami
lahko odrezali rzen kruh z ovsom, zraven so dobili Se sadjevec in meso. Na Ko¢nem
so imeli bel ali érn kruh narezan na kroznikih, zraven pa kuhano ali surovo meso,
vino, Zganje ali pa tudi nadevane kruhke. Postrezba je bila vsekakor odvisna od
premoznosti druzine. Nekateri so imeli ve€, drugi samo kruh in sadjevec, nekateri pa
tudi niCesar.

V sobi, kjer je lezal mrli¢, so pometali le vedje smeti, saj bi drugace bilo preve¢
zamazano. Domace Zivali pse in macke so podili iz sobe, saj se ne bi spodobilo, da
bi bili v njej. Vendar se je kljub vsemu veckrat zgodilo, da je v sobo prisel pes, legel
pod pravdo in ga nikakor niso mogli dobiti ven. Tako je na svojstven nacin pokazala
tudi Zival svoje Zzalovanje. Poznani pa so tudi primeri, ko je na dan pogreba od Zalosti
poginil domaci pes.

V Smarju pa so podili Zivali iz sobe, kjer je lezal pokojnik zato, ker so se bali, da ne bi
Zival pogrizla mrlica. Saj je namre¢ vonj po mrlicu zelo privabljal zZivali, predvsem
macke.
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Slika 8: Pogrebni sprevod v Smartnem |. 1965

Slika 9: Pogrebni sprevod izpred domadije Freder . 1965
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POGREB

Po preteku 48 ur od pokojnikove smrti so se zacele priprave na pogreb. Pogrebi so
bili na Pohorju navadno ob 11.uri, v Smarju pa ob 10.uri.

Pokojnika so najprej odnesli iz sobe na domace dvorisce, kjer so krsto polozili na dve
klopi, ki sta bili skupaj. Krsto so nesli z nogami naprej, e$ da se pokojnik ne bi vracal
ali pa kot da bi sam Sel ven. Na Pohorju so ponekod z blagoslovljeno vodo pokropili
sobo, na Kodnem pa so takoj, ko so dvignili krsto z odra, oder premaknili. V Smarju
so imeli navado, da je brz nekdo sedel na pravdo, zato da bi lazje pozabili na svojca.

Slika 10: Zadnje slovo na dvoris¢u od pokojnice, Virstanj

Na dvori$éu so svojci e zadnji¢ prekrizali in pokropili pokojnika, blagoslovljeno vodo
pa zlili po dvoris¢u. Bliznji sosed je imel ob odprti krsti govor, ki je govoril o
pokojnikovem Zivljenju. Ce je pokojni bil gospodar ali gospodinja hise, je nekdo od
domacih el v hlev in spustil — odvezal Zivino. Vsi pogrebci so na dvoris¢u dobili vino
in potico, nosaci pa tudi Zganje, saj jih je ¢akala dolga in naporna pot, posebno na
Pohorju. Pozimi pa so ponudili kislo juho (brez nogic). Pokojniku so nato odkrizali
roke in jih poloZili ob telesu ter ga pokrili s tintuhom. Tega so pri vzglavju prerezali v
obliki kriza. Nato se je zacelo najbolj bole¢e delo, zabijanje krste. Zabijali so jo
namre¢ z Zeblji, kar je zelo odmevalo v tidini. Pravili so, da jim ta zvok zabijanja krste
kar para srce. Vijake so zaceli uporabljati Sele po Il. svetovni vojni. Ob tem delu so Se
najbolj trdnemu &loveku prisle solze v o&i. Ce je pokojnik bil pevec, so mu prijatelji
zapeli kak&no Zalostno pesem, drugace pa so zmolili oenas.
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Nato se je zacel sprevod proti cerkvi. Krsto so obi¢ajno nosili sosedje, predvsem
moski. Ce pa je umrla deklica, so jo nosila dekleta, ki so bile obleéene v belo,

vecjo dekle so nosili fantje, otroka pa njegov ofe. Ker so pa bile poti dolge, so se
veckrat posluzevali vozov, ki so jih viekli konji. Vendar ti konji niso smeli biti domaéi.
Pravili so namreg, da ¢e je mrli¢ v hisi, je to praznik in se ne sme delati in to je veljalo
tudi za zivino.

V zimskem ¢asu pa so krsto peljali s sanmi. Sele po Il. svetovni vojni krst ve& niso
nosili, ampak so jo peljali z mrliSkim voziékom, vendar samo po ravni cesti, ez hribe
pa 80 jo e zmeraj nosili.

Slika 11: Pogrebni sprevod v Smarju

Ko je sprevod odsel, je v hisi ostalo nekaj ljudi, obicajno prijatelji, sosedje, ki so
poskrbeli za pripravo sedmine. Zraven kuharic sta bila $e dva moska. Pospravili so
oder, zribali tla, prezracili sobo in pripravili mize. Zaradi neprijetnega vonja so prizgali
borovo smolo ter nekaj vej od »presmeca«'®. Pri premoznej§ih druzinah so
posteljnino ter vse stvari, na katerih je lezal mrli€, seZgali. Zraven teh pokojnikovih
stvari so sezgali tudi smeti, ki so jih pometli v sobi, kjer je lezal pokojni. Pri revnejsih
so sezgali samo koZuhovno, saj posteljnine ni bilo veliko. Posteljnino so oprali,
vendar je niso smeli ozemati, saj bi potem pokojnika zvijalo. Oprali so tudi mrliski prt
in ga shranili, oz. ga vrnili izposojevalcu.

Pogrebni sprevod se je odvijal po naslednjem vrstnem redu:
¢ najprej kriz pokojnika, ki so ga nato dali na grob in ga je nosil $olar, ki je moral
biti istega spola kot pokojnik

2 snop $ibja in cvetja za cvetno nedeljo
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moski
duhovnik s spremstvom (€e je duhovnik prisel do pokojnikove hise)
krsta
ozje sorodstvo
e ostali pogrebci
Na krsti je bil venec ozjih sorodnikov, vsi darovalci vencev in cvetja pa so nosili vsak
svojega — tistega, ki ga je daroval.

Kadar je bil pokojnik $e neporocen so nosaci imeli pripet Sopek, ki je bil obrnjen
navzdol (rozmarin, Smarnica ali nagelj). Pri fantu ali dekletu pa so imeli ¢ez rame
pripet bel trak iz papirja. Sopek ali trak so pozneje vrgli v grob.

Nosaci so se pri dolgih poteh veckrat menjavali in si odpodili. To so obi¢ajno storili ob
obcestnih kapelicah ali krizih. Ustavili so se za priblizno 10 minut, imeli kraj$i govor
ali zmolili del roznega venca. Znano tak$no postajaliS¢e je na Urhu, kjer je sprevod
Sel tri krat okoli cerkve, vendar ne pri vsakem pokojniku.

Slika 12: Postajalis¢e pogrebcev pri Sv.Arehu, leta 1932
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Ponekod je bilo tudi 12 nosacev, ki so se menjavali, posebno ¢e je bil pokojnik tezak
ali dolga in tezko prehodna pot. Hitrost sprevoda je bila zmeraj odvisna od nosacev.
Vendar je bila ta zmeraj hitra, saj so se nosaci hoteli Cimprej resiti tezZkega bremena.
Sprevod pa se ni smel pretrgati. Ce bi se, bi bil hitro za njim drug mrli¢. Pogrebci so
se med seboj tiho pogovarjali ali Sepetali, posebno ob dolgih poteh. Za pogrebe na
Zg. Polskavi je bilo znacilno, da je duhovnik ¢akal sprevod pri kapelici, pri domadciji
Hrastnik in se jim tam pridruzil. Na Tinju pa je bilo takSno sre€anje pri vaskem
kostanju.

Sprevod je odsel najprej v cerkeyv, kjer je bila masa. Krsto so v cerkev nesli z nogami
naprej in jo postavili pred oltar. Pri masi je bilo tudi darovanje okrog oltarja, danes pa
pobirajo denar po cerkvi. Po kon€ani masi pa so krsto obrnili in &li zopet z nogami
naprej skozi vrata na pokopali$¢e. Pri nas pokopaliS¢e imenujemo britof. Tisti Cas so
odsli v cerkev vsi, razen morda nekaterih nosacev, ki so bili utrujeni in so se Sli
okrepit v bliznjo gostilno.

Grob za pokojnega so skopali sosedje, v nekaterih krajih pa so za to delo imeli
grobarja. Za samomorilce so imeli posebej prostor. Te so pokopali ob obzidju ali ob
strani pokopali§¢a. Pokopali so jih tudi bolj preprosto in ni bilo mase, sicer pa je bilo
vse odvisno od duhovnika. Marsikateri duhovnik je tudi te ljudi naskrivaj pokropil.

Tudi ob odprtem grobu so imeli govore. Tega je imel duhovnik in kaksen sorodnik, ki
je povedal njegov Zivljenjepis, cerkveni pevci pa so zapeli zalostinko.

Slika 13: Govor ob odprtem grobu v Smarju

Nato so polozili krsto v grob. Duhovnik je trikrat vrgel z lopatico zemljo in rekel:
»Spomni se, ¢lovek, da si prah in se v prah spet povimes!« Ostali pogrebci so z roko
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prijeli zemljo, jo poljubili in vrgli v grob, ¢es da mu je zemlja lazja in ga ne bi tiSc¢ala.
Ravno obratno pa je bilo na Tinju. Tam so pravili, da je zemlja, ki jo doma¢ &lovek
vrze v grob, najtezja. Prav povsod pa so metali v grob cvetje, trakove in Sopke.

Grob je obi€ajno zagrebel tisti, ki ga je skopal. To so bili sosedje, grobar, ponekod pa
tudi vascani.

Nekateri domaci pregovori:

o Kadar za nekim pokojnikom dolgo ni bilo naslednjega, so pravili, da je ta dolgo
na strazi

o Ce je na dan pogreba dezevalo, da je pokojnik rad pil

o Ce je na dan pogreba nastala nevihta, je pokojnik bil gresnik

Slika 14: Pogreb iz leta 1965

Obdarovanja pogrebcev pred cerkvijo v nasih krajih ni bilo. Informator pa se spomni
dogodka, ki se je zgodil na Smartnem:

Neki kmet in gostilni€ar sta bila zelo dobra prijatelja. Dogovorila sta se, da bosta tudi
na grobu zadnji¢ spila vino. Cez nekaj let prvi umre gostilniar. Na dan pogreba

prinese kmet pred njegov grob vino ter ga ponudi vsem pogrebcem. Tako so vsi
pogrebci pred grobom spili.

Sorodniki pokojnega so na pogrebu veckrat ugotavijali, kdo ni priSel. Posebno
uzaljeni so bili, e na pogrebu ni bilo sosedov ali daljnih sorodnikov. Vzroki, ¢e kogar
ni bilo, pa so bili razliéni. Najvedji je bil dolga pot, saj ni bilo prevoznih sredstev.
Zvecer na dan pogreba so hodili molit na grob le tisti, ki so bili blizu pokopalisca
(predvsem na Tinju in Smarju), v ostalih krajih pa ne, saj so bili na sedmini.
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K pogrebnemu obredu je spadala tudi masa, ki se je do Il. svetovne vojne imenovala
masa zadusnica, danes pa se imenuje samo masa. Danes je masa zadus$nica takrat,
kadar pri pogrebnem obredu ni mase in je le-ta naslednji ali drugi dan (predvsem v
mestih). Mase so narodili in plagali svojci, prijatelji ali sosedje. Pred vojno je masa s
petiem znasala 10 dinarjev.

Zalovanje za pokojnikom je trajalo 6 do 12 mesecev. Zalovale pa so navadno bolj
Zenske. To Zalovanje si opazil Ze navzven, saj so v tem ¢asu hodili obleéeni v érnino.
Nekatere Zenske pa so &rnino obdrzale do svoje smrti. V ¢asu Zalovanja ljudje niso
hodili v vesele druzbe, plese in veselice. Dovoljeno jim je bilo le romanje na boZje
poti.

Pokojnika na Pohorju niso fotografirali saj pravijo, da mrlica ne smes slikati, da se ti
ohrani v spominu taksen kot je bil. V Smarju, od koder imava tudi najveé fotografij s
pokojniki na pravdi, pa te navade niso imeli.

SEDMINA

Sedmine so obic¢ajno imeli v hiSi pokojnega. Sobo so za to med ¢asom pogreba
pripravili sosedje, ki so prav tako poskrbeli za hrano - sedmino. Jedilnik na sedmini
pa se je moral razlikovati od jedilnika na poroki. Zato niso smeli ponuditi drobnega
peciva, le potico. V Kal$ah in Tinju so vabili sorodnike na sedmino po pogrebu, prav
tako tudi nosace, ki so bili obi¢ajno sorodniki ali sosedje. V Smarju pa so imeli
sedmino sedmi dan po masi (ta je bila zjutraj). Zato so dolocene pogrebce -
sorodnike, sosede, nosate povabili po pogrebu v gostilno le na kozaréek vina.

Za pevce je bila povsod navada, da so jim na dan pogreba poslali «juzino«™ in
pijaco.

Na sedmini nato ne pozabijo na rajnega, saj mu postavijo na mizo kruh in vino. Na
Tinju in v Smarju mu postavijo na mizo poln kozarec vina in na vrh §e kos kruha. V
Kal$ah pa postavijo liter vina in &ezenj »&nito«'® kruha pred higni kriZ. To vino in kruh
pa je dobil tisti, ki je prvi prisel k hiSi. Informatorji se Se spominjajo, kako zelo
neprijeten obcutek so imeli, ¢e so sluéajno oni bili tisti prvi obiskovalci, ki so morali
jesti namesto rajnega.

V Smarju so poznali tale rek :
Ce dusa trpi — je hitro Zejna (takrat pride hitro prvi obiskovalec)
Ce pa je dusa srecna, pa prvega obiskovalca dolgo ni.

V hisi pokojnega so prizgali tudi sve¢o na spomin za rajnega. V Smarju je gorela
sveca do sedmine, na Tinju in v Kal§ah pa po osem dni. Gorela mu je z namenom —

¥ malico
1 kos
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naj mu sveti ve€na lu¢. V Kal$ah je bila navada, da so pogrebce povabili tudi osmi
dan k masi ter nato e k pojedini. K masi so obi¢ajno osmi dan $li domagi, bliznji
sosedi ter tisti, ki na dan pogreba niso mogli priti. Poleg mase sedmi ali osmi dan so
imeli tudi obletne mase, ki so jih obiskovali v glavnhem domacdi ter ljudje, s katerimi se
je rajni dobro razumel.

GROB

Za grob so poskrbeli svojci rajnega. Ko se je grob posedel so nanj posadili roze.
Obic¢ajno so bili to grobovi brez okvirja — le kup zemlje s posajenimi rozami, redki so
imeli lesene okvirje, le najbolj premozni npr. trgovci, se spominja informatorka iz
Smarja pri Jeldah, so imeli kamnit spomenik. Spominja se, da je bila na pogrebu
vadkega trgovca in Se isto leto so mu postavili velik kamnit spomenik — ta je bil tudi
prvi kamnit spomenik na $marskem pokopaliséu. Drugace pa so bili na grobovih kar
dolgo ¢asa leseni kriZi brez imen, vmes pa se je nasel tudi kakSen Zelezen kriz. Bilo
pa je tudi obdobje, ko so dajali na grobove same Zelezne krize — to je bilo obdobje
stare Jugoslavije. Kamniti grobovi in spomeniki so se zaéeli mnoziéno pojavijati pred
priblizno 25. leti.

Slika 15: Grob z Zeleznim krizem na Zg.Polskavi
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TUMBA

Na pokojne so se neko& spominjali tudi s »tumbo«'®. To so naredili v cerkvi za 1. in
2. novembra .UKinili pa so jo po ll.vatikanskem koncilu (I. 1962 - 1965) Tumba je iz
desk zbita krsta, prekrita s ¢rnim prtom, ki ima na sredi bel kriz. Na njo so postavili
lobanjo in prekrizane ¢loveske kosti. To so postavili v cerkev pred oltar, jo pokropili,
molili in zraven uporabljali kadila.

Slika 16: Ponazorjena tumba, kakrSna je bila neko¢ na Zg. Polskavi

16 mo pregrnjen oder z nakazano krsto
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DANES

Neko& so vsi pogrebi bili cerkveni in ni bilo civilnih pogrebov. Civilni pogreb se od
cerkvenega razlikuje po tem, da ni prisoten duhovnik in ni mase. V nasih krajih tako
Se zmeraj prevladujejo cerkveni pogrebi. Na Tinju npr. $e sploh ni bilo civilnega
pogreba — pravi duhovnik s Tinja, ki v tej fari dela ze 23 let. Na Zg. Polskavi so v
zadnjih 14 letih bili 3 civilni pogrebi. V nasi obcini je tako le 1-5 % civilnih pogrebov.
So pa danasnji €as zelo prisotne druge vere (jehovci, evangelisti...), ki imajo svoje
navade.

Krste so danes tudi Ze oblozene s posebno posteljnino (goba preobleéena z blagom)
in v njih ni ve¢ skobjlencev. Od ll.svetovne vojne dalje pa morajo pokojnika dajati v
posebno razgradljive plasticne vrecke, le-te pa v krsto. Za prevoze pokojnika oz., ¢e
je imel kak8no nalezljivo bolezen, pa uporabljajo pocinkane viozke, v katere dajo
pokojnika. Kmalu bo pri nas v prodaji tudi posebna obleka za pokojnike - talar.

Tudi vrstni red pogrebnega sprevoda je za naso ob¢ino posebej predpisan. Ta je
iz8el v Uradnem listu, 21.oktobra 1988 in je nasledniji:

slovenska zastava z zalnim trakom ali ¢rna zastava, ¢e je pokojnik tujec
prapori (razna drustva, gasilci, lovci...)

godba

pevci

moski

nosilci vencev (velikokrat jih peliejo do groba s posebnim vozickom) in
odlikovanj

kriz s priimkom in imenom ali drug verski simbol

duhovnik

krsta ali Zara

SVOjCi

Zzenske in ostali

Najbolj pogoste Zalostinke, ki jih danes pojejo ob grobu, so:
Cej so tiste stezice

Lipa zelenela je

Gozdic je ze zelen

Vecernica

Polje kdo bo tebe ljubil

O mamica

Kje je moj mili dom

Danasnji €as pa se vse bolj uveljavljajo Zare, to so posode z upepeljenimi posmrtnimi
ostanki pokojnika. V ta namen danes gradijo posebne Zarne zidove.
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Slika 18: Mrliska vezica neko¢ na Zg. Polskavi, danes v obnavljanju
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Slika 21: Spominske plos¢e padlim med NOB na Zg. Polskavi

Pokopali$¢a pa se glede ver, navad in kultur po svetu med seboj zelo razlikujejo. Pri
nas nastajajo zelo razko3ni in bogati nagrobni spomeniki.

Slika 22: Pokopali§&e na Smartnem I. 1965 — sami leseni kriZi
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Slika 24: Grobnica na Zg. Polskavi
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INFORMATORJI:

o CERNENSEK IVAN, rojen 25.08.1931 v Stogovcih, duhovnik v
Zupniji Gornja Polskava

o FRESER STEFAN, rojen 06.12.1920 v Kal$ah, kmetovalec v
Kal$ah 19, danes upokojenec

o GASPERIC RUDOLF, rojen 07.02.1917 v Kraljevici, duhovnik na
Velikem Tinju

e HOSTNIK NEZA, rojena 25121911 v Smarju pri Jelsah,
upokojenka ziveca v Slov.Bistrici

e LESKOVAR FRANC, rojen 05.09.1922 v Ko&nem, kmetovalec v
Koénem 2, danes upokojenec

o PANEK D.0.0., pogrebno podijetje na Zg.Polskavi

o SLACEK JOZE, rojen 04.02.1931 v Mariboru, upokojeni zdravnik v
Slov. Bistrici

o STEGNE MINKA, rojena 10.10.1925 na Urhu, gospodinja na
Tinjski Gori 52
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