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Problem ucnih tezav in Solske neuspesnosti je eden izmed vecjih problemov, s katerimi se danes soocajo
ucitelji v sodobni Soli. U¢ne teZzave so prisotne pri zelo heterogeni skupini u¢encev z razlicnimi kognitivnimi,
socialnimi, emocionalnimi in drugimi znacilnostmi. Ti u¢enci imajo pri u¢enju pomembno vecje tezave kot
njihovi vrstniki in prihajajo iz vseh druzbenih slojev. Matematika uc¢encem pogosteje kot drugi Solski predmeti
povzroca tezave. V tretjem razredu se ucenci ucijo posStevanke, katere cilj je avtomatizacija le-te. Marsikatere-
mu osnovnosolcu povzroca tezave in otezi nadaljnje usvajanje matemati¢nih znanj tudi kasneje.

SOLSKA USPESNOST IN SOOCANJE
Z NEUSPESNOSTJO

Ucenci z ucnimi tezavami so v Slo-
veniji vkljueni v redno osnovno
Solo. Nekateri imajo ucne tezave le
pri enem predmetu, drugi pa so ne-
uspesni pri dveh ali ve¢ predmetih.

Na Solsko uspesnost vplivajo razli¢ni
kognitivni, socialni in emocional-
ni dejavniki. Pomembno vlogo pri
tem pa imata tudi Solsko in domace
okolje (Zakelj, Valenci¢ Zuljan 2015).
UcCenci z ucnimi tezavami obicajno
dosegajo nizje Solske rezultate od
pricakovanih in niZjo izobrazbeno
raven, zato so delezni veC pritiskov
za izboljSanje svojega ucCnega uspe-
ha (Konc¢nik Gorsic
2002). Na pritiske
ucenja se odzivajo
razlicno; nekateri se
odzovejo s strahom,
tesnobo, vedjim ne-
mirom, jokom in 3e
vecjimi ucnimi teza-
vami, pri drugih pa
se lahko ob uc¢nih
tezavah pojavijo Se
vedenjske tezave.
Avtorica  Koncnik
Gorsiceva (2002) navaja, da pomeni
Solska uspesnost posebno druzbeno
zazeleno vrednoto in da lahko pri
otrocih, ki te vrednote ne morejo do-
seCi, nastopi vrsta resnih odstopanj
v vedenju, odzivanju in Custvovanju.
Ti ucCenci so ranljivejsi od vrstni-
kov. Mnogi izmed njih postanejo
tarCa posmeha in nerazumevanja
vrstnikov, kar lahko vpliva na ra-
zvoj njihove negativne samopodobe.

Na pritiske uc¢enja
se odzivajo razli¢no:
nekateri s strahom,
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vedenjske tezave.

Ucenci z u¢nimi tezavami potrebuje-
jo mocno oporo uciteljev in starsev,
ki se veselijo njihovih uspehov in jih
spodbujajo k premagovanju neuspe-
hov. Tako zacne otrok bolj zaupati
vase in v svoje sposobnosti. Naloga
uciteljev in starSev je, da pomagajo
otroku odkriti in razvijati njegova
mocna podrocja, kar bo pozitivho
vplivalo na oblikovanje otrokove
samopodobe. Avtorica Konc¢nik Gor-
Siceva (2002) v svojem delu navaja,
da Ce hoCemo otroku z ucnimi te-
Zavami pomagati, se moramo vsi,
ki delamo in zivimo z njim, soociti
z nekaterimi dejstvi, ki botrujejo te-
Zavam. Po njenem mnenju je prav
in edino ucinkovito, da prevzame
vsak svoj del odgo-
vornosti in naredi
vse, da se bo otrok
lazje in ucinkoviteje
spopadel s svojimi
tezavami.

Ucenci z ucnimi te-
Zavami morajo vec
Casa nameniti uce-
nju in opravljanju
drugih 3Solskih ob-
veznosti kot drugi
vrstniki. Ob tem marsikdo dozivlja
casovne pritiske
in posledicno tudi
custvene stiske.
Ce jih ne zmore-
jo obvladati sami,
ob pomoci starsev,
uciteljev in drugih strokovnih delav-
cev, lahko hitro izgubijo motivacijo
za ucenje. Pri ucenju, Se posebej v
nizjih razredih osnovne 3Sole, jim v

Postevanki se ucenci
ne morejo izogniti, saj
jih spremlja skozi vsa

Solska leta.

veliki meri pomagajo starsi, saj ne-
katerih Solskih znanj in spretnosti ne
usvajajo tako hitro in samostojno kot
njihovi vrstniki. Pri tem potrebujejo
veC Casa, pomoci, vodenja, usmerja-
nja, spodbujanja in individualnega
pristopa. Ti ucenci in starsi so zato
Se dodatno obremenjeni. Nekate-
ri starSi pa ne znajo ali ne zmorejo
otroku ustrezno pomagati. Otroku
poidcejo inStruktorje za pomoc pri
uCenju, tudi Ze v nizjih razredih
osnovne Sole. Vendar Sole nudimo
ucencem veliko pomoci pri ucenju,
kot so dopolnilni pouk, svetovalne
ure uciteljev za ucence, individual-
na in skupinska u¢na pomoc, pomoc
uCencem v casu podaljSanega bi-
vanja, dodatna strokovna pomoc,
pomoc soSolcev izven pouka in tudi
druge oblike pomoc¢i v dogovoru z
uciteljem.

UCNE TEZAVE PRI MATEMATIKI

Matematika ucCencem pogosteje
kot drugi Solski predmeti povzroca
tezave. V praksi opazam, da imajo ne-
kateri ucenci pri pouku matematike
veCje tezave pri usvajanju poStevan-
ke. Slabo znanje le-te jim oteZuje
reSevanje matematic¢nih nalog tudi v
vi§jih razredih. PoStevanki se ucenci
ne morejo izogniti,
saj jih spremlja sko-
zi vsa Solska leta.
Ucijo se je na raz-
licne nacine. Nacin
ucenja, ki ustreza
enemu ucencu, pa ne ustreza nujno
tudi drugemu. Nekateri si postevanko
lazje zapomnijo, Ce jo poslusajo, dru-
gi, Ce si jo vizualizirajo, spet tretji, Ce



so zraven Se gibalno aktivni. Zato je
pomembno, da smo pri svojem delu
dovolj strokovni in obcutljivi tako za
prepoznavanje ucnih tezav pri ucen-
cu, kakor tudi za prepoznavanje
najustreznejSega nacina usvaja-
nja in utrjevanja ne le poStevanke,
temveC tudi drugega Solskega zna-
nja in spretnosti.
Pomembno je, da
ucCencem o0mogoci-
mo multisenzorne
oblike ucenja z
aktivnim sodelova-
njem. Dolgotrajni
in delovni spomin sta klju¢nega po-
mena za ucenje poStevanke. UCenje
mora potekati sistemati¢no in posto-
pno. PoStevanke naj se otroci ucijo
sproti. Ucenci z u¢nimi tezavami so
obicajno bolj pasivni pri pouku in
uCenju ter imajo manjSo sposobnost
organiziranja in strukturiranja uce-
nja (Zakelj, Valenci¢ Zuljan 2015).
Kot navajata avtorici A. Zakelj in M.
Valenci¢ Zuljan, ti ucenci pri pou-
ku manj zapisujejo in izpisujejo, se
redkeje posluzujejo podcrtovanja
pomembnih informacij, pogosto pa
imajo tudi neurejene zapiske. Zaradi
navedeneda je za ucence z ucnimi
tezavami priporocljiva uporaba di-
dakti¢cnih pripomockov. Pomembno
je, da ustvarimo spodbudno in var-
no ucno okolje, v katerem ucenca
aktivno vkljucimo v pouk. Kavklerje-
va (2010) v svojem delu navaja, da je
eden najpomembnejsih elementov v
procesu uspesSnega poucevanja ucen-
cev z uCnimi tezavami upoStevanje
ucencevih moc¢nih podrocij, znanj in
strategij ter individualizirano in dife-
rencirano poucevanje. Ucenci bodo
uspesneje premagovali ucne tezave,
kadar bomo k temu pristopili na in-
terdisciplinaren nacin. Pomembno
je uspeSno medsebojno sodelovanje
ter usklajena komunikacija in pomoc
med ucencem, starSem, uciteljem in
po potrebi tudi z drugimi strokov-
njaki. Vse to je potrebno upoSstevati
tudi u€enju postevanke.

IGRE ZA UCENJE POSTEVANKE

Predstavljam nekaj nacinov in iger,
ki so se pri mojem delu z ucenci, ki
poteka ve¢inoma individualno ali v

Pomembno je, da
ucencem omogocimo
multisenzorne oblike :

ucenja z aktivnim Sl

sodelovanjem.

manjsi skupini, obcasno pa tudi s ce-
lotnim razredom, pokazale kot bolj
ucinkovite in s pomocjo katerih so se
ucenci poStevanko uspesno naucili.

UcCenci si pri ucCenju poStevanke
izdelajo tudi svoje didakti¢ne pripo-
mocke. Tovrstni pripomocki imajo
zanje poseben po-
men, saj so si jih
izdelali sami in so
nanje zelo pono-
Na tak nacin
vizualizirajo mate-
mati¢ne pojme, kar
jim nadalje omogoca poglobljeno
razumevanje in vecjo zapomnitev.
Kadar ucenje poteka po slusni poti,
ucenci glasno berejo, izgovarjajo po-
Stevanko, da jo lazje uzavestijo.

Postevanka z barvnim ozna¢evanjem
Ucenci pri ucenju postevanke upora-
bljajo ve¢ barvne opore. Posamezna
Stevila, obicajno so to zmnozki, za-
piSejo z drugo barvo, jih pobarvajo,
obkrozijo ali kako drugace barvno
oznacijo. Pri tem jim ponudim vec
moznosti in ucenec sam izbere ti-
sto, ki mu bolj ustreza. Nekaterim
ucencem ustreza, da si zapisujejo po-
Stevanko na vecjo in barvno podlago
(Slika 1).

Slika 1: UcCenje poStevanke
s pomocjo zapisovanja na barvno
podlago in z barvnim oznacevanjem

Plakat postevanke

Ucenci radi izdelajo svoj plakat
postevanke, na katerega zapisSejo po-
Stevanko tistega Stevila, ki si jo tezje
zapomnijo. Plakat obogatijo tudi s
slikovho ponazoritvijo (npr. pri po-
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Stevanki Stevila 4 riSejo Stiriperesne
detelje, pri poStevanki Stevila 6 risejo
pikapolonice s Sestimi okoncinami
ali Sestimi pikami ipd.). Spodbujam
jih k iskanju lastnih idej (Slika 2).
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Slika 2: UcCenje postevanke
z izdelovanjem plakata

Ucenje postevanke z Zzogico

Pri ucCenju poStevanke uporabimo
mehko zogico (Slika 3). V igri sodelu-
jeta vsaj dva udelezenca. Podajata si
Zogo in ob tem izmenicno izgovarjata
veckratnike postevanke posameznega
Stevila, ki ga predhodno dolocimo.

Podajata si zogo in
ob tem izmenic¢no
izgovarjata veckratnike
postevanke
posameznega Stevila,
ki ga predhodno
doloc¢imo.

Veckratnike izgovarjata po vrsti od
najmanjSega do najvecjega, torej vsak
sodelujoci pove vsak drugi oz. nasle-
dnji veckratnik izbranega Stevila. Prvi
uCenec poda Zogico in ob tem pove
prvi veckratnik izbranega Stevila (npr.
7). Ko drugi ucenec ulovi zogico, pove
naslednji veckratnik izbranega Stevila
(14) in zogico poda nazaj ucencu. Ko
jo ta ujame, pove naslednji veckratnik
danega Stevila (21) itd. Z opisano igro
pri otroku spodbudimo vecjo uc¢no
pozornost in koncentracijo.

Ko ucenec veckratnike usvoji, lahko
preidemo na naslednjo igro. Pri poda-



janju zogice, si izmenicno zastavljamo
racune mnozenja. Prvi ucenec v roki
drzi Zogico, pove racun mnozenja
(npr. 3 x 4 =) in vrze zogico drugemu
ucencu. Le-ta jo ujame, pove zmnozek
(v tem primeru 12), nato pa sam za-
stavi nov racun mnozenja, Zogico pa
poda nasprotniku itd.

Slika 3: UCenje poStevanke z zZogico

Dan - no¢

Igra je namenjena ucenju poStevanke
ob posluSanju in gibanju. Ucitelj izgo-
varja racune mnozenja skupaj z rezul-
tatom. Ce ucitelj ob tem pove pravilen
rezultat (npr. 3 x 7 = 21), uCenec vsta-
ne, Ce ucitelj pove napacen rezultat
(npr. 3 x 7 = 20), ucenec obsedi.
Naloga zahteva pozorno poslusanje.

Domine

Za ucence, ki so uspesnejsi pri ucenju
na vizualnem nivoju, lahko uporabi-
mo domine (Slika 4). Najprej nekaj
Casa spremljamo njihovo ucenje po-

Stevanke in preverjamo znanje. V
igro domine vkljucimo le tiste racune
mnozenja, ki si jih u€enec tezje zapo-
mni. Domine poStevanke si ucenec,
po potrebi ob usmerjanju ucitelja, iz-

V igro domine
vklju¢imo le tiste
racune mnozenja,

ki si jih ucenec tezje
zapomni.

dela sam. Imajo svoj zacetek in konec.
Na njih na levo stran ucenec napise
zmnozek (npr. 28), na desno pa ra-
¢un mnozenja (6 x 7), vendar na isti
domini zmnozek ne sme bit skladen
oz. se ujemat z racunom mnozenja.
Cilj igre je, da ucenec zlozi domine
pravilno in hkrati tudi vsakic hitreje,
dokler posameznih racunov mnoze-
nja ne avtomatizira oz. se jih nauci
najbolje kolikor zmore. Igra poteka
individualno, saj je narejena posebej
za doticnega ucCenca. Drug ucenec
ima lahko tezave pri drugih racunih
mnozenja, zato se domine prilagodi-
jo vsakemu ucencu posebej.

V vecletni praksi na podrocju izva-
janja dodatne strokovne pomoci
spremljam ucence pri ucenju poste-
vanke. Ugotavljam, da imajo ucenci
veC tezav pri ucCenju, zapomnitvi in
avtomatizaciji le izbranih posa-
meznih racunov mnozenja. Na tej
osnovi sem tudi sama pripravila do-
mine ter zajela zgolj tiste, ki si jih
ucenci vecinoma tezje zapomnijo.
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Slika 4: Domine
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Slika 5: PoiSc¢i par

Pois¢i par

Ucencu razdelim igralne listice. Na
enih so zapisani racuni mnozenja,
na drugih pa njihovi zmnozki. Cilj
naloge je, da ucenec pravilno, kasne-
je pa tudi ¢im hitreje poisce ustrezne
pare. Ucitelj ob koncu igre preveri,
Ce se vsi pari ujemajo (Slika 5).

Skatla preseneéenja

V Skatlo damo listice dveh vrst. Na
enih so zapisani racuni mnozenja
(npr. 3 x 7), na drugih pa zmnozki
(npr. 21). Ucenec izvlece listi¢ tako,
da gleda stran. Ce je na listicu napi-
san racun mnozenja, pove rezultat.
Ce pa je na listicu napisan zmnozek,
pa zanj pove ustrezen racun mnoZze-
nja (Slika 6).



Slika 6: UCenje poStevanke
s pomocjo Skatle presenecenja

Atomi

S skupino ucencev se ucimo poste-
vanke ter jo ponavljamo in utrjujemo
tudi s pomocjo socialne igre, ki jo
imenujemo atomi. Pri tej igri najprej
pripravimo ucilnico tako, da ustvari-
mo dovolj prostora. Ucenci se prosto
sprehajajo po ucilnici. Igro lahko
vodi ucitelj ali u€enec. Na njegov
znak se ucenci zdruzijo v skupine
atomov po npr. 2, 3, 4 oz. poljub-
no atomov, odvisno od tega, katero
postevanko utrjujemo. Voditelj igre
lahko sam ali ob izbranem pomocni-
ku na tablo napiSe racun mnozenja.

Primer: V razredu je 23 ucencev. Utr-
jujemo poStevanko izbranih Stevil.
Ucitelj enemu ucencu dodeli vlogo
vodje, ki vodi igro, drugemu pa vlogo
pomocnika, ki na tablo zapiSe racun
postevanke. Glede na Stevilo ucencev
in ucenje poStevanke nekega Stevila
igro sproti prilagajamo. Ucenci se na
ucCiteljev znak, za katerega se pred-
hodno dogovorijo, zdruzijo v skupine
atomov npr. po tri. Tako nastane se-
dem skupin atomov s tremi ucenci.

Atomi znotraj skupine
povedo vsak “svoj”
vecCkratnik Stevila 3:
npr. atom 1 pove 3
kot prvi veckratnik
posStevanke Stevila
3, atom 2 pove 6 kot
drugi veckratnik, atom
3 pove 9 kot naslednji
vecCkratnik itd.

UCenec pomocnik
na tablo napiSe
7 x 3 = 21. Atomi
znotraj skupine se
lahko razvrstijo v
poljubno zaporedje,
za katerega smo se
tudi predhodno do-
govorili, npr. veriga, krog, in povedo
vsak “svoj” veckratnik Stevila 3: npr.
atom 1 pove 3 kot prvi veckratnik
postevanke Stevila 3, atom 2 pove 6
kot drugi veckratnik, atom 3 pove 9
kot naslednji veckratnik dane poste-
vanke itd. Atomi oz. ucenci v ostalih
skupinah ne ponovijo istih, temvec
nadaljujejo z doloCanjem veckratni-
kov, kot si le-ti sledijo po vrsti.

Tovrstno igro se lahko igramo tudi pri
utrjevanju deljenja z ostankom. Pri-
mer: V razredu je skupina 24 otrok.
Uciteljica uCencem poda navodilo, in
sicer, da se razdelijo v skupine atomov
po tri. Tako nastane 7 skupin ucencev
0z. v naSem primeru igre 7 skupin
atomov po tri. Dva ucenca oz. atoma
ostaneta. V dani situaciji uciteljica
spodbudi ucence k iskanju pravilnega
odgovora z vprasanji, npr.: 24 ucen-
cev se vas je razdelilo v skupine po 3
atome. Koliko skupin ste lahko obliko-
vali? Koliko atomov je ostalo? Kako bi
lahko na$ primer matematicno zapi-
sali z racunom deljenja?

Ploskanje

Ucitelj ali izbrani ucenec doloci, na-
mesto katerih veckratnikov ucenci
plosknejo z roko. Vsi ucenci hkrati
Stejejo po vrsti in namesto Stevila, ki
predstavlja npr. veckratnik Stevila 4,
plosknejo z roko. Lahko pa ucenci
Stejejo posamezno en za drugim in
ucenec, ki je na vrsti, da pove vec-
kratnik danega Stevila, namesto tega
ploskne z roko. V igro lahko vklju-
¢imo tudi moznost izpadanja, torej
kdor se zmoti, izpade.

Kartoncéek

Vsak ucCenec si izdela rdecC in zelen
kartoncek. Ucitelj, lahko tudi izbrani
ucenec, pove ali na tablo zapiSe racun
mnozenja z rezultatom. Tisti ucenec,
ki meni,da je rezultat pravilen, dvigne
zelen kartoncek, tisti ucenec, ki meni,

Tisti ucenec, ki meni,
da je rezultat pravilen,
dvigne zelen kartoncek,
tisti u¢enec, ki meni, da
je rezultat napacen, pa
rdecega.
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da je rezultat napa-
Cen, pa rdecCega. V
igro lahko vkljuci-
mo tudi rumen kar-
toncek, ki ucencu
ponuja moznost, da
ne ve odgovora.

Poisci svoj par

Ucenci pripravijo kartoncke. Na enih
SO napisani racuni mnoZzenja, na
drugih pa zmnozki. Pri igri vsak uce-
nec dobi en kartoncek. Namen igre
je, da ucenec ¢im prej najde so3olca,
ki v roki drzi njegov par. Med iska-
njem para se ucenci lahko sprehaja-
jo po razredu.

ZAKLJUCEK

Vsaka didakticna igra za ucenje po-
Stevanke ima lahko seveda Stevilne
razlicice. Pomembno je, da ucencu
pred izvajanjem igre natancno pred-
stavimo pravila. Vse opisane igre
ucenca dodatno motivirajo za ucenje
in utrjevanje poStevanke, hkrati pa
se uCenci ob tem tudi zabavajo. Sto-
pnja koncentracije in pozornosti je
ob tovrstnih igrah pogostoma visja
kot sicer pri klasicnem ucenju. Ucenci
se lahko postevanko ucijo na razlicne
nacine. Ce u¢imo v razredu, jim po-
nudimo ucenje poStevanke s pestrimi,
multisenzornimi nacini dela in z vec
aktivnega sodelovanja. Pri individual-
nem delu z ucencem pa izbor nacina
ucenja in utrjevanja poStevanke prila-
godimo potrebam ucenca.
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