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Mateja Miklav¢ié
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Deseto leto
Deset let izhajanja Naravoslovne solnice pomeni 30 stevilk, priblizno 1200 strani
in 300000 besed, ki smo jih napisali skupaj - vi, uéitelji, in mi, strokovnjaki razlicnih
naravoslovnih podrogij, ki se ukvarjamo tudi s poukom naravoslovija. Vse te besede so
bile namenjene u¢encem, ¢eprav oni sami niso bralci Solnice. Cilj vseh nasih in vasih
prizadevanj je bil in bo, da pouk naravoslovja postane zanimiva in kratkocasna dejav-
nost. Pa vendar nadaljuje in izpolnjuje veliko poslanstvo Stevilnih generacij naravo-
sloveey, ki so si svet poskusali razlagati na ¢loveku lasten nacin, to je z razumevanjem.
Napisani so bili naravoslovni zakoni in domisljene teorije, izdelane zapletene metode
in ob¢utljivi instrument, s katerimi skusamo odgovoriti na vprasanija, ki jih odpre vsako
novo odkritje. S tem naravoslovno znanje nenehno narasca, zato je danes nemogoce biti
naravoslovni vseved. Vsi pa smo lahko naravoslovci, tako ucitelji kot uéenci, seveda |

na razli¢nih ravneh razumevanja in z razli¢cnim obsegom znanja, vendar s skupno Zeljo
po odkrivanju narave in s skupnimi orodji, ki nam to omogocajo. Poleg konkretnih
naprav in pripomockov so pomembna tudi miselna orodja. Prav zanje smo skusali

skrbeti »solnicarjic.

Opazovanje, razvrscanje in urejanje, napovedovanje, sklepanje, dolo¢anje spremenljivk,
oblikovanje hipotez in teorij, sporoc¢anje in argumentiranje so miselne vescéine,

ki z urjenjem postanejo uporabna orodja. Ce v uc¢encih vzbudimo se pravo mero
¢udenja in navdudenja nad naravo, smo Ze na razredni stopnji vzgojili naravoslovee,

ki se bodo uspesno soocali z naravosloviem v Soli in v vsakdanjem Zivljenju. Prevec
idealisti¢no, preved optimisticno? Ob deseti obletnici izhajanja si to lahko odpustimo.

D Dusan Krnel
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Model krozenja ali miselna shema o kroznih spremem-
bah je ena osnovnih miselnih shem, ki se lahko razvije
relativno zgodaj in omogoca razumevanje mnozice
sprememb in pojavov tako v naravi kot v druzbi.

Besedo hrana uporabljamo v razli¢nih pomenih in
kontekstih, v naravoslovju, kjer naj bi imela en sam,
znanstveni pomen, in v vsakdanjem Zzivljenju. Pogo-
varjamo se o hrani, o tem, kaj smo jedli, besedo pa
uporabljamo tudi v prenesenem pomenu, na primer
»dobra knjiga je dusevna hrana«. Pri poskusu jasnega
definiranja pojma hrana pa nastanejo tezave.

Pri izdelavi preprostih glasbil ucenci uporabljajo
znanje, ki so ga pridobili pri razlicnih predmetih,
na primer pri matematiki, spoznavanju okolja,
naravoslovju in tehniki, naravoslovju ter seveda
glasbi, ce se nam posreci glasbila dobro uglasiti.

Skozi igro bodo ucenci lazje utrdili znanje
o prehranjevalnih povezavah med organizmi
v ekosistemu.

o8-
%% essces °
e st

ni, pozimi in spomladi.
¢ e enkrat na leto, in sicer januarja.

$tudentje imajo 10-odstotni popust. Sole, ki bodo narodile po 2 ali ve& izvodov revije, imajo pri naro¢nini 10-odstotni popust.

Naslov urednistva, narocanje in oglasfevanje:
Zalozba Modrijan, Poljanska c. 15, 1000 Ljubljana, tel: (01) 236 46 00, faks: (01) 236 46 01, e-posta: prodaja @ modrijan.si
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' STROKOVNI PRISPEVEK

Krozne spremembe

Dusan Krnel, Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani

Model krozenja ali miselna shema o kroznih spremem-
bah je ena osnovnih miselnih shem, ki se lahko razvije
relativno zgodaj in omogoca razumevanje mnoZzice spre-
memb in pojavov tako v naravi kot v druzbi. Da ljudje
razmisljamo s pomocjo miselne sheme kroZenja, doka-
zuje na primer rek »vse se povrne« ali ncez sedem let
vse prav pride«. Zamisel o kroznih spremembah naj bi
izhajala iz opazovanj narave. Ze stare civilizacije so opa-
zovale gibanje zvezd in Sonca, menjavo dneva in nodi,
soncno pripeko in dez, ki ji je sledil, menjavo letnih
casov ali pa rastlino, ki zraste iz semena, zacveti

in odvrze seme, iz katerega zopet zraste nova rastlina
iste vrste. Te periodi¢ne spremembe so jim dajale obcu-
tek varnosti in predvidljivosti. Griki naravoslovci so se
sprasevali, kaj omogoca periodi¢ne ali krozne spremem-
be. Sklepali so, da se mora pri tem nekaj ohranjati, kar
kljub vsem spremembam omogoca vracanje v prvotno
stanje. Demokrit je na tem razmisljanju osnoval teorijo,
da je vsa snov zgrajena iz nedeljivih majhnih delcev —

Iz ucbenika za tretji razred:

Model krozenja je uporabljen pri ponazarjanju stanj
vode, pri rasti in razmnozevanju rastlin ter pri luninih
menabh.

atomov, ki se pri vseh spremembah ohranjajo in omo-
gocajo spreminjanje, pa tudi vracanje v prvotno obliko.

Tako tudi danes z miselno shemo o kroznih spremem-
bah lahko pojasnimo marsikateri pojav ali zakonitost
Vv naravi.

Smisel takih prikazov je poleg opisovanja in razume-
vanja tudi v posplosevanju. V ospredju so krozne spre-
membe, ki ponazarjajo zelo razli¢ne vsebine, skupna
jim je le ideja o krozenju. Prav to je za ucenje z razu-
mevanjem pomembno, saj se tako vzpostavljajo nove
povezave med razli¢nimi pojmi, kar znanje utrjuje

in poglablja.

V nadaljevanju si bomo ogledali, kje in katere vsebine
so z modelom kroZenja obravnavane v Modrijanovih
uébenikih za predmete spoznavanje okolja, naravoslovje
in tehnika ter naravoslovje.

s a -
se tali in nastane 40O lekogin?

qoda = tekoéina izhlapeva, nastane /. -/, |,

A 2,

Ko se ohladi, nastane \|°

Ko se \loda e fekoéi“a ohladi, nastane

vodm
hlapl

ohlajanje ohlajanje
tekoca
voda

Voda spreminja stanja: iz ledu dobimo tekoco vodo, iz te vodo
v obliki plina, iz tega pa nazaj tekoo vodo in led.

tekoca
voda
segrevanje segrevanje

/
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Nova rastlina zraste iz semena.
V jabolku so semena v obliki pesk

Iz semena zraste rastlina, obrodi
in iz njenega semena zraste
=2 il e —~ nova rastlina, ki zopet obrodi ...

sije na Zemljo in na Luno. Ker Luna krozi okoli Zemlje, jo razli¢no vidimo.
Véasih vidimo polno Luno, drugié le njen del. Temu pravimo Lunine mene.

90 d (

séip ali zadnji mlaj
polna Luna krajec

Od ene polne Lune do druge je priblizno mesec dni.
Koliko polnih Lun je v enem letu?

Model krozenja je uporabljen pri razlagi menjave
dneva in nodi, pri ponazoritvi recikliranja odpadkov
in pri elektricnem krogu.

Poglejmo na Zemljo iznad severnega tecaja. Zemljan se vrti skupaj z njo,
Zalo se zan) dan in noc lf'?l]\‘ll]ll]t‘i.l

severni teta

J
sonéni Zarki . . ' = ' = '

opoldan zveder opolnodi zjutraj opoldan

Zakaj zbiramo staro steklo? Ce to steklo

segrejemo, se stali

Stare steklenice in 1z tekoce steklene

druge steklene mase oblikujemo
predmete zbiramo s stroji ali s
v posebne, za steklo pihanjem nove

namenjene zabojnike

LETNIK 10 / ST. 3 / POMLAD 2006

steklene predmete

Polni luni sledi zadnji krajec nato miaj
in prvi krajec ter zopet polna luna.

Dan se spreminja v noc in no¢ v dan, dan v noc ...

& B

Ko steklenica postane odpadek,
jo predelajo v novo steklenico.

NARAVOSLOVNA SOLNICA



STROKOVNI PRISPEVEK

& P

V elektriénem
krogu sta
povezani
baterija in

Zarnica.
\ / Elekirika tece v krogu.

Kako deluje elektrika, si oglejmo tako, da za vir
elektrike vzamemo baterijo. Zvezimo jo z Zarnico,
tako da Zarnica zasveti. Sestavili smo elektri¢ni krog.

Iz ucbenika za peti razred:

V petem razredu spoznamo, da v ogrevani sobi zrak
krozi, da je vsa voda na Zemlji udelezena v velikem
krozenju in da v naravi krozijo tiste snovi, v katere
lahko razkrojevalci predelajo odmrle zivalske

in rastlinske dele. Clovek naravo posnema

z recikliranjem odpadnih snovi.

ZGORAJ

/Kroienje ogretega zraka in vode \

V ogrevani sobi zrak kroZi.

Ogret zrak nad pecjo ali
radiatorji se dviga. To vidimo,
ko nad radiator obesimo

* papirnato kaco: zrak, ki se T segrevanje
o

ohlajanje

) dviga, jo vrii.

}yi\hﬁ.h%hhr ‘

rr r r r r r n n Pod stropom se zrak ohlaja in l | [ =4

\ ob stenah spuséa nazaj k tlom. j

/ Kaj se zgodi z vodo, ki pade na zemljo? \
o]

KroZenje zraka v ogrevani sohi.

izhlapevanje kondenzacija

“jot padtalnica, D e
-m,m“‘,.f‘ s

taljenje zmrzovanje

je por e

KroZenje vode na Zemlji.
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STROKOVNI PRISPEVEK

/ Razkrojevalci \

gosenica

. Razkrojevalci so drobna bitja in glive, ki se hranijo z ' odmrle rastline
bukev odmrlimi zivalskimi in rastlinskimi deli. Ko rastline in Zivali i _ in Sivak
na povrsju prst in v njej odmrejo, jih razkrojevalci zacnejo 3

razkrajati. Tako nastane humus, ki se mesa z delci kamnin.
Humus vsebuje mineralne snovi in zadrzuje vlago v prsti.
Rastline lahko mineralne snovi, raztopljene v vodi, ponovno
vsrkajo. Snovi v naravi tako krozijo. Brez razkrojevalcev bi se
ostanki zivih bitij na Zemlji kopicili.

mineralne
snovi

Brez razkrojevalcev bi hilo ostankov Zivih bitij na Zemlji

- vedno vec. Podobno je z odpadki, ki jih ne recikliramo.

K 2 / Razkrojevalci in recikliranje omogocijo, da nekatere
snovi ponovno uporabijo rastline oziroma ljudje.

Iz ucbenika za sSesti razred:

V Sestem razredu ponazorimo povezanost in sood-
visnost bitij v zivljenjskem okolju s krozenjem snovi.
Kot krozno spremembo lahko prikazemo preperevanje
in nastajanje kamnin ter razvoj in razmnozevanje
nekaterih zivali. Energija s Sonca poganja razli¢ne
krozne spremembe.

r N

energija ¥
¥ \’\.—- Gosenica se hrani z rastlinami.
= : gosenica
A A
Lianus
V rastlinah nastaja
pri fotosintezi hrana. ~ §
Jiee, -
rozenje snovil in g
I 2 o
. . prehajanje energije
Rasllmc? srka_](_) Kukavica se hrani
raztopljene mineralne Energije, ki prehaja od ¢lena do &lena, z gosenicami.

BLOVA 2 DTl je vse manj. Na poti se porablja

in razprsi v okolje kot toplota.

mineralne snovi

Nastanejo mineralne snovi razkrojevalci RaZkrO}](evl?lm razkrojijo
. a : i mrtvo kukavico.
ki se pomesajo s prstjo.

_ | Y,

Krozenje snovi je krozni proces, pri katerem se energija in del snovi porazgubita v okolico.
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STROKOVUNI PRISPEVEK

Potovanje energije v naravi

Zemlja dobiva energijo od Sonca.
Do zemeljskega povrija jo prinasa svetloba.

S 7\
s -
- ® N
= Zrak se med dviganjem ohlaja.
&_’ Hlapi se v visini spet zgostijo d /}\\
. in se kot padavine vinejo B | Vi
“~_na zemeljsko povrije.

ko ju ogreva sonéna
/  svetloba. Voda se
zliva v potoke.

Sneg in led se talita. \

~

Zra&ni in vodni tokovi poleg ; -
kinetiéne energije prenasajo ~
tudi svojo notranjo-energijo.
S8 50 toplejsi

kamor prihajajo, oddajajo
toploto in ga ogrevajo.

Voda v potokih in rekaliima
__ zaradi viSine potencialno energijo.
. Ko teée po.bregu navzdol, pa se ji
vaiéa kinetiéna energija. Zato
lahko dolbé reéno strugo..
i~

w

energija energija se
s Sonca porazgubi v okolici

Ko soncna svetloba ogreva vodo,
ta izhlapeva in se dviga v ozradje.

fosilna

goriva

hranijo ljudje in Zivali ter tako dobijo

Energija s Sonca povzroéa krozenje zraka
in vode, lahko pa se veze v hrani ali
fosilnih gorivih in se Sele Eez as sprosti.

Magmatske kamnine, ki nastanejo pri ohlajanju lave,
P zaradi zunanjih vplivoy preperevajo. Pri tem razpadejo

na manjse kose in drobee, ki jih povréinske vode nostjo
s seboj, najvetkrat proti morju

strjevanje preperevanje

sedimentne
kamnine

Spremembe kamnin ponazorimo s kroino spremembo
in jo imenujemo kamninski krog.

8 NARAVOSLOVNA SOLNICA LETNIK 10 / ST. 3 / POMLAD 2006



Bakterije se hranijo
z gnojem in ga razgradijo.

Rastline ¢rpajo
mineralne snovi
1z gnoja. A

Z rastlinami se
hrani Zivina.

KroZenje snovi pri gnojenju.

SO : : : eee ||
Kopicenje nevarnih snovi v organizmu

Mnoge rastlinojede Zivali se hranijo s Skropljenimi poljscinami, mesojede pa s temi rastlinojedci.

Tako pridejo strupi s hrano najprej v rastlinojede Zivali, od tu pa v mesojede. Strupi se v prehranjevalni
verigi kopicijo iz enega prehranjevalnega clena v drugega. Daljsa ko je prehranjevalna veriga,

vec je nakopicenega strupa v vsakem naslednjem organizmu v verigi.

Ce snovi ne krozijo, se kopiéijo v organizmih, kar je zanje lahko nevarno.

ﬂazvojni krog metulja

Pri razvoju od jajceca do odrasle Zivali ZuZelke
spreminjajo telesno obliko. Te spremembe imenujemo
preobrazba. Pri popolni preobrazbi se iz jajceca izleze
licinka (licinke metuljev imenujemo gosenica).
Ta se zabubi in iz nje nato prileze odrasla Zival.

1z jajéeca
se izleze

gosenica.
Poglejmo, kako to poteka pri metuljih:
Gosenica
Metuljeva samica popolna Sezelhl
odloZi jajéeca preobrazba

na travnisko rastlino.

Iz bube se izvije metulj.

Pri nepopolni preobrazbi je licinka Ze podobna

odrasli zivali, obicajno pa $e nima dobro razvitih kril.
Licinka se ne zabubi, ampak se po nekaj zaporednih levitvah
postopoma razvije v odraslo Zival. Na trdvniku lahko opazimo
majhne kobilice brez kril. To so licinke kobilic.

&

Popolno precbrazho lahke prikazemo kot krozni pojav.

LETNIK 10 / ST. 3 / POMLAD 2006
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STROKOUNI PRISPEVEK

Koliko kvizov smo
do sedaj objavili?

a) 0, to je nova rubrika
b) 0—5, ni omembe vredno
c) vec kot 10, in novi prihajajo

Ana Gostincar Blagotinsek,
Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani

Ob okroglih obletnicah (Naravoslovna solnica letos lestvice lahko sam oceni — malo za 3alo, pa vendar tudi
praznuje deseto) se nam pogosto zazdi, da je cas za zares.

pogled nazaj in kaksen sklep o prihodnosti. Tako smo

v prejsnjih Stevilkah pripravili pregled stenskih slik Pri reSevanju kviza ucenec lahko le izbere odgovor, ki se
in prispevkov v stalni rubriki Mislil sem, da je Zemlja mu zdi pravilen, lahko pa izbiro (ali neizbiro) tudi ute-
ploscata. Tokrat pa smo pregledali rubriko Kviz. melji. Pregled nad njegovimi predstavami in znanjem
Ker se v Solnici trudimo predstavljati nove oblike pou- je zato Se temeljitejsi. Posamezna vprasanja uditel]

¢evanja, tako po vsebini kot po obliki, smo menili, da je lahko uporabi tudi drugje.
vredno spomniti, da lahko tudi preverjanje znanja opra-
vimo drugaée, kot je sicer v navadi. Kviz se nam je zdel Pregled rubrike

zanimiva moznost popestritve sicer osovrazenega V prvih dveh kvizih (Naravoslovna solnica, letnik 2,

in dolgocasnega utrjevanja ali preverjanja znanja ali $t. 1/2 in 3) smo se lotili pojavov — na splosno in

pa ugotavljanja otroskih predstav. v nasem telesu. Ugotovili smo, da je sestavljanje kviza
Po premisleku smo se odlodili za vprasanja izbirnega vse prej kot lahko delo, iskanje novih poti do u¢enca
tipa v omejenem obsegu (10-15). Da bi razbili sicerSnjo  in znanja pa nas je odvedlo k druga¢nim moznostim,
monotonost, smo na izbiro ponudili poleg pravilnega zato je sledila dolga prekinitev.

tudi 3aljive in provokativne odgovore. Ker zabava ni Po stirih letih smo kviz ponovno obudili. Lotili smo se
edini smoter, smo vpletli e najpogostejse zmotne pred-  zelo raznolikih tem: od nebesnih teles do drobnih orga-
stave, ki jih imajo ucenci o tematiki, ki jo kviz obrav- nizmov, ¢lovekovih notranjih organov in organskih
nava. Odgovori tako uditelju ponujajo moznost prepo- sistemov ter metuljev, barvic in vozil. Od pojavov smo
znavanja miselnega stanja v glavicah, ki so se kviza kar dvakrat obravnavali gibanje, dogajanje s snovmi
lotile — pred ali po poucevanju. Enako moznost ima v vodi, pojave na nebu in telefoniranje. Pestra zbirka,
tudi udelezenec kviza, saj se s pomocjo prilozene ki pa bi jo bilo mogoce se razsiriti. Trudili se bomo.

Pregled kvizov, objavijenih v Naravoslovni solnici

Stevilka | Avtor ] Naslov Re T
L2, st. 1/2/1998 | Skribe - Dimec, D. Kako dobro poznas svoje telo v resnici

(L2, &. 3/@57 Gostincar Blagbtlnsek A Kako dobro poznas te pojave

I__65t 1/2001 : K’r?e:IWD' 777777777777 Kaj se_:i_o_géja s snovml % VOdI b

L6, 3t 2/._2_(50_2"” | Gostinéar I Blagotlnsek A w Ka];é; (o] po;awh nanebu o

Kil_ié,m?.t. 3/2002 g Skfl_t;é_ : D:méE_B Kako dobroi;;szas rastlme

L7, $t. 1/2002 Krnel, D. T Kaj ves$ o barvah in barwcah

L77 it 2/206§ Krnel, D. o Kaj ves 0 gibanju in v02|l|h

17, &t 3/200_3Krne_l_l'._) e KaJ ves o ‘drobnih t bltjlh

| "L8, &. 1/2003 Skrlbe DmigéwD Kaj imam pod rebri in v trebuhu

[ 18, §1_:-.-2-/2-00£_1” ] Krnel D. x Halo . halo e oy

| L8, §t. 3/2004 Gostinéar Blagotlnsek A. Kollko vés o} glik;énjid k :

" L9, §t-._"1/2004 i Skribe - Dimec, D. Kr1 srce m sile - le zakaj imas vse tov telesu

L9, . 3/2005 Bajd B. AI| poznas metulje i
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Mateja Miklav¢i¢, OS Kolezija

Kot v prej$nji tudi v tokratni Naravoslovni solnici objav-
ljlamo dve razlic¢ici testa za preverjanje in ocenjevanje
znanja pri naravoslovju in tehniki v 4. razredu. Pri vsaki

Ocenjevanje znanja pri testu A

1.

Standard: Uéenec zna ob konkretnih primerih loiti
premikanje teles z nosenjem, vlecenjem, potiskanjem.
To¢kovanje: Vsaka pravilna izbira 1 T, skupaj 6 T.

48

Standard: Ucenec zna oceniti, katera telesa so toga
in jih moramo poganjati od zunaj.

Tockovanje: Vsak pravilni odgovor 1 T (vlece, potiska,
prenasa), skupaj 3 T.

3.

Standard: Ucenec zna dolociti, katera vozila lahko
poganjamo od zunaj in katera od znotraj.

To¢kovanje: Vsaka pravilna izbira 1 T, skupaj 2 T; obra-
zlozitev vsake izbire 1 T, skupaj 2 T. Cela naloga steje 4 T.

4,

Standard: Ucenec zna razloziti sestavo in delovanje
vozil.

To¢kovanje: Pravilna izbira skice avtomobilcka 1 T.
Razlaga napake na skici 1 T (zobnik se ne stika z zobni-
kom na osi), pravilno pojmovanje delov v razlagi
(zobnik, vztrajnik, os) 1 T, skupaj 2 T.

5.

Standard: Uc¢enec zna nasteti nekaj zgledov za gibanje
zivali in dele telesa, ki gibanje omogocajo.
Toc¢kovanje: Pravilno poimenovana vrsta gibanja 1 T,
pravilno poimenovani deli telesa, ki omogocajo
gibanje, 1 T, skupaj 10 T.

6.

Standard: Ucenec zna razloziti pomen okoncin pri
gibanju.

Toc¢kovanje: Pravilno poimenovanje Zivali glede na
okonéine (vodna zelva, kopenska Zelva) 1 T, skupaj 2 T.
Vir ilustracij: Slikovni vseved, PreSernova druzba,
Ljubljana, 2004, str. 215, 221, 283
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Ocenjevanje znanja pri
naravoslovju in tehniki II. del
Zgledi testov, standardi nalog in tockovanje

nalogi je napisan standard, ki ga naloga preverja,
in jasno postavljeni kriteriji za tockovanje.

7.

Standard: Ucenec zna razloziti pomen okondin pri
gibanju.

Toékovanje: Pravilno pojmovanje sklepa roke in oznaka
na skici 2 T.

8.

Standard: Ucenec zna razloziti pomen okonéin pri
gibanju.

Tockovanje: Razlaga delovanja misic (krcenje,
sproscanje) 2 T.

9.

Standard: Uéenec zna pojasniti pomen telesne
pripravljenosti za posebne vrste gibanja.
Tockovanje: Vsaka pravilna izbira 1 T (Brigita mece
kroglo, Tina trenira rokomet, Bojana se ne ukvarja
s Sportom), skupaj 3 T.

10.

Standard: Ucenec zna razloziti, zakaj je potrebno
gibanju nameniti posebne povriine. Ucenec zna opisati,
¢emu sluzi signalna oprema vozil.

Tockovanje: Vsak pravilni odgovor 1 T, skupaj 3 T
(primerna oblika povrsja 1 T; trsi asfalt, asfalt, beton;
trdota, oprijem gum 1 T; viden za pilote drugega letala,
viden za kontrolorja letenja).

Vir ilustracije: spletne strani

i i

Standard: Ucenec zna utemeljiti pomen varnostne
celade pri vozniji s kolesom.
Tockovanje: Vsak pravilni odgovor po 1 T, skupaj 4 T.

NARAVOSLOVNA SOLNICA
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PRISPEVKI UCITELJEV |

Ocenjevanje znanja pri testu B

1.

Standard: Uc¢enec zna ob konkretnih primerih lociti
premikanje teles z nosenjem, vlecenjem,
potiskanjem.

Tockovanje: Vsaka pravilna izbira 1 T, skupaj 6 T.

2.

Standard: Ucenec zna oceniti, katera telesa so toga
in jih moramo poganjati od zunaj.

Tockovanje: Vsak pravilni odgovor 1 T (vlece, potiska,
prenasa), skupaj 3 T.

3.

Standard: Ucenec zna doloditi, katera vozila lahko
poganjamo od zunaj in katera od znotraj.

Tockovanje: Pravilna izbira 1 T, skupaj 2 T; obrazlozitev
vsake izbire 1 T, skupaj 2 T. Cela naloga Steje 4 T.

4.

Standard: Uéenec zna razloziti sestavo in delovanje
vozil.

Tockovanje: Pravilno dopolnjena skica avtomobilcka
14T

Razlaga napake na skici 1 T (zobnik se ne stika z zobni-
kom na osi), pravilno pojmovanje delov v razlagi
(zobnik, vztrajnik, os) 1 T, skupaj 2 T.

S.

Standard: U¢enec zna nasteti nekaj zgledov Zivali,

ki se gibljejo na dolocen nacin, in dele telesa,

ki gibanje omogocajo.

Toékovanje: Pravilno poimenovana Zival glede na vrsto
gibanja 1 T, pravilno poimenovani deli telesa, ki omogo-
cajo gibanje, 1 T, skupaj 10 T.

6.

Standard: Uéenec zna razloziti pomen okoncin pri
gibanju.

Toékovanje: Pravilno poimenovanje Zivali glede na
okoncine (drozg, kanadska gos, liskina, zelena Zolna)
1T, skupaj 4 T.

Vir ilustracij: Burnie, D.: Ptici, Svet okrog nas,
Pomurska zalozba, Murska Sobota, 1990, str. 32, 33

7.

Standard: Ucenec zna razloziti pomen okondin pri
gibanju.

Tockovanje: Pravilno pojmovanje sklepa noge in oznaka
na skici 2 T.

8.

Standard: Ucenec zna razloziti pomen okondin pri
gibanju.

Tockovanje: Razlaga delovanja misic (kréenje,
sproscanje) 2 T.

9.

Standard: Udenec zna pojasniti pomen telesne priprav-
lijenosti za posebne vrste gibanja.

Tockovanje: Vsaka pravilna izbira glede na opis
treninga 1 T, skupaj 3 T.

10.

Standard: Udenec zna razloziti, zakaj je potrebno
gibanju nameniti posebne povrsine. Uc¢enec zna opisati,
¢emu sluzi signalna oprema vozil.

Tockovanje: Vsak pravilni odgovor 1 T, skupaj 3 T
(primerna oblika povrsja, morska obala 1 T; beton,
trdota 1 T; vidna smer plovbe 1 T).

Vir ilustracije: spletne strani

E

Standard: Ucenec zna utemeljiti pomen pripenjanja
varnostnega pasu.

Tockovanje: Vsak pravilni odgovor po 1 T, skupaj 2 T.
Vir ilustracij: Raziskujemo, gradimo, Delovni zvezek za
naravoslovje in tehniko za 4. razred devetletne osnovne
Sole, DZS, Ljubljana, 2002, str. 29
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OCENJEVANIJE ZNANJA Lestvica

38-42 /5
NARAVOSLOVIE IN TEHNIKA Rl
26-31/3
21-25/ 2

Ime in priimek: A Datum:

1. Povezi besede vieée, potiska in prenasa s sli¢icami, ki jih besede opisujejo.
Uporabi tri razliéne barvice: za vlecenje rdeco, za potiskanje modro in za prenasanje zeleno.

VLECE

POTISKA

PRENASA

3. Z rdeco barvico obkrozi vozilo, ki se giblje na notranji pogon. Z modro barvico
obkrozi vozilo, ki se giblje na zunanji pogon. Razlozi, zakaj si se tako odlocil.

LETNIK 10 / $T. 3 / POMLAD 2006 NARAVOSLOVNA SOLNICA 13
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PRISPEVKI UCITELJEV

UredniStvo revije dovoljuje forokopiranje.

4. Obkrozi pravilno skico notranjosti aviomobilcka na vztrajnik.

Ce imas tezave, razstavi igraco in si jo oglej. (—_\ }
1 @ E

]

* Razmisli, kako igraca deluje, in razlozi, kje je napaka na skici, ki je nisi obkrozil.

i

{

2
5. V preglednici so navedene Zzivali. V prazna stolpca napisi, kako se gibljejo, in dele telesa,
ki omogocajo gibanje.
ZIVAL VRSTA GIBANJA DELI TELESA, KI OMOGOCAJO GIBANJE
kobilica
metulj
kaca
netopir
kit
10
6. Dobro si oglej zelvi in natanéno preberi oba opisa. Pod sliki napisi, kako se Zelvi imenujeta.
* MAVRSKA ZELVA je kopenska zelva. Zivi na toplih, suhih tleh s temperaturo
18 do 20 stopinj Celzija. Prehranjuje se z meSano hrano in potrebuje zimski pocitek.
* KARETA je morska zelva. Zivi v toplih in zmerno toplih morjih. Prehranjuje se z rastlinsko
in Zivalsko hrano, predvsem z meduzami, mehkuzci in raki. Je ogrozena vrsta.
2
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PRISPEVKI UCITELIEV

7. Ze nekaj ¢asa pises. Opazuj svojo roko. Na skici oznaci in poimenu;j o
sklepe roke, ki se pri pisanju premikajo. £
AR
;;
8. Da lahko premikamo roko, morata delovati vsaj dve misici. =
Razlozi, kako delujeta. -

2

9. Tri sosolke so se preizkusile v dveh $portnih panogah, v teku in dvigovanju utezi. Rezultati
so predstavljeni v histogramih. Tekle so na kratko progo (sprint) in ¢as merile v sekundah. Pri
dvigovanju utezi so zabelezeni njihovi najboljsi rezultati v kilogramih. Rezultati so pricakovani.

Ce dobro pogledas histogram, bo$ hitro ugotovil, da se dve dekleti ukvarjata s Sportom, ena pa ne.
Po rezultatih skusaj sklepati, s katerim S$portom se ukvarjata obe dekleti in katera se ne ukvarja
s Sportom. Povezi imena s pravimi Sportnimi panogami. Uporabi razlicne barvice.

40 - a0
30 [ Tina 40-
e 2 ® Bojana | £ 30°
=T -l
S ‘M Brigita, S 20~
10+ R
n_ -
TEK DVIGOVANJE UTEZI
TINA SE NE UKVARJA S SPORTOM
BOJANA TRENIRA ROKOMET
BRIGITA TRENIRA ATLETIKO - MECE KROGLO
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10. Dobro si oglej sliko letaliS¢a. Razmisli in odgovori na vprasanja.

* Poglej pokrajino, kjer so zgradili letaliSce. Zakaj mislis,
da so izbrali prav ta del dezele?

UredniStvo revije dovoljuje fotokopiranje.

* 1z cesa je pristajalna steza? Zakaj so arhitekti izbrali prav ta material?

* Letalo ima vedno prizgane luéi. Zakaj je to pomembno ob pristajanju in vzletanju letala?

3

11. Tvoj sosolec noée nositi ¢elade, kadar se vozi s kolesom. Trdi, da ¢elada ne zasciti glave in da je
¢isto vseeno, ¢e je nima. Zamisli si poskus, s katerim bi mu dokazal, kako pomembna je celada
in kako dobro zasciti glavo.

* Kaj potrebujes za ta poskus?

* Kako bi poskus izvedel? Lahko narises tudi skico.

*  Kaksne rezultate predvidevas?
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_ PRISPEVKI UCITELIEV

OCENJEVANJE ZNANJA L ‘
-42/5 |z

NARAVOSLOVIE IN TEHNIKA 32-37/4 |5
26-31/3 \é

21-25/ 2 | *_

Ime in priimek: B Datum: \ g

1. Povezi besede prenasa, vleée in potiska s sli¢icami, ki jih besede opisujejo. Uporabi tri razlicne
barvice: za vle¢enje rdeco, za potiskanje modro in za prenasanje zeleno.

PRENASA

VLECE

POTISKA

2. Napisi, kako lahko premaknes$ narisane predmete.

St

3. Z modro barvico obkrozi vozilo, ki se giblje na notranji pogon. Z rde¢o barvico
obkrozi vozilo, ki se giblje na zunanji pogon. Razlozi, zakaj si se tako odlogil.
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Urednitvo revije dovoljuje fotokopiranje.

' PRISPEVKI UGITELIEV

4. Na skici notranjosti avtomobilcka na vztrajnik je Peter napravil napako. Pois¢i jo
in skico popravi tako, da bo prav. Ce imas tezave, razstavi igraco in si jo oglej.

* Razmisli, kako igraca deluje, in razlozi, kje je napaka na skici.

—

-

2

5. V preglednici so navedene vrste gibanja. V prazna stolpca napisi, katere Zivali se tako gibljejo,
in dele telesa, ki omogocajo gibanje.

ZIVAL

VRSTA GIBANJA

DELI TELESA, KI OMOGOCAJO GIBANIJE

leta

skace

galopira

plava

se plazi

10

6. Dobro si oglej stopala ptic in natan¢no preberi njihove opise. Pod slike napisi, kateri ptici pripada

katero stopalo.

o

A

* Stopalo ZELENE ZOLNE ima dva prsta obrnjena naprej in dva nazaj. Tako nenavaden razpored
prstov ji omogoca, da se oprime debla, ko pleza po njem in s kljunom teSe v les.

* Race, gosi, labodi in Stevilne vrste morskih pticev imajo stopalo s plavalno kozico in so prav
zato uspesni plavalci. Na sliki je stopalo KANADSKE GOSI.

* Vsi ptici, ki sedajo na veje, imajo en zadnji prst, s katerim se ¢vrsto oprimejo veje. Med te ptice
spada tudi DROZG.

* LISKINA posebnost so dvojne luskaste kozne krpe na vsakem ¢lenku prednjih prstov. Med pla-
vanjem, ko z nogami odriva nazaj, so kozne krpe razprte in jo poganjajo naprej, ko pa potegne
noge naprej, se zapro. Na kopnem pa ji krpe omogocajo hojo po mehkih, blatnih tieh.

18 NARAVOSLOVNA SOLNICA
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PRISPEVKI UCITELJIEV
7. Pri pouku moras veliko sedeti. Tudi sedaj sedis. Opazuj svoje noge.

Ce pravilno sedis, tvoje noge niso iztegnjene. Na skici ozna¢i in poimenuj
sklepe noge, ki ti omogocajo, da lazje sedis.

Urednistvo revije dovoljuje fotokopiranje.

8. Da lahko premikamo nogo, morata delovati vsaj dve misici.

Razlozi, kako delujeta.

9. Trije deéki trenirajo atletiko, vendar vsak trenira drugo panogo. Miha trenira tek (sprint) na
100 metrov, Domen met kopja, Bojan pa skok v visino. Spodaj so zapisane aktivnosti, Ki jih
najpogosteje opravljajo na treningih. Natan¢no jih preberi, razmisli in zapisi njihova imena
pod pravi sklop aktivnosti.

e tek za ogrevanje

* gimnasti¢ne vaje

» dvigovanje utezi

» dvigovanje trupa
(trebusnjaki)

* vaje za moc¢ noznih misic

* ogrevanje

gimnasticne vaje

za raztezanje

trening starta

razliéni poskoki

hitri preskoki ¢ez nizko gred
tek z obtezenim telesom
tek na kratke razdalje

* tek za ogrevanje
» gimnasti¢ne vaje
* tek na kratke razdalje
¢ razlicni poskoki
¢ poskoki po eni nogi

z obtezenim telesom
* preskoki razli¢nih ovir
¢ natanc¢no odrivanje

Z eno nogo

10. Dobro si oglej sliko Luke Koper. Razmisli in odgovori

na vprasanja.

*

Poglej pokrajino, kjer so zgradili pristaniS¢e v Kopru.
Zakaj mislis, da sg izbrali prav ta del dezele?

LETNIK 10 / ST. 3 / POMLAD 2006
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* |z ¢esa so pomoli? Zakaj so arhitekti izbrali prav ta material?

* Ladja ima vedno prizgane luci. Na desnem boku ima zeleno lug, na levem
pa rdeco. Zakaj misli$, da sta luc¢i na bokih razli¢nih barv?

Urednistvo revije dovoljuje fotokopiranije.

11.Tvoja sosolka se v avtomobilu noce pripeti z varnostnim pasom. Trdi, da se ji ne more nic
zgoditi, ker sedi na zadnjem sedezu. Prikazana sta poskusa, s katerima bi ji lahko dokazal,
kako pomembno je pripenjanje z varnostnim pasom, cetudi sedimo na zadnjem sedezu.

1. POSKUS 2. POSKUS

* Kaksne rezultate obeh poskusov predvidevas?

* Kako bi so$olki s pomocjo tega poskusa obrazlozil, da je privezovanje z varnostnim pasom v
avtomobilu pomembno?
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PREPROSTA GLASBILA

Barbara Rovsek, Nada Razpet

fotografije: Barbara Rovsek, Nada Razpet, Goran Iskri¢

Svirilili, svirilili,
glasbenika smo dobili.
Sviri sviri svirilaja,

vsakih pet minut je vaja.
Vse poslusa in strmi,
sviri sviri svirili ...
Pedenjped igra brez not,
brez posiuha in pomot.

Niko Grafenauer: Glasbenik

BRENKALA

Potrebujemo rebraste plastenke
s prostornino 1,5 litra, elastike, vzi-
galice ali drobne lesene palicice.

Odrasla oseba naj s skarjami ali
ostrim nozem izreze v plastenko pre-
cej veliko odprtino, kot kaze slika.

Izrezana plastenka in druge potrebscine

Plastenka deluje kot resonancna
Skatla, ki zvok ojaca. Cez odprtino
otroci napnejo nekaj elastik tako,
da se te ujamejo v rebra. Elastik naj
ne bo prevec, da se plastenka ne

T I i ] ‘ e IS hene
Da bodo Pedenjpedove glasbene

STROKOVNI PRISPEVEK

vaje pestrejse, mu

bomo pomagali izdelati Se nekaj preprostih glasbil.

i oy . Ah .
Ucenci lahko ob tej dejavnosti povezujejo znanje,

ki so ga

ga pridobili pri razlicnih predmetih, na primer
pri matematiki, spoznavanju okolja, naravoslovju

in tehniki

POSIEC]

Napetost elastik lahko uravnavamo
z navijanjem na viigalice.

deformira. Brenkalo je skoraj kon-
¢ano, moramo ga le se uglasiti.
Visina zvoka, ki ga oddaja nihajoca
elastika, je odvisna od njene napeto-
sti. Enako je visina zvoka, ki ga

Napete elastike

LETNIK 10 / ST. 3 / POMLAD 2006

1 et ey 1 .
glasbila dobro uglasiti.

, naravosliovju ter seveda glasbl, CE SE nam

oddaja nihajoca struna, odvisna od
napetosti strune. Napetost strune
spreminjamo z navijanjem strune

na vijak na vratu kitare, mandoline
ali violine, napetosti nasih elastik

pa spremenimo z navijanjem elastike
na vzigalice (palcke) na zadnji strani
plastenke. Kako dobro bomo uglasili
brenkalo, je odvisno od nasega
posluha, lahko pa si pomagamo tudi
z drugimi glashili (tako kot uglasu-
jejo svoja glashila glasbeniki na za-
¢etku koncerta).

UglaSevanje violine

PANOVE PISCALI

Za komplet piscali potrebujemo
dober meter PVC-cevi z notranjim
premerom 1-1,2 c¢m ali enako dolgo
cev iz trie plastike (cev za izolacijo
elektricnih kablov), barvne lepilne
trakove, skarje, malo plastelina ali

NARAVOSLOVNA SOLNICA
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KOVNI PRISPEVEK

Spodnji konec cevke zamaSimo s ploscico in
zatesnimo s plastelinom ali trajnoelasticnim
kitom.

trajnoelasti¢nega kita in plasticne
krozce s premerom, ki je priblizno
enak zunanjemu premeru cevk.

Iz votlih cevk lahko izvabimo zvok
na preprost nacin, tako da s koncem
cevi udarjamo po dlani. Zaslisimo
pokajo¢ zvok. Njegova visina je
odvisna od dolZine cevke, jakost pa
tudi od njenega premera. Dlje tra-
jajo¢ zvok z enako visino pa dobimo
iz cevke, ce jo na eni strani zama-
simo (lahko kar s palcem, ¢e igramo
na eno samo cevko), njen drugi
konec pa prislonimo k ustnicam

in pihnemo cezenj kot deklica na

Frekvenca [Hz] Dolzina cevi [mm]
26.2 328
rdeca 294 290 |
oranzna 330 258 E
349 243
392 216
modra 440 193
vijoli¢na (roza) 494 170
¢rna 523 52

0d dolzine cevi je odvisen osnovni ton, ki ga zaigramo na cevko.

Razli¢no dolge cevke oddajajo zvoke
razli¢nih visin. O te] temi je ze pisal
G. Planinsi¢ v Naravoslovni solnici
(letnik 8, st. 1, jesen 2003). Od tam
povzemimo tabelo, ki pove, kako
dolge cevke potrebujemo za igranje
zvokov v osnovni C-durovi lestvici

(v enodrtni oktavi), izberimo pa tudi
enake oznacevalne barve.

Od zapletenosti skladb, ki bi jih radi
izvajali na Panove piscali, je odvisno,
kako dolge cevke in koliko jih potre-
bujemo. Za pesmico »Kuza pazi« po-
trebujemo samo tri, cevke za tone c,
d in e, ali krajse (e zacnemo eno
kvinto visje) g, a in h.

Cevke na ustrezne dolzine narezemo

sliki. Ce spodnji konec cevke ni zama- Ze prej. Enako dolge cevke oznacimo

Sen, se nam to zlepa ne posredi. Ko
zlepimo skupaj nekaj cevk razlicnih
dolzin, nastanejo Panove piscali.

Pihamo ez zgornjo odprtino cevke in piscal
zazveni.

NARAVOSLOVNA SOLNICA

z lepilnim trakom enake barve

(to nam poenostavi tudi notni
zapis, vsakemu tonu ustreza dolo-
¢ena barva). Otroci cevke zama-
sijo na enem koncu tako, da jih
vtisnejo v tanko plast plastelina
ali kita, ki so ga nanesli na eno
stran plasti¢nega krozca, kot kaze
slika.

Preden otroci iz cevk razli¢nih dolzin
sestavijo piscali, naj se naucijo na
cevke igrati. To véasih ni tako pre-
prosto, kot je videti na prvi pogled.
Preprosteje je, ¢e so cevke iz trde
plastike in ne iz mehkejse gume. Na
cevke iz trde plastike zaigramo laze
in glasneje kot na cevke iz mehkejse
gume. Pomembno je, da ne pihamo

Prave indijanske in doma izdelane Panove pi$éali, iz mehke gume in trde plastike, oznagene
z barvnimi lepilnimi trakovi.
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naravnost v cevke, ampak ¢ez njihov
odprti konec.

Cevke naposled zlozimo drugo zra-
ven druge, tako da so razvricene

po dolzini in so njihovi odprti konci
poravnani. Skupaj jih zlepimo z lepil-
nim trakom.

Ce so otroci majhni, bodo na Panove
piscali tezko igrali. V tem primeru
naj vsak otrok izdela eno samo pi-
scalko ter igra nanjo. Razlicno dolge,
z barvnimi trakovi oznacene piscali
razdelimo med otroke. Posedemo
jih tako, da sestavljajo celotno
C-durovo lestvico.

po tulcu do lijaka in naprej v pro-

stor, je bolj usmerjen, kot ce govo-
TROBENTE IN ROGOVI rimo prosto, nekoliko popacen ter
glasnejsi, otroci pa nas bolje slisijo.
Potrebujemo kartonaste tulce razli¢- s isnoa
nih dolzin (tulce, na katere so navite
papirnate brisace in podobni gospo-
dinjski pripomocki), trsi papir, Skarje
in lepilni trak. Namesto kartonastih
tulcev lahko uporabimo tudi kose
PVC-cevi, dolge 0,5 m ali ve¢, in
z notranjim premerom okoli 2,5 cm.

Trsi papir zvijemo v lijak okoli tulca
tako, da se ozji konec lijaka tulcu
tesno prilega. Z lepilnim trakom lijak
ucvrstimo in ga nato prilepimo na
konec tulca. S skarjami mu pore-
Zzemo vogale. Trobenta je gotova.
Lahko jo uporabljamo kot megafon:

Trohimo.

govorimo v tulec — zvok, ki potuje

Na trobento ali rog je od opisanih
glasbil najteze in najnaporneje
igrati. V tulec ne pihamo, ker s pi-
hanjem skozi tulec v njem ne vzbu-
dimo valovanja, ampak trobimo -

s tresenjem ustnic vzbujamo v tulcu
motnje in z njimi stojece zvo¢no
valovanje z lastno, najverjetneje
osnovno frekvenco tulca. Ce se nam
posredi z ustnicami vibrirati hitreje,
z vecjo frekvenco, pa morda vzbu-
dimo tudi katero od visjih lastnih

Trobente in rogovi iz tulcev in cevi, ki imajo
na koncu lijak iz trSega papirja.
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zvocnih stanj tulca z visjo frekvenco.

STROKOVNI PRISPEVEK

Prisluskovalna trobenta

To je mehanizem, ki ga uporabljajo
ob prehajanju v visje registre tudi
pravi trobentadi.

Trobento lahko uporabljamo tudi

kot prisluskovalno napravo. Lijak tro-
bente usmerimo proti kotu, iz kate-
rega prihajajo nerazlocni tihi zvoki,
tulec pa prislonimo k usesu. Tako
bomo nerazloéne zvoke iz kota sobe
slisali bolje, ker z lijakom, ki je nekak-
$na antena, prestrezemo vedji del
zvocnega valovanja kot s prostim
usesom in se ga manj izgubi mimo
nasega usesa. Nasa usesa imajo sicer
tudi sama pripomocek, ki sluzi kot
lijak trobente — uhelj!

POJOCI STEKLENI KOZARCI

Potrebujemo nekaj velikih steklenih
kozarcev za vlaganje, vr¢ z vodo,
tempera barvice, lesene palcke.

V kozarec nalijemo malo vode in

z leseno palcko udarimo po njem.
Kozarec zapoje, odda zvok z dolo-
¢eno visino. Ce dolijemo $e malo
vode in poskus ponovimo, ugoto-
vimo, da se visina zvoka spremeni
(se zniza). Osnovna lastna frekvenca
kozarca z vodo je namre¢ odvisna
od koli¢ine vode v kozarcu.
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Uglaseni pojoci kozarci. Vodo smo pobarvali

s tempera barvicami. Najnizi je zven kozarca
z rdeco vodo, moder zveni en ton viSe kot rdec,
zelen pa en ton viSe kot moder.

Ko z udarcem palcke zanihamo
kozarec, zaniha skupaj s kozarcem
tudi voda v njem. V nekaj kozarcev
lahko nalijemo vodo do razli¢nih
visin tako, da so njihovi zveni ugla-
seni. Pojoci kozarci so izjemno
preprosto in ucinkovito glasbilo.
Obiéajni veliki kozarci za vlaganje
kompotov zvenijo s frekvencami,

ki so v povpredju tri oktave visje
od enoértne oktave, v kateri igrajo
nase piscali.

Skrzati

24
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SKRZATI

Potrebujemo kos plasticne cevi

s premerom okoli 4 cm, dolg pribli-
zno toliko, kot je njegov premer,
samolepilno folijo za zavijanje zvez-
kov, majhen koscek trsega papirja,
elastiko, 25 cm dolgo vrvico, 15 cm
dolgo leseno palico (ali kos veje)

z zlebom na obodu palice pri nje-
nem koncu, vodo.

En konec cevi prekrijemo s folijo,

ki jo ob robovih prilepimo na cev
in uévrstimo z elastiko. Naredili smo
boben, folija je opna. Na sredo no-
tranje strani opne (v cevi) prilepimo
koscek triega papirja. Vrvico nape-
liemo skozi Sivankino uho in na kon-
cu naredimo dovolj velik vozel.

S sivanko prebodemo opno na sre-
dini (skozi papir) z notranje strani
in vrvico potegnemo skozi opno iz
cevi. Na drugem koncu vrvice nare-
dimo zanko. Zanko nataknemo na
#leb palice. Skrzat je (skoraj) gotov.

Kako nas skrzat zuznja? V eni roki

drzimo palico tako, da boben prosto
visi z njenega drugega konca. Palico
zavrtimo, da boben zakrozi okoli nje-
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Zanka v Zlebu na koncu palice

nega konca, zanka pa drsi po zlebu
(vrvice na palico ne navijamo!). Ze
kaj slisimo? Ce se $krzat ne oglasi,
moramo zvocilo e usposobiti. Tisti,
ki igrate na violino, imate doma kolo-
fonijo (véasih so jo kmetje uporab-
ljali na kolinah za odstranjevanje
prasi¢jih scetin). S kolofonijo natre-
mo Zleb na palici in tako povedamo
trenje. Ce kolofonije nimamo pri
roki, palico zmo¢imo z vodo. Ko
boben spet zavrtimo okoli palice,
zaslisimo pokanje in Zuznjanje, ko
vrtimo boben hitreje. Zakaj? Vrvica
se v zlebu na palico nekoliko »pri-
lepi« in napne opno. Ko v nasled-
njem hipu vrvica zdrsne, se opna
sprosti. Slisimo pok. Cim hitreje se
boben vrti okoli palice, v tem krajsih
presledkih si sledijo zaporedni poki.

Zvodilo polepsamo tako, da na
boben narisemo usta, odi in nos ter
nalepimo usesa, kot so to naredili
proizvajalci igrace na sliki.

Kvantitativno je obravnaval zvok
skrzatov A. Likar v Preseku
(letnik 23, 1995/96, stevilka 3,
stran 129-132).

PREDLOGI ZA DODATNE
DEJAVNOSTI

IN RAZISKOVANJE
ZVOKA GLASBIL

Pri vseh poskusih ugotavljamo, od
cesa sta odvisna visina zvena (zvoka)
glasbila in njegova glasnost. Razmis-



limo, katere lastnosti, ki jih lahko pri
nekem glashilu spreminjamo (neod-
visne spremenljivke ali parametri), bi
lahko vplivale na visino in glasnost
zvoka (odvisni spremenljivki). Nasa
predvidevanja v nadaljevanju preve-
rimo. Pazimo, da vse poskuse izve-
demo korektno (posteno). Ko ugo-
tavljamo vpliv dolocene neodvisne
spremenljivke, na primer napetosti
elastike, na visino zvoka, spreminja-
mo le napetost elastike. Vse druge
neodvisne spremenljivke morajo
ostati pri tem poskusu nespreme-
njene. Elastike zato ne prestavljamo
na drugo mesto na plastenki, ne
spreminjamo velikosti in oblike odpr-
tine resonancne skatle, elastike ne
prestavljamo na drugo (vecjo ali
manjso) plastenko in je ne zame-
njamo z drugo elastiko.

Odvisnost bodo ucenci laze ugoto-
vili, ¢e bodo lahko zvok, ki ga odda-
ja spremenjeno glashilo primerjali

z zvokom prvotnega glasbila. To pa
pomeni, da bi morali imeti pred se-
boj vedno vsaj dve na zacetku enaki
glashili. Na prvem ne bi nicesar spre-
minjali, na drugem pa bi naredili
predlagane spremembe.

Brenkala

1. Spreminjamo napetost
elastik.

2. Uporabimo debelejSe ali tanjse
elastike.

3. Ugotavljamo vpliv resonanéne
votline — uporabimo majhne
ali velike rebraste plastenke
ali druge skatle.

4. Ugotavljamo vpliv velikosti
odprtine v resonancni skatli.

5. Ugotavljamo vpliv oblike
odprtine v resonancni skatli.

Piscali

1. Spreminjamo dolzino piscali.

2. Spreminjamo premer piscali,
uporabimo cevke razlicnih
premerov.

~ STROKOVNI PRISPEVEK

=]

Barvni notni zapis slovenske pesmi (ne povemo, katere). Barva oznacuje ton (glej tabelo),
dolzina pravokotnikov pa trajanje tona. Zaigrajte jo!

Baruni notni zapis Se ene slovenske pesmi. Katere?

w

. Ali sta viSini zvokov enaki ali
razli¢éni, ¢e s piséaljo udarjamo
ob dlan ali ¢e vanjo pihamo?

=

Uporabimo cevke iz razli¢nih
snovi (trde plastike, mehkejse
gume, stekla ...).

5. Posku$samo zaigrati pesmi

po barvnem notnem zapisu.

Trobila

1. Spreminjamo dolzino tulcev.

2. Spreminjamo velikost in odprtost
lijaka.

w

. Ugotavljamo vpliv ukrivljenosti
tulca.
4. Ugotavljamo vpliv premera cevi.

i

Primerjamo gladke in rebraste
cevi.

Pojoci kozarci

1. Spreminjamo koli¢ino vode
v kozarcu.

2. Spreminjamo gostoto tekocine,
ki jo nalivamo v kozarec (v koza-
rec npr. nalijemo sirup).

3. Uporabimo kozarce razli¢nih
velikosti in razlicno debelih
sten.

4. Uporabimo kovinske palcke
namesto lesenih.

Skrzat

1. Za izdelavo bobna vzamemo cev
z vecjim (manjsim) premerom.
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2. Za izdelavo bobna vzamemo
daljso (krajso) cev.

3. Za izdelavo bobna vzamemo cev
z debelejso (tanjso) steno.

4. Namesto plasticne cevi
uporabimo kartonski tulec.

5. Namesto cevi vzamemo ploce-
vinko. Kot opno uporabimo
kar dno Skatle.

6. Cev ali tulec na obtezimo
s kosom plastelina.

7. Namesto samolepilnega papirja
za ovijanje zvezkov naredimo
opno iz povoscenega papirja,
PVC-vrecke, balona.

8. Na vrvici naredimo vecjo
(manjso) zanko.

9. Vrvico nataknemo na debelejso
(tanjso) palico.

10.1zberemo debelejso (tanjso)
VIVico.

POVEZAVA MED VELIKOSTJO
GLASBILA IN NJEGOVO
OSNOVNO FREKVENCO

Glasbila oddajajo zvok, ko z lastnim
nihanjem zmotijo tudi okoliski zrak
ter s tem v njem sprozijo zvo¢no va-
lovanje. Osnovna lastna frekvenca
glasbila (piscali) ali njegovega dela
(strune) je ponavadi tem niZja, ¢im
vedje je glasbilo ali njegov del. Ko
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Mala in vecja glasbila, ki jih drZijo v rokah glasbeniki, so saksofoni, ki igrajo v razli¢nih frekvené-
nih obmogjih (ki se tudi delno prekrivajo). V ozadju vidimo razlicno debele in dolge cevi orgel.

glasbilo ali zrak v njem zaniha, zani-
ha z isto frekvenco zrak okoli glas-
bila. Tudi zvocna motnja, ki potuje
od glasbila po zraku v vse smeri, ima
isto frekvenco. Frekvenca zvoka pa je
njegova visina. Torej, ¢im vedje je
glasbilo, tem nizje zvoke oddaja.

Ko na piscali odpiramo luknje, je to
podobno krajsanju piscali. Zvok,

ki ga oddaja piscal, se ob tem visa.
Med igranjem na piscal lahko njen
drugi konec potiskamo v vodo. Tudi
na ta nacin skrajsujemo zracni stol-
pec v piscali in visamo zvok. Strune

Mali in veliki bobni

NARAVOSLOVNA SOLNICA

na violini in kitari krajsamo tako,

da jih s prsti pritisnemo ob ubiralko.
Krajsa struna ima visjo lastno frek-
venco in oddaja visji zvok.

Frekvenca zvoka glasbil je odvisna 3e
od drugih dejavnikov. Kitara ima Sest
strun, ki so vse enako dolge, razli¢cne
pa so njihove debeline. Tu se zgodba
z velikostjo ponovi — debelejse
strune imajo ob enakih drugih pogo-
jih nizjo osnovno lastno frekvenco
kot tanjse strune. Pri strunah so
pomembne sSe sile, s katerimi so

napete. Tudi s tem smo se ze ukvar-
jali — ko napetost elastike ali strune
povecujemo, se frekvenca zvoka,

ki ga oddaja, visa.

Kot smo vecinoma lahko ugotovili,
za veliko izdelanih glasbil velja zveza
med njihovo razseznostjo (pri pojo-
¢ih kozarcih je to koli¢ina vode

v kozarcu) in visino zvoka, ki ga
oddajajo.

BARVA ZVOKA ¥
IN RESONANCNA SKATLA

Zvoku s to¢no doloceno frekvenco
re¢emo ton. Glasbila pa ne oddajajo
posamicnih tonov, temve¢ zvene. Ce
zaigramo ton ¢ na uglaseno violino
in piscal, se zdita oba enako visoka,
vendar ju vseeno med seboj loc¢imo.
Zven piscali razlikujemo od zvena
violine, ker sta njuna frekvenéna
spektra razlicna. Poleg osnovnega
tona, ki ponavadi dolo¢a visino
zvena, oddaja glasbilo se kopico dru-
gih, vi§jih in tisjih vzbujenih tonov

s frekvencami, ki so mnogokratniki
frekvence osnovnega tona (fiziki jim
re¢emo visji harmoni¢ni toni, glasbe-
niki pa alikvotni toni). Spekter zvoka
nam pove, katere to¢no so frekvence
primesanih tonov in kako glasni so.

Resonantna Skatla glashenih vilic in resonanéna Skatla violine

LETNIK 10 / ST. 3 / POMLAD 2006



Spektru zvoka véasih recemo tudi
barva zvoka.

Zven glasbenih vilic je najblizji Ciste-
mu tonu, ker je zgradba glasbenih
vilic taka, da se visji harmonicni

toni zadusijo. Pri glasbilih pomemb-
no vplivata na barvo zvoka tudi
oblika in zgradba resonanc¢ne skatle.
Tresljaji strune se prenesejo na stene
resonancne Skatle, ki tudi zaniha
tako, da se nekatere frekvence

(visji harmonicni toni) ojacijo,

drugi zadusijo. Resonanéne Skatle
zvok glasbila ojacijo, obarvajo

in usmerijo.

DOPPLERJEV POJAV

Ob poslusanju zvokov, ki jih oddaja
skrzat, lahko opazimo 3Se en pojav.
Skrzatovo Zuznjanje lahko slisimo
zavijajoce, ¢e ga vrtimo hitro. Kako
to razlozimo?

Ce stojimo ob prehodu za pesce in
¢akamo na zeleno lu¢ na semaforju,

Palico v enakomernem ritmu pomakamo v vodo
in vzbujamo krozno valovanje na gladini.

P
Modrijan

higa dobre knjige

Mateja Mikla

mimo nas pa zdrvi vozilo z vklju¢eno
sireno, se nham zdi, da se v trenutku,
ko gre vozilo mimo nas, spremeni
visina zvoka, ki ga oddaja sirena. Ko
se vozilo priblizuje, slisimo visji zvok,
ko se oddaljuje, pa nizjega. Ali sta

v avtu dve sireni? Prav gotovo ne.
Zakaj tako slisimo? To skusajmo raz-
loziti z valovanjem na vodni gladini,
ki ga lahko vidimo.

V vedjo kad natoc¢imo nekaj vode.

V vodo enakomerno pomakamo
svincnik ali tanjso palico. S tem na
enem mestu vzbujamo valovanje,

ki se 3iri po gladini od mesta vzbuja-
nja v vse smeri. Hitrost, s katero po-
tujejo po gladini valovi, je odvisna
od globine vode v kadi. Ce je voda
po vsej kadi enako globoka, je
hitrost valovanja povsod (v vse
smeri) enaka. Na gladini zato opa-
zimo krozne valove.

Po drugi strani pa vemo, da je
hitrost valovanja tudi produkt nje-
gove valovne dolzine in frekvence.

Ta je enaka frekvenci, s katero

Dopplerjev pojav — pred palico se valovi gostijo,
frekvenca je vecja, za palico se redgijo,
frekvenca je manjsa.

Nagrado bosta prejeli:

STROKOVNI PRISPEVEK

v vodo pomakamo palico. Ce je ta
frekvenca velika, so vrhovi sosednjih
valov blizu skupaj, ¢e je majhna, so
bolj narazen. Razdalja med vrhovo-
ma sosednjih valov pa je valovna dol-
Zina valovanja. Torej, e sta vrhova
bolj narazen, je valovna dolzina
vedja, frekvenca pa manjsa.

Zdaj zacnimo palico premikati na-
prej, hkrati pa njen konec $e vedno
v enakomernem ritmu pomakajmo
v vodo. Opazimo, da so pred palico
valovi gostejsi, za palico redkejsi.

To pomeni, da je pred palico valovna
dolzina krajsa (in zato frekvenca va-
lovanja tam vecja), zadaj pa daljsa
(zato je frekvenca tam manjsa).
Podobno se zgodi z zvocnim valova-
njem, Ce se vir (sirena) premika.

Ko se nam vozilo z vkljuceno sireno
priblizuje, so pred njim zvocni valovi
gostejsi, zato sliSimo visji zvok.

Ko pa se od nas oddaljuje, smo

v obmodju valov, ki so redkejsi, zato
slisimo nizji zvok.

Tudi pri skrzatu lahko opazimo (slisi-
mo) ta pojav, ki ga po njegovem
odkritelju imenujemo Dopplerjev.
Visji zvok slisimo v delu krozne poti,
ko se boben nasim usesom bliza,

in nizjega, ko se oddaljuje. lzrazito
razliko lahko zaznamo, ce Skrzata
vrtimo v pravi ravnini (v vodoravni
ravnini, v kateri lezijo tudi nasa
usesa). Poskusite!

Uciteljem, katerih prispevki so objavljeni v tej Stevilki, zaloZba Modrijan podarja slikovni vodnik
RASTLINE IN ZIVALL

085 Kolezija * Anja Stor, Studentka Pedagoske fakultete v Ljiubljani

Veseli smo, da nam posiljate svoje prispevke in tako sooblikujete revijo. Hvala za zaupanie.
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DIDAKTIENA IGRA

PREHRANIJEVALNA VERIGA

Anja Stor, $tudentka razrednega pouka Pedagoske fakultete v Ljubljani

» Lisica macko, macka misko,

IM1S PSENICKO ...«, KAO 1ne pozna

tega zaporedja? Ze v prvih razredil

osnovne sole ucenct spoznavajo,
J [

1+

da zivali jedo rastline, druge
zivali ali ‘.‘}."‘(}j'\.‘. [ako se postopno
seznanjajo s prehranjevalnimi
ovezavami med organizmi
nekem ekosistemu, kar imenujemo

Prehranjevalno verigo lahko razdelimo na prehranje-
valne ravni ali ¢lene: rastline, rastlinojedce, mesojedce
prve stopnje, mesojedce druge stopnje. Mesojedci visje
stopnje se pojavljajo le redko. V prehranjevalni verigi
se energija prenasa z ene ravni na drugo.

Rastline kot prvi ¢len prehranjevalne verige v procesu
fotosinteze sprejemajo sonc¢no energijo in jo uporab-
liajo za gradnjo energetsko bogatih organskih snovi.
Snovi, bogate z energijo, uporabijo za gradnjo telesa

in vse ostale zivljenjske procese (gibanje, razmnozeva-
nje, celi¢ne procese ...). Del energije, uskladis¢en

v snoveh, ki gradijo telo, se lahko prenese na naslednjo
prehranjevalno raven.

Ko rastlinojedec poje rastlino, del njene energije vgradi
v telo, preostalo pa porabi za zivljenjske procese. Enako
se zgodi tudi na ostalih prehranjevalnih ravneh.

Razmerja med posameznimi prehranjevalnimi ravnmi prikazemo
s prehranjevalno piramido (http://www.vtaide.com/png/foodchains.htm).

Organizmi porabijo vecino energije za lastne potrebe
(zivljenjski procesi), le manjsi del (okoli 10 %) se pre-
nese v naslednji clen prehranjevalne verige. Zaradi
izgube energije (90 %) v vsakem ¢lenu so verige kratke,
Stevilo organizmov na vsaki naslednji ravni pa se manj-
$a. Tako je rastlin veliko, rastlinojedcev manj, mesojed-
cev prve stopnje 5e manj, Se manj pa mesojedcev druge
stopnje.

V naravi so prehranjevalne povezave zelo pestre. Rastli-
nojedci se lahko prehranjujejo z razlicnimi rastlinami,
mesojedci pa z razli¢nimi zivalmi. Prepletene prehranje-
valne verige imenujemo prehranjevalni splet.

Igra Prehranjevalna veriga je namenjena spoznavanju
prehranjevalnih razmerij med rastlinami in zivalmi. Ob
igri u€enci spoznavajo povezanost rastlin in Zivali ter
zaznajo pretok snovi in energije prek rastlin do Zivali.
Ucitelj jo lahko uporabi pri uresni¢evanje naslednjih
ucnih ciljev:
* udenci spoznavajo, da zivali jedo rastline, druge
zivali ali oboje;
» udenci spoznavajo, da Ziva bitja pri ohranjanju
zivljenja iz okolja nekaj sprejemajo, predelujejo
in v okolje oddajajo;
« ucenci spoznavajo, kako so zivali in rastline
povezane med seboj in z nezivo naravo.

Igra je primerna tako za mlajse ucence, ki pomen pre-
hranjevalne povezave med rastlinami in Zivalmi sele
spoznavajo, kot tudi za starejse ucence, ki ob njej lazje
usvojijo dolocene pojme in osmislijo znanje o pretoku
snovi in energije med ¢leni prehranjevalne verige.
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NAVODILA ZA IGRO
Potrebscine

* igralna plosca
* barvne kartice (naredimo jih sami v velikosti
3% 3 em):
— 32 zelenih kartic, ki predstavljajo rastline
— 16 rumenih kartic, ki predstavljajo rastlinojedce
— 8 rdecih kartic, ki predstavljajo mesojedce
prve stopnje
— 4 modre kartice, ki predstavljajo mesojedce
druge stopnje
e soncne kartice z dodatnimi navodili ali nalogami
e 30 energijskih zetonov (naredimo sami), s katerimi
kupujemo posamezne kartice
» zbiralnik za energijske Zetone (naredimo sami)
» 4 figure v barvi stevilk piramid (zelena, rumena,
rdeca, modra)
* navadna igralna kocka

Igralna plosca

Na &tiri barvne pravokotnike na igralni plosci razpore-
dimo barvne kartice rastlin in Zivali, na pravokotnik

s soncem polozimo sonéne kartice in na oznaceno
mesto zbiralnik z energijskimi Zetoni.

Na igralni plos¢i so narisane Stiri piramide. Na kvadrat-
na polja v piramidah polagamo kartice rastlin in Zzivali,
ki jih pridobimo med igro in tako sestavljamo prehra-
njevalno verigo.

Okrogla polja so igralna polja, po katerih se premikamo
s svojimi figurami.

: B
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zhiralnik

barvne kartice

sonéne kartice

Potek igre

Igrajo lahko najvec stirje igralci. Vsak igralec si

na igralni plosci izbere svojo piramido in figuro
ustrezne barve ter iz zbiralnika vzame pet energijskih
Zetonov. Figuro postavi na polje »start« na piramidi.
Igro zacne tisti, ki v prvem metu kocke vrze najvisje
stevilo pik.

V smeri zarisanih puscic se lahko premikamo za toliko
polj, kot kaze Stevilo pik na kocki. Po sredinskih poljih
se lahko premikamo v poljubni smeri.

Polja oznadena s ¢rko E so energijska polja, na katerih
pridobimo po en energijski zeton.

Ko prispemo na barvno polje, lahko z energijskim zeto-
nom kupimo barvno kartico: na zelenih rastline (zelene
kartice), na rumenih rastlinojedce (rumene kartice), na
rde¢ih mesojedce prve stopnje (rdece kartice) in na
modrih mesojedce druge stopnje (modre kartice).

Za nakup katere koli barvne kartice potrebujemo en
energijski zeton, ki ga ob nakupu vrnemo v zbiralnik.
Naenkrat lahko kupimo le eno kartico in jo polozimo
na ustrezno kvadratno polje na piramidi. Tako postopno
sestavljamo prehranjevalno verigo, hkrati pa zaradi
pravil igre ohranjamo tudi razmerje med rastlinami,

ki jih je najvec, rastlinojedci, ki jih je manj, in mesojedci,
ki jih je najmanj.

Ko s figuro prispemo na polje s soncem, vzamemo eno
soncno kartico in sledimo njenim navodilom. Kartico
vrnemo na dno kupcka.
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Kupovanje kartic

Sestavljena veriga ima Stiri prehranjevalne ravni:
4. raven: 1 modra kartica (mesojedci 2. stopnje)

3. raven: 2 rdedi kartici (mesojedci 1. stopnje)

2. raven: 4 rumene kartice (rastlinojedci)

1. raven: 8 zelenih kartic (rastline)

Najprej lahko kupujemo le zelene kartice na zelenem
polju.

Ko imamo dve zeleni kartici, lahko ob premiku na
rumeno polje kupimo rumeno kartico.

Ko imamo dve rumeni kartici, lahko ob premiku na
rdece polje kupimo rdeco kartico.

Ko imamo dve rdedi kartici, lahko ob premiku na modro
polje kupimo modro kartico.

Prevzemanje

Ce pridemo na piramido soigralcev, lahko »pozremo«
katero od soigralcevih rastlin in zivali, ¢e nam to omo-
gocajo nase zbrane kartice.

NARAVOSLOVNA SOLNICA

Na sosednjih piramidah lahko »Zremo« soigralceve
zelene kartice, ¢e imamo vsaj eno rumeno kartico.

Ce imamo vsaj eno rdeco kartico, lahko na sosednjih
piramidah »Zremo« tudi soigralceve rumene kartice.
Ce ima soigralec s karticami zapolnjena vsa polja prve
prehranjevalne ravni, mu lahko »pozremo« kartico

te ravni samo, ¢e ni druge moznosti.

Na sosednji piramidi lahko odvzamemo le eno kartico
in zanjo dobimo en energijski Zzeton. Vzamemo ga

iz zbiralnika, kartico pa vrnemo na kupcek na igralni
ploskvi, razen v primeru zrusene piramide, ki je opisan
spodaj.

Primer zrusene piramide

Do zrusenja piramide pride, ¢e npr. soigralcu, ki ima
dve zeleni in eno rumeno kartico, odvzamemo eno
zeleno kartico. Ker za rumeno kartico potrebujemo vsaj
dve zeleni kartici, soigralec izgubi pravico do rumene
kartice. V tem primeru dobimo dva energijska zetona,
soigralec pa vrne zeleno in tudi rumeno kartico nazaj
na kupcka na igralni ploskvi.

H B

Piramida se zrusi vedno, kadar igralec zaradi premaj-
hnega stevila kartic nizje stopnje ne more obdrzati

kartic vise stopnje.

Ce ima soigralec npr. tri zelene in eno rumeno kartico,
se mu ob odvzemu zelene kartice piramida ne zrusi.
Dve zeleni kartici sta dovolj za rumeno kartico.

NN

Cilj igre

Zmagovalec je tisti, ki prvi sestavi svojo prehranjevalno
verigo, kar pomeni, da si pridobi mesojedca druge
stopnje.
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Nastopilo je obdobje
z ugodnimi vremenskimi
razmerami in vsi prebivalci
so polni energije.
Zato dobis energijski zeton.

Huda susa ogroza vse
prebivalce. Nimas energije
za nadaljevanje poti, zato se
vrni na svojo piramido.

Zgrajena je nova Cistilna
naprava. Razmere v naravi
so se uredile.

Dobis eno rastlino ali zival.

Nastopilo je obdobje
z ugodnimi vremenskimi
razmerami in vsi prebivalci
so polni energije.
Zato dobis energijski zeton.

Nastopilo je obdobje
z ugodnimi vremenskimi
razmerami in vsi prebivalci
so polni energije.
Zato dobis energijski zeton.

Zaradi dobre letine
so se namnozili rastlinojedci.
Dobis eno rastlino ali zival.

Nastopilo je obdobje
z ugodnimi vremenskimi
razmerami in vsi prebivalci
so polni energije.
Zato dobis energijski zeton.

Zaradi dobrih pogojev
so se rastline na tvojem
ozemlju razrasle.
Dobis eno rastlino ali zival.

Zgrajena je nova Cistilna
naprava. Razmere v naravi
so se uredile.

Dobis eno rastlino ali zival.

Nastopilo je obdobje
z ugodnimi vremenskimi
razmerami in vsi prebivalci
so polni energije.
Zato dobis energijski zeton.

Zaradi dobrih pogojev
so se rastline na tvojem
ozemlju razrasle.
Dobis eno rastlino ali Zival.

Zaradi dobre letine
so se namnozili rastlinojedci.
Dobis eno rastlino ali Zival.

Bezis pred divjim lovcem,
skrij se na polje piramide
stevilka 4.

Ker so zaradi
mocnega dezevja
narasle reke, se moras resiti
s skokom na polje piramide
Stevilka 1.

Pozar! Resi se s skokom
na polje piramide Stevilka 3.

Ker so zaradi
mocnega dezevja
narasle reke, se moras resiti
s skokom na polje piramide
Stevilka 2.

Zaradi onesnazevanja okolja
se je posusila ena tvojih
rastlin. Zato moras dati

energijski zeton, ¢e ga nimas,

moras dati rastlino ali zival.

Zaradi onesnazevanja okolja
se je posusila ena tvojih
rastlin. Zato moras dati

energijski zeton, ¢e ga nimas,
mora$ dati rastlino ali Zival.

X
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Ivan Lesinger

Zdravilnost zelenjave,
sadja in zacimb

QU ET U efpes IAefudjoz Jsoufineipr

i i . Opisi zivil vkljucujejo:
Knjiga zdruZuje spoznanja

o zdravilnih rastlinah in zdravi prehrani.

Z risbo in besedo izérpno predstavlja
nad 100 rastlinskih zivil. Vecino od njih
imate v domadi shrambi Ze sedaj ali pa jih
najdete na trznici ali v lokalni trgovini.

slovensko in latinsko ime
morebitna druga imena
botanicni opis &
zdravilne dele in ¢as nabiranja

zdravilno sestavo
Priro¢nik nas uéi, kako v naso prehrano

vkljugevati Zivila z zdravilnimi ali varovalnimi
udinki in tako poskrbeti za preventivo ali
za zdravljenje.

zdravilne, varovalne in dieticne lastnosti
uporabo v kulinariki in kozmetiki
recepte

Ivan Lesinger je leta 1988 kondal $tudij o zdravilnih rastlinah
na naravoslovni fakulteti v Zagrebu, leta 2002 pa $tudij na

272 strani, londonskem kolidZu za klasi¢éno homeopatijo London

poltrda vezava, >
16 x 21 &m International College of Homeopathy.
7.490 SIT Kot vodja zeli§¢arske sekcije drustva Zdravo Zivljenje aktivno

sodeluje pri ozaveséaniju in izobrazevanju mladine in ljubite-

ljev narave o zdravilnih rastlinah in varstvu okolja.
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Hrana
in
hranjenje

dr. Dusan Krnel, Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani
Borut Lazar, zalozba Modrijan

Pojem hrana uporabljamo v razlicnih pomenih in kon- Dodatno zmedo vnasa izraz hranilne snovi, ki se pogo-
tekstih, v naravoslovju, kjer naj bi imela en sam, znan- sto pojavlja v ucbenikih v trditvi »rastline s koreninami
stveni pomen, in v vsakdanjem Zivljenju. Pogovarjamo srkajo hranilne snovi iz prsti«. Tudi tu imajo korenine

se o hrani, o tem, kaj smo jedli, besedo pa uporabliamo funkcijo organa za hranjenje.
tudi v prenesenem pomenu, na primer »dobra knjiga je
dusevna hrana«. Po zdravi pameti beseda hrana pomeni
nekaj potrebnega, koristnega, nekaj, kar uzivamo, brez
¢esar ne bi mogli Ziveti. Taka razlaga se prenasa v razu-
mevanje pojma hrana v naravoslovju.

Zakaj so pojmi, ki so nastali kot produkt zdrave pameti,
tako trdozZivi in odporni proti spremembam, smo ze
veckrat pisali. Ker nastajajo iz osebnih izkusenj in se
tudi preverjajo znotraj istega miselnega okvira, se nam
zdijo smiselni in samoumevni, kar pomeni, da ne potre-
bujejo razlag in utemeljitev. Nekaj krivde za naporno
pot do naravoslovnega razumevanja pojma hrana
nosimo tudi ucitelji sami, saj premalo poudarjamo,
kaksna je razlika med naravoslovnim in vsakdanjim
pojmovanjem in kdaj je potrebno le ozko naravoslovno
razumevanje.

Dokler pojem hrana uporabljamo v povezavi s hranje-
njem zivali, sta obe pojmovaniji se kar skladni: naravo-
slovno govori o hrani kot o viru energije za presnovne
procese v organizmu, vsakdanje pojmovanje pa govori
o hrani kot o snoveh, ki jih uzivamo zato, da zivimo,
rastemo in da dobimo energijo.

Eno od pogostih napacnih pojmovanj hrane nastane,
ko se povezava med hrano in hranjenjem, vnasanjem

snovi v organizem od zunaj, prenese tudi na rastline.
Zato pogosto tudi starejsi Solarji govorijo, da »rastline
s koreninami srkajo hrano iz prsti, v kateri rastejo«.
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Definicija, da Zivali (heterotrofi) pridobijo hrano od dru-

god, rastline (avtotrofi) pa si jo izdelajo same, prav tako

ni najbolj natan¢na in ne razlozi pojma hrana.

Pri definiranju pojma hrana se torej srecamo z nekaj

tezavami, ki so med seboj tesno prepletene.

1. Kaj je hrana?

2. Od kod hrana?

3. Ali lahko pojem hrana uporabljamo tudi v povezavi
z rastlinami?

Ce izhajamo iz gesel Slovenskega medicinskega slo-
varja, lahko oblikujemo zanimiv koncept.

hrana -e z hranilne snovi, ki jih
sprejema organizem skozi prebavila;
sin. prehrana

hranilo -a s specificna energijska
(beljakovine, ogljikovi hidrati, mascobe)
in neenergijska (vitamini, minerali)
snov, potrebna za rast, razvoj

in obstoj organizma

Hrano torej sestavljajo hranila, energijske in neenergij-
ske snovi, potrebne za rast, razvoj in obstoj organizma.
Zivali jo sprejemajo skozi ustno odprtino v prebavila.

V prebavilih jo razgradijo na enostavne sestavine

in vsrkajo v telo.

Pri rastlinah je tezava v tem, da v zapleteni presnovi
tezko sledimo potem mineralov in energijskim pretvor-
bam snovi. Ne moremo dolociti oblike in mesta, kjer so
energijske in neenergijske snovi zdruzene. Zato o hrani
ne moremo govoriti. Lahko pa recemo, da rastline spre-
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jemajo iz okolja energijsko revne snovi (neenergijska
hranila) in jih v procesih izgradnje spremenijo v energij-
sko bogate organske snovi (energijska hranila).

Ker sta obe vrsti hranil loceni in ker tudi posamezne
organske molekule nastajajo v locenih procesih,

sta trditvi, da rastline srkajo hrano iz okolja oziroma
da si jo izdelujejo same, nenatancni.

Miselni preskok, ki je potreben za prehod od vsakda-
njega intuitivnega pojmovanja hrane k naravoslov-
nemu, je v tem, da pojem hrana v povezavi s hranje-
njem, ki pomeni vnasanje hrane v organizem, lahko
uporabljamo le za zivali in cloveka (imajo prebavila),
za druge organizme pa je primernejsa uporaba pojma
hranila.

Zgledi uporabe pojmov hrana in hranila:

» trakulja skozi telesno povrSino sprejema
hranila

* pajki hrano prebavijo zunaj telesa in jo nato
(hranila) vsrkajo v prebavila

* pri enoceli¢arjih ima prebavna vakuola vlogo
prebavil, zato lahko re¢emo, da s fagocitozo
sprejemajo hrano

* bolnik na infuziji v Zilo dobiva hranila

Literatura:

Driver, R., Squires, A., Rushworth, P, Wood-Robinson, V.:
Making sense of secondary science, Routledge, London,
Velika Britanija 1994.

Wenhan, M.: Understanding Primary Science, Ideas, Concepts
and Explanations, Paul Chapman Publishing Ltd, London,
Velika Britanija 1995.

Slovenski medicinski slovar, Univerza v Ljubljani, Medicinska
fakulteta, Ljubljana 2002.
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Na zadnji strani platnic vseh knjig zbirke Zelena
knjiznica pise: »Zelena knjiznica je knjizna zbirka za
danasnji cas, ko se iz leta v leto, iz dneva v dan bolj
zavedamo nevarnosti, ki pretijo nasemu okolju, ter svo-
Jih moznosti in dolznosti pri njegovem ohranjanju. Da
bi se teh vprasanj zaceli zavedati tudi otroci in mladina,
jim zelena knjiznica predstavlja pomembne okoljske
teme s preprosto besedo in nazornim slikovnim gradi-
vom.« Poglejmo, ali je res tako.

Ko vzamemo knjige v roko, naso pozornost najprej pri-
tegne njihova oblika: vpadljiva zivobarvna naslovnica
z velikimi ¢rkami in lepimi, sporocilnimi fotografijami.
Tudi vsebina izpolnjuje obljubo, da bomo spoznali
pomembne okoljske teme. Notranja oblikovanost sledi
mnogim sodobnim pristopom:
* posamezna poglavja so predstavljena dvostransko,
* splosnejse informacije so napisane z vecjimi
in vcasih tudi odebeljenimi ¢rkami,
* vsaj polovico prostora obsegajo fotografije,
vec¢inoma dopolnjujejo kratko besedilo, nekatere
pa so tudi prostostojece,
* pri vsakem naslovu (na vsaki dvojni strani) je
v okvirju besedilo s fotografijo na drugacni barvni
podlagi, da jo zlahka opazimo (npr. Zgoé¢a tema,
Zeleno ravnanje).
Vsa ta pestrost v obliki je morda nekoliko pretirana,
saj vcasih najprej preberemo besedilo ob fotografiji,
ki pa ga tezko razumemo, ¢e prej ne preberemo splos-
nega opisa. Splosni opisi so napisani na razlicnih
mestih, zato je ponekod tudi razlikovanje hierarhije
besedil tezavno. Prav tako zaradi iziemne razgibanosti
tezko ugotovimo, kateri fotografiji pripada doloceno
besedilo. Puscice bi zagotovo olajsale branje.
Knjige odlikujejo lepe fotografije in aktualna tematika.
Zal so v besedilu ve¢inoma navedena bolj ali manj splo-
sno znana dejstva. Nekatere teme pa so zelo zanimivo
in nazorno predstavljene, npr. genetsko spremenjena
hrana (Onesnazen planet), poraba vode in vodni viri na
Zemlji, postopek cis¢enja vode pred uporabo v gospo-
dinjstvu in po njem (Nas Zejni planet), koli¢ina in vrsta
odpadkov ter ravnanje z njimi v razli¢nih drzavah, delez
onesnazevanja, ki ga povzroca pridelovanje hrane in pi-
jace (Odpadki in recikliranje), delovanje CFC-jev (kloro-
fluoroogljikovodikov) na ozonski plas¢ (Podnebna kriza).
Knjige naj bi bile namenjene tudi otrokom, vendar so
nekateri izrazi po nepotrebnem prevec strokovni: name-
sto izraza »habitat« bi bil dovolj zivljenjski prostor,
namesto »substanca« snov, namesto »toksini« strupi.
V knjigah je tudi mnogo pomanijkljivosti, predvsem
nelogicni sklepi ali neustrezna raba besed. Na teh
mestih je branje prezahtevno,vsekakor bi besedilu
tezko sledili ucenci 1. in 2. triletja.
V nadaljevanju podajam nekaj utemeljitev za zgornji
trditvi. Moj namen ni kritizirati pisca ali prevajalcev,
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ampak zelim poudariti, kako pomembno je, da se pisci
izrazamo natanéno, logi¢no in strokovno ¢im bolj
neoporecno.

Ogrozena narava

Stran 13: »Ko se ljudje trudijo preziveti na robu pusca-
ve, njihovo govedo, ovce, koze in kamele popasejo in
steptajo tla. Ta izgubijo hranilno vrednost in Zivali stra-
dajo.« Gre za prehiter sklep, zato je na videz nelogicen.
Stran 13: »Za prostozivece rastline in zivali iglavci niso
ugodni, a ...« Gre za neustrezen prevod ali nejasno
izrazanje pisca.

Stran 714: »Travinje« je nenavaden izraz, ki bi ga bilo
bolje nadomestiti z izrazom »trave, saj tudi zita
uvrscamo med trave.

Stran 18. Besedo »sovrazniki« (celo v naslovu poglavja)
bi morali nadomestiti z izrazom plenilci, saj zivali ne
znajo sovraziti (to je ¢ustvo, ki ga zmore le clovek).
Stran 19: »Koze so koristne domace zivali, ki lahko pre-
Zivijo ze ob bornem rastlinju. To pa pomeni, da so zelo
skodljive, posebno tam, kjer je lokalno rastje brez trnja
in strupov, ki bi jih odgnali.« Zapis je zaradi »skoposti«
besed nerazumljiv.

Stran 30: »Zivali in rastline je vredno ohranjati iz mno-
gih razlogov: za ugodje, razvedrilo, lepoto, vznemirlji-
vost, navdusenje, za znanost ter zaradi moznih novih
izdelkov, na primer zdravilnih substanc iz dezevnih go-
zdov.« Zakljuéne misli knjige so zelo neustrezne. Bralec
dobi vtis, da narava obstaja le zaradi ¢loveka, vsi razlogi
za njeno ohranjanje so predstavljeni le z vidika cloveka.

Onesnazeni planet

Stran 6: »Onesnazenje je vse, kar povzroca Skodo,
neprijetnosti ali probleme v nasi okolici ali okolju. Je
tudi del sodobnega zivljenja. Ko jemo, se ucimo, potu-
jemo in se zabavamo, hkrati povzro¢amo onesnazenje
in sodelujemo pri tem.« Opredelitev onesnazenja je zelo
»ohlapnag, saj sta izraza »neprijetnosti« in »problemic
mnogo 3irsa. Tudi trditev, da z uenjem onesnazujemo,
ni nikjer v knjigi ve¢ omenjena ali kakorkoli pojasnjena.
Verjetno je avtor imel v mislih uporabo zvezkov in knjig,
vendar do tega sklepa ucenci tezko pridejo sami.

Stran 13: »Ozon je oblika kisika, ki je fino porazdeljen
v zraku.« Kaj si ucenci predstavljajo z izrazom »fino
porazdeljen«?

Stran 13: Racunalniski sliki ozonske »luknje« iz leta
2001 in 2002 prikazujeta le spremembe njenega polo-
7aja, ne pa tudi, kot bi iz vsega ostalega besedila
logi¢no pricakovali, njeno povecevanje.

Stran 14: »Insekticidi, herbicidi in fungicidi so kemika-
lije, ki jih priijo po poljs¢inah ali jih skropijo, razredcene
z vodo, po zemlji, kjer te rastejo, da vzbudijo rastline

k hitrejsi in boljsi rasti.« Trditev je smesna, saj herbicidi
unicujejo plevele (ki so rastline!), torej ti rastejo slabse,
ne pa bolje.
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Stran 15: »Unicujejo drobna bitja, gosenice, dezevnike
in ¢rvicke, ki navadno pomagajo ohranjati zemljo
zdravo.« Kaj so »¢rvicki« in kaj je misljeno z »zdravo«
zemljo?

Stran 21: Napis pod fotografijo »Varni pred vremenom
(Brazilija)« je tezko povezati s fotografijo in besedilom
»Zgocda temac.

Stran 21: lzraz »Varcevalci s ¢asom« ob skici doma

bi bilo treba natanc¢neje pojasniti, da bi bralci dobili
asociacijo na ta izraz (gre za programirana stikala).
Stran 22: »Mnoge drzave imajo sedaj protionesnaze-
valske predpise, toda industrijski obrati vcasih najdejo
zahrbtne moznosti, da jih obidejo.« |zraz »zahrbtne«
ni ustrezen.

Stran 26: »Nekateri povzrocitelji onesnazenja zelo sko-
dijo zivim bitjem v naravi.« KakSen smisel imajo tako
splosne trditve, posebej v knjigi, kjer je malo besedila?
Stran 29: Opisi posledic onesnazenja na posamezne
dele ¢loveskega telesa so zelo splo3ni.

Nas zejni planet

Stran 6: lzraz »sintetizirajo« ni pojasnjen niti v besedilu
niti v slovarju (so pa v slovarju pojasnjeni izrazi »susax,
»namakati«, »zbiralnik«, »porecje«).

Stran 6: »V resnici se tekoca voda spreminja v plinasto
vodno paro. To vidimo, kadar se mlake na soncu posu-
$ijo.« Besedo »To« lahko povezemo z vodno paro in na-
pacno sklepamo, da vodno paro lahko vidimo (voda

v plinastem stanju je nevidna!). V resnici se beseda
nanasa na proces spreminjanja tekoce vode v plin.
Stran 18: »Voda iz nasih pip je vecinoma varna.«
Ustreznejsi izrazi bi bili pitna, neoporecna ali zdravju
neskodljiva.

Odpadki in recikliranje

Stran 8: Med navajanjem glavnih kategorij odpadkov
pogresam kovinske odpadke, omenjeni so 3ele na
naslednji strani.

Stran 11: Skoda, da niso navedeni tudi podatki

za Slovenijo.

Stran 12: Slabo oblikovan in zato tezko pregleden
histogram o proizvodnji organskih onesnazeval voda.
Stran 14: »Dve od teh kategorij sta toksicni in jedrski
odpadki.« Trditev v odebeljenem besedilu je
nerazumljiva.

Podnebna kriza

Stran 8: Trditev, da so pri nas topla poletja, ko smo
Soncu najblizje, ni pravilna. Zemlja je namrec poleti
najbolj oddaljena od Sonca, le kot, pod katerim nanjo
padajo sonéni zarki, je najblizji pravemu kotu.

Stran 13: Zanimiva in nenavadna fotografija iz rastli-
njaka, a pogresam razlago, ki bi pojasnila, kaj je na
fotografiji.

Dr. Darja Skribe - Dimec
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ZAVODOVA ZALOZBA

Vso ponudbo knjig, ki so izsle pri zalozbi Zavoda RS za Solstvo,

si lahko ogledate na spletni strani http://www.zrss.si, kjer
predstavljamo prirocnike za ucitelje po posameznih zbirkah
(Modeli poucevanja in ucenja, Modeli delovanja, K novi kulturi
pouka), strokovne revije, zbornike, u¢ne nacrte za devetletno
osnovno 3olo, ucna gradiva za ucence idr. Vabljeni k ogledu.

Ivan Gerli¢, Vinko Udir

Problemski pouk fizike v osnovni soli

Zbirka Modeli poucevanja in ucenja
ISBN 961-234-558-9 » 192 strani * 4600 SIT

Knjige lahko narocite

po posti: Zavod RS za solstvo, Poljanska 28, 1000 Ljubljana
po faksu: 01 /3005 199

po elektronski posti: zalozba@zrss.si

na spletni strani: www.zrss.si

Knjiga vodi bralca od osnov in teoretskih izhodis¢ do strategije resevanja problemov.
Za lazje razumevanje gradiva sta avtorja v knjigo vkljucila Bloomovo taksonomijo.
Poglavje o problemskem pouku prinasa opise problemskih situacij in je grajeno
predvsem na primerih, zapisanih v obliki u¢nih ali delovnih listov. Pri nekaterih
problemskih situacijah so dodani u¢ni listi za ugotavljanje predznanja (diagnosti¢no
preverjanje). V poglavju o strategijah presoje so poleg teoretskih osnov zapisani
primeri za posamezne stopnje strategijskih presoj, kot so analiza, primerjanje,
sklepanje in vrednotenje. V zadnjem delu knjige so prikazane metode resevanja
problemov z uporabo racunalnika, konceptualni pouk, uporaba apletov oz. fizletov
in primeri priprave interaktivnih spletnih ucnih gradiv. Za tiste, ki Zelijo na tem
podrocju Se vec, so na koncu objavljeni kratki opisi in spletni naslovi tujih projektov,
ki vnasajo v poucevanje fizike najsodobnejse prijeme in metode.

Mira Turk Skraba

Ivan Gerlic, Vinko Udir

ﬁ Problemski pouk fizike

modeliﬁuievanjaauienja V Umﬂvm ‘OII
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Rubriko ureja Nikolaj Pe¢enko RACUNALNISKI MOLJ

EcoKids
wwwecokids._c_a

V tokratnem Raéunalniskem molju smo po spletu iskali prehranjevalne verige in naleteli na spletno
stran kanadskega, otrokom namenjenega naravovarstvenega projekta EcoKids. Prehranjevalno
verigo najdemo v oddelku s pouc¢nimi igrami (na naslovu www.ecokids.ca/pub/eco_info/topics/
/frogs/chain_reaction/). Po krajSem pouénem uvodu, v katerem na hitro obnovimo znanje o prehra-
njevalnih verigah, moramo z misko pravilnorazvrstiti sonce, travo, kobilico, zabo, ka¢o in sovo. Na
koncu si lahko ogledamo 3e, kaj se zgodi, ce iz prehranjevalne verige izlocimo katerega od clenov.
Poleg sestavljanja prehranjevalne verige boste pri EcoKids nasli e druge zanimive igrice in naloge,
namenjene otrokom od 6. do 12. leta, in veliko razli¢nih prispevkov, posvecenih varovanju narave.

Solski BBC
www. bbc.co.uk/schools/revisewise/sciencelliving/.

Poucno igrico smo nasli tudi na BBC-jevem izobrazevalnem spletu. Tudi tu otroci najprej izvedo

v enostavno prehranjevalno verigo. Poleg igrice je tu 3e test z nekoliko podrobnejsimi vprasanji

o prehranjevalnih verigah.

Na BBC-jevem izobraZevalnem spletiscu je e zelo veliko drugih zanimivih stvari, a ker nas tokrat
zanima predvsem hrana, si oglejmo e poucno igrico o prehranjevanju, ki jo najdemo na istem
naslovu kot igrico s prehranjevalno verigo. Tu izvemo, da hrano razvrscamo v tri osnovne skupine,
beljakovine, ogljikove hidrate in mascobe, pozabiti pa ne smemo niti na vitamine in minerale, vlak-
nine in vodo. Nasa naloga v igrici je, da iz razlicnih prehrambenih izdelkov sestavimo uravnotezen
in zdrav obrok. S kuhinjskih polic z misko na pladenj vlecemo ustrezne izdelke, in e smo izbrali
pravilne, na pladnju tudi ostanejo.

Food Webs Gould League
pancan Grasslands - Answars \ Lo www.gould.edu.au/foodwebs/kids_web.htm

Decomposers & Scavangers

Prehranjevalni verigi, kot smo ju sestavili na zgoraj opisanih spletnih straneh, sta seveda zelo
poenostavljeni, v naravi le iziemoma naletimo na takine linearne primere. V vecini primerov
gre namrec za med seboj prepletene prehranjevalne verige oziroma prehranjevalne splete.

Na spletni strani avstralske okoljevarstvene izobrazevalne organizacije Gould League lahko
sestavimo kar stiri — avstralsko in afrisko stepsko, morsko in antarkti¢no.

Naloge niso tako zelo enostavne kakor pri preprostih prehranjevalnih verigah, saj moramo pravo
mesto v prehranjevalnem spletu najti ducatu ali Se ve¢ organizmom, ki jih razvrstimo med raz-
krojevalce, rastlinojedce, plenilce, mrhovinarje in druge clene. Ko vsem Zzivalim in rastlinam
dolo¢imo vlogo v prehranjevalnem spletu, tega zagledamo na zaslonu v vsej svoji prepleteni
veli¢astnosti. Prehranjevalni spleti Se zdale¢ niso edina zanimivost na spleti$¢u Gould League,
a ostale odkrijte sami.

Prehranska raziskovanja
www.nutritionexplorations.org

Spletnih strani, posvecenih zdravemu prehranjevanju, je v spletu egromno, med brskanjem pa smo
izbrali zanimivo stran ameriskega drzavnega mlekarskega sveta, predvsem zato, ker smo na njej
odkrili nekaj zanimivih poucnih igric. V eni na primer prijaznemu zmajcku pomagamo izbrati
primerno in raznovrstno hrano za piknik, v drugi pa moramo nahraniti malo posast, pri tem pa
paziti, da uporabimo primerno raznovrstno in zdravo hrano.

In kot na vseh tokrat omenjenih spletiscih tudi tu najdemo 3e veliko ve¢ kot le nekaj poucnih igric.
Tu je recimo tudi koticek za ucitelje, v katerem boste nasli razlicne zamisli za izvedbo ucnih ur, pa
materiale, ki jih lahko odtisnete in uporabite pri pouku, ter stevilne povezave do drugih zanimivih
s prehrano tako ali drugace povezanih spletnih strani.

Zdrava prehrana

Za konec si na hitro poglejmo e nekaj domacih spletnih strani, posvecenih zdravi prehrani.
Ne spletiscu zavoda Med.over.net boste poglavje o zdravi prehrani nasli na naslovu med.over.net/
T we Rt R e /zdrava_prehranal. V njej je veliko koristnih prispevkov, na primer o oznacevanju zivil ali koristnosti

Pasti dporine prehrane arveem 8 —

A AP i jabolk, ¢e omenimo samo dva naklju¢no izbrana. Tu boste nasli tudi veliko receptoy, a to je Ze
nasv ratate . ~
%ﬁmﬂm’:ﬂ :;::;‘_m'"" tema za katg-ro drugo prllgznost.‘ : . . ‘ ‘ - ‘
o Marsikaj koristnega boste izvedeli tudi na Mlinotestovi spletni strani www.mlinotest.si/zdravap.php,

Sutancsh oo bt hesos,

kjer so vsebino ¢rpali predvsem iz knijizice Zivimo zdravo. Ce se bojite, da pri Mlinotestu morda
preve¢ navijajo za zitarice, si preberite e zdravemu prehranjevanju namenjene spletne strani
ljubljanskega Klinicnega centra na naslovu www2.kclj.si/zdravje-2.html. Ali pa morda tiste, ki so jih
pripravili na murskosoboskem Zavodu za zdravstveno varstvo (www.zzv-ms.si/si/zdrava-prehrana/
/zdrava-prehrana.htm).
Izbira je precejinja, moramo pa biti, kot vedno, ko v spletu brskamo za informacijami, previdni,
kajti ¢e v iskalnik, recimo www.najdi.si, vtipkamo »zdrava prehrana«, bomo poleg zaupanja
vrednih nasli tudi razli¢ne ljubiteljske spletne strani, na katerih se pojavljajo bolj ali manj sarlatan-
ski nasveti, ki se jim je seveda bolje na dalec izogniti.
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NABARNA TH INTVERFTTETNA KN 1T5NTA
NRRODNR IN UNIVERZITETNA KNJIZNICR

v 11 470 3582005/ 2006
se on | LLILL

920054322 ,3

Knjige, ki se vzivijo v otrokov dozivljajski svet in preprosto ter igrivo odgo-
varjajo na njegova vprasanja. Z ugankami, prakticnimi nasveti in razli¢nimi
poskusi spodbujajo branje, ucenje in zabavo hkrati. Stevilne aktivnosti, kot

so pregibanije listov, odpiranje okenc, vrtenje koles, obracanje zavihkov in
druga presenecenja, malcku pomagajo, da prek igre odkriva svet.

Egipt in faraoni

Dinozavri
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