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Sazetak

U danasnje vrijeme veliki dio Zivota pojedinaca odvija se u virtualnom svijetu koji, uz prednosti koje pruza, nosi i
mnoge rizike. U posebnom riziku nalaze se djeca i mlade osobe s teSko¢ama u razvoju. Samim time, rad u
posebnoj odgojno-obrazovnoj ustanovi nosi mnoge specificnosti i zahtjeva individualizirani pristup ucenicima
heterogenih potreba. Medijsko opismenjavanje i razvoj vjestina vaznih za odgovorno koristenje medija vazna je
odrednica u cjelokupnom obrazovanju i razvoju ucenika. U ovom stru¢nom radu bit ¢e predstavljene i opisane
preventivne aktivnosti medijskog opismenjavanja u Centru za odgoj, obrazovanje i rehabilitaciju Virovitica koje

ey

Kljucne rijeci: mediji, mentalno zdravlje, teskoce u razvoju, grupni rad, strucni suradnici
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1.Uvod

Djeca i mladi danas odrastaju u svijetu koji se, osim u stvarnom okruzenju, odvija i u onom virtualnom. Putem
raznovrsnih medijskih uredaja dolaze u kontakt s mnostvom informacija, komuniciraju i djeluju. U Preporukama
za zastitu djece i sigurno koristenje elektronickih medija [6], autori navode kako mediji utjecu na emocionalni i
misaoni razvoj djece i mladih, njihovo ponasanje, moralni razvoj i percepciju svijeta, tjelesni i spolni razvoj, ali i
na njihovu socijalizaciju i interpersonalne odnose. Povezanost koristenja medijskih uredaja i gore navedenih
aspekata djetetova razvoja moze biti dvojako, poticajno i osnaZzujuce za dijete, ali isto tako i Stetno. Smjer utjecaja
ovisi o interakciji brojnih ¢imbenika. S jedne strane, osobinama samog djeteta [npr. razvojna dob i spol,
temperament i sl.], preko karakteristika njegove okoline [obiteljski i sociokulturalni kontekst u kojemu se koriste
medijskim sadrZajima] do karakteristika medijskih sadrZaja [vrsta, nalin prikazivanja, koli¢ina i ucestalost
konzumiranja sadrzaja i sl.]. Ostvariti i razvijati spomenute pozitivne utjecaje, zadatak je raznih dionika iz
okruZenja ucenika, samim time i odgojno-obrazovnih djelatnika.

U Zakonu o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj $koli [NN, 126/2012] u ¢l. 4 st. 1 navedeno je da su ciljevi
odgoja i obrazovanja u Skolskim ustanovama osigurati ucenicima stjecanje temeljnih [opéeobrazovnih] i stru¢nih
kompetencija, osposobiti ih za Zivot i rad u promjenjivom drustveno-kulturnom kontekstu prema zahtjevima
trziSnog gospodarstva, suvremenih informacijsko-komunikacijskih tehnologija i znanstvenih spoznaja i
dostignuca. Vodedi se navedenim te utjecajem koji mediji imaju na djecu i mlade, medijsko opismenjavanje vaZzan
je dio njihova obrazovanja. Ono se trenutno provodi u raznim podrucjima odgojno-obrazovnog procesa. U Odluci
o donosenju Kurikuluma za nastavni predmet Hrvatski jezik za osnovne skole i gimnazije u Republici Hrvatskoj
[NN 10/2019] predmet Hrvatski jezik organiziran je u tri medusobna povezana predmetna podrudja: hrvatski jezik
i komunikacija, knjizevnost i stvaralastvo, kultura i mediji. Osim u nastavi Hrvatskoga jezika, medijska pismenost
obraduje se u raznim oblicima u okviru ostalih nastavnih predmeta. Isto je omogué¢eno medupredmetnim
temama [7]. Nadalje, u brojnim se hrvatskim Skolama uspjesno realiziraju preventivni programi na temu medija
i provode razne preventivne aktivnosti namijenjene primarno ucenicima, ali isto tako i odgojno-obrazovnim
djelatnicima i roditeljima. Autorice Ciboci, Gazdic¢-Aleri¢ i KaniZaj [4] navode kako medijsko opismenjavanje
ucenika uvelike ovisi o djelatnicima skole, ravnatelju, struc¢nim suradnicima i samim nastavnicima te o tome koliki
¢e naglasak staviti na medijsku pismenost u okviru svog djelovanja. Vazno je napomenuti kako u Hrvatskoj, prema
saznanjima autorica ovog stru¢nog c¢lanka, ne postoji niti jedan znanstveno utemeljeni program medijskog
opismenjavanja ucenika s tesko¢ama u razvoju. Cilj je ovog rada prikaz provedenih preventivnih aktivnosti
usmjerenih na razvoj medijske pismenosti ucenika osnovne i srednje Skole Centra za odgoj, obrazovanje i
rehabilitaciju Virovitica [u daljnjem tekstu COOR Virovitica]. Aktivnosti su provele stru¢ne suradnice socijalna
pedagoginja i knjiZznic¢arka.

2.Medijska pismenost ucenika u posebnim odgojno-obrazovnim ustanovama

Jedna od najcitiranijih definicija medijske pismenosti je ona autora Aufderheide iz 1992. gdje je medijska
pismenost opisana kao ,,sposobnost gradanina da pristupi, analizira i stvara informacije za postizanje specifi¢nih
rezultata” [prema Aufderheide citirano u Ciboci, Gazdic¢-Aleri¢ i Kanizaj [4]]. Iz navedene definicije, vidljiva su tri
klju€na podruéja medijske pismenosti: pristup medijima, analiza i kriticko vrednovanje. Sva tri aspekta medijske
pismenosti predmet su zanimanja brojnih znanstvenika i prakti¢ara i na razne su nacine istraZivani kada je rije¢ o
u€enicima redovnih osnovnih i srednjih Skola. U ovom radu nece biti navedeni rezultati istrazivanja medijske
pismenosti kod ucenika koji polaze redovni sustav odgoja i obrazovanja. Kada govorimo o medijskoj pismenosti
kod ucenika s teSkocama u razvoju istraZivanja manjka. Primjer dobre prakse procjene potreba i medijskog
opismenjavanja ucenika s tesko¢ama u razvoju provela je Maja Postoglu, stru¢na suradnica socijalna pedagoginja
u Srednjoj Skoli - Centar za odgoj i obrazovanje u Zagrebu s u¢enicima i roditeljima ucenika vlastite skole. Rezultati
istraZivanja predstavljeni su na Zupanijskom struénom vijeéu za voditelje $kolskih preventivnih programa u
posebnim odgojno-obrazovnim ustanovama 4. svibnja 2023. IstraZivanja ovakvog tipa izuzetno su vrijedna i
postavljaju se kao imperativ prilikom planiranja stru¢nog rada unutar skole. Ovo istrazivanje, iako na malom
uzorku, daje vrijedne spoznaje za planiranje i provedbu procjene i stru¢nog rada s uc¢enicima.
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Autorice ovog rada primijetile su razne rizike kojima su ucenici njihove Skole izloZeni u virtualnom svijetu. Ucenici
koji polaze razrede u odnosu na one koji polaze odgojno-obrazovne skupine, a posebice ucenici srednje skole,
izloZeni su mnogim, uvelike sli¢énim rizicima u virtualnom svijetu kao i ucenici redovnih skola. Unatoc sli¢nim
rizicima, instrumenata za procjenu potreba, ali i jasnih programa usmjerenih na razvoj medijske pismenosti djece
s teSko¢ama, uvelike manjka.

2.1.Prikaz provedenih preventivnih aktivnosti na temu medijske pismenosti s ucenicima osnovne skole Centra
za odgoj, obrazovanje i rehabilitaciju Virovitica

Strucna suradnica socijalna pedagoginja Petra Tudi¢ kontinuirano provodi radionice na temu medijske pismenosti
s ucenicima osnovne skole u trajanju od 2 Skolska sata te roditeljske sastanke na temu medijske pismenosti u
suradnji s razrednicima. Teme se svake Skolske godine nadograduju i medusobno su povezane. U $kolskoj godini
2022./2023. s u¢enicima od 2. do 8. razreda osnovne Skole provedene su radionice na temu Mediji i emocije koje
su se sadrzajno nadovezivale na proslogodisnje radionice Mediji i ja. Zbog nepostojanja znanstveno utemeljenih
preventivnih programa medijske pismenosti za ucenike s teSko¢ama u razvoju, radionice Mediji i ja i Mediji i
emocije provedene su prema prilagodenim materijalima s mrezne stranice www.medijskapismenost.hr, dok su
veci dio aktivnosti kreirale stru¢ne suradnice. Teme radionica medijske pismenosti iste su za sve razrede osnovne
Skole, no sloZzenost tema, metoda i tehnika koriStenih u grupnom radu, razlikovali su se s obzirom na dob ucenika.
Vazno je napomenuti kako ucenici u istom razredu imaju razlicite, specificne odgojno-obrazovne potrebe zbog
Cega je nacin rada potrebno individualizirati u odnosu na svakog ucenika.

Opdi cilj radionica na temu Mediji i emocije bio je razvijati medijsku pismenost kod ucenika s teSko¢ama u razvoju.
Specifi¢ni ciljevi odnose se na: prepoznavanje emocija koje pobuduju odredeni medijski sadrzaji, definiranje
osnovnih i sloZzenih emocija, razlikovanje ugodnih i neugodnih emocija, razlikovanje adekvatnih nacina nosenja s
emocijama koje pobuduju medijski sadrzaji u odnosu na neadekvatne. Radionice su trajale 90 minuta, a provodile
su se u suradnji s razrednicima. Sve provedene aktivnosti navedene su u tablici 1, zajedno s opisom aktivnosti i
okvirnim trajanjem.

Vrsta Naziv Opis aktivnosti Okvirno Razred
aktivnosti aktivnosti trajanje
aktivnosti
Uvodna Kocka Ucenici medusobno bacaju gumenu kocku na ¢ijim | 5-10 svi
aktivnost emocija se plohama nalazi lice djevojcice s prikazima minuta razredi
razlicitih emocija [moguce koristiti kocku miss faca oS

ili izraditi vlastitu]. Ucenici odabiru onu emociju
koja ih najbolje opisuje u tom trenutku, imenuju
emociju i objasnjavaju zasto su je izabrali. Kocku
tada bacaju drugom uceniku.

Sredisnje PoveZi nazivi | UCenicima se prikazuju natpisi s nazivima emocija 15-20 svi
aktivnosti fotografiju koji su rasporedeni na ploci. U suradnji s minuta razredi
emocije razrednicom odredi se sloZenost aktivnosti [broj i oS

sloZzenost emocija]. U¢enicima se podijele
fotografije s prikazima ljudskih lica [mogudée
koristiti ColorCards Emotions ili izraditi vlastite
kartice]. Ucenici opisuju fotografiju, imenuju
emociju i spajaju s natpisom na ploci. Uenici
razvrstaju emocije na ugodne i neugodne.
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Medijski
sadrzaji i
emocije

Ucenicima se prikaZzu dva video uratka. Nakon
odgledanih videa, ucenike se upita sto video
prikazuje, Sto misle o videu - je li im se svidio, kako
su se osjecali tijekom gledanja videa, jesu li vidjeli
nesto slicno na televiziji, mobitelu, laptopu, tabletu
[internetu]. Video je mogucée odabrati s obzirom na
specificne potrebe ucenika. Prikazani videi u
radionici: 1. Cute baby animals Videos Compilation
cute moment of the animals - Cutest Animals #20;
2. The Groke - MoominValley.

15 minuta

2.,3./4,,
5. razred
oS

Mali
detektivi -
rijesi slucaj

Ucenicima se na PowerPoint prezentaciji prikazuje
pri¢a o Marku i tabletu u kojoj nedostaje jedan dio
price - ukoliko su ucenici neverbalni, pricu
pripremiti u programu Arasaac. Prikaz price: Marko
Horvat Zivi sa svojim roditeljima i bratom Ivanom u
velikoj kuéi. Marko obozZava koristiti tablet. Najvise
voli gledati videe na Youtubeu i Tiktoku. Roditelji
mu ne dozvoljavaju da koristi tablet prije spavanja.
No, Marko se iskrao iz kreveta i uzeo ga. Nakon 10
minuta, bacio je tablet na pod i pokrio se
poplunom preko glave. Markovo tijelo pocelo je
drhtati. Srce mu je pocelo kucati jako brzo.

Nakon procitane price ucenicima se prikazuje
plakat sa zadacima odnosno detektivskim
tragovima. Ucenici najprije opisuju Korak 1 - $to se
dogodilo, odnosno situaciju. Nakon toga opisuju
Korak 2 - Markovo ponasanje na kraju price,
odnosno reakciju. Ucenike se tada usmjeri na korak
2 i 3. Korak 2 se odnosi na to Sto je kod Marka
moglo uzrokovati njegovu reakciju, a korak 3
odnosi se na emociju koju je Marko doZivio.

Kada ucenici zavrSe zadatak vazno je naglasiti
povezanost nasih misli, emocija i ponasanja u njima
bliskim Zivotnim situacijama povezanih s
koristenjem medijskih uredaja.

20-30
minuta

6./7., 8.
razred
oS

Nacini
nosenja s
neugodnim
emocijama

Ucenicima se pokazu dvije slikovnice autorice
Tracey Moroneys Kada se bojim i Kada sam tuZan s
glavnim likom Zekom te ih se zamoli da izaberu
jednu koja ¢e se procitati u razredu. PoZeljno je
tijekom ¢itanja koristiti razli¢ite glasove i krpenu
lutku zeca. U slikovnici su navedeni potencijalni
nacini nosenja s neugodnim emocijama. S
ucenicima se porazgovara Sto misle o nacinima
nosenja s neugodnim emocijama, jesu li ih ikad
pokusali, koriste li neke druge nacine, djeluju li.
Ucenicima se posebni naglasak stavlja na traZzenje
pomoci od roditelja ili razrednika.

15-20
minuta

2.,3./4,,
5. razred
oS

10
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Nacini
nosenja s
neugodnim
emocijama

Ucenicima se prikaZe slikovnica Emociometar
Inspektora Kroka autorica Susanne Isern i Monice
Carretero. Zatim im se pokazu poglavlja Recept za
strah i Recept za tugu te se procita jedno ili oba
poglavlja ukoliko ima dovoljno vremena. S
ucenicima se porazgovara Sto misle o na¢inima
nosenja s neugodnim emocijama, jesu li ih ikad
pokusali, koriste li neke druge nacine, djeluju Ii.
Ucenicima se posebni naglasak stavlja na trazenje
pomoci od roditelja ili razrednika.

Razrednicu se potakne na korisStenje slikovnice u
nastavi.

15-20
minuta

6./7., 8.
razred
oS

Zaklju¢na
rasprava

Kviz o
emocijama

Ucenicima se najavi kviz o emocijama. Ucenici
gledaju video Inside Out: Guessing the feelings [Laia
Garcia] dostupan na Youtubeu
https://www.youtube.com/watch?v=dOkyKyVFnSs.
Voditeljica nakon svakog prikaza emocije zaustavlja
video i ispituje ucenike o kojoj je emociji rijec.
Ucenici nakon svakog prikaza podizu ruku i
odgovaraju na pitanje. Za ucenike viSih razreda
osnovne Skole izradi se sli¢an kviz u digitalnom
alatu Kahoot pa se u€enici mogu natjecati. Nakon
provedenog kviza voditeljica ispituje ucenike u
kojim jos situacijama osjecaju ovu emociju i kako se
nose s njom [u suradnji s razrednicom, ucenicima
se postavljaju jasna pitanja vezana uz njihova
svakodnevna iskustva povezana s medijimal.

10-15
minuta

svi
razredi
oS

Zaklju¢na
aktivnost

Poruka mom
prijatelju

Ucenike se podsjeti na to da postoje razli¢iti mediji
te da je vazno djelovati odgovorno kada ih
koristimo. Ucenicima se podijele radni listovi [Radni
list 1: Pametni telefon; Radni list 2: Tablet, Radni
list 3: Pismo. Ucenike se potic¢e da zamisle da
koriste uredaj ili piSu pismo [ako ne koriste
navedene uredaje u stvarnom Zivotu]. U¢enicima
se daje uputa da uslikaju [odnosno nacrtaju] ili
napisu poruku svom prijatelju iz razreda ili Skole.
Kada ucenici zavrse, radni list daju prijatelju.

10 minuta

svi
razredi
oS

Procesna
evaluacija

Ucenike se zamoli da ispune kratku evaluaciju
[pismeno ili usmeno - ovisno o0 moguénostima
ucenika]. Ucenici odgovaraju na pitanja na ljestvici
od jedan do pet ili pokazivanjem palac gore / palac
dolje: Kako mi se svidjela tema radionice? Kako su
mi se svidjele aktivnosti? Kako mi se svidjela
voditeljica?

5 minuta

svi
razredi
oS

Tablica 1: Aktivnosti provedene u sklopu radionica Mediji i emocije s ucenicima 2., 3./4., 5., 6./7. i 8. razreda
osnovne Skole COOR-a Virovitica

11
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Nadalje, velika se pozornost posvecuje sigurnosti u¢enika na internetu, stoga se strucne suradnice dogovaraju i
osmisljavaju radionice u povodu Dana sigurnijeg interneta. Radionice se prijavljuju Centru za sigurniji internet, a
zatim po primitku radnih materijala, materijali se preuzimaju i po potrebi se prilagodavaju ucenicima. Nakon
provedenih radionica Salje se evaluacija, takoder Centru. Tako je stru¢na suradnica knjiznicarka Marija Blazevi¢
zadnje tri godine provodila radionice s uenicima 8. razreda obiljezavajuci Dan sigurnijeg interneta. Ove je godine
tema bila NasSe online vrijeme: igrice, kupovina, drustvene mreZe. U€enici su spoznali nacine zastite vlastitog
racunala, osobnih podataka i informacija o aktivnostima na raznim mreznim stranicama i e-mailu, a zatim su, uz
podrsku knjizni¢arke, izradili plakat na temu 5 pravila sigurnog koristenja interneta koji su postavili na zid u€ionice
te su ostatak nastavne godine redovito sa svojom razrednicom ponavljali usvojena pravila.

2.2.Prikaz provedenih preventivnih aktivnosti na temu medijske pismenosti s ucenicima srednje skole Centra
za odgoj, obrazovanje i rehabilitaciju Virovitica

S ucenicima srednje Skole stru¢na suradnica socijalna pedagoginja kontinuirano provodi aktivnosti s ciljem
razvoja medijske pismenosti. Buduci da je temeljem procjene potreba ucenika srednje sSkole primijec¢eno
intenzivno ukljucivanje ucenika u kratkotrajne online ljubavne veze te razna rizicna ponasanja povezana s istim,
osmisljene su i provedene preventivne radionice na ovu temu. Tako su, primjerice, u $kolskoj godini 2022./2023.
provedene radionice u trajanju od 2 Skolska sata s uenicima 1., 2. i 3. razreda srednje $kole na temu nasilja u
mladenackim vezama, s posebnim naglaskom na virtualni svijet. Radionice se sadrzajno nastavljaju na
preventivne radionice od prosle skolske godine. Aktivnosti nece biti detaljno prikazane bududi da tema nije
direktno povezana s medijskom pismenoscu. Aktivnosti za preventivne radionice na spomenutu temu odabrane
su i prilagodene iz prirucnika: Priru¢nik za prevenciju voditelja programa nasilja putem interneta [2], Elektronicko
seksualno i rodno uvjetovano nasilje u mladenackim vezama - priruc¢nik za nastavnike i nastavnice [5], Prevencija
nasilja u mladenackim vezama - prirucnik za voditelje programa [1], Nasilne veze su bezveze - prirucnik za
vrSnjacke edukatore i edukatorice [3]. Socijalna pedagoginja u suradnji s nastavnicima srednje $kole svake Skolske
godine obiljezava Dan sigurnijeg interneta. Tako je $kolske godine 2021./2022. provela radionicu Moji podaci -
moja stvar. A nastavno na proslu, u ovoj je Skolskoj godini godini provela preventivnu radionicu na temu Online
seksualno uznemiravanje. Samo $ala? s ucenicima 1., 2. i 3. razreda srednje Skole, a prema materijalima Centra
za sigurniji internet. Cilj radionice je definirati i razlikovati nasilje, elektroni¢ko nasilje i online seksualno
uznemiravanje te osvijestiti kome se moZe obratiti u slu¢aju nasilja.Takoder, knjizni¢arka redovito provodi
radionice medijske pismenosti s uenicima visih razreda osnovne i u¢enicima srednje Skole. Radionice se tematski
nadovezuju i nadopunjuju s radionicama socijalne pedagoginje Skole. Tako je knjizni¢arka ove skolske godine
provela radionice s uenicima srednje skole od 1. do 3. razreda [ukupno 3 radionice, blok sati] tijekom travnja
2023. Tema radionica bila je catfishing [lazno predstavljanje na drustvenim mrezamal]. Cilj je bio osvijestiti mlade
osobe o opasnostima povezanim s dopisivanjem online i susretima s nepoznatim osobama. Veliki naglasak
stavljen je na trazenje pomodi od odrasle osobe od povjerenja, primarno nastavnika i roditelja. U prvoj aktivnosti
s ucenicima se raspravljalo o terminima: catfishing, lazni profil, lazno predstavljanje, elektronicko nasilje. Nadalje,
ucenicima su prikazani primjeri laznih profila, nakon ¢ega su komentirali na koji nacin moZemo prepoznati je li
odredeni profil lazan. Uodili su kako je vrlo jednostavno napisati lazne podatke i s njima predstaviti lazni Zivot na
nekoj od drustvenih mreza. Ucenicima su tada predstavljene zakonske mjere zbog krade osobnih podataka. Iduca
je aktivnost bila provjera vjerodostojnosti fotografije s tudeg profila. U€enici su uz pomo¢ svojih mobitela i
najpoznatije svjetske traZilice Google provjerili odabranu fotografiju uz odabranu moguénost Google Image
Search. Google je u svojoj bazi podataka potrazio tu fotografiju i izlistao rezultate. Tako da su ucenici mogli
provjeriti na kojim se sve internetskim stranicama pojavila ucitana fotografija. U samo nekoliko koraka dosli su
do toc¢nih informacija i provjerili je li profil odabrane osobe lazan ili stvaran. Zavrsna aktivnost odnosila se na
opasnosti susreta s nepoznatim osobama koje su upoznali online. Ucenici su, zajedno sa stru¢nom suradnicom,
u obliku umne mape pisali razne ishode susreta.

12



Varaidinski ucitelj- digitalni strucni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 13/ 2023.

3.Zakljucak

Svijet u kojem su odrastali odgojno-obrazovni djelatnici uvelike se razlikuje od svijeta danasnjeg djeteta ili
tinejdZera. Ovakvom intenzivnhom promjenom svakodnevnog okruZenja, gdje virtualno postaje sve vaznije, javlja
se i potreba za razvojem i osnazivanjem vjestina medijske pismenosti. Tema medijske pismenosti posljednjih je
godina zaokupila javni prostor. No, o medijskoj pismenosti ucenika s teSko¢ama u razvoju govori se malo ili
nimalo. Znanstveno evaluiranih programa, prema saznanjima autorica, nema. Upravo zato, radovi na ovu temu
mogu biti korisni stru¢nim suradnicima, ali i uciteljima u planiranju i provedbi grupnog rada s ucenicima s raznim
teSko¢ama u razvoju u vlastitim Skolama.
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Sazetak

U prvim godinama osnovnoskolskog obrazovanja, posebice u 1. i 2. razredu, uspjeh
djeteta u velikoj mjeri ovisi o grafomotorici. Ovu vjestinu razvijamo kroz niz sustavnih
kretno-grafickih vjezbi uz pomo¢ kojih dijete uli grafiCke poteze i uvjezbava pravilan
stav tijela, ruke i olovke. Grafomotorika je usko povezana s motoriCkim razvojem
djeteta. Kretanje ili motori¢ki razvoj znaci sve bolju kontrolu kretanja misica cijelog
tijela. Kretanje je vrlo vazno za dijete jer kroz kretanje upoznaje okolinu i sebe, stjeCe
iskustvo, znanja i saznanja koja su neizmjerno vazna za njegov razvoj U svim
podrucjima. Razvoj kretanja oCituje se u sve vecoj tjelesnoj snazi, brzini, ravnotezi i
koordinaciji, pokretljivosti i preciznosti pokreta, kao i izdrzZljivosti [2]. Razlikujemo dvije
razine razvoja pokreta: grube ili velike pokrete i fine ili male pokrete. Grubi ili krupni
pokreti u osnovi su osnovne kretne sposobnosti pojedinca, koje su ve¢ zapisane u
nasem nasljednom zapisu, pa ucenje nije potrebno za njihov razvoj. Zadatak roditelja
ili skrbnika je samo pruziti djetetu primjerene prilike i prostor za razvoj i provjeru vlastitih
tjelesnih sposobnosti i vjestina [2]. U gruboj motorici koristimo velike tjelesne misice
koji omogucuju sjedenje, puzanje, hodanje, penjanje, voznju biciklom, igru loptom i
slicno. Sitni ili mali pokreti nazivaju se i finom motorikom. Ovo je pokret koji zahtijeva
koriStenje malih miSi¢a ruku i zapesSca, kao i oCiju. Fina motorika omogucuje djetetu
odredeni stupanj samostalnosti (npr. zakopavanje gumba, vezanje vezica) i kreativho
izrazavanje, Cime se povecava njegovo samopouzdanje i socijalne vjestine. Uvjet za
povecanje kontrole finih pokreta je napredak u koordinaciji oko-ruka. Koordinacija oko-
ruka podrazumijeva koordinaciju pokreta ruku i o€iju. Mali pokreti, u kombinaciji s
motoriCkom koordinacijom oko-ruka, iznimno su vazni u pisanju.

Kljuéne rije€i: svijest o tijelu, razvojne faze, razvoj vjestina, drzanje olovke .
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1.Uvod: Sto je grafomotorika?

Pojam grafomotorike sastoji se od dva dijela. Rije€ GRAF je preuzeta od starogrcke
rijeCi GRAPHOS $to znadi pisati, a rije¢ MOTORIKA znaci ravhomjeran, kontinuiran,
ritmian pokret. Grafomotorika je dakle sposobnost i vjestina pisanja, tj. oblikovanje
slova i drugih pisanih znakova i poseban je dio opée motorike [3].

2.Priprema djeteta za pisanje
T. Zerdin [3] prikazuje 3 faze razvoja rukopisa kod pojedinca:
a. Predkaligrafska faza

Ova faza uklju€uje prvo upoznavanje s olovkom i ponovno crtanje slova i oblika, ¢ak i
prije nego dijete poCne sustavno uciti pisanje. UkljuCuje crtanje, koje se razvija u
crtanje i "pisanje" znakova sli¢nih slovima, a kasnije u pisanje ili crtanje prvih pravih
slova.

b. Kaligrafska faza

Faza kaligrafije poklapa se s poCetkom sustavnog opismenjavanja (tj. u€enja slova,
Citanja i pisanja). U ovoj fazi dijete nastoji $to bolje i Sto ljepSe oponas$ati uciteljevo
oblikovanje pojedinih grafickih simbola.

c. Individualna faza rukopisa

Individualizacija rukopisa javlja se u dobi od 9 do 10 godina. Tada se font pocinje
mijenjati, dobivati individualna obiljeZja. Dijete napusta jasne i jasne poteze, rukopis
postaje zamagljen i Cesto ruzan. Djeca pocinju traziti svoj stil pisanja (T. Zerdin, 2011.).

2.1.Razvoj grafomotorike

Mnogi €imbenici utjeCu na razvoj grafomotorike. Medu najvaznijima su zrela miSicna
napetost, razvijena lateralnost, razvoj tjelesne sheme (tj. svijesti o vlastitom tijelu),
drzanije tijela, ruke i olovka pri pisanju te poticaji koje dijete dobiva iz okoline. Napetost
misi¢a ili miSi¢ni tonus omogucuje osobi da zadrzi uspravno drzanje i slobodno se
krece.
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Sazrijevanje misicne napetosti odvija se u dva smijera:

e U okomitom smjeru od glave prema dolje (beba kontrolira glavu ve¢ u dobi od
nekoliko tjedana, a hoda tek nakon prve godine zZivota),

e U vodoravnom smjeru, od sredine tijela na lijevu i desnu stranu - od ramena
preko laktova i zapeSca do prstiju ruku ili od kukova preko koljena, pete, stopala
do prstiju [3].).

Proces sazrijevanja miSi¢a donjih udova zavrSava ve¢ oko 30. mjeseca Zivota, a
pokreti dlana i prstiju Sake postaju jasni tek oko 6. godine zivota. Da bi moglo pisati,
mora sazrijeti i miSicna napetost u prstima, pa je dijete zrelo za pisanje tek nakon 6.
godine Zivota [3]. Lateralnost ili lateralizacija je dominacija ruke kojom piSemo. Obi¢no
se razvija izmedu 3. i 4. godine zivota. Pristranost je urodena, Cesto naslijedena
osobina koju nema smisla ispravljati. Preduvjet je za ucinkovit razvoj fine motorike i
pisanja. Vazno je znati koja je ruka, ali i noga, oko i uho dominantna kod djeteta. VecCina
ljudi su deSnjaci, samo do 10 posto stanovnistva je ljevoruko. Medutim, nije nuzno da
se Zeljena ruka, noga, uho i oko nalaze na istoj strani tijela. U ovom slucaju govorimo
0 unakrsnoj lateralnosti koja Cesto dovodi do razvoja potesSko¢a u ucenju. Krizna
lateralnost je inaCe vrlo rijetka. Svijest o vlastitom tijelu poCinje odmah nakon rodenja.
Dijete prvo istraZzuje svoje tijelo, a zatim ga pocCinje postavljati u prostor oko sebe i
razvija orijentaciju na vlastitom tijelu. LoSa tjelesna shema moze biti uzrok
grafomotori¢kih problema. Problemi se o ituju uglavhom u prostornoj organizaciji
zapisa, npr. ne znaju gdje bi poceli pisati na listu, preskacu retke, slova su nejednake
veliCine ili mijenjaju vidljivo sli¢na slova.
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2.2.Razvoj pravilnog drzanja olovke

Djeca od jedne do dvije godine grle olovku cijelom Sakom. Ako
Zele bojicom nacrtati trag, pomicu cijelu ruku, kao i zglob.

Djeca od dvije do tri godine veC drze olovku prstima. Zglob je
okrenut prema dolje, kao i palac. Grudi su blizu jedna drugoj.
Prilikom crtanja dijete i dalje pomi€e zglob i ruku u cjelini.

Djeca od tri i pol do Cetiri godine ve¢ drze olovku s tri prsta. Prsti
okrenuti prema dolje, zglob prema gore. Dlan je vec djelomi¢no
otvoren. Prilikom crtanja dijete pomice dlan a ne viSe cijelu ruku.

Djeca od cetiri i pol do Sest godina drze olovku klijestastim

stiskom , odnosno palcem i kaziprstom. Sredidte sluzi kao

oslonac. Hvat prstiju je okrenut prema van (od tijela djeteta), pri

¢emu prsti nisu gréevito skupljeni. Prostor izmedu dlana i prstiju
] djelomicno je otvoren. PolozZaj palca je stabilan. Prsti se pomicu
i tjekom pisanja.
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2.3.Vjezba za poticanje pravilnog drzanja olovke

Ako dijete u dobi od pet ili Sest godina joS uvijek ne drzZi
pravilno olovku, mozemo mu malo pomoci. Kuc¢i nademo
malu lopticu (moze i loptica od vate ili neki drugi mali
predmet koji je ugodan za drZzanje u dlanu, a djetetu je
szanimljiv).

Y 4
' |Potiéemo dijete da uhvati loptu malim prstom, prstenjakom i

srednjim prstom i da je drzi u ruci s ta tri prsta. Na taj nacin
dijete ima zauzeta ova tri prsta pa mu nece biti teSko pravilno
.drzati olovku.

&

&

Kada su tri prsta zauzeta drzanjem loptice, palac i kaziprst
mogu preuzeti kontrolu nad olovkom.

3.Aktivnosti

3.1.Aktivnosti jaCanja prstiju

o Dijete podize mali predmet prstima jedne ruke i taj predmet skriva u Saci (samo
jednom rukom). Zatim otvara Saku tako da mu predmet ostane na dlanu.
Ponovno pokusava uhvatiti predmet prstima i dlanovima ga vratiti medu prste.
Sve to dijete pokuSava uciniti samo jednom rukom.

o Dijete vrti kocku u ruci i pronalazi stranu s to¢nim likom (sve jednom rukom).

« Dizajniranje sitnica od gline, plastelina...

3.2.Aktivnosti za razvoj misi¢a dlana

Kalup od zemlje, pijeska. Gnje€enje gline.

Kotrljanje dva ili vise kamencica po dlanu (bez pomoci druge ruke)
Bacanje i hvatanje male loptice.

Zabijanje velikih ¢avala, piljenje dasaka ili grana.

Stiskanje malih loptica (veli€ine dlana), gumeni prstenovi.
3.3.Aktivnosti za ja€anje snage i stabilnosti zgloba

Namatanje vune u klupko ili Spagu na Stap (omatanjem niti na staticki Stap).
Crtanje krugova, osmica... u pijesku ili zemilji.

Crtanje po kosim povrSinama (npr. crtanje po zidu, bojanje ograde).

Kopanje zemlje malom motikom.

Mazanje namaza na kruh.

Guranje dlanom (dva suigraca stavljaju dlan uz protivni¢ke dlanove i pokusavaju
se odgurnuti u stranu).
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3.4.Aktivnosti za razvoj luka dlana

Igranje s maticama i vijcima.

Otvaranje i zatvaranje boca ¢epovima na navoj.

Pomicanje malih predmeta (na primjer, sastavljanje mozaika s kamenci¢ima).
Skupljanje koralja na uzicu, umetanje kamenci¢a u usku cijev (tobogan za
kamencice).

Guljenje krumpira, jabuka...

Cijedenje soka od limuna ili narance.

Prelijevanje tekucine iz vece posude u manje posude.

Rolanje ru¢nika u "kobasicu".

3.5.Aktivnosti za razvoj Sirenja dlana, kretanja i kretanja dijelova dlana

Hvatanje predmeta klijeStima.

Rezanje Skarama.

Hvatanje predmeta Stapicima.

Hvatanje predmeta pincetom.

VjeSanje rublja s kukama za odjecu.

Kori$tenje prskalice za zalijevanje (prskanje) biljaka.
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4.Zaklju€ak

Tijekom poc€etnog opismenjavanja vrlo je vazno paziti na drzanje tijela, ruku i olovke te
to stalno ispravljati kod djeteta. Dijete moramo nauciti kako pravilno sjediti i paziti da
stolica i stol budu na pravoj visini. Ispravno drzanje tijela smanjuje naprezanje misi¢a
pri pisanju. Odgovarajuca visina stolice i povrSine za pisanje omogucuje da se djetetovi
laktovi udobno naslanjaju na povrsinu za pisanje, koljena i laktovi su pod kutom od
90°, a tabani u potpunosti leze na podu.Takoder ima smisla posvetiti dosta paznje
pravilnom drZanju olovke . Stisak olovke ne smije biti prejak, dijete treba lako Kliziti
olovkom po povrsini. Povucena linija ne smije biti ni prejaka ni preslaba. Dijete treba
drzati olovku jastuci¢ima palca i kaziprsta oko 2 cm iznad vrha, a olovku osloniti na
sredinu. Mali prst, vanjski dio dlana i dio podlaktice trebaju kliziti po ravnoj povrsini.

5. Literatura

[1.]Gortnar, M. (2013): UcCinkovitost grafomotornog treninga u treCem razredu
redovne osnovne Skole: studija dva slucaja. Diplomski rad. Ljubljana: Pedagoski
fakultet.

[2.]Nemec, B., Krajnc, M. (2011): Razvoj i u€enje djece predskolske dobi. Ljubljana:
Grafenauer zalozba.

[3]Zerdin, T. (2011): Poremedéaji u razvoju jezika, &itanju i pisanju. Ljubljana:
Bravo, Udruga za pomo¢ djeci i adolescentima sa specificnim poteSko¢ama u
ucenju: SavjetovalisSte za djecu, adolescente i roditelje.

[4.]Wart Platt M. (2006) The wonder years: Carroll & Brown Limited: London

21



Varaidinski ucitelj- digitalni strucni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 13/ 2023.

Strucni rad

KREATIVNO PROVODENJE SLOBODNOG
VREMENA U PRODUZENOM BORAVKU

Katja Sustar, univ. dipl. slov.
Osnovna Skola Ferda Vesela, Sentvid pri Sti¢ni, Slovenija
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Sazetak

Produzeni boravak oblik je odgojno-obrazovnog rada u sklopu proSirenog
programa osnovne Skole. UkljuCuje razliCite elemente, a to su prehrana,
samostalno uCenje, opustanje i kreativho provodenje vremena. Tijekom
kreativnog slobodnog vremena, ucenici se opustaju, zabavljaju i aktivho
sudjeluju u planiranju i provedbi razliCitih kreativnih aktivnosti. Tako
ostvaruju i razvijaju svoja podruCja interesa te nadograduju znanja,
vjeStine i sposobnosti. Rad je usmjeren na vaznost kako pozitivhe
razredne klime, tako i odabira odgovaraju¢ih metoda ucCenja koje
uzajamno poti€u kreativnost i osobni razvoj uCenika. Slijedi pokuSaj
dijeljenja kreativnin aktivnosti, a Clanak je zaokruzen odabranim
primjerima uspjeSno realiziranih kreativnih slobodnih aktivnosti u
produzenom boravku.

Kljuéne rije€i: osnovna skola, kreativhost, metode pou€avanja, razredna
klima, kreativne aktivnosti
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1. PRODUZENI BORAVAK

U sklopu proSirenog programa osnovna Skola organizira i provodi razliCite
oblike odgojno-obrazovnog rada s u€enicima, a jedan od njih je i produzeni
boravak. On se odvija nakon nastave, a u njemu dobrovoljno sudjeluju
ucenici od 1. do 5. razreda. Tijekom produzenog boravka ucenici uce,
rjeSavaju domacu zadacu i druge obveze te sudjeluju u kulturnim,
sportskim, umjetni¢kim i drugim aktivnostima. [3, 9]

Ciljevi produzenog boravka isprepliéu se i nadograduju s odgojno-
obrazovnim ciljevima nastave. Sadrzaj produzenog boravka proizlazi iz
odgojno-obrazovnih ciljeva nastave, uzimajuci u obzir interese, potrebe i
Zelje uCenika i njihovih roditelja. [5]

Produzeni boravak strukovno je ureden i ukljuCuje sljedeée aktivnosti:
prehranu, samostalno u€enje, opustanje i kreativno provodenje vremena.

2. KREATIVNO PROVODENJE VREMENA

Aktivnost kreativnog provodenja slobodnog vremena usmjerena je na
zabavu, odmor i opusStanje uCenika te zadovoljavanje i razvijanje njihovih
interesa. UcCenici za to vrijeme nemaju obveze ucenja. Planiranim,
organiziranim, ciljno usmjerenim aktivnostima ili razliCitim sadrzajima,
oblicima i metodama rada, ucCitelj potiCe i usmjerava njihov osobni razvoj
te im osigurava stalan razvoj kreativnosti u kulturnom, umjetniCkom,
sportskom, radno-tehniCkom, istrazivaCkom, ekoloSkom i drugim
podrucjima. [3, 5]

2.1 VazZna je poticajna razredna klima

Za uspjesSan i kreativan rad u produzenom boravku vazno je da se ucenici
u skupini osjecaju sigurno i prihvaéeno te se posljedicno usude iskreno
izraziti svoje misli, osjeCaje, zelje i potrebe. Bitno je da se Sto aktivnije
ukljuCe u proces planiranja i kreiranja sadrzaja ili aktivnosti, jer njihova
aktivna uloga u tom procesu pozitivno utjeCe na razvoj motivacije za
sudjelovanje i smanjuje napetost i konfliktne situacije u skupini. [5] Kao
animator aktivnosti, uCitelj takoder motivira uCenike da aktivno reagiraju
na aktualne kulturne, umjetniCke, sportske i druge dogadaje koji su im
zanimljivi te ih potiCe da svoja djela predstave vrSnjacima, roditeljima i
uciteljima. [3]

Vazno je da ucitelj svojim primjerom i fleksibilnim nainom rada u skupini
moze stvoriti opustenu atmosferu i radnu disciplinu. Tako nadahnjuje
uCenike na stvaranje i povecava ucinke njihova rada. Jedan od najvaznijih
Cinitelja koji utjeCu na dobrobit u€enika i primjer su njihovog funkcioniranja
u skupini vrSnjaka svakako je uciteljeva osobnost. Vedrina, znatizelja,
entuzijazam, motivacija, odnos pun postovanja prema ucenicima, sluSanje
potreba i interesa kako pojedinca tako i skupine, tolerancija, ohrabrenje,
spremnost na sluSanje i pomo¢ most su prema zadovoljnim i kreativnim
ucenicima te osiguravaju ugodno zajednicko bivanje svih u skupini. [5, 7]
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2.2 Kroz metode ucenja do kreativnosti

UCitelj koji potiCe kreativnost, otvoren je za ideje uCenika, za inovacije i
iskuSavanje ideja, voli istrazivati i otkrivati stvari zajedno s u€enicima koje
jo$ ni sam ne poznaje, spreman je uciti, ima smisao za humor, postavlja
zagonetke, daje neprocjenjive povratne informacije, odgovara na pitanja
uCenika novim pitanjima, poStuje doprinos svakog pojedinca, cijeni
umjetnost, dublje estetsko iskustvo, prirodu i iskustveno u€enje /.../. [6]
Kao uciteljica u produzenom boravku prilagodavam se njihovom
razvojnom stadiju, iskustvu, sposobnostima i interesima, uklju€ujuci dobne
kombinacije djece u skupini, uvjete rada i specifitnosti svakodnevnih
dogadaja. Stoga, kako bih ostvarila odgojno-obrazovne ciljeve planiranih
kreativnih aktivnosti, koristim se razliitim metodama ucenja koje poticu
ucCenike na kreativno izrazavanje. To su [1, 2, 8]:

— razgovor (postavljanje otvorenih ili divergentnih pitanja koja omogucuju
razliCite odgovore ili viSe mogucih odgovora)

— pripovijedanje ili zajednicko stvaranje (mastovitih) pri€a (slucajnim
rijeCima, sliCicama, uz klupko vune, s predmetima iz bajkovite kutije)

— kreativno pisanje (popunjavanije ili nastavljanje pri€a na svoj nacin,
pisanje pjesama, kracih tekstova, takoder za Skolske novine, sastavljanje
zagonetki, stvaranje stripa)

— kreativne igre (igranje uloga, dramatizacija, lutke, pantomima, telefon,
konstrukcijske igre)

— metoda grafiCkog predstavljanja (misaoni obrasci, plakati)

— metoda mozganija ili tzv. brainstorminga (traZenje novih inovativnih
ideja, rjeSenja, asocijacija)

— vizualizacija (s glazbom i pripovijedanjem u svrhu opustanja, stvaranja,
razvoja maste i jaCanja paznje i usredotoCenosti)

— prakticno umjetniCko izrazavanje; eksperimentiranje (istrazivanje
umjetnickih tehnika, materijala i pomagala).

KoriStene metode ucCenja potiCu razliCite stilove percepcije, spoznaje i
ucenja uCenika, a takoder utjeCu i na cjelokupni razvoj uCenika. [2]

2.3 Kreativne aktivnosti tijekom slobodnog vremena

Sadrzajima kreativnog provodenja vremena u skupini produzenog
boravka odgovaramo na Skolska dogadanja kao i na prigodne i sveCane
dane, obljetnice, akcije, natjeCaje i projekte na lokalnoj i nacionalnoj razini.
Buduci da zelimo djelovati odrzivo i ekoloski osvijeSteno, koristimo mnogo
otpada 1 prirodnih materijala, posebno u likovnim i dizajnerskim
aktivnostima.

UCenici se bave razliCitim kreativnim aktivhostima pojedinacno, a jo$
pozeljnije i CeScCe, u parovima ili malim skupinama. U radu razmjenjuju
ideje, iskustva i kreativne prijedloge, planiraju, suraduju, traze
kompromisna rjeSenja, potiCu se medusobno, uce toleranciju, prinvacaju
razlike i raduju se zajednickim i individualnim uspjesima.
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Kroz aktivnosti stjeCu prakticno zivotno iskustvo i napreduju na
kognitivnom, socijalnom, tjelesnom polju i polju kretanja, emocionalnom,

motivacijskom, estetskom i moralno-etickom polju osobnog razvoja. [3]
2.3.1 Vrste kreativnih aktivnosti

lako kreativne aktivnosti Cesto imaju interdisciplinarni karakter, slijedi
pokusaj uokvirivanja njihove razdiobe. Polazim od stru€ne literature [5] te
dodajem neke stavke koje smo uspjeSno implementirali u nasu Skolsku
praksu (u zagradama su neki konkretni primjeri realiziranih aktivnosti).
Kreativno vrijeme provedeno u produzenom boravku oblikuju:

1. drustvene aktivnosti/aktivnosti kretanja (npr. slobodna igra, kreativna
igra, igre s brojalicama i pjevanjem i igre kretanja)

2. kulturne/umjetnicke aktivnosti:

* Citateljske aktivnosti (stariji uenici Citaju mladim u€enicima, posjet
pisca, Skolskog knjizni€ara, kutak za Citanje, bajkovita kutija, knjiZevna
zagonetka, Skolska kucica za knjige ili tzv. knjigotrénica)

* likovne i dizajnerske aktivnosti (crtanje, slikanje, stvaranje od mase za
modeliranje, prirodni i otpadni materijali, razredni tematski pano)

* dramske aktivnosti (kratke scene, skeCevi, pantomime, lutkarske
predstave)

* plesne aktivnosti (stvaranje pokreta, djecji i narodni plesovi, izrazajni
ples)

* glazbene aktivnosti (ritmi€ko stvaranje, onomatopeje, pjevanje,
sluSanje glazbenih sadrzaja, izvedbe vrSnjaka instrumentalista, pracenje
pjevanja jednostavnim instrumentima)

* audiovizualne aktivnosti (uporaba zvuénih i slikovnih materijala,
rjeSavanje zadataka, kvizova i zagonetki u internetskom okruzeniju,
upoznavanje s korisnim alatima i aplikacijama)

3. istrazivaCke aktivnosti (eksperimenti na temu vode i zraka; razredno
vrtlarstvo)

4. ekoloske aktivnosti (odvajanje otpada, uSteda energije, akcije
CiS¢enja, akcije skupljanja)

5. aktivnosti promicanja zdravog nacina zivota (higijena, zdrava
prehrana, (ne)sigurno suncanje — prezentacija plakata, proizvodi,
sudjelovanje u preventivnim projektima)

6. aktivnosti radno-tehnickog podrucja (briga o Skolskom priboru, ucionici
| razrednoj garderobi; izrada jednostavnih igraaka i igara; uredenje
(vanjske) ucionice, Skolskih prostorija; hranjenje ptica)

7. aktivnosti medugeneracijske integracije (novogodiSnja Cestitka starijim

osobama, kreativna radionica s djedovima i bakama).
2.3.2 Detaljnije prikazani primjeri kreativnih aktivnosti

Odabrala sam nekoliko raznolikih primjera kreativnog provodenja
vremena u produzenom boravku, koje smo realizirali u kombiniranoj
skupini u€enika drugog i Cetvrtog razreda. Stariji uenici pokazali su se
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kao dobri asistenti u procesu stvaranja: vodili su mlade, savjetovali im |,
ako je potrebno, pruzali im konkretnu pomo¢. Sva su djeca bila vrlo
motivirana za rad; uvijek su rjeSavala kreativne izazove i predstavljala ih
kolegama iz razreda ili vrSnjacima iz drugih skupina, uciteljima i roditeljima
(uz izlozbu, uprizorenja, kao i fotografije te sazetke s dogadaja na

internetskoj stranici Skole).
Riznica narodne knjizevnosti

U sklopu planiranih Citateljskih aktivnosti, ucenici su se posvetili narodnim
tekstovima, i to narodnoj bajci (Zec radi za lisicu; Lisica i jez), narodnoj
basni (Lisica i puz) i narodnoj pjesmi (Lisica je vrlo lukava zvijer; Lisica).
Tekstove su na glas Citali uCenici Cetvrtih razreda — unaprijed su se
pripremali za iskustveno i interpretativno Citanje kod kuce — a mladi su
pozorno slusali.

Nakon Citanja uslijedila je rasprava o zivotinjskim knjizevnim likovima,
mjestu i vremenu dogadanja, dogadajima, komplikacijama i prevratima,
ucCenici su izrazili svoje dojmove, miSljenja, definirali su se prema
ponasanju likova, izdvojili moralnu pouku ili misaonu poruku teksta.
Uc€enici Cetvrtih razreda pokusavali su pronadi sliCnosti i razlike izmedu
pojedinih vrsta narodnih tekstova, pisali su nove tekstualne zakljucke i/ili
oblikovali vlastitu priCu. UcCenici drugih razreda trazili su najmastovitije
nazive za zivotinje u tekstovima i rime za njih.

Svi su se bavili likovnim stvaralastvom; stvarali su knjizevne likove i
samostalno predstavljali svoja djela na razrednom panou (slika 1). S
uCenicima sam otpjevala pjesmu o lisici i druge narodne pjesme, a
pogledali smo i snimku lutkarskih predstava Citanih basni i bajki te ih
usporedili s izvornim tekstovima.

Tekstovi iz riznice narodne knjizevnosti bliski su i mladoj i starijoj djeci, ona
vole ritam, ponavljanje, bezvremenske motive, univerzalne istine i Zivotnu
mudrost pa su rado Citali, slusali, razgovarali i (re)kreirali, obogacujuci tako
svoja dozivljajna, kognitivna i emocionalna iskustva.
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SLOVENSK! Liupski PRAVL !

Zafec dale. 20, s
bisieainjo

}
Slika 1: Knjizevni likovi iz narodnih tekstova na razrednom panu (Izvor: privatna arhiva
Katje Sustar)

Druzenje s lutkama

Inicijativu za lutkarsku predstavu dala je skupina u€enika drugog razreda.
Tijekom produzenog boravka Citali smo knjige o prijateljstvu pa sam stoga
bila odusSevljena njihovim prijedlogom da pripremimo predstavu na ovu
temu. Prvo smo razgovarali o njihovim idejama, zeljama, planovima,
predstavila sam im segmente ove vrste stvaranja i ponudila svoju pomoc.
UcCenici su me prilikom stvaranja iznenadili svojom predanoScu i
samostalnosc¢u; odredili su likove, mjesto i vrijeme dogadaja, zapisal
izvornu priCu i pocCeli izradivati lutke na Stapicu. Kad su lutke bile spremne,
usredotoCili su se na tekst, tj. scenarij. Kratko zacrtani luk dogadanja bio
je samo indikativan pa je ostavio dovoljno slobode za njihovo stvaralastvo.
Tekstove nisu ucili potpuno napamet; pratili su sadrzaj na probama koji je
malo varirao njihovom stalnom improvizacijom, ali su zadrzali najvazniju
nit i poruku pri¢e. U kreativnom procesu sam ih manje-viSe samo
promatrala i ukljucila se samo kad su to htjeli ili skrenuli s planiranog puta.
Nakon tri tjedna upornih priprema, proba, koordinacije replika i pokreta,
prizoru su dali i naslov »Prijateljstvo« i predstavili se skupini (slika 2).
Samostalno su uredili scenski dio, pripremili prostor za gledatelje i
suvereno se predstavili svojim vrSnjacima. Bili su vrlo zadovoljni plieskom
i pohvalama koje su zasluzili.

U procesu stvaranja, koji je vazniji od savrSenstva lutke i scene, svi
izvodaci bili su uspjesni, jer su medusobno dobro suradivali i komunicirali,
zajednicki rjeSavali kreativni izazov, postizali suglasnost u skupini,
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prikladno emocionalno reagirali, u rad podjednako ukljucili svu djecu,
izvorno osmislili priCu s lutkama i mastovito oZivjeli lutke svih izvodaca.
Napredovali su na kognitivnoj, emocionalnoj, socijalnoj, motivacijskoj i
estetskoj razini. [4]

A

Slika 2: »Prijateljstvo«, razredna lutkarska predstava (Izvor: privatna arhiva Katje Sustar)

Razredni vrtlari

Tijekom kreativnih aktivnosti potiCem ucCenike da i pomno promatraju
prirodu i ono Sto se u njoj dogada. Ruralna sredina nudi djeci brojne
mogucnosti za razne aktivnosti na otvorenom gdje uCe o Zzivotinjskom i
biljnom svijetu.

S ucenicima smo medu istraZivaCke zadatke ukljucili i proljetnu sadnju
ukrasnog bilja. Prvo smo razmijenili iskustva u vrtlarstvu, razgovarali o
uvjetima u kojima biljke trebaju rasti, o vaznosti i razliCitim vrstama biljaka,
0 brizi za njih, o vrtlarskim zadacima, o odnosu prema prirodi s
poStovanjem itd.

Odlucili smo sami posaditi lukovice biljaka koje Ce uljepSati nasu ucionicu,
a kasnije ¢e ih uCenici ponijeti kuci. Za njih smo pripremili posebne lonce
u stilu uskrsnih zeci¢a. UcCenici su svoju bilj€icu rado posadili u otpadnu
ambalazu od jogurta, marljivo se brinuli 0 njoj i pomno pratili njezin rast
(slika 3). Svrha je ovog iskustvenog u€enja potaknuti uCenike na aktivan i
odgovoran odnos prema prirodi i zastiti okoliSa.
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Slika 3: Kreativno proljetno vrtlarstvo (Izvor: privatna arhiva Katje Sustar)
Povezivanje generacija

U kontekstu inkluzije u Skolske aktivhosti povezujemo ucenike
produzenog boravka s udrugama ili skupinama iz mjesta i uze i Sire
okolice. Kako nas suradnja s razliCitim dobnim skupinama obogacuje,
odlucili smo se u skupini produzenog boravka obratiti staraCkom domu iz
Grosuplja.

U prosincu su ucCenici za Clanove Citateljske skupine doma pripremali
knjizne oznake u obliku smreke i za njih crtali crteze s blagdanskim
motivima. Istovremeno su pripremili i video uradak u kojem su Citali zimske
price (Kako je cigan lovio ribu, slovenska narodna; Baka Zima, ruska
narodna), recitirali pjesmice (Vida Brest: Pjesma pahuljica; Anja Stefan:
MiS je uzeo s police; Brojalica, slovenska narodna), pricali su im o svojim
Citateljskim navikama i iskustvima te im pozZeljeli sve najbolje u novoj
godini (slika 4).

Djeca su shvatila vaznost i dobrobiti povezivanja s ljudima razliCitih
generacija, svjesna da nas kontakt sa starijima obogacuje, donosi nove
mogucnosti za druzenje, uCenje i zajedniCko stvaranje, dijeljenje znanja,
vjestina i iskustava. Aktivnho su sudjelovali u kreiranju Cestitke sa svojim
idejama i kreativnim prijedlozima. Njihov trud, dobru volju i pozitivhu
energiju prepoznali su i stariji, koji su bili oduSevljeni blagdanskom
paznjom. To je bila najve¢a nagrada za ucenike.
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Spostovani stanovalci in delavei DSO Grosuplje,
LEPO POZDRAVLJENI!

Smo udenci Osnovne Sole Ferda Vesela Sentvid pri Stilni.
V Solskem letu 2021/2022 obiskujemo 2. a in 4. a.

Slika 4: NovogodiSnja Cestitka stanovnicima Doma za starije i nemoc¢ne osobe
Grosuplie
(Izvor: privatna arhiva Katje Sustar)

3. ZAKLJUCAK

Kreativno provodenje slobodnog vremena u produzenom boravku pruza
brojne mogucnosti za provodenje razliCitih aktivnosti koje promicu
individualni napredak ucCenika u svim podrucjima razvoja njihove
osobnosti. U radu s uCenicima potvrdeno je da njihova aktivha uloga u
planiranju i izvodenju kreativnih aktivnosti znacajno doprinosi motivaciji za
rad, dobroj klimi i pozitivnoj disciplini u razredu. Odabirom odgovarajucih
metoda poucavanja, uzimajuéi u obzir sadrzaj odgojno-obrazovnog rada,
svakodnevne uvjete, atmosferu u skupini, kao i vlastiti primjer opustenosti,
znatiZelje i entuzijazma, ucitelji mozemo stvoriti optimalne uvjete za razvoj
kreativnog i kritiCkog misSljenja uCenika. Tako ih i tijekom produzenog
boravka uspjesSno pripremamo za samostalno i odgovorno suocCavanije s
Izazovima modernog vremena.
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Sazetak

Jedan od glavnih ciljeva svake civilizirane zajednice je odgojiti, odnosno izgraditi, razvijati i oblikovati djecu da
postanu punopravni ¢lanovi zajednice sa svim pozitivnim ljudskim odlikama. Veliku ulogu u odgoju uz obitelj
imaju i odgojno obrazovne ustanove koje dijete polazi. Djecji vrti¢i prve su ustanove u kojima se djeca odvajaju
od roditelja, a odgojitelji su uglavnom roditeljima prvi partneri u odgoju njihove djece. Razvojem drustva i
napretkom tehnologije sve je vise odgojnih stilova za kojima roditelji posezu. Odgojitelj treba biti vrlo snalazljiv
kako bi u skupini u kojoj su djeca koju roditelji odgajaju na razlicite nacine dobila najbolje temelje za razvoj u
kvalitetnu odraslu osobu. Veliku pomo¢ u tome odgojitelju moZe pruZiti izgradnja suvremenog kurikuluma o
kojem ovisi kvaliteta, kultura i kontinuitet medusobnog suZivota djece i odraslih u odredenom institucionalnom
kontekstu; u ovom slucaju u djec¢jem vrticu.

Kljucne rijeci: odgoj, tradicija, moderno roditeljstvo, ravnoteza
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1.0dgoj u obitelji i ustanovama predskolskog odgoja

Odgoj je jedan od temeljnih zadataka svake civilizirane zajednice. Promjene u nacinu i pristupu odgoju pa tako i
obrazovanju proteZu se kroz stoljeca. Nove znanstvene spoznaje o razvoju djeteta utjecu na promjene u odgoju
i obrazovanju. Uz to kroz povijest su razli¢iti gospodarski, socijalni, moralni i politicki aspekti utjecali na razvoj
drustva pa samim time i na poglede na odgoj i roditeljstvo. Posljednji desetljeca nikako se ne moze zanemariti
utjecaj medija i drustvenih mreza na odgoj i stilove roditeljstva. Djecji vrtici prvi su partneri roditeljima u odgoju
djece. Odgojitelji svojom kompetencijom trebaju utjecati na razmisljanja i stavove roditelja o odgoju kako bi
pomogli da se dijete razvije u ,kvalitetnu osobu”.

2. Najces¢i odgojni stilovi

Tradicionalni odgojni stil u kojem se je strogo postovala hijerarhija unutar obitelji, gdje su obitelji uglavnom bile
mnogobrojne, bilo je tocno odredeno da je otac ili djed glava obitelji, a majka se brine za djecu i kuc¢anstvo i
podrazumijevao se autoritativan odgojni stil u kojem su djeca bila poslusni pojedinci i njihovim Zeljama i
potrebama nije se pridavala prevelika pozornost. Ovakve obitelji i danas postoje u manjem obujmu nego proslih
desetljeéa, ali jos uvijek ih susre¢emo i ponekad su djeca iz takvih obitelji polaznici predskolskih odgojno
obrazovnih ustanova, posebice u programu predskole u godini prije polaska u osnovnu skolu. U suprotnosti ovom
strogom, autoritativnom i tradicionalnom odgoju u posljednjih nekoliko desetljeéa odgoj postaje sve vise
suvremen, roditelji se viSe posvecuju proucavanju znanstvenih spoznaja vezanih za odgoj, a dijete vazan
pojedinac zajednice. Nerijetko se dogada da su cijele obitelji podredene djetetu i njegovim potrebama Sto
takoder moze imati negativne posljedice na kvalitetan rast i razvoj djeteta. Na ovakav nacin odgoja uvelike utjecu
promjene u samoj strukturi, ali i organizaciji obitelji te promjene u nacinu shvaéanja odgoja. lako modernizacija
donosi brojne pozitivne aspekte u isto vrijeme donosi i niz negativnosti zbog prezauzetosti roditelja poslovnim
obavezama, prevelikoj dostupnosti neprimjerenih medijskih sadrzaja djeci i udaljavanja clanova obitelji
medusobno, ali i udaljavanja od porodice. Iz svega navedenog moZemo zakljuciti da je odgajanje djece u danasnje
,moderno vrijeme” izrazito izazovno, tesko i ponekad stresno kako za obitelj tako i za odgojno obrazovne
ustanove, posebno kada se unutar odgojno obrazovne skupine nalaze djeca roditelja sa sasvim razli¢itim
pogledima na ispravnost odgoja od strogo tradicionalnih do pristasa potpuno popustljivog odgoja,
prezastitnickog roditeljskog stila, takozvanih ,helikopter roditelja“ ili pak nezainteresiranog roditeljstva.
Odgojitelj u odgojno obrazovnom sustavu treba biti veliki profesionalac da bi svakom djetetu bile zadovoljene
osnovne tjelesne potrebe, potrebe za sigurnoscu, osigurana poticajna okolina te zadovoljena potreba za
istrazivanjem i ucenjem, a u isto vrijeme postovale Zelje i odgojni stilovi roditelja djeteta. Odgojitelj treba biti
izuzetno osjetljiv te znati promatrati, osluskivati, cuti te u skladu s tim pronadi najbolje nacine za djelovanje na
djetetove razvojne potrebe. Od odgojitelja se o¢ekuje snalaZljivost te brza reakcija kao jedna od najvaznijih odlika
kompetentnog odgojitelja. Najvazniji cilj svakog odgojitelja je dobrobit djeteta kako bi odraslo u uvjetima koji ¢e
mu omoguditi da se razvije u kvalitetnu odraslu osobu.

2.1.Utjecaj odgojitelja na odgojne stilove roditelja

Poziv odgojitelj vrlo je zahtjevan; vedina odgojno obrazovnih djelatnika ¢e se slozZiti da je sa svakom novom
generacijom sve viSe zahtjevan. Unutar skupine susre¢emo se s roditeljima koji Zele sudjelovati u svim aspektima
odgoja njihovog djeteta, koji traZe detaljne izvjestaje o ponasanju njihovog djeteta na kraju dana, roditelja koje
moramo ,,povlaciti za rukav” kako bi procitali obavijest na oglasnoj ploci pa sve od roditelja koji nakon Sto ih
izvijestimo o neprimjerenom ponasanju djeteta predloZe da upotrijebimo metodu koja nije primjerena ni za djecji
vrti¢ niti za odgoj uopce. Velik problem stvaraju i roditelji koji negiraju neku potrebu ili razvojni nedostatak svog
djeteta Sto nas Cesto dovodi do situacije da roditelji ni nakon razgovora sa stru¢nim timom odgojno obrazovne
ustanove ne posjete specijaliste koji su im preporuceni nego se problem koji je trebao biti rijeSen u predskolskoj
ustanovi prenese u osnovnu Skolu.

Velik izazov u odgoju u odgojno obrazovnoj ustanovi su i razliiti prije spomenuti stilovi roditeljstva. Odgojitelji
svakodnevno pronalazi na¢ine da postujuci Zelje roditelja kao partner odgoja i obrazovanja njihove djece
zadovolji razvojne potrebe svakog djeteta. Jedan od primjera kolika je zahtjevnost poziva odgojitelj je situacija u
kojoj sam se osobno nasla. Jedno dijete Ciji su roditelji zagovornici slobodnijeg odgoja u skupinu je donio
slikovnicu Nele Moost i Michaela Schobera ,Mrvica raste u maminom trbuhu”. Pojedini roditelji zgrazali su se
nad slikovnicom dok je roditelj koji je vlasnik slikovnice smatrao sasvim normalnim pric¢ati o tematici zaceca i
rodenja s djetetom. Bilo je potrebno pronaéi nacin da u datoj situaciji svi budu zadovoljni. Primijenila sam

individualni pristup gdje sam slikovnicu procitala djeci Ciji se roditelji slazu s tematikom, a za ostalu djecu

35



Varaidinski ucitelj- digitalni strucni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 13/ 2023.

pripremila sam aktivnosti za koje sam znala da ¢e im zaokupiti pozornost i nece imati potrebe za dodi poslusati
slikovnicu. Pojedini roditelji ocekuju da djece svakodnevno borave na djecjem igralistu, neovisno o vremenskim
prilikama, dok drugi strahuju od prehlade i kod najmanjih promjena vremenskih uvjeta. Zbog toga odgojitelji
moraju neprestano promisljati i pronalaziti nacine kako zadovoljiti sve, a u cilju dobrobiti djeteta. Odgojitelj
neprestano promislja kako da roditeljima kojima je partner u odgoju ukaze na najbolje nacine za odgoj djeteta, a
da pritom ne povrijedi roditelja i djetetu omogudi najbolje temelje za razvoj.

3.Zakljucak

Odgojitelj mora vrlo mudro ,ploviti“ medu razli¢itim oéekivanjima roditelja, ali i zadovoljavati potrebe djeteta.
Potrebno je naéi mjeru izmedu ocekivanja roditelja razlicitih odgojnih stilova i dobrobiti djeteta koja nam je
najvaznija. Odluke odgojitelja o postupku u odredenom trenutku ovise o kvaliteti cjelokupnosti Zivljenja djeteta
u dje¢jem vrticu. Djetetu je potrebno omoguditi zadovoljavanje razvojnih interesa, potreba i prava. Veliku pomo¢
odgojitelju pruza i suvremeni kurikulum odgojno obrazovne ustanove koji ovisi o kvaliteti, kontinuitetu i kulturi
zajednickog Zivljenja djece i odraslih u odredenom institucionalnom kontekstu. Da bi kvalitetan odgoj mogao
prenijeti na djecu, ali i roditelje kojima je partner u odgoju odgojitelj mora stalno premisljati, uciti i dodatno se
obrazovati kako bi bio u korak s najnovijim spoznajama s podrucja odgoja i obrazovanja jer djeca su najvaznije
$to nam je dano i samo ispravnim odlukama i ulaganjem u njihov odgoj moZemo pridonijeti da njihova i nasa
buduénost bude sretna i sigurna.
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Sazetak

Povecana umreZenost i drustveni mediji imali su ulogu u promjenama suvremenoga roditeljstva, zbog Cega se
sve viSe spominje pojam sharentinga kao roditeljskoga intenzivnog dijeljenja osobnih podataka o djeci na
drustvenim medijima. Uz pojam sharentinga veZe se pitanje narusavanja prava djece na privatnost.

Kljucne rijeci: digitalno roditeljstvo, digitalni otisak, prava djece, privatnost
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1.Uvod

Digitalizacija drustva dovela je do promjena u obiteljskoj dinamici koje se ocituju u pojavljivanju novih pojmova
u obiteljskoj pedagogiji poput digitalnoga roditeljstva [4], smetenoga roditeljstva, (eng. distracted parenting) [2],
uz koji se veze i pojam tehnoferencije [17], sharenting [10], transcedentno roditeljstvo [16] pa ¢ak i paranoicno
roditeljstvo [13]. U istraZivanjima ovih pojmova naglasak je na ulozi digitalne tehnologije na roditeljstvo i
roditeljske odgojne postupke. lako su svi navedeni pojmovi vazni za dodatno teorijsko i empirijsko istrazivanje, u
ovom radu naglasak ¢e biti na sveprisutnoj pojavi roditeljskoga intenzivnog dijeljenja osobnih podataka, videa i
fotografija djece na drustvenim medijima, tzv. sharenting. Teorijski ¢e se obraditi sharenting, ali i sve ono Sto se
u pedagogiji veZe za njega poput digitalnoga otiska djeteta, prava djece na privatnost i ugrozavanje sigurnosti
djeteta, kao i oduzimanje prava djetetu na autonomiju u oblikovanju svoga online identiteta. Sharenting se
posebno proucava u podrucju prava i realizaciji i/ili ugroZavanju djecjih prava na privatnost, u okviru ¢ega se
propituje i oblikovanje digitalnoga otiska djeteta te koje to posljedice moZe imati za dijete u odrasloj dobi. Upravo
zbog straha od narusavanja prava na privatnost djeteta i potencijalnih opasnosti koji se iza toga kriju, prije svega
narusavanje sigurnosti djeteta, javlja se i pojam anti-sharenting kada se roditelji, zbog straha, odlucuju suzdrzati
od dijeljenja podataka o djeci. ,Dijeliti ili ne” moZe se objasniti kompleksnom pojavom tzv. paradoksa
otvorenosti-privatnosti (eng. privacy-openness paradox) koji ¢e se, takoder, detaljnije objasniti u nastavku rada.

2.Pojmovno odredenje “sharentinga” - zasto, kada i kako se javlja sharenting?

Sharenting proizlazi iz dvije rijeci — share i parenting, a oCituje se, s jedne strane, u dijeljenju osobnih podataka,
fotografija i videa djeteta od strane njihovih roditelja koji mogu ugroziti njegova prava i sigurnost [7][10], a s
druge obuhvaca i sve Sto roditelji dijele o svom roditeljstvu online [6].

Ukupno je Sest razina sharentinga prema autorima Putri i sur. [22] kroz koje prolaze majke, a kojima prethode tri
repetitivne faze: (1) eksternalizacija, (2) objektivizacija, (3) internalizacija unutar kojih su tri perspektive
stvarnosti: (1) objektivna, (2) simbolicka i (3) subjektivna. Navedene faze i perspektive povezane su na nacin da
majke prvo slusaju savjete drugih strucnjaka i majki, skupljaju sva znanja o sharentingu te to predstavlja prvu
fazu objektivizacije, a znanje koje su stekle, zajedno sa socio-kulturnim kapitalom, konstruira pozitivne i
negativne vrijednosti dijeljenja osobnih podataka djece te to predstavlja fazu internalizacije. Eksternalizacija je
oblik prilagodbe na procese objektiviziranja (prikupljanja znanja) i internalizacije vrijednosti koje se onda iznose
subjektivno [22]. Na koji nacin ¢e se onda osobni podaci djece dijeliti, te hoce li se uopce u tu praksu majke
ukljuciti, odredeno je navedenim procesima te se procjena donosi subjektivno. Nakon ovih prvotnih procesa,
kada se majke odluce dijeliti fotografije i/ili videe napretka djece, autori Putri i sur. (2021) navode $est razina
prije nego Sto se pojedini sadrzZaj o djeci objavi: (1) dokumentiranje, (2) odabir, (3) uredivanje, (4) pisanje sadrZaja
(naslova fotografije), (5) objavljivanje, te (6) dobivanje odgovora i povratnih informacija na sadrzaj [18].

Prije svega, kod sharentinga je rijeC o oblikovanju online identiteta djeteta kojim se potencijalno moze ugroziti
sigurnost djeteta [25]. Osim ugrozavanja sigurnosti djeteta, moZemo govoriti i 0 osjec¢aju srama kod djece jer nisu
mogli kontrolirati objave svojih roditelja, zbog Cega se raspravlja o potencijalnom ugrozavanju prava djeteta na
privatnost, koja je osigurana Konvencijom o pravima djeteta [21]. Uz sharenting nadovezuje se pojam digitalni
otisak [26] kojega roditelji oblikuju objavljivanjem osobnih podataka djeteta koje sezu i od slika ultrazvuka pa
mozZemo govoriti o pojavi online identiteta prije onoga stvarnog [10]. Prema tome, dijeljenje i pohranjivanje
trenutaka roditeljske radosti i ponosa na internetskoj platformi pokrece djetetov digitalni otisak na drustvenim
mrezama i 'normalizira kulturu nadzora' prema autorima Leaver & Highfield (citirano u Donovan) [12]. A kao Sto
je vec istaknuto, on se kreira i prije rodenja djeteta dijeljenjem slika ultrazvuka [11]. lako to moZe predstavljati
ozbiljno narusavanje sigurnosti i privatnosti djeteta, nedovoljno se raspravlja na koji nacin to narusava prava
djeteta zajamcena Konvencijom o pravima djeteta [21].
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3.Pregled istraZivanja o sharentingu: perspektiva roditelja nasuprot perspektivi djece

Kao sto je prethodno navedeno, prisutnost djece na drustvenim medijima vidljiva je ve¢ od fotografija ultrazvuka
prije rodenja [12], a u SAD-u vise od 90 % djece ima svoj online identitet prije druge godine, zbog pojave
sharentinga [26]. Suvremene se roditelje poti¢e na dijeljenje fotografija djece i vlastitih iskustava o roditeljstvu
na drustvenim medijima [6] Sto je povezano s oblikovanjem i definiranjem pojma sharenting, kao Sto je bilo
vidljivo iz pojmovnoga odredenja. Autorica Damkjaer [10] naglasava da je dilema “dijeliti ili ne” (eng. ,to share
or not to share”) rezultat Zelje za biti dobar roditelj, a naglasava cetiri komunikacijska polaziSta za pojavu
sharentinga kod roditelja: (1) obiteljska usmjerenost (eng. family-oriented); (2) vrSnjacka usmjerenost (eng. peer-
oriented); (3) kriticka usmjerenost dijeljenju (eng. oppositional) i (4) nekoristenje drustvenih medija (eng. non-
use). U obiteljski usmjerenom komunikacijskom stilu roditelji dominantno dijele fotografije svoje djece i obitelji
u pozitivnom svjetlu naglasavajuéi obiteljsku koheziju i tradicionalne obiteljske vrijednosti. Ovaj pristup
dominantno je monoloski. Vr3njacki usmjeren komunikacijski stil (eng. peer-oriented) bazira se na dijeljenju
fotografija i iskustava putem grupa i temelji se na dijalogu i razmjeni iskustva. Kriticka usmjerenost prema
sharentingu (eng. oppositional) obiljeZzena je kritickom pristupu dijeljenju fotografija prije svega zbog zastite
prava djece na privatnost i nedostatku kontrole nakon dijeljenja. Stil nekoriStenja (eng. non-use) obiljezen je
izbjegavanjem koristenja drustvenih medija, prije svega Facebooka, za dijeljenje fotografija djece i roditeljskoga
iskustva [10].

Kada se o razlozima sharentinga ispituje adolescente, istraZivanje autora Verswijvel i sur. [27] istiCe da oni
procjenjuju i navode Cetiri razloga pojave sharentinga kod vlastitih roditelja: (1) radi dobivanja savjeta drugih
roditelja; (2) drustveni motivi; (3) radi impresioniranja drugih; i (4) radi pohranjivanja informacija; a posljednji
motiv smatraju dominantnim razlogom.

S druge strane, istrazivanja koja su ispitivala roditelje o njihovim razlozima roditeljskoga dijeljenja osobnih
podataka o djeci mogu se podijeliti u postizanje osjecaja podrske drugih roditelja [19][6], pronalazak savjeta i
pomoci oko odgoja [9] razmjena osjecaja i iskustava [6], kao i osjecaj drustvenoga prihvacanja [15] te prikaz
obitelji na Zeljeni nacin [19]. Uz prethodno navedene, razlog mozZe biti i izvor zarade [14]. Dakle, roditelji dijele
fotografije i informacije o vlastitoj djeci radi prednosti koje time ostvaruju, a navode drustvenu podrsku jednom
od kljuénih prednosti, a ta drustvena podrska ukljuCuje pozitivne povratne informacije putem komentara na
objave i ,svidanja” objava [19]. Takoder, prednosti dijeljenja ukljuCuje i potvrda od strane drugih roditelja o brizi
za dijete, osjecaj sudjelovanja i dokumentiranja, a roditelji procjenjuju da im je izvor novih informacija i znanja te
da na taj nacin sklapaju prijateljstva [15]. Nadalje, Blum-Ross i Livingstone [6] istraZivali su razloge sharentinga
medu roditeljima-blogerima i jedan od razloga zasto roditelji dijele svoja iskustva o roditeljstvu je terapeutski
ucinak, razmjena osjecaja i iskustava roditeljstva, kao i katarzi¢no iskustvo gdje se pisanjem ,rjeSavaju problema“.
S druge strane, negativni se ucinci sharentinga ogledaju u osjecaju nesigurnosti, usporedivanju s napretkom
druge djece Sto uzrokuje neprijateljstvo i zamjeranje [15]. Vazno je istaknuti da se dijeljenje fotografija o djeci
prema autorima Ammari i sur. [1] razlikuje ovisno o tome je li rije¢ o majkama ili oevima pa su majke sklonije
dijeliti fotografije djece, dok su ocevi restriktivniji oko dijeljenja.

Nadalje, istrazivanje Chalklen i Anderson [9] pokazuje da majke izrazavaju zabrinutost oko objavljivanja
fotografija djece zbog straha od ostavljanja digitalnoga otiska koji nije u najboljem interesu djeteta. Unatoc¢ tome,
61 % ispitanica odgovorilo je da je objavljivanje fotografija djece i ostavljanje komentara o djeci najces¢a
aktivnost na Facebook platformi te njih 72 % izrazava da im je dijeljenje problema na toj platformi pomoglo rijesiti
nedoumice oko odgoja [9]. Navedeni nesrazmjer u odgovorima moze se objasniti kompleksnom pojavom tzv.
paradoksa otvorenosti-privatnosti (eng. privacy-openness paradox) gdje je sharenting s jedne strane
oslobadajuci, izvor podrske i zadovoljstva, a s druge strane problematican zbog pitanja osiguravanja privatnosti
djece [23].

S druge strane, kada se o pojavi dijeljenja fotografija ispituje adolescente, oni su posebno osjetljivi na ovu pojavu
i najmanje su skloni pristati na dijeljenje zbog zabrinutosti o svom online identitetu [27] te istiCu vaZnost traZzenja
dopustenja kako ne bi doslo do neusuglasenosti izmedu identiteta kojega oni kreiraju na internetu od onoga
kojega kreiraju njihovi roditelji [20].

40



Varaidinski ucitelj- digitalni strucni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 13/ 2023.

4.Rasprava: Roditeljsko pravo nasuprot dje¢jem pravu na privatnost

Kada govorimo o pojavi sharentinga, potrebno je postaviti pitanje o vaznosti njegovanja prava djeteta
na privatnost, uz Sto se veze i ,roditeljsko pravo” na dijeljenje obiteljskoga Zivota i slobodu govora, kao i pravo
na odabir nacin odgoja djeteta [26], dokle god to ne ugrozZava njegovu dobrobit. Prema tome, iako se u kontekstu
sharentinga govori o potencijalnom ugrozavanja privatnosti i sigurnosti djece, univerzalna je pojava dijeljenja
osobnih podataka o djeci na drustvenim medijima i mnogi roditelji to vide kao svoje pravo [5]. lako se sharenting
odvija online, njegove su posljedice prisutne i u ,,stvarnom” svijetu pa je vidljiva dualnost ovoga pojma [8]. Kada
govorimo o strategijama umanjivanja negativnih posljedica sharentinga, istraZivanje Williams-Ceci i sur. [28]
pokazuje da pustanje videa na temu potencijalnih opasnosti ove pojave i sumiranje klju¢nih rizika dijeljenja
osobnih podataka o djeci, potice roditelje na promisljanje prakse dijeljenja i smanjuje njihovu vjerojatnost da ¢e
objavljivati neprimjerene sadrzaje o svojoj djeci. Opasnosti dijeljenja fotografija i podataka o djeci mogu se
podijeliti u nekoliko kategorija: (1) oduzimanje prava djeci na autonomiju i privatnost; (2) digitalni otisak koji je
pohranjen i utjee na kasniji odrasli Zivot i samim time uskracivanje djeci da sami kreiraju i imaju kontrolu nad
svojim digitalnim otiskom; (3) pohranjivanje glasa djeteta i fotografija koji su prijetnja za sigurnost djeteta (poput
krade identiteta) i izvor srama u odrasloj dobi. Sto se ti¢e opasnosti softwera za prepoznavanje lica (eng. face
recognition) zanimljivo je spomenuti primjer djevojcice Mase koju su u Srbiji 2015. godine otela trojica francuskih
drzavljana kako bi se majka francuske djevojcice slicne Masi, ,rijesila” bioloSkoga oca (otac svoje biolosko dijete
nije poznavao te je bilo moguce prevariti ga na ovaj nacin i DNK analizom ,,dokazati” da nije otac) [25]. Nacin na
koji se doslo do djevojcice jest preko osobnih podataka i fotografija na drustvenim medijima (mjesto kretanja,
7ivljenja, druzenja itd.) te preko softwera za prepoznavanije lica (Cavi¢, 2015 citirano u [25]). Djevojcica je spasena
nakon par sati, a primjer sluzi kako bi se istaknule potencijalne opasnosti online dijeljenja vlastitih rutina i rutina
djeteta sa Sirom javnosti. Upravo zbog straha za privatnost i sigurnost djece, javlja se, uz pojam sharentinga,
pojava anti-sharentinga koja je posljedica straha od ucestaloga i pretjeranoga dijeljenja podataka o vlastitoj djeci

[3].

Temeljem rasprava o privatnosti korisnika drustvenih medija Europski parlament donio je niz uvjeta koji bi
osigurali zastitu privatnosti korisnika drustvenih medija, poznatiji kao GDPR uvjeti (eng. General Data Protection
Regulation), a samim time, potaknuta je dodatna rasprava o zastiti maloljetnih korisnika drustvenih medija [12].
No, navedeno nadgledanje i zastita digitalne privatnosti djece stavljena je u ruke njihovih roditelja te se pritom
nije vodilo ra¢una o digitalnoj pismenosti roditelja, kao ni o na¢inu na koji roditelji ugrozavaju privatnost svoje
djece kod dijeljenja fotografija i podataka o djeci na vlastitim online profilima [12]. Prema ¢lanku 17 GDPR-a
postoji tzv. ,pravo na zaborav” (eng. right to be forgotten) koji se odnosi na pravo brisanja osobnih podataka
prikupljenih od treée strane, a posebno se to pravo odnosi ako je organizacija prikupila podatke o djetetu radi
pruzanja svojih usluga oglasavanja [29].

Kako bi se narusavanje privatnosti izbjeglo te s ciljem zastite djece, predlaZe se voditi racuna o tome: (1) hoce li
neka objava izazvati sram kod djeteta u buducnosti; (2) da su roditelji obvezni postivati privatnost djeteta; (3) da
moraju pitati djecu za dopustenje; (4) da roditelji trebaju izbjegavati komentiranje koje moze povrijediti druge
roditelje i njihovu djecu [24]. Nadalje, nacin na koji roditelji kreiraju balans izmedu svoje potrebe za
objavljivanjem informacija o djeci i njihovih fotografija, a ujedno i Stite privatnost djece i umanjuju potencijalne
opasnosti dijeljenja njihovih podataka, jest oblikovanje normi i strategija objavljivanja fotografija. Neki od njih
uklju€uju djelomicno objavljivanje slika tako da se objave slike djece s leda ili izdaleka, s emotikonima na licima
djece te objavljivanje informacija i slika iskljuivo u zatvorenim roditeljskim grupama [3].

Hoce li pojedino dijeljenje podataka biti dobro ili loSe, ovisi o pravilima koja kreiraju sami roditelji, a okosnica
dobroga sharentinga jest da ono osigurava dobrobit dijeljenjem iskustava s drugim roditeljima kako bi se podrzao
razvoj djeteta i osigurala njegova dobrobit, dok je lo$ primjer sharentinga ono dijeljenje osobnih podataka koje
krsi prava djeteta na privatnost i time ugrozava njegovu sigurnost [22].
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5.Zaklju¢na razmatranja

Pojava ucestaloga i intenzivnoga dijeljenja obiteljskoga Zivota, koje ukljuCuju dijeljenje osobnih podataka,
fotografija i videa djece, saZima sharenting. Ovaj pojam ukljucuje i sve roditeljske aktivnosti razmjene iskustava
o0 izazovima roditeljstva i odgoju. lako je potreba roditelja za dijeljenjem o svojoj djeci odraz ponosa i radosti,
vazno je, u okviru digitalne roditeljske pismenosti, raspravljati i o rizicima i opasnostima sharentinga. Prije svega,
opasnosti i rizici mogu se razumjeti u okviru rasprave o pravima djece na privatnost i sigurnost. Brojni su rizici
nepromisljenoga dijeljenja osobnih podataka o djeci poput krade identiteta, a fotografije i videi koje roditelji
objavljuju mogu u buduénosti djeci biti izvor srama. Osim toga, djeci se onemogucava autonomija u kreiranju
vlastitoga online identiteta s obzirom na to da im primarni digitalni otisak oblikuju njihovi roditelji. lako postoje
regulative koje bi trebale Stititi privatnost djece, poput GDPR-a i dobnih ograni¢enja za pristup drustvenim
medijima, ipak se to oslanja na roditeljsko ograni¢avanje djece, a malo se propituje jesu li roditelji dovoljno
digitalno pismeni za to. Takoder, ne uzima se u obzir Sto kada su roditelji ti koji dijeljenjem podataka o djeci
ugrozavaju njihovu privatnost. Prema tome, potrebno je baviti se navedenom tematikom te istrazivati motive za
dijeljenjem u Republici Hrvatskoj te kako ta pojava utjece na djecu. Na temelju toga, voditi raCuna o tome da se
roditelje opismenjava i u okviru rizika i opasnosti dijeljenja osobnih podataka o djeci radi zastite djece i njihove
dobrobiti.
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Strucni rad

PRIJENOS ZNANJA SURADNICKIM UCENJEM

Dijana Penava, prof. biologije i kemije
Ivana Kozi¢, prof. engleskog jezika i povijesti
Osnovna skola ,August Cesarec” lvankovo
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Sazetak

Suradnickim ucenjem kao modernim pristupom generacije Z i alfa. Negativne strane ovih generacija Ssto manje
Citaju knjige, Casopise i novine, a ovim pristupom ucenici su dodatno motivirani zbog prijenosa znanja prijateljima
i vrSnjacima. UcCenici Zele brze reakcije, brze povratne informacije, a kroz ovako osmisljen projekt moguce ih je
ostvariti. Ekologiju i suradni¢ko ucenje ujedinili smo kako bismo sve ucenike u skoli poucili o ozonu, njegovoj
vaznosti i djelovanju na cijeli planet Zemlju. Na dan 16. rujna obiljeZzava se Medunarodni dan zastite ozonskog
omotaca i kroz aktivnosti obiljeZzavanja toga datuma uspjeli smo motivirati uenike na usvajanje novih znanja, ali
i prijenos informacija na druge ucenike te preko njih do roditelja, rodbine i svih stanovnika zajednice. Uéenici su
istrazivali domace i strane internetske stranice s tematikom ozona, prevodili i oblikovali u kvalitetan i zanimljiv
tekst. lzradili su plakate na hrvatskom i engleskom jeziku. SaZeti tekst s najvaznijim informacijama ucenici su
prenijeli svim ucenicima i pomocu radnih listi¢a dobili najbolju evaluacija i odgovore na postavljena pitanja, ali i
na svoj rad.

Kljucne rijeci: suradnicko ucenje, ucenici, ekologija, ozon
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1.Uvod

Dana 16. rujna obiljeZzava se Medunarodni dan zastite ozonskog omotaca (slika 1.). U Skoli ,,August Cesarec”
Ivankovo u sklopu Uéenicke zadruge Zrno djeluje sekcija Ekolozi. U€enici djeluju kroz razne aktivnosti
obiljeZavajuci znacajne eko dane, izradom eko proizvoda (kozmetika, dZemovi, ¢ajevi) i prijenosom znanja
drugim ucenicima skole.

Slika 1. Obiljezavanje Medunarodnog dana ozonskog omotaca (izvor: https://www.narodni-
list.hr/posts/46225001)

Na samom pocetku Skolske godine kada zajedno dogovaramo sve aktivnosti i projekte, a u razgovoru s
nastavnicom kemije Dijanom Penava i nastavnicom engleskog jezika Ivanom Kozi¢ dogovorili smo proSiriti
znanje o ozonu i to prenijeti svim ucenicima skole [1].

Realizacija projekta isla je po etapama:
1.Istraziti Sto viSe informacija o ozonu i ozonskom omotacu
2.Prikupljene informacije oblikovati u tekst koji ¢e djeci biti zanimljiv za slusanje, ali i edukativan

3.U dogovoru s uditeljima razredne nastave i nastavnicima predmetne nastave uéi na sat i prenijeti djeci
informacije

4.Na internetu pronadi zanimljiv crtani film za ucenike od 1. do 4. razreda
5.Ucenike zamoliti da rijeSe radne listi¢e kako bi dobili povratnu informaciju,
2.Razrada projekta ,,Ozon“

Zasto je tema ozonski omotac? Zasto je vaZno zastiti ozonski omotac? Ozonski omotac je dio stratosfera koji
sadrzi visoku koncentraciju ozona i stiti Zivot na Zemlji od Stetnog i opasnog UV zracenja [2]. Vaznost ozonskog
omotaca za Zivot na Zemlji je ta Sto nas S§titi od UV zraka sa Sunca. Ukoliko bi to zracenje doslo do Zemljine
povrsine uzrokovalo bi ostecenje molekule DNA (genetickog materijala), a proces fotosinteze bio bi onemogucen,
a znamo da je taj proces neophodan za Zivot biljnog svijeta. Prvom etapom procesa ucenici su prikupili puno
novih informacija koje su ih zabrinule, ali i dodatno motivirale da moraju ekoloski pouciti sve poznanike i u¢enike
nase Skole. Tijekom ove etape rada ucenici su aktivno koristili i znanje s nastave engleskog jezika, prevodili su i
upoznali se s najnovijim i najmodernijim informacijama svjetskih znanstvenika. Iznenadeni sa svim novim
¢injenicama , u paru su oblikovali tekstove koji su sadrzavali ono najvaznije o ozonu i ozonskom omotacu,
njegovom djelovanju na planet Zemlju, ali i Ziva bic¢a, ali i posljedicama njegova ostecenja (slike 2. i 3.).
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Slika 2. Plakati na engleskom jeziku
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Slika 3. Plakati na hrvatskom jeziku

Zatim su uredili pano, naglasak kod ukrasavanja je bio dezodorans i isprintan planet Zemlja. Poruka kroz pano je
bila smanjenje upotrebe rashladnih uredaja, dezodoransa kako bi zastitili nas planet. Pisanjem eko poruka
dodatno su djelovali na razvoj ekoloske svijesti kod svih djelatnika i ucenika skole. Osim toga, jedan kutak izdvojili
smo za recikliranje, te izradili kante raznih boja i zorno prikazali Sto u koju kantu koje boje treba odlagati otpad
iz domacinstva. U dogovoru s uciteljima razredne nastave i nastavnicima predmetne nastave ucenici osmog a
razreda su u paru usli u razred i tijekom Skolskog sata motivirali druge ucenike na prosirenje svojih znanja o ozonu
i ozonskom omotacu. Tekst koji su sastavili procitali su svim ucenicima. Zatim je slijedila kratka diskusija i razgovor
na tu temu, ucenici u razredu su mogli postaviti pitanja ucenicima koji su ih dosli educirati. Za ucenike nizih
razreda (od 1. do 4.) pripremili su edukativni crtani film ,,0zzy — branitelj naseg planeta“ (slika 5.).

Slika 4. Izraden pano i kutak za recikliranje
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Slika 5. Ucenici gledaju crtani film ,,0zzy — branitelj naseg planeta”

Kako bi dobili povratnu informaciju o usvojenim ¢injenicama ucenici su osmislili radni listi¢ kojeg su nakon svog
izlaganja u razredu podijelili u¢enicima. Svi uéenici od 1. do 8. razreda su popunjavali radne listice.

Slika 6. Popunjavanje radnog listic¢a

Popunjene listiée (slika 7.) ucenici su prikupili u svim razredima te su na satu razrednika s nastavnicama Dijanom
Penava i lvanom Kozi¢ analizirali odgovore. Ucenici su usvojili pojmove haloni i freoni. Po odgovorima na radnim
listicima potvrdili su da su to kemikalije koje su ¢esto u upotrebi, a da Cine velike posljedice i na ozonski omotac.
Povezali su da su te tvari odgovoren na stanjivanje ozonskog omotaca i stvaranja ozonskih rupa.

Iz prezentacije ucenika i crtanog filma znali su da se freoni (CFC-i) nalaze u uredajima za hladenje (npr. klima
uredaji i frizideri), a haloni u dezodoransima, i lakovima za kosu. Ucenici ¢e sigurno sve Sto su Culi prenijeti
roditeljima kada dodu u skoli i kroz razgovor upozoriti ih da sve te Stetne tvari imaju dug Zivotni vijek, a koji moze
biti i do 100 godina. Upravo je to razlog zasto koncentracije tih tvari u stratosferi jako sporo opadaju.
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3.Ekoloski odgoj ucenika

Ucenici su buduénost naseg planeta. Kako ih odgajamo i u¢imo sada tako ¢e i djelovati kao mladi ljudi, ali ¢e tako
i oni odgajati svoju djecu. Kroz ovaj projekt pokusali smo djeci pribliZiti uzro¢no-posljedi¢ne veze. To bi jos mogli
objasniti na nacin ono $to CiniS danas svom planetu on pamti i zato treba poceti djelovati odmah, a malim
koracima rade se veliki pomaci za dobrobit svih nas. Kroz izlaganje ucenicima je objasnjena veza tvari koje
ostecuju ozon sa staklenickim plinovima, odnosno da su to iste tvari, a oni djeluju na nacin da uzrokuju efekt
staklenika koji dovodi do globalnog zatopljenja. Promjena klime, poplave i povecanje temperature na Zemlji samo
su neki od posljedice globalnog zatopljenja. Prisjetili smo se poplave u Gunju koja je bila 2014. god., buduci da se
Gunja nalazi u nasoj Vukovarsko — srijemskoj Zupaniji. Ono $to smo istaknuli je i djelovanje oSte¢enja ozonskog
omotaca na ljudsko zdravlje. Djeca ne povezuju mazanje koZe zastitnim faktorima s ozonskim omotacem. Kroz
ovaj projekt usvojili su vainost koriStenja krema za suncanje s ciljem da lije¢e posljedice djelovanja Stetnih UV
zraka sa sunca. Istaknuli smo im da opekline na koZi od sunca, boranje koze, rak koze, ostecenje ocne mrene, pad
imuniteta samo su neke od posljedica prekomjernog izlaganja suncu u periodu od 11.00 - 16.00 sati tijekom dana.

OZONSKI OMOTAG: CUVAIMO GA: FEONSKI OMOTAG: CUvAIMO Gt

Radni listié za uéenike

Radni listié za uéenike

Nautio sam 80 e ozonski omotat; Neutiosam o e anonshi oo

=
IS
) da G)) da

b) ne b) ne

Freoni su Steme tvari Koje oiteéuju ozonski omotad: ey
s 3) @
B b)) b)

Nadopuni odgovor: Nadopuni odgovor:
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Slika 7. Prikaz rijeSenih radnih listic¢a

4.Zakljucak

Analizom odgovora s radnih listica ucenici 8.a razreda zakljucili su svojim aktivnostima ostvarili sve planirane
ciljeve projekta. Ucenici (slika 8.) su zakljucili da je vaino prekriti tijelo odje¢com tijekom izlaganja sunca, a
posebno s naglaskom pokrivala za glavu, koristenje odgovarajuce kreme za tijelo sa zastitnim faktorom, piti puno
tekucine i izbjegavatiizlaganje suncu od 11.00 do 17.00 sati.Kako je u Kanadi u Montrealu dana 16.rujna potpisan
Montrealski protokol ujedinjen cijeli svijet, a sve s ciljem zastite ozonskog omotaca bez kojega Zivot na zemlji
nije moguc, tako su ucenici svojim projektom probudili uéenike i ujedinili da pocinju djelovati odmah za bolju i
zdraviju buduénost. Tijekom razgovora o ozonu dotaknuli smo se i teme vaznosti recikliranja i razvrstavanja
otpada. Kroz razgovor shvatili su koliko se energije i drugih novih resursa Stedi samo jednostavnim i pravilnim
postupkom razvrstavanja otpada. UcCenici su zakljucili da ée svatko s ciljem zastite ozonskog omotaca zapoceti
kod kuée. Potaknuti ¢e roditelje i rodbinu da kod kupovine novih uredaja obavezno biraju none koji nisu Stetni za
ozon, a stare hladnjake i klima uredaju odvezu na mjesta koja su organizirana za njihovo odlaganje. Ucenici viSih
razreda razumijeli su djelovanje zelene kemije, povezali i prosirili znanja prirode, biologije i kemije.Vjerujemo da
¢e ucenici dolaskom kudi prenijeti informacije o projektu nasih ekologa i potaknuti sve da i oni djeluju i Stite nas
planet. Znamo da je ozonski omotac veliki cuvar naseg planeta, ukoliko ¢éemo mi svojim aktivnostima djelovati na
njegovo ocuvanje Zivot na Zemlji biti ¢e nam ugodniji, zdraviji i sigurniji. Tijekom cijelog projekta aktivho smo
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povezali generaciju Z i alfa, suradivali su, izmjenjivali informacije i prenosili znanja [3]. Ponosni smo na njih.
Pronasli smo formulu kako ucenike motivirati, povezati i potaknuti da djeluju, opusteno kroz razgovor i
sudjelovanje u projektima. Motivacija u¢enika osmih razreda bila je jako velika, a evaluacija njihova rada kroz
razgovor i dojmove potvrduje zadovoljstvo, ali i interes i za sljedec¢e nove akcije s ciliem poucavanja drugih.
Osjecali su se kao aktivni sudionici drustva s ciljem da i druge potaknu da djeluju. Svi u¢enici osmoga a razreda
su aktivno sudjelovali, svatko je nasao svoje mjestu tijekom projekta i dao najbolji dio sebe za uspjesnu realizaciju.

Slika 8. Ucenici Ekolozi koji su sudjelovali u realizaciji projekta
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Strucni rad

MLADI | ZELENI TURIZAM
TURISTICKI PROJEKT ,,GROZDEK MOJ*
Martina Prejac, profesorica geografije i povijesti,

OS Ljudski vrt Ptuj, Slovenija
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SAZETAK

Klimatske promjene i ekoloSka pitanja ovih su dana postali jedan od klju¢nih izazova
na globalnoj razini. To se odrazava i na turizam; u ponasanju, Zeljama, zahtjevima i
oCekivanjima turista ili gostiju.Ali $to je s nasSim studentima? Kako mlade generacije
dovesti u prirodu? Nesto za ponuditi im $to ne mogu pronaéi na Googleu. Sto mogu
doZivjeti, a ne mogu na internetu? Sto im mozemo reéi, a Google ne moze?
Odgovore i rieSenja na sva ova pitanja ponudili su im ucenici turistiCkog razreda nase
Skole. Projektom Grozdek moj, odlucili su mladima predstaviti dio naSe tradicije u
nasim krajevima, na zanimljiv i atraktivan nacin: u prirodi i to su Cinili cijele godine.
Najveci naglasak stavljen je na berbu i preSanje grozda na starinski nacin. Prikazali su
prirodnu proizvodnju nekih proizvoda od grozda. U svemu tome mladi su se mogli i
sami okus$ati i kuéi ponijeti prirodno proizvedene proizvode. Ostalo je vremena i za
rekreaciju, mazenje i opustanje u Carima grozda. Napravili su detaljan program i
financijski plan cijelog projekta.

Klju€ne rijeci: ekoloski problemi, klimatske promjene, tradicija, Zetva, turistiCka
mladez.
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1. UVOD

Slovenija je zemlja s prekrasnom netaknutom prirodom koju cijene i domaci stanovnici
i turisti. Prirodne karakteristike preduvjet su razvoja zelenog, odgovornog turizma. Svi
smo dijelom odgovorni za promjenu klimatskih uvjeta. Jedno od rjeSenja za smanjenje
negativnog utjecaja na okolis je zeleni turizam. [1] | na nasem Sirem ptujskom podrucju
imamo mnogo danih uvjeta za razvoj zelenog turizma. Zato smo s ucenicima
turistickog kluba odlucili ovo upoznati s nasim mladim narastajima jer je njihova
buducnost vrlo neizvjesna zbog negativnih klimatskih promjena, a zelenim turizmom
ve¢ sada mogu puno doprinijeti poboljSanju kvalitete Zivota. Osmislili smo turisti¢ki
proizvod i nazvali ga Grozdek moj. Prilikom projektiranja povezali smo bogatu bastinu
Ptuja s naSim vinorodnim Halozama koji su dio Nature 2000, kao i podrucjem
iseljavanja stanovniStva. Puno halo¢kih farmi, vikendica, vinarija i vinograda je
napusteno. NasSim turistickim proizvodom nastojali smo privuéi Sto vise mladih
posjetitelja u ova mjesta, i to na ekoloski prihvatljiv nacin. Organizirali smo zeleni
vikend paket. Mladi su se okus$ali u Setnji HaloCkom planinarskom stazom, raznim
poslovima u vinogradu, branju i cijedenju grozda te izradi raznih proizvoda od grozda.
Proveli su i jednu no¢ spavajuci u pravoj vinskoj bacvi. Sve se to odvijalo u prirodi i bez
interneta, jer u prirodi se svijet ipak okrece u dobrom smjeru.

2. ZELENI TURIZAM

Klimatske promjene i ekoloSka pitanja danas su postali jedan od klju€nih izazova na
globalnoj razini. Slovenija nije iznimka.To se odrazava i na turizam; u pona$anju,
Zeljama, zahtjevima i oCekivanjima turista. Vrijednosti i ponaSanje potrosaca znacajno
se mijenjaju. Istrazivanja pokazuju da su potroSaci sve viSe skloni zelenim opcijama.
Tu zeleni turizam ima vaznu ulogu jer se u sklopu cijele zelene — odrzive price turistima
nudi odgovoran pristup prirodi i okoliSu. Jedan od glavnih razloga putovanja je
otkrivanje prirodnog i kulturnog krajolika ili bastine, kao i uzitak opustanja koji proizlazi
iz prekrasne, oCuvane prirode i aktivnosti u njoj, dobro o€uvane prirode i bogatstva
vodenih resursa. U svijetu smo prepoznati kao zelena turistiCka destinacija, no to se
uglavnom odnosi na ljepotu naseg prirodnog okoliSa, a manjim dijelom na zelenilo
turistiCke infrastrukture, proizvoda i marketinga. [2] Zeleni turizam neiskoriStena je
razvojna prilika Slovenije. Ima potencijal promicanja decentraliziranog, regionalno
uravnoteZenog razvoja, stvaranja kvalitetnih lokalnih radnih mjesta, uspostavljanja
urbano-ruralne kohezije i dodavanja vrijednosti poljoprivrednim proizvodima, obrtima,
malim poduzecéima te prirodnoj i kulturnoj bastini. Na kraju, ali ne manje vazno, zeleni
turizam moze biti i vazan nositelj mjera prilagodbe klimatskim promjenama.[3]
Slovenija i njezini stanovnici nisu ni svjesni zelenih prednosti koje nasa zemlja joS ima
u odnosu na druge zemlje.
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3. ZELENI TURIZAM MLADIH

Mladi Cesto Zive prebrzo i povrSno, druZenja su takoder sve povrsnija, a razgovori se
vode uglavnom samo preko drustvenih mreza. Nakon jutarnjih Skolskih obveza slijede
popodnevne aktivnosti. Kad dodu kuéi umorni, jo§ moraju napraviti zada¢u, a onda,
kao i obi¢no, odu za racunalo i spavaju. Ponekad sve to grani€i s ludilom, ali oni su
zatoCenici danasnjeg vremena koje nas nosi na svoj nacin iz kojeg je nemoguce izaci.
No bilo je drugacije, barem za vrijeme praznika, jer su mladi uCenici turisti nase Skole
odlucili i organizirali dvodnevni kamp usred zelenih Haloza. Bez raCunala, televizije i
mobitela, naravno. U istinskom kontaktu s prirodom upoznali su jedni druge, zelenu
prirodu, Haloze, radove koji se odvijaju u vinogradima... U projekt smo bili uklju€eni i
kao mentori mladih te mnogi drugi profesori nase Skole i vanjski suradnici.

4. »GROZDEK MOJ«

Kako mlade generacije dovesti u prirodu? Nesto za ponuditi im $to ne mogu pronaci
na Googleu. Sto mogu doZivjeti, a ne mogu na internetu? Sto im mozemo reéi, a
Google ne moze? Na sva ova pitanja mladi u€enici nase Skole imali su odgovore i
rieSenja. Dio nase tradicije odlucili su predstaviti malima i onima manje mladima na
zanimljiv i atraktivan nacin: u prirodi, $to su ucinili i proSle godine. Najveéi naglasak
stavlien je na berbu i preSanje grozda na stari nacin (bez struje). Takoder su
demonstrirali prirodnu proizvodnju nekih proizvoda od grozda. U svemu tome okusali
su se i posjetitelji koji su doma ponijeli prirodno proizveden proizvod. Ostaje i dovoljno
vremena za rekreaciju, mazenje i opustanje u ¢arima grozda. Za zeleni vikend su se
jako dobro pripremili te napravili detaljan program i financijski plan. Zvali su ga Grozdek
moj. Prije nego $to su krenuli u osmisljavanje novog turistiCkog proizvoda, otisli su na
teren, gdje su oslikali prostor na kojem ¢e se projekt odvijati. Smjestili su ga u vrijeme
i prostor i naznacili kako ga plasirati na trziSte. Tako su od djelica nasSe okolice stvorili
novi turisticki proizvod koji je gostima bio nezaboravan doZivljaj u kojem nije
nedostajalo zabave, smijeha i zdravog nacina Zivota. | od tada sami mogu pripremiti
nesto novo, zdravo i ukusno. Ovim turistiCkim proizvodom, odnosno zelenim vikend
paketom, svi smo htjeli privuci $to viSe posjetitelia u ova mjesta, i to na ekoloski
prihvatljiv nacin. Mladi su pripremili razne programe medu kojima je svatko mogao
pronaci nesto §to mu se svida. Njima su nastojali udovoljiti Sto ve¢em broju Zelja
posjetitelja. Svaki pojedinac je za sebe odlucio u koji ¢e se program ukljuciti. No mogao
je i prebacivati izmedu programa, ako je to na vrijeme bilo izvedivo.

Najveca atrakcija programa svakako je bilo no¢enje u vinskoj badvi.

Primjer jednog programa

9:00 — dolazak na parkiraliste ispred OS Ljudski vrt i dogek;

9:30 — radionica 1: priprema grozdica;

10:30 —polazak autobusom prema Halozama i Setnja vinogradom te upoznavanje s
radovima u vinogradu tijekom godine, odmor;

13.00 — polazak za Ptuj i haloCki ru¢ak;

14.00 — priprema tradicionalnih halockih jela;

16.00 — radionica 2: priprema vinskog octa;

18.00 — vecera (dio vecere pripremaju sami ve¢ poslijepodne);
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19.00 — odlazak u Ptujske terme, kupanje i masaze vinovom lozom ili po Zelji igranje
drustvenih igara. Spavanje u vinskoj bacvi.

Drugi dan.

8.30 — dorucak u Termama Ptuj;
9.00-13.00 — polazak autobusa za Borl i pjeSacenje dijelom HaloCke planinske
staze;

13.30 — povratak u Ptuj i rucak;

14.00 — odmor (mozete igrati drustvene igre);

16.00 — radionica 3: priprema soka od grozda;

18.00 — zahvalnica i odlazak kuci.

Slika 1: Vinska bacva za spavanje u Ptuju Slika 2: Haloze

Provedba zelenog vikenda, kako su zamislili, zahtijevala je pazljivu i organiziranu
podjelu uloga, a za pomo¢ su zamoljeni brojni profesori nase Skole. Trazeni su i vanjski
suradnici.

Vrlo vazan dio zelenog vikenda bio je odabir jelovnika. Sva jela koja pripremaju ucenici
uz pomoc¢ kuhara su tipi¢na jela naSeg kraja. Neki su ve¢ bili zaboravljeni pa su
ozivljeni. Ta jela su: rakija zabijeljena sokom, haloSka bunka, krvavica, ukiseljena repa
zabijeljena sokom, grah, haloSka gibanica, krumpirova i krem juha, gerpa, meso od
tunke, domace kobasice, rotkva s buc€inim uljem, sirovi Strukli u juhi i torta od oraha.

Sve te programe i cijeli zeleni vikend ucenici su predstavili na mariborskim turisti¢kim
trznicama, gdje su posjetiteljima detaljno prezentirali programe. Podijeljeni su im letci
i mape , domace grozdice, domaci sok od grozda i vinska tipicna haloCka slastica.
Posijetitelje ovih trznica jako su se dojmile prezentacije u€enika, a stru¢no povjerenstvo
nasim je trznicama dodijelilo i zlatna priznanja.
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Slike 6 i 7: Proizvodi na trzistu

5. ZAKLJUCAK

Zadatak koji su si postavili uCenici turistickog kluba nije bio nimalo lak. Unato€ tome,
uspjeli su napraviti projekt koji je revitalizirao Haloze, Ptuj i okolicu te privukao mnoge
mlade u prirodu. Stvorili su turisti€ki proizvod i dokazali da je upoznavanje prirodnog i
kulturnog krajolika ili bastine uZitak koji doprinosi opustanju koje donosi prekrasna,
oCuvana priroda i aktivnosti u njoj, Sto je u turizmu vrlo vazno.lz svega ovoga dolazimo
do zaklju¢ka da nas projekt i dalje ima realne mogucnosti za jaCanje eko-turizma i
izletiSta u ovim mjestima. Naravno, uz pravilno ulaganje u promocije.Najveci problem
koji su imali tijekom projekta bila je podjela poslova. Bili su neiskusni na tom polju, ali
su istrazivanjem poceli bolje shvacati svoje sposobnosti, au konacnici i eko-turizam u
ovim mjestima.Projektom su bili izuzetno zadovoljni jer su naucili grupni i individualni
rad. Svi smo bili jako sretni Sto je sve proSlo glatko i $to je za na$ projekt vladalo toliko
zanimanja.

6.LITERATURA | IZVORI

[1] Odrzivi (zeleni) turizam u Sloveniji. Preuzeto sa: www.fm-
kp.si/en/zalozba/ISBN/978-961-266-122-9/prispevki/004.pdf

[2]OdrzZivi — zeleni turizam. Preuzeto sa: http://www.rusevec.com/trajnostni-zeleni-
turizem.html

[3] Zeleni turizam. Preuzeto sa:
www.tretjiclen.si/scripts/download.php?file=/data/upload/Zeleni_turizem.pdf
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Strucni rad

SKOLSKI VRT

Karmen Planinc,
Osnovna Skola Belokranjskega odreda Semi¢

58



Varaidinski ucitelj- digitalni strucni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 13/ 2023.

Sazetak

Skolski prostor predstavlja kombinaciju uéenja, boravka u edukativnom okruZenju i
stjecanja novih iskustava. Uc€enicima je neophodno omoguditi usvajanje korisnih
znanja, odnosno sadrzaja temeljenih na iskustvu, uz primjenu metoda istraZivanja,
izvedbe pokusa i stiecanja praktiénih znanja. Skolski vrt, kao sastavni dio $kolskog
dvorista, pruza mnostvo mogucénosti provedbe razliCitih oblika aktivnosti u okviru
redovite nastave. Predstavlja prekrasno osvjezenje za Skolsko okruzZenje i zanimljiv
edukativni poligon za djecu. Upoznavanje s biljkama, usjevima, stanovnicima vrtova,
procesima u prirodi, te rukovanjem alatom i zemljom ucenicima pruza moguénosti
uenja o ekologiji, vrtlarstvu i uzgoju hrane. Skolski vrt moZe posluZiti kao temelj
medupredmetnog povezivanja u nastavnom procesu.

Klju€ne rijeci: Skolski vrt, ekologija, zdravlje, ekoskola
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1. UvOD

Skolski prostor predstavlja kombinaciju ugenja, boravka u edukativnom okruZenju i
stjecanja novih iskustava. Uc€enicima je neophodno omoguditi usvajanje korisnih
znanja, odnosno sadrzaja temeljenih na iskustvu, uz primjenu metoda istraZivanja,
izvedbe pokusa i stjecanja praktiénih znanja. Skolski vrt, kao sastavni dio $kolskog
dvorisSta, pruza mnostvo moguénosti provedbe razliCitih oblika aktivnosti u okviru
redovite nastave, kao $to su nastava u prirodi, organizacija izvannastavnih aktivnosti,
korisno provodenje slobodnog vremena, i sve to u zdravom okruzenju. Skolski vrtovi
mogu postati mjesta stjecanja novih znanja te usvajanja korisnih vjestina i navika.
Pruzaju zanimljiv i praktiCan nacin postupnog uvodenja najmladih u€enika u ekoloski
odgoj i obrazovanje. Dakle, ovaj prostor donosi iznimnu obrazovnu notu ako je dobro
osmisljen, estetski ureden te organizacijski i tehnicki dobro postavljen. Predstavlja
realizaciju redovnog odgojno-obrazovnog rada, kao jednog od temelja odgoja i
obrazovanja. Kada je rije€ o aktivnosti pojedinca, neophodno je potaknuti samostalan
rad ucenika, tako da dijete spozna svrhu svog rada i time izbjegne ulogu pasivnhog
promatrada procesa uéenja. Skolski vrtovi mogu pruziti prekrasan nacin koristenja
Skolskog dvorista kao ucionice. Zahvaljujuci njihovoj uporabi, u€enike mozemo
povezati s prirodom koja je glavni izvor njihove prehrane, nauciti ih osnovama vrtlarstva
te novim vjeStinama i znanjima. Vrtovi predstavljaju interdisciplinarni pristup
predmetima: matematici, umjetnosti, tjelesnom odgoju i prirodoslovlju. Njihovom
uporabom mozZemo ostvariti vise odgojno-obrazovnih ciljeva, medu kojima su odgoj
ucenika za druStvenu odgovornost prema okoliSu i odgovornost prema Zivim biljkama,
a time i navikavanje djece na zdrav nacin zivota. U kontekstu primjene Skolskih vrtova
potiCe se interes djece za ekoloSki odgoj i zdrav nacin zivota.

Ciljevi i prednosti Skolskih vrtova:

1. UcCenici se uCe strpljivosti te se navikavaju na suradnju i timski rad, usvajajuci
nova znanja i vjestine.
2. Ucenici stjeCu nove vjestine i znanja koja imaju klju€ni zna&aj za u€inkovit odrzivi
razvoj u 21. stoljecu.
3. Skolski vrt nudi razligite oblike i nagine uéenja.
4. Ucenici provedu viSe slobodnog vremena u prirodi.
Skolski vrt moze biti temelj medupredmetnog povezivanja te razvoja generickih i drugih
kompetencija koje sudionici stje€u tijekom prakticne provedbe [4].0sim navedenog,
predstavlja odlicno mjesto za opustanje.

2. SKOLSKI EKOLOSKI (EKO) VRT

Vec¢ dugi niz godina nasa Skola, Osnovna Skola Belokranjskog odreda Semic,
uklju€ena je u programe eko i zdrave Skole. U sklopu obaju projekata podizemo svijest
uCenika o zdravom i ekoloSki usmjerenom nacinu zivota. Provedbom razlicitih
aktivnosti nastojimo pribliZiti u€enicima znacaj zdravlja i zdrave prehrane. Dugi niz
godina veliku pozornost posvecujemo osvjestavanju djece o vaznosti brige o sebi te
praéenju rasta i razvoja biljaka. U nasem Skolskom okruZenju obradujemo vrt sa
zacinskim biljem i povréem, a postavili smo i visoke grede kako bismo u€enicima Sto
viSe priblizili moguénost aktivhog ucenja na otvorenom. UCenici obraduju vrt u sklopu
redovne nastave, a u Skoli djeluje i vrtlarski kruzok.
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Clanovi vrtlarskog kruzoka tijekom cijele godine ureduju, sade, siju i marljivo okopavaju
gredice kako bi sprijecili rast korova. Povrce iz Skolskog vrta koristimo za pripremu
ukusnog obroka. Na ovaj nacin Clanovi kruzoka i ostali uCenici brinu o ekoloskoj funkciji
vrta te optimalnom uzgoju biljaka primjenom prirodnih tvari i postupaka. Ucitelji rad u
vrtu uklju€uju u nastavne sadrzaje i vode raCuna o medupredmetnom povezivanju.

Buduc¢i da nastojimo medusobno povezati sadrzaje, kreirali smo svoj ekoloski vrt
koristeCi stari otpadni materijal. Zajedno s uciteljima ucenici su dosli na ideju da
upotrijebe stare otpadne gume, uljepSaju ih i iskoriste pri sadnji. Prilikom bojanja
koristili smo razliCite boje, jer smo Zeljeli kreirati lijep, visebojni, odnosno Sareni vrt.
Posadili smo sezonsko cvijece i zacinsko bilje. Bilo nam je jako drago Sto su svi u€enici
sudjelovali u aktivnhostima. Marljivo smo zalijevali nas vrt, uredivali ga i Sirili iz godine
u godinu. Zasadili smo i malo povrca, koje se u kombinaciji s raznim zacinima moze
viSe puta iskoristiti u pripremi uzine. S velikim zadovoljstvom brinemo o nasem vrtu, a
posebno smo ponosni na prinose koji nam uljepSavaju u€enje na otvorenom. Vrt
redovito posjecujemo, pratimo napredak, zalijevamo i uklanjamo korov, uZzivajuci
pritom u skupljanju plodova.

Slika 2

Zeljeli smo uljep$ati i ulazno podrugje nase $kole, pa smo odlugili zasaditi ukrasne
biljke u korita koja smo sami ukrasili i obojili. Osim lijepog izgleda, to nam pomaze i u
nastavi jer uz pomo¢ novih postupaka sadnje ucimo $to je sve biljkama potrebno za
uspjesan rast.
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Slika 3

2.1UPOZNAVANJE KULTURNE | PRIRODNE BASTINE

Zahvaljujuci provedbi aktivnosti u vrtu, ucenici takoder upoznaju dio naSe kulturne i
prirodne bastine. U tu smo svrhu, uz savjete naSe gosée, u€enicima razredne nastave
predstavili biljku lan. U€enici su putem prezentacije upoznali razvoj biljke, od primjene
sjemena do konkretne uporabe i prerade. Dobili su priliku opipati sjeme, biljku, vlakno
i laneno platno. Posijanim sjemenkama u ekoloSkom su vrtu kreirali gredicu lana koju
su s radoS¢u i zanimanjem svakodnevno promatrali. Nakon svakog postupka
promatranja biljku su ilustrirali u svojim biljeznicama te su o njoj medusobno
razmjenjivali zapazanja, radeci u parovima.

3. ZAKLJUCAK

Vrt je oduvijek predstavljao vazan Zzivotni prostor za Covjeka jer ga povezuje s
prirodom. Stoga smo Zeljeli omoguciti u€enicima da iskuse usvajanje novog znanja u
kontaktu s prirodom te ujedno upoznaju nacin uzgoja hrane. Kako bi razumijeli i osjetili
vaznost prirode, zastite okoliSa i medusobne suradnje, odlu€ili smo im ponuditi
mogucnost u¢enja putem kreiranja i uredivanja Skolskog vrta. Sudjelovanje u programu
Ekoskola kao nacin Zivljenja i ekoloSkog osvjes€ivanja, pruzilo nam je priliku da uz
pomoc¢ otpadnog materijala uredimo svoj vrt i recikliranjem otpada kreiramo nesto novo
i korisno. Jako je lijepo vidjeti kako uCenici prate rast biljaka koje smo posadili. Ponosno
ureduju vrt i zasadene gredice, a narocCito ih veseli mogucnost uporabe zacina i povrcéa
u pripremi uzine. Prednosti Skolskog vrta zaista su velike jer nam njegovo uredivanje
omogucuje ucCenje na otvorenom, u prirodi, a intenzivirani su i medupredmetno
povezivanje te iskustveno u€enje. Naglasak je i na medusobnoj suradniji.
Uklju€ivanjem Skolskog vrta u nastavni proces omogucujemo djeci stjecanje i
oblikovanje novih znanja samostalnim istrazivanjem. Veliku prednost podu€avanja u
Skolskom vrtu predstavljaju koristenje svih pet osjetila i povezanost s prirodom te zZivim
bi¢ima.

62



Varaidinski ucitelj- digitalni strucni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 13/ 2023.

4. LITERATURA

[1.] Digitalni u€ni nacrt. Dostupno na: https://dun.zrss.augmentech.si/#/

[Pristupljeno 25.2.2023.].

[2.] Dostupno na: https://ekosola.si/ [Pristupljeno 25.2.2023.].

[3.] Leskovec, P. Solski vrt. Diplomska naloga: Univerza v Ljubljani, Pedagoska
fakulteta, Ljubljana, 1992.

[4.] Robinson, C. W., Zajicek, J. M. Growing Minds: The Effects of a One-year School
Garden Program on Six Constructs of Life Skills of Elementary School Children.
HortTecchnology srpanj—rujan 2005, 15(3).

63


https://dun.zrss.augmentech.si/#/
https://ekosola.si/

Varaidinski ucitelj- digitalni strucni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 13/ 2023.

Strucni rad

SKOLSKI USPJEH DJECE KOJU RODITELJI
PRETJERANO STITE | KONTROLIRAJU

Vesna Bili¢
Ugiteljski fakultet u Zagrebu

64



Varaidinski ucitelj- digitalni strucni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 13/ 2023.

Sazetak

PonaSanje suvremenih roditelja sve CeScCe karakterizira pretjerana briga, bezuvjetna
podr§ka (emocionalna, instrumentalna, financijska), potreba da djecu Stite od potencijalnih
neugodnosti i rizika, ali i prekomjerna kontrola (u Skoli i izvan Skole), te intruzivno uplitanje u
njihov rad i zivot. Zbog toga djeca nerijetko zakljuCe da su superiorna, da zasluzuju posebna
prava i tretman u Skoli. SavrSen Zivot bez problema i neuspjeha, kakav u dobroj namjeri Zele
pruziti svojoj djeci, ne podrzava razvoj kompetencije i autonomije, a kreira i nepovoljno
okruzenje za postizanje Skolskog uspjeha. A Skolski uspjeh i ocjene vazan su prioritet ove
skupine roditelja. Stoga oni postavijaju cilieve u€enja, namecu djeci visoke standarde i
oCekivanja, pretjerano ih stimuliraju (pomazu u izradi zadatak, plaéaju instrukcije i sl.), a to
djecu iscrpljuje i oteZzava im ucenja, nepovoljno utjeCe na njihovu motivaciju i angazman.
Pretjerana zastita, pomo¢ i kontrola, rezultira kod djece nepovjerenjem u sebe, svoje
sposobnosti i ishode svojih napora, vjeruju da ne mogu niSta samostalno postici, a Skolske
probleme percipiraju kao opasnosti. Buduci da ne Zele razocCarati roditelje, nastoje izbjeci
neuspjeh, zahtjevne zadatke, pisane provjere i sl. Sve to u konacnici utje€e na njihove loSije
rezultate, koje roditelji opravdavaju, a za to okrivljavaju, a nerijetko i napadaju njihove ucitelje.
Zaklju€no se upozorava kako dobre namjere roditelja mogu dovesti do loSih ishoda.

Kljuéne rijeci: helikopter roditelji, roditeljski stil, pretjerana za$tita djece, kontrola
ponasanja, ishodi odgoja, ucitelji
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1. Uvod

Kad se govori o suvremenim trendovima u ponasanju roditelja najée$ée se spominje
njihovo prezastitnicko i kontroliraju¢e ponasanje prema djeci koje se metaforicki nazva i
helikopter roditeljstvo. Ovaj pojam su uveli 1990. godine Cline i Fay kako bi opisali roditelje koji
kontinuirano ,lebde* iznad djece, a spremni su u svakom trenutku ,sletjeti“ i intervenirati, ako
se njihovo dijete nade i u minimalno nelagodnoj situaciji. U literaturi se navodi da su ovakvi
roditelji pretjerano usredotoceni na dijete, brizni, pretjerano ukljueni i zastitnicki raspolozeni,
a uz to nametljivo kontrolirajuéi [3]. U odnosu na klasi¢ne stilove roditeljstva (autoritativni,
autoritarni, permisivni i indiferentni), ovaj novi pristup karakterizira visoka toplina i podrska,
visoka kontrola i niska autonomija [9]. Smatra se da sve veci broj suvremenih roditelja
prakticira ovaj odgojni stil, ak se tvrdi da je on postao sveprisutna i dominantan na globalnoj
razini [13].

Potrebno je napomenuti da se ovakav roditeljski pristup poceo preferirati nakon
nepravdi, patnji, iskoriStavanja i nasilja koje su djeca doZivljavala stolje¢ima u svojim obiteljima
i Skolama. lako su na Stetnost takvog postupanja dugo upozoravali brojni pedagozi, tek u 20.
st. kako navodi Dupont i sur. [3], poCelo se govoriti 0 roditeljstvu usmjerenom na dijete,
ukazivati na odgovornosti odraslih za njegovu zastitu te isticati potrebu priznavanja prava
djeteta. Niz medunarodnih konvencija, a osobito Deklaracija o pravima djeteta, i nacionalnih
zakona o zastiti djece, doveli su do vaznih promjena u postupanju i stilu roditelja. S vremenom
je drZzava preuzimala sve vazniju ulogu u zastiti djece i pruzanju pomo¢i roditeljima u njihovoj
slozenoj zadac¢i odgajanja, uz moguénost intervencije kad roditelji ne postupaju u najboljem
interesu djeteta. Znanost je dala zna¢ajan doprinos novom pogledu na roditeljstvo i definiranju
,dobrog roditeljstva“. Kao utjecajne teorije spominju se Bowlbyeva teorija privrzenosti, koja
istiCe vaznost emocionalne sigurnosti za zdrav razvoj djece, te klasifikacija i objasnjenje
razliCitih stilova roditeljstva koji se povezuju s optimalnim razvojem i dobrobiti djece. Potrebno
je spomenuti da suvremeni roditelji sve ¢eSc¢e imaju jedno dijete pa mu posvecuju znatno vise
paznje, brige i sl. [8].

Sve je to rezultiralo snaznom usredotoCenos$¢u na dijete, odnosno roditelji djecu
stavljaju u srediste pozornosti, iskazuju im viSe ljubavi, topline i podrske, preferiraju isklju€ivo
tzv. pozitivno roditeljstvo [3]. No ovakvo hvalevrijedno postupanje nerijetko prelazi u krajnost.
Tako roditelji u svemu prioritet daju djeci, njihove Zelje, pa i neopravdane prohtjeve, stavljaju
iznad svega, pretjerano ih Stite od neugodnih situacija i potencijalne Stete u kojoj se mogu nadi.
Stoga neki autori govore o novoj ideologiji, o kultu djeteta ili fenomenu koji postavlja interese
djeteta iznad svih ostalih [3]. Medutim, iako su namjere roditelja dobre, one €esto imaju loSe
ishode, pa se odnedavna ukazuje na brojne posljedice ovakvog odgojnog stila za razvoj,
dobrobit i Skolski uspjeh djece.

Stoga je cilj ovog rada sistematizirati spoznaje o obiljeZjima suvremenog roditeljskog
prezastitnickog stila i ukazati na moguce posljedice za optimalan razvoj djece i njihov Skolski
uspjeh.
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2. Glavni stavovi i ponasanja helikopter roditelja prema djeci

Kad se govori o roditeljskom stilu, uobi€ajeno se misli na konstelaciju stavova koji
utjeCu na emocionalnu klimu u kojoj se odvijaju konkretni oblici postupanja prema djeci, a kao
kljuCni aspekti izdvajaju se a) toplina i podrska koju roditelji pokazuju prema djeci b) kontrola
ponasanja i ¢) davanje autonomije [9].

2.1. Pretjerana briga, podrska i zastita roditelja

Dobro je poznato da toplina, briznost i prihvaéanje koju pokazuju roditelji prema djeci
imaju vaznu ulogu u formiranju povezanosti, a utjeCu na dobrobit djeteta [9]. Roditelji
prezastitnicCkog odgojnog stila svom djetetu pruZaju neograniCenu ljubav i podrSku
(emocionalnu, instrumentalnu, financijsku), nastoje biti kontinuirano dostupni i na raspolaganju
djeci, u potpunosti uklju€eni u njihov zivot i aktivnosti, §to je svakako pozitivno i hvalevrijedno.
Medutim oni interese i potrebe, ¢ak ugodu svoje djece stavljaju ispred svih drugih (osobnih i
obiteljskih) potreba. U skladu s tim nastoje im olak3ati npr. odlazak do Skole, ma kako bila
blizu, pa ih voze i ¢ekaju kad zavrsi nastava. Cilj im je da se ,djeca ne muce® i da ,budu
zasti¢ena“, bez obzira Sto to od samih roditelja trazi prili¢no veliki trud i odricanje, a djeci
oduzima mogucnost druZenja s vrSnjacima i stjecanja socijalnih iskustava. Ovi roditelji kao da
su opsjednuti Zeljom da svojoj djeci stvore savrseni svijet u kojem ¢e lagodno Zivjeti i nece se
muditi ni suoCavati s poteSkoc¢ama [5]. Svoju ljubav i brigu Zele pokazati i tako $to djeci pomazu
oko zadac¢a, uCe s njima, nastoje ih zasStititi od svega i svakoga, a vodeni osjeCajem
odgovornosti, pokuSavaju otklanjati sve potencijalne poteskoca, prepreke, oCekivane smetnje
ili prijetnje koje bi mogle utjecati na njihovu dobrobit [1] . Pretjerana briga, bezuvjetna podrska
i zastita roditelja te fokusiranost na djecu koja su im vaznija od svega, stvaraju kod djece
iskrivljenu percepciju o njima samima [8]. Zbog toga su ova djeca kasnije pretjerano
usredotoCena na sebe, pokazuju narcisti¢ke tendencije i nerealna o€ekivanja, smatraju da su
oni posebni, superiorni, te da zasluzuju povlasteni tretman i da imaju privilegirana prava [1].
Sve to rezultira nedostatkom empatije i €esto dovodi do neprimjerenog, agresivnog,
izrabljivackog, nekorektnog ponasanja prema drugima [8]. Upravo zbog toga ova skupina
djece ima probleme u odnosima s vrdnjacima, ali i uciteljima jer misle da im i jedni i drugi
trebaju sluZziti, pomagati, ispunjavati njihove prohtjeve i sl., kao sto to Cine roditelji. U literaturi
se zakljuCuje da ovakvi postupci roditelja, ponajprije pretjerana zastita, mogu rezultirati
negativnim ishodima [4; 11; 13].

2.2. Kontrola i razvojno neprikladna razina uklju¢enosti roditelja

Poznato je da razli¢ite faze u odgoju djeteta zahtijevaju razliCite razine zastite i kontrole
za promicanje optimalnih razvojnih ishoda [13]. Cak 78% suvremenih roditelja navodi da u
svakom trenutku znaju gdje im je dijete [3], a to im danas uvelike olakSava moderna
tehnologija, pa se opravdano govori da stalno ,lebde” nad djecom. Kontroliraju¢e ponasanje
obrazlazu svojom zabrinutoS¢u za sigurnost djece i potrebom da ih zastite od pogreSaka,
razoCaranja, od stvarnih i pretpostavljenih rizika ali i svijeta koji ih okruzuje [1]. Zbog silne
roditeljske zabrinutosti i intruzivne kontrole djeca misle da su u stalnoj opasnosti, a to nije
ugodan osjeca;.

Uz to roditelji pretjerano zastitniCkog stila prate pona$anja svoje djece kako bi osigurali
da se oni razvijaju u skladu s njihovim oc&ekivanjima. Stoga nadziru sve njihove aktivnosti (u
Skoli i izvan Skole, koristenje interneta, interakcije s vrSnjacima, uciteljima i sl.). Medutim, ne
radi se samo o pracenju, oni nastoje kontrolirati, ali i upravljati mnogim podrucjima njihovog
zivota. Dakle, nisu samo pretjerano involvirani ve¢ umjesto njih primjerice donose odluke ili
utjeCu na izbore koje bi sama djeca trebala napraviti [12]. Takvo ponaSanje koje karakterizira
pretjerana kontrola i ukljuCenost roditelja u Zivot djece neki autori nazivaju i prekomjernim
roditeljstvom (engl. overparenting) [7]. lako pokusavaju uciniti $to je najbolje za dijete, njihova
pretierana uklju¢enost i kontrola mogu biti pogreSno usmijereni i rezultirati negativnim
ishodima.
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2.3. Poticanje autonomije

Navedeni elementi, pretjerana briga, zastita i kontrola imaju nepovoljne ucinke na
razvoj neovisnosti i autonomije djeteta. Naime, pokuSavajuci rijesiti sve potencijalne probleme
svoga djeteta, zastiti ga od mogucéih neugodnosti i loSih iskustva, podrzati ga u svemu, a
kontrolom mu olak$ati ostvarivanje ciljeva, roditelji ovog odgojnog stila zapravo sprjeCavaju
svoje dijete da postane neovisno i da samostalno donosi odluke i djeluje na osnovi vlastite
volje, odnosno ne podrzavaju potrebu djeteta za autonomijom [8;11]. Dapace, oni takvim
svojim postupanjem u dobroj namijeri, poti¢u ovisnost djeteta o roditeljima. Neki autori navode
da takvi roditelji stvaraju generacije mladih koji su slabi, nesamostalni i potpuno nesposobni
prezivjeti u sve konkurentnijem svijetu [11]. Za razliku od njih, roditelji koji podrzavaju
autonomiju i dopustaju djeci da samostalno donose odluke i rjieSavaju vlastite probleme,
omogucavaju im bolju emocionalnu i socijalnu prilagodbu, a Sto utjeCe i na njihove Skolske
rezultate.

3. Uéinci prezastitnickog roditeljskog stila na Skolski uspjeh ucéenika

Zanimljivo je da ova skupina roditelja prioritet daje Skolskom uspjehu i ocjenama svoje
djece, ali ne i u€enju. Bolje reéi oni uglavnom ucenje percipiraju samo kao nacin za postizanje
boljih ocjena, a pritom se smatraju odgovornim za uspjeh svoje djece, odnosno ako djeca ne
uspiju u skoli, oni to smatraju svojim neuspjehom [2]. U kvalitativnom istrazivanju Bili¢ [14]
sami u€enici su naveli da sve vedi broj roditelja svoju djecu §titi od svega, ,vrSe na njih presing
i ho¢e da su im djeca odlicna“, a to su sudionici istrazivanja obrazloZili ,roditeljskim
kompleksima iz djetinjstva“. Zbog toga se ovi roditelji viSe angaziraju, ulazu vise vremena, ali
nerijetko rade i pritisak na ucitelje kako bi djeca postigla bolje Skolske rezultate, a $to im po
njihovom misljenu osigurava bolju buduénost. Stoga oni umjesto djece postavljaju ciljeve
ucenja te nadgledaju i kontroliraju sve njihove aktivnosti u Skoli i izvan Skole, a nerijetko
umjesto njih rade zadatke koje bi djeca mogla samostalno obaviti [5; 9]. Vazan aspekt u
ponadaniju roditelja ovog odgojnog stila je i pretjerana stimulacija. Kako navodi Dupont i sur.
[3] ovi roditelji pruzaju djeci razliite aktivnosti usmjerene na uspjeh, koriste kod kuce poticajne
materijale, placaju instrukcije, kontroliraju zadace, ocjene i biljeSke nastavnika, prisiljavaju
djecu na ponavljanje gradiva i sl. pa zbog toga ograni¢avaju njihove druge aktivnosti, osobito
igru, hobije i sl. Takva pretjerana stimulacija i pritisak iscrpljuju djecu i oteZzavaju im ucenje.
Piuk i Macuka [10] navode da neki aspekti roditeljske akademske ukljuéenosti (nadziranje,
komunikacija s djetetom, podrska i sl.) pridonose boljem Skolskom uspjehu, dok su roditeljsko
uplitanje, nametanje i pretjerana kontrola negativno povezani s postignu¢em djeteta. Nema
sumnje da je sudjelovanje roditelja u Zivotu djece vazno i korisno za Skolski uspjeh, medutim
upitan je opseg i vrsta roditeljskog angazmana [5]. A roditelji ovog odgojnog stila skloni su
pretjeranom uplitanju i kontroli. Luebbe i sur. [6] navode ono Sto prakti¢ari Cesto doZivljavaju,
da roditelji traZe iscrpne informacije o svakodnevnom Zivotu i $kolskom uspjehu djece (3to su
ucili, Sto se dogadalo u razredu, Sto je rekao ucitelj, kako su reagirali i koje su ocjene dobili
drugi u€enici i sl.). Uz to strukturiraju aktivnosti i Zivot djeteta tako da izbjegne sve pogreske i
postigne uspjeh, a po potrebi se izravno ukljuuju u rieSavanje problema, i izravno interveniraju
u odnose s vrdnjacima i uciteljima. Dakle, ovakvo roditeljsko pomaganje djeci da uspiju
ukljuuje intervencije, upravljanje i pruzanje nepotrebne pomodci, uplitanje u odnose s
vrénjacima i rad ucitelja [4] . Ako djeca osjecaju da ¢e im roditelji uvijek pomagati i biti ukljuceni
u njihove Skolske aktivnosti i vidjeti ih kao one koji imaju u svemu pravo, manje su motivirani
za rad, a to nepovoljno utjeCe na njihov angazman, potice oslanjanje na pomagace, i snazno
se reflektira njihov Skolski uspjeh [11].

Pretjerano zastitnicki stav roditelja postupno stvara kod djece osjecaj da ne mogu nista
uciniti sami. Na neki nacin roditelji im implicitho poru€uju da nisu sposobni samostalno
izvrSavati Skolske obveze i da ne vjeruju da bi uspjeli bez roditeljskog vodstva i pomo¢i. Stoga
se djeca poc¢nu pribojavaju da bi samostalno rjeSavanje Skolskih i socijalnih problema moglo
dovesti do neuspjeha, a to rezultira nepovjerenjem u sebe i ishode svojih napora [1]. Postupno
se pocinju pretjerano koncentrirati na svoje slabosti i dodatno ojacavaju uvjerenje da ne mogu
niSta napraviti ili rijeSiti bez pomoci drugih. Buduc¢i da su naucili da sve njihove probleme
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umjesto njih rijeSavaju njihovi roditelji, kad roditelia nema (npr. u Skoli), oni se sami tesko
suocCavaju i s banalnim tegobama. Svakodnevne $kolske probleme oni ne percipiraju kao
izazove koje treba prevladati ve¢ kao opasnosti koje treba izbjegavati, pa najceSce i bjeZe od
njih i traze utocCiSte kod roditelja [1]. Opisano pona$anje roditelja poti¢e djecu da razviju
ovisnost o njima umjesto da razviju samopouzdanje, a uz to generiraju kod djece strah od
suoCavanja s problemima i svijetom oko njih ako nemaju trenutnu podrsku i vodstvo [1]. U
konacnici to pridonosi osjecaju frustracije i neadekvatnosti, a negativno utje€e na djeéji osjecaj
samopouzdanja i samoefikasnosti. Isto tako kad roditelji rieSavaju Skolske zadatke ili
nesporazume s vrSnjacima i uciteljima umjesto djeteta ili prije nego sto je ono samo to probalo
ili se borilo pa nije uspjelo, oni i u toj domeni potkopavaju razvoj zdravih strategija
samregulacije i samoucinkovitosti [13]. Dobro je poznato da je samostalno savladavanje
odredenih zadatak najvazniji izvor samoucinkovitosti, a ova djeca nemaju priliku samostalno
rjeSavati zadatke, ni iskusiti vlastiti uspjeh, niti nauciti nadvladati neuspjeh, jer ih od toga Stite
i spasSavaju roditelji [5]. Uz to roditelji ovog odgojnog stila 3alju djeci poruku da ne mogu
funkcionirati sama, da nisu u stanju rijeSiti uobi¢ajen probleme, da ne mogu upravljati svojim
zivotom, odnosno da su nespremni za stvarni zivot [12; 13]. U spomenutom istrazivanju Bili¢
[14] sami u€enici navode da su djeca roditelja koji ih pretjerano zasti¢uju uglavnom ,jako, jako
razmaZzena, sva im je dozvoljeno, misle da su najbitniji, a ako nemaju sve sto poZele, misle da
nisu vrijedni, nisu spremni niS§ta sami napraviti, ne znaju gdje su im granice, stalno ovise o
nekome, a posljedice za ponaSanje su im nepoznate, tako njihovi roditelje od zdrave djece
stvore psihiCke invalide®. SavrSen Zivot bez problema i neuspjeha, kakav roditelji u dobroj
namijeri Zele pruZziti svojoj djeci, u konacnici se pokazuje kao kontraproduktivan i Stetan jer ne
podrzava razvoj kompetencije i autonomije, a kreira i nezdravo okruZenje za akademski razvoj
i stvarni uspjeh [13].

Kad je u pitanju Skolski uspjeh djece, roditelji prezastitni¢kog stila postavljaju visoki
standarde i iskazuju visoka oCekivanja, sto njihova djeca internaliziraju kao vlastiti kognitivni
stil [2]. Poznato je da se njihova djeca boje kritike i neuspjeha, osobito da ¢e razoCarati roditelja
koji se toliko oko njih truda, a istovremeno im implicitno poru€uju da oni teSko mogu ostvariti
rezultate koje od njih oCekuju. Dakle, s jedne strane djeci su nametnuta velika oCekivanja, a s
druge strane opre¢ne poruke da oni to sami ne mogu realizirati. Ovome treba dodati kako ovi
roditelji pou€avaju djecu da je neobi¢no vazno ono $to drugi misle o njima te da moraju biti
uspjesni, savrSeni da bi bili voljeni i prihvaéeni, a to moze poticati razvoj perfekcionizma [11].

Piuk i Macuka [7] (str. 624) navode da pretjerano visoki osobni standardi, prekomjerna
zabrinutosti djece i mladih zbog pogre$aka i moguceg neuspjeha, strah zbog prigovaranja i
moguceg razoc€aranja roditelja te sumnje u vlastitu izvedbu, pridonose razvoju neadaptivnog
perfekcionizma. Ovaj tip perfekcionizma povezuje se sa stalnim preispitivanjem vlastitih
napora, sumnjom u vlastite sposobnosti, a rezultira negativnom samoevaluacijom i snaznom
potrebom za eksternalnim odobravanjem, a u konacnici dovodi da loSijeg Skolskog uspjeha. |
drugi autori potvrduju da se pretjerana oCekivanja roditelja nerijetko povezuju s izrazito visokim
osobnim standardima, pretjerano kriticnom samoevaluacijom i nerealnim ocekivanjima djece
od sebe samih, ali i od drugih, neuspjehom i negativhim emocijama [2]. Uz to potrebno je
napomenuti kad roditelji vrSe pritisak i brinu se ponajprije o rezultatima ucenja, djeca ne uce
radi uspjeha vec¢ se pod svaku cijenu nastoje izbjeci neuspjeh [11]. Zbog svega navedenog
njihova djeca su sklona izbjegavati zahtjevne zadatke u kojima bi mogli pogrijesiti, iz istih
razloga odgadaju aktivnosti, izbjegavanju odgovaranja, pisane provjere i sl. jer misle da ne
mogu pogrijesiti u ne€emu Sto nisu ni poceli, a sve je to povezano s losijim Skolskim uspjehom
[2; 11].

Ma kako bili lo8i rezultati koje postiZu njihova djeca, roditelji ovog odgojnog stila skloni
su opravdavati njihove pogreske i neuspjehe, je im ne zele nanijeti nikakvu bol [1]. No skloni
su za to okrivljavati druge, ponajprije njihove ucitelje. 1z takvog postupanja roditelja dijete naudi
da nema potrebe analizirati svoje pona$anje i preuzimati odgovornost te kako se nositi se s
posljedicama svojih loSih odluka, a moze i zakljuCiti da je najjednostavnije okrivljavati druge [1;
12].
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4. Zaklju€ak

Uz standardnu klasifikaciju odgojnih stilova sve ¢e&¢e se govori o novim roditeljskim
pristupima koje karakterizira pretjerana toplina, podrska i zastita koju roditelji pokazuju prema
djeci, ali i nametljiva kontrola, $to im oteZava da postanu neovisni, da samostalno donose
odluke i djeluje na osnovi vlastite volje.U ovom radu su na osnovu recentne literature
sistematizirane spoznaje o obiljezjima suvremenog roditeljskog prezastitni¢kog stila i mogucim
posljedice za optimalan razvoj djece i njihov Skolski uspjeh. Buduéi da je Skolski uspjeh vazan
prioritet roditelja ovog odgojnog stila, oni umjesto djece postavljaju cilieva u€enja, namecu
visoke standarde i o€ekivanja, uplicu se u njihove aktivnosti i odnose s namjerom da im
olak$aju postizanje boljih rezultata. Takav pristup, prekomjerna stimulacija i pritisak, negativno
utjeCu na motivaciju i angaZzman djece u Skolskim aktivnostima, otezavaju im ucenje i
postizanje uspjeha. Djeca postupno pocnu vjerovati da ne mogu nidta uciniti sami i da ne mogu
uspjeti bez pomoci roditelja, a to rezultira nepovjerenjem u sebe, sumnjom u vlastite
sposobnosti, tendencijom da se pod svaku cijenu izbjegne neuspjeh kako ne bi razocarali
roditelie. Sve to pridonosi osjeCaju frustracije, a negativho utjeCe na djecji osjeéaj
samopouzdanja i samoefikasnosti, te u konacénici dovodi da loSijeg Skolskog uspjeha. Za svoje
pogreske i neuspjehe djeca ne naucCe preuzimati odgovornost, a njihovi roditelji sve to
opravdavaju i najéesée za to okrivljavaju njihove ucitelje. MoZe se zakljuciti da dobre namjere
roditelja mogu dovesti do loSih ishoda.
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Sazetak

Struc¢ni ¢lanak donosi izbor, popis osobitih prezimena u Brodsko-posavskoj zupaniji na
pocetku 21. stoljeca te izvore, podrijetlo popisanih prezimena. ~ Nekada davno Hrvati su
imali samo osobna imena. Da bi se u manjoj zajednici mogli razlikovati ljudi istog imena,
dobivali su nadimke. Prezimena su se pojavila posljednja, krajem 12. i pocetkom 13. stoljeca,
a obvezatna su postala tek u 16. stolje¢u odlukom Tridentskog sabora (1545. — 1563.). Hrvatska
prezimena potje¢u iz razli¢itih izvora. Petar Simunovié i Franjo Maleti¢ 2008. godine objavili
su troknjizje Hrvatski prezimenik: Pucantvo Republike Hrvatske na pocetku 21. stoljeca.
Prezimenik sadrzi 114643 prezimena i ,,6654 hrvatskih (obitavanih) naselja s popisima
prezimena u njima“[2]. Proucavanje ovog prezimenskog bogatstva donijelo je izbor 220
posebnih, osobitih prezimena u Brodsko-posavskoj zupaniji.

Kljuéne rijeci: leksikologija, onomastika, antroponomastika, prezimena
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1.UVvOD

Prouciti, izabrati i napisati popis osobitih prezimena u Brodsko-posavskoj zupaniji, a zatim
odrediti izvore popisanih prezimena — tema je ovog stru¢nog rada.

Rad je oblikovan u tri dijela.

Prvi dio, Teorijski okvir, sazeto objasnjava osnovne termine: leksik, leksikologija,
onomastika, antroponomastika i toponomastika.

Drugi dio, Izvori prezimena u Brodsko-posavskoj Zupaniji, opisuje razliite izvore, nacine
postanka vecine prezimena.

Tre¢i dio, Osobita prezimena u Brodsko-posavskoj Zupaniji (izbor), donosi popis 220
osobitih, posebnih i zanimljivih prezimena u Brodsko-posavskoj zupaniji u 21. stoljecu.

2. TEORIJSKI OKVIR

Leksik ili rjecnik je ,,ukupnost rijeci jednog jezika* [1]. Lekikologija je ,,jezikoslovna grana
koja proucava rije¢i, dakle, leksik i ,,sustavne odnose u leksiku“ [1]. Onomastika ili
imenoslovlje je posebna znanstvena disciplina koja proucava ,,osnovne zakonitosti postanka,
razvoja 1 funkcioniranja imena*“ [1]. Dijeli se na dvije grane: antroponomastiku i
toponomastiku. Antroponomastika proucava osobna imena, nadimke i prezimena dok
toponomastika prouc¢ava imena naseljenih mjesta, brda i voda.

3. 1ZVORI PREZIMENA U BRODSKO-POSAVSKOJ ZUPANIJI

Petar Simunovi¢ i Franjo Maleti¢ 2008. godine objavili su troknjizje Hrvatski prezimenik:
Pucanstvo Republike Hrvatske na pocetku 21. stoljeca. Ovo jedinstveno troknjiZje nastalo je na
temelju podataka popisa stanovnistva iz 2001. godine u Republici Hrvatskoj. Donosi ,,sva
prezimena Hrvatske abecednim redom s brojem nositelja i brojem obitelji u pojedinom naselju
i sva naselja Hrvatske sa svim prezimenima u doti¢cnom naselju® [3]. Sadrzi 144643 prezimena,
otkriva da je prezimensko bogatstvo Hrvata veoma bogato. Proucavanje ovog onomastickog
bogatstva donijelo je izbor 220 posebnih, narocitih prezimena. Izabrana prezimena potjecu iz
sljede¢ih izvora:

1. naziva rijeka: Cetina, Moraca

2. naziva biljaka: Biber, Blitva, Gljivica, Grasic¢, Jablan, Javor, Kava, Kukolj, Pamuk, Smreka,
Sas, Sljiva

3. naziva Zivotinja: Buha, Bumbar, Cvorak, Cuk, Gavran, Golub, Gusak, Jelen, Kit, Kokot,
Kos, Kuna, Kuni¢, Labud, Lisac, Lisica, Macak, Medved, Mravak, Muha, Murina, Pacic¢,
Papiga, Patak, Paun, Pelikan, Pjevac, Raci¢, Sljuka, Vrabac, Vuk, Vuéi¢, Zeba, Zec, Zuna

4. osobnih imena: Alija, Boris, Fran, Jerko, Kolumbo, Milan, Miroslav, Mladen, Zeljko

5. biblijskih imena: Jona, Kain, Marija, Marko, Matej, Petar, Samson

6. svetackih imena: Katarina, Vid, Vinko

7. sakralnih pojmova: Golgota, Korizma, Kriz, Krizi¢, Pop

8. imena naroda, pokrajina, zemalja i gradova: Bar, Baska, Be¢, Bosanac, Budim, Ceh,
Cerkez, Drvar, Galicija, Jordan, Li¢anin, Madzar, Pariz, Poljak, Pozega, Senj, Tuzla

9. naziva dijelova ljudskog i Zivotinjskog tijela: Bubnji¢, Butina, Lakti¢, Nozina, Palac,
Papak, Repi¢, Trtica, Zub, Zalac

10. naziva dijelova odjeée: Samija, Subara

11. naziva alatki: Budak, Sito

12. naziva jela: Cicvara, Kola¢, Krusac, Putri¢, Smok

13. naziva zanimanja: Brico, Kolar, Kuhar, Licitar, Mlinar, Moler, Opancar, Pisar, Pudar,
Remenar, Skeledzija, Stolar, Sumar, Vodeni¢ar

14. naziva ugostiteljskih objekata i pi¢a: Bar, Bevanda, Kr¢ma, Liker

15. naziva stambenih objekata i pokuéstva: Karaula, Kuca, Prag, Stoli¢, Stok, Supica
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16. staleskih naziva: Aga, Ban, Barun, Beg, Car, Kmet, Knez, Kralj, Vitez

17. naziva ¢lanova obitelji: Dite, Majka

18. naziva vjetrova: Bura, Sjeverac

19. nadimaka: Grabez, Mali, Mulac, Nuzda, Pecikoza, Pecirep, Peh, Pozar, Prdi¢, Prtljaga,
Sapun, Sre¢kovié, Torbica, Zlojutro, Zeravica

20. neuobicajenih, posebnih izvora: Cek, Duh, Livada, Maglica, Mrak, Mraz, Rudnik, Straga,
Sudar, Sipka, Zaklan itd.

4. OSOBITA PREZIMENA U BRODSKO-POSAVSKOJ ZUPANIJI (IZBOR)

A: Aga, Alija

B: Bal, Ban, Banda, Bar, Barun, Baska, Be¢, Beg, Bevanda, Biber, Blitva, Boris, Bosanac,
Br¢i¢, Brico, Bubanj, Bubnji¢, Budim, Buha, Bumbar, Bunt, Bura, Butina

: Car, Cetina, Cica, Cicvara, Crnac

: Ceh, Cek, Cerkez, Cvorak, Cvori¢

: Cuk

: Dekan, Dite, Dobrota, Drvar, Duh

: Fontana, Fran

- Galicija, Gavran, Gazda, Glumac, Gljivica, Golgota, Golub, Grabez, Grasi¢, Gusak

: Hajduk

I: Ilovaca, Iskra

J: Jablan, Javor, Jelen, Jerko, Jona, Jordan, Jug

K: Kain, Karaula, Katarina, Katolik, Kava, Kavedzija, Kiseli, Kit, Klasi¢, Kmet, Knez, Kokot,
Kola¢, Kolar, Kolumbo, Korizma, Kos, Kralj, Kréma, Kriz, Krizi¢, KruSac, Kuca, Kuhar,
Kukolj, Kuna, Kuni¢

L: Labud, Lakti¢, Les, Let, Licitar, LiCanin, Liker, Lisac, Lisica, Livada

M: Macan, Macak, Maglica, Majka, Madzar, Mali, Marija, Marin, Marinac, Marko, Matej,
Medved, Milan, Miroslav, Mladen, Mlinac, Mlinar, Moler, Moraca, Mrak, Mravak, Mraz,
Mudri, Muha, Muka, Mulac, Murina

N: Nedaca, Nozina, Nuzda

O: Opancar

P: Paci¢, Palac, Pamuk, Papak, Papiga, Pariz, Parnica, Pastuh, Patak, Paun, Pecikoza, Pecirep,
Peh, Pelikan, Petar, Pisar, Pjevac, Pocinak, Poljak, Pop, Pozar, Pozega, Prag, Prdi¢, Prtljaga
Pudar, Putnik, Putri¢

R: Raci¢, Remenar, Repi¢, Rudnik

S: Samac, Samson, Sapun, Senj, Sito, Sjeverac, Skeledzija, Skok, Smok, Smreka, Sreckovic,
Stanar, Stolar, Stoli¢, Straga, Subota, Sudar, SuSilo

S: gamija, Sas, Sipka, Sljiva, Sljuka, Sokac, Stok, Stos, Subara, Sumar, Supica

T: Ten, Tihi, Torbica, Trtica, Tuzla

V: Veseli, Vid, Vinko, Vitez, Vodenicar, Vrabac, Vuk, Vucic¢

Z: Zaklan, Zeba, Zec, Zeleni, Zlojutro, Zrno, Zub

7: Zalac, Zeljko, Zeravica, Zulj, Zupan, Zuna.

ITOTOOOO
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5.ZAKLJUCAK

Osobna imena nastariji su sloj hrvatske antroponomastike. Hrvati su nekada davno imali samo
osobna imena. Da bi se u manjoj zajednici razlikovali ljudi istog imena, davani su im nadimci.
Nadimci stoga pripadaju srednjem sloju. Prezimena su najmladi sloj hrvatske
antroponomastike. Pojavila su se na kraju 12. i pocetkom 13. stoljeca, a obvezatna i nasljedna
su postala tek u 16. stolje¢u odlukom Tridentskog sabora. Potjecu iz razliCitih izvora. NajceS¢i
izvori hrvatskih prezimena su osobna imena, zatim imena naroda, pokrajina, zemalja i gradova,
potom zanimanja te nadimci, a u Brodsko-posavskoj Zzupaniji, osim ovih izvora, i nazivi
zivotinja. Prezimena su iznimno vazna u svakom narodu pa tako i u hrvatskom. Ona su ,,adrese
ljudi [2],,selilacki spomenici [2], ujedno i ,,spomenici naSe opstojnosti [2]. Prezimena su
nasa povijest i ,,naSa memorija“ [2].
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Strucni rad

UCINKOVIT RAD U NASTAVI TALIJANSKOG
JEZIKA

Miranda Majcan Rajkovic, profesorica talijanskog jezika
Srednja Sola Izola, |zola, Slovenija
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Sazetak

Prilikom poducavanja stranog jezika, osim ostvarivanja ciljeva definiranih u kurikulumu,
nastavnik treba poticati u¢enike da aktivno koriste jeziCne vjestine i razumiju strani
jezik. Cilj nastave stranih jezika je razviti one sposobnosti koje omogucuju u€eniku da
prenosi i prima informacije na stranom jeziku, sposobnost razumijevanja
interkulturalnog i koriStenja jezika u odgovarajué¢im okolnostima. Klju¢no je da ucitelj
koristi uCinkovite metode kojima ucenici razvijaju Cetiri kljuCna elementa: govor,
pisanje, Citanje i sluSanje. To znaci razvijanje sposobnosti razumijevanja i Citanja
tekstova na stranom jeziku, razumijevanja glavnih ideja i detalja, jasne i teCne
komunikacije na stranom jeziku s odgovarajucim izgovorom, sudjelovanja u dijalozima,
razvijanja pisanih vjesStina, stjecanja i koriStenja odgovaraju¢eg vokabulara i
pridrzavanja gramatiCkinh pravila, u€enja o talijanskoj kulturi (obicaji, povijest,
umjetnost,. . . ), razumijevanja i tumacenje govornog jezika u razli€itim kontekstima i,
na kraju, ali ne najmanje vazno, koriStenje jezika u svakodnevnom Zzivotu, npr,...
kupovina u trgovini, putovanja, kod lije€nika. U ovom ¢lanku predstavljam ostvarenje
ciljeva stranih jezika u nastavi talijanskog jezika prema nacelima formativnog pracenja,
Sto svakako pridonosi vecoj ucinkovitosti lekcija. U uvodu predstavljam elemente
formativnog praéenja. Zelio bih nastaviti s predstavljanjem praktiénih primjera na
satovima talijanskog jezika. Zaklju€no, iznosim vlastita zapazanja u vezi s lekcijama
talijanskog jezika u skladu s formativnim nacelima pracenja.

Klju€ne rijeci: formativno pracenje, proces ucenja, talijanski, srednji Skola
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1. Uvod

Prvi put sam se susrela s formativnim pristupom nastavi u sklopu projekta Objem, a
zatim sam produbila svoje znanje u razvojnom zadatku Ustvarjanje ucnih okolij za 21.
stoletje. Redovito provodim formativno pracenje u razredu. Odludila sam se uglavnom
zbog mojih ugenika. Zeljela sam da zajedno planiramo proces uéenja i tako postanemo
bolje motivirani, aktivni, odgovorni za u€enje, da izgradimo dobre odnose i posljedi¢no
budemo opusteniji i da steknemo bolji uvid u nase znanje. U takvim razredima rad se
uglavnhom odgada za ucenika. UCitelj viSe nije transporter znanja, ve¢ moderator koji
usmjerava ucenike na stjecanje znanja. U takvom organiziranom pedagoskom procesu
usmjereni smo na redovito prikupljanje informacija o napretku u€enika tijekom ucenja
i pou€avanja. Svrha formativnog pracenja je razumjeti kako u€enici razumiju gradivo,
Sto znaju i Sto im je potrebno za poboljSanje u€enja. Sustina formativnog pracenja je
da ucenici preuzmu kontrolu nad svojim ucenje i znanje u svoje ruke. Formativno
praéenje sastoji se od sljedeCih elemenata: aktivacija predznanja, zajedni¢ko
postavljanje ciljeva i kriterija uspjesnosti, planiranje aktivnosti koje vode prema
postavljenim ciljevima, prikupljanje dokaza o u€enju i napretku, povratna informacija,
samo vrednovanje i vrSnjacko vrednovanje. Ti se koraci medusobno ispreplic¢u, usko
Su povezani i ne idu jedan bez drugog.

2. Nastava talijanskog jezika prema nacelima
formativnog pracenja

Prije rasprave o sadrZaju ucenja potrebno je saznati prethodno znanje ucenika, pa se
ucenike poti¢e da obnove i primijene svoja znanja, iskustva i vjestine o sadrZaju ucenja
kojim Ce se baviti. Aktivacija prethodnog znanja, kao svojevrsnog mosta, povezuje
postojeCe znanje s novim informacijama. O tome ovisi kako organiziramo nastavu.
Obic¢no se odvija prije razmatranja novih sadrzaja za u€enje. Na raspolaganju su nam
razne tehnike i strategije: crtanje misaonog uzorka, brainstorming, tablica plus-minus
— zanimljivo, ulazne listi¢e, strategija ZN-a, intervjuiranje kolega iz razreda o onome
Sto vec¢ znaju o temi, stvaranje popisa s klju¢nim rijeCima, crtanje, predstavljanje vaseg
prethodnog znanja ispred ucionice, objavljivanje na paletu, odgovori na pitanja,
nedovrsene rec€enice, pitanja u krugu, rjeSavanje problema na svoj nacin, rjeSavanje
kvizova, prepoznavanje pogresaka itd.

Prilikom planiranja nastave polazimo od cilieva uCenja u kurikulumu. Te ciljeve
pojednostavljujemo u jednostavniji jezik i jezik razumljiv studentima, pa ih pretvaramo
u svrhe i mjerila. S namjerama izrazavamo ono $to uc€enik treba postiéi. To su ciljevi
koje ucitelj zeli posti¢i podu€avanjem odredenog sadrzaja za u€enje. Namjere nam
govore koje vjestine i znanja ucCenik treba steci na kraju procesa ucenja, a kriteriji
izvedbe su ono $to trebamo uciniti, znati koje vjestine trebamo savladati kako bismo
bili uspjesni. Kada poduc€avaju talijanski jezik, kriteriji se uvijek formuliraju zajedno s
ucenicima u ucionici, zapisani na plakatu ili biljeZnici tako da ih u€enici uvijek imaju pri
ruci. Ovi kriteriji su osnova za pracenje napretka uCenika, planiranje aktivnosti u
razredu, pruzanje kvalitetnih povratnih informacija, struéno vrednovanje i samo
vrednovanje.
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Slika 1.: Postavljanje ciljeva i kriterija izvedbe

U formativhom pracenju vazno je da ucenici pokazu svoje znanje na razliCite nacine.
Polazimo od Cinjenice da se ucenici medusobno razlikuju po prethodnom znanju,
motivaciji i stilu u¢enja. Dokazi nam govore u kojoj je mjeri u€enik postigao kriterije
uspjesSnosti, u kojoj mjeri razumije sadrzaj u€enja ili Sto mu je potrebno za daljnje
poboljSanje. Prikupljamo dokaze u svim fazama procesa uc€enja. Priru¢nik za ucitelje
[2] pruza tri skupine dokaza. Prva skupina ukljuCuje dokaze izvedene iz intervjua
tijekom nastave. To su pitanja i odgovori, intervjui, okrugli stolovi, samo vrednovanije,
stru€na procjena. U drugoj skupini, dokazi izvedeni iz opazanja kao Sto su razvoj
koncepata, studentska provedba aktivnosti. | tre¢a skupina ukljuCuje proizvode. To
mogu biti fotografije, dijagrami, izvjeS¢a itd. Na satovima talijanskog u€enici pokazuju
svoje razumijevanje na razliCite nacine: snimanje videa, dramatizacija, PPT,
fotografija, proizvod, letak, plakat, stripovi, napravljena drustvena igra, Cestitka,
pozdrav, vremenska crta, plan putovanja, zapis razmisljanja nakon aktivnosti, izvjeS¢e
o timskom radu, priprema jela prema receptima, sazeto biljeZenje, klju¢ni podaci
izvuCeni iz teksta, odgovori na pitanja, pretvaranje teksta u drugi format (npr. promjena
perspektive, govornici itd.) ili vrsta teksta misaoni obrazac, pantomima, zapis dijaloga,
opis aktivnosti ili iskustava, novinski ¢lanak ili papir za Casopis, pismo, e-posta,
Zivotopis, obnova, priCa, bajka, poezija, letak, broSura, reklamni oglas, govorna
prezentacija,... Dokazi takoder ukljuCuju dokaze izvedene iz promatranja u¢enika od
strane nastavnika u njegovom planiranju i provedbi aktivnosti, sudjelovanja u grupnim
ili parovima te koriStenja digitalnih kompetencija. Prikupljanje dokaza vazno je ne samo
za ucCenika, vec€ i za ucitelja, jer mu omogucuje da stekne uvid u ucinkovitost svog rada,
koristene metode poucavanja, oblike, pristupe. Na taj nacin prepoznaje kada je
uspjesan i Sto bi se moglo dodatno poboljSati u njegovom poucavaniju.
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Slika 2: Dokaz ucenja

Povratne informacije izvedene su iz formuliranih kriterija uspjesnosti, koje smo razvili
zajedno sa studentima. MoZemo ga priopciti kao podsjetnik, objasnjenje, komentar,
primjer, savjet, ... u pisanom ili usmenom obliku. Pruza i uciteljima i u€enicima uvid u
to koliko dobro razumiju odredeni sadrzaj odredenog sadrzaja u€enja. Vodi polaznike
prema napretku i usavrSavanju, pomaze im prepoznati praznine u znanju,
razumijevanju i odgovara na pitanje: Gdje sam na tom putu prema svom cilju? Sto &ini
dobro za mene, $to €ini manje za mene? Povratne informacije od ucitelja vode ga u
planiranju procesa ucenja ili u prilagodbi njegovog poducavanja. Povratne informacije
bit ¢e ucinkovite samo ako ispunjavaju odredene kriterije. Biti mora konkretan, koristan
i pravovremen, usmjeren na zadatke i reflektirajuci. Trebao bi se dati u tehnici
sendvica, koju karakteriziraju tri elementa: pohvala, konkretni prijedlozi za poboljSanje
i poticanje za buduénost. Povratne informacije odvijaju se u razli€itim smjerovima: od
uCitelja do wucenika, od ucCenika do ucitella, od ucCenika do ucenika i kao
samovrednovanje.

-—\/\’ , % %@@

Slika 3: Povratne informacije
U samovrednovanju uc€enik ocjenjuje vlastiti rad, napredak, razumijevanije ili odreduje
koliko je uspjeSan u uc€enju. U tu svrhu nastavnik u¢eniku nudi razliCite instrumente,
kao &to su listi¢i za samoocjenjivanje, razmi$ljanja, dnevnici, samoocjenjivanje
zadataka,..
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Slika 4: Samovrednovanje

Svrha povratnih informacija vrSnjaka je poticanje ucenja i poboljSanje postignuéa u
ucenju. UCenici vlastitim rije€ima daju jedni drugima povratne informacije o proizvodu,
zadatku, aktivnosti. Na taj nacin ucenici uCe jedni od drugih. To potvrduju i autori
Clanka Glas ucenika i formativno praéenje [1]. Kazu da ucenici imaju pozitivan stav
prema vrSnjackom vrednovanju, jer razrednici ne donose vrijednosne sudove, vec
jedni drugima daju savjete o tome Sto bi se moglo dodatno pobolj$ati, nadograditi ili
promijeniti u njihovom radu. No, takoder je vazno osvijestiti studente da je vrSnjacko
vrednovanje vjestina koju ¢e modi Koristiti u Zivotu.

,.,-(m
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“Slika 5: Povratne informacije kolega

3. Zaklju€ak

Veé dugi niz godina provodim nastavu prema nacelima formativnhog pracenja. U
ucionici primjecujem pozitivne ucinke takvih predavanja. Oni se ocituju u opustenoj
atmosferi, manje stresa prije procjene znanja, vecoj neovisnosti, u¢enju vlastitim
tempom, usredotoCenosti ucenika na aktivnosti, vecoj motivaciji za ucenje i Skolskom
radu. OcCekivanja u€enika realnija su pri procjeni znanja, jer prate njihov napredak i
prije procjene znanja. Najvazniji pomak u mojoj nastavi svakako je zajedniCko
odredivanje svrha i mjerila po kojima jasno definiramo, precizno $to se oCekuje od
uCenika i kako Ce se njihov napredak ocjenijivati.
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Strucni élanak
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Sazetak

Inkluzivni odgoj 1 obrazovanje je prediktor klju¢nih edukacijskih promjena za ukljucivanje
ucenika s teSko¢ama u razvoju u redovite osnovne skole. Izrazito vaznu ulogu u tom procesu
imaju uciteljice/ucitelji, u svom neposrednom radu. Slobodno se moze re¢i da su
uciteljice/ucitelji vrlo vazna spona izmedu ucenika, roditelja i1 stru¢nih suradnika, sudionika
edukacijskog procesa. Pritom na kvalitetu rada uciteljica/ucitelja osobit utjecaj imaju njihovi
stavovi o inkluzivnom obrazovanju. Cilj ovog ¢lanka je bio istraziti stavove uciteljica/ucitelja
razredne 1 predmetne nastave o inkluziji u¢enika s teSko¢ama u redovite programe Skolovanja.
U istrazivanju je sudjelovalo 49 uciteljica (N=49) te 7 ucitelja ( N=7) razredne i predmetne
nastave iz Koprivni¢ko-krizevac¢ke Zupanije, Osnovne Skole Purdevac. Rezultati dobiveni
ovim istrazivanjem ukazuju na to da je potrebno poticati razvoj inkluzivne prakse s obzirom
da uditeljice/ucitelji izrazavaju stavove prema kojima ucenici s teSkoCama u razvoju ne
napreduju u redovitim razredima, analogno bolje napreduju u specijaliziranim ustanovama i
posebnim odjelima ( djelomicna integracija i inkluzija). Naglasena je i konstantna potreba za
podrskom roditeljima te edukacijama uciteljica/ucitelja o radu s ucenicama s tesko¢ama u
razvoju.

Kljuéne rijeci: ucenici s teSko¢ama u razvoju, inkluzija, redovite Skole, stavovi
uciteljica/ucitelja
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1.UvOD

Ucenici s teSko¢ama u razvoju sukladno Konvenciji o pravima djeteta (1989, prema Kudek
MiroSevi¢, 2015), imaju pravo poput svih uCenika na prikladno obrazovanje. Svakom uceniku
treba se pruziti prilika u razvoju njegovih osobnih potencijala kroz individualizirane
kurikulume, odabirom primjerenih metoda, oblika i postupaka rada te adekvatnim planom
podrske. Pritom valja naglasiti da je inkluzivno obrazovanje najadekvatniji model u postizanju
istog. Inkluzivno obrazovanje temelj je socijalne ukljucivosti koji je zna¢ajan razvojni ¢imbenik
svakog ucenika s teSkocama u razvoju. Time se stvara drustvo jednakih moguénosti za sve
¢lanove drusStva sa i bez teSkoca u razvoju. Upravo tim izjednaCavanjem svaki ucenik s
teSko¢ama u razvoju ima priliku razvijati svoje biopsihosocijalne aspekte li¢nosti i osobnosti.
Inkluzija se odnosi na spremnost okoline na promjene i prilagodbe prema potrebama pojedinca
[1]. Ona u obrazovanju isti¢e holisticki pristup prema kojem se u obzir uzimaju sve potrebe
ucenika, postujuci njegove individualne razlicitosti (Cvetko i sur., 2000). To je prilika za uc¢enje
ucenika bez teskoc¢a aktivnostima vr$njacke pomoc¢i, te uc¢enje odgovornosti, pruzanju podrske
1 pomo¢i, toleranciji razliCitosti i empatiji. Poseban naglasak stavlja na one skupine koje su u
riziku od marginalizacije, isklju¢enja i podcjenjivanja (Ainscow, 2005).

Uvodenjem 90-tih godina inkluzivne prakse dogadaju se znaajne promjene u Skolskom
sustavu. U proteklih nekoliko desetljeca doslo je do porasta ukljucivanja ucenika s teSkocama
u razvoju u redoviti odgojno-obrazovni sustav, kako u svijetu tako i u Hrvatskoj (Zic Ralié i
Ljubas, 2013). Osim fleksibilnih nastavnih planova i programa, individualiziranog pristupa
svakom uceniku, prilagodavanja metoda rada, upotrebe razli¢itih didaktickih materijala te
koordiniranog rada svih stru¢njaka skole i roditelja (Cvetko, Gudelj i Hrgovan, 2000). Vaznu
ulogu u provodenju inkluzije imaju i uditelji. Osim promijenjene uloge od onog koji samo
predaje prema onom koji promatra, podupire i potic¢e kod u¢enika razli¢ite nacine ucenja Bezen
prema Ki$-Glavas [3], za uspjeh u¢enika s tesko¢ama u inkluzivnim uvjetima, vazni su i njegovi
stavovi prema djeci s teSko¢ama i njihovom ukljuéivanju u redovne skole [3[,[1].

Ucitelji imaju kljuénu ulogu u provodenju nastave inkluzivnog obrazovanja. Svojim radom
podrzavaju vrline ucenika 1 promicu njegov osobni razvoj i u€enje. Sa svakim ucenikom
ostvaruju komunikaciju koja odgovara njegovim emocionalnim, socijalnim, tjelesnim i
kognitivnim moguénostima te jakim stranama 1 potrebama. U razrednom okruZenju
omogucavaju klimu u kojoj djeca imaju moguénost izbora i u kojima se njihovi interesi
realiziraju 1 uvaZavaju. Kako bi edukacijski proces vrednovali kao iznimno uspjeSan od osobite
vaznosti su suradnicki odnosi ucitelja, roditelja i stru¢nih suradnika s ciljem poticanja razvoja
ucenika, promociju demokratski odgoj za zZivot 1 kulturu Skole. Pritom su od iznimne vaznosti
stavovi uéitelja prema inkluzivnom odgoju. U psihologiji se stav odnosi na skup emocija,
uvjerenja i ponasanja prema odredenom objektu, osobi, stvari ili dogadaju. Stavovi su Cesto
rezultat iskustva ili odgoja i mogu imati snaZan utjecaj na ponaSanje. lako su stavovi trajni, oni
se takoder mogu promijeniti. Psiholozi stavove definiraju kao naucenu tendenciju da se stvari
vrednuju na odredeni nadin. To moze ukljucivati procjene ljudi, problema, predmeta ili
dogadaja. Takve su ocjene Cesto pozitivne ili negativne, ali ponekad mogu biti 1 nesigurne.
Pritom je vaZno naglasiti koje su komponente stava:

o Kognitivha komponenta: misli i uvjerenja o toj temi
Afektivna komponenta: kako se osjecate zbog predmeta, osobe, problema ili dogadaja
o Komponenta ponasanja: kako stav utjece na vaSe ponaSanje

Stvaranje stava, njegova razmjerna trajnost, otpornost na promjene te moguénost mijenjanja

ovise o funkcionalnoj osnovi, motivacijskoj snazi i svojstvenoj psiholoskoj strukturi stava.
Stavovi se formiraju izravno kao rezultat iskustva. Mogu se pojaviti zbog izravnog osobnog
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iskustva ili mogu nastati promatranjem. Stavovi ucitelj o inkluzivnom obrazovanju direktno
utjecu na samo kvalitetu planiranja nastavnih sadrzaja, provedbi i vrednovanju u osnovnoj Skoli.

2. METODOLOGIJA

2.1. CILJ

Cilj ovog istraZivanja bio je ispitati stavove ucitelja razredne i predmetne nastave u Osnovnoj
Skoli Purdevac prema inkluzivnom obrazovanju, ukljuéivanje u€enika s teSko¢ama u razvoju u
redovite nastavne kurikulume.

2.2. SUDIONICI

Istrazivanje je provedeno na uzorku od 46 sudionika istrazivanja. Od ukupnog broja sudionika

istrazivanja 17 je ucitelja razredne, 26 predmetne nastave i 3 ucitelja iz produzenog boravka U
Osnovnoj Skoli Purdevca.

oV 7
®: 39

Tablica br.1 Broj sudionika prema spolu

@ Razrednoj nastavi 17 '

@ Predmetnoj nastavi 26

@ Produzeni boravak 3

Tablica br.2 Broj sudionika prema radnom mjestu

2.3. MJERNI INSTRUMENT

Upitnik ime slijedece sastavnice:
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Podaci o spolu uciteljica/ucitelja

Podaci o spolu uciteljica/ ucitelja

Imate li iskustva u radu s ucenicima s teSko¢ama u razvoju?
Podaci o iskustvu rada sa kojim ucenicima s teSko¢ama

i N =

. a) Intelektualne teskoce 41 45
@ b) Poremecaj autisticnog spek... 9
@ o Oitecenja jezicno-govorne-... 26

@ J) Ostecenje vida 17 25

@ o Oitecenje sluha 14 20
15
. f) Motoricki poremecaji i kroni... 8
10
@ o) Poremecaji u ponasanjuio.. 19 : l .
. h) ADHD 23 0

Tablica br. 3 Podaci o iskustvu rada s u€enicima s teSko¢ama u razvoju izrazena
brojkama
5. Tvrdnje o inkluzivnom odgoju i obrazovanju
Podaci za ovo istrazivanje prikupljeni su mreznom metodom, koriste¢i Forms upitnik.
Na tvrdnje se odgovaralo na skali Likertovog tipa (1 — ne slazem se; 2 — uglavnom se
ne slazem; 3 — uglavnom se slazem; 4 —slaZzem se u potpunosti).

3. REZULTATI | RASPRAVA

Analizom Upitnika prikupljeni su rezultati o stavovima uciteljica/ucitelja razredne nastave,
predmetne nastave i produzenog boravka u Osnovnoj Skoli Purdevac. Tvrdnju Djeca s
teskocama koja nisu polazila redovni vrti¢ tesko saviadavaju redovite programe u OS
potvrduje (76,1%) ispitanika. Inkluzivni odgoj i obrazovanje je primjeren za ucenike sa
teSkocama tvrdnju potvrduje (67,3%) Sto ukazuje na visok stupanj pozitivnog stava prema
inkluziji. Slijedec¢a tvrdnja Smatram da ucenici sa teskocama bolje napreduju u redovitim
razredima sudionici izrazavaju u (61,7%) da se ne slazu sa tvrdnjom. Taj rezultat objasnjavaju
u slijedecoj tvrdnji Smatram da bi ucenici trebali obrazovne predmete pohadati u posebnom
programu, a odgojne u redovitom (djelomicna inkluzija) u rezultatu od (61,7%). Radno
iskustvo ucitelja u radu s ucenicima s teSko¢ama pretpostavlja da bi se trebali osigurati uvjeti
djelomicne inkluzije te bolji uvjeti rada, misleci pritom na manji broj uc¢enika u razredu. To
pokazuju rezultati: Nisam dovoljno educirana/educiran za rad s ucenicima s teSkocama
(78,8%); Redoviti razredi su brojcano preveliki za kvalitetno provodenje inkluzije (88,9%); Na
inkluziju utjece kvalitetna opremljenost skole (80,4%). Za kvalitetnu inkluziju sudionici isticu
kako je vazna suradnja sa stru¢nim suradnicima (97,8%). Nadalje, u provedbi inkluzije
sudionici istiéu vaznost ukljucivanja pomocnika u nastavi koje Skola poti¢e (89,4%) u
dosadasnjem radu. Pozitivno vrednuju organiziranje dopunskog rada s u€enicima s teSko¢ama
u razvoju (73,9%) te provodenje profesionalnog informiranja i orijentacije za nastavak
srednjoskolskog obrazovanja (95,7%).
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4.ZAKLJUCAK

Inkluzivno obrazovanje temelj je demokratskog drustva, koje pruza svakom uceniku jednake
mogucnosti, ostvarivanja prava na obrazovanje, poticanje razvoja sposobnosti i vjestina, te
vazan emocionalni i socijalni razvoj svakog ucenika. To je pretpostavka ukljucivanje ucenika,
integraciju u drustvo kao jednakopravne Clanove. Vaznu ulogu u provodenju inkluzivnog
obrazovanja imaju i roditelji. Osnazivanjem i educiranjem roditelja osiguravamo vazan utjecaj
na formiranje stavova uCenika sa i bez teskoc¢a u razvoju. Najvazniji prediktor je prihvacanje
razliCitosti i socijalizacija u¢enika. Tijekom osnovnoskolskog obrazovanja uciteljice/ ucitelji u
Osnovnoj Skoli Purdevac podrzavaju inkluzivno obrazovanje, s naglaskom kako bi najbol;ji
oblik bio djelomic¢na integracija/inkluzija. Tako bi individualizirani pristup i strategije podrske
bile najprimjerenije teSkoci pojedinog ucenika uz rad stru¢njaka edukacijsko-rehabilitacijskog
profila. Istaknutu vaznost u edukaciji ucenika s tesko¢ama u razvoju imaju nastavni kurikulumi
koji su prilagodeni ili individualizirani, a timski ih planiraju ucitelji i stru¢ni suradnici. Izrazito
vazna znacajka za provodenje inkluzije u redovnim Skolama je osiguravanje objektivnih
uvjeta (prostor, manji broj ucenika u razredima te posebna didakticka sredstva i pomagala).
Zakljucno, inkluzivni odgoj i obrazovanje kljucan je u svim segmentima biopsihosocijalnog
razvoja ucenika, kao i onih bez teskoca te je smjernica rada koju potiCu i razvijaju
uciteljice/ucitelji Osnovne Skole Purdevac.
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Strucni rad

PRIRODNI DAN U 1. RAZREDU- OBILAZAK GRADSKE
TRZNICE U MARIBORU

Klavdija Burazer
OS bratov Polanéié¢ev Maribor, Slovenija
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Sazetak

Ucenici aktivno 1 sustavno nadopunjuju i produbljuju teorijska znanja koja su
stekli tijekom cjelodnevne nastave i povezuju ih u nove kombinacije. Aktivnosti
ih poti¢u na samostalno i kriti€¢ko razmisljanje, omogucuju im koriStenje znanja i
ucenje o novim metodama 1 tehnikama istrazivackog rada. Intenzivno
doZivljavaju prirodu, otkrivaju njezinu ljepotu i vrijednosti, stvaraju pozitivan
stav prema prirodi, Zivotu, ucenju 1 radu. Svjesni su vaznosti zaStite zdravlja 1
okolisa.

Kljuéne rijeci: Dan prirode, trznica, Citatelji, voce, povrée, kosSara.

1.UVvOD
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U listopadu smo imali prvoklasni znanstveni dan. I$li smo vidjeti gradsku trznicu u Mariboru.
ISli smo tamo gradskim ulicama - PreSernova ulica, Ulica mladosti, Strossmayerova ulica do
trznice. U¢ili smo o tome $to se dogada na trziStu u jesenskom vremenu. Voljeli smo provesti
jutro na trZnici, razgovarati s Citateljima, Citati, upoznavati voce, povrce, pa ¢ak 1 kupovati
nesto. Imali smo puno novih stvari i bili smo sretni §to smo se vratili u skolu.
2.CILJI
- Uce o karakteristikama okolisa koje su vazne za lokalnu zajednicu;
- nauciti o razli¢itim vrstama voca i povréa;
- promatrati i usporedivati povrée i voce jedni s drugima;
- uce da covjek treba povrce i voce u svojoj prehrani;
- upoznajte se s napomenom za Citanje;
- upoznajte se s alatima koji su potrebni osobi koja Cita u svom radu;
- Kkoristiti pristojne rijeci;
oni su naznaceni na koristenju i vrijednosti novca.
OBLICI I METODE UCENIJA:
Frontalno, neizravno poducavanje, parni rad.
Pripovijedanje, opisivanje, preprodajavanje, razgovor, metoda igre, praktican rad ...
POMAGALA, NASTAVA, MATERIJAL, ALATI,
KNJIZEVNOST:
Izravno okruzenje, vaga, voce i povrée s trzista, kosara, novac, kamera, UL.

3. PROVEDBA AKTIVNOSTI PRIJE IZLASKA NA TRZISTE

Pozdravio sam ucenike u jutarnjem krugu. Rekao sam im da idemo na gradsku trznicu poslije
rucka. Intervju je bio o sigurnom putu od Skole do trznice, o aranzmanima za Setnju par po jedan
- 0 ponasanju u javnim prostorima, o dobrodoslici i kupovini na trznici.

Pitao sam ucenike jesu li bili na gradskoj trznici s roditeljima ili bakama. Vecina ih je ve¢
posjetila trziste. Uslijedio je razgovor o tome §to im znaci trziSte rijeci. Njihovi odgovori -
prodaju nesto, voce, povrce, vazu, kupuju, pla¢aju, nose ku¢i u kosarici...

Objasnio sam im da trznica obi¢no moze biti natkriveno mjesto gdje se svakodnevno u odredeno
vrijeme prodaje i kupuje razna roba, posebno hrana: vocée, povrce.

Pogledali smo neke slike:

Mariborska trznica
Proizvode pronadene na trznici izradili su poljoprivrednici i prodali Citatelji. To su:
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Voce, povrce.

PODUZIMANJE AKTIVNOSTI NA TRZISTU

Nakon intervjua otisli smo vidjeti gradsku trznicu. Na trznici smo gledali i nazvali voce, povrée
1 sve §to tamo prodaju. Vodio je ugodan razgovor s Citateljima 1 ¢itateljima. Rekli su studentima
o svom poslu koji rade prije nego $to donesu usjev na trziste. Svima su dali jabuku kao poklon.

OBAVLJANJE AKTIVNOSTI U UCIONICI

Nakon povratka u Skolu uc€enici su oprali ruke 1 uz pomo¢ svojih nastavnika izlagali kupljeno
voce 1 povrée s trznice.

Dogovorili smo se da ¢emo se podijeliti u dvije skupine 1 prebaciti se nakon odredenog
vremenskog razdoblja kako bi svi ucenici otisli u obje skupine.

1.GRUPNO IGRANJE ULOGA - IGRAJMO NA TRZISTU.

Tako je jedna skupina studenata igrala trziSte, dok se druga zabavljala zabavnim igrama i
zadacima. (stolna igra voce, povrée, pronaci voce 1 povrée u set slova). Nakon nekog vremena,
dvije skupine su se promijenile. PrivrZzenost zabavnim igrama i zadacima.

4. KONACNO- ZNACENJE DANA ZNANOSTI

Dani aktivnosti poti¢u znanje, kreativnost 1 inicijativu uc¢enika i ucenika, osposobljavaju ih da
samostalno promatraju i stjecu iskustvo i znanja, razvijaju vjestine i sami rjeSavaju probleme.
Osim ovih aktivnosti, studenti su izrazito elovely razli¢itih podrucja u cjelini. Dani djelovanja
su za sve ucenike i ucenike, sadrzajno su lukavi i smisleno rasporedeni tijekom cijele skolske
godine. Nadograduju se iz godine u godinu ili s trogodi$njeg na trogodis$nje dijete.
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5.ZABAVNE IGRE | ZADACI
STOLNA IGRA - VOCNO POVRCE

Ali so vse
vrste sadja in
zelenjave iz
Slovenije?

Pojdi 3 polja
naprej.

Kdo prideluje

A _
veéino sadja /)ICIJ

in zelenjave

i na trznici? u
Pojdi 2 polja
nazaj.

y A. Kaj vse lahko
‘ 9 najdemo na
trznici?

e

SosSolcem
povej, katero 6
je tvoje »
najljubse C /D

sadje.

PRONADITE VOCE I POVRCE U SETU SLOVA.
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Strucni rad

ULOGA LUTKE U SKOLI

Klavdija Burazer
OS bratov Polanéi¢ev Maribor, Slovenija
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Sazetak

Lutke mogu biti mnogo vise od kazali$nih rekvizita, jer se djeca lako identificiraju
s njima 1 suocavaju se s razli¢itim zivotnim situacijama kroz njih sigurno 1
bezbolno. Lutka ima nevjerojatnu snagu u djetetovim ofima. Moze biti vesela,
tuzna, nestasna, glupa, ali moze pogrijesiti, ali nitko je ne krivi. Kada se igra s
lutkom ili pored nje, dijete zadovoljava svoje osnovne potrebe za slobodom,
zabavom, ljubavlju, snagom ... Osim toga, takoder se sveobuhvatno razvija 1 gradi
pozitivnu sliku o sebi.

Kljuéne rijeci: Djeca, lutke, samopostovanje, zabava.
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1. UvOD

Lutka je mala figura koja predstavlja Zivo bi¢e 1 namijenjena je uprizorenju.
Tijekom studija pedagozi su relativno dobro upoznati s njegovom ulogom i
prednostima ili prednostima ukljuc¢ivanja u obrazovni proces. To je sredstvo
koje olakSava komunikaciju, jer se uz njegovu pomo¢ moze formirati
neizravan dijalog s djetetom. Istina je da ga vodi odrasla osoba, ali djeca to
dozivljavaju kao samostalno Zzivo bi¢e koje im se obraca prilikom
kvalitativnog izvodenja. Medutim, zahtjevi se takoder mogu zamijeniti.
Tijekom vremena, lutka se takoder moze ponuditi djetetu tako da je ozivi.

] : l l i ,

SLIKA 1-VRSTA LUTKE

2. GLAVNI DIO

S lutkom se djeca lakSe izrazavaju, jer dramatizacija ne zahtijeva kontakt
o¢ima s publikom (ili se ¢ak ne preporucuje publika), jer pogled onoga koji
vodi lutku mora biti na samoj lutki. Samo na taj nacin lutka ozivljava. Lutka
je Stit za dijete, pa ¢e mu uz pomoc¢ lutke biti lakSe govoriti 1 angazirati ¢ak i
plasljivo, sramezljivo dijete. Nudeé¢i svom djetetu takvu ulogu, osjeca se
vaznim, utjecuci tako na osjecaj vlastite vrijednosti, doprinose¢i veéem
samopoStovanju i boljem samopouzdanju. Djetetova komunikacija i
izrazavanje takoder se poboljSavaju poboljSanjem govora i izgovora, a
dijete takoder formira dijalog 1 wuci etiketu unutar razgovora. Lutka je
takoder prikladna 1 ucinkovita za djecu kod koje verbalna komunikacija jos
nije razvijena, jer se kroz nju mozemo izraziti i neverbalno. Ceste igre lutaka
imaju pozitivan u¢inak na paznju i koncentraciju, ali u isto vrijeme lutka je
izvrsno motivacijsko sredstvo. Kroz igru lutaka dijete razvija mastu i
sposobnost improvizacije. Kada je lutka animirana od strane ucitelja, ucitel]
moZe prenijeti poruke kroz nju, koje su na taj nacin ¢esto mnogo vise utisnute
u djetetovo sjecanje, jer lutka moze predstavljati autoritet djetetu.
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SLIKA 2— VRSTA LUTKE

U svakom slucaju, utjecaj na emocionalni razvoj djeteta ne treba zanemariti .
Uz njegovu pomo¢ mozemo pobuditi ja¢e emocije, koje se kasnije takoder
mogu osvijestiti iraspraviti s djecom. Lutku ucitelj takoder moze koristiti za
prepoznavanje djetetovih emocija i razgovor 0 njima, sa Ssamim
djetetom. Djeca koja Cesto pokazuju znakove agresije ili pokazuju emocije na
ovaj ili onaj nadin na neprimjeren nac¢in mogu se nauciti strategijama za
njihovo prikladnije izrazavanje kroz rad s lutkom . Naj¢esce se lutka koristi
za ucenje drustvenih situacija, kroz koje djeca uce razlicite alternative kako
bi odgovorila u odredenim drustvenim kontekstima. Kao i kod svih oblika
dramatizacije, igranje kroz lutku omogucuje djeci da suosjecajus razigranim
l[judima, razviju empatiju, iskuse Zivotne situacije i suosjeéaju s
rJesavanJem problema predstavljenlh uigri.

% "
: »
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U
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SLIKA 3- RAZLICITE LUTKICE
Tu je 1 veliki Sarm u izradi lutaka, zbog cega cesto koristim cinjenicu da
zajedno s djecom izradujem lutke u likovnoj umjetnosti. Time utjeCem na
djetetovu kreativnost ili kreativnost (a ostvarujem i obrazovne ciljeve),
mastu i suradnju. Cak i vrlo _jednostavne, jednostavne lutke imaju veliku
carobnu mo¢, tako da se ne brinem previse o njegovoj estetici.
DRAMATIZACIJA PREMA PRICI - MOJC POKRACUL
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SLIKA 4 — KNJIGA MOJCA POKRAJCULA

U uvodu sam pitao tko voli slatkiSe 1 kako su kod kuce o slatkiSima. Odgovorili
su da ih mogu jesti, drugi po dogovoru s roditeljima, tre¢i vrlo malo. Onda sam
th pozvao da slusaju pricu. Nakon §to smo procitali tekst, obnovili smo ga.
Tijekom Lekcije likovne umjetnosti izradivali su lutke za prste. U sljedecoj
lekciji slovenskog jezika dramatizirali smo pricu. Podijelio sam djecu u Cetiri
grupe. Podijelili su uloge - Mojca Pokracul, lisica, zec, vuk, medvijed i jelen.
Imaju lutke za prste. Poceli su dramatizirati pricu. Svaka grupa se predstavila.
Evo nekoliko fotografija:
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SLIKE 5, 6, 7, 8- DRAMATIZACIJA MOJCA POKRAJCULJA
3. ZAKLJUCAK
Lutke za prste vrlo su vazne za poticanje djecje kreativnosti. Oni pomazu
djeci da razviju govor, olakSavaju djetetovu komunikaciju s odraslom
osobom 1 vrSnjacima. Lutke za prste mogu biti izradene od raznih
materijala (karton, tvrdi papir, filc, otpad od tkanine...).
4. LITERATURA
[1.] KOROSEC, H., MAJARON, E. (2002). Lutka od vrti¢a do kole.
Sveuciliste u Ljubljani: Edukacijski fakultet Ljubljana.
[2] KOROSEC, H. (dipl.). Lutke — svakodnevica djeteta u vrticu i
skoli. Preuzeto 4.10.2017 iz http://www.pef.uni-
lj.si/~vilic/gradiva/3-korosec-kreativna.pdf

5. FOTOGRAFIJE
FOTOGRAFIE 4, 5, 6, 7- DRAMATIZACIJA MOJCA POKRAJCULJA
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Struéni rad

POVEZIVANJE SREDNJE STRUKOVNE SKOLE
S PODUZECIMA

PRIMJER USPJESNOG OBRAZOVANJA
OBUKE ZA ZAPOSLENIKE
Andreja Mesko
Srednja Skola za oblikovanje Maribor
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Sazetak

Srednja Skola za oblikovanje uklju¢ena je u projekt Munera 3. To je program daljnjeg
strukovnog obrazovanja te osposobljavanja za zaposlene, koji sadrzajno obuhvac¢a dodatna
osposobljavanja, kvalifikacije ili prekvalifikacije, koje moraju pratiti potrebe trzista rada i
potrebe pojedinih radnih mjestima. Munera 3 nudi zaposlenima mnogobrojne moguénosti
ukljuéivanja u programe daljnjeg strukovnog obrazovanja i osposobljavanja, s ciljem
poboljsavanja njihovih kompetencija, radi potreba na trziStu rada, veéeg zaposljavanja, vece
mobilnosti izmedu podrucja rada te osobnog razvoja i djelovanja u suvremenom drustvu. U
projekt su se mogli ukljuciti i zaposleni koji su se izobrazavali i osposobljavali na razini
srednjoskolskog strukovnog obrazovanja.

Klju¢ne rijedi: pridobivanje prakti¢nih znanja, sudjelovanje, vece zaposljavanje na trzistu rada,
prekvalifikacija
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1.Uvod

Naziv naseg programa bio je Trendovi muskih i zenskih frizura za posebne prilike. Predlagatel;
programa bila je Srednja Sola za oblikovanje Maribor, a izvoda¢ programa Andreja Mesko.
Uvjet za ukljucivanje u program bio je status zaposlenog, obrtnika ili seljaka. Ciljna grupa bili
su zaposleni, kojima su potrebna dodatna osposobljavanja, kvalifikacije ili prekvalifikacije, radi
potreba na trziStu rada ili potreba na radnom myjestu. Cilj programa poboljSavanje je
kompetencija zaposlenih na podrucju uredivanja kose odnosno frizerstva, razvijanje razli¢itih
tehnika rada u svrhu podizanja razine znanja sudionika te pridobivanje znanja koja su prijeko
potrebna za pracenje novih trendova u ovom zvanju. Srednje strukovne Skole igraju klju¢nu
ulogu i kod pripreme mladih prilikom ulaska na samo trziste rada. Nakon zavr$enog Skolovanja,
daci se suocavaju s izazovima nezaposlenosti, ili s poteSko¢ama prilikom trazenja zaposlenja.
Jedna od uspjesnih moguénosti rjeSavanja ovog problema, uza je suradnja srednjih strukovnih
Skola s poduzec¢ima. Zbog ove ¢injenice vrlo je vazno povezivanje medu Skolama i poduzec¢ima,
jer postoji mnogo koristi koje takvo sudjelovanje moze donijeti. Sudjelovala su razlicita
poduzeca poput: Vzajemna, Upravljanje stavb Staninvest, Spar Slovenija, Novo — TECH d. o.
0., Levis Slovenija, Femafleks d.o.0., Mr. Commerc d.o.o. i obrtnici razli¢itih struka te
podruc¢ja. Sudjelovanje medu Skolama i poduzedima omoguéava pridobivanje prakti¢nih
iskustava te osposobljavanje u ozbiljnom radnom okoliSu. Ovo im omoguc¢ava upoznavanje s
prakti¢nim vidicima pojedinog zvanja, ali i razvijanje konkretne spretnosti potrebne na trzistu
rada. Tijesno sudjelovanje omogucava prikaz najnovijih trendova i tehnologija, odnosno
preparata. Jednako tako omogucava i prilagodljiv program, obzirom na potrebe suvremenog
trziSta rada, a to znaci kako zaposleni stupaju u korak s viemenom. Poduzeca imaju moguénost
upotrijebiti znanja zaposlenoga u mnogim prilikama na radnom mjestu. U nasem slucaju radi
se 1 o uredenosti frizura na radnom mjestu, ali i njihove dovrSenosti na svecanim prigodama,
koje su u vezi s poduzeéem.

2.0pseg programa

Opseg programa bio je 50 sati. Teoreti¢an dio trajao je 5 sati, dok je prakticni dio sadrzavao 30
sati te 15 sati samostalnog rada. Sudionici te¢aja upoznali su razli¢ite uredaje i1 alate
namijenjene SiSanju ( Skare, elektri¢ne aparate, britve ) 1 tehnike §iSanja. Upoznali su 1 uredaje
( aparate za ravnanje kose, aparate za kovr€anje kose, ru¢na susila kose) te razli¢ite tehnike
oblikovanja frizura (ravnanje, kovréanje, pricvrscivanje, pletenje pletenica, fen frizure). Potom
su se upoznali 1 s razli¢itim tehnikama pranja kose s masazom vlasiSta, upotrebom razli¢itih
Sampona i losiona za kosu, problemima s vlasi§tem, strukturu kose i u¢vrs¢iva¢ima kose. Uz
navedeno, sudionicima je bilo sve 1 obrazloZeno, prakticno prikazane sve vrste poslova, kao 1
nudena pomo¢ kod izvodenja poslova.

Vazno je naglasiti kako su sudionici slijedili pravilima sigurnosti na radu, uredili sebe za sam
posao sukladno nacelima estetike i higijensko-sigurnosnim propisima, pobrinuli su se i za
higijenu alata. Samostalno su odabrali proizvode obzirom na uslugu i slijedili uputama
proizvodaca. Analizirali su stanje i kakvocu kose, odabirali odgovarajue postupke, vrste
usluga, a uza sve to i razvijali svojstva te poduzetnicke kvalitete. Znali su i odabrati
odgovarajuce frizerske alate, obzirom na vrstu postupka rada.

Sudionici su se upoznavali, medusobno sudjelovali, izmjenjivali iskustva i upoznali razlicita
poduzeca u kojima su bili zaposleni, a Sto bi se lako mogli nazvati i umrezavanjem poduzeca.
Tokom samo uvodnog dijela bilo im je jasno kako ¢e znanja koja usvoje moci upotrebljavati i
u poduzecu i1 za svoje vlastite potrebe. Vazna je bila 1 spoznaja samih alata, kako se
upotrebljavaju i gdje se sve mogu kupiti.
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3.Vjestine

Kod ovog tecaja sudionici pridobiju vjestine poput :

-Znaju odabrati odgovaraju¢e Sampone i losione za kosu

-Na odgovaraju¢i nacin znaju zastitit model i sebe

-Brinu se za pravilan polozaj prilikom rada, radi odrzavanja zdravlja

-Znaju upotrijebiti pravilno drzanje prstiju kako bi postignuli u¢inak

-Znaju pravilno odabrati i upotrijebiti alate za SiSanje i alate te druga pomagala
-Znaju odabrati pravilnu tehniku oblikovanja frizure ru¢nim susilima kose, aparate za ravnanje
ili za kovrcanje kose, obzirom na Zelju stranke

-Razvijaju osjecaj tocnosti, preciznosti 1 estetsko oblikovanje

-Oblikuju musku i zensku frizuru

-Izvode musko §iSanje kose s prijelazom

-Naviknu se pratiti strukovnu literaturo i prate trendove

Tokom tecaja sudionik za sebe, svoje poduzece ili za poduzece kod kojeg je zaposlen,uporabom
razlicitih tehnika oblikovanja kose 1 muskog SiSanja pomocu elektri€énog aparata 1 Skara, izradi
frizuru. Zna savjetovati u vezi odabira Sampona i losiona, pravilno usmjeriti i obaviti masazu
vlasiSta, koja pak pomaze kod stresa i glavobolje. Zadnje i vrlo vazno je i da sudjeluje u procesu
cjelozivotnog ucenja.

4.Plan rada

-Upoznavanje stanja vlasista (perut, ispadanje kose, masna kosa, svrbez vlasista,... ) 1 kose (
suha, oStecena, bojana... )

Upoznavanje i odabir odgovaraju¢ih Sampona i losiona

Struktura kose

-Pranje kose

-Masaza vlasista

-Upoznavanje 1 ¢iS€enje alata

-Fen frizura — razlicite tehnike suSenja

-Upoznavanje 1 drzanje razlicitih alata za SiSanje (Skare, Skare za modeliranje, britva, elektricni
aparati s nastavcima)

-Ogrtanje za razlicite tehnike

-Musko skrac¢ivanje kose po vrhu, zalisci i konturne crte

-Sisanje oko usiju i izvodenje prijelaza pomo¢u razli¢itih alata za §isanje

-Ravnanje kose

-Kovrcanje kose razli¢itim tehnikama

-Pletenje pletenica

-Ucvrs¢ivanje kose za razlicite prigode

Upoznali su razli¢ite oblike lica 1 kojim oblicima lica te tipu Covjeka, odgovaraju razlicite
frizure. Opipali su razne vrste kose i upoznali njihovu kvalitetu. Zaklju¢ivali su kako bi trebalo
urediti frizuru, kako bi ona pristajala licu osobe. Prilikom pletenja pletenica upoznali su deset
tehnika koje su poprilicno brzo i usvojili. Dosli su do zakljucka kako na brz i jednostavan nacin
mogu sebi i drugome urediti frizuru, kako bi se bolje osjecali na radnom mjestu i bili uredeniji.
Upotrijebili su i elektri¢ni aparat s nastavcima za kojeg su shvatili, kako nije tesko nekoga
oSiSati, kada aparatom s nastavkom sam odredujes duzinu kose.

Radi danaSnjeg tempa zivota i stresa, mnogo ljudi ima poteSkoca s glavoboljama. Pri tome nam
je dobra masaza od velike pomo¢i, a pored nje i razli¢ita eteri¢na ulja te 1 dobra okolina,
pripomognu poboljSanju tih tegoba, dok se i mi sami bolje osje¢amo na radnom mjestu.
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Slika 2. Fen frizura — razliCite tehnike susenja
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Slika 4. Siganje oko usiju i izvodenje prijelaza pomoéu razli¢itih alata za isanje
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Slika 6. Uc¢vrs¢ivanje kose za razlicite prigode
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5.Zakljucak

Sudionici tecaja radili su medusobno u parovima, a osim za musko SiSanje, morali su sa
sobom dovesti svoj model. Vrlo smo se zabavljali, smijali, poticali i bodrili. Okoli$ je bio
opusten, prepun dobre energije. Sve §to smo izradili smo fotografirali, a sudionici tecaja bili su
odusevljeni programom tecaja i mnogo toga naucili. Sada mi Salju fotografije svojih uradaka i
vrlo su zahvalni na prilici nauciti neSto novo i prakticno.
Sve navedeno zelim snimiti i pribliziti ljudima, kako bi se Maribor¢ani i okolica povezali sa
zajednicom Skole. Na ovaj nacin zajedno bi stvarali nove price, €iji su dio 1 ljudi, stvarali bi
vlastite pripovijesti s lokalnim stanovniStvom, pomocu tecaja, grupa, proizvoda... pribliziti na
ovaj nacin rad i program skole, ljudima.
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Strucni rad

PRIMJER PROMICANJA CITALACKE
PISMENOSTI U CETVRTOM RAZREDU
OSNOVNE SKOLE U PRODUZENOM BORAVKU

} Marusa Klopci¢
OS Valentina Vodnika, Ljubljana
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Sazetak

U Sloveniji je na posljednjem testiranju CitalaCke pismenosti u€enika Cetvrtih razreda
zabiljeZen pad njihove CitalaCke pismenosti. U svrhu poboljSanja motivacije za Citanje,
u Clanku su prikazana dva primjera poticanja Citanja u produzenom boravku u sklopu
prosirenog programa slovenske osnovne Skole.U Skolskoj godini 2022/2023 grupa od
25 ucCenika Cetvrtih razreda bila je uklju€ena u dva nivoa poticanja Citanja — Citanje na
glas uciteljice i aktivhost pod nazivom ,Razredni knjigoljubac®. U prvu aktivnost bili su
ukljuceni svi u€enici odjela. Ukupno su procitali osam opseznijih knjizevnih djela. U
drugu aktivnost u€enici su bili uklju€eni prema vlastitom interesu odnosno motivaciji. U
aktivnosti je sudjelovalo 20 ucenika, a uspjesno ju je zavrSilo 75 % sudionika.Obje
aktivnosti pokazale su se uspjeSnim motivacijskim sredstvom za promicanje Citanja
kod ucCenika Cetvrtih razreda. Samim time sadrzaji procitanih knjiga poticajno su
djelovali i na ostale aktivnosti koje su se provodile tijekom produzenog boravka.

Klju€ne rije€i: CitalaCka pismenost, motivacija, €itanje naglas, ,Razredni knjigoljubac”
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1. Uvod

U 2021. godini slovenski u€enici Cetvrtih razreda ponovno su bili ocjenjivani §to se ti¢e
CitalaCke pismenosti u okviru PILRS-a, koji se u Sloveniji provodi svakih pet godina.
Rezultati istrazivanja pokazali su da postoji veliki pad CcitalaCke pismenosti kod
slovenskih ugenika &etvrtih razreda. [1] Citaladka pismenost je sposobnost
razumijevanja i koristenja onih pisanih jezi¢nih oblika koje zahtijeva drustvo i/ili koje
cijeni pojedinac. Citatelji stvaraju znagenije iz razligito oblikovanih tekstova. Citaju da
bi ucili, da bi s drugima sudjelovali u Citateljskim zajednicama u $koli i u svakodnevnom
Zivotu te iz zadovoljstva. [2]Kako bi stekli znanje o svijetu ili o sebi, Citatelji mogu uciti
iz razliCitih vrsta tekstova. Svaka vrsta teksta mozZe imati nekoliko oblika, od
tradicionalnih pisanih [knjige, Casopisi itd.] do digitalnih ili elektroni¢kih oblika [npr.
SMS, e-mailovi, internetske stranice]. Sve se to sve viSe odrazava na Skolsko
okruzZenje i stjecanje znanja u Skoli [i izvan nje]. [1]Niza CitalaCka pismenost tako moze
utjecati na nacin, kvantitetu i kvalitetu stjecanja znanja. U doba laznih informacija,
medutim, ne smijemo zanemariti nizu sposobnost kritickog misljenja ili kritiCke distance
koja je pojedincu prijeko potrebna kako bi mogao odvoijiti istinu od lazi iz razliitih
tekstualnih oblika.Svrha ovog ¢lanka nije pronaci uzroke ovakvog stanja, ve¢ prikazati
nacin poticanja Citanja u€enika Cetvrtih razreda u postoje¢em Skolskom sustavu, kojim
sam se koristila dok sam vodila odjel produzenog boravka.Uz ,obavezni program”
slovenski Skolski sustav uklju€uje i tzv. ,proSireni program®, koji uklju€uje i produzeni
boravak. [3, 4] Produzeni boravak omogucéuje realizaciju razli€itih ciljeva cjelokupnog
nastavnog plana i programa 4. razreda. S obzirom na stanje pada CitalaCke pismenosti
uCenika Cetvrtih razreda [1] i mogucnosti koje nudi rad u produzenom boravku,
razvijanje ideja za poticanje Citanja kod ucenika Cinilo se jedinim logi¢nim nacinom
planiranja i osmi$ljavanja aktivnosti u produzenom boravku. U nastavku ¢e se uz
temeljna teorijska polazista CitalaCke pismenosti iznijeti i dva prakticna prijedloga za
poticanje CitalaCke pismenosti u produzenom boravku.

2. Teorijska polazista
Motivacija za Citanje u Skoli definira motivaciju za Citanje kao sastavni dio ukupnog
Citateljskog uspjeha i najuze je povezana s razvojem pismenosti. [4] Neki autori
motivaciju za Citanje dijele u dvije osnovne skupine, unutarnju i vanjsku motivaciju.
Metsala, Sweet i Guthrie [5] u prou¢avanju razlika izmedu unutarnje i vanjske
motivacije otkrili su da su unutarnji motivacijski ciljevi oni koji su unutarnji [osobni] za
Citatelja, te da ucenici koji su unutarnje motivirani govore o zaokupljenosti, znatizelji,
drustveni interakciji i izazovu. Nasuprot tome, izvor vanjske motivacije dolazi od
drugih, tj. roditelja, ucitelja i vrSnjaka, a u€enik je stoga motiviran poticajima koje daje
ucitelj [bodovi, dobra ocjena, priznanje itd.].

Razli¢iti oblici €itanja temelj su razvoja potencijala pojedinca. U drugom odgojno-
obrazovnom razdoblju prate se sljedeci elementi CitalaCke pismenosti, koji su
dopunjeni primjerima demonstracije pojedinih elemenata.

1. Govor.

2. Motivacija za Citanje [ustrajava u Citanju duljih tekstova, koristi se mjestima izvora
lektire].

3. Razumijevanje pojma lektire [koristi se razliCitim oblicima linearnog Citanjal.

4. Svjesnost naglasavanja [uci razliku izmedu knjizevnog i neknjizevnog izgovora).
5. Vokabular [donosi zakljuCke o znacenju rijeci, izrazal.

6. Te¢no Citanje [automatizirano/te€no Cita nepoznate tekstove].

7. Razumijevanje tekstova [pronalazi bithe podatke i detalje].
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8. Odziv na tekst i stvaranje tekstova [stvara sazetak procitanog, objasSnjava
procitano/slusano].

9. Kriticko Citanje [razlikuje Cinjenice od misljenja]. [6]

Pri stvaranju konkretnih poticaja za Citanje nastojala sam se osloniti na opisana
teorijska polazista. U model promicanja CitalaCke pismenosti ukljuceni su elementi iz
perspektive motivacije za Citanje [vanjska motivacija], razumijevanja procitanog,
podrucja vokabulara, odziv na tekst i kritickog Citanja.

3. Model promicanja ¢Citalacke pismenosti
U Skolskoj godini 2022/2023 kroz planiranje, rad i vodenje odjela produzenog boravka
nastojala sam potaknuti u€enike na Citanje, jer su me dosadasnja iskustva rada u
produzenom boravku i rezultati istraZivanja u podrucju Citalacke pismenosti usmjerila
u pronalazak poticaja za Citanje u¢enika. Promicanje Citalacke pismenosti kod u¢enika
Cetvrtih razreda u produZzenom boravku odvijalo se na dva nivoa.

3.1Prvi nivo promicanja ¢italacke pismenosti

Prvi nivo promicanja CitalaCke pismenosti ukljuivao je svakodnevno Citanje naglas
razli€itih knjizevnih djela. Ovaj dio aktivnosti provodila je uciteljica produzenog
boravka, najc¢eS¢e na pocCetku rada u odjelu. Osim dokazanih pozitivnih u€inaka €itanja
naglas [poticanje sluSanja, ustrajnost u cCitanju, umirivanje ucenika, uvjezbavanje
individualne paznje], pokazalo se da Citanje vrlo brzo pridobije pozornost cijelog
razreda. Odabir knjizevnih djela nije bio slu¢ajan i esto je pokrivao razvojna pitanja
ucenika ili njihove interese. Odabrana knjizevna djela [Slika 1] bila su namjerno
opseznije knjige koje su se Citale dulje [3 do 4 tjedna]. Svaki dan se Citalo jedno
poglavlje knjige. Zbog toga su ucenici cijelo vrijeme sluSanja morali stvarati sazetke
onoga $to su procitali jer se Citanje odvijalo u nastavcima. Nekoliko sam puta sama, ili
netko od ucCenika, naglas rekonstruirala dogadaje iz price prethodnog dana, sto je
poticalo i usmeno stvaranje tekstova.

KNJIZEVNA DJELA KOJA SMO CITALI:

. Timo Parvela: Ela i prijatelji 1

. Roald Dahl: Matilda

. Roald Dahl: Charlie i tvornica ¢okolade

. Roald Dahl: Fantasti¢ni gospodin lisac

. Vid Pecjak: Drejcek i tri marsovca

. Roald Dahl: James i divovska breskva

. Roald Dahl: Charlie i veliko stakleno dizalo
. Roald Dahl: Vjestice

o~NO O WNBE

Slika 1: Procitane knjige

Uz osnovne opisane ucinke na elemente CitalaCke pismenosti, pri planiranju aktivnosti
u produzenom boravku uvijek su postojala i druga podrucja koja su ucenici mogli
razvijati. Nekoliko puta, nakon €itanja knjige, pogledali smo i odgovarajuci film. U€enici
su tijekom gledanja morali Citati slovenske titlove [teCno Citanje nepoznatog teksta] te
se pripremiti za gledanje filma izradom vlastitih ulaznica za kino, gdje su trebali nacrtati
i napisati svoju omiljenu scenu iz knjige koju su procitali [izraditi sazetak]. Opet, bas
kao i likovi u knijizi, izvodili smo razne pokuse [npr. izazov slobodnog pada] ili se bavili
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odredenim sadrzajem koji je specifiCan za svaku knjigu [npr. vaganje Cokolade, izrada
proizvoda od Cokolade]. Tijekom same Skolske godine ucenici su razvijali i razne
usporedbe izmedu razliCitih likova iz knjiga koje su poticale njihovo kriticko
razmisljanje. U jednom slu€aju, dok su slusali pricu, ucenici su stalno radili usporedbe
sa stripom kojeg su prethodno procitali, ¢ime su razlikovali €injenicu od fikcije.

UciteljiCino Citanje naglas pokazalo se i kao iznimno dobar poticaj za njihovo
samostalno Citanje, mozda bismo mogli ¢ak reci i promocija, jer su ucenici tada ceSce
posudivali knjige koje smo zajedno Citali u Skoli [uporaba lokacije lektire]. UCenici su
Cesto u Skolu donosili knjige koje su sami Citali, razmjenjivali knjige i viSe puta
predlagali Sto bi mogli zajedno Citati.

3.2 Drugi nivo promicanja Citalacke pismenosti
S osnovnom svrhom poticanja motivacije za Ccitanje, poCetkom Skolske godine
osmislila sam aktivnost koju sam nazvala ,Razredni knjigoljubac®. UCenicima sam
ponudila moguénost Citanja 10 knjiga tijekom Skolske godine [Slika 2 i Slika 3]. Dakle,
jedna knjiga mjese¢no. UCenik koji je odlucio izvrsiti zadatak dobivao je posebno
dizajniran list na koji je zapisivao knjige koje je pro€itao. Za svako procitano djelo
morao je, osim naslova, napisati Sto mu se svida u sadrZaju knjige, Sto mu se u
sadrzaju knjige ne svida te Sto mu se Cini zanimljivim tijekom Citanja. [7] Pri odabiru
knjizevnih djela u€enici su imali slobodne ruke $to se tice sadrzaja. Ogranicili smo broj
procitanih stripova [tri] i broj procitanih zbirki poezije [jedna]. Potaknula sam ucenike
na Citanje malo opseznijih knjiga. Mogli su Citati kod kuce ili u Skoli.

RAZREDNI KNJ\GOLIUB @ OSNOVNI PRINCIPI PROVODENJA AKTIVNOSTI

s e e »RAZREDNI KNJIGOLJUBAC«

1. Osobni list knjigoljubca vodi ugitel;.

2. Mozes citati i upisati bilo koju knjigu.

3. Od deset procitanih knjiga tri mogu biti stripovi i
jedna zbirka poezije.

4. Mozes Citati kod kuce ili u Skoli.

5. Napisi naslov i dojam (svida mi se, ne svida mi se,
zanimljivo je).

6. Ugiteljica pregleda zapisnik i potpisuje ga.
Slika 2: Razredni knjigoljubac Slika 3: Osnovna pravila
Princip ,Razrednog knjigoljupca“ bio je usmjeren na nagradivanje etapnih Citalackih
cilieva, a posebno i kona¢nog Citateljskog cilja — Proc€itao sam deset knjiga u Skolskoj
godini [Slika 5]. Za prvu proc€itanu i zapisanu knjigu u€enici su dobili bombon. Za tri
pro€itane i zapisane knjige dobili su ,Kinder jaje“. Za pet procitanih i zapisanih knjiga
dobili su lizalicu. Na posljednjem koraku, za deset procitanih knjiga, u€enici su dobili
100 grama mlije¢ne Cokolade. Izbor nagrada naravno takoder moze biti drugadiji i
moze se temeljiti na razli€itim proizvodima koje bi u€enici izradivali tijekom produzenog
boravka [npr. magneti od pjenaste gume, markeri za knjige i sl.].
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RAZREDNI &
KNJ\GOLIUB

Slika 5: Primjer motivacije u€enika za Citanje [etapni ciljevi i krajniji cilj]
Od 25 ucenika koji su bili uklju€eni u produzeni boravak, 20 u€enika odlucilo se za
izvrSavanje zadatka ,Razredni knjigoljubac” [Slika 6]. Zadatak je u potpunosti zavrsilo
15 ucenika, Sto je 75% uspjeh. Petero u€enika potom je odlucilo zadatak izvrSiti joS
jednom, od Cega su ga dva ucCenika i drugi put u potpunosti rijesila.

RAZREDNI KNJIGOLIUB @

wsc v BRINA BRITA
. m&gsvﬂ,«m.am

- NI ZNALA PLAVAT
7 1ZHISULA DOBRE 10"

NASLOV GROZNIOAS PL.
s

Slika 6: Primjeri rijeSenih zadataka
Pet u€enika, odnosno 20% svih u€enika nije odlucilo izvrsiti zadatak. Od njih je troje
ucenika obicno odlazilo ku¢i odmah nakon nastave i dobivalo je manje motivacijske
podrske. Dvoje uCenika je od poCetka odlucilo ne sudjelovati u aktivnosti ,Razredni
knjigoljubac®, a od njih je jedan &itao razne knjige tijekom cijele Skolske godine, paiu
produzenom boravku.

4. Zaklju€ak

Svrha ovog ¢lanka bila je prikazati primjer promicanja Citalacke pismenosti kod u¢enika
Cetvrtih razreda koji su ukljueni u odjel produzenog boravka. Predstavljene su dvije
Citateljske aktivnosti koje su se ispreplitale i nadopunjavale tijekom cijele Skolske
godine. Takoder, uciteljice produzenog boravka posluZile su kao ,crvena nit* u
osmisljavanju/planiranju ostalih sadrzaja u produzenom boravku. Sve su aktivnosti bile
cilijno usmjerene, a ujedno su udovoljavale zahtjevima nastavnog plana i programa 4.
razreda [kako pojedinacnih predmeta tako i programa produzenog boravka].

Ucitelji€ino Citanje naglas i ,Razredni knjigoljubac® aktivnosti su koje se mogu provoditi
paralelno/uzajamno ili pojedinacno. Nacin izvodenja aktivnosti prepusten je, naravno,
ucitelju koji izvodenje aktivnosti prilagodava vlastitom stilu pou€avanja i referentnom
okviru iz kojeg proizlazi.Tijekom cijele Skolske godine u produzenom boravku cCitano je
naglas osam vecih knjizevnih djela. Takoder, 80% svih ucenika sudjelovalo je u
CitalaCkoj aktivnosti ,Razredni knjigoljubac®. U okviru obje aktivnosti uc€enici su, osim

115



Varaidinski ucitelj- digitalni strucni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 13/ 2023.

samog Citanja, razvijali i razliCite elemente CitalaCke pismenosti.Napredak u Citalackoj
pismenosti u€enika Cetvrtih razreda trebalo bi, naravno, posebno procijeniti, ali s
motivacijskog glediSta obje su aktivnosti zasigurno poticajno djelovale na odnos
uCenika prema knjigama, Citanju, pisanim i sluSanim slovenskim rijeCima.

Opisanim aktivnostima ¢u se svakako baviti i u narednim Skolskim godinama, kao i u
drugim dobnim skupinama, jer Citanje treba poticati na svim razinama. Svakako ¢u
promijeniti na€in motivacije, jer Citanje je zapravo aktivhost koja mora proizaéi iz
pojedinca. Zadrzat ¢u dio vanjske motivacije jer je to u ovom razdoblju vazan element
razvoja djeteta. Usporedbe radi, mozemo se osvrnuti i na projekt Citanja za vrijeme
lietnih praznika ,Poletavci“ koji takoder materijalno nagraduje Citatelje, a samo je u
MKL u ljeto 2022. imao preko 3.500 citatelja. [8]
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Strucni rad

PROVEDBA NASTAVE NA DALJINU

Srebrenka Pongrac, dipl.ing. Graditeljska $kola Cakovec
Doc.dr.sc.Matija Varga, mag.inf., univ.spec.oec. Sveuciliste Sjever
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Sazetak:

U istrazivackom radu na temu: ,Provedba nastave na daljinu u strukovnoj Skoli” su
prikazani rezultati ankete o kvaliteti nastave na daljinu u vrijeme pandemije korona
virusom. Anketa je provedena u populaciji uCenika zavrSnih razreda srednje
Graditeljske $kole u Cakovcu, $kolske 2022./23. godine i u njoj je sudjelovalo ukupno
78 ucenika (od 85 u generaciji). Cilj ankete je bio saznati kako su ucenici
Cetverogodisnjih programa koiji su te Skolske godine u zavrSnom razredu, dozZivjeli svoj
rad i rezultate rada u nastavi na daljinu, kao i koje prednosti i nedostatke takve nastave
su uocili.

Klju€ne rijec¢i: nastava na daljinu, anketa, u€enici, vrednovanje
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1. Uvod
U uvodnom dijelu istaknuli bismo klju¢no pitanje rada: "Je li nastava na daljinu daleko
od nastave?” Osnovna obiljezja standardne nastave u jednoj srednjoj strukovnoj
tehnickoj skoli su:
e planiranje nastavnih sadrzaja (godiSnje, mjese¢no i tiedno planiranje),
e definiranje ishoda ucenja,
e rad u ucionici potpomognut udzbenicima, radnim materijalima, modelima,
multimedijskim sadrzajima,
e izvanucioniCka nastava — posjet gradiliStu, specijaliziranoj radionici ili
laboratoriju (studiju),
e o0sobni kontakt nastavnika s u€enicima,
e komunikacija u cilju formativhog vrednovanja rada ucenika,
e neposredna provedba provjera znanja | analiza rezultata (sumativno
vrednovanje).
U direktnoj nastavi, tri su osnovna elementa unutar promatranog sustava: (1) ucitelj,
(2) ucenik i (3) nastavna materija a u novije vrijeme ovim osnovnim didaktickim
elementima nastave pridruzuje se i (4) nastavna tehnologija. Kako su se odnosi izmedu
tih elemenata promijenili tijekom nastave na daljinu, ispitana je generacija maturanata
Skolske 2022./2023. godine u CetverogodiSnjim programima Graditeljske S$kole
Cakovec. Anketa je provedena u veljagi 2023. godine a ukljuéeni su bili ugenici
zavrsnih razreda srednje Skole prema programima: (1) 4.a razred gradevinski i
arhitektonski tehnicari (sektor graditeljstvo), (2) 4.b razred tehniCari za geodeziju i
geoinformatiku (sektor geodezija), (3) 4.c razred dizajneri keramike i unutrasnje
arhitekture (sektor likovna umjetnost), (4) 4.d razred medijski tehniar i web dizajner
(sektor AV tehnologije).
Skolske 2019./2020. godine u&enici navedenih razrednih odjela krenuli su u prvi razred
srednje strukovne Skole. U oZujku 2020. godine, to€nije dana 16.3.2020. godine, 15
tiedana prije kraja nastavne godine, nakon izbijanja svjetske pandemije korona
virusom, iznenada i bez velikih priprema nastava je potpuno promijenila oblik te je
zapocelo doba ,nastave na daljinu“. U kolovozu 2020. godine Ministarstvo znanosti i
obrazovanja objavljuje dokument: ,Modeli i preporuke za rad u uvjetima povezanima s
COVIDom - 19" (MZO, pedagoska / Skolska 2020./21. godina, kolovoz 2020. godina)
u kojem opisuje provodenje nastave za tu Skolsku godinu u obliku sljedecih modela:
e MODEL A — NASTAVA U SKOLI,
e MODEL B — MJESOVITI OBLIK NASTAVE,
e MODEL C — NASTAVA NA DALJINU.
Skolska 2020./2021. godina zapoéela je redovnim oblikom rada, neposrednom
nastavom u ucionicama Skola (model A). Direktna nastava potrajala je 12 tjedana.
Medutim, problemi u razvoju epidemije korona virusom doveli su do niza
epidemiolo$kih odluka viSih instanci, od kojih je jedna bila da se 30.11.2020. godine
Skolski sustav opet stavi u online oblik nastave po modelu C (model C). Zimski praznici
potrajali su do 18.1.2021. godine a drugo polugodiste te Skolske godine zapocelo je
kombiniranim oblikom nastave, maturanti uzivo a svi ostali u€enici po online modelu
(model B). Taj model potrajao je 4 tjedna. Od 15.2.2021. godine svi ucenici vraceni su
u direktnu nastavu, ovaj put na 8 tjedana. Nakon toga, od 12.4.2021. godine opet
kombinacija, maturanti uzivo a svi drugi online, i to na 4 tjedna. Konac¢no, od 10.5.2021.
godine svi u€enici vraceni su u Skole do kraja nastavne godine na preostalih 6 tjedana.
Osim stalnih promjena u rasporedu i obliku nastave zbog zaraze pojedinih ucenika iili
nastavnika, pojedine grupe ucenika, ali i cijeli razredni odjeli bili su u izolaciji, pa su se
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pojavile situacije da nastavnik mora iste sadrzaje najprije odraditi s uCenicima koji su
mogli doc¢i u Skolu na direktnu nastavu, a onda iste te sadrzaje prilagodavati za nastavu
na daljinu tj. za u€enike koji su u izolaciji. Sljedec¢a, 2021./2022. Skolska godina znacila
je vracanje svih u€enika u Skole, uz postivanje epidemioloskih mjera, prvenstveno o
nosSenju maski za diSne puteve, postivanje medusobnog razmaka i odrzavanja higijene
prostora u Skolama. Ucenici su upuceni u postupak samotestiranja i provedbu
samoizolacije. Skolska 2021./2022. godina trajala je punih 37 tiedana.

2. Anketno istrazivanje i analiza rezultata

Cilj ankete bio je saznati kako su ucenici koji su Skolske 2022./2023. godine u
zavrSnom razredu, dozivjeli svoj rad i rezultate rada u nastavi na daljinu, kao i koje
prednosti i nedostatke takve nastave su uoCili. U anketi je sudjelovalo ukupno 78
uCenika zavrsnih razreda u CetverogodiSnjim programima. Anketa je sadrzavala tri
podrucja.

Prva grupa pitanja odnosila se na objektivnu obiteljsku situaciju u¢enika i mogucnosti
kvalitetnog pracenja nastave na daljinu. Kako je bilo uskladiti Skolske obveze ucenika
u uvjetima u kojima su se nasle obitelji hrvatske Skolske populacije?

Druga grupa pitanja odnosila se na provedbu nastave na daljinu, s ciljem
implementacije vrijednih povratnih informacija u€enika u buduce oblike nastave na
daljinu. Graditeljska $kola Cakovec radi u dvije smjene, a redovna nastava je
organizirana svake subote. Pri tome, CetverogodisSnji programi kojima pripadaju
anketirani ucCenici, prema rezimu rada Skole u 1. i 4. razredu pohadaju nastavu u
jutarnjoj smjeni, a nastavu u 2. i 3. razredu imaju u popodnevnoj smjeni. Tre¢a grupa
pitanja pokusSala je prikazati osobnu procjenu i misljenje u€enika o proteklim godinama
Skolovanja obzirom na nastavu na daljinu, kao i samoprocjenu Skolskog uspjeha.
Prva grupa pitanja: RADNO OKRUZENJE

NajviSe anketiranih uenika potjecCe iz obitelji u kojoj su bila dva polaznika obrazovnog
sustava - 50% anketiranih, a prosje¢no kucanstvo raspolaze s 3 i vise od 3
informatickih uredaja (Tablica 1.1.).

Broj uredaja Odgovaorilo Postotak %
ucenika

1-2 30 38,46

3-5 32 41,02

vise od 5 15 19,23

0 1 1,28

Tablica 1.1. Broj ICT uredaja u ku¢anstvu anketiranih u¢enika

Najveca vecina u€enika imala je stalno radno mjesto u kuci - 92% i stalno vrijeme za
rad - 83%, tijekom nastave na daljinu.

Za potrebe nastave na daljinu u€enici su najvise koristili mobitel i prijenosno racunalo

(Tablica 1.2.).

Uredaj Odgovaorilo Postotak %
ucCenika

PC 39 50

laptop 46 59

tablet 11 14,10

mobitel 62 79,49

Tablica 1.2. Vrsta koriStenih uredaja u nastavi na daljinu

U ozujku 2020. godine Ministarstvo obrazovanja objavljuje: ,Preporuke o organizaciji
radnog dana ucenika tijekom odrZavanja nastave na daljinu® (MZO, oZujak 2020.
godine) u kojima se navodi da bi u€enici srednje Skole u prvom, drugom i tre¢em
razredu trebali uCiti 7 sati dnevno. U istom dokumentu daje se ogledni primjer
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raspolaganja vremenom tijekom radnog dana ucenika gdje se obveze odraduju u
vremenu od 8 do 16 sati. Medutim, navedeni primjer rasporeda nije u skladu s
rasporedom sati kojeg provodi Skola, a 67% anketiranih uéenika uéi od 2 do 5 sati
dnevno, 17% ucenika uci ,pola dana“ odnosno po 8 sati, dok 13% ucenika udi ,cijeli
dan“i ,previse“.

Druga grupa pitanja: PROVEDBA NASTAVE NA DALJINU

PITANJA/TVRDNJE:

1/. Tjedni i dnevni raspored sati bio je poStovan kao i u direktnoj nastauvi.

2/. Nastavnici su pravovremeno stavljali nastavne materijale u virtualni prostor.

3/. Nastavni materijali koje su nastavnici stavljali u virtualni prostor bili su primjerene
veliine, razumljivi i jednostavni za upotrebu.

5/. Bilo mi je jasno Sto trebam odraditi /koje su moje zadace/.

6/. Imao/la sam dovoljno vremena za izradu zadaca.

7/. Nastavnici su davali jasne upute razredu u cjelini i pojedina¢no (imali smo utvrdena
pravila ponaSanja u nastavi na daljinu).

8/. Vracanje materijala ( radova, zadaca ) natrag nastavniku bilo je organizirano
(vrijeme i nacin bili su definirani na poCetku dana/sata) .

Ucenici biraju jedan od odgovora: DA, UGLAVNOM DA, UGLAVNOM NE , NE .
Tvrdnje 1, 2: Tjedni i dnevni raspored bio je poStovan u vecini vi.emena. 72% ucenika
odgovorilo je DA/ UGLAVNOM DA, kao i pravovremeno stavljanje nastavnih materijala
— 78% ucenika dalo je odgovor DA/UGLAVNOM DA.

Tvrdnja 3: Nastavni materijali koje su nastavnici stavljali u virtualni prostor bili su
primjerene veli€ine, razumljivi i jednostavni za upotrebu. Ocjena kvalitete nastavnih
materijala prikazana je slikom 2.1. (Slika 2.1.):

78 odgovora

@ DA
@ UGLAVNOM DA
UGLAVNOM NE

@ NE

-
Y

Slika 2.1. Kvaliteta nastavnih materijala u virtualnom prostoru

prikazan na Slici 2.2.:

121



Varaidinski ucitelj- digitalni strucni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 13/ 2023.

78 adgovora

® DA

@ UGLAYNOM DA
UGLAVNOM NE

@ NE

Y

Slika 2.2. Zanimljivost nastavnih materijala

Tvrdnje 5, 6: 77% ucenika potvrdilo je da je bilo jasno $to treba raditi i koje zadace
ucenik ima a 31% ucenika nije imalo dovoljno vremena za izradu zadanih zadaca.
Tvrdnje 7, 8: 18% ucenika odgovorilo je da su bila utvrdena pravila pona$anja, a 53%
je odgovorilo ,uglavhom da“. Upute o vracanju materijala na poCetku nastave potvrdilo
je 32% ucCenika a 55% ucCenika se izjasnilo da su upute o vracanju materijala
nastavniku na pocCetku sata bile dane ,uglavhom®.

Treéa grupa pitanja: VREDNOVANJE NASTAVE NA DALJINU |
SAMOPROCJENA SKOLSKOGA USPJEHA

PITANJA:

1/. Sto je bilo dobro u nastavi na daljinu i $to bi trebalo primjenjivati i dalje, u direktnoj
nastavi?

2/. Koje zamjerke (loSe strane) nastave na daljinu si uocio/la?

3/. Jesi li primijetio/la da ti nedostaje emocionalna podrSka i osobni kontakt s
nastavnikom?

4/. Jesi liimao/la potrebu razgovarati sa struénom sluzbom Skole, viSe nego u direktnoj
nastavi?

5/. Jesi li trebao/la dodatnu podrsku drugih osoba (obitelji, prijatelja...)?

6/. Kako procjenjuje$ svoj Skolski uspjeh, u vrijeme nastave na daljinu?

UcCenici individualno odgovaraju na pitanja.

Odgovori na 1. pitanje — $to je bilo dobro u nastavi na daljinu, dani su u tablici, slika

5.1.

Odgovori Broj odgovora | Postotak
% od 78
uCenika

SVE JE BILO DOBRO 5 6,41

NISTA NIJE BILO DOBRO 10 12,82

NE ZNAM 10 12,82

to §to sam doma/nema putovanja u Skolu 8 10,26

duZe spavanje 4 5,13

fleksibilna organizacija vremena/viSse vremena za |17 21,80

Skolske obveze

opustenost 3 3,85

bolje ocjene 1 1,28

usavrSavanje ppt, Kkoristenje nastavnih sadrzaja, | 4 5,12

ponovno sam mogao pogledati nastavne sadrzaje

zanimljiviji sati, ZOOM nastava, grupni rad, izmjena | 6 7,70
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zadataka

dostupnost nastavnika

7

8,97

Slika 5.1. Sto je bilo dobro u nastavi na daljinu (3to bi trebalo nastaviti i dalje)?

Odgovori na 2.pitanje — koje loSe strane nastave na daljinu si uocio/la, dani su tablici,

slika 5.2.
Odgovaori: Broj Postotak
odgovora: %
SVE JE BILO LOSE 4 5,12
NISTA LOSE NISAM UOCIO/LA 6 7,70
NE ZNAM 3 3,85
Odgovori koji se odnose na ucenike:
teSka koncentracija/laka distrakcija 6 7,70
olako shvacanje obveza/nemas osjecaj da traje Skola 3 3,85
nisam ucio koliko bi inace
/lijenost/neaktivnost/bezvoljnost 6 7,70
puno vremena za racunalom 2 2,56
nedostatak slobodnog vremena 3 3,85
prepisivanje na ispitima 1 1,28
TEHNICKE TESKOCE (spori Internet, kamera) 6 7,70
Odgovori koji se odnose na nastavnike:
loSa organizacija vremena (van rasporeda i nocu, | 6 7,70
nastavnik kasni na sat) /lo$ pristup u¢eniku
manjak komunikacije 7 8,97
(nastavnik se ne javlja iako ima sat)
nemar i nerazumijevanje profesora 2 2,56
nedovoljno/loSe objasnjeno gradivo 17 21,79
nejasno postavljeni zadaci za uCenike 5 6,41
previse zadataka i zadaca 10 12,82
premalo vremena za rjeSavanje zadataka 7 8,97
skradivanje vremena za ispite 6 7,70

Slika 5.2. Koje loSe strane nastave na daljinu si uocio/la?

Odgovori na 3,4,5. pitanje : Emocionalnu podrSku i osobni kontakt s nastavnikom
trebalo je samo 23% ucenika a 40% ucenika trebalo je ili ponekad trebalo dodatnu
podrSku obitelji i prijatelja. Podrsku stru€ne sluzbe Skole nije trebalo 79% ucenika a
vecina od 69% ucenika nije osjecala nedostatak osobne komunikacije s nastavnikom.
Samoprocjena Skolskoga uspjeha u€enika prikazana je u tablici, slika 5.3.

Samoprocjena Skolskoga uspjeha: Broj odgovora | Postotak:
ucCenika: %

ISTI KAO | NA NASTAVI 11 14,1

SOLIDAN / dobar,vrlodobar 30 38,5

BOLJI 10 12,8

BOLJI PO OCIJENAMA, S MANJE 6 7,7

ZNANJA

LOS/LOSIJI 11 14,1

NULA 2 2,6

NE ZNAM 8 10,3

Slika 5.3. Samoprocjena uceni¢kog uspjeha u vrijeme nastave na daljinu
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3. Zakljucak

Rezultati ankete pokazali su relativhu emocionalnu otpornost u€enika i dovoljno veliku
prilagodljivost na uvjete u kojima se odvijala nastava na daljinu, iako 19% ucenika nije
ozbiljno dozivljavala Skolske obveze u tom vremenu. UcCenici su relativnho kriticno
ocijenili svoj uspjeh u nastavi i kritiCki procijenili odvijanje nastave na daljinu. Gotovo
25% ucenika procjenjuje Skolski uspjeh kao losiji ili nerealno bolji. Najvaznija podrucja
u kojima su potrebna bitna poboljSanja su: komunikacija na relaciji nastavnik-ucenik i
razvijanje sposobnosti primjene digitalnih tehnologija u nastavnom procesu. Sigurno
je da ¢e nastava na daljinu biti i dalje zna€ajno zastupljena u suvremenom obrazovanju
i u tom smislu treba koristiti sva pozitivha iskustva steCena u prethodnim Skolskim
godinama.
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Strucni rad

POTPORA UCENICIMA ZA USPJESNO UCENIJE

Mojca Zorec
Srednja zdravstvena in kozmeticna Sola Maribor
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Sazetak

Vjestina ucenja jedna je od najvaznijih vjestina covjeka koja mu omogucduje napredak, razvoj i uspjeh u Zivotu. U
ovom clanku predstavit ¢u provedbu zanimljive aktivnosti metode ucenja koja se u nasoj skoli provodi u svim
prvim godinama. Nakon epidemije virusa Sars-Cov-19 primijetili smo veliki pad kako u vjeStinama suocavanja
tako i u navikama ucenja ucenika. U prosloj skolskoj godini imali smo najvedi broj neuspjelih u¢enika u povijesti
Skole. Na radionici studenti u¢e o svom trenutnom nacinu raspodjele vremena, sposobnosti organiziranja ucenja,
perceptivnom stilu te jakim i slabim podrucjima ucenja. Vezano za pojedino podrucje, studenti dobivaju
konkretne upute i upoznaju se s raznim tehnikama koje mogu koristiti za povecanje njihovog ucenja, a time i
akademskog uspjeha. Osim toga, na radionici jacamo i vjeStine trazenja kljucnih rijeci, produciranja kvalitetnih
izvadaka i misaonih obrazaca. Bududi da je nasa (uglavhom unutarnja) motivacija najvazniji ¢cimbenik u nasem
ucenju, ucenici takoder postaju svjesni vlastitih kratkoro¢nih i dugoro¢nih obrazovnih ciljeva. Kada ucenik ima
jasne vlastite ciljeve, motiviraniji je Cak iu razdobljima povecanog stresa, kao Sto su razdoblja u kojima je potrebno
dobiti mnogo ocjena u kratkom vremenu pa je stoga potrebno puno uditi.

Kljucne rijeci: organizacija ucenja, perceptivni stilovi, ¢imbenici u€enja, tehnike u¢enja, motivacija za uenje
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1.Uvod

Ucenje nas prati cijeli Zivot. To je vjestina o kojoj ovisi koliko ¢emo biti uspjesni u obrazovanju, koji éemo stupan;j
obrazovanja postici te kakve ¢emo radne navike i odnos prema radu razviti kasnije u Zivotu. S tim je povezan nas
napredak i razvoj u Zivotu. U skoli o kvaliteti u¢enja ucenika ne ovisi samo znanje, stru¢no i opce, nego i ocjene
dobivene ucenjem, koje mogu biti dobra odskocna daska, posebice onim ucenicima koji Zele nastaviti Skolovanje
na fakultetima i fakultetima nakon zavrSene srednje Skole. Prema okvirnoj procjeni, 85-90% ucenika koji
nastavljaju Skolovanje je u nasoj skoli. Visok akademski uspjeh preduvjet je za upis na vecinu studijskih programa
koje nasi studenti upisuju. Dakle, nije dovoljno samo da student izradi godisnjak, vec i koliko ¢e dobro (tj. s kojim
ocjenama) student zavrsiti Skolovanje kod nas. Stoga su metode i tehnike ucenja te dobra motivacija za ucenje
od velike vaznosti za osiguranje njihovog profesionalnog uspjeha kasnije u Zivotu. Radionica Metoda ucenja traje
6 Skolskih sati i u osnovi je podijeljena u dva dijela: u prvom dijelu ucenici uz pomo¢ upitnika uce o vlastitim
vjestinama planiranja vremena, organizaciji informacija, odnosno kako trebaju planirati svoje uc¢enje, dominantni
perceptivni stil pri primanju i paméenju informacija, te njihova jaka i slaba podrucja ucenja. U drugom dijelu
radionice, na temelju njihovih rezultata, ucenicima dajem konkretne upute kako mogu poboljsati svoje ucenje.
Kroz razgovor i razmisljanje o vlastitim kratkoro¢nim i dugoro¢nim karijernim ciljevima te moguénostima koje
imaju nakon srednje Skole nastojim potaknuti unutarnju motivaciju u€¢enika. Na ovom mjestu uéenicima takoder
prezentiram i zajedno isprobavamo neke tehnike ucenja, poput trazenja klju¢nih rijeci, pravljenja biljeski,
pravljenja mentalnog obrasca, tehnike loci, stvaranja price, u¢enja asocijacijama itd.

2.Radionica Metode ucenja

2.1.Planiranje vremena

Organizacija vremena ili upravljanje vremenom jedna je od najvaznijih vjestina koju ucenici moraju savladati.
Dobro upravljanje vremenom znaci znati kako postaviti ciljeve, postaviti prioritete i rasporediti aktivnosti za
postizanje ciljeva. Vazno je predvidjeti koje su moguce prepreke i izdvojiti vrijeme za njihovo rjeSavanje.Svaki
ucenik mora pronadi svoj najbolji nacin upravljanja vremenom. Treba otkriti kada mu je najlakse uciti i da uci, u
pravilu, svaki dan u isto vrijeme. Prvo mora znati raditi ono $to ne voli ili je teSko, mora uzimati redovite pauze
tijekom ucenja i paziti da ga nitko ne ometa, da je zdrav, sit i naspavan te da se moZe opustiti i nagraditi sebe
nakon studija.

Alati za planiranje vremena su: dnevni plan, tjedni plan, mjesecni kalendar i godisnji raspored.
2.2.Perceptivan stil

Ljudi se razlikuju po tome kojim osjetilnim kanalima dajemo prednost pri opazanju, predstavljanju, pamcenju i
priopéavanju informacija. PodrazZaje ili informacije iz okoline Covjek prima s pet osjetila, na temelju kojih
perceptivne stilove dijelimo na vidljivo/vizualne, auditivno/auditivne i senzorno/emocionalno/kinesteticke. Ako
poznajemo svoj percepcijski stil, moZzemo ga iskoristiti prilikom ucenja. Za ucinkovitije ucenje dobro je koristiti
sve tri perceptivne mogucénosti i $to raznovrsnije metode ucenja.

Oko 35% ucenika su vidljivi tipovi. Skloni su puno i brzom ¢itanju, pisanju lijepih biljeski, koriStenju vizualnih
asocijacija i orijentirani su na izgled. Pri uenju bi takav ucenik trebao koristiti slike i kartu, Citati upute, knjige,
biljeZiti i kreirati misaone obrasce.

Auditivni stil (oko 25% su auditivni tipovi) znaci da radije primamo informacije slusajuéi objasnjenja, govoreci i
pri¢ajudi, a pamtimo slusajuéi. Za osobe s ovim stilom vazno je pohadati predavanja, ponavljati gradivo naglas,
uciti u paru i mo¢i snimati gradivo.

Postoji oko 40% kinestetickih tipova. Osoba s ovim perceptivnim stilom je osjetljiva, prosuduje osjec¢ajima, tesko
mirno sjedi, voli aktivan rad, pamti hodajuci, govoredi, gledajuci i radeéi. Dok uce, neka podcrtavaju upute i
zaokruZuju kljucne rijeci, boje vazne rijeci te neka hodaju i govore dok ponavljaju gradivo.

2.3.Jaka i slaba podrucja ucenja

Prema ponasanju u ucenju i prema problemima s kojima se najéesée susrecemo, ucenje se moze podijeliti na
razlicita podrucja. Ucenici su putem upitnika saznali koja su im slaba, a koja jaka podrucja ucenja. Kako bi
poboljsali svoja slaba podrucja, ucenici su planirali Sto bi poboljsali na tom podrudju.

Kako bi uéenik bolje upravljao vremenom, izraduje dnevni, tjedni, mjesecni i godisnji plan svog ucenja. Trebao bi
poceti s u¢enjem na vrijeme i uciti u isto doba dana te napraviti pauzu od 5 minuta nakon 40 minuta ucenja.

Za bolje pamcenje informacija i pamcenje, u¢enik moze prelistati gradivo na pocetku ucenja. Tijekom sata nastoji
zapamtiti Sto viSe i treba koncentrirano pratiti objasnjenje. Za bolje pamcenje ne smijemo uciti napamet, moramo
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razumjeti bitne pojmove. Kako bi ucili shvacajuci gradivo, ucenici tijekom ucenja trebaju razmisljati o biti gradiva
i traziti primjere iz iskustva. |z gradiva je potrebno izdvojiti bit, podcrtati i napisati osnovne pojmove.

Podrucje organizacije ucenja zahtijeva ureden radni prostor i donosenje cjelokupnog skolskog pribora na nastavu.
U biljeSkama je gradivo organizirano po tockama i dobro je koristiti boje. Prilikom ucenja potrebno je prvo
preletjeti gradivo. Kako bi se Sto bolje pripremio za provjeru znanja, vazno je da ucenik vjeruje u svoje znanje i
ima povjerenja u sebe. Za test ili kviz pocinje se pripremati na vrijeme. Prije usmenog ispitivanja ponavlja
usmenim odgovaranjem na pitanja ili saZimanjem gradiva. Prije ocjenjivanja dolazi odmoran i naspavan u Skolu i
ujutro doruckuje. Medu studentima se kao najveci izazov pokazalo podrucje upravljanja strahom i stresom te
osobnih problema. U svadijem Zivotu ima mnogo pobjeda i mnogo poraza. Kad posrnes, moras ustati i krenuti
dalje. Potrebno je nauciti ne samosazalijevati i preuzeti odgovornost za svoju dobrobit. Vazno je da se suocimo
sa svojim problemima, a ako ne moZemo sami, trazimo pomo¢. Za bolje upravljanje stresom dobro je nauciti neke
od tehnika opustanja. Ucenik se treba pobrinuti da budi i odrzava pozitivhe emocije, dobrobit i samopouzdanje.
Takoder je vazna briga o svom zdravlju. Za bolji akademski uspjeh, najvaznije podrucéje motivacije (vanjske i
unutarnje). U tu svrhu ucenik treba postaviti jasne i ostvarive ciljeve u€enja i provijeriti je li ih postigao. Trebao bi
prakticirati samodisciplinu kako bi stvarno izvrSio zadane zadatke, a uenje bi trebalo pratiti nagrada.

Ucenik koji tesSko odrzava koncentraciju treba se psihicki pripremiti jer je vazno da bude opusten, samouvjeren i
da ima pozitivan stav prema sebi i u¢enju. Kako se ucenik ne bi umorio, treba raditi kratke pauze od 5 minuta.
Pocinje s lakSim zadacima: zagrijavanjem trenira mozak za primanje informacija, usred ucenja hvata se u kostac
s tezim gradivom, a manje zahtjevno ostavlja za kraj. Prestaje uciti tek nakon Sto zavrsi poglavlje ili odlomak.
2.4.Neke tehnike ucenja

Tehnika pisanja izvoda su kratke biljeSke koje piSemo dok slusamo predavanje, dok citamo ili u¢imo, po
mogucnosti kad god na razli¢ite nacine usvajamo nove informacije. RijeC je o zapisivanju kljucnih rijeci, odnosno
rijeCi koje su vaZne, izazivaju jasne slike i mnoge asocijacije te se puno lakse pamte.

Mnemotehnike su tehnike za bolje paméenje i temelje se na prirodnoj sposobnosti osobe da zapamti informacije
pretvarajuci ih u slike, pri¢e, rime itd. Takvi su, primjerice, pamcenje uz pomo¢ asocijacija, povezivanje
informacija u pricu, tehnika loci itd.

Misaoni obrazac namijenjen je saZzimanju materijala. Prvo je potrebno procitati tekst i podcrtati kljucne rijeci.
Informacije se najbolje pamte ako su povezane s emocijama. Stoga je pri izradi mentalnih modela dobro koristiti
boje, crteze ili smijeSne asocijacije.

3.Zakljucak

Vazan ¢imbenik naseg uspjeha u Zivotu je Skolski uspjeh i s njime povezane radne i studijske navike, kao i vjestina
dobrog upravljanja vr.emenom. Kako bismo pomogli u¢enicima u postizanju njihovih profesionalnih i obrazovnih
ciljeva, nasa Skola provodi radionice Metoda ucenja. Radionice su usmjerene na upoznavanje vlastitih Skolskih i
radnih navika te vjesStina organiziranja vremena i u€enja, a ujedno i na poveéanje motivacije za Skolski uspjeh
osvjetljavanjem osobnih, dugoroc¢nih i kratkoroc¢nih ciljeva. Osim toga, ucenicima nudimo smjernice kako
konkretno poboljsati svoje ucenje prema podrucjima koja su za pojedinca nesto slabija. Medu ucenicima se kao
najvecdi izazov pokazalo podrucje upravljanja strahom, stresom i osobnim problemima. Ucenike tijekom radionice
upoznajemo i s nekim tehnikama ucenja, kao so mnemotehnike.
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Strucni rad

KAKO MOTIVIRATIVUCVIENIKE NA TJELESNO
VJEZBANJE?
POGLED IZ KUTA PSIHOLOGA

Tomislav Gundi¢, univ. bacc. psych.
izv. prof. dr. sc. Nina Pavlin-Bernardi¢
Odsjek za psihologiju, Filozofski fakultet SveuciliSta u Zagrebu
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Sazetak

UcCenike bi trebalo motivirati na redovitu tjelesnu aktivnost zbog brojnih pozitivnih
posljedica po tjelesni razvoj i zdravlje, no i zbog mnogih pozitivnih psihi¢kih posljedica.
U radu su raspravljeni ovi faktori, a nakon toga je dan pregled nacina na koje uditelji
mogu potaknuti djecu na viSe tjelesne aktivnosti, ali i educirati njihove roditelje, u
skladu sa suvremenim spoznajama istrazivanja iz podru€ja psihologije sporta i
psihologije obrazovanja.

Kljuéne rijec€i: tjelesno vjezbanje, motiviranje na vjezbanje, psihiCke posljedice
vjezbanja
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Uvod

Svjetska zdravstvena organizacija (WHO) [1] preporucCuje da djeca i adolescenti (u
dobi od 5 do 17 godina) u prosjeku dnevno imaju barem 60 minuta umjerene do
intenzivne tjelesne aktivnosti. To bi trebalo ukljucivati intenzivne aerobne vjezbe, kao i
one koje osnazuju miSi¢e i kosti. Takoder je preporuka da djeca ne provode viSe od
dva sata dnevno pred monitorima i ekranima.

Podaci Svjetske zdravstvene organizacije pokazuju da je i prije COVID-19 pandemije
tjelesna aktivnost djece i adolescenata bila ispod preporucene razine [1]. Primjerice, u
2016. godini vec€ je ¢ak 81% djece i mladih u dobi od 11 do 17 godina diliem svijeta
bilo tjelesno aktivno ispod preporuCene razine. Pri tome su djevojCice bile manje
tielesno aktivne od dje€aka. U Hrvatskoj, podaci CroCOSI istrazivanja provedenog u
Skolskoj godini 2018./2019. [2] pokazali su da 35% djece u dobi od 8 do 9 godina ima
prekomjernu tjelesnu masu i debljinu, pri ¢emu je taj problem bio izrazeniji u djeCaka
nego djevojCica. S obzirom na navedeno, ucenike bi svakako trebalo motivirati na
redovitu tjelesnu aktivnost, za koju nije dovoljno samo vjezbati dva-tri puta tjedno.
Naime, preporuka je da se intervencije usvajanja zdravih navika i prevencije
prekomjerne tjelesne mase i debljine temelje na poticanju pozitivnih navika provodenja
slobodnog vremena na otvorenom, u aktivnoj igri, s cillem smanjenja vremena koje se
provodi u sjedilackim aktivnostima, osobito pred razli€itim ekranima [2].

Bitno je podsijetiti se i da je Covjek evoluirao u uvjetima u kojima je za opstanak vrste
bila potrebna visoka tjelesna aktivnost. Markovi¢ [3] tako navodi da je kroni¢ni
izostanak umjerene i Zustre tjelesne aktivnosti bio toliko rijedak do nedavno da, s
evolucijskog stajaliSta, nije bilo dovoljno vremena da se Covjek prilagodi uvjetima
sjedilackog zivota. To za posljedicu ima nastanak patologija organa i organskih
sustava, tj. kroni¢nih nezaraznih bolesti.

2. Koje su psihicke posljedice redovitog vjezbanja?

Osim brojnih korisnih posljedica redovitog vjezbanja na tjelesno zdravlje i motoricki
razvoj djece, izuzetno su vazne i posljedice za motivaciju i samopouzdanje, ali i za
kognitivni razvoj i opcenito za psihicko zdravlje. Tako u preglednom radu Mandolesi i
sur. [4] navode da dosada$nja istraZzivanja pokazuju da je tjelesno vjezbanje pozitivho
povezano s kognitivnim razvojem djece, ali i da usporava opadanje kognitivnih
sposobnosti kod starijin osoba. Kod djece je takoder povezano s visokom razinom
samoefikasnosti, usmjerenosti na ciljeve i percipiranom kompetentnosti. Ova
percipirana kompetentnost se odnosi najviSe na tjelesne aktivnosti, no svakako
pomaze i za druga podrucja. Naime, ukoliko u€enici uvide da njihov trud dovodi do
rezultata, nau€enu disciplinu i ustrajnost mogu primijeniti i u drugim podrucjima Zivota.
Uz navedeno, do sada je vecC viSestruko potvrden i nalaz da tjelesno vjezbanje
smanjuje depresivnost i anksioznost, te je stoga uklju¢eno i u njihovu terapiju.
Pokazalo se i da tjelesno vjezbanje smanjuje i prevenira navike kao $to su pusenje,
alkohol i kockanje.

Za ove efekte nije potrebno da tjelesno vjezbanje bude uvijek intenzivno — ¢ak i
umjereno vjezbanje dovodi do ovih pozitivnih posljedica. Uz navedene benefite,
smanjuje stres, a moze utjecati i na smanjenje simptoma kod djece koja imaju ADHD
ili kod osoba koje su dozZivjele neki traumati¢an dogadaj. Naravno, treba napomenuti
da je za ozbiljnije psihiCke probleme svakako potrebna i psihoterapija, ali tjelesno
vjezbanje je svakako Cesto jedan od bitnih alata koje psiholozi i psihijatri uklju€uju u
terapiju.
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3. Na koje naéine ucitelji mogu potaknuti djecu na viSe tjelesne
aktivnosti?

U suradniji sa Skolskim psiholozima i pedagozima, ucitelji mogu napraviti puno korisnih
I jednostavnih inicijativa kojima mogu potaknuti djecu na viSe tjelesne aktivnosti. Uz to,
bitno je pokazati i roditeljima na koji nacCin da potaknu svoju djecu. Evo nekoliko
primjera:

1. Roditeljski sastanci na kojima bi se roditeljima pruzili konkretni primjeri kako poticati
zdrave navike kod djece. Naime, roditelji su bitni socijalni modeli od kojih djeca uce i
ako djeca gledaju ¢lanove obitelji koji veéinu vremena provode u stanu ili osobnom
automobilu, sjedeci i nezdravo se hraneci, veca je vjerojatnost da i ona pocnu
pokazivati takvo ponaSanje. Roditeljima stoga treba dati ostvarive, realne primjere o
tome kako mogu biti modeli svojoj djeci: zajedniCke Setnje ili voznje bicikla; uvodenje
viSe povrca, a manje slatkiSa i kruha u svakodnevnu prehranu cijele obitelji; umjereni
obroci. U danasnje vrijeme mobitela, vrlo je jednostavno da ucitelji posalju roditeljima
primjere zabavnih tjelesnih vjezbi koje mogu svakodnevno raditi zajedno sa svojom
djecom.

2. Na roditeljskim sastancima bi svakako trebalo pruziti vrlo konkretne informacije o
tome Sto se smatra prekomjernom tjelesnom tezinom, $to se smatra nezdravom
prehranom te koliko je tjelesne aktivnosti tiedno zapravo nuzno. Naime, i roditelji Cesto
imaju pogresna uvjerenja o tome, kao i opc¢enito o tjelesnoj aktivnosti [5].

3. Zajedno s roditeljima bi trebalo raspraviti i moguc¢e nacine nagradivanja djece za
vise tjelesne aktivnosti i zdraviju prehranu. Svakako su preporucljiviji nacini
nagradivanja koji ne ukljuCuju materijalne nagrade, veC pohvale i omogucavanje
razliitih ,nagradnih® aktivnosti koje djeca odaberu s obzirom na svoje interese.

4. Vodenje djece na Skolske izlete; upoznavanje s razliitim zanimljivim i zabavnim
tjelesnim aktivnostima i sportovima, koje mogu sami isprobati i ,pronaci se“ u nekome
od njih.

5. Edukacija u€enika o pozitivnom utjecaju tjelesne aktivnosti na fizicko i mentalno
zdravlje. Primjerice, ucCitelj moZe iskoristiti sat razrednika da objasni djeci pozitivhe
posljedice fizitke aktivnosti na njihovo zdravlje, emocionalnu dobrobit, socijalne
vjestine i opéenito kvalitetu Zivota. Time ¢e ucenici steci dublji uvid u vaznost tjelesne
aktivnosti za njihovo tijelo, um i duh te vjerojatno biti motiviraniji za bavljenje tjelesnom
aktivnosScu.

5. Organiziranje sportskih manifestacija u Skoli poput raznih natjecanja, radionica ili
humanitarnih turnira. Ovakvi sportski dogadaji potiCu fizicku aktivnost, socijalnu
interakciju i stjecanje razumijevanja o vaznosti sporta, $to sve zajedno moze motivirati
djecu da se redovito bave tjelesnom aktivhoScu.

6. Koristenje tehnologije u svrhu promoviranja tjelesne aktivnosti takoder moze biti
ucinkovit alat za motiviranje djece. Primjerice, koristenje aplikacije za pracenje tjelesne
aktivnosti djeci omogucuje da prate svoj napredak, postavljaju ciljeve, prate broj koraka
i analiziraju svoja postignuca. Tehnologija moze tjelesnu aktivnost uciniti interaktivnom
i zabavnom, §to dodatno poti€e djecu da budu fizi¢ki aktivnija, a istovremeno ih uci o
vaznosti redovite tjelesne aktivnosti.
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4. Zaklju€ak

Uz brojne tjelesne pozitivne posljedice redovitog vjezbanja, ono je jako bitno i za
psihiCki razvoj i zdravlje u€enika. S obzirom na zabrinjavajuce podatke o tjelesnoj
aktivnosti uCenika €ak i prije pandemije COVID-19, koji su postali jo$ vise porazavajuci
za vrileme pandemije, unutar odgojno-obrazovnog sustava je svakako potrebno
motivirati i nauciti uCenike kako ispravno i redovito biti tjelesno aktivni. U ovaj proces
trebaju biti ukljuCeni, osim nastavnika tjelesnog odgoja, i strucni suradnici i nastavnici
u osnovnim i srednjim Skolama, kao i roditelji u¢enika.
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Strucni rad

METODE POUCAVANIJA NEKOC | DANAS (u strukovnim

predmetima Vjezbenicka tvrtka i Strukovne vjezbe)

Jasminka Prstec
Gospodarska Skola Varazdin
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SazZetak

Nastavni predmeti VjeZbenicka tvrtka i Strukovne vjezbe su strukovni predmeti u obrazovnim
smjerovima ekonomist i komercijalist putem kojih ucenici lakSe svladavaju strukovne nastavne sadrzaje
uz stjecanje poduzetnickih kompetencija. Ucenici su podijeljeni u pet do Sest poslovnih odjela
(administracija, prodaja, nabava, marketing, raunovodstvo i menadZment) virtualne tvrtke odnosno
poslovne organizacije Ciju djelatnost samostalno odabiru. U virtualnim tvrtkama ucenici simuliraju rad
u poslovnim odjelima po uzoru na stvarne tvrtke. Preuzimaju uloge stvarnih zaposlenika te prolaze
rotacije djelatnika u svim poslovnim odjelima kako bi se upoznali s poslovnim procesima i
dokumentacijom svakog odjela. Sa svojim vjezbenic¢kim tvrtkama sudjeluju u sajamskom poslovanju
odnosno prijavljuju se na sajmove virtualnih vjezbenickih tvrtki gdje predstavljaju svoju djelatnost,
proizvode i/ili usluge koje nude, promidzbene materijale i ostalo. Projektom Interdisciplinarni
kurikulum srednjih strukovnih skola jedan od rezultata bilo je uvodenje informacijsko-komunikacijsko-
tehnoloske nastavne metode odnosno vjezbenickog ERP-a u nastavne predmete Vjezbenicka tvrtka i
Strukovne vjezbe koji je uvelike olakSao izvodenje nastavnih procesa.

Kljucne rijeci: poslovni odjeli, sajamsko poslovanje, viezbenicki ERP
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1.Uvod

Vjezbenicka tvrtka je nastavni predmet u 3. i 4. razredu obrazovnog smjera ekonomist koji se
uvodenjem novog kurikuluma za stjecanje kvalifikacije ekonomist uveo kao obvezni predmet. U
zanimanju komercijalist taj nastavni predmet naziva se Strukovne vjezbe. Ucenici osnivaju ,virtualne”
tvrtke te simuliraju stvarne poslovne situacije. Nastava se odvija u grupama od 10 do 14 ucenika, a
ucenici u poslovnim odjelima imaju uloge voditelja ili referenata poslovnih odjela. Vjezbenicke tvrtke
se nalaze u ucionicama uredenima poput poslovnog ureda. Ucionica je podijeljena na odjele i
obuhvaca, ovisno o njezinoj veli¢ini oko 10-12 radnih mjesta za ucenike te prostor za odrzavanje
sastanaka. S ciljem da ucenici upoznaju Sto viSe poslova i specifi¢nosti poslovnih odjela vjezbenicke
tvrtke provodi se rotacija zaposlenika odnosno zamjena radnih mjesta izmedu djelatnika unutar
vjezbenickih tvrtki. Nakon definiranja poslovne djelatnosti i osnivanja virtualne vjezbenicke tvrtke zbog
nedostatka prakti¢nog znanja i iskustva za provedbu poduzetnickog pothvata najcesce se pronalazi
pomoc iz stvarnoga gospodarstva odnosno odabire partnerska tvrtka koja sluzi kao pomo¢ savjetima i
izvor je prakti¢nih znanja ali ponekad i izvor donacija.

2.Uvodenje Vjezbenickog ERP-a

S obzirom da su ucenici u vjezbenickoj tvrtki podijeljeni naj¢esce u pet do Sest odjela, moji poceci
organizacije i rada tog predmeta su se bazirali na dokumentu u Wordu u kojem sam iz tjedna u tjedan,
odnosno po datumima kreirala zadatke po poslovnim odjelima. Na taj smo se nacin uvijek mogli vratiti
na pregled ranijih zadataka jer su se zadatci nizali jedni ispod drugih i Cesto jedni na druge vezali i
nastavljali. Uéenici su nakon odradenih aktivnosti u dnevnicima rada opisivali $to su radili te su iste
ispisivali i pohranjivali u svoje radne mape. 2015. godine je projektom Interdisciplinarni kurikulum
srednjih strukovnih Skola iz Europskog socijalnog fonda, komponenta: 'Razvoj ljudskih potencijala
2007.-2013." u sklopu natjecaja "Modernizacija Skolskih kurikuluma u strukovnim Skolama u skladu s
Hrvatskim kvalifikacijskim okvirom i potrebama trziSta rada — faza Il' (u kojoj je Gospodarska skola
Varazdin bila provoditelj projekta bila je u partnerstvu s poduzeé¢em Evolva d.o.o., Srednjom Skolom
M. A. Reljkovi¢ Slavonski Brod te Skolom za dizajn, grafiku i odrZivu gradnju Split), jedan od o&ekivanih
rezultata bio je uvodenje informacijsko-komunikacijsko-tehnoloske nastavne metode (vjezbenickog
ERP-a) radi stjecanja relevantnih strukovnih i poduzetnickih kompetencija ucéenika uz bolju
konkurentnost i zaposljivost na trZistu rada, a nastao je upravo na temelju pra¢enja rada ucenika u VT
Vinarija Vinea d.o.0. po poslovnim odjelima. Vjezbenic¢ki ERP predstavlja upotrebu suvremenih
tehnologija za e-uéenje strukovnih sadrZaja i poduzetnickih vjestina doprinoseéi dodatne kompetencije
ucenicima i nastavnicima. Ucenici aktivno sudjeluju u poslovanju poslovne organizacije i kreiranju
dokumenata specificnih za pojedini odjel vjezbenicke tvrtke uz kolanje poslovne dokumentacije.
Samostalno obavljaju radne zadatke u sklopu cijelog poslovanja poslovne organizacije o ¢emu detaljno
biljeze biljeske u digitalnom ucenickom dnevniku. Nastavnicima je omogucéena laksa i jednostavnije
organizacija nastave te priprema za nastavni sat i to u obliku dodjeljivanja zadataka ucenicima uz
praéenje njihovih izvrSenja. Nastavnik postaje koordinator aktivnosti i kreiranje zadataka prenosi na
ucenike (,zaposlenike”) te ima direktnu komunikaciju s uc¢enicima putem uvida u digitalni ucenicki
dnevnik.

Vjezbenicki ERP je sustav koji u¢enicima omoguduje simulaciju rada u virtualnim vjezbenickim tvrtkama
po uzoru na stvarne tvrtke. Ucenici i nastavnici se prijavljuju u sustav korisnickim imenom i lozinkom
(Slika 1.). Nastavniku se nakon odabira odredene virtualne vjezbenicke tvrtke prikazuje Nadzorna ploca
nastavnika (Slika 2.) koja mu omogucuje pregled u slijedecim izbornicima: ucenici (raspored po VT,
raspored po organizacijskim jedinicama); profesori (nadzorni ekran, ucenicki dnevnik, razina pomodi,
priprema sata, predlosci zadataka (Slika 3.) i dokumenata); poslovne jedinice (poslovne jedinice sa
podizbornicima); evidencije (korisnici, partneri, organizacijske funkcije, organizacijske jedinice i sl.).
Uceniku se prijavom u sustav prikazuje uéenic¢ki dnevnik (s osnovnim podacima) u kojem ima
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moguénost odabira poslova u dnevniku, planiranih zadataka i kalendarskog prikaza takoder uz
izbornike: poslovne jedinice, evidencije (partneri, tvrtke).

o Nasiovna | IKSSS - Vietbend £/ X | - 8 x

& C A Nijesigumo | vjezbenicki-erp.net o ¥ @ H

jeibenitke tvrtke omoguceno V
e rada uenika u tvrtd

organizacija

Slika 1. Prijava u VjeZbenicki ERP
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Slika 2. Nadzorna plo¢a nastavnika
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Slika 3. Radni zadaci/predlosci zadataka po odjelima vjezbenicke tvrtke

Ucenicima je ucenje zabavnije i jednostavnije. Motivirani su izvrSavati radne zadatke uz lakse
povezivanje radnih zadataka i poslovnih procesa izmedu poslovnih odjela.

Prednosti koristenja vjezbenickog ERP-a mogu se ocitovati i u obrazovnom sustavu i gospodarstvu i to
putem kvalitetnije provedbe nastave i bolje zaposljivosti/samozaposljivosti ucenika, vece
kompetentnosti radne snage i buducih poduzetnika te podrzavanja rada vise Skola i viSe web trgovina
u svrhu prodaje stvarnih proizvoda skola.

3.Sajamsko poslovanje

2012. godine vjezbenicka tvrtka Bakus d.o.o. bila je domacin poslovnog sastanka vjezbenickih tvrtki iz
Srednje ekonomske Skole Maribor, Ekonomske i birotehni¢ke Skole Bjelovar, Strojarske i prometne
Skole Varazdin i Gospodarske Skole Varazdin, dok je prvi Sajam vjezbenickih tvrtki u Gospodarskoj skoli
bio 2015. godine, a ove se godine u svibnju odrzao 8. po redu Sajam vjezbenickih tvrtki s natjecateljskim
karakterom u tri kategorije (Predstavljanje vjezbenicke tvrtke, Vizualni identitet vjezbenicke tvrtke i
Prodajne aktivnosti vjezbenicke tvrtke). Ukupno je sudjelovala 21 vjezbenicka tvrtka iz razlicitih
Zupanija diljem Republike Hrvatske.

4.Zakljucak

Vjezbenicki ERP predstavlja upotrebu suvremenih tehnologija za e-ucenje strukovnih sadrZaja i
poduzetnickih vjesStina doprinosedi dodatne kompetencije ucenicima i nastavnicima. Ucenici aktivno
sudjeluju u poslovanju poslovne organizacije i kreiranju dokumenata specificnih za pojedini odjel
vjezbenicke tvrtke uz kolanje poslovne dokumentacije. Samostalno obavljaju radne zadatke u sklopu
cijelog poslovanja poslovne organizacije o ¢emu detaljno biljeze biljeSke u digitalnom ucéenickom
dnevniku.
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Strucni rad

UPORABA IKT-a U ODJELU PRODUZENOG BORAVKA

Rok Remic, diplomirani uzgojitelj predskolske djece

Osnovna skola Menges
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Sazetak

Buducdi da su ucenici dandanas svakodnevno povezani sa suvremenim tehnologijama, njihov
entuzijazam i vladanje ovom tehnologijom smisleno je iskoristiti i u odjelu produzenog
boravka. U tekstu je predstavljen praktican primjer uporabe aplikacije Plickers u odjelu
produzenog boravka s u€enicima prvoga razreda osnovne Skole. Uvodenjem aplikacije Zeljeli
smo obogatiti boravak u odjelu produzenog boravka i na taj nacin povezati aktivnosti s
dogadajima tijekom nastave toga dana. Provedba aktivnosti je potvrdila da nove tehnologije
potjecu ucenike k aktivnijem sudjelovanju i istodobno ih viSe motiviraju za rad.

Kljucne rijeci: odjel produzenog boravka, Plickers, motivacija za ucenje.
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1. Uvod

Ucenici generacije Z (rodeni nakon 1995. godine) rodeni su s tehnologijom. Rodili su se medu
pametnim telefonima, tabletima, plazmama. Ovu tehnologiju su otkrili bez uputa, bez ikakvog
ucenja o njoj [1]. Ucenici koriste pametne telefone, tablete i racunala na dnevnoj bazi. Treba
ih samo pravilno usmijeriti i pripremiti im primjerene sadrZaje. Skabarova napominje da je
informacijsko-komunikacijska tehnologija (IKT) kod ucenika vrlo vazna za razvoj njihovih
sposobnosti. U¢enje na ovaj nacin je za njih zanimljivije i vazno je za daljnje obrazovanje[3]. U
nastojanjima da u najvecoj moguéoj mjeri osiguramo da su ucenici pri nastavi aktivni i da
preuzimaju nadzor nad svojim uéenjem, IKT nam je od velike pomo¢i. Raznovrsni IKT-alati
omogucuju da ucenici prate i vrednuju svoj napredak. A uditeljima IKT omoguduje plansko
pridobivanje povratnih informacija od ucenika, sto im je od pomodi pri daljnjem planiranju
nastave. Provjeravanje je u ovom slucaju formativno, a povratne informacije ni u kom slucaju
ne utje¢u na ocjene [2].

2. Plickers

2.1 Primjer uporabe Plickersa tijekom nastave

Ucenicima smo ponudili kviz Poklade u odjelu produZenog boravka u prvom razredu. Bududi
da su ucenici tog dana imali dopodnevne aktivnosti povezane s pokladama, i aktivnosti u
odjelu produzenog boravka smo Zeljeli nastaviti u tom smjeru. Kviz je sastavljen od pet pitanja,
a dodali smo i moguée odgovore te pravilan oznacili. Osim toga, dodali smo i slikovno gradivo.
Neprestano smo pratili i pravilnost odgovaranja uc¢enika. Nakon svakog pitanja smo zajedno
komentirali odgovore. Ve¢ tijekom odgovaranja smo ustanovili da uenici vrlo dobro poznaju
pokladne Sale i navike u Sloveniji, ali nesto vise greSaka je bilo pri pitanju koje se odnosilo na
post. Nakon skeniranju odgovora smo s ucenicima zato razgovarali o tome Sta znaci post, kada
ga imamo i Sto tada ne jedemo.

1. Masku, koja je na slici, zovemo:
Superman, kurent, papak, klaun
2. Za poklade u Sloveniji:
Przimo becke odreske, przimo krafne, pe¢emo pice, pe¢emo kesten
3. Pokladnom utorku slijedi post, $to znaci da:
su pokladne krafne zabranjene, ne smijemo jesti meso, je vrijeme za domadu zadadu,
moramo zamijeniti pokladnu masku
4. Sto ima kurent oko pojasa:
Salicu za ¢&aj, triangl, sablju, kravlje zvonce
5. Kada je kraj poklada:
poklade idu na more, poklade odlaze u drugo mjesto, poklade sahranjuju, poklade idu
u vrtic
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3. Zakljucak

Mi, ucitelji u doba tehnologije, moZzemo ponuditi u¢enicima puno zanimljiviju nastavu od one
koju smo imali sami. Ucéenici vole raznovrsne tipove nastave i tehnologija nam pri tome moze
biti od velike pomoéi. Ucenici su bili odusevljeni uporabom aplikacije Plickers. Veoma dobra
karakteristika aplikacije Plickers je u tome $to su ucenicima za rad potrebne samo liste s QR-
Siframa. Plickers kartice moZzemo dakle koristiti i ako u razredu nemamo tablete za sve
ucenike. Istodobno, Plickers kartice su veoma jednostavne za uporabu, tako da su primjerene
i za u€enike u prvom razredu. Za ucitelja je uporaba takoder jednostavna. Pitanja mozemo
sastaviti brzo i jednostavno dobivamo povratnu informaciju o razumijevanju odredenih
sadrzaja. Ucitelj na telefonu odmah vidi pravilne i nepravilne odgovore i tako ima moguénost
da ucenike upozori, tako da oni jos mogu popraviti svoj odgovor.

Nedostatak aplikacije je taj da u jedan kviz moZzemo unijeti samo pet pitanja (besplatna
varijanta), Sto nas je malo ogranicavalo u radu.
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Strucni rad

VOLIMO CITATI SLOVENSKI

Barbara Simac, magistrica profesorica slovenskog jezika i knjizevnosti
Osnovna Skola Angela Besednjaka Maribor
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Sazetak

U Skolu u kojoj u€im, zadnjih se je godina ukljucilo mnogo djece iz stranih drzava.
Trenutno u nasoj Skoli slovenski, kao drugi strani jezik, aktivno uci otprilike 55 djece
doseljenika. Djeca koja pohadaju dodatne satove slovenskog, dolaze iz razli¢nih
drzava poput Bosne i Hercegovine, Kosova, Ukrajine, Rusije, Madzarske, Srbije ...
Djeci doseljenika potrebno je omoguciti poticajni okoli$ za Citanje i stoga sam za svoj
cilj postavila da ih Sto viSe polozi Prezihovu CitalaCku znacku, jer mi se to za njih ucinilo
kao dobra motivacija. Odlucila sam i da ih pozovem ka polaganju Prezihove CitalaCke
znacke, koju mogu poloZiti do kraja mjeseca travnja. Rad sam organizirala u tri faze,
dakle u uvodnu motivaciju s uvodnim listicCima za Citanje, tome je slijedio odabir knjiga
pomocu knjizniCarke, a potom i evalvacija nakon Citanja. Utvrdila sam kako vecina
djece voli Citati, Sto je za mene bilo iznenadujuce. Vecini djece Citanje knjiga znaci
ulazak u svijet maste i pomo¢ kod uc€enja slovenskog jezika. Shvatila sam da je
savladavanje jezika vazno podrucje za djetetovo uklju€ivanje u nov okoli§, a tome u
velikoj mjeri potpomaze i Citanje razli€itih knjiga.

Klju€ne rije€i: osnovna Skola, u€enici, doseljenici, €itanje, Prezihova Citalacka znacka
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1. Uvod

Tijekom Citave povijesti, CovjeCanstvo prate migracije — sve do danasnjih dana.
Povodom toga, drZzave se susrecu s uvijek novim izazovima, obzirom na viSeetni¢nost
te vjerske i jeziCne razlike. Posljedica doseljavanja stanovniStva znaci Cesto i
ukljucivanje djece doseljenika u odgojno-obrazovni sustav. [1]
U Skolu u kojoj ucim, zadnjih se je godina ukljuCilo mnogo djece iz stranih drzava.
Trenutno u nasoj $koli slovenski, kao drugi strani jezik, aktivno uci otprilike 55 djece*
doseljenika. Rad s njima odvija se u Cetiri razliCite grupe. Razdijeljeni so prema starosti,
materinjem jeziku i godinama Skolovanja u Sloveniji. Djeca koja pohadaju dodatne
satove slovenskog dolaze iz razliCitih drzava poput Bosne i Hercegovine, Kosova,
Ukrajine, Rusije, MadZarske, Srbije ... Djeci doseljenika potrebno je omoguciti poticajni
okoli§ za Citanje i stoga sam kao svoj cilj postavila da ih Sto viSe polozi Prezihovu
CitalaCku znacku, jer mi se to za njih ucinilo kao dobra motivacija. Odlucila sem i da ih
pozovem ka polaganju Prezihove C(italaCke znaCke, koju mogu poloziti do kraja
mjeseca travnja. UCenicima sam predlozila da procitaju tri knjige na slovenskom jeziku.
Zajedno s knjizniCarkom pomogli smo im i kod odabira knjiga. Za njih je Citanje vazan
¢imbenik, jer na ovaj nacin uce jezik novog okoliSa, Sto pak doprinosi razvoju Citalacke
pismenosti.

2. Citalaéka znacka

Citaladka znacka jedinstveni je svjetski pokret koji ima dugu tradiciju poticanja
dobrovoljnog Citanja u slobodno vrijeme. Nastoji podici razinu CitalaCke pismenosti, te
se stoga sve vrijeme ukljuéuje u drustvena i stru¢na podrucja. U Sloveniji se za
CitalaCke znaCke sakupljaju Citatelji svih starosti, pa ipak je najbrojnija na osnovnim
Skolama — ukljugenih je oko 70 % osnovnoskolaca. Citaladku znacku vodi Drustvo
Bralna znacka Slovenije — ZPMS. Citanje zapoé&inje svake godine 17. rujna i zavr$ava
u travnju. [2, 3]

3. Znacenje Citanja za doseljenike

Za doseljenike Citanje je vazan ¢imbenik, jer pomocu razliCitih tekstova obogacuju svoj
riecnik i nauce slovenski jezik.

Vazno je da Ccitaju razliCite tekstove — na pocCetku one koji su u njihovoj moci
razumijevanja (slikovnice, stripovi, zagonetke, pjesme, bajke ...). Djeca 1. trogodista
odabiru slikovnice (bogate ilustracije), 2. trogodiSte dvojezic¢ne knjige ili knjige s manje
zahtjevnim pisanjem, dok 3. trogodiSte odabire knjige koje su skraéene i imaju manje
zahtjevnog pisanja.

Djeca doseljenika pozvana su i ka polaganju Prezihove CitalaCke znacke. Osnovni je
ciljf da prepoznaju pozitivne ucinke Citanja u svakodnevnom Zzivotu, ali i kod ucenja.
Kod citanja i razgovora o proCitanome, obzirom na sadrzaj iz razli€itih toCaka gledista,
opisima vlastitog dozivljavanja proCitanog teksta, djeca otkrivaju blago koje knjige u
sebi nose. UcCenicima sam savjetovala da procitaju tri knjige na slovenskom jeziku
koje su oni u mogucnosti shvatiti, obzirom na razumijevanje novog jezika.

4. Tijek naseg rada

Rad sam organizirala u tri faze, dakle u uvodnu motivaciju s listicima za Ccitanje,
uslijedio je odabir knjiga pomocu knjizni¢arke, a potom evalvacija nakon Citanja. U fazi
motivacije u¢enicima sam razdijelila listice za Citanje, na koje su morali zapisati svoju
najdrazu knjigu i objasniti zbog ¢ega im se tako svidjela. Nekoliko ucenika je vec i prije

1 Sazeto po Osnovnoj $koli Angela Besednjaka Maribor, interni materijal, listopad 2023.
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toga odabralo knjigu na slovenskom jeziku. Njihove najdraze knjige su: Krive su
zvijezde — svida mi se, jer je to prva knjiga koju sam procitala na slovenskom; Magarac
na ledu — smije$no je, jer magarac nije znao hodati po ledu; Idemo u “tri krasne* —
knjiga je bila vrlo zanimljiva, posebno jer su bez telefona; Anica i Jakob — vrlo zabavna
knjiga; Gospodin Grom — zanimljiva knjiga koja govori o veselju, Zalosti i prijateljstvu;
Djevojcica koja se je pretvorila u mobi! — svida mi je, jer je bila, jer djevojCica otputuje
u Ameriku; Harry Potter — obozavam Harry Pottera i vrlo mi se svidaju njegove Carobne
moci; Pasji covjek — svida mi se, jer ima puno slika i malo teksta ...

Nakon razgovora, shvatila sam kako posebice starija djeca (3. trogodiste) jako vole
Citati na engleskom jeziku — od tih je najvise djece iz Ukrajine i Rusije. Starija djeca
vole Citati kriminalke, romane i znanstvenu fantastiku. Djeca 1. trogodista najradije
odabiru slikovnice (bogate ilustracije), dok 2. trogodiSte odabire dvojezi¢ne knjige ili
knjige s manje zahtjevnim pisanjem.

Slika 1: Citalagki listiéi (vlastiti izvor)

Slijedio je odabir knjiga. OtiSla sam s u€enicima u Skolsku knjiznicu, gdje im je
knjizniCarka predstavila izbor knjiga koje su za njih primjerene. Odabir knjiga bio je
razli€it, ovisan od djetetovih maternjeg jezika. Djeci iz Kosova, Ukrajine i Rusije
preporucili smo npr. Citanje slikovnica, stripova i zagonetaka. Neka djeca koja dolaze
npr. iz Bosne, segnula su i po tezim knjigama, kao $to je npr. Harry Potter. Slovenski i
bosanski jezik pripadaju istoj jeziCnoj grupi i Sto je izmedu njih viSe sliCnosti, to
pogodnije utje€e na razumijevanje slovenskog jezika. Djeci smo preporucili i lakSe
Stivo, odnosno skracenu verziju (npr. za lektiru u 9. razredu Romeo i Julija ili u 8.
razredu VisoSka kronika). Posegnuli su, pak, i po viSejezi¢nim knjigama — Soc¢i (eng.),
Poslusajte, dolazi jazavac! (rus., alb., bos., eng.), Crvena vunena rukavica: ukrajinska
narodna bajka.
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C-1 UGANKE =1

”Iika 2: Police s slikovnicama i zagonetkama (vlastiti izvor)

R

sadrzavale i slikovni rje€nik — na kraju ili medu samim tekstom. Slikovni rjecnik (slika
3) ucenicima je od velike pomoc¢i kod razumijevanja teksta. Jednako ih je tako i
usmijerila ka polici na kojoj su bile zagonetke. | zagonetke imaju rjeSenje u likovnoj
formi i upravo to u€enike motivira ka usvajanju novih rijeci. U Skolskoj knjiznici, za
uCenike doseljenika, vazna je i kutija (slika 4), koja sadrzi gradivo iz razli¢nih strucnih
podrugja (npr. Zivotinje, priroda, ljudsko tijelo, zanimanja, obitelj, povijest ...). Cak i kod
Citanja ovakvog gradiva u€enici usvajaju nove rijeCi. Zajedno s ucenicima sklopili smo
dogovor da tjedno posjecuju Skolsku knjiznicu i dva puta tjedno Citaju na dodatnim
satovima slovenskog jezika za djecu.

'."rpf'.'"“"'" :AJ‘

Slika 3: Slikovni riecnik u slikovnici Slika 4: Gradivo razlicitih struénih podrugja
(vlastiti izvor) (vlastiti izvor)

Zajedno s djecom sam na kraju izvela i evalvaciju nakon ¢itanja. Nakon zavr§enog
Citanja, ucCenicima sam pripremila pitanja kako bih dobila
povratnu informaciju. Zapitala sam ih zbog ¢ega vole Citati, $to im Citanje znadci, da li
im se svidio nacCin na predstavljanja knjige. Dobila sam razliCite odgovore. Vecini djece
Citanje znadi ulazak u svijet maste i pomo¢ kod u€enja slovenskog jezika. U€enici su
doista uzivali prilikom predstavljanja knjizevnih i umjetnickih djela. Na kraju smo svi
zajedno organizirali izloZbu umjetnickih djela, koja su nastala prilikom ¢itanja knjiga.
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Shvatila sam kako je savladavanje jezika vazno podrucje za ukljuCivanje djeteta u novi
okolis, a tome u velikoj mjeri pomaze Citanje razlicitih knjiga.

4.1 Citanje pomoéu uredaja za prevodenje

Djeca doseljenika suoCena su s mnogim promjenama okoliSu koji je za njih nov.
Odlucila sam da im omogucim uporabu telefona na satovima u€enja. Kod Citanja mogu
koristiti telefon ili kompjuter — upotrebljavaju Google prevoditelj. Pomocéu prevoditelja,
ucenici mogu kod nepoznatih rijeci oblikovati svoj rje€¢nik (slika 5), Sto ih kod rada u
Skoli jako motivira.

Slika 5: Rje¢nik za albanski i bosanski jezik (vlastiti izvor)

5. Zakljuéak
Za dijete doseljenika, u€enje novog jezika i promjena okoliSa zasigurno predstavljaju
vaznu prijelomnicu u njegovom zivotu. Potrebno im je omoguciti poticajni okoli§ za
Citanje, te sam dostignula i cilj da ih $to viSe polozi Prezihovu €italaCku znacku. Sve to
djeca doseljenika uspjesSno obavljaju. Veseli me da su djeca s veseljem posegnuli po
knjigama na slovenskom jeziku, jer timer razvijaju svoj novi rijec¢nik i navikavaju se na
novi okoliSu. Za sljede¢u Skolsku godinu odlu€ila sam i dogovorila se s aktivom
slovenist o tome kako ¢emo pripremiti plan aktivhog uklju€ivanja ucenika doseljenika
u Noc¢i knjige u nasoj Skoli. Taj dogadaj tematski je zasnovan i namijenjen druzenju
uCenika, a ujedno i Citanju te knjigama koje vole Citati. Tako se ucenici medusobno
poveZu i na ovaj nacin obogacuju svoj vokabular. Jednako tako pridobiju i nova
iskustva. Ovaj dogadaj velika je motivacija, nagrada i poticaj u buducée svim Citateljima.
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https://centerslo.si/za-otroke/ucni-nacrti/ucni-nacrti-za-slovenscino-kot-drugi-tuji-jezik/ucni-nacrt-za-zacetni-pouk-slovenscine-za-ucence-priseljence/3-vzgojno-izobrazevalno-obdobje/
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Strucni rad

ISPREPLETIMO SVOJE ZNANJE O
EUROPSKIM DRZAVAMA

Mag. Polonca Contala
Osnovna Skola Angela Besednjaka Maribor
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Sazetak

Razdvajanje obrazovnih sadrzaja samo na jedan obrazovni predmet, stvar je proSlosti,
jer takvo nepovezano u€enje nema trajne vrijednosti. Samo povezivanje i ispreplitanje
obrazovnih sadrzaja i procesa, daje u€enicima iskustva koja ¢e im biti od koristi za cijel
zivot. Kao uciteljica slovenskog, zemljopisa i sociologije, to jest u osnovnoj Skoli joS i
domovinske i drzavljanske kulture te etike, odlucila sam obrazovnu temu opis drzave,
povezati sa Sto vise predmeta. Povodom toga sam se, kod planiranja svog rada,
uskladivala s viSe suradnika i rad pripremila na nacin na koji ¢e, barem kod jednog
predmeta, u€enici moc¢i dobiti i ocjenu. U ovom cClanku predstaviti ¢u organizaciju,
izvedbu i evaluaciju medupredmetnog rada u okviru teme opis drZzave sa
sedmoskolcima u osnovnoj Skoli. Svojim radom, snalazljivo§¢u i motiviranoscu,
dokazali su kako znaju samostalno potraZiti i upotrijebiti razliCite izvore, tvoriti i
oblikovati tekst u Wordu, pripremiti i izvesti govorne nastupe knjizevnim jezikom te kod
rada, sve vrijeme oCuvati pozitivan stav.

Klju€ne rije€i: medupredmetno povezivanje, slovenski, zemljopis, izborni predmet,
obrada teksta, govorni nastup
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1. Uvod

Kod medupredmetne nastave, kao uciteljica izdvajam se i iskakujem iz tradicionalne
uloge poducavanja, jer je moja uloga dio aktivhog nastavnog procesa izmedu mene i
ucenika. Posebice Zelim uc¢enike? potaci ka samostalnom radu i samo ih usmjeravati.
Obzirom na to da mogu uciti viSe predmeta, imala sam prednost kod izvodenja
medupredmetnog povezivanja u treCem trogodiStu osnovne Skole, koje je, pak,
naj¢esSc¢e u prvom i drugom trogodistu. Povezala sam se s uciteljicom slovenskog, koja
je imala nastavu u jednom odjeljenju dok je ucila u drugom odjeljenju, s uciteljem
zemljopisa te uciteljem izbornog predmeta obrade tekstova. Rad smo zasnovali tako
da smo ucenike poticali ka povezivanju obrazovnih sadrzaja sva Cetiri predmeta,
usmjeravali ih prilikom rada ka tome kako doci do informacija tj. podataka, a posebice
smo naglasavali znaCenje komunikacije, kako znati zamoliti za pomoc¢, za dodatne
upute, objasnjenja ucitelja ili vrSnjaka.

2. Medupredmetno povezivanje

Medupredmetno povezivanije cjelovit je didaktiCan pristup, koji oznatava horizontalno
ali i vertikalno povezivanje znanja, sadrzaja i vjestina uCenja, potiCe samostalno i
aktivno pridobivanje iskustava uCenja. [1]Za uspjeSno medupredmetno povezivanje,
uCitelj mora ispunjavati viSe aspekata, jer mora potanko poznavati ciljeve koje
medupredmtnim povezivanje zeli posti¢i, dobro mora poznavati ciljeve i sadrzaje
razli€itih predmeta, koje u€enici imaju u odredenom razredu, povezivati se mora s
nastavnicima razliCitih predmeta, sadrzaje mora prilagodavati razvojnom stupnju i
predznanju u€enika, pobrinuti se mora za dobro sadrzajno i organizacijsko izvodenje,
te na kraju izvesti i analizu to jest evaluaciju. Prema Zbogaru, suvremene drustvene
okolnosti diktiraju traZenje bithnog u poplavi informacija, ali i sposobnost uporabe
prakticnog znanja. Ako su tradicionalni nastavni planovi bili usmjereni uglavhom u
razvijanje jednog predmeta, suvremeni zahtijevaju i povezivanje izmedu predmeta i
medu pojedinim podrucjima. [2] Kod ovakvog didaktiChog pristupa najvaznije su
metoda rada, metoda iskustvenog ucenja i metoda prakti¢nog rada, koje prati i metoda
rada s tekstom te druge. Prilikom medupredmetnog povezivanja svoju pozornost
usmjeravamo na sadrzaj razliitih predmeta, $to je to $to medusobno povezujemo i na
proces rada. UcCenicima je potrebno omoguciti pridobivanje trajnijeg znanja, Sto
moZzemo postici ako su sve vrijeme aktivni i neprestano sudjeluju s kolegama iz razreda
i s uciteljima. | kod medupredmetnog rada potrebna je diferencijacija, obzirom na
razliCite sposobnosti ucenika i doseljenika.

3. Planiranje rada i oblikovanje kriterija rada

Cilj rada za svakog je uCenika bio taj da u Wordu zapiSe opis drzave (slovenski,
uredivanje tekstova, zemljopis), u paru ili samostalno pripremiti PPT ili plakat
(slovenski, uredivanje tekstova), izradi svoj uradak ili turistiCki vodi¢ kod predmeta
zemljopisa te opredijeli clanstvo opisane drzave u Europskoj uniji (etika3).

Nakon uskladivanja s uciteljlem zemljopisa, uc€enici su mogli sami odabrati drzavu
zapadne ili sjeverne Europe: Belgiju, Francusku, Irsku, Luksemburg, Monako,

2 Pojam uéenik upotrjebljen je u smislu odgojno-obrazovnog sustava, koji stalno ugi i razvija se.

3 Upotrijebljeno je kra¢e ime predmeta domovinski i kulturni odgoj te etika.
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Nizozemsku, Veliku Britaniju, Dansku, Finsku, Island, Norvesku, Svedsku, Estoniju,
Latviju i Litvu. [3]

Rad je mogao biti samostalan ili u parovima. Zajedno smo suoblikovali kriterije (slika
1), koji su im sluZili kod rada. Tako so znali da ¢e biti uspjesni, budu li naveli polozaj
odabrane drzave; njene susjedne drzave; veli€inu drZzave; broj stanovnika; glavni grad;
drzavne simbole; karakteristike klime; prirodne i kulturne znamenitosti; jezik; platna
sredstva; Sto odabranu drzavo bitno oznacava ili po Cemu se razlikuje od drugih drzava
i da Ce biti uspjesni, kada u opisu drzave ne budu izrazavali svoje osjecaje ili misljenja;
izmicali se subjektivnosti; glagole zapisivali u sadaSnjem vremenu; ne budu
predstavljali dogadaje iz proSlosti drzave, jer bi time izradili predstavljanje drzave, ali
ne i njen opis.

-

Uspesen bom, ko navedem: Pripravim:

Kriteriji za opis drzave (oz, str. 113)

¥" lego izbrane drzave; o v Wordu opis driave

v' sosednje drzave; predstavitev v PPT ali plakat (SLJ, UBE)
izdelek (SU)

turistiéni vodnik (GEO)

ustna ocena (DKE)

°
v" velikost drzave; °
v §tevilo prebivalcev; o
v glavno mesto; °

v" driavne simbole;

v' podnebne znatilnosti;

¥" naravne in kulturne znamenitosti;

v jezik;

v platilno sredstvo;

¥~ kar jo bistveno zaznamuje ali po &em se razlikuje od drugih drzav.

Uspesen bom tudi, ko v opisu drzave:

v" ne izrazam svojih éustev ali mnenja;

¥ se izogibam subjektivnosti;

v~ glagole zapisujem v sedanjiku;

v' ne predstavljam dogodkov iz zgodovine drzave, saj bi tako tvoril/-a predstavitev le-te.

Slika 1: Oblikovani kriteriji (vlastiti izvor, 2023)

Sto se tiGe vremenskog planiranja, potrebno je istaéi kako su ugenici sami, medu
predloZenim terminima, sami odabrali datume svojih prezentacija, dok su Citav tekst
morali zapisati u obliku Wordovog dokumenta i predati ga dan prije prezentacije u
Teamse — u ekipu pod imenom SLJ7. Na dan prezentacije tiskani su Wordov dokument
donijeli u Skolu. U€enici koji nisu imali moguénost svoj zapis tiskati, poslali su ga meni
te sam ga sama natisnula.

4. Tijek rada, pomo¢ vrSnjaka i pomo¢ nastavnika

Nakon konacénog uskladivanja nastavnici smo ucenicima proslijedili jasne upute, koje
obuhvacaju njihov rad i to naslovnicu, opis odabrane drzave te potom joS i utemeljenje
onog Sto mu se u toj drzavi najviSe svida i Sto ga je privuklo; literatura i izvori; uradak
po njihovom odabiru — mozZe biti i turistiCki vodi€ tj. prospekt (za zemljopis); predaja
uratka; prezentacija rada i potom jo$ i evaluacija s povratnim informacijama.Upute za
oblikovanje dokumenta bile su jasno iznesene, dakle naslovna stranica sa svim
elementima, za racunalno oblikovanje dokumenta bila je propisana veli€ina glavnog
teksta; veliCina naslova; usmjerenost lista; dvostrano poravnanje teksta; razmak
(odlomak) izmedu redaka; davanje naziva slikama; opseg rada; rok predaje i gdje u
Teamsima trebaju predati svoj uradak. Ucitelj zemljopisa opredijelio je kako bi izradom
turistickog vodiCa dokazali, kako su savladali osnovne znacCajke sakupljanja
zemljopisnih informacija pomoc¢u udzZbenika, atlasa i na osnovi opisa drzave, kojeg su
veC bili pripremili na satu slovenskog. TuristiCki vodi¢i sadrzavali su naslovnicu,
osnovne podatke o drzavi; polozaj; povrSinu; podneblje; vegetaciju, stanovnistvo;
ekonomiju; barem pet zanimljivosti o odabranoj drzavi — to su mogle biti prirodne ili
kulturne znamenitost koje turisti rado posjecuju, posebni obiCaji, nosnja, tipicna
hrana/pice, omiljeni sportovi ,poznate osobe, rubrika da li ste znali ...
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Ponovno su bili upozoreni na navodenje izvora i literature. [3]

5. Prezentacija i povratne informacije

Odredili smo predvideno vrieme prezentacije (10 minuta), upozorila sam ih na
ravnomjernu raspodjelu rada u parovima. Mogli su si potpomagati i s PowerPoint-
prezentacijom, ili izradom plakata. Uzeli su u obzir i poStovali smjernice koje im je
proslijedio ucitelj izbornog predmeta uredivanje teksta.Kod izrade PPT-prezentacije u
obzir su uzeli: font slova veli€ine 24 ili viSe; stil pisanja: Calibri ili Arial; na dijapozitive
zapisali su tek kljucne rijeCi i dodali slikovno gradivo;Boja pozadine jednaka je na svim
dijapozitivima (tamna pozadina — svijetla slova ili svijetla pozadina — tamna slova); na
jednom dijapozitivu mogu bit najviSe Cetiri slikovna gradiva (slika, fotografija, grafikon,
SmartArt, tabela) — pozeljno je vlastito gradivo; upotrijebili su odgovarajuée animacije
i prelaze; na kraju prezentacije naveli su iizvore. [4]Prilikom izrade plakata upotrijebili
su papir vec¢ega formata A3, crtaci list; jednu vrstu stila pisanja, naslove su zapisali
tiskanim slovima, a tekst malim tiskanim slovima, papir je mogao biti bilo koje boje,
jedino su morali opaziti da ono $to na nj budu napisali bude i vidljivo, tj. vidljiv tekst i
crtezi/slike, morali su biti dovoljno vidljivi (vidljivi i s ve¢e udaljenosti). U donjem
desnom kutu su se potpisali svi autori (ime i prezime, razred) te u donjem lijevom uglu
naveli literaturu i izvore, koji su im pomogli kod izrade plakata.

Slika 2: Uradak u¢enika — Norveska Slika 3: Prizor razredne izlozbe
(vlastiti izvor, 2023) (vlastiti izvor, 2023)

Nakon svake prezentacije ucenici su razotkrili 8to im se najviSe svidjelo, Cija
prezentacija im je bila najbolja. Posebice su bili odusevljeni kreativhoSc¢u prezentacija,
zanimljivim podacima i dobro oblikovanim PPT- dijapozitivima. Prijedlozi poboljSanja
posebice su se odnosili na knjizevne (narje€ne) rijeci, uporaba dvojine, kada su rad
predstavljali u parovima te pravopisnog zapisa na dijapozitivima.
Ucenici su i istaknuli da li su tokom prezentacije imali tremu prije ili tokom prezentacije,
kako su je osjetili i prepoznali (crvenilo, treSnja ruku, slabost, suha usta, brZe otkucaje
srca ...) i kako su je savladali. Zanimljivo je bilo zapazanje, kako su ih ove spoznaje
iznenadile i nekako smirile, te da se i drugi tako osjec¢aju. Svojim radom bili su vrlo
zadovoljni, a posebice spoznajom da su svoje znanje obogatili na drugadciji nacin.
Poteskoce sa kojima sam se kao nastavnica susrela bile su glavhom organizacijske,
da sam pomocu razrednika osigurala racunala, koje su ucenici mogli za odredeno
vrijeme posuditi, da sam organizirala dodatne satove na kojima su si medusobno
pomagali, brinula za terminski plan te dobro oblikovala kriterije bodovanja za
ocjenjivanje predmeta slovenskog. [5, 7]
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Ustreznost temi (dogovorjene sestavine govornega nastopa): 5 Jezik j& bogat in pravilen brez nepotrebnega ponavijanja. SPretno uporablja
— lega izbrane drzave; 11 Predstavitey vsebule vse elements tnoi predstavjen - Izpeljava govornega nastopa (PPT oz. Prvi | nebesedno govorico, je preprijiv, sproiéen. Govor je tekof, dovalj glasen, razloéen
sosednje driave; plakat) govorec o PPTpr
velikost driave;
4Jezikjep besed:

Stevilo prebivalcev;
glavno mesto;
drzavni simboli; mt

6 Predstavitev vsebuje 6 elementov, ki so nain ustrezno predstavljen

p - i
podnebne znailnosti; 3 Jezik je pravilen, a
5 Predstavite vsebuje 5 elementov, ki so natanéne in ustrezno predstavljeni.

ustrezno predstavljen. Ist

Eovorico, je prepricl roiZen. Govor je naraven, razloen in razumljiv.

ustrezno predstavjen. o PPT-predstavitev (oz. plakat) e delno pripraviiena v skiadus kriteri.

Easnim nepotrebnim ponavijanjem. Manj uporablja nebesedno
naravne in kulturne znamenitosti;
jezik;

plailno sredstvo;

kar bistveno zaznamuje izbrano driavo
ali po €em se razlikuje od drugih drzav.

Drugi | govorico. Govor je nejasen

ustrezno predstavijen govorec o PPT-predstavitev (az. ploka) e delno pripraviiena v skiadus kriterij.

ustrezna predstavijent 2 Jezik je pomanjiijv z veliko nepatrebnega ponavijanja. Je delna prepricijv. Nebesedna

N0 predstaviena. 5t ‘govorica je nejasna. Govor ni vsele] razlogen, teko, naraven in razumijiv.

in ustrezno predstavijen o PPT-predstavitev (oz. ploka) e zelo pomanjidjvo pripravijenc.

— —— 1 Govor je zela skromen, velika je zatikan, pretih, nepovezan s PPT-predstavitvijo.
Navedena utemeljitev, zakaj je izbral to

driavo it o PPT-predstavitey (oz. plakat) j 2sio pomanjiijivo pripravijenc.

DOSEZENO $TEVILO TOCK: /20t | Datum ocenjevanj; Ocena:

3 lzdelek Je izviren In povezan 2 drzava. Zapis & oblikovan v skizdu s kriterii DOSEZENO ETEVILO TORK: 7201 | Datum ocenjevanj Ocena:

—  (Po)ustvarjalni mi_elek !n_ ustrezen zapis 3t 2 \zdelek!e mal nedodelan. Zapis je pomanjkijiv in nedodelan. Prloga pr delt v paru 229t Koo J2 shupnetne el prispevalj- posameznik/-ca
v Wordu (naslovnica, viri ...) 1 lzdelek in zapis sta

Totkovnik:
20-13=3
17-15=4
141223

1-3=2
80-1

Slika 4: Bodovanje ocjenjivanja (vlastiti izvor, 2023)

Komunikaciju sa suradnicima prenijeli smo i u Zoom okoli§ nakon uvodnog sastanka,
gdje smo se brzo i lako uskladili u vezi svih izazova koje medupredmetno pou€avanje
donosi.

6. Zaklju€ak

Na svojim satovima uvijek i ponovno Zelim posti¢i to da ucCenika potiCem ka
povezivanju nastavnih sadrzaja, dok veliko znaCenje dajem i nacinu, kako doci do
informacija, kako ih povezivati, kako znati zamoliti z pomo¢ nastavnika ili vrSnjake. Za
ovu svrhu, pripremila sam terminski plan pomoc¢i medu vrSnjacima. Utvrdila sam kako
su ucenici bili vrlo nesamostalni, nesigurni, Zeljeli su da im jasno napiSemo upute,
postavljali su mnogo pitanja i odgadali poCetak rada. Kad je rad ipak zapoceo, dnevno
su postavljali pitanja, medusobno se dogovarali, odgovarali, izvjeStavali s veseljem o
tome kako njihov rad napreduje. Od 72 ucenika, ¢ak 29 uc€enika potrazilo je pomoc¢
medu vrSnjacima u Skoli, dok nemam podataka o tome koliko pomoci su zatraZili
medusobno, preko internetnih mreZa. Nakon konacnih predaja uradaka i prezentacija,
dokazano je kako ucCenici vole ovakav nacin rada, da ih motivira te da ¢ak i oni s
prilagodbama napreduju svojim tempom. Iznenadila me je velika predanost za rad,
pozitivan odaziv i povratne informacije, kod kojih su zapisali da je ovakav nacin rada
za njih nov, ali bi Zeljeli Sto CeSc¢e raditi na ovaj nacin. LakSe je bilo onim u€enicima koji
imaju dobro razvijene komunikacijske vjestine, dok je teze bilo onima koji ne znaju,
moZzda €ak i nemaju hrabrosti postaviti pitanja i ne snalaze se kod rada.Za ucitelje je
medupredmetno poucavanje u fazi planiranja opseznije i zahtijeva mnogo uskladivanja
s uciteljima drugih predmeta, dok je u fazi pripreme, izvodenja i evaluacije, mnogo vise
pozitivhe orijentacije, osvjeScivanja o upotrebljivosti znanja je u tolikoj mjeri prisutno
da je vrijedno, uvijek i ponovno, nastavu usmijeriti na ucenike. Jedino na ovaj nacin
nase Ce zvanje prezivjeti, jer se sve vrijeme postavljamo u ulogu mentora koji stoji uz
uCenike, dok nastava teCe u oba smjera i obje strane stalno pridobivaju te se
opunomocuju za savladavanje uvijek novih zivotnih situacija.
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Struéni rad

CITALACKE PREFERENCIJE UCENIKA VISIH
RAZREDA OSNOVNE SKOLE ,,BRACA RADIC*
KOPRIVNICA

Natalija Flamaceta Magdi¢
Adrijana Hatadi
Osnovna Skola ,Braca Radi¢" Koprivnica
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Sazetak

Skolsko istrazivanje u Osnovnoj $koli ,Braéa Radié* Koprivnica provedeno je u $k. god.
2021./2022. g. sa svrhom utvrdivanja kakav je stav u€enika 5., 6., 7. i 8. r. prema
Citanju, ima li obiteljsko okruzje utjecaj na Citateljske navike, kakav je odnos ucenika
prema Skolskoj knjiznici te Citaju li uCenici na engleskom jeziku, Sto Citaju te koje
strategije Citanja na stranom jeziku koriste. Istrazivanje je provedeno putem obrasca u
Office Forms. Rezultati anketnog upitnika primijenit ¢e se u utvrdivanju potreba i
interesa ucenika, u svrhu ostvarivanja motivacije za c¢itanje, promociju Skolske
knjiznice te unaprjedivanje nastave Engleskog jezika u Osnovnoj Skoli ,Bra¢a Radi¢"
Koprivnica.

Klju€ne rijeci: Citanje, lektira, Skolska knjiznica, Citanje na engleskom jeziku, strategije
Citanja na stranom jeziku
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1.Uvod

Pri planiranju istrazivanja postavile smo hipoteze:

H1: Citanje iz uzitka na hrvatskom jeziku u podredenom je poloZzaju prema &itanju kao
Skolskoj obvezi.

H2: UCenici pretezno procitaju jednu do dvije knjige mjesecno.

H3: UCenici najviSe vole Citati knjizevnost (beletristiku, poeziju i sl.).

H4: Skolska knjiznica uéenicima predstavlja iskljugivo izvor za posudbu lektirnih
naslova.

H5: Citanje iz uZitka na engleskom jeziku u nadredenom je poloZaju u odnosu na
Citanje iz obaveze.

H6: UCenici na engleskom jeziku viSe Citaju online sadrzaje od tiskanih.

H7: Vjestina i razumijevanje procitanog te primjena strategija Citanja na engleskom
jeziku uCenicima predstavlja poteskocu.

2.Razrada

IstraZivanje je obuhvatilo 423 u€enika: 192 djevojCice (45,4 %) i 231 djeCaka (54,60
%).

Na prvo pitanje u anketnom upitniku 81 % uc€enika potvrdilo je da su im roditelji/skrbnici
Citali slikovnice i knjige kada su bili mladi. Obitelj ima iznimnu ulogu pri razvijanju
djetetovog odnosa prema Citanju. Djeca kojima roditelji od prvih godina zivota Citaju
kasnije lak8e usvajaju tehniku Citanja jer imaju bogatiji rjecnik i razvijeniju mastu [5].
Drugo pitanje odnosilo se na posjedovanje knjiga u ku¢noj biblioteci. 76 % ucenika
odgovorilo je da njihove obitelji posjeduju kuénu biblioteku. Malom ku¢nom bibliotekom
roditelji svojoj djeci prenose poruku da su knjige i Citanje vazni. Nazalost, 24 % uéenika
izjasnilo se da ne posjeduje policu ili ormar na kojem stoje knjige. PoCetni interes za
Citanje najviSe se veze uz obitelj koja je uzor djeci za stjecanje i razvijanje navike
Citanja [18].

lako u obiteljima ispitanih u€enika knjiga ima vaZan status, samo 35 % ispitanih
uCenika preferira knjigu kao poklon. Nazalost, knjiga kao poklon danas gubi znacaj
zbog potroSackog drustva i Ceste izlike da su knjige preskupe.

Cak 89 % ucenika izjasnilo se da svaki mjesec proéita jednu ili vise knjiga. 11 %
ucenika uopce ne Cita knjige (najviSe u 7. razredima). Samo 25 % ucenika izjasnilo se
da voli Citati, a 52 % ucenika Citanje smatra i poistovje€uje s obavezom, duzno8¢u i
zadatkom (lektira - Citanje kao ispunjavanje Skolske obaveze). U&enici €itaju, ali Citanje
ne dozivljavaju kao ugodnu aktivnost. 21 % ucenika Cita tekstove na engleskom jeziku.
U pitanju koje se ticalo preferencija koje/kakve tekstove i u kojem formatu ucenici vole
Citati, 27 % ucenika odlucilo se da najviSe voli Citati tekstove na engleskom jeziku, 17
% ucenika voli Citati Casopise i elektroniCke knjige, 14 % opredijelilo se za popularno-
znanstvene tekstove. Samo 9 % ucenika voli Citati knjiZevnost. Rezultat ovog upita
naveo nas je na zakljuCak da u nastavi trebamo inzistirati na izvorima iz ¢asopisa,
enciklopedija te ukljuciti elektroni¢ke knjige u nastavu knjizevnosti.

Ucenici su se trebali i odluciti izmedu nekoliko navedenih razloga zbog kojih ne Citaju
vise. 33 % ucenika smatra da Ccitanje nije najbolji nacin provodenja slobodnog
vremena, 28 % ucenika smatra da Cita dovoljno, a 11 % ucenika smatra da Citanje nije
zabavno jer zahtjeva preveliku koncentraciju. Za Citanje je potreban duboki mentalni
angazman i snazna motivacija [2].

Vecina u€enika ima pozitivan stav u vezi blagodati Citanja — 34 % ucenika smatra da
je najveca prednost Citanja bogacenje vokabulara (rje€nika). Gotovo svaki tekst koji
ucenik Cita utjeCe na njegov jezi¢ni fond rijeci, a knjizevna djela osobito utjeCu na
stavove, nacin razmisljanja te nude rjeSenja odredenih problema.
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8 % ucenika izjavilo je da ima disleksiju. Hrvatska udruga za disleksiju raspolaze
podatkom da 5 - 10 % osnovnoskolske populacije ima disleksiju. Disleksija je jedna od
nekoliko specificnih teSkoca ucenja. Uz probleme Citanja ukljuCuje i probleme u vjestini
pisanja.

Uc€enici su mogli preporuciti knjige u kojima su zaista uzivali. UCenici su predlagali
knjige D. Walliamsa, L. Pichon, J. Kinneyja, D. Pilkeyja, S. Pili¢, I. Guljasevi¢, K.
Mikulana, stripove (npr. mange), priruChike za samopomoc¢ (npr. Teen psiha),
autobiografije (npr. Luka Modri¢), ali i lektirna djela (npr. Vlak u snijegu). Nekoliko
ucenika je napomenulo da vole Citati sve osim lektira ,jer lektire su dosadne®.

UcCenici u vecoj mjeri (57 %) Skolsku knjiznicu posjecuju jednom mjesec¢no ili nekoliko
puta tijekom Skolske godine (27 %). 7 % ucenika ne Koristi usluge Skolske knjiznice.
87 % ucenika Skolsku knjiznicu koristi za posudbu lektire, a 8 % ucenika za posudbu
knjiga koje nisu vezane za lektiru.

Nazalost, uCenici svoje Citateljske potrebe ograni€avaju na Citanje lektire. Rezultate
ovih pitanja smatramo alarmantnim jer vecéina ucenika Skolsku knjiZznicu poistovjecCuje
s ,posudivaonicom lektirnih djela“. Skolska knjiznica sudjeluje brojnim aktivnostima u
Skolskom kuriukulumu (programi i projekti za poticanje €itanja, knjizevni susreti i sl.),
ali Ce svoje aktivnosti povecati zbog brojnih moguénosti koje moze ponuditi uCenicima.
Engleski jezik ve¢ se duze vrijeme smatra globalnim fenomenom (lingua franca) i stoga
nije definiran fiksnim teritorijalnim, kulturnim i drustvenim funkcijama, nego ga ljudi
koriste, oblikuju i prilagodavaju svojim kontekstima upotrebe €ime dobiva na znacaju
(Cogo, 2016) pa nije zacudilo da je 96% ucenika na prvo pitanje dijela anketnog
upitnika o €itanju na engleskom jeziku koje je glasilo smatraju li da ¢e im poznavanje
engleskog jezika koristiti u Zivotu potvrdno odgovorilo.

Ucenici vole Citati na engleskom jeziku $to je pokazao i postotak od 72 % ucenika. Od
toga 56 % ucenika 7. i 8. razreda svakodnevno €ita na engleskom jeziku u slobodno
vrijeme, dok je taj postotak kod ucenika 5. i 6. razreda manji (34 %) Sto je, obzirom na
stupanj ovladanosti jezikom u starijim razredima, oCekivano. UCenici smatraju da je
Citanje na engleskom jeziku zabavno (50 %), korisno (61 %) te da im pomaZze u ucenju
jezika (55 %). UobiCajeno se pretpostavlja da su u€enje jezika i koriStenje jezika
odvojeni procesi koji se odvijaju po odredenom redoslijedu (prvo naucite jezik, a zatim
ga koristite). Najnovija istrazivanja jezika pokazuju da uc€enje jezika podrazumijeva i
njegovo koristenje (jezik je i cilj i sredstvo) te da ucenici imaju istodobno promjenjive
uloge i identitete (Cogo, 2016).

73 % ucenika 7. i 8. razreda izjavilo je da kad traze dodatne sadrzaje i pomo¢ za
rieSavanje zadace (iz bilo kojeg nastavnog predmeta), Citaju i traze sadrzaje na
engleskom jeziku, a taj je postotak u 5. i 6. razredima nesto manji (62 %). Radi se o
funkcionalnoj upotrebi jezika.

Od ponudenih odgovora na pitanje Sto Citaju na engleskom jeziku, u€enici su najvise
birali: internetske stranice (65 %), druStvene mreze (63 %, a postotak raste s
uzrastom), poruke (47 %), pri¢e o stvarnim ljudima (37 %), stripove (33 %). Zanimljivo
je da mladi u€enici radije Citaju stripove od starijih (5. i 6. razred 46 %, 7. i 8. razred 21
%).

Obzirom na digitalno doba u kojem Zive, u€enicima je postavljeno pitanje vole li vise
Citati online sadrzaje (druStvene mreze, internetske stranice i sadrZzaje) od tiskanih
knjiga, na $to je 79 % ucenika potvrdno odgovorilo. Sto se tige &itanja knjiga u
digitalnom formatu, 58 % ucenika preferira tiskane knjige u odnosu na digitalne. lako
se danasnji u€enici smatraju digitalnim urodenicima, istrazivanja pokazuju da i digitalni
urodenici smatraju zaslon inferiornim u odnosu na papir kad je rije¢ o u¢enju. Smatraju
da zaslon sluzi zabavi, ne za ozbiljan rad (Prensky, 2001) pa je takav rezultat o&ekivan.
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U Hrvatskoj 90 % djece igra neku vrstu video igara. One pruzaju uvid u novi oblik
socijalizacije (virtualnu socijalizaciju) koja komunikacijom u virtualnom svijetu razvija
socijalne vjestine (Pillai, Rahul, Peringat, Thilakarajan, Janardhanan, 2011). 88 %
uCenika u anketnom upitniku izjasnilo se da igra racunalne igre u kojima je potrebno
znanje engleskog jezika.

U pitanjima koja su se odnosila na upotrebu strategija pri ¢itanju na engleskom jeziku,
vecina ucenika najprije pogleda ilustraciju uz tekst i na taj nacin stvara dojam o tekstu.
Zanimljivo je da taj postotak raste s uzrastom ucenika i iznosi 50 % u 5. razredu, 55 %
ub.,72% u 7.te 63 % u 8. razredu.

66 % ucCenika izjavilo je da pri Citanju na engleskom jeziku mora razumjeti svaku rijec,
a rijeCi koje ne razumiju nastoje shvatiti iz konteksta (90 % ispitanika). Zanimljivo je da,
iako su izjavili da moraju razumijeti svaku rije¢, rijeci koje ne razumiju ¢ak 57 % ucenika
ne pokuSava prevesti uz pomo¢ rje€nika (taj postotak je vecCi u 5. i 6. razredu — 67 %,
nego u 7. i 8. — 51 %), tj. ,preskoCe” nepoznatu rije€. Koridtenje strategija Citanja
omogucava svjesno oblikovanje smisla teksta u situacijama kad nastaju prekidi u
njegovom razumijevanju te su pozeljne kod svih Citatelja (Jeli¢, 2004).

Sto se tige &itanja na glas u razredu, najvise udenika je procijenilo da im je vjestina
Citanja dobro razvijena te samo ponekad pogrijeSe u &itanju (51 %), slijedi procjena da
izvrsno Citaju (23 %). U 5. i 6. razredu procjena da izvrsno Citaju CeSc¢a je nego u 7. i
8. razredu, a to se moZe objasniti manjom zahtjevnoScu tekstova i sadrzaja obzirom
na uzrast. 17 % svih ispitanika smatra da grijesSi u €itanju, ali smatraju da ih se moze
razumjeti, 6 % ucenika smatra da puno grijeSe u Citanju i da ih je teZze razumjeti dok 2
% ucenika smatra da im je tehnika Citanja nedovoljno razvijena i da Citaju jako loSe.
Na pitanje o kvaliteti Citanja u sebi 52 % ucenika smatra da izvrsno Cita, 28 % smatra
da ponekad pogrijeSe u Citanju, 14 % da grijeSe u Citanju, 4 % da puno grijeSe u Citanju,
a 2 % da Cita jako loSe. Ucinci Citanja na glas i ¢itanja u sebi mogu varirati obzirom na
brzinu C¢itanja, pamcenje procitanog, razvoj govornog aparata, govornih i
komunikacijskih vjestina itd. UCenici smatraju da razumiju vecinu procCitanog: u
potpunosti razumije 40 % ucenika, a uglavnom razumije 35 % ucenika. Bilo da se radi
o Citanju na glas ili ¢itanju u sebi, obzirom na specifi€¢nost pisanog izraza engleskog
jezika Ciji se pisani simboli razlikuju od pravila usvojenih unutar sustava materinjeg
jezika, ucenici, osim Sto pokuSavaju razumjeti poruku pisca teksta, Citajuc¢i ujedno
usvajaju jezicni sustav stranoga jezika [10].

Anketni upitnik zavrSava pitanjima o tome kako se ucenici osjeCaju kad Citaju na
engleskom jeziku u razredu, u sebi i na glas. 35 % ucenika izjavilo je da ne voli Citati u
sebi, 55 % ucCenika ne smeta Citanje u sebi u razredu, a 10 % ucenika ne voli Citati u
sebi na satu. Sto se ti¢e &itanja na glas u razredu, 5 % uéenika voli &itati na glas u
razredu, 49 % ucenika ne smeta Citanje na glas, a ¢ak 36 % uc€enika smeta kad moraju
Citati na glas pred drugima. Strah i nelagoda od €itanja moze biti uzrok ili posljedica
poteskoca koje uCenik ima pri Citanju kao i poteSkoCa pri razumijevanju teksta pa se
strah od Citanja pojavljuje kao ometajuci posrednik izmedu dekodiranja teksta i
razumijevanja znacenja. Postojanje straha od Citanja ovisi i o motivaciji uCenika za
uCenje jezika, vrsti i koli€ini prethodnog iskustva u u€enju stranih jezika, ali i o Citanju
na materinjem jeziku [13].
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3.Zakljucak

Vecina istrazivackih hipoteza je potvrdena.

H1: Citanje iz uzitka na hrvatskom jeziku u podredenom je poloZaju prema ¢itanju kao
Skolskoj obvezi. Istrazivanje je pokazalo da vecina uCenika svoj odnos prema Citanju
veze uz Citanje zadanih lektirnih djela i nisu razvili naviku Citanja (Skolska obaveza,
otpor, negativan stav). Hipoteza je potvrdena.

H2: Ugenici pretezno proéitaju jednu do dvije knjige mjeseéno. Citateljska kultura
ispitanih ucenika upitnog je statusa, ucenici nemaju razvijenu naviku, potrebu i interes
za Citanjem mimo onoga Sto im je nametnuto. Hipoteza je potvrdena.

H3: UcCenici najvise vole Citati knjizevnost (beletristiku, poeziju i sl.). Hipoteza se
odnosila na u€enicke interese u pogledu vrste tekstova koje najradije Citaju. lzjasnili su
knjizevnost je na margini uCenickih interesa. Rezultat nam govori da bismo trebali teZiti
proSirenju postojecih interesa te ucCenicima pribliziti i osuvremeniti knjizevnost.
Hipoteza je opovrgnuta.

H4: Skolska knjiznica u&enicima predstavlja iskljugivo izvor za posudbu lektirnih
naslova. Ispitani ucenici Citaju zato $to moraju, Citaju malo i unutar svojih interesa,
Skolska knjiznica ima stigmu ,posudivaonice lektirnih knjiga”. Hipoteza je potvrdena.
H5: Citanje iz uzitka na engleskom jeziku u nadredenom je poloZaju u odnosu na
gitanje iz obaveze. Citanje iz uZitka na engleskom jeziku u nadredenom je poloZaju u
odnosu na Citanje iz obaveze. UcCenici vole Citati na engleskom jeziku te rado
svakodnevno Citaju sadrzaje po vlastitom izboru. To se prvenstveno odnosi na Citanje
njima zanimljivih sadrzaja na internetskim stranicama i druStvenim mrezama. Hipoteza
je potvrdena.

H6: UCenici na engleskom jeziku viSe Citaju online sadrzaje od tiskanih. Ispitani ucenici
su digitalni urodenici i internet smatraju sebi bliskim medijem koji svojim sadrzajima
nudi velik broj informacija pa viSe koriste njegove mogucnosti u odnosu na prou€avanje
tiskane literature. Ipak, u€enici daju prednost tiskanim knjigama u odnosu na digitalne
knjige. Hipoteza je djelomi¢no potvrdena.

H7: Vjestina i razumijevanje procitanog te primjena strategija Citanja na engleskom
jeziku uc€enicima predstavljaju poteskocu. Ucenici izraZzavaju zadovoljstvo vlastitom
vjeStinom Citanja na stranom jeziku, smatraju da razumiju proc€itano te koriste strategije
Citanja koje im olakSavaju razumijevanje procitanih sadrzaja. Hipoteza je opovrgnuta.
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