Vzgojajizobraievanje

Andreja Jurkovi¢, Osnovna $ola Sladki Vrh

V prispevku bom predstavila vkljuc¢evanje tezje gibalno
oviranega u¢enca v osnovni $oli Sladki Vrh. Taks$no vklju-
¢evanje vpliva na vrsto sprememb v organizaciji dela na
$oli, predvsem pa pomeni drugacno delo za ucitelje, ki ga
ucijo. Organizacijske spremembe so predvsem v prilaga-
janju prostora, ¢asovne prilagoditve, potrebno je veéje
sodelovanje s starsi, zagotoviti je treba tudi ustrezno stro-
kovno pomoc¢ uditeljem. Nasa Sola stoji v ruralnem okolju
in vklju¢evanje v Solo je eden od pomembnejsih korakov
vklju¢evanja v okolje.

Ucenec je bil v prvi razred osnovne $ole Sladki Vrh
vkljucen v $olskem letu 2007/2008. V odlocbi je bilo
navedeno:

da se u¢enec usmeri v program s prilagojenim iz-
vajanjem in dodatno strokovno pomocjo;

da se mu zagotovi pet ur dodatne strokovne pomoci,
od tega tri ure s specialnim pedagogom in dve uriz
defektologom za gibalno ovirane iz ZUIM Kamnik;
da se mu zagotovi stalni spremljevalec za fizi¢no
pomog;

da mora biti $tevilo otrok v oddelku manjse od
predpisanega normativa;

da se decku zagotovijo prilagojena stol in miza ter
moznost uporabe racunalnika;

da se povrnejo stroski prevoza od njegovega pre-
bivali$c¢a do $ole in nazaj;

da se izre¢ena usmeritev po uradni dolZnosti preveri
do oktobra 2010.

Iz strokovnega mnenja je bilo razvidno, da se je pri
ucencu razvila cerebralna paraliza - slika spasti¢ne dip-
legije. Pri ucencu so bile izkazane velike tezave na grafo-
motori¢nem podro¢ju, imel je izredno $ibko pozornost in

V $olo je vklju¢en tudi vrtec.

koncentracijo, po¢asnost v odzivanju in v hitrosti moto-
ricnega reagiranja. Ucenec je ves Cas potreboval izdatne
spodbude. Ucencevi dobri podrod;ji sta bili verbalizacija
in besedno logi¢no sklepanje.

Strokovne delavke iz vrtca' so predstavile delovanje
ucenca razrednicarki. U¢enec je pred vSolanjem zacel spoz-
navati barve in oblike ter zacel barvati. Njegovo barvanje
$e zmeraj ni bilo v omejenem prostoru. Tezko je vlekel ¢rte,
ni Se zmogel risati dolo¢enih vzorc¢kov. Ob vodenju je risal
posamezne oblike (npr. ¢loveka, rozo, sonce). Zaradi tezav
z gibanjem prstov, drza pisala Se ni bila pravilno razvita.
Slaba je bila tudi fina motorika rok. Uéenec je govoril
nare¢no in poznal veliko stvari iz vsakdanjega zivljenja, ki
jih je opazil pri ocetu in babici. Pri poslusanju pravljic in
ucenju pesmic pa njegovega interesa ni bilo mo¢ zaznati.
Ucenec je uporabljal invalidski vozi¢ek in doma tudi stojko.

Glede na pridobljene podatke iz strokovnega mnenja
in iz vrtca je strokovna skupina zacela pripravljati indivi-
dualizirani program.

Pri sestavljanju individualiziranega programa smo se
povezali z zunanjimi ustanovami. V Zelji, da bi bile prila-
goditve kar se da ustrezne in da bi sledile zdravstvenim in
terapevtskim nacelom, smo v $olo povabili delovno tera-
pevtko in fizioterapevtko iz zdravstvenega doma, v katerem
so obravnavali u¢enca.

Fizioterapevtka in delovna terapevtka? sta strokovni
skupini predstavili otrokove posebne potrebe ter pomen
prilagojene opreme in drugih prilagoditev. Zaradi dobrega
poznavanja posebnih potreb so razredni¢arka in drugi
strokovni sodelavci otroka lazje sprejeli in nacrtovali na-
daljnje delo z njim.

Strokovna skupina si je zadala pri delu z u¢encem po
individualiziranem programu naslednje cilje:

Vsako $olsko leto na zacetku Solskega leta fizioterapevtka in delovna terapevtka opravita pregled delovnega okolja v $oli za ucenca in svetujeta glede

prilagoditev (mize, stola). Sprva smo sodelovali s fizioterapevtko in delovno terapevtko iz ZD Adolfa Drolca Maribor, kjer je bil u¢enec obravnavan, od
Cetrtega razreda naprej pa z delovno terapevtko in fizioterapevtko iz CIRIUS Kamnik.
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vsestranski razvoj zaznavnih, kognitivnih in mo-
tori¢nih sposobnosti,

doseganje vsaj minimalnih standardov znanja,
povecanje skrbi in samostojnosti pri $olskem delu
in skrbi zase,

izgradnja pozitivne samopodobe,

uspesna socialna integracija.

Poskrbeli smo, da je bilo v u¢ilnici, sanitarijah in gar-
derobi poskrbljeno za nemoteno mobilnost in da je u¢enec
dobil prilagojen stol in delovno povrsino.® Za hojo oz. za
mobilnost v u¢ilnici, jedilnici in garderobi je poskrbela
spremljevalka.

Poskrbeli smo, da je imel u¢enec pri pisanju in risanju
ter pisnih izdelkih (zaradi slabsih grafomotori¢nih spret-
nosti) zagotovljenega vec ¢asa. Imel je na voljo dovolj ¢asa,
da se je ob pomodi, ki jo je potreboval, za delo lahko pri-
pravil sam (npr. poiskal barvice, zvezke). Dejavnosti so
bile na¢rtovane tako, da jih je lahko konéal tudi po delih.
Utiteljica mu je zagotovila dovolj ¢asa, da ni obcutil ¢a-
sovnega pritiska.

Pri preverjanju in ocenjevanju znanja je imel do 50
odstotkov podaljsan ¢as oz. moznost preverjanja snovi v
vec delih z vmesnim ¢asom za oddih. Ucenec je lahko pri
preverjanju in ocenjevanju uporabljal pripomocke, ki jih
tudi sicer uporablja pri pouku (tabele, Stevilske trakove,
ra¢unske ladjice ipd.). Utiteljica je prilagajala pisne preiz-
kuse znanja, pri katerih je upostevala uc¢enceve primanj-
kljaje in sposobnosti (povecan tisk, ve¢ji razmiki med vrs-
ticami, vizualno jasno lo¢ene naloge, zgledi za reSevanje,
manj nalog, ki zahtevajo pisanje ipd.). Preverjanje in ocen-
jevanje znanja je potekalo individualno zunaj uéilnice (v
prostoru za dodatno strokovno pomoc).

Uditeljica je oceno ucenca (ucencu in starSem oz.
skrbnikom) sporocila z dodatnimi pojasnili, ki so poleg
analize napak vkljucevali tudi analizo uspesno izkazanega
znanja; glede napak pa se je vedno $e pogovorila z u¢encem
in stars$i oz. skrbniki, kako naprej.

Privseh predmetih oz. predmetnih podro¢jih je bilo
izvajanje pouka in delo z u¢encem prilagojeno njegovim
motori¢nim spretnostim.

Utiteljica je uporabljala pri ucenju ¢rk in $tevilk mul-
tisenzorno ucenje (sprejem informacij po vseh moznih
senzornih poteh: slu$ni, vidni, taktilni poti). Navodila je
poskusala podajati ¢im bolj jasno in konkretno in sproti
preverjala razumevanje pri uc¢encu. Pogosto je menjava-
la dejavnosti (zagotavljanje pestrosti pouka s spremembo

* Glede prilagoditev svetujeta fizioterapevtka in delovna terapevtka.

metode, gradiv itd.); u¢enec je imel ve¢ odmorov med
nalogami itd.

Razrednicarka je sovrstnike seznanila z nacini in
oblikami pomoci, ki jo lahko ponudijo u¢encu.

Strokovna skupina je ob koncu prvega vzgojno-iz-
obrazevalnega obdobja opazala, da je u¢encevo najmoc-
nejse podrocje govorno sporocanje — rad je pripovedoval
o dogodkih, ki so se mu zgodili, o domu in delu; pozna
veliko stvari iz vsakdanjega Zivljenja. Govor je bil sicer Se
nare¢no obarvan.

Najvecje tezave pri uc¢encu so takrat Se izvirale iz po-
manjkanja motivacije za delo in zelo odkrenljive pozornos-
ti, ko je bil nemotiviran, se je tudi zelo hitro zadovoljil s
svojimi izdelki oz. je preusmerjal pozornost s pripovedo-
vanjem ali pa je preprosto ¢akal. Pozornost je bila kratko-
trajna, hitro odkrenljiva.

Ko pa je bil ucenec za delo motiviran, je dosegal
cilje brez ve¢jih tezav. Pri pisanju si je besede Se glaskoval.
Njegova pisava je bila slabse oblikovana, vendar berljiva.
Pisal je pocasneje kot vrstniki (tezave v finomotori¢ni ko-
ordinaciji). Veéje tezave je imel pri branju. Besede je vezal
pocasi, velikokrat si je besedo $e izmislil in je ni prebral do
konca. Za branje je potreboval veliko ¢asa. Ve$¢ina branja
kot pisanja sta pri u¢encu nihali v skladu z njegovo moti-
vacijo (ko je bil motiviran, je bil uspesen, sicer pa je v¢asih
prebral oz. napisal tudi samo dve do tri besede v $olski uri).

Pri matematiki je poznal postevanko po vrsti in se
orientiral v §tevilski vrsti do sto. Najvecje tezave je imel pri
ploskovni orientaciji, kar se kazalo pri risanju simetrij in
delno tudi pri branju (tezko se orientira v zvezku, pri ¢rkah).
Strokovna skupina je takrat ugotavljala, do ob ustreznih
prilagoditvah vindividualiziranem programu in ob pomoci
ucenec napreduje in dosega minimalne standarde znanj.

Ucenec je po odlo¢bi oproscen sodelovanja pri urah
$porta, vendar se na $oli trudimo, da bi ga ¢im bolj vklju-
¢evali tudi v $portne vsebine, saj se zavedamo pomena
gibanja in razumemo, da so motorika, gibanje in sodelovan-
je z vrstniki v rekreacijskih dejavnostih zelo pomembni in
kot tako komplementarni del razvoja u¢enceve osebnosti.

Zato smo se v soglasju s starsi oz. skrbniki in §portno
pedagoginjo odlo¢ili, da na $olo povabimo u¢encevo fizio-
terapevtko, da bi se dogovorili, kako lahko u¢enca vklju-
¢ujemo v $portne vsebine, ki jih izvaja $ola.

Fizioterapevtka je predlagala, naj bo tudi pri $portu
¢im bolj vkljucen (naj gre v telovadnico, naj izvaja dolocene
prilagojene aktivnosti ipd.).

Fizioterapevtka je prikazala ustrezne gibalne ak-
tivnosti za ucenca. Priporocala je predvsem vklju¢evan-
je v skupine pri $portu (izvajanje elementarnih gibalnih
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vzorcev: kotaljenje, plazenje, hoja po §tirih, upocasnjeni
poligon ipd.). Priporocala je vaje, ki spodbujajo reciproc-
nost. Fizioterapevtka je prikazala vaje razrednicarki, uci-
teljici Sporta in spremljevalki oz. spremljevalcu. Ucenec
je vklju¢en v skupinske $porte npr. kot sodnik, ¢e seveda
to zmore.

Spremljevalka in kasneje spremljevalec sta ob soglasju
star$ev oz. skrbnikov obiskala tudi fizioterapevtsko obrav-
navo ucenca v zdravstvenem domu.

Letno Solo v naravi organiziramo ob koncu cetrtega
razreda v Zusterni. Pri na¢rtovanju smo se predhodno pos-
vetovali s starsi oz. skrbniki, kako naj bi potekalo izvajanje
glede osebne higiene (tusiranje, preoblacenje idr.). Zeleli
smo ugotoviti, koliko je u¢enec pri teh opravilih samosto-
jen in koliko mu pomaga spremljevalka, v Zelji, da se mu
zagotovita osebna integriteta in dostojanstvo. Ulenca je v
$oli v naravi spremljevalka pospremila do kopalnice, mu
pomagala do kabine za prhanje in mu pripravila stol. Za
oblacenje in umivanje je poskrbel u¢enec sam - vendar je
zato potreboval ve¢ Casa.

Pred izvajanjem plavalnega dela se je vodja Sole v
naravi, $portna pedagoginja, pozanimala, kako je z dostopom
do bazena (veliko kopali$¢ ne dovoli uporabe vozicka in
obuval, hoja z bosimi nogami pa je nevarna). Za izvajanje
tecaja v bazenu je Sola zagotovila spremstvo specialne pe-
dagoginje, ki je imela certifikat Halliwick za vodenje. Tako
je lahko u¢enec opravljal tudi prilagojeni plavalni tecaj.

Zimsko $olo v naravi Sola organizira v $estem razredu
v Ribnici na Pohorju. Ze ob svetovanju na zacetku $olskega
leta ob pregledu delovnega okolja, ki ga strokovnjaki iz
CIRIUS Kamnik opravijo vsako leto, so svetovali, da bo
ucenec potreboval v zimski $oli v naravi dva spremljevalca.
Vodja Sole v naravi (Sportna pedagoginja) se je dogovorila,
da so nam v hotelu zagotovili bivalne prostorov s ¢im manj
arhitektonskimi ovirami (omogocen dostop za invalide).

Pred zimsko $olo v naravi je bilo treba pregledati pri-
pravljenost vozicka na snezne razmere, kar so opravili starsi
oz. skrbniki skupaj s fizioterapevti v URI Soca.

V CIRIUS Kamnik so nam ponudili tudi izposojo
prilagojenih sani. Fizioterapevtka iz CIRIUS Kamnik je
predlagala, da se dogovorimo s fizioterapevtko iz zdrav-
stvenega doma, v katerem je u¢enec obravnavan, ali lahko
pripravi uc¢enca na dejavnosti v $oli v naravi, kot so npr.
recipro¢na hoja, stoja v smucarskih cevljih idr.

Dogovorili smo se za sestanek s fizioterapevtko, ki
je za izvajanje zimske Sole v naravi predlagala, da naj bo
ucenec na snegu takrat kot njegovi vrstniki. Za dejavnos-
ti na snegu priporoc¢a kepanje, delanje snezakov, »delanje
angelckag, sankanje s prilagojenimi sankami. Opozorila
je, da ucenec verjetno ne bo zdrzal na snegu toliko ¢asa kot

ostali u¢enci (dvakrat na dan po dve uri), zato je priporo-
¢ala, da naj ima udenec moznost biti na snegu krajsi ¢as
z vmesnim odmorom na toplem. Fizioterapevtka se je na
svojih obravnavah v zdravstvenem domu pogovorila s starsi
oz. skrbniki in z u¢encem glede pricakovanj Sole v nravi.

Za bivanje v $oli v naravi smo se skupaj s starsi oz.
skrbniki dogovorili, da je u¢enec v sobi s $e enim otrokom.
Ker so bivalne kapacitete apartmajskega tipa, je bila v istem
apartmaju kot u¢enec tudi spremljevalka za zagotavljanje
fiziéne pomodi.

Ucenec je o Soli v naravi povedal, da se je odli¢no
pocutil in se mu je zdelo, da se je prehitro koncala.

Ucenec je vsaj enkrat na teden prihajal k uri $porta,
pri kateri je s sodelovanjem spremljevalca izvajal pri-
lagojene aktivnosti. Obc¢asno je sodeloval tudi kot
pomozni sodnik, skrbel za semafor z rezultati, meril
¢as in podobno. Tako kot vrstniki pa je tudi on najbolj
uzival pri metih na ko$ (znizan na primerno vi$ino zanj)
in pri strelih na vrata (rokomet). Pri vseh teh aktivnos-
tih je bil poleg spremljevalca obi¢ajno vkljucen tudi kak
so$olec, ki mu je podajal Zogo ali pa igral vlogo vratarja.

Ucenec je bil vkljucen tudi v vse $ole v naravi, ki
smo jih izvajali, ter v plavalni tecaj.

Marjetka KoraZija, uciteljica sSporta

Sc¢asoma je postajal razkorak pri u¢encevem pisanju
med zahtevami $ole in njegovimi sposobnostmi vedno vedji.

V petem razredu pri krajsih zapisih (npr. naslov,
odgovori na vprasanja) ni imel ve¢jih tezav (poznal je pisane
¢rke in jih pravilno uporabljal), za daljSe prepise tabelskih
slik in navodil je poskrbela spremljevalka.

Pri samostojnem pisanju pa je bil zelo poc¢asen. Njegova
pisava je bila velika in okorna. Pisanje ga je tudi zelo utrudilo.
V petem razredu smo »teZavo« pri pisnem ocenjevanju in
zapisovanju daljsih odgovorov resevali tako, da je odgovore
po nareku zapisovala pedagoginja ali uciteljica, pri kateri
je u¢enec individualno opravljal pisno ocenjevanje.

Ucenec je bil v petem razredu (Solsko leto 2011/12)
dalj ¢asa vkljucen v celostno rehabilitacijo v URI Soca, kjer
je z ucencem potekalo tudi u¢no-vzgojno delo. Iz URI Soc¢a
so nam posredovali opazanja in priporocljive prilagoditve,
ki smo jih upostevali pri spremembah in dopolnitvah in-
dividualiziranega programa.

Najpomembnejsa je bila uvedba ra¢unalnika v Solsko
delo. Ucenec je po rehabilitaciji v URI Soca zacel v $olo
redno vsakodnevno prinasati svoj prenosni racunalnik
in USB-klju¢. Utiteljica mu je dala v $oli tudi ucne liste,
tabelske slike v e-obliki, ki jih je nato pri pouku dopolnje-
val in reseval.
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Ucenec je zacel resevati pisne preizkuse znanj na ra-
¢unalnik. Priporocila iz URI Soca glede nastavitev racu-
nalnika so bila: povecava zaslona na 120, u¢encevi odgovori
naj bodo modre barve (vizualno razlikovanje), u¢enec naj
pise pisne preizkuse individualno v prostoru za dodatno
strokovno pomoc¢ s pedagoginjo in ima podalj$an ¢as, pisni
preizkus se natisne, na iztis se u¢enec podpise. Priporocali so
tudi uporabo elektronskih delovnih zvezkov in u¢benikov.

Vendar pa na zacetku ucencéevo delo z racunalnikom ni
bilo avtomatizirano, zato se za uporabo elektronske delovne
zvezke $e nismo odlo¢ili (u¢enec ni znal uporabljati ustrez-
nega racunalniskega pregledovalnika PDF viewer). Zato
smo se na $olskem strokovnem timu odlo¢ili, da bomo pri
udencu najprej razvijali avtomatizacijo uporabe programa
Word (ure dodatne strokovne pomoci so bile namenjene
tudi delu in navajanju na uporabo programa Word).

Ucencev racunalnik smo opremili (ucitelj racunal-
ni$tva na $oli) s programom PDF viewer in elektronskimi
delovnimi zvezki za peti razred, ki so bili v Soli trenutno
na voljo, da bi u¢enec lahko sam vadil delo s tem progra-
mom doma).

Ucenec je bil ob uvedbi dela z ra¢unalnikom $e po-
¢asnejsi kot pri delu brez njega, saj se ni znasel s programi,
pa tudi pri tipkanju je bil $e pocasnejsi kot pri pisanju, saj
delo z ra¢unalnikom $e ni bilo avtomatizirano. V $olskem
strokovnem timu smo se dogovorili, da bomo ra¢unalnis-
kemu opismenjevanju namenili velik delez ur dodatne
strokovne pomoci - premagovanje primanjkljajev pri pe-
dagoginji in defektologinji iz CIRIUS Kamnik.

Pri navajanju na tipkanje je defektologinja iz CIRIUS-a
izmed vseh spletnih orodij, ki so bila na voljo, predlagala
uporabo programa Stamina Typing tutor, ki je primeren
za ucenje tipkanja in vsebuje tudi $umnike. Ucencu je
program namestila na njegov racunalnik. Z u¢encem smo
tako vadili pri urah dodatne strokovne pomoci, vadil pa
je tudi doma. Tako je pri tipkanju postal hitrejsi (ni pa se
naucil slepega desetprstnega tipkanja).

Ucenec pri uporabi ra¢unalnika v $estem razredu ni bil
spreten (programov Word in PDF viewer ni obvladal, zato
ucenec ni znal uporabljati elektronskih delovnih zvezkov
in izdelovati Solskih zapisov). Potreboval je stalen nadzor
in opominjanje. Tipkal je zelo pocasi.

Pri samostojnih zapisih v Wordu ni uposteval osnovnih
pravopisnih navodil, svojih napak tudi ni uvidel.

Hkrati pa je tudi vedno slabse pisal (ro¢no), saj je
dela zelo malo samostojnih zapisov (tabelsko sliko mu je
v zvezek prepisala spremljevalka). Pri uporabi rac¢unalni-
ka je bil prepocasen in ni sledil.

Na sestanku strokovne skupine smo se vsem tezavam
navkljub odlo¢ili vztrajati pri uporabi ra¢unalnika. U¢encu
je bila dodeljena v Sestem razredu ena ura dodatne strokovne
u¢ne pomoci pri ucitelju racunalni$tva (u¢enec ima pet ur

dodatne strokovne pomoci, od tega dve uri dodatne u¢ne
pomoci uciteljev). Odlo¢ili smo se, naj u¢enec ne uporablja
elektronskih delovnih zvezkov, temve¢ naj e vedno uporab-
lja klasi¢ne. Cim ve¢ $olskih zapisov pa naj dela v Wordu. S
starsi oz. /skrbniki smo se dogovorili, da bo u¢enec zapise,
ki mu jih pripravi spremljevalka, ob pomoci (klju¢ne besede,
povzetke) doma uredil in prepisal v Wordu, da bi ¢im veé
vadil. Ob koncu ocenjevalnega obdobja smo na sestanku
strokovne skupine ugotovili, da dodatna strokovna pomo¢
uditelja ra¢unalnistva ni ve¢ potrebna, in zato je ucenec
spet imel dodatno strokovno pomoc¢ ucitelja angles¢ine.

Ucenec v tretjem vzgojno-izobrazevalnem obdobju
uporablja klasi¢ne delovne zvezke. Tabelsko sliko zapiSe na
ra¢unalnik v Wordu. Ce je besedila veliko, tabelsko sliko
prepise spremljevalec v zvezek, razen v primeru, ko ucitelji
vnaprej pripravijo fotokopijo tabelske slike pri obravna-
vi u¢ne snovi. Ucenec pri prepisu tabelske slike aktivno
sodeluje (si podérta, dopolni). U¢itelji u¢encu izrocijo
(obc¢asno) vnaprej pripravljene tudi miselne vzorce. Pri
uc¢nih urah je prosti zapis za u¢enca omejen na minimum.

Ce pri u¢nih urah utrjevanja in ponavljanja ucenec
ne zmore slediti, mu spremljevalec zapise naloge oz. jih
prepise s table. Ucenec jih samostojno resi. Za ucenceve
zapiske poskrbi spremljevalec, ki prepise tabelsko sliko pri
vseh predmetih, razen ¢e ucitelj dolo¢i drugace in ué¢encu
pripravi e-gradivo, katerega dopolni in resi sam na racu-
nalniku. Ucenec si ureja zapiske v e-obliki.

Ucenec si zapiske in povzetke snovi uredi sam (doma,
pri dodatni strokovni pomo¢i) v e-obliki v Wordu.

Urejanju lastnih e-zapisov in izdelovanju seminarskih
nalog je bil namenjen tudi velik delez ur dodatne strokovne
pomoci pedagoginje. Pri teh urah je u¢enec spoznaval de-
javnike uspe$nega ucenja in navajanja na rabo racunalnika
pri ucenju ter razvijanju organizacijskih vescin.

Seminarske naloge in predstavitve v Power Pointu
ucenec pripravi sam v e-obliki.

Je spreten pri rabi spletnih brskalnikov - sam zna
poiskati ustrezne podatke, primerno slikovno gradivo za
dopolnitev svojih e-zapisov. U¢enec - kot vsi najstniki —
doma na racunalniku uporablja socialna omrezja, npr.
Facebook.

Ucencu so po uradni dolznosti preverili usmeritev v
$olskem letu 2010/11. Po novi odlocbi o usmeritvi je bilo
ucencu zagotovljenih pet ur dodatne strokovne pomoci, od
tega dve uri na teden dodatne strokovne pomoci pedagoga
za premagovanje primanjkljajev, ovir, motenj, ena ura na
teden defektologa iz CIRIUS Kamnik in dve uri na teden
dodatne u¢ne pomod¢i uciteljev.
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V petem razredu je u¢no pomoc¢ izvajala razrednicarka,
v $estem razredu pa — glede na tezave, ki jih je imel uc¢enec
- ucitelj angles¢ine in uciteljica za matematiko in fiziko.

Ucenec je imel po odlocbi zagotovljenega stalnega
spremljevalca za zagotavljanje fizicne pomoci, Stevilo otrok
v oddelku je bilo manjse od predpisanega normativa, za-
gotovljena oz. prilagojena sta bila stol in miza ter omogo-
¢ena uporaba ra¢unalnika.

Ucenec je do Sestega razreda obiskoval podruznic-
no $olo, v $estem razredu pa je nadaljeval Solanje na cent-
ralni $oli. Pred zacetkom Solskega leta je defektologinja
iz CIRIUS Kamnik predstavila razrednemu uciteljskemu
zboru ucencevo funkcioniranje in na splo$no znacilnos-
ti otrok s cerebralno paralizo, razrednicarka iz petega
razreda pa je predstavila u¢encevo funkcioniranje v $oli —
primanjkljaje, mo¢na podro¢ja in prilagoditve v individu-
aliziranem programu, ki so se po njenem mnenju izkazale
za uspesne. Se pred zacetkom $olskega leta sta na $olo prisli
delovna terapevtka in fizioterapevtka iz CIRIUS-a, ki sta
pregledali u¢encevo delovno okolje in svetovali glede pros-
torskih prilagoditev v $oli ter prilagoditev stola in mize,
ki ju uporablja u¢enec.

Ob koncu $estega razreda je prislo tudi do zamenjave
ucenceve spremljevalke. Spremljevalka za fizi¢no pomo¢
je bila z u¢encem ze od vkljucitve v vrtec. V sedmem
razredu pa pomoci fizi¢no ni ve¢ zmogla, zato je ucenec
dobil spremljevalca.

Pri pripravi individualiziranega programa v sedmem
razredu smo upostevali evalvacijo individualiziranega
programa iz $estega razreda in trenutno funkcioniranje
ucenca.

Strokovna skupina je takrat ugotovila, da ucenec
izkazuje primanjkljaje predvsem na podroéju senzomo-
tori¢ne koordinacije in na podrocju vzdrzevanja miselnih
procesov.

Tezave so se zacele pojavljati tudi na podrocju samo-
podobe, ki je bila pri u¢encu zelo nizka.

Ucencevo moc¢no podrocje je bilo govorno sporo¢an-
je —rad je pripovedoval o dogodkih, ki so se mu zgodili, o
domu in delu, poznal je veliko stvari iz vsakdanjega Zivljen-
ja. Imel je veliko splo$nega znanja, predvsem iz naravos-
lovja. Vsebine pri naravoslovnih in druzboslovnih pred-
metih so ga zelo zanimale, pri teh predmetih je aktivno
sodeloval in povezoval znanja.

Pri samostojnem pisanju je potreboval veliko ¢asa in
zato je bil zelo pocasen. Pri krajsih zapisih ni imel tezav,
za daljSe zapise u¢nih vsebin in prepise tabelskih slik je
poskrbela spremljevalka. Za zapisovanje daljsih besedil
uporablja racunalnik.

Vecje tezave so se kazale pri matematiki. Slabo je
razumel odnose med $tevili, zlasti pri prehodih ve¢jih
Stevil. Tezave je imel pri merjenju z ravnilom (pri mm).

Pravilno je reseval enostavne besedilne naloge, pri
kompleksnih ga je bilo treba voditi skozi postopek in tre-
nirati ter utrjevati uporabo pripomockov. Tezko si je pred-
stavljal elemente, ki jih ni videl. Se vedno je imel tezave pri
orientaciji v zvezku (na ploskvi), vendar je pri geometriji
vlanskem $olskem letu dosegel minimalne standarde. Pri
usvajanju merskih enot potrebuje konkretna ponazorila.
Kompleksnejse logi¢ne in matemati¢ne naloge je lazje resil
s pomocjo predhodnega resevanja podobnih nalog.

Ucenec $e ni imel usvojenih strategij ucenja, ni si znal
urediti povzetkov pri posameznih predmetih. V u¢beniku
se samostojno $e ni znasel in ga pri u¢enju ni znal samostoj-
no uporabljati. U¢benik je pri u¢enju uporabljal ob pomoci
(u¢encu je bilo treba pokazati, na kateri strani v u¢beniku so
uéne snovi, mu vnaprej pripraviti vprasanja, na katera je v
besedilu sam poiskal Zelene podatke, in mu nato pomagati te
pridobljene podatke umestiti v pojmovne mreze, s katerimi
si je potem pomagal pri u¢enju). V delovnih zvezkih se je
ucenec znasel, znal je poiskati stran, na kateri je tekoca
uc¢na snov. Najvec tezav je imel pri matematiki in anglesci-
ni, pri katerih je potreboval veliko usmerjanja in vodenja.

V pogovoru je bil vljuden in uporabljal je vljudnost-
ne fraze, obc¢asno pa ni sprejemal razli¢nosti mnenj in je
zapadal v konflikte.

V strokovni skupini smo ugotovili, da u¢enec potre-
buje veliko pomoci in prilagoditev pri usvajanju znanja,
doseganju minimalnih standardov (zlasti pri angles¢ini
in matematiki). Potreboval je $e veliko navajanja na avto-
matizirano uporabo ra¢unalnika. Prav tako je potreboval
veliko pomo¢i pri navajanju na re$evanje problemov po
korakih (prepoznavanje, opredelitev problema, iskanje
moznih resitev, vrednotenje moznosti nac¢inov resevanja,
izdelava nadrta in izvedba resitve problemov) ter zlasti pri
krepitvi pozitivne samopodobe in samozavedanja.

Pri prostorskih in ¢asovnih prilagoditvah smo se
drzali dosedanjih prilagoditev, ki so se izkazale za uspesne.
Pri opu$c¢anju oz. dodajanju prilagoditev smo upostevali
razvojno stopnjo ucenca in njegove potrebe. V individu-
aliziranem programu smo upostevali prilagoditve, ki jih
opisujemo v nadaljevanju.

Ucenec je od Sestega razreda nadaljeval $olanje na
centralni Soli, ki pa je arhitektonsko veliko bolj prilago-
jena za gibalno ovirane osebe. Urejena sta prehod med
nadstropiji (dvigalo) in dostop z invalidskim vozi¢kom do
drugih Solskih prostorov (knjiznica, kabineti, jedilnica,
telovadnica).

Poleg podaljSanega ¢asa so ucitelji upostevali, da so
ostajale informacije na tabli zapisane dalj ¢asa (da ima
ucenec ve¢ ¢asa, da jih prebere in prepise).
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Pri poucevanju in izvajanju pouka smo bili bolj
pozorni, da je izvajanje pouka in delo z u¢encem pri vseh
predmetih oz. predmetnih podro¢jih prilagojeno njegovim
motori¢nim spretnostim.

Uitelji pri pouku ucencu podajajo zelo natanc¢ne
usmeritve (nadzorovanje dela in vodenje z dodatnimi po-
jasnili, ustno podajanje daljsih navodil), zmanjsajo obseg
nalog z istimi cilji, selekcionirajo oz. diferencirajo naloge
v delovnih zvezkih.

Ucenec ima moznost pri u¢nih urah dobiti vnapre;j
pripravljene zapise (fotokopiranje u¢nih gradiv in pisanje
na ra¢unalniku, vnaprej pripravljeni miselni vzorci).

Utitelji posameznih predmetnih podrocij so glede na
delo pri njihovem predmetu dodali prilagoditve.

Npr. pri matematiki:

Uporaba posebnih pripomockov, tudi pri prever-
janju in ocenjevanju znanja: kartoncek z obrazci
za racunanje plosc¢ine in obsege likov, kvadrati
naravnih $tevil, kartoncek s ponazoritvijo izvajan-
ja racunskih operacij ...

Pri merjenju ustrezno znizanje kriterijev natanc-
nosti od¢itavanja glede na zmoznost ucenca.
Uporaba Zepnega ra¢unala (dolo¢eno v odlo¢bi).

Merjenje, oznacevanje, skiciranje, nacrtovanje — Uenec
prepoznava pravega med obstoje¢imi ponazorili (izbere
pravilni odgovor med ponujenimi risbami).

Tabele, diagrami, grafi - UpoStevati primerno velikost
(povecava zaradi tezav pri orientaciji in motoriki)

Npr. pri glasbeni umetnosti:

Priizvajanju glasbe (igranje na instrumente in petje)
izvaja enostavne ritmi¢ne vzorce — po ucitelji¢ini
demonstraciji in ne po notni sliki.

Za orientacijo v stilnih obdobjih uporablja kar-
toncek Kaj znam?

Tabelsko sliko uiteljica fotokopira in jo barvno
oznaci - naslovi enake barve, druga barva oblike,
tretja skladatelji, Cetrta znacilnosti obdobja.
Koreografije uciteljica u¢encu prilagodi tako, da
jih ta izvaja sede, enako izvajanje glasbe z govorico
telesa.

Ucenec ne sodeluje pri $portu in ga ne ocenjujemo. Pri
predmetih, pri katerih so potrebne ro¢ne spretnosti, pri-
lagodimo izvajanje in uc¢enca ne ocenjujemo (prioritetne
prilagoditve komisije po odlo¢bi o usmeritvi). Pri ostalih
predmetih ima ucenec podalj$an ¢as pisnega preverjanja
in ocenjevanja znanja (do 50 % predvidenega ¢asa). U¢enec
pisni preizkus pise v e-obliki (pisni preizkus natisnemo,
uenec se na natis podpise). Ce ucenec ne pise pisnega ocen-
jevanja v e-obliki, mu prilagodimo pisno obliko gradiv
(povecan tisk, ve¢ji razmik med vrsticami, ve¢ prostora
za odgovore).

Ucenec ima moznost uporabe vseh pripomockov, ki jih
je uporabljal v ¢asu pridobivanja in utrjevanja u¢ne snovi.
Pri vrednotenju toleriramo napake, ki izhajajo iz motnje.

Ustno ocenjevanje matematike lahko poteka zunaj
razreda po krajsih vsebinskih sklopih (pri dodatni stro-
kovni pomo¢i pri matematiki in pri angles¢ini).

V Solskem letu 2012/13 sem sprejela razrednistvo
6. a oddelka, v katerega je bil vklju¢en tudi gibalno
oviran ucenec s stalnim spremljevalcem. Zame je bil to
velik izziv, saj nisem imela tovrstnih izkusenj. Skrbelo
me je, kako ga bodo sprejeli sosolci, ki so se prvi¢ z njim
srecali v oddelku. Skrb je bila odvec, saj se je fant uspesno
vkljucil vnovo oddel¢no skupnost, so$olci so ga sprejeli
kot sebi enakega in mu bili v oporo. Po stirih letih raz-
rednistva ugotavljam pozitivne izkusnje vseh vplete-
nih. Sama sem pridobila veliko novega znanja, bogatih
izkusenj, se veselila njegovega napredka na podrocju
znanja, predvsem pa na osebnostni ravni.

Darinka Osojnik, razrednicarka

Ucenec v pogovoru pove, da ve, da ga ¢akajo velike
spremembe s prehodom v srednje izobrazevanje. Spremembe
mu vzbujajo nelagodje, hkrati pa se jih tudi veseli. Pravi,
da rad prihaja v $olo. Meni, da mu ure dodatne strokovne
pomoci zelo koristijo. Zaveda se, da brez njih skoraj ne bi
zmogel. Pri dodatni strokovni pomoc¢i se mu zdi, da lahko
uditelji v miru in pocasi snov razlozijo $e enkrat. Navaja,
da se pri dodatni strokovni pomo¢i lahko z uditelji vse
dogovori in dobi konkretna navodila. Zdi se mu, da so
stvari na $oli utecene, da je pomo¢ spremljevalca ustrezna
- da brez njega ne bi zmogel. Predmeti matematika, fizika
in angle$¢ina se mu zdijo tezki, sicer pa ima najraje racu-
nalni$tvo in slovens¢ino.

Ucenec pove, da ve, kaj pomeni postopek usmerjanja,
in doda, da i zeli, da bi odlo¢ba in prilagoditve, $e posebe;j
pa spremljevalec in obseg dodatne strokovne pomoci, ostalo
¢im bolj tako kot do sedaj. Pravi, da si Zeli biti vkljuc¢en v
srednjesolsko izobrazevanje, ¢eprav ve, da srednja $ola ni
obvezna, ampak vsaj tako ostaja v sistemu in ni ¢isto iz-
klju¢en - tudi iz socialnega in druzabnega vidika.

Uspesnost inkluzije otrok s posebnimi potrebami je
odvisna od skrbi in odgovornosti vsakega ucitelja oz. delavca
na $oli. Vkljuéevanje otrok s posebnimi potrebami zahteva
razli¢ne prilagoditve, kot npr. prilagoditve strategije pouce-
vanja, prostorske in ¢asovne prilagoditve, podporo vodstva
$ole in okolja, v katerega se ucenec vkljuci. To predvsem
pomeni dodatne naloge za uditelja, ki postane »ucitelj po
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meri uc¢encag, saj mora ucenca zelo dobro poznati in znati
zanj prilagoditi svoje pedagosko delo.

Ucitelji pri delu z ucenci s posebnimi potrebami
morajo zelo dobro poznati specifiko motnje, u¢enceva sibka
in mo¢na podrodja, predvideti morebitne tezave in vse to
upostevati pri svojem delu. Pri tem potrebujejo pomo¢ v
obliki pedagoskega svetovanja in podpore pri delu, zlasti
pri Solski svetovalni sluzbi, izvajalkah dodatne strokovne
pomoci - pedagoginji in defektologinji - ter seveda zunanjih
ustanovah, v katerih je u¢enec obravnavan.

Pomembno je tudi sodelovanje znotraj strokovne-
ga tima, zlasti izmenjava informacij in izku$enj pri delu z
ucencem. Pomembno je, da si kolegi izmenjajo informa-
cije, saj sicer uditelji lahko pri predmetih, pri katerih ima

ucenec zelo izrazite primanjkljaje, opazijo samo te. Po drugi
strani pri predmetih, pri katerih je u¢enec uspesen, pridejo
do izraza ucenc¢eva moc¢na podrodja, ki jih lahko ucitelji
predstavijo svojim kolegom. Sodelovanje znotraj skupine
daje predvsem vsem, ki delamo z u¢encem, celosten pogled
na ucencevo funkcioniranje.

VKklju¢evanje u¢encev s posebnimi potrebami prinese
v redne oblike izobrazevanja sicer dodatna bremena za
ucitelje, vendar ta lahko postanejo njihove profesionalne
kvalitete, kot npr. osebni odnos, timsko delo, individuali-
ziran in diferenciran - vendar tudi celosten - pristop do
ucenca. Tako je lahko inkluzija tudi proces spreminjanja
$ole v smeri izbolj$anja kakovosti izobrazevalnega procesa.
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