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V zadnjih letih je postala pri nas na-
vada, da se oznacujejo razne organizacije
z zacetnimi ¢rkami, Tako imamo: VLS —
JDS — JSDS — SKSZ - KTD itd. Ene, v
zadnjem ¢asu porojene, smo vsi najbolj ve-
seli, t. j, naSa mlada SHS. V nji imamo mi
Orli organizacijo, ki nam je najbolj pri
sreu, katero najbolj ljubimo, t. j. nasa O, Z.

0. Z. nam je organizacija, kaleri po-
svetiti vse nase mo¢i je nasa dolznost, O
tem ve¢ govoriti bi bilo brezpomembno,
ker vsak Orel se mora te svoje prve doli-
nosti napram organizaciji v dno due zave-
dati,

Navada je, da ima vsaka organizacija
tudi svoj rek, v katerem je na kratko,
jedrnato oznacen cilj, namen organizacije.
Tako imajo pevska drustva svoje reke,
gesla, ki jim oznacujejo namen. Tako imajo
tudi telovadna, Sportna drustva svoje re-
ke. Pa tudi politicna. Spominjate se goto-
vo, da je naSa politiéna organizacija S, L.
S. vecékrat poudarjala, da zbira svoje so-
misljenike pod praporom, na katerem se
blis¢i napis: Vse za vero, dom, ce-
sarja. Pod tem praporom so se zbirali
strankini somisljeniki, kadar je bilo treba
korakati v boj za pravice slovenskega
ljudstva. S tem geslom v srcih in na ustnih
so §li nadi fantje tudi v krvavi boj, S tem
geslom na ustnih so premnogi umirali in
se zive¢i navdufevali, dokler ni prislo ve-
liko razodaranje... Stranka je morala
svoj, dolga leta neomadezevan prapor zviti
in ga spraviti, ker ena beseda na geslu
tega prapora je postala odve&. Za cesarja
smo se borili in so umirali tiso¢eri, zve-
stoba pa se nam je vracala s krivico,

Tudimismobilisamoendel
v veliki druzini, ki se je zbirala pod pra-
porom S, L. S., smo nosili v svojih srci
in na naSih ustnih strankino geslo, Nikdar
nismo zatajevali, nikdar se nismo bali pri-
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poznavati, da je tudi nam ena izmed dolz-
nosti delati, boriti se za stranko - ker
nas program je bil samo beseda in med
besedami programa stranke, zaértanega na
slovenskih, katoliskih shodih, Ce bo treba
v tem oziru kaj spreminjati, bo pokazala
bodo¢nost,

Svojega, izkljuéno svojega gesla do-
zdaj nasa organizacija ni imela. Zato ho-
emo predlagati, da si ga izbere. Imam
enega, ki se mi zdi zelo prikladen za na-
S0 organizacijo. To geslo naj bi bilo na zu-
naj izrazeno v znamenju SSSS.

Kaj pomenijo ti §tirje S?

Sam Sebi Silo Stori!

Kaj naj pomeni to geslo? To geslo naj
pomeni v kratkem povedano sledece: Mi
Orli se zavedamo svoje dolZnesti kot ¢la-
ni organizacije, ki si je postavila za nalogo,
da prekvasi in vzgoji na§ mladi rod, da bo
dugevno in telesno zdrav in mocan. Zave-
damo se naSe dolznosti, da moramo v prvi
vrsti sami delati na to, da smo dusevno in
telesno zdravi in moéni, Zato se moramo
najprvo sami sebe vzgajati, Samisebe!
Tu imamo Ze dva S, Samovzgoja pa je
véasi zelo tezka, Nafa nrav je taka, da se
nagiblje raje k slabemu, mehkuznemu, kot
pa k zdravemu, dobremu. Zato je treba
moc¢ne volje, ki bo drzala na vajetih kot
mladega konja vse naSe strasti, vsa nafa
nagnenja, Zato je treba premnogokrat
silo storiti, Komu? Sam sebi! Zakaj?
Zato, da bom mogel spolnovati svoje dolz-
nosti kot &lan ¢&loveske druzbe, kot sin
naroda, kot brat v organizaciji.

Silo storiti! Kdaj, kako?

Bratje, poglejte samo v sebe in videli
bodete, kako premnogokrat je treba to
storiti.

V telovadnico bi trebalo
iti, pa je doma prijetneje, pa je v go-
stilni ali na vasi v druzbi Se prijetneje.
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Zato'se oglasa v vas nekaj, ki pravi: raje
doma, ali raje v gostilno, Dolznost ti nare-
kuje, da gres v telovadnico. Stori si silo
in umori s silo v sebi ¢ut, ki te vabi v dru-
go druzbo. Pa si storil veliko delo. Nobena
sila ni zgubljena, marvec v tebi je skla-
dice, v katerem se shranjuje ta sila, ki si
jo storil sam sebi. Pa Se veé! Ta sila re
lezi brezplodno v tebi, temvec je kot se-
me, polozeno v rodovitno zemljo. Kalilo,
zrastlo in rodilo bo novih semen,

Pridejo viharji v mlado dugo, ki groze,
da bodo ladjo mladega srca, na kaleri je
nakopiéeno bogastvo ¢istih vzorov in ¢istih
7elj, razbili ob pecinah strasti. Stori sam
sebi silo! Drzi z moéno, mlado roko krmilo
ladje, ki vozi troja bogastva. Kljubuj vihar-
jem, pa bos videl, da se bo v vihri mno-
zilo bogastvo tvoje duse in zakladnica tvo-
jih dusevnih sil bo ve¢ja od dne do dne.

Zaéni pri navideznih malenkostih.

V telovadnici ti ugaja morda samo go-
tova vrsta vaj, vadis najraje samo na enem
orodju, Stori sam sebi silo! Zaéni z vajami,
ki so ti najmanj priljubliene, pridno vadi
na orodiu, katero najmanj ljubis, Samo
nekaj velerov in Ze bos videl, da je vsa
telovadnica tvoja, da si res pravi telova-
dec, ki se ne boji nobenega orodja. Na ta
nac¢in bo rastla s tvojo dusevno tudi te-
lesna sila, ker se bo telo vsestransko, ena-
komerno krepilo.

Stori sam sebi silo stokrat na dan do-
ma pri navadnih domacih opravilih. Stori
sam sebi silo, kadar si v gostilni, stori si
jo v cerkvi, na cesti, v druzbi, pri sejah,
v pogovorih, 'pri igrah, pri ¢itanju, Stori
sam sebi silo vsepovsodi, kjer ¢utis, da ce
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Tehni¢ni poslovnik »Orlovske Zveze«.

Pregled: Tehni¢no delo v »O. Z.« vréi:

A. Vaditeljski zbor »0, Z.«:
1. Vaditeljski zbor »0. Z.« v celoti.
II. Njegov nacelnik.
III. Njegova podnacelnika.
IV. Drugi njegovi ¢lani. -~ Zvezini
vaditelji. \
V. Niegovo razmerje do predsed-
stvenega odbora »0, Z.«,
B. Vaditeljski zbor okrozja: -
I. Vaditeljski zbor okrozja v celoti.
II. Njegov nacelnik.
1. Njegov podnacéelnik.
IV. Drugi ¢lani okroznega vaditelj-
skega zbora ali okrozni vaditelji.
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si je ne stori§, pojdes korak nazaj mesto
naprej. Stori sam sebi silo nad svojimi ro-
kami, oémi in jezikom. Stori si silo nad
svojimi mislimi in srénimi &utili, nad svo-
jimi pogledi in besedami. Za¢ni z navidez-
nimi malenkostmi in videl bo§, da bos
kmalu velik pri velikih stvareh.

Dusevno in telesno zdrav rod hoc¢emo,
Nasa organizacija hoc¢e biti Sola-vadnica
za tak rod. Ta naSa Sola nosi napis O. Z.
Vsaka soba v tej Soli, vsaka telovadnica,
vsaka knjiga naj nosi znamenje te Sdle
SSSS,

Vsak ucepec te Sole pa naj nosi to
znamenje v svoji dusi, Nad vratmi zaklad-
nice, v kateri nabira svoje sile,

Ce bo tako, pa bomo imeli kmalu ar-
mado moz in fantov, ki bodo polni teles-
nih sil, njih oéi pa bodo okna, skozi katera
bomo gledali v zakiadwico njih dusevnih
sil. Takrat bomeo rekli lahko o sebi: Kdo
je ve¢? Takrat bomo lahko pokazzli na
nad slovenski rod in rekli: Najmanjdi, pa
najja¢ji v nadi SHS!

Takrat, bratie, bomo zmagovalei nad
seboj in ne bo ga, ki bi si apal pomeriii
se z nami. Ce jubilz svoj rod, storite tako!

Brat, zavedaj se, da si ¢lan nase O. Z.
Zavedaj se njenih ciljev vsepovsodi. Kadar
ti bo kjerkoli namenjen korak v smeri, ki
vodi nasproti tem ciljem, takrat poglej na
naSe orlovsko znamenje SSSS — takrat:
Sam sebi silo stori! Takrat pa se
tudi zavedaj, da si s silo, ki si jo storil
sam sebi, obogatil zakladnico nasih sil,
katere nabiramo, da bomo vsekdar mocni,
ko se bo treba z uma svitlimi meé&i boriti
za vero in dom! Na zdar!
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V. Razmerje okroznega vaditeljskega
odbora do predsedstvenega od-

bora okrozja.
C. Vaditeljski zbor odseka:

1. Vaditeljski zbor odseka v celoti.
II. Njegov nacelnik.
I1I. Njegov podnacelnik.
IV. Njegov zapisnikar.
V. Njegov orodjar-reditelj.
VL. Drugi ¢élani odsekovega vaditelj-
skega zbora ali odsekovi vaditelji.

Razmerje odsekovega vaditelj-
skega zbora do predsedstvenega
odbora odseka.
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D. Clani:

I. Telovadne vaje ¢&lanov.
I, Javni nastopi ¢lanov:
a) javne telovadbe, telovadni ve-
¢eri in tekme;
b) izleti; :
¢) manifestacije, pogrebi in pro-
cesije;
d) veselice in druzabni veceri.
III. Kroj in telovadna obleka Orla.

E. Gostje.
A, Vaditeljski zbor »0. Z.«.

§ 1.
I, Vadi!eliski zbor »0. Z.« v

celoti: obstoja iz najmanj 10 élanov-
vaditeljev »0, Z.« — ki se volijo na Zve-
zinem obénem zboru izmed tehniéno naj-
bolj izvezbanih in naobrazenih ¢lanov vseh
odsekov za dobo enega lela,

§ 2,

Vaditeljski zbor »0, Z.« se nepasredno
po svoji izvolitvi na ob&nem zboru »0. Z.«
sestane k prvi seji in si izvoli z nadpolo-
vi¢no vecino iz svoje srede enega nacel-
nika, dva podnaéelnika in enega zapisni-
karja vaditeljskega zbora »0. Z.«, Za to
se prekine obéni zbor za dobo 15 minut,
Ako se v tem ¢asu vaditeljski zbor ni mo-
gel zediniti, naznani se to obénemu zboru,
ki potem sam izvoli z nadpoloviéno ve-
¢ino potrebne funkcijonarje. Sejo vodi naj-
starejsi vaditel;.

853
~ Svoje delo  vrsi
:00, Z.((:

a) v sejah, ki jih sklicuje z nadpolo-
vicno vec¢ino po potrebi, Teh sej so se
dolzni udelezevati vsi ¢lani vaditeljskega
zbora »0, Z.«. V svojih sejah dela naérte
za javne telovadbe, tehni¢ne tecaje, izlete
in druge javne nastope, ki jih prireja »0O,
Z.«, Sestavlja in odobruje nove oziroma
predloZzene mu vaje v vseh panogah telo-
vadbe in Sporta;

b) v telovadnih teéajih, ki jih prireja
»0. Z.« za svoje odseke. Na teh teéajih
poucujejo vaditelji »0. Z.« nove Se ne-
urjene in izboljSujejo Ze urjene vaje, Tu
vzpodbujajo vaditelji »0. Z.« udeleznike
tecaja k vedno vedjemu izpopolnjenju z
dobrim zgledom in pridnim delom;

¢) v telovadnih teéajih, ki jih prire-
jajo posamezni odseki oziroma okrozja, Te
tedaje narekuje vaditeljski zbor »0. Z.« in
poslje tja enega ali ve¢ Zvezinih vaditeljev,

vaditeljski zbor

ki dogovorno z vaditeljskim zborom od-
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seka oziroma okrozja dolo¢ijo spored te-
¢aja in ga vodijo. Vaditeljski zbor »0, Z.«
mora skrbeti za to, da priredi vsak odsek
oziroma okroZje najmanj en telovadni te-
caj na leto. Okrozjem in odsekom, ki tega
ne storijo, prepove udelezbo na »Zvezinih«
javnih nastopih;

d) v telovadnih vecerih, ki jih prireja

. vsak mesec najmanj enega v odseku, ki ga

izbere sam. Teh vecerov so obvezani ude-
lezevati se vsi ¢lani vaditeljskega zbora
»0. Z.«, da se vadijo tu skupno vaj, ki
jih potrebujejo v lastno izobrazbo in za
prouc¢evanje drugih.,

§ 4.

II. Nacdelnik »0O. Z.«: je kot na-
c¢elnik vaditeljskega zbora »0, Z.«, vrhovni
vodja tehni¢nega dela »0, Z.«, Njegovo iz-
volitev glej § 3.

§ 5.

Svoje delo vrsi:

) v sejah vaditeljskega zbora »0. Z.«,
ki jih sklicuje, sestavlja njithov dnevni red
in jih vodi; .

b) v sejah predsedstvenega odbora »O.
Z.«, katerih udelezevati se je obvezan.
Tu poroca o sklepih sej vaditeljskega zbo-
ra »0. Z.«, prednasa eventuelne nasvete
vaditeljskega zbora »0. Z.« predsedstvu
»Q, Z.<, jemlje na znanje sklepe in na-
svete predsedstva »0. Z.«, ki se ti¢ejo va-
diteljskega zbora »0. Z.« in ki naj pridejo
pri sejah slednjega na dnevni red;

c) vodi javne telovadbe, telovadne te-
Caje, izlete in druge javne nastope, ki jih
priredi »0, Z.«,

§ 6.

IIl. Podnaéelnika »0. Z.« na-
domestujeta nacelnika »0. Z.« v vseh nje-
govih poslih in mu povsod in vedno po-
magata,

§ 7,

IV. Drugi ¢lani vaditeljske-
gazbora »0. Z.«: To so zvezni vaditelji
in vrie svoje delo: .

a) v sejah vaditeljskega zbora »0. Z.«,
kjer stavljajo predloge in nasvete za po-
vzdigo tehni¢nega dela v »0, Z.« in skle-
pajo o njih vedno imajo¢ v oéeh vse to,
kar bi utegnilo prinesti ¢&im najveé koristi
in uspehov;

b) pri telovadnih urah in sploh javnih
nastopih »0. Z.«, kjer — poslani po sklepu
celega vaditeljskega zbora »0. Z.« — vo-
dijo, proudujejo in izboljSavajo tehni¢no
naobrazbo po odsekih. Kadar se vaditelji
»0. Z.« udelezujejo telovadnih ur in dru-
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gih javnih nastopov v .svojem oziroma
bratskem odseku, pa niso poslani po skle-
pu vaditeljskega zbora »0. Z.«, smatrati
jih je za ¢lane oziroma goste doti¢nega
odseka, imajo torej v tem slucaju dolznosti
in pravice kakor katerikoli drugi ¢lan ozi-
roma gost. (Glej § 16.);

c) s samoizobrazbo: dolzni so pred-
vsem izobrazevali najprvo samega sebe s
pridno telovadbo in urjenjem, postavljajoé
si vedno nove cilje, dalje s ¢itanjem in pi-
sanjem tehniénih knjig in spisov, sestav-
lijenjem novih vaj, spoznavajo¢ vedno glob-
lie telovadno literaturo in tehniko.

§ 8
Dolo¢ila v § 7 veljajo tudi za nacelni-
ka in podnacelnika »0. Z.«, kadar isti na-
stopajo. kot navadni ¢lani vaditeljskega
zbora »0. Z.«.
§0,

Ako je treba ukreniti vazen sklep in
vaditeljskega zbora »0O. Z.« ni veé mogoée
sklicati k seji, odlo¢uje nacelnik sam, po-
jasni pa ta korak na prihodnji seji, kjer se
naknadno odobri oziroma ovrze.

§ 10.

V. Razmerje vaditeljskega
zbora »0, Z.« do predsedstve-
negaodbora »0, Z.« Vaditeljski zbor
»0. Z.« sklepa o tehniénem delu »0. Z.«.
Vse zadeve, ki se ticejo le telovadbe in
Sporta, se prepudéajo vaditeljskemu zbo-
ru »0, Z.« v pretresevanje in sklepanje.
Konéni sklep naznani zastopnik vaditelj-
skega zbora »0. Z.« predsedstvu 0, Z.«,
ki potem ta sklep uposteva. Vse zadeve
pa, ki se ti¢ejo javnih nastopov v splos-
nem, se prereSetavajo in sklepajo v skup-
nih sejah predsedstvenega odbora »0. Z.«
in vaditeljskega zbora »0O. Z.«, V takih
skupnih sejah ima vsak &lan vaditeljskega
zbora »0. Z.« posvetovalni, doloéilni in
volilni glas, Vse ostale zadeve, ki se tiéejo
le organizacijskega dela, reSuje predsed-
stveni odbor »0, Z.« v svojih sejah, V teh
sejah ima naéelnik »0O. Z.« oziroma njegov
namestnik posvetovalni, doloé&ilni in volil-
ni glas, ostali élani vaditeljskega zbora se
morejo udelezevati teh sej kot gostje in
imajo tedaj le posvetovalni glas.

B. Vaditeljski zbor okroZja.

§ 11

I. Vaditeljski zbor okrozja
v celoti: obstoja iz nadelnika, podnacel-
nika in okroznih vaditeljev. Sestavi se na
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okroznem obénem zboru iz naéelnikov in
podnacelnikov vseh v okrozju zastopanih
odsekov. Tu se tudi sestane k svoji prvi
seji, kjer si z nadpoloviéno veéino izvoli iz
svoje srede nacelnika, podnacelnika in za-
pisnikarja vaditeljskega zbora okrozja. V
ta namen se prekine ob¢ni zbor najvec za
dobo 15 minut. Sejo vodi najstarejsi vadi-
telj, ki tudi naznani izid volitev obénemu
zboru. Ako se v tem casu vaditeljski zbor
ni mogel zediniti, naznani se to obénemu
zboru, ki potem sam izvoli z nadpoloviéno
vedino navzoéih potrebne funkcijonarje.

§ 12,

Svoje delo vrdi vaditelj. zbor okrozja:
a) v sejah, ki jih sklicuje po potrebi z
nadpoloviéno veéino, Tu dela naérte za te-

lovadne ure, javne telovadbe, telovadne
tedéaje, izlete in druge javne nastope
okroZja;

b) v telovadnih tecajih, ki jih priredi
okrozije za svoje odseke.

§ 13,

I. Nacdelnik okrozja: je kot na-
¢elnik vaditeljskega zbora okrozja vodja
tehnicnega dela v okrozju. Njegovo izvo-
litev glej § 11,

§ 14,

Svoje delo vrsi:

a) v sejah okroznega vaditeljskega
zbora, ki jih sklicuje, sestavlja njihov dnev-
ni red in jih vodi;

b) v sejah predsedstvenega odbora
okrozja, katerih udelezevati se je obvezan,
Tu poroc¢a o sklepih sej vaditeljskega zbo-

ra okrozja, prednaSa eventuelne nasvete

okroznega vaditeljskega zbora predaedstvu
okrozja, jemlje na znanje sklepe in nasvete
okroZnega predsedstva, ki se ti¢ejo vadi-
teljskega zbora okrozja in ki naj pridejo
pri sejah slednjega na dnevni red;

¢) vodi javne telovadbe, telovadne te-
aje, izlete in druge javne nastope, ki jih
prireja okrozje.

§ 15.

Ill. Podnac¢elnik okroZja: na-
domestuje nadelnika okrozia v vseh nje-
govih poslih, mu povsod in vedno pomaga.

§ 16.

IV. Drugi ¢lani vaditeljske-
ga zbora okrozja: To so okrozni
vaditelji in vrie svoje delo;

a) v sejah vaditeljskega zbora okrozja,
kjer stavljajo predloge in nasvete za po-
vzdigo tehniénega dela v okroZju in skle-

pajo o njih vedno imajo¢ v oéeh wse to,



kar bi utegnilo prinesti ¢im najvec ko-
risti in uspehov okrozju;

b) pri telovadnih urah in javnih na-
stooih okrozja, kjer — poslani po sklepu
vaditeljskega zbora okrozja — vodijo, po-
uéujejo in izboljdujejo tehniéno naobrazbo
po odsekih okrozja. Kadar se okrozni va-
ditelji udelezujejo telovadnih ur in drugih
javnih nastopov v svojem, oziroma brat-
skem odseku, pa niso poslani po sklepu
vaditeliskega zbora okrozja, smatrati jih
je za ¢lane, oziroma goste, ki imajo dolz-
nosti in pravice kakor katerikoli drugi
¢lan, oziroma gost odseka. (Glej § 7.).

ST,

Doloéila v § 16. veljajo tudi za nacel-
nika in podnacelnika okrozja, kadar isti
nastopajo kot navadni ¢lani vaditeljskega
zbora okrozja.

§ 18.

Ako je treba ukreniti vazen sklep in
vaditeljskega zbora okroZja ni ve¢ mogoce
sklicati k seji, odlo¢uje nacelnik sam, po-
jasni pa ta korak na prihodnji seji, kjer
‘se naknadno odobri, oziroma ovrze.

§ 19

V. Razmerje vaditeljskega
zbora okrozja do predsedstve-

nega odbora okrozja: Vaditeljski .

zbor okroZja sklepa o tehniénem delu
okrozja. Vse zadeve, ki se tidejo le telo-
vadbe in $porta, se prepuséajo vadit. zboru
okrozja v pretresevanje in sklepanje. Kon-
¢ni sklep naznani zastopnik vaditeljskega
zbora okroZja predsedstvu okroZja, ki po-
tem ta sklep upodteva, Vse zadeve pa, ki
se ti¢ejo javnih nastopov v splosnem. se
prereSetavajo in sklepajo v skupnih sejah
predsedstvenega odbora okroZja in vadi-
teliskega zbora okrozja. V takih skupnih
sejah ima vsak é&lan vaditeljskega zbora
okrozja -posvetovalni, dolo¢ilni in wvolilni
glas. Vse ostale zadeve, ki se ti¢ejo le or-
ganizacijskega dela, resuje predsedstveni
odbor okrozja v svojih sejah. V teh sejah
ima nacelnik okrozja posvetovalni, dolo-
¢ilni in volilni glas, istotako njegov zastop-
nik, ostali ¢lani vaditeliskega zbora okroz-
ja se morejo udelezevati teh sej kot gostje
in imajo tedaj le posvetovalni glas.

C. Vaditeljski zbor odseka.

§ 20.

I. Vaditeljskizbor odseka v
celoti: obstoja iz nacelnika, podnacel-
nika in odsekovih vaditeljev. Vaditeljski
zbor odseka se izvoli pri prvi telovadni

uri po ob¢énem zboru odseka od ¢lamov-
telovadcev. Neposredno po svoji izvolitvi
se sestane vaditeljski zbor odseka k svoji
prvi seji in st tu izvoli z nadpoloviéno ve-
¢ino iz svoje srede nacelnika, podnacel-
nika, zapisnikarja in orodjarja - reditelja.
Sejo vodi najstarejsi vaditelj odseka. Izid
volitev v vaditeljskem zboru se’ poroca
takoj predsedstvu odseka,

§ 21,

Svoje delo vrsi vaditeljski zbor od-
seka:

a) v sejah, ki jih sklicuje nacelnik,
oziroma podnaéelnik kot njegov namestnik
ali pa polovica ostalih ¢lanov vaditeljskega
zbora odseka. Teh sej so obvezani udele-
zevali se vsi ¢lani odsekovega vaditeljske-
ga zbora. V svojih sejah dela naérte za
telovadne ure, javne lelovadbe, telovadne
tecaje, izlete ali druge javne nastope od-
seka;

b) v telovadnih urah odsekovega vadi-
teljskega zbora, kjer se vadijo vaj, ki jih
potrebujejo v lastno izobrazbo in za po-

- uéevanje drugih. Teh telovadnih ur so ob-

vezani udelezevatli se vsi ¢lani odsekovega
vaditeljskega zbora:
¢) v ¢&lanskih telovadnih urah, kjer
vodijo, poucujejo in izbolj§ujejo telovadbo
in Sport. :
§ 22,

II. Naédelnik odseka: je kot na-
celnik odsekovega vaditeljskega zbora va-
ditelj tehni¢nega dela v odseku.

§ 23.

Svoje delo vrsi:

a) v sejah odsekovega vaditeljskega
zbora, ki jih sklicuje, sestavlja njihov
dnevni red in vodi;

b) v sejah predsedstvenega odbora
odseka, katerih udelezevati se je obvezan.
Ta poroca o sklepih sej vaditeliskega zbo-
ra odseka, prednaSa eventuelne nasvete
odsekovega vaditeljskega zbora predsed-
stvu odseka, jemlje na znanje sklepe in
nasvete odsckovega predsedstva, ki se
ticejo vaditeljskega zbora odseka in ki naj"
pridejo pri sejah slednjega na dnevni red;

c) vodi javne telovadbe, telovadne
tecaje, izlete in druge javne nastope, ki
jih prireja odsek;

d) v telovadnih urah edsekovega va-
diteljskega zbora, ki jih vodi in sestavlja
naért zanje;

e) v ¢lanskih telovadnih urah, ki jih
vgdi po nacrtu odsekovega vaditeljskega
zbora.
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§ 24.

Ill. Podnaéelnik odseka: na-
domestuje odsekovega nacelnika v vseh
njegovih poslih, mu povsod in vedno po-
maga.

§ 25,

IV. Zapisnikar: je sicer predvsem
zapisnikar sej odsekovega vaditeljskega
zbora, sestavlia in vodi pa tudi imenik &la-
nov- telovadcev in kontrolni seznamek ude-
leznikov telovadnih ur.

§ 26.

V.Orodjar-reditelj: se dologi
iz odsekovega vaditeljskega zbora na prvi
njegovi seji v mesecu za dobo enega me-
seca, Skrbi za red in snago v telovadnici,
prihaja prvi v telovadnico in odhaja zadniji
— jo torej odklepa in zaklepa, pazi, da se
orodje ne poskoduje in po uporabi postavi
na svo;e mesto, gleda na kurjenje, zrade-
nje in ciScenje telovadnice, dizposoja in
jemlje na posodo potrebno orodje le z do-
voljenjem odsekovega vaditeljskega zbora
in predlaga nabavo novega orodja,

§ 27.

VI. Drugi ¢lani odsekovega
vaditeljskega zbora — odse-
kovivaditelji: vre svoje delo kakor
pravi § 21, pokore¢ se pri telovadnih urah
in |avn1h nastop:h brezpoﬁomo svojemu
nacelniku, oziroma n1egnvemu namestniku
in pomagajoé¢ mu vedno in povsod.

§ 28,

Doloéila v § 27. veljajo tudi za nacel-
nika, podnacelnika, zapisnikarja in orod-
jarja-reditelja, kadar isti nastopajo kot na-
vadni ¢lani odsekovega vaditeljskega zbora,

§ 29.

Ako je treba ukreniti vazen sklep in
odseka vaditeljskega zbora ni ve¢ mogoce
sklicati k seji, odlo¢uje naéelnik sam, po-
jasni pa ta korak na prihodnji seji, kjer
se naknadno odobri, oziroma ovrie,

§ 30.

VI. Razmerje odsekovega
vaditeljskega zbora do odse-
kovega predsedstvenega od-
b ora: Odsekov vaditeljski zbor sklepa o
tehni¢nem delu odseka. Vse zadeve, ki se
ticejo le telovadbe in Sporta, se prepuscajo
odsekovemu vaditeliskemu zboru v pretre-
savanje in sklepanje. Konéni sklep naznani
zastopnik odsekovega vaditeljskega zbora
odsekovemu predsedniku, ki potem ta

\
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sklep uposteva, Vse zadeve pa, ki se tic¢ejo
javnih nastopov v sploSnem, se prerese-
tavajo in sklepajo v skupnih sejah pred-
sedstvenega odbora odseka in vaditeljske-
ga zbora odseka, V takih skupnih sejah
ima vsak ¢lan vaditeljskega zbora odseka
posvetovalni, doloéilni in volilni glas. Vse
ostale zadeve, ki se ti€ejo le organizacij-
skega dela, reSuje odsekov predsedstveni
odbor v svojih sejah. V teh sejah ima od-
sekov nacelnik, oziroma njegov namestnik
posvetovalni, doloéilni in volilni glas, ostali
¢lani vaditeljskega zbora se morejo udele-
zevati teh sej kol gostje in imajo tedaj le
posvetovalni glas,

D. Clani.
§ 31.

Vsak ¢lan se s svojim vstopom v od-
sek zaveze, da hoée poleg drugih dolZnosti
izpolnievati tudi telovadne dolznosti Orla.
Orel, ki je telovadec, mora (glej »Zlato
kn]:go« II. 51):

a) redno pohajati telovadne ure in na-
stope in zato ne sme neupraviéen kaj za-
muditi ali celo izostati;

b) mora marljivo in vztrajno ter z ve-
seljem stremiti za edalje ve&jo izurjenostjo
v telovadbi;

c) se mora pokoriti na&elnikom in va-
diteljem;

d) mora tudi na zunaj vedno in v vseh
okolis¢inah kazati disciplino in medsebojno
prijatelistvo ter solidarnost v vsakem ozi-
ru in v vseh vprasanjih.

§ 32.

I. Telovadne vaje &élanov:
vrie se v odsekovi telovadnici ali na pro-
stem. Uro in ¢as dolodajo vsi telovadci na
obénem zboru, fantovskem veceru ali na
nala$é v to sklicanem razgovoru.

§ 33.

Telovadne vaje vodi na&elnik, podna-
¢elnik ali vaditelj odseka po nartu, ki ga
za cel mesec naprej izdela vaditeljski
zbor, Vsaka telovadna ura vsebuje redno
in prosto telovadbo. Pri redni telovadbi
se vadijo redovne vaje, proste vaje, telo-
vadba z orodjem in na orodju in igre. Pro-
sta telovadba se vrdi pred in po redni te-
lovadbi, vsak telovadec uri kar hoée. Ko
nacelnik, oziroma njegov namestnik, po-
veljuje »k redni telovadbi — nastop v red!«
telovadci opuste prosto telovadbo, molée
pospravijo orodje in se postavijo nato v
pozoru v ¢elno_ vrsto po velikosti, veéji na
desno, manj$i na levo. Sledijo povelja:



»desno se ravnaj« »premo glej,« »odmorl«
Nato kli¢e zapisnikar vaditeljskega zbora
imenoma vse Clane iz svoje v to narejene
statistike in zaznamuje njihovo prisotnost,
oziroma odsotnost. Nacelnik naznani
eventuelne sklepe vaditeljskega zbora,
oziroma odbora. Sledi redna telovadba, ki
se konc¢a z igro. Po igri je zopet »nastop
v red.« Naéelnik, oziroma njegov namest-
nik izrazi zdaj svoje zadovoljstvo ali pa
nezadovoljstvo s potekom telovadne ure,
hvali, bodri in graja, nakar poveljuje »raz-
hod — nazdar!« Sledi zopet prosta telo-
vadba.
§ 34.

V telovadnici mora vladati najstrozji
red, disciplina in brezpogojna pokorséina
(glej § 37.). Kajenje je v telovadnici prepo-
vedano, telovadéeva pljuda potrebujejo ¢&i-
stega, neokuzenega zraka., Telovadec mo-
ra na orodje paziti, kot bi bilo njegova last,
povzroceno $kodo je dolzan povrniti. Ob-
nada se mirno, bratsko, ponizno, pa vendar
samozavestno, kaze dobro voljo in vziraj-
nost pri telovadbi.
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Udelezevati se telovadnih ur so dolz-
ni vsi ¢lani odseka. S tem seveda ni re-
¢eno, da bi bili vsi ¢€lani tudi telovadci.
Zahteva pa se od vsakega clana, da ob-
iskuje toliko &asa élanske telovadne ure,
dokler se ne priuci dobro vsem redovnim
vajam. Nato ga more vaditeljski zbor od-
seka oprostiti rednega obiskovanja telo-
vadnih ur, more ga pa zopet — kadar
smatra to za potrebno, to je zlasti pred
javnimi nastopi — pozvati udeleziti se te-
lovadne ure. Clana, ki ni nikdar obiskoval
telovadnih ur in torej tudi ne more biti
oprodcen, vaditeljski zbor me sme pripu-
stiti k javnemu nastopu. Ako se ¢lan temu
ne pokori in ponovno javno nastopi, se ga
izkljuéi iz odseka. Clan, ki hoée biti opro-
§¢en obiskovania telovadnih ur, vloZi na
vaditeljski zbor tozadevno prodnjo z raz-

logi.
§ 36.

I. Javninastopi &lanov: vrie
se po sklepu predsedstvenega odbora in
vaditeliskega zbora, ki sestavita spored in
ga naznanita pismeno, oziroma ustmeno o
pravem c¢asu vsem ¢lanom. Vedenje élanov
ob javnih nastopih bodi mirno in dostojno.
Ogiba naj se hrupa in kriéanja, klepetanja
in opravljanja, drzi naj se zlasti zmernost
v pijaéi. Resen in mozat nastop posamez-
nika prica o trdnem znadaju in dobri
vzgoji! Zavedajmo se, da po vedenju ob

javnem nastopu sodijo ljudje €loveka in so-
dijo tudi celo organizacijo. Javni nastopi
so za vse ¢lane brezpogojno obvezni, Even-
tuelno odsotnost vsled bolezni, sluzbe ali
kaj podobnega je treba zadostno opravi-
¢iti. Na prvi prihodniji seji poroéa predsed-
nik oziroma nacelnik o izvr§enem javnem
nastopu in otvori debato o istem. Skupen
vtis javnega nastopa obsegajo¢ tudi hvalo
in grajo posameznikov se sporo¢i vsem
¢lanom,

§ 37.

Pri javnih nastopih in pri telovadnih
urah se mora vsak ¢lan brezpogomno poka-
riti svojemu nacelniku, oziroma njegovemu
nacelniku in odsekovim vaditeljem, kadar
isti kot taki vrSe svoje delo, oziroma izva-
jajo sklepe vaditeljskega zbora. Vsako od
njih dano povelje, oziroma naredba, ki se
tice tehniénega dela v odseku, se mora
takoj in brez ugovora izvesti. Ako é&lan,
ki naj izvede dano povelje, oziroma na-
redbo, vidi, oziroma misli, da je isto kri-
vi¢no ali napadno, pove to svojo misel
mirno in dostojno, in ¢e vaditelj vztraja
pri svojem povelju, - ga mora takoj in brez
ugovora izvesti. Ima pa potem, ako misli,.
da se mu je dogodila krivica, pravico in
dolZnost pritoziti se na odsekov odbor, ki
res§i pritozbo v najkrajSem &asu v nalasé¢
za to sklicani seji predsedstvenega odbora,
oziroma vaditeljskega zbora. ReSitev pri-
tozbe se javno razglasi, krivei prekli¢ejo
svoio kriviéno trditev, obZalujejo svoje na-
pacno dejanje ali e tega nocejo, se ukore
in po ponovnem ukoru izkljuéijo,

Javni nastopi se dele po svojem na-
menu v ve¢ vrst, in sicer:

§ 38.

a) Javne telovadbe, telo-
vadni vecderi in tekme: imajo na-
men javno pokazati uspehe dela v telo-
vadnih urah. VrSe se tako-le: Telovadci
Drlkorakam pod povelistvom n,aéelmka,
oziroma njegovega namestnika iz oblaéil-
nice na telovadni prostor in nastopijo 1.
potom poljubnega rajalnega pohoda k pro-
stim vajam. Proste vaje se vadijo na godbo,
ali ¢e te ni, tudi na Stetje, Po prostih vajah
odidejo telovadci (potom rajalnega poho-
da) s telovadii¢a, pripravijo nato orodje
za 2. orodno telovadbo v vrstah, ki sledi.
Orodna telovadba se lahko vrsi tudi z en-
kratno, oziroma dvakratno izmenjavo
orodja. Nato sledijo 3. vaje z orodjem, t. j.
s palicami, sabljami, kiji, ro¢kami i, dr.. ki
se tudi izvajajo na godba ali na Stetje. Kot
zakljuéek se izvedejo 4, skupine na orod-
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ju, z orodjem ali proste skupine, Zive slike,
alegorije. Po kakovosti nastopajoc¢ih telo-
vadcev se seveda omeji, oziroma poveca
na manj, oziroma ve¢ tock (n. pr. nastop
narad¢aja ali drugo). Je torej lahko bolj
skromna, oziroma bolj bogata. Tako n. pr.
se §e uvrstijo tekme vrst in posameznikov
pod tocko 2. Treba pa je, da ima javna te-
lovadba lepo zaokrozeno lice, da tvori har-
monié¢no celoto. K javni telovadbi pripusti
vaditeliski zbor le telovadce, ki so res si-
gurni v izvajanju vaj, ki so torej vaje pridno
vadili in dobro pilili. Velja naj naéelo: bolj-
§e manj, pa dobrih, kakor veé, pa slabih te-
lovadcev! Raéunati se mora Ze s tem, da
se tudi dobremu telovadcu lahko vaja po-
nesredi, Spored javne telovadbe bodi vna-
prej do picice natanéno dolo¢en, vri naj
se striktno in brez neprijetnih odmorov, Za
javno telovadbo je treba vec skuSenj, zla-
sti se priporo¢a na dan javne telovadbe
glavna sku$nja na telovadnem prostoru.
Vaditeljski zbor ima dolZnost in pravico
tudi Se pri zadnji skusnji izlociti nezanes-
ljive telovadce. Vsak telovadec, ki javno
nastopi, naj se zaveda, da se po njem sodi
cel odsek. Absoluina zbranost in prisot-
‘nost duha, eksaktno izvajanje vaj in temelj-
nih telovadnih predpisov so pogoji za lep
nastop. :
§ 39.

Javne telovadbe, zdruzene z izleti, ve-
selicami, manifestacijami itd., se vrSe po
doloé¢ilih § 38., poleg tega pa Se po doloéi-
lih, ki veljajo za izlete, manifestacije, vese-
lice itd. (Glej torej tudi §§ 42., 43., 45,, 46.)

§ 40.

Telovadni veéeri se razlikujejo samo
v toliko od javnih telovadb, da se vrie zve-
éer in v zaprtih prostorih. Tudi telovadni
veceri so lahko zdruzeni z izleti, veselica-
mi in manifestacijami,

.§ 41,

T e k m e imajo namen vzpodbujati te-
lovadce k vedno veéjemu izpopolnjevanju
v. vseh* panogah telovadbe in 3porta v
medsebojnem tekmovanju po prvenstvu.
Tekme tudi poglobujejo telovadéevo delo.
Vrse se ob priliki javne telovadbe ali pa
kot samostojni javni nastop. Razdele se na
tekme vrst in tekme posameznikov. Tek-
muje se v vseh panogah telovadbe. Vaje
za tekmo se morajo sestaviti oziroma do-
lo¢iti dalj ¢asa pred tekmo, tako da imajo
telovadci dovolj prilike vaditi in piliti jih.
Sestavljalec vaj je od tekmovanja izloen,
Tekmovalec-posameznik né¢ sme tekmo-
vati v vrsti. Vsaka vaja ima doloéeno
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znamko, t. j. dologeno 3tevilo tock, n. pr.
10. Dohod in odhod se posebej znamkuje.
Za presojanje med tekmovalci se doloéijo
nepristranski sodniki, ki morajo biti sami
dovolj tehniéno naobrazeni. Sodniki vrsijo
znamkovanje tekmovalnih vaj. Tekmova-
nje in znamkovanje vrst' in posameznikov
se vrdi tako-le; Vrsta oziroma posameznik
se postavi k tekmovalnemu orodju, ozi-
roma na prostor za redovne in proste vaje,
ki so izbrane za tekmovanje. Vrsto vodi
vaditelj. Dva sodnika presojata in znamku-
jeta vaje, tretji ju nadzoruje, Tekmovalcu,
iki izvede vajo povsem dovrSeno, ostane
n. pr. vseh 10 tock s tockami za dohod in
odhod. Za napako v izvajanju vaj, gibov,
nastopa (oprava), dohodu in odhodu, dalje
za napake v skladju, hkratnosti, ritmic-
nosti, eleganci in proznosti sodnika (vsak
zase) znamko znizata za 14, 14, 34, 1 ali
veé tock, kolikrsna je pa¢ napaka, Po iz-
vrseni vaji sodnika dogovorno dolocita vi-
sokost znamke. Nato se vse znamke, ki jih
je dobila vrsta oziroma posameznik, se-
stejejo, se primerjajo s Stevilom znamk
drugih vrst oziroma posameznikov in se
doloéajo in razdele nagrade. (Podrobnejsa
navodila tekmovalcem in sodnikom glej
»Mladost«, letnik VI. st. 6 in 7!)

§ 42,

b) Izle tiimajo namen nuditi ¢lanom
vse ono, kar se more gojiti v telovadnici
samo omejeno ali pa sploh ne, Tu se uéijo
ljubiti delo, maravo in lepoto domadije.
Vadijo se v korakanju, teku, skakanju in
kreposti telesa proti vrocini, mrazu in
dezju. Izlete vodi nacelnik oziroma nje-
gov namestnik, Krajsi izleti se prirede na-
vadno ob nedeljah in praznikih popoldne
pes in v predpisanih krojih. Trobentaé ozi-
roma trobentaski zbor je na izletu neob-
hodno potreben. Odkoraka se z zbiralisca
to¢no, v ceti, sestojec¢i iz Stiristopov, s
sprednjima in zadnjima krajnikoma. Tri
korake pred ¢eto koraka nacelnik, Koraka
se v pozoru, zunaj mesta oziroma vasi po-
veljuje nacelnik odmor, nakar se sme go-
voriti, peti, pusiti. Med potjo se lahko va-
dijo redovne vaje, istotako na cilju izleta.
Okrepéilo naj se vr§i v posebni sobi kake
postene gostilne, naj bo kratko in zmerno!
Po okrepéilu se odkoraka &e mogoée po
drugi poti nazaj tako, da se doseze skup-
no razhajaliSée najpozneje do 9, ure zve-
¢er, Tu se izletniki razidejo vsak na svoj

dom,
§ 43.. .
Daljsi izleti se priredijo za cel dan
ali za veé dni skupaj in so zdruZeni z voz-



njo po zeleznici ali vozovih. Odkoraka se
s skupnega zbiralis¢a na kolodvor, blagaj-
nik preskrbi vozne listke, nadelnik pove-
ljuje razhod, nakar ¢lani mirno ¢akajo pri-
hoda vlaka in zasedejo nato odkazana jim
mesta. Vedenje v vlaku bodi mirno in do-
stojno. Dalje veljajo tudi tu doloéila kakor
v § 42,
§ 44.

Izleti, zdruzeni z javno telovadbo, ve-
sel’'co, manifestacijo, pogrebom itd., se
vrse po doloc¢ilih §§ 42, in 43., poleg tega
pa $e po doloéilih, ki veljajo za javne te-
lovadbe, veselice, manifestacije, pogrebe
itd, (Glej torej tudi §§ 38., 40., 41., 45,
46.).

§ 45.

¢)] Manifestacije, pogrebi
in procesije. Udelezba je obvezna,
kadar to sklene odbor oziroma predsed-
nik, ¢e se odbora ne more veé¢ sklicati k
seji, Ne koraka se v sklenjeni ¢éeti, ampak
v oddelkih, obstojec¢ih iz 10 oziroma 12 ¢la-
nov v dvoredu. Razdalja posameznih od-
delkov je Sest korakov. Celo oddeljeno
ceto in prvi oddelek vodi nacelnik oziro-
ma njegov namestnik, posamezne oddelke
vodijo vaditelji, ki krijejo srednjega ¢lana
tri korake za drugim redom prednjega od-
delka in korakajo torej sredi med oddel-
koma. Tri korake za zadnjim oddelkom
koraka podnacelnik oziroma njegov na-
mestnik, imajo¢ tako pregled cez celo ¢eto.
Glej sliko:

v nacelnik

: 3 korake
VVVVYV
LTI AT T )

| 3 korake

v vaditelj

zastavonosa
trobentag

: 3 korake

AN A
VoA N M A

t
|

v podnaéelnik

3 korake

Zastavonoda koraka kot desni kraj-
nik prvega reda v prvem oddelku. Tro-
benta¢ koraka kot desni krajnik drugega
reda prvega oddelka. Ce ni zastavonose,
koraka trobenta¢ kot desni krajnik prvega
reda prvega oddelka. Ce je trobentaski
zbor iz Stirih ali veé¢ trobentacev, koraka
v ¢elnem redu tri korake pred prvim od-
delkom, Umevno je, da se koraka cel &as
v pozoru v po¢asnem tempu. Ce odbor

tako sklene, udelezi se manifestacije, po-
greba oziroma procesije le deputacija,
obstojeca iz treh clanov, ki korakajo po-
vsem prosto.

§ 46.

d) Veselice in druzabni ve-
¢ eri imajo namen nuditi ¢lanom postene
zabave in prijelne druzabnosti, vzbujati
njihovega duha k veselosti in vaditi jih

‘v lepem in dobrem vedenju. Veselice in

druZabne vecere prireja odsek sam ali pa
se jih udelezi na Zeljo bratskega odseka
oziroma druStva po odborovem sklepu.
Udelezba je obvezna in v krojih, kadar
tako sklene odbor. Veselice vodi pred-
sednik odseka in si izbere za reditelje po-
ljubno stevilo ¢lanov. V svojem poéetju so
¢lani popolnoma prosti, pa¢ pa so v vsem
odgovorni odboru.

§ 47.

Veselice in druzabni veceri, zdruzeni
z javno telovadbo, izletom, manifestacijo,
se vrse po doloc¢ilih § 46., poleg tega pa
§e po dologilih, ki veljajo za javne telo-
vadbe, izlete in manifestacije. (Glej torej
sc §§ 38, 40,, 41., 42.,°43,, 45.)

§ 48.

Dolo¢ila od § 37. do § 47. veljajo isto-
tako za javne nastope, ki jih priredi »O,
Z.« oziroma okrozje,

§ 49,

. Krojintelovadna obleka
O rla. Kroj Orla bodi 1. enoten in 2. li¢en,
na kar mora vaditeljski zbor pred vsakim
javnim nastopom dajati veliko pozornost.
Enoten je kroj takrat, kadar se vjema v
sleherni stvari, tudi v najmanjSem gumbu,
Enotnost kroja je prvi dobri vtis, ki ga
more napraviti Orel, Licen' je kroj takrat,
kadar dobro pristoja, ni torej ne preozek,
ne presirok, ne prevelik, ne premajhen,
brez madeza, neraztrgan in nezmeckan,
ampak po moznosti na sveze polikan.
Tudi Orel sam, kadar nastopa, mora bili
umit in obrit, oslrizen in pocesan,

§ 50.

Tudi v telovadni obleki Orla se za-
hteva, da je 1. enotna in 2, li¢na, Biti mora
veckrat oprana, ker se zlasti majca pri
telovadbi hitro zamaze,

E. Gostje. :

§ 51.

Gostje so ¢lani bratskega odseka, ki
se na povabilo odbora oziroma vaditelj-
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skega zbora udeleze dela oziroma nastopa
odseka, okrozja ali »0. Z.«. Za goste ve-
ljajo ista dolocila kot za clane; poleg tega
pa Se:

a) dajati morajo v vsem in povsod lep
zgled:

b) ako opravljajo v svojem odseku
kako funkcijo (n. pr. predsednika ali na-
celnika), ista ugasne, kadar so kot gostje
v bratskem odseku, Le na izreéno zeljo
odseka, katerega gostje so, morejo isti za-
casno izvrSevati funkcijo, ki se jim podeli.

§ 52,

Do gostov morajo biti ¢lani uljudni in
spostljivi, dajati jim morajo povsod pred-
nost in jim v vsem pomagati. Razume se,
da zastopnikov oziroma odposlancev »O.
Z.« ali okrozja ni smalrali za goste, mar-
ve¢ za predpostavliene v toliki meri, ko-
likor to doloc¢a nalog, vsled katerega pri-
hajajo.

Opomba: Ta poslovnik dajemo
vsem odsekom v diskusijo. Bratje naj se z
eventuelnimi nasveti in spreminjevalnimi
predlogi oglasijo na »Orlovsko Zvezoe.

OO OO DD TS S & O @ DEEHD SIS S &>

Nasi grehi.

Vojska, ki je odkrila in tudi izéistila
marsikaj, nam je odprla oéi, da gledamo
sedaj naSe javno Zivljenje iz &isto drugac-
nega vidika, kot smo je gledali pred leti.
V' mislih imam tu predvsem naSe politiéno
zivljenje, ki je bilo in ki naj bo. Padla je
pri enih zadnjih sej predse(fstva 0. Z. mi-
sel, da naj bi se tudi v nasi »Mladosti« veé
obravnavala politiéna vpra3anja, ker je to
potreba sedanjega ¢asa.

Nasa orlovska organizacija je bila in je
nepolitiéna organizacija. V razmerah,
ki so bile pri nas pred vojsko, je moralo
tako biti vsaj na zunaj, V koliko pa je to
bilo dejansko, ve vsak, ki je delal pri tej
ali oni organizaciji, ¢etudi je nosila nepo-
liticen ‘pecat. Kot vse druge slovenske or-
ganizacije, ki so ¢rpale misli svojim nace-
lom iz nacel, ki si iih je postavilo sloven-
sko ljudstvo na slovenskih kato-
liskih shodih, je bila tudi nasa or-
ganizacija veckrat primorana dotakniti se
politiénih vprasanj, ki so takrat prevevala
slovensko javnost. Posledica je bila, da je
morala dajati svojim élanom tudi tozadev-
na navodila. To bo brezdvomno tudi sedaj,
morda $e v veéji meri kot prej. Zato ne bo
skodovalo, ¢e se tozadevno obrnemo ne-
koliko nazaj in pregledamo nase delo in
pa — nase érehe, da se jih v prihodnje ob-
varujemo. Govoriti hoéemo odkrito, brez
namena, komu ugled zmanisevati, al1 pa
mu ga skusati pndobw&h

V letih, ko se je nasa organizacija iz
skromnih poéetkov zacela razvijati, e je
pripravljala Slovenska katoliska stranka,
ki se je na predlog dr. Kreka prekrstila v
Slovensko ljudsko stranko, na to, da vza-
me pri nas na Kranjskem politiéno moé v
‘svoje roke, kar se ji je tudi posrecilo, Na-
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¢elnik stranke je bil dr. Ivan Sustersic, ka-
teremu je stal tako tesno ob strani dr. J. E.
Krek, da je »veckrat povdarjal«, da sta on
in dr. Sustersi¢ skupaj Sele »pravi moz za
stranko«. Kdor je tedaj delal v nasi javno-
sti, se spomni, kako je tedaj vse cvetelo,
delalo in se pripravljalo za Se veéje po-
znej$e delo. Pa ne samo politiéno, temvec
tudi na gospodarskem in izobrazevalnem
polju, V Slovenski kr§¢ soc. zvezi, ki je
imela tedaj svoje skromne prostore v ho-
telu »Union«, so delali v odboru poleg dr.
Kreka nasi prvi mozje: dr. A, Useniénik,
dr. Lampe, dr. Gruden i. dr. Nag uéemakl
poleg politikov in delavcev. Gledali smo
uresniéenje éasa, ki ga je napovedal dr.
Lampe v ¢asu najhuj$ih »politiénih bojeve,
da bo organiziran zadnji pastir v zadnji
gorski vasi nase dezele. Tako tesno, kot
morda nikdar pozneje, je 3lo takrat poli-
ti¢no, gospodarsko in izobrazevalno delo
¢ez naso dezelo,

V tistem casu je padla v Slov. krsc.
soc. zvezi tudi misel o nasi organizaciji.
Padla je na rodovitna tla. Vse je bilo ta-
krat pri nas Ze organizirano, samo fantje
Se ne, Nedeljo za nedeljo sma nosili takrat
to misel po dezeli in nedeljo za nedeljo
smo se vralali z naSimi odseki in vedno
vedjim Stevilom novih ¢lanov. Nas mladi
Orel je preko vseh zaprek pogumno pre-
letal ne samo' Kranisko, temveé tudi Sta-
jersko, Gorisko in Korosko., Pa mu je vstal
brat tam v dalini Moravi, pa se je zacel
oglagati Orel v Istri in Hrvatje so ga va-
bili, da naj prilet: e k njim.

Poglejmo zdaj, kje je bilo gnezdo slo-
venckega Orla?

Mati muje bila potreba te-
danjega ¢asa., O¢e mu je bila
volja organizirati,vse sloven-



ske katolisko Zivede mladeni-
¢e. Dom mu je dala Slov. kr§é.
soc.zveza,

Program Slov. kr$¢, soc. zveze je bil
program Orla. Pa mladi fant se ni zado-
vuljil s tem, Mladina, naprej! Slo je takrat
v nasi javnosti za to, da se zlomijo zadnje
mo¢i liberalizma in pripravi vse za boj
proti tedaj vstajajo¢emu svobodomiselstvu.
Orel se je sam, iz lastne, proste volje pro-
glasil za avantgardo &et, namenjenih
za ta boj. Iz Cistega idealizma so storili to
Orli in zadeli so leteti na nje plazovi ob-
rekovanja in zasmehovanja, iz katerih je
vstajal Orel Se mocnejsi. Niti pero iz nje-
govih mladih perot mu ni adpadlo.

Res, kot roj mladih orlov, so se raz-
kropili nasi Orli po vseh nasih organiza-
cijah. Delali so najmarljiveje po nasih iz-
obrazevalnih drustvih, pomagali so po go-
spodarskih zadrugah, na politi¢cne shode
so hodili in v politiéne boje so se spuscali.

Razun malenkostnih zakulisnih spletk,
ki so neizogibne pri vseh organizacijah, je
vladalo povsod edinstvo. Na politicnem
polju smo se blizali vrhuncu, zacetne teza-
ve gospodarskih organizacij so bile pre-
magane, na izobraZevalnem polju pa se je
delalo toliko, da se je obetala najlep$a bo-
doénost,

V vse to delo ni prinasal Orel nobenih
novih misli in naértov, temveé smatral je
za svojo poglavitno nalogo, da se bogale
misli in naérti slovenskih katoliskih sho-
dov poglobe zlasti med mladino tako v po-
litiki, kot v gospodarstvu-in na izobraze-
valnem polju. Takrat je vstalo iz nasih ust
nacelo: Orel doma, vdrus§tvu, v
cerkvi, v gostilni, vsepovsod
— celslovenski,katoligki mla-
denié Nekateri so nam celo ogitali, da
gremo tozadevno predaleé. Pa je bilo po-
trebno iti globlje, kot prepovrhu.

Kje pa je dobival Orel tedaj navodila
za svoje delo? Nacela so bila dana v pro-
gramih slovenskih katolikih shodov. Na-
vodila za podrobno delo pa so dajale or-
ganizacije.

Za politiéno delo Slovenska ljudska
stranka, kateri je naceloval dr. Ivan Su-
Stersic,

; Za gospodarsko delo Zadruzna in Go-
spodarska zveza, obe pod vodstvom dr. J.
E, Kreka.

Za izobrazevalno delo Slov. kré. soc.
zveza pod predsedstvom dr, J. E. Kreka,

Tako vidimo ti dve osebi na ¢éelu na-
sih central ob ¢asu naSega najvecjega in
najus esne]sega dela.

e prikrivajmo si, da se je 3lo takrat v
prvi vrsti za politiéno mo¢, ker vsi smo ve-
deli, da je od politiéne nm-c':i zavisen tudi
uspeh na gospodarskem polju in lazje delo
na izobrazevalnem, Centrala teh nasih cen-
tral je bila Slovenska ljudska stranka s
svojim nacelnikom. Njen vpliv je segal do
zadnjega naSega izobraZevalnega drustva.
Vse ji je sluzilo. Le premnogi so stavljali
delo po gospodarskih in izobrazevalnih
organizacijah v sluzbo stranke. Opraviéeno
je ledaj trdil dr. Krek, da sta on in dr, Su-
stersic skupaj Sele en popoln moz. Saj je
stal on na ¢elu gospodarski in izobrazeval-
ni organizaciji, dr. SusterSi¢ pa politiéni.
Ena brez druge bi tezko zivele, vse tri so
bile polrebne, delo pri eni se je spopolnje-
valo z delom pri drugi. Ampak, kako malo
jih je bilo, ki so se zavedali, da brez pra-
vega izobraZevalnega dela ni procvita niti
v gospodarski, niti politiéni organizaciji!
Vse je gledalo samo na stranko, vse je drlo
samo v politiko; vse, skoraj vse e je usta-
navljalo samo radi politike in yvsi, skoraj
vsi, so gledali cilj svojega udeistvovanja sa-
mo v politiki. Vse ji je tudi sluzilo. Pre-
tezna vedina iz prepricanja, nekateri radi
uspehov na gospodarskem polju, neka{erl
pa tudi iz sebiénosti.

Tudi mi smo gledali v poltticncm cilju
cilj vseh ciliev in to je bil nas — prvi
greh.

Ta greh je obstojal v tem, da smo gle-
dali politiéno delo nekriti¢no, da smo brez-
pogojno zaupali, da smo se pustili od moé&-
ne roke, ki je vodila strankino krmilo, te-
rorizirati, mnogokrat izrabljati; vsemu smo
brezpogojno verovali, na vse smo brezpo-
gojno prisegali, za vse se slepo navdu$evali
in nismo odprli ust, ko smo videli, da
marsikaj ni prav, nismo odprli ust in ne
zganili rok, ko smo videli, da se zapostav-
lia v stranki narodnostno vpra-
S§anje. Trpeli smo, da je obveljalo dolgo
vrsto let v stranki nacelo n]enega vodi-
telja, da je boj proti liberalizmu in svobo-
domiselstvu prvi, potem Sele -~ dolgo po-
tem — pa boj proti zatiralcem naSega na-
roda.
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Vaje s palicami.

V nasi organizaciji so se paC Ze va-
dile tuintam vaje s palicami, toda le ob
gcotovih prilikah, navadno cb javnih nasto-
pih — skupno in sistematiéno pa se doslej
Se niso gojile. Da si svoje tehniéno polje
polagoma razsirimo, je pa¢ umestno, da
zaénemo najpreje z vajami s palicami, ki
so nam Ze kolikortoliko znane, Z ozirom
na to, da palice niso za nas docela novo
crodje, sem sestavil vaje malo tezje in
vi§'e, kot bi bile primerne za zacetnike.

Te vaje s palicami so obvezne za vse
cdseke, za vse ¢lane — na vsakem letos-
njem javnem nastopu morajo biti tudi te
na sporedu, Preden pa se zaéne z vajami
samimi, je treba imeti orodja, palic, pred-
pisano izdelanih, ker so vaje dologene za
vse odseke, je s tem po zakonu enakesli
polrebno, da si vsi odseki nabavijo enakih
palic, torej enake dolzine, debeline in
barve. Vsaka palica mora biti gladka ter
ckrogla, 1 m dolga, 214 cm debela, seveda
na obeh koncih enako. Pobarvana pa pa-
lica ne sme biti, torej ostane barva lesa
-— bela. Opozarjamo $e enkrat bratske
odseke, da si oskrbe palice, natan¢no od-
govarjajoée tem predpisom, da bomo pri
skupnih nastopih tudi glede orodja poka-
zali strogo disciplino. Ce kateri odsek pa-
lice ze ima, naj jih da podelati v opisane,
¢e pa lo ni mogoce in je razlika znatna,
naj =i nabavi nove.

Vaje s palicami spadajo v vrsto vaj z
orodjem, ‘Gibi, izvajajoci se pri teh vajah,
so gibi prostih vaj, torej je tu treba paziti
~na isto kot pri prostih. Nazivi gibov se pa
tu ne imenujejo po legi rok, ampak po legi
palice z ozirom na vodoravno podlago
(zemljo) in na telovadéevo telo, in sicer
se nahaja palica z ozirom na zemljo v
ravni (vodoravni), navpiéniin po-
$evni legi, z ozirom na telovadca pa

razloCujemo razne viSine palice, potem,

da se nahaja pred njim ali za njim, na
desni, na levi strani itd, Ozirajo& se na to,
in da se torej vaje dobro umejo, sem pri
posameznih gibih oznaé&il v oklepaju tudi
lego rok, Priprava za vaje same pa so
lege (drZze), palice v »pozoru«, »odmoru«
in v koraku in izmene teh leg,

Na povelje »Pozorl« se postavi telo-
vadec v osnovno postavo kot na-
vadno, palico pa drzi vodoravno pred
seboj tako, da se ta dotika prednje strani
slegen; roki sta iztegnjeni in malo ven iz
lege prirocenja, ker drzi vsaka rcka pa-
lico za $irino dlani od obeh koncev, in si-
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cer z nadprijemom, da je palec zadaj, To je
osnovna postava za vse druge gibe s pa-
lico; ta lega palice pa se imenuje: »F a-
lico ravno dol« Palico drzimo lahko
tudi s podprijemom, da sta oba pal-
ca spredaj, hrbta rok zadaj in pa z dvo -
prijemom, kjer ima ena roka nad-
prijem, druga pa podprijem.

Na povelje »Odmorl« pa spusti telo-
vadec z levo roko palico na tla, z desno jo
pa obdrzi v tej dosezeni posevni legi; ob-
enem pa zavzame in sicer stojo odmora, da
polozi levo roko skréeno na hrbet, desno
nogo pa odrine naprej. Ce se iz odmora
poveljuje »Pozorl«, se dvigne palica z des-
no roko do vodoravne lege, v kateri opri-
me leva roka levi del palice in se tudi si-
cer zavzame pozorna stoja.

Med korakanjem pa ne nosimo palice
vodoravno pred seboj, ampak navpic¢no ob
desni rami, To lego palice izvedejo zacet-
niki na dve dobi na povelje: »Palico
navpi¢noobdesnoramo gor!
enal« — telovadec dvigne levi del pa-
lice potom skréenja leve roke do navpiéne
lege, da pride palica ob desno stran telo-
vadéevo 1 se prilega docela iztegnjeni
roki (katere prsti se pri tem iztegnejo);
leva roka pa obstane v legi predroc¢nega
skréenja not s pestjo ob desni rami. Na
»— dvel« pa se leva roka s krepkim
zamahom dol povrne v priroéenje. Po-
vrne se pa palica v vodoravno lego dol
na isti nac¢in na povelje: »Palicorav-
no dol — enal« leva rcka poprime
palico zgoraj ob desnem ramenu z dlanjo,
cbrnjeno naprej — na »— dve l« pa po-
tegne palico dol v vodoravno lego. Poz-
neje se delata ta dva giba le na eno dobo.

Ce telovadec drzi palico navpiéno ob
desni rami, se mu lahko poveljuje »Sto -
poma stopajle — telovadec koraka
kot navadno, maha nalahno z rokama, pa-
lico pa obdrzi ob desni roki. Kadar se drzi
palica navpi¢no ob desni rami, prsti roke
ne smejo biti skréeni, ampak iztegnjeni: od
notranje strani drzi palec, od vnanje pa
vsi ostali prsti, iztegnjeni in sklopljeni. Iz
te lege telovadec na povelje »Odmor l«

popusti nalahno s prsti desne roke palico, -

da ta nalahno zdrsne med njimi in udari
s spodnjim koncem ob tla in jo obdrzi v
tej legi ob desni nogi, kalera se oben>m
pomakne naprej; leva roka se polozi skr-
¢ena na hrbet, Iz tega »Odmora« se povrne
palica ob desno ramo na povelie: »P o -
zorl« Pri tem oprime leva roka gornji
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del palice in to potegne navzgor do prave
vi§ine, potem pa hitro priro¢i. Desna roka
je pri tem drzala palico nalahno, ko jo je
pa leva spustila, jo je pa obdrzala v do-
sezeni legi. Tudi ta gib je izvedljiv na dve
dobi,. na »ena —!« potegneé leva roka
palico navzgor, na » dve l« pa priroci
s hitrim zamahom. Preden telovadci pre-
idejo k vajam samim, morajo docela znati
te predvaje oziroma pripravo. Ome-
nim naj, da se morajo te vaje izvajati
hitro, z moé¢jo, da se mora paziti
na iztegnjene ude in pa na pravilne lege
palice,

Ce dela vaje s palicami ve¢ telovad-
cev skupaj, morajo preiti pred izvedbo
vaj v pravilno skupino, to je v bo¢no in
éelni razstop. Odroéi se pa pri tem iz na-
vpi¢éne lege palice ob desni rami tako, da
se roki dvigneta do vodoravne lege, pa-
lica pa ostane cel ¢as v desni roki in pride
pri izvedenem odroCenju njen levi del za
tilnik, za glavo, Preden se vaje pri¢no,
poveljuje vaditelj: »Palice ravno
dol !« Vsaka izmed teh vaj se dela osem-
krat, in sicer Stirikrat v predpisano stran
in potem §e S§tirikrat ravno v nasprotno
stran, torej obrati namesto v desno v levo,
gibi pa z drusoimenskimi udi, lorej ce smo
en gib izvedli najpreje z desno roko ali
z desno nogo, ga bomo sedaj z levo. To
ima dvojen pomen: 1. da delulejo pri tem
enakomerno vse misice, in 2..da se telo-
vadcei navadijo vsako vajo izvesti na cbe
strani kot pravimo. Sprva bo to malo tez-
ko, toda s€asoma odpadejo vse teZave in
ostane le dobiéek,

Preden pa pri¢no telovadci z vadbo
v nasprotno stran, morajo seveda dodobra
jo znati izvesti v prvotno stran, da se ne
bodo kasneje motili, vendar pa je predolgo
ne smejo delati le v eno stran, ampak ko
je le mogocCe, naj se uce tudi v drugo stran,
ker sicer bi se v drugo stran tezko naudili,

¢e bi se v prvotno stran preved privadili.

Da se pri vadbi v drugo stran &esa ne
prezre, bomo pri imenovanju gibov dali v
oklepaj tudi nasprotno stran. Doslej vaj
Se mismo vadili na obe" strani; imajo pa
pred enostranskimi tudi vzgojevalno pred-
nost poleg tega, da tu obestransko misi-
¢evije enakomerno deluje, kar je nujno po-
trebno za pravilen razvoj telesa.

Vaje.

Osnovna postava; Spetna stoja —
palica ravno dol.
Casomerje 1, 2, 3, 4.

Mera zmerna.

Vsaka sestava se vadi csemkrat:
prvic stirikrat v prvotno in drugié Stirikrat
v nasprotno stran.

1. a) Palico navpi¢no ob levo (desno) ra-
mo (desna [leva] roka obdrzi palico *
na prvoinem mestu in zavzame po-
lozaj predroénega skréenja not pred
levo [d.] ramo; ,

b) poluobrat v levo (d.) do zanoine
stoje z desno (l.) — palico ravno pred
prsi (rcki zavzameta polozaj pred-
rocenja, katerega desna (l.) doseze s
sunkom n‘apreg;

¢) predkorak z desno (l.) do zanozne
stoje z levo (d.) palico navpiéno ob

levo (d.) ramo (roko) gor (leva) [d.]

roka pri tem vzrodi, desna [L] je

predrocno skréena noter, da poéiva
njena pest na levi strani prsi);

d) drza;

2. a) prednoziti z levo (d.) — palico na-
vpi¢no ob desno (L) ramo (roko) gor
(desna [L] vzroéi, leva [d.] pest na
desnih [L.] prsih);

b) umik z levo (d.): leva (d.) noga se
pomakne (umakne) nazaj in zavzame
zanozno stojo, desna (L) pa se skréi
kot pri izpadu (naprej) — trup je
malo predklonjen, da se obenem z
glavo v ravni ¢rti z zanoZno levo
(d.) nogo — palico ravno pred prsi
(dol) (roki sta v predroéenju, radi
malega predklona v poSevni legi dol)

pogled na sredo palice);

c) izpad z levo (d.) nazaj; trup se po-
tom odriva desne (l.) noge nagne na-
zaj, teza telesa se s tem prenese na
levo (d.) nogo, ki stopi na celo sto-
palo, katero obrne docela v levo (d.)
stran, leva (d.) noga se moéno upog-
ne, da pride koleno na prste stopala,
— desna (1) pa se pri odrivu nazaj
iztegne in potegne malo navzad v
razdaljo dveh stopal od peta; njeno
stopalo je obrnjeno naravnost naprej,
da tvori s stojalom leve (d.) noge
pravi kot. Trup je docela vzravnan,
poskofen - palico ravno na prsi
(roki sta zaro€no skréeni, da se sre-
da palice dotika prsi);

~d) drza;

3. a) celi obrat na levi (d.) peti in desnih
(1) prstih v levo (d.) do pokleka na
desno (levo) koleno — palico ravno
gor (roki suneta po izvedenem obra-
tu obenem s poklekom v vzroenje
~~ pogled gor);

b) vzravnava do prednoZenja z desno
(1) palico ravno za tilnik (roki se iz
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vzrodenja skréita in s tem palico
potegneta ravno za tilnik);
c¢) drza;
. d) drza;
4. a) zanoziti z desno (l.) palico naprej
gor (roki sta v predrocenju gor —
pogled naprej gor);

b) prinoziti -— palico ravno dol v
osnovng postavo,.
¢) drza;
I1,
1. a) Poluobrat v desno (l) — palico

ravno pred prsi (roki predroéiti);

b) prednoziti z levo (d.) — z zasukom
v levo (d.) palico zopet ravno pred
prsi, roki se pri tem prekrizata,
desna (L) nad levo (d.) (roki sta na-
lahno skréeni in se med prekrizeva-
njem priblizata malo sredini palice,
da se lazje izvede prekrizanje);

c) predkorak z levo (d.) do zanozenja
z desno (l.) — palico z obratnim za-
sukom v desno (L) ravno gor (roki
vzrocita);

d) drza;
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2

3:

a) prinoziti z desno (L) k levi {d.) (pri-
demo za en korak z mesta] — pred-
klon — palico ravno pred prsi, radi
predklona dol;

b) vzklon in vzpetje (dvig peta do stoje
na prstih) nizki poéep — palico rav-
no za tilnik (roki gresta skozi vzro-
¢enje [palice ravno gor] do skréenja
zad);

¢) drza;

d) drza;

a) b) ¢) vzravnava (zelo pocasi in ena-
komerno) in dviganje palice v ravni

2¢c

i

4.

legi, dokler ne dospeta do vzrécenja.
Nogi in roki se pocasi in enakomerno
iztezata in glava se dviga, da je kon-
cem giba pogled obrnjen gor na pa-
lico (v vzrocenju);

‘a) poluobrat na levih (d.) prstih v desno
(L) in odkora¢na stoja z desno (L) v
desno (l.) na prvotno mesto do od-
nozenja z levo (d.) — palico skozi
lego: ravno dve (priro¢enje) strm o
(posevno) ob desno (l.) ramo,
desna (L) roka v odroéenju gor, leva



na desno (1) prsi - pogled v desno
(1.) gor. (Gib rok se izvede tako, da
se palica najprej postavi v navpic¢no
lego s tem, da leva [d.] roka v vzro-
c¢enju prvi hip miruje, medtem pa
desna [l.] zasuée palico dol in se iz
tega takoj potegne palica v desno [l]
dol in naprej v poSevni oziroma
strmi polozaj v desno [l] gor);

b) s poskokom: prisun leve (d.) noge
k desni (1) — desna (l.) noga odnozi,
palica strmo v levo (d.) gor (palica
se prenese skozi priro¢enje in dalje
da zavzame leva (d.) odrccenje gor,

desna () za odro¢no kréenje not,

pogled v levo (d.) gor);

c) prinoziti z desno (l.) — palico ravno
dol v osnovno postavo;
d) drza.
111
1. t) Skok do razkora¢ne stoje — palico
ravno gor (roki vzroé&ita) — pogled
gor;

b) skok do spetne stoje — predklon —
palico ravno pred prsi — dol;

K

c)

vzklon — prednozenje z desno (l.)
— palico ravno pod prsi z zasukom
v levo (d.) do prekrizanih rok;

d) drza;
2. a) na levi (d.) nogi (peti) cel obrat v

b)

levo (d.) do izpada z levo nogo na-
prej (leva [d.] se takoj po obratu
skréi za izpad, desna [L] pa se po-
stavi daleé¢ nazaj na celo stopalo,
obrnjeno v desno [l.] stran — z za-
sukom rok nazaj se palica postavi
cb desno stran; palica navpiéno ob
desno (l.) ramo dol; desna (l.) roka
je v prirocenju, leva (d.) skréena ez

prsi — pest pred desno (l.) ramo. Pri
tem izpadu se trup nagne naprej, da
so glava, trup, desna (l.) noga, desna
(L) roka in palica v isti poSevni
smeri;

vzravnava leve (d.) noge, zanozenje
z desno (L), s palico sunek gor
palico strmo (poZevno gor), leva (d.)
roka iztegnjena naprej gor, desna (1.)
skréena zaroéno na prsih, pogled na-
prej gor — zanozna desna (L) noga
in palica sta v ravni érti;
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c)

. d)

3
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a)

b

—

d)

povrat v polozaj 2a desna (l.)
noga se postavi nazaj leva (d.) se
skréi v izpad, palica se istoéasno po-
tegne nazaj (desna [l.] roka sune v
prirocenje, leva [d.] se skréi cez prsi,
pogled naprej gor kot preje in lahen
predklon);

dria;

vzravnava leve (d.) noge in vzklon
— prednoziti z desno (l.) — palico
ravno nad desno (l.) roko; desna (L)
roka palico izpusli in mahne naprej
skozi priroéenje v predroéenje, kjer
viame v paléjem polozaju drugi del
palice, katero je leva (d.) roka zavr-
tela v bo¢énem loku navzgor do vo-
doravne lege naprej, kjer se desna
(1) roka in palica srecata in pri iem

palica nalahno udari na desno (l).

roko, in sicer s koncem med palec in
kazalec, katera obenem =z drugimi

prsti palico oprimeta, leva (d.) roka

pa oslane po zasuku na svojem me-
stu (sedaj drzi palico s podprijemom),
in sicer nad desno ramo; :

na levi (d.) peti poluobrat v levo (d.)

in prinozenje desne (L) k ievi {d.) — °

z levo (d.) roko s ¢elnim lokom dol
skozi priroc¢enje pod telesom do od-
ro¢enja v hrbtnem polozaju in iz-
tegnjenimi prsti — pogled glave v
levo (d) — tako sta obe roki v
odroéenju in palica pociva na desni
(I.) roki.in rami;

na levi (d.) peti poluobrat v levo (d.)
— desna (l.) se medtem postavi iz-
tegnjena nazaj za dve stopali in se
skréi v izpad nazaj; leva (d.) roka
ostane na svojem mestu, desna (1.) pa
med obratom zamahne skozi priro-
¢enje naprej v predroéenje not, kjer
leva (d.) roka oprime predniji del va-
lice (tik pred prsti desne (l.) roke) —
palica tako potiva na desnem (l.)
ramenu, prsti obeh rok so docela iz-
tegnjeni, trup vzravnan in neznatno
naklonjen nazaj, ta gib se pri vajah

z batonom imenuje »namer na vrhni

udarec«;

1 [::étir«] dr;'za;

2. (»—in<) obdocelanapetih
lehteh se s palico potom sukanja
rok v zapestju izvede boéni krog, ki
se zveze z nasledniim gibom. Ta
krog se pa izvede tako-le: iz vodo-
ravne lege se spravi palica v krozno
gibanje s tem, da se palica drzi med
palcem in kazalcem desne (l.) roke,
kier je. sredi§ce izvedenega kroga,

. a)

prsti leve (d.) potisnejo najpreje pred-
nji konec palice krepko navzdol, pa-
lica se zasuce okoli palca in kazaica
in se ta gib nadaljuje s tem, da prsti
leve (d.) roke cel ¢as kroZenja palice
potiskajo na krajsi konec; ko se po-
vraca palica proti svoji prvotni (ravni)
legi, se desna (l.) roka zasuce (s pal-
cem) ven v desno (L), da je s tem
cmogoceno toccéno gibanje palice v
ravnini. Medtem pa, ko gib e ni do-
cela izveden, za¢nemo takoj gib

namrec, da se odrinemo z desno (l.)

nogo moéno naprej in izvedemo iz-
pad z desno (l.) naprej in vrhni uda-

. rec s palico (palica izvede po kon-

b)

¢anem krogu le e majhno pot dalje),
namre¢ v posSevno lego navrej in s
tem izvede vrhni udarec. Leva (d.)
noga in rcki s palico morajo biti v
isti smeri in koliker mogoce tudi
trup, ki je lahno podklonjen. Izpad
naj se izvede dolg, s topotom., Gib
da (oni krog) sluzi le za boljfo izved-
bo udarca, ker s tem palico spravimo
v hitro gibanje, ki se pa mora po
zavzelem poSevnem, oziroma strmem
poloZaju na mah ustaviti, Paziti je
treba pri tem strogo na to, da se iz-
vede gib s palico in izpad z desno (l.)
nogo naprej v istem trenutku; ker ije
gib noge precej dolgotrajen, potre-
buje malo ve¢ &asa, zato bi bilo pa-
polnoma pogreSeno, e bi se oni
krog s palico izvedel toéno na med-
dobo na »in« in bi prisel na poziv
»ena« le neznaten gib palice: od vo-
doravne do strme lege naprej, Za t o
se morata zadeti gib iz-
pada in gibanje palice ob
istem Casu, da se medtem, ko pre-
hajamo iz izpada nazaj v izpad na-
prej, izvaja kar najhitreje oni krog,
da se moreta oba kondati v istem
trenutku, Oba giba priénemo izva-
iati na 3d 2). to je na »in¢, da se
potem oba kondata na 4a), to je na
»ena«, Cel gib mora imeti znacai
silnega nanada, udarca in se mora
zato izvesti'z modjo in kar najhitreie:

teza telesa se prenese na levo (d.)
nogo: podnozna stoja z desno (l.) —
vrhno kritje s palico v levo (d.): po
izvedenem udarcu ima palica poSev-
no lego, drzimo jo z obema rokama
na spodnjem koncu z nadprijemom
— na »dve« pa obenem, ko se odri-
nemo in izvedemo podnozno stojo z
desno (1), prenesemo roki iz predro-



éenja gor not v levo (d.) stran v lego
predroéenja v levo gor not, potegne-
mo s tem za seboj levi (d.) del pa-
lice na levo (d.), desni pa s tem pre-
nesemo niZje, da pride palica v rav-
no lego v viSino telesa telovadceve-
ga, palico drzimo pri tem na levem
(d.) koncu, pogled pa je obrnjen pod
palico naravnost naprej. Ta gib se pri
vajah z batonom (dolgo palico) ime-
nuje »vrhno kritje na levo«, ker s tem,
¢e tako drzimo palico, krijemo glavo
pod vrhnim udarcem, kakr$nega smo
izvedli na »eno«: ta dva giba sta to-
rej vzeta iz vaj z batonom, kakor
tudi oni krog, potom katerega se do-
seze izdaten vrhni udarec. Paziti je
treba pri teh gibih, da so lehti docela
napete, da se roke ne smejo v ko-
molcih prav nié skréiti. Seveda za-
htevajo ti gibi vztrajne vadbe, da jih
telovadci nele pravilno izvedo, am-
pak dobro nakaZejo, da so borilne
vaje, in da imajo tudi borilen znacaj;

c) polobrat na levi peti in desnih prstih

d)
Pred

1. a)
b)

d)
2. a)

v levo in prinoziti z desno (l.) — pa-
lico ravno dol (pri tem gibu poteg-
nemo desno (L) roko v prirocenje,
leva (d.) roka pa spusti palico, kate-
ra se zasule v levo (d.) in jo leva (d.)
roka zgrabi Sele v priroéenju); tako
desna (l.) roka prenese palico sama
v lego »ravno dol«;

drza.

V.

vajo oprime desna roka palico s
podprijemom,

Palico ravno pred prsi (predroditi);
z zavitjem desne (l.) roke nazaj not
— palico zopet ravno pred prsi, se
zavije dol in potegne desni (l.) del
palice pod seboj do prejsnje lege, ka-
tero doseze s tem, da se zopet izteg-
ne v predrocenje; vsled zavitja drzi
roka palico sedaj z obrnjenim pod-
prijemom, dlan je obrnjena navzgor);
leva (d.) roka palico izpusti, vsled
¢esar preide ta vsled zatrka desne
() roke v gibanje, in sicer izvede
¢elni krog navzgor v desno (L) in
pride konéno v prvotno ravno lego,
kjer jo leva (d.) roka, ki je vztrajala
v prej$nji legi, oprime. Ta gib se iz-
vede le potom zasuka desne (l.)
roke;

drza;

polnobrat na levi (d.) peti v desno
(1) in predkorak z desno (l.) do za-

(4)

b)

d)
3. .a)

b)

nozne stoje z levo (d.) — desna (1)
roka izpusti palico, jo malo odrine
proti levi (d.) rami in zarodi, leva
(d.) roka pa palico takoj pritegne
nase in skozi priroenje predroé¢i s
palico na sebi in rami;

polnobrat na desni (L) peti v desno
(1) in izpad z levo (d.) v levo (d.) —
roki predroédita v desno (L) gor —
kamor se okrene tudi glava, leva (d.)
roka doseze to lego potom Celnega
loka dol not: skozi priroenje);
odgib v desno (L) (prenos izpada v
desno (1) — palico navpiéno ob levo
(d.) ramo gor (ta gib rok se izvede v
zacetku na tri dobe: na »ena« roki
iz predroéenja v desno (l.) gor priro-
¢ita, na »dve« izvede leva (d.) &elni
polukrog ven — zavzame skozi od-
ro¢enje vzroCenje; palica je ves cas
ob roki in pride pri tem gibu njen
spodnji del ob leve (d.) prsi — na
»t11« pa se desna (l.) roka upogne
predroéno not in oprime spodnji del
palice. Kesneje se mora cel gib iz-
vesti le na eno dobo s hitrim, ¢elnim
lokom navzdol, in ko je ta izveden,
oprime desna (l.) roka palico); ]
drza;

vzravnava desne (l.) noge in prino-
zenje leve (d,) do spetne stoje — pa-
lico ob levo (d.) ramo v srednjo vi-
5ino (palica se zasuée s koncema, in
sicer tako, da se leva (d.) roka pri-
lozi k levemu (d.) boku — desna (1.)
pa se nekoliko dvigne in upogne éez
glavo tako, da je palica ob levi (d.)
strani telesa navpiéna; obe roki sta
tu upognjeni;

desno () roko v bok, leva (d.) pa
sune s palico navpiéno navzgor, da
pride v vzro&énje, palica pa je tudi
pokoncu v ravni ¢rti z vzro¢eno ro-

" ko. (Paziti se mora tu, da se sune res

¢)
d)
4. a)

b)

naravnost vzgor in da je palica ves
&as lepo navpiéna; ko se gib izvede,
se kazalec leve (d.) roke iztegne in
opre ob palico, da je loZje mirno
vzdrzali toéno navpi¢ni polozaj pa-
lice. Obenem s sunkom se pogleda z
glavo navzgor in se gleda ves ¢as na
konec palice);

drza;

drza; :
prekrizna  stoja z levo (d.) pred
desno (L) odrogiti (soroéno) — palica
pride na levo (d.) lakt 1 z desnim
koncem za tilnik; ;

poldrugi cbrat na obojih prstih v
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desno (l.) do =zanoine stoje z levo

(d) — roki vztrajata v odrocenju
(hrbtni polozaj);
* ¢) prinoziti — desni (1) del palice se

* Po stirikratni izvedbi te vaje v prvo stran
pri zadnjem gibu 4. c) ne oprime desna roka pa-
lice s podprijemom, ampak z nadprijemom, zato
pa mora na 4. d), kjer je sicer drZa, preprijeti
leva roka v podprijem, da je mogoce pri peti iz-
vedbi (prvi v nasprotno siran) takoj izvesti gib 1.

S PO D DD DO D D S PSS

Izobrazba.

Ce bi kdo podcenjeval nase delo v
izobrazevalnih drustvih in mu prisojal samo
vnanji pomen, donesek-k popolnosti na-
Sega gibanja, kvas, ki je polozen na soci-
jalno in politiéno zivljenje, bi se stradno
motil. Misljenje, da prosveta ni velikega
pomena, da bi brez predavanj, petja in
iger izhajali prav dobro, je popolnoma
napacno,

Iz takih nazorov izvira pomanjkanje
zanimanja in podcenjevanje nalog, ki so
dane naSim druStvom. Tako naziranje je
nasa nesreca, ker zametuje to, Kar je pod-
laga naSe modi, in vir nase veljave v soci-
jalnem oziru,

Kaj pomaga lep program in Se tako
krasni naérti, ¢e se ne zanesejo v ljudske
mnczice tako, da postanejo njih misljenje
in hotenje, del njihovega znacaja. Se tako
lepe misli, ¢e so last malega Stevila ljudi,
ne padejo na njive, ampak med kamenije.

To dobro vedo druge stranke po
svetu, zato so skrbele, da prodrejo njih
misli do zadnjega somidljenika. In to je
mogoce uspesno storiti samo z dobrimi
drustvi,

To je vedel tudi nas§ slavni uditelj
dr. Krek in snoval drustva, On in njegovi
sodelavei so se lotili dela z velikim tru-
dom in dramili v ljudstvu doslej neupo-
rabljene sile. Tako je on v par letih spre-
obrnil nezavedno ljudstvo v trdno ceto za
socijalne boje. Brez izobrazevalnih dru-
§tev, skozi katera so Sle misli v ljudstvo,
bi ne bili dosegli tega, kar smo dosegli.
Pobili smo mu predsodke in ga pridobili
za naSe teznje. Cesar ni mogel doseéi po-
litiéni shod, to so napravila izobrazevalna
drustva, V drustvenih prostorih se je iz-
vriilo prerojenje nalega liudstva, tam je
stopil na§ program v resniéno Zivljenje.
Narod je postal nositelj Krekovih nacel,
katolisko Eibanie se je utrdilo in osamo-
svojilo, ljudje so se naudili misliti in pre-
sojati samostoino. Demokratizem je spra-
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prenese cez glavo in palica ravno
dol, kjer jo oprime zopet s podprije-
mom desna (l.) roka;

d) drza.

a), torej palico ravno pred prsi — leva s podpri-
jemaom,

Po osmi zadnji izvedbi vaje se pa na 4. c)
takoj priroéi, da pride palica navpiéno ob desno
ramo, da ni treba za lo pred korakanjem e po-
sebej poveljevati.

Po ¢lanku E, B- a.

vil nase nadarjene ljudi na dan, ljudstvo
je vzelo vajeti v svoje lastne roke in de-
lalo, kot bi delalo za sebe, Temu in samo
temu je pripisovati, da se je ljudstvo ob
razkolu zavedlo prave strani in vrglo one,
ki so se mu izneverili. Ni¢ veé ni bilo
oseb, samo misli so bile, Ljudje pridejo in
grejo, kulturno zivljenje ostane in se raz-
vija.

[zobrazevalna drustva so najvaznejsi
del naSega duSevnega zivljenja, nasdi di-
halni organi, tam se prenavljamo in utrju-
jemo, predelujemo misli in jim dajemo
zivljenja. Tu si podajajo roki oni, ki so
izkuSeni in gredo in oni, ki so mladi in
stremijo kvisku ter stopajo v javno Ziv-
lienje,

Politika ni bistvo, ona je samo telo
one duse, ki se je ustvarila v izobrazeval-
nih drustvih. To podrobno delo v drustvih
je podlaga naSe zunanje moéi in vseh na-
sih naprav,

V tem pogledu bi se morali uéiti od
Cehov, kjer se niso sramovali oprijeti tega
dela niti najvedji njih mozje ne, Uspeh je
viden, To delo jim je postlalo pot med pr-
ve narode v Evropi,

Tudi od avstrijsko-nemske socijalne
demokracije v Avstriji bi se lahko mnogo
nauéili, Oni polagajo prav veliko vaZnost
na to delo, Med svojim naraiéajem lo&ijo
manj nadarjene od bolj nadarjenih, starej-
$e od mlajsih, zacetnike od onih, ki so ze
izuéeni v drudtvenem zivljenju, Vsaka sku-
pina dobi posebnega ucitelja. Iz svojih vrst
izbirajo in odgajajo govornike, debaterje,
organizatorje itd. Niti ena nadarjena glava
se na ta naéin ne more izgubiti, Temu dej-
stvu moramo pripisovati njih oéividne
uspehe na vseh poljih, Pri tem pa se ne
ozirajo na spri¢evala ali na zvenele na-
slove. Kar zmore§ — to veljas!

Danes stopamo v novo dobo in v nove
razmere, ki bodo od nas zahtevale nove
naloge. Iz malih razmer smo stopili v ve-



liko drzavo. Stiki s Srbi nas postavljajo
pred nova vprasanya in treba bo razmis-
liati o njih, Odpreti bo treba o¢i, da se za-
vemo, kje smo, Nove struje in smeri sto-
pajo na plan, o katerih niti mislili nismo,
zato je treba, da si jih ogledamo temeljito
in zavzamemo svoje trdno staliSce in se
pripravimo, bodisi za podpiranje teh ali
pa za boj proti njim. Vsled novih razmer
se mora nase predvojno delo in nacin po-
slopanja primerno spremenilti.

Racunati moramo tudi na to, da so se
bili nasi fantje razkropili na vse &tiri dele
sveta in ni je pokrajine na zemlji, od kjer
se ne bi vracali na svoje domove. Mnogo
so doziveli, videli so razli€éne dezele, do-
ziveli silne pol'ticne dogodke, bili so po-
tegnjeni v hudi vihar revolucionarnih pre-
obratov socijalisticne Rusije, njih doseda-
nje misljenje je omajano, pod navedenimi
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Organizacija.

Organizacija je naprava, ki zdruzuje
posamezne v celoto in sicer najprej v tak-
sno, ki misli in ¢uti enako, v kolikor pa Se
ne, ima ze naprej ta namen, da jo vzgoji v
skladno skupnost ljudi, ki gredo vsi za
enim namenom. Deli sestavin pa izobliéijo
posredno celoto tako, da prehajajo obrisi
posameznosti ve¢ ali manj tudi v splos-
nost,

Krs¢anska organizacija i8¢e krs¢an-
skih élanov in jih zdruZuje v eno silo; v
ono, ki ho¢e in je prepri¢ana, da je sve-
tovna druzabna ureditev mogoca edino le
na popolnem uresni¢enju sestava, kakor ga
u¢i kri¢anska demokracija in da imajo
njena nacela to prednost pred vsemi dru-
gimi podobnimi in sorodnimi, da je njihov
izvor idejno od Boga samega, torej edino
resnicen, vse drugo pa nepopolno in zato
nedosegliivo. Konéni namen kricanske
organizacije je popolnost in enakoprav-
nost vseh: vsi so gospodarji in vsi sluzab-
niki in sicer tako, da gospodar ni veéji od
sluzabnika, ne sluzabnik manjsi od go-
spodarja. Dosega tega namena se vrii po
zakonih svobodne volje in miselnega pre-
vdarka, iz notranjosti izvira potreba po
vidni udejstviti prej$njega razumnega raz-
sodka. Duh ne klone nikomur, svobodna
volja ga vodi, Kakor pa mora dober pisa-
telj vedeti Ze pri prvi besedi, kaksna bo
zadnja, da bo mogel napisati skladno in
dosledno svoj umotvor, tako mora enaka
misel voditi vsako drugo delo, torej tudi
vsako organizacijo, ki je le skupina dela

(4%)

vilisi in po agitaciji so po ve¢ini zrevoluci-
jonirani. Na§ moski rod je docela spreme-
njen,

Roka, ki naj jih zopet nanovo uvede
v razmere domovine, mora biti izvanred-
no spretna, kot je bilo izvanredno vse, kar
so ta ¢as doziveli. To je drug razlog, ki sili
v to, da popravimo marsikaj na nadinu
nadega predvojnega dela.

Ljudje, polni novega duha, pre-
pojeni s teznjami naSega ¢asa, se morajo
zbrati. Dela v naSih izobrazevalnih drust-
vih ne smejo zanemarjati ali podcenjevati.
Le kdor ve in razume pomen svojega dela,
se mu more posvetiti z vsemi moémi. Zato
naj raste zanimanje za izcbraZevalna
drustva, dela naj se z odloénostjo in zmaga
bo nasa! K prosveti! Hude nalcge nas ¢a-
kajo v bodocnosti. Pripravimo se!

Joze Stabej.

mnogih in mora biti kakor pester mozaik,
ki ima pomen le, ée je sestavljen v celoti,
do¢im je pomen posameznih sestavin ma-
lo da ne ni¢even. Skupnost premaga vsa-
ko odporno silo, ali jo vsaj tlaci tako k
tlom, da ne more gibalno uéinkovati.

Imamo prosvetno organizacijo: Kr-
§¢anskosocialno Zvezo, ki zeli zdruziti v
sebi vse in vsakogar. Prosvetljenemu na-
rodu in zraven $e ma krScanskem temelju
se ni bati, kako sodi o njem svetovna druz-
ba in kaksno prihodnost mu prisojajo mis-
leci. Narod je storil vse to Ze sam, ni Sele
treba, da pride mlinar in poZene kolo v
tek. Lastne sile ga gibljejo, v njem samem
je zivljenjska energija, ki je vseobsezna in
moéna dovolj brez vode od zunaj. Pre-
obrati se vrie logié¢nim potom, tako kakor
izvirajo dosledno drug iz drugega, vsaka
nezakonitost, bodisi taka ali taka, se za-
branjuje v izvoru samem, ker pomenjala
bi narodovo nezrelost in nesposobnost, da
se vlada. Kultura, posebno ¢e je idejno
spojena z Bogom, pa daje narodu legitima-
cijo k nastopu v svetovnem odloc¢anju, dé
izprevideti tudi vsem tistim, ki ne bi radi
videli.

Krscanskosocialna Zveza je merilo —
ali vsaj biti bi morala — moé¢ narodove
prosvete in omike, nase kulturne a tudi
narodno-gospodarske moéi. Nekaj, kar
mora biti in bi moralo biti, ¢e bi ga ne
bilo. Samo, da jih mnogo tega ne ve in
mislijo, da so take in podobne kulturne na-
prave nekaksen panoptikum, tako nekako
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bolj za na ogled in Sport. Hvala, da se s
prav posebnim Stevilom takih brihtnezev
ne moremo pobahati, zal je, da jih moramo
omenjati, Ljudje, take Sale so dragocene
in njih dosledna izvedba je stala narode
ni¢ manj ko razsul in pogin! Temelj je pri-
éel pokati, stavba je sledila in se zrusila.

Kriéanskosocialna organizacija, pro-
svetna, delavska, narodno-gospodarska,
obrtna itd., nas more in mora pred vsem
tem varovati; rasli bomo kakor en moz in
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Proste vaje Clanstva za leto 1919.

Temeljna postava: Vzklon v
petni stoji s priroGenjem v paléjem polo-
zaju, Dlani rok sta odprti, prsti iz-

se vedali. Vse se bo razmikalo, na§ raz-
mah mora biti silen in moéan, Kakor reka,
ki zbira vode v morje, Mi moramo biti, ki
naj nosimo bandero misli in naéel naprej
in sicer vseh onih, ki jim tako radi dajemo
ime, da sonasa, katoliska. Prav ta-
ko, pa med snaSe« in »katolisko« naj ne
bo razlike., Ena misel nas mora
zdruzevativse, povsodinvsek-
dar, in to 'mora biti edino:
kr§é¢ansko druZabno nacéelo.

Makso Peterlin,
il

Po pesmi: »Po jezerue,
1. a) Prekrizna stoja z desno pred levo

legnjeniin sklonjeni v eno ravnino;
le kadar je posebej povedano, se stisnejo
v pest, :

Casomerje 1, 2, 3,

Mera zmerna. 4

Vsaka vaja se vadi Stirikrat.

(5]
(4% ]

odrociti v hrbtnem polozaju, (Des-
na noga je iztegnjena v kolenu in
prstih, gib se izvede tako, da se noga
v precej visokem toku prenese v
levo in se le sproti dotakne tal vzpo-
redno s prsti leve noge — roki odro-




Gita s hrbti zgoraj, palci spredaj, telo
je lepo vzravnano, glava pokoncu.)

b) Poldrugi obrat na obojih prstih v

c)
2. a)

c)

levo z odro¢enjem. (Leva noga se
dvigne na prste, da se medtem, ko z
rokama popolnoma miruje-
mo v odroc¢enju, zasuemo na
obojih za poldrugi obrat v levo; po
obratu stopimo takoj na celo levo
stopalo do zanozne stoje z desno.)

Drza,

(»e—«) prednoZenje z desno — od-
roéno upogniti navzgor. (Roki se ta-
koj ob zacetku giba zasuceta z dlan-
mi navzgor in se upogneta z izteg-
njenimi prsti in zapestjem za 45 sto-
pinj noter.)

(»—na«) polobrat na levi peti v levo
do odnoZenja z desno, roki ostaneta

mirni, kriz se moéno vlekne.
(+dve«) izpad z desno v desno —
suniti gor, pogled gor. (Izpad naj bo
velik, giba rok in nog izvedena v
istem trenotku.) :
drza,

3.3)
b)

c)
4, a)

Prenos izpada v levo odro¢iti
(palca zgoraj);

polobrat v levo do umika, z desno
(leva noga je skréena kot pri izpadu
- desna pa je iztegnjena in se do-
tika le s prsti tal. Gib se izvede tako,
da se zasu¢emo na levi peti in des-
nih prstih, kateri ostanejo cel ¢as
na mestu — trup je lahno predklo-
njen, da je v ravni érti z desno za-
nozno nogo.) Z levo zaro¢iti do vodo-
ravne lege, z desno predroéiti do
vodoravne lege, da sta obe roki v
ravni ¢rti, Pazili se mora, da je za-
nozna desna noga dobro iztegnjena
in leva roka kolikor mogoée visoko,
Trup je obrnjen naravnost naprej;
drza;

a) (»e—«) obe roki se povesita do
navpiéne lege, naravnost navzdol;

b) (—na«) vzravnava, do vzpona z levo

zanoziti z desno — odroéiti v. hrbt-
nem poloZaju. (Leva noga se iztegne
in se dvigne na prste, desna se
pa povznese do kar najvidjega
zanozenja, trup je Se vedno
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lahno predklonjen. Vadi se o tem!)
b) (»dve«) prinoziti z desno, priro¢iti
do temeljne postave;
c) drza.

1L
Po pesmi: »Otok bleski«,

1. a) Odro¢iti v hrbtnem polozaju (hrbta
roke zgoraj);

b) odnozna stoja z desno — z levo pri-
roc¢iti, z desno z lokom not (navzdol
skozi priroc¢enje, odroc¢enje v levo in
vzroéenje) do odrocenja gor v dla-
njem polozaju (dlan zgoraj) — po-
gled glave na dlan desne roke, to je
v desno gor;

c) drza,

2. a) s celim obratom na levi peti v desno
in z moénim zamahom desne roke
navzdol skozi priroCenje: prednoze-
nje z desno, skozi odrocenje izroditi
pogled gor;

b) predkorak z desno do zanoZne stoje
z levo, z loki not odroéiti v dlaniem
polozaju, pogled gor, (Ta dva giba —
2 a) in 2 b) — se delata brez vsa-
kega presledka, vezano, vendar pa
je za razumevanje gibov in pravilno
izvedbo neobhodno potrebno, da se
vadita razdeljeno vsak zase. Vaditelj
vezbaj natanéno svoje telovadce po-
sebno v tem gibu, ki zahteva izmed
vseh najveé vadbe, preden se doseze
pravilnost in eleganca izvedbe.)

c) drza.

3. a) a) (re—«) teza telesa se prenese na
levo nogo, ki stopi na celo stopalo,
z desno se izvede prednoZna stoja,
desna noga se potegne malo nazaj,
da se lahko izvede mali pred-
klon (za 45 stopinj) za zaroCenjem
ven v hrbtnem polozaju. Komaj se ta
gib nakaze, Ze se zopel vzravnamo
in izvedemo na

3. a) b) (»—na«) vzklon, prinoZenje in pri-

ro¢enje in takoj na to

b) polobrat v levo do zanoine sioje z

desno — odroéno sloéeuvje

(upognjenje v loku) navzgor. (Obe

zgornji lakti sta prav neznatno dvig-

njeni iz vodoravne lege, roki sta v

komolcih lahno upognijeni, 1stotako v,

zapestju, kakor tudi dlan s prsti, da

sta roki upognjeni v loku.)

c) drza.

4. a) a) (»e—«) prednoziti z desno — roki
iztegniti do odroenja v dlanjem po-
lozaju, pogled glave navzgor;
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b)
b)

¢)

b)

c)

(»—na«) roki zasukati v hrbtni polo-
7ai .
(»dve«) pogled naravnost, prinoziti
in prirociti.

I1L
Po pesmi: »Hej Slovani«,
a) (re—«) Prednozna stoja z desno
— predroditi;
(»—na«) prirociti;

(»dve«) cel obrat na levi peti in na
desnih prstih v levo do zanozne stoe

z desno — odrociti;
drza,
prednoziti z desno skozi priroce-

nje predrociti;

s polobratom v levo na levi peli: iz-
pad z desno v desno, odroéiti, desna
gre skupno z levo v loku dol skozi
priroéenje do odrocenja v levo, po-
tem pa leva ostane v odrogenju, des-
na pa gre kar naprej v loku skozi
vzrotenje do odrocenja. Ti loki se
morajo izvesti hitro: desna roka mo-
ra priti po celem izvedenem celnem
loku v istem hipu v odrocenje, ko
izpade desna;

drza;

3. a) a) (»e—«) skozi prirocenje predroditi

b)
b)

c)
4. a)

b)

b)

v izpadu na desno;
(»—na«) zaro¢no skréiti roki na prsi
(v pesteh); ,
polobrat v levo na levi peti in desnih
prstih do pokleka na desno koleno
— suniti navzgor ven (s pestmi) do
odroc¢enja gor — pogled gor. (Poklek
in gib rok naj se izvedeta v istem
hipul!) :
drza;
a) (»e—«) vzravnava, spojena s pol-
obratom v desno (na levi peti in des-
nih prstih do odnezno stoje z desno)
— predroéiti z levo (skozi priroée-
nje) v hrbtnem polobratu, desno
predroéno skréiti noter; gornia lakt
je vzporedna z levo roko, spodnja pa
obrnjena noter, da je roka upognjena
v komolcu v pravem kotu, palec pa
se dotika leve strani prsi pod levo
gornjo laktjo, hrbet roke je zgoraj;
(» mna«) prinoziti z desno — odro-
&iti v dlanjem polozaju, desna z za-
mahom ven;
prirociti.

V.
Po pesmi: »Bodizdravadomo-

vina «,



1. a) Polobrat v levo do zanozne stoje z
desno, zaro¢iti ven v dlanjem polo-
zaju: dlani sta spredaj;

b) predkorak z desno do zanozne stoje
z levo, predroéiti gor, glava je obr-
njena v smer rok;

c) drza; )

2, a) a) (»e—«) teza telesa se prenese
enakomerno tudi na levo nogo, ki
tudi stopi na celo stopalo — odrociti
po najblizji poti;

b) (»—na) prirociti

b) (»dve«) s°celim obratom v levo na
levi peti in desnih prstih, poklek na

desno koleno — odro¢iti v dlanjem

polozaju (dlani zgoraj) — pogled na-

vzgor; g
c) drza;

3. a) skozi priro¢enje: z desno vzrociti, z
levo predro¢no upogniti not v hrbt-
nem polozaju, palec' se dotika desne
strani prsi, — pogled gor;

b) vzravnava spojena s prekrizno stojo
z desno pred levo — odklon z desno,

z desno odroditi (poSevna lega) na-
vzdol, levo odro¢no slociti navzgor:
leva zgornja lakt smeri poSevno na-
vzgor v levo (in lezi v isti ravni
érti z desno roko), roka (leva) je v
komolcu nalahko skréena, zapestje
upognjeno, nalahko v loku tudi prsti,
Tako pridejo prsti leve roke (katere
dlan je obrnjena navzdol), ravno nad
glavo, katera je obrnjena navzgor,
na dlan leve roke, Trup je moc¢no
odklonjen v desno in je v isti ravni
¢rti z desno (prekrizno) nogo;
c) drza;

4. a) a) (»e—«) odnozenje z desno — od-
klon v levo — vzroéiti (v levo): roki,
trup in desna noga so v ravni &rti:
posevno v levo. Glava je obrnjena
na dlani rok. Odklon se mora izvesti
znatno, v kolku se moéno upog-
nemo;

b) (»—na«) prinoziti z desno (k levi) —-
vzklon do pokonénega vzroéenja;

- b) priroéiti skozi odrocenje;

¢) drza.

Malo higieni¢nih opazk.

Ne bode skodovalo, da podam nekaj
splosnih higieniénih navodil. Kdor hodi z
odprtimi oémi po svetu in ima malo higi-
eniéne naobrazbe, se mora véasih zgra-
zati, kako malo so ljudje o splo¥ni higi-
eni poduceni, Ze iz ljudske $ole bi morali
dobiti take principe in si jih zapisat1 v gla-
vo tako, da ne bo treba ob nobeni priliki
priti v zadrego. Eno tako pravilo je:

Ne kasljaj tako, da imajo drugi od te-
ga Skodo! Vsi nalezljivi nosni katari, na-
hod, vratna prehlajenja in pljuéni katari
se preneso s kasljanjem na drugega Elove.
ka. S kasljanjem pridejo v zrak glivice, ki
se drze na majhnih izkasljanih kapljicah
sluze in visijo nekaj ¢asa po kaslju ali ki-
hanju v zraku, Vdihavaj nekaj ¢asa tak s
temi kapljicami prenapolnjen zrak in kma-
lu zapazis, da si dobil sam nahod ali katar
v grlu in pljuéih, Posebno je to opasno,
¢e dotiénik, poleg katerega moras sedeti
ali delati, neprestano kiha ali kaslja, Vsa
njegova okolica je prenapolniena z glivi-
cami, Na ta naéin izka$lja doti¢nik glivice
v svojo obleko, postelino npravo (ée leZi),
v roko, ¢e v roko kaslja, v robec, ¢e vanj
kaglja itd,

To dejstvo je treba upostevati in mar-
sikaj bi ¢lovek delal druga&e, e bi na to
mislil, Ne bode treba potem napram ne-

taktnezu bodisi v hisi, v kupeju, v ka-
varni, v klubovi sobi itd. delati se ravno-
dusnega, Ceprav nam je v srcu tesno in
muéno in bi najraje odsli, pa ga ne mara-
mo razzaliti, Marsikdo si ne more razlo-
7iti, zakaj se ga ogibljejo ljudje. Pomisli naj
morda na to, brzkone bo spoznal svojo
napako.

Saj ni samo nahod prenosljiv na druge
na tak nacin, saj je celo susica, tuberku-
loza pljué na ta nacin prenosljiva,

Zapomni si: Ne kasljaj v roko, katero
potem poda$ tovari$u, polno glivic na njej,
s katero prijemlje§ knjigo, katero bo za te- ’
boj §e marsikateri ¢lan knjiznice prebiral,
s katero odpira8 kljuko vrat, za kateio
tudi drugi prijemljejo. Ne kasliaj pri cita-
nju knjige vanjo! Saj ves, da jo moras vrniti
knjiznici. Inficiral si jo z izkasljanimi glivi-
cami, ki morda $e ostanejo virulentne (pri
zivljenju), ko bode drugi pregledoval knji-
go in tvoje glivice moral vdihavati. Ne
kasljaj v robec, katerega potem v kupeju
vzames iz Zepa in ga trese§, da golovo raz-
pr3i§ vse glivice v zrak, ki ga tvoii sopot-
niki morajo nato vdihavati. Ne kaSljaj pa
na noben nadin naravnost v koga dru-
gegal

Ce kasljag, ne hodi ¢ druzbo, ostani
doma ali pa na prostem zraku, v druzbi se
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obrni v stran, ¢e ne mores oditi; kdor ta-
ko dela, tega se ne bo nihée bal; vsak bo
vedel, da tak clovek ve, kaj je altruizem.
Drugo pravilo je: Ne pljuvaj po tleh, v
sobi, na hodnikih, v vezah, pa tudi, ¢e le
mogoce, ne v robec. Pljunk, izpljuvan na
tla, vsebuje véasih silno veliko mnozico
glivic vseh vrst, Pljunk se nekoliko osusi,
metla ali veter ga s prahom vred spravijo
v zrak, Prah sam na sebi Ze $koduje in
drazi sapnik in pljué¢a, Glivice na njem pa
povzrocajo vsaka svoje vrste bolezni, Soln-
ce sicer s svojimi Zarki uniéuje vecino
ﬁlivic, toda zalibog v sobo, v veZe in skrite
ote prihaja tako malo solnénih razkuze-
valnih Zarkov. Premajhna okna ali zamre-
zena okna, napaéna zidava his jih ovira. V
marsikateri hisi se podeduje suSica od rodu
do rodu, ker kak$en kot ni nikdar razku-
zen in vedno na novo okuZuje s svojc za-
lego zdrava mlada pljuca otrok. Kdo se ne
spominja na »8pansko«, S pliunki in ne-
igijeni¢nim kasljanjem se je tako razmno-
zila. Ali bi se ne dala lahko zaprediti. e
bi ljudje skrajno upostevali ta pravila?
Plijunke takoj razkuziti v pljuvalnikih, na-
polnjenih s sublimatom, lizolom, sodo itd.,
robce prekuhati ali v vreli sodi sprati, to
ne bi bilo tezko.
Tretje pravilo je; Umivaj sc vsak ve-
Cer, preden gre$ spat, roke s €etko ir mi-

lom, zobe s éetko in mlaéno vodo. To bi
moralo biti pri vsakem tako mehanilno,
kakor gremo opoldne h kosilu. Kaj vse
med dnevom poprijemljemo z roko, zvecer
odstranimo to golazen, zobje imajo pa vsaj
ponoé¢i mir in nimajo prilike, da bi posta-
jali Se naprej karijozni. Zapomni si pa:
Nobenega gnilega zoba trpeti v ustih! To
je nezdravo, nelepo in $koduje ne samo
zelodcu, grlu, ampak tudi celotnemu Zziv-
¢evju. Pomisli le, saj je zobni zivec v gni-
lem zobu vedno in vedno v strupeni gni--
lobi in po njem gre dalje ta proces vec ali
manj po celem zivéevju,

Cetrto pravilo: Dihaj veduo skozi nos,
ne zadrzuj sape in dihaj le ¢isti zrak, Zrak
pomeni za nas vsaj toliko kot dnevna hra-
na, ki jo zauzivamo, Dihaj globoko. Vse
gorenje, vsi procesi v telesu se vrsijo le,
¢e je kisik vdihanega zraka prisoten, brez
ujega ni zivljenja; ob pomanjkanju njega
trpijo Zivljenjski procesi, ni v telesu top-
lote (ker ni gorenja). (0 tem o priliki ge
kaj.)

Peto pravilo: Ne pretiravaj nikjer. Jej
le toliko, da se nasiti§. ne delaj nikdar cez
svoje mo¢i, ker se uni¢uje$ in tezko po-
pravi§ to nepravilnost; pa tudi ne pocivaj
preveé, Vse, kar je ¢ez mero, Skoduje. To
v splosnem za danes, ¢e bo g. urednik
imel kdaj $e kaj prostora, se Se oglasim.

DD D D D DD DD DI D DO DD D

Napoleon o Kristusu.

»Kristus hoce ljubezni ¢&lovekove,
ravno kar je najtezje dose¢i pri ljudeh,
In to hode zase, to zahteva brezpogojno.
Od te zahteve ne odneha. — Iz tega skle-

pam, da je On Bog. — Aleksander, Cezar,

Hanibal, Ludvik XIV., ¢eprav geniji, niso
tega dosegli. Osvojili so si svet, a niso
premogli, da bi si pridobili prijateljev.

Kristus govori; od tedaj mu pripadajo
vsi rodovi z ozjo, srénejSo zvezo kot ono
s krvjo, Vige ogenj ljubezni, ki zadusi lju-
bezen do sebe in zari nad vsako. drugo
ljubeznijo, *

Kako naj ne spoznamo »Besede« na

teh ¢udezih njegove volje, Stvarnika sve-
Ea i

Mase, ki so umirale zame, sem znal
navdu$iti. Bog obvari, da bi primerjal
navdusenje vojakov s kri¢ansko Caritas,
ki je pravtako razlina v svojih vzrokih
kot v uéinkih.

OO
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Bozidar,

Toda za to navduSenje je bilo treba
moje prisotnosti; elektrizujoega pogleda;
en glas, ena beseda, ki sem jo izgovoril,
je vzgala ogenj v srcih,., Da, imam v
sebi skrivnost magiéne sile, ki trga za
seboj duhove; z nikomer ne morem tega
deliti; nihée izmed mojih generalov ni
dobil tega od mene. Pravtako pa mi mani-
ka skrivnosti, ovekoveciti svoje ime in
svojo ljubezen v srcih in v njih brez ma-
terijelne pomoéi delati éudeze. :

Tako, ko bivam na Sv., Heleni ., ko
sem samoten prikévan na skalovje, kdo
bije bitke, kdo osvaja drzave zame? Kdo
se sploh gane zame v Evropi? In v 50 ietih
— kdo bi hotel zame umreti?... Raz-
umem nekoliko ¢loveka; toda re¢em vam,
ta (Kristus) je bil ve€ kot &lovek.«

" Prav je imel. Vse je minilo, le Kristus
je Se ostal s svojimi neminljivimi idejami;
s svojim mirom in svojo praviénostjo iSCe
prostora v ¢&loveskih srcih,




Orel Ceskoslovensky.

Cim dalje, tem bolj se zblizujemo z
njim, Pravzapray zblizuje nas doba sama.
Slovansko bratstvo se uresni¢uje, ker se
mora uresniéiti, Zal le to, da se zbliZuje v
dveh taborih: v kri¢anskem in v svobodo-
miselnem, Kriéanstvo pa §e ne znaéi ni-
kakor katolicanstva samega ob sebi, tem-
vec bolj osredotoéenje tudi vseh onil sil, ki
hoéejo tak$nega druzabnega reda, taksnih
pravic in one ljubezni, kakor jo ima edino
Kristov nauk, Svet se naj vlada brez raz-
rednega boja in krvoprelitja, preobrat naj
se vr8§i mirnim potom. Zato smo pa tudi
mi in sicer vedno med prvimi, da se vréi.

Odprava vseh krivic na zemlji, to je nas-

klic, a branimo se nasilstva. Taksno je na-
nacelo Orlovske Zveze, isto ima Orel Ce-
skoslovensky. Zato stopimo &isto skupaj
in skupno si potem pridobimo $e druge!

* + *

Predsedstvo Ustfedni Rady Orla Ce-
skoslovenského ima sejo vsak Cetrtek v
svojih prostorih v Brnu, Nova ulice 8, —
Obravnavajo skoro ista vpraSanja kakor
Orlovska Zveza, kajti vsi imamo iste tez-
nje in naloge,

V naslednjem kratek izvleéek iz I, IL
in III, seje dne 27, prosinca, 6, in 13. sve-
dana t. ., da vemo vsi, kako se gibljejo.

Sklene se, da se tikajo vsi ¢lani pred-
sedstva in da se vsi sklepi predsedstvenih
sej naznanjajo redno vsem c¢lanom pred-
sedstva, ki ne morejo biti navzoéi pri seji,
in ¢lanom vaditeljskega zbora (Technicky
Sbor).

»Sbornik« se priéne izdajati, Prora-
¢un s tiskarno Obziny z Vyskova je na-
pravljen. List se bo tiskal na 48 straneh
z barvanim ovitkom.

Na predlog br. Zampacha in br. Ma-
touska se sklene, da tiska »Zlato knjigo
slovenskih Orlove«. Prevod je Ze priprav-
ljen, posljie se br. Zamykalu v Olomuc, da
ga Se enkrat pregleda in preskrbi od
Orlovske Zveze dovolijenje prestave in da
se sme nazvati »Zlata kniha Orla Cesko-
slovenského«.

V prostorih predsedstva se ustanovi
knjiznica, ki naj obsega vse slovstvo, ki se
tice organizacije, predvsem pa inozemsko.

Poroéa Joze Stabej.

Za to se nakaze primeren znesek.

Br. Matousek poroéa, da se je sestavil
vaditeljski zbor in prebere ¢lane, ki jih je
17. Zenski vaditeljski zbor se bo sestavil
v kratkem.

Sprememba kroja in znaka se izvede
skupno z Orlovsko Zvezo, ki je ze poslala
o tem porocilo. :

Pravila Orla Ceskoslovenského so do-
gotovljena in izidejo v kratkem; istotako
poslovnik, Clanske izkaznice so ze v za-
logi in se odposliejo na vse odseke, Od-
poslje se jim tudi vprasalna pola, da po-
ro¢ajo o stanju. Izdajo se umetnigke raz-
glednice po osnutkih J, 8imiinske, Jano
Kéhle in dr. Jaroslava Rehneka,

Na napad Ceské Obce Sokolské se
zbere v obrano in dokaz material o za-
drzanju ceskega Sokolstva pred in med
vojno, Orlovska misel se razsiri na Slova-
§ko. Za leto$njo poletno dobo se pripravi
velik katoligki shod, kjer bodo nastopili
tudi Orli. Na Moravskem pa naj se vrsi
velika manifestacija katoliskega ljudstva
in sicer Se pred volitvami v Narodno skup-
§¢ino, Orel nastopi tudi tukaj,

Poskrbi se, da se bo vrdil v kratkem
govornisSki tecaj, potem prakti¢no zdrav-
stveni in telovadni.

Moderno urejen Orlovski dom z isto-
tako telovadnico hoée zgraditi ¢ehoslova-
ska orlovska organizacija v svojem sredi-
§¢u v Brnu. V ta namen Ze zbirajo javno
prostovoline prispevke, Bratje, po-
zivljamo vas,da prispeva vsak
posvojih mo¢eh, odseki pa naj
napravijo to skupno in odposljejo
denar na naslov: Ustfedni Rada Orla
Ceskoslovenského, Brno, Nova ulice 8, —
Skazimo se, da smo res tudi v dejanju
vedno bratskega duha. Bratje Cehoslovaki
nam bodo za to hvaleZni in nam bodo go-
tovo povrnili pri sliéni ali enaki priliki,
Orlovski dom v Liubljani — je
menda tudi naSa misel in Ze v bliznji bo-
doénosti bomo o tem preudarjali.

- - -

Prihodnji¢ bomo poroéali o nadalinjii
dosedanjih sklepih. Bratom Cehoslovakom
pa klicemo: Na zdar!
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Iz Sokolskih vrst.

Slovenska Sokolska Zveza je imela
6. prosinca t, |, informativen sestanek za-
stopnikov vseh slovenskih sokolskih dru-
Stev, ki se ga je udelezilo nekaj nad 100
¢lanov, med njimi tudi odposlanci idrijske
in goriS$ke zupe. Slisala so se razna poro-
c¢ila, zavrnil se je napad na sokolsko or-
ganizacijo v Casopisju, ¢es, »mi te napade
kakor popolnoma neutemeljene preziramo
ter gremo preko njih naprej, po zaértani
poti, v svesti si, da je slovensko Sokolstvo
med vojno in tudi zdaj na koroskem bo-
jis¢u v polni meri storilo svojo dolznost«,
Sledili so razni referati, ki bodo izsli v po-
sebni knjizici, Nato je bila sprejeta reso-
lucija Engelberta Ganglna »za centraliza-
cijo in zedinjenje vsega Sokolstva v drzavi
SHS pod praporom jugoslovanskega So-
kolstvac.

Resolucije o nac¢elnih vpraga-
njih je podal poroéevalec dr. Riko Fux
in so sledece: -

a) Sokolstvoinpolitika:

1. Sokolstvo je nepoliticna, toda vse-
narodna organizacija. Kot taka ne sluzi
nobeni politi¢ni stranki in drugim posa-
meznim stanovskim organizacijam. (Glej
pa to¢ko 4.0) :

2. Dolznost vsakega ¢lana Sokolstva
je, da v zasebnem in javnem Zivljenju ne-
izprosno in brezpogojno uveljavlja sokol-
ska nacela. ;

3. Sokolski vpliv se ne sme izrabljati
nikjer in od nikogar niti v politi¢ne, niti v
kake druge nesokolske namene.

4, Clani sokolskih drustev morejo biti
pripadniki le takih politiénih' strank, ki
po svojem kulturnem programu ne naspro-
tujejo sokolskemu programu.

5. Sokolstvo je bojna organizacija, ka-
dar je treba braniti obstoj in svobodo na-
roda ter Cistost narodne misli,

b) Sokolstvoinvera.

Slovensko Sokolstvo spostuje vsako
versko prepriéanje.

Glede razmeria »Sokolstvo in
Zemnac se je doloéilo, da »naj Sokolstvo v
bodo¢e pritegne Zene v isti meri v svoj
krog, kakor moza. Zena naj bo ravnoprav-
na ¢lanica sokolskega drustva. Drustvo
imej moski in Zenski odsek, ki naj imata
vso upravo skupno, lo¢ena pa naj bodeta
tehniéno (v telesnih vajah). Lahko se pa
ustanavljajo tudi samo Zenska sokolska
drustva, qnako, kakor samo moska, in naj
postanejo ravnopravni ¢&lani Zupe in
zvezex.
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Poroca J. S—i.

Z ozirom na »Sokolstvo in na-
ragcéaij« se je poudarjalo, da »Sokolstvo
smatra danes za svoj veliki poklic, da de-
luje predvsem za odgojo telesno in nrav-
stveno zdravega mnarodovega naraScaja.
Delovati mora ze za dobro telesno odgojo
otroka v pred3olski starosti na ta nacin,
da preskrbi svojim ¢lanom in ¢lanicam in
sploh stariSem pouka v odgoji malega de-
teta potom predavanj, tecajev in tiska«,
Sokolstvo mora gledati na to, da sprejme
nasa $ola v praksi moderne principe v hi-
gijeni 3oloobvezne mladine in sredstva za
to naj bodo: studij higijene $oloobveznega
otroka, propaganda v javnosti, pritisk na
Solske oblasti, pouk uciteljstva, in konéno
to, da daje Soli lastne izkusnje in pa svoje
uéne moéi na razpolago za lelesno odgojo
otroka. Sokolstvo zahteva, da se uvede v
vse Solske telovadnice primerno preustro-
jen sokolski teloy. sestav in prevzeti mora
v svojo upravo organizacijo dijaskega po-
¢itniSkega potovanja. Z dovoljenjem stari-
sev naj zbira Sokolstvo Ze Soloobvezne
otroke, jih vodi v telovadbi in goji Z njimi
razne vrste gibanja v prosti naravi, pri
tem pa naj nikdar ne prezre duha, da ta
ne zaostane na $kodo telesnemu razvoju.
Pravi nara§éaj pa tvori Sele Soli odrasla
mladina obeh spolov.

Kar se tice $porta, smatra Sokol-
stvo neprimerne za narodovo vzgojo one
sporte, ki sluzijo bolj zabavi in bravuri.
Taki sporti so n, pr. lov, ribarenje, bravu-
rozna plezalna turistika, konjsko dirkanie,
tenis in podobno. Napram tem $portom ne
zavzema sicer sovraZnega stalid¢éa, a ne
zanima se za nje in jih ne goji. Enako sta-
lis¢e zavzema napram onim Sportom, ki
pospesujejo preenostranski razvoj telesa,
n. pr. napram kolesarjenju in nogometni
igri. Nasprotno pa se naj goji: kopanje,
plavanje, veslanje, drsanje, smuéanje, turi-
stika brez bravuroznega plezania, gozdne
igre, izleti, pespotovanje in podobno, sploh
take vrste Sporti, kjer se sokolska telesna
vzgoja lahko prilagodi potrebam starosti,
spola, sloja in drugim posebnostim raznih
delov naroda, Niti orodna telovadba, niti
kak poseben $port naj ne bo obvezen za
vse ¢lane, Vsi ¢lani pa morajo biti obve-
zani, osebno gojiti vsaj eno vrsto telesnih
vaj po razdirjenem sokolskem delovnem
na¢rtu, kakor je za nje primerneja in jim
ljubsa. Za vse sluaje pa morajo biti ob-
vezne proste in redovne vaje,

Boj proti alkoholizmu sma-
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tra Sokolstvo za svojo vazno nalogo. Med
¢lani jo hoce vrsiti na ta naéin, da je
vzdrznost od opojnih pija¢ za
ves narad8éajdo 18. leta, za od-
"rasle ¢lane pa zmernost v pi-
jac¢i obvezna. Med odraslimi
¢lani naj se goje abstinentski
krozki Istoveljatudigledeni-
kotina.

Za izobrazevalno delo med
clani skrbi »IzobraZevalni odsek Sloven-
ske Sokolske Zveze« z lastnim poslovnim
redom in delovnim programom, ki se na-
slanjaj na nacelo sploSnega izobrazevania,
zacrtanega v Stirih glavnih smereh: Sokol-
stvo, zdravstvo, narodnost, kultura, Naj-
veéjo paZnjo naj obraca izobrazbi sokol-
skega narascaja s posebnim ozirom na gi-
bahje pod milim nebom, na pouéna in po-
¢itniSka potovanja, izdela predpise o rabi
in nosi sokolskega kroja in njemu pripade
tudi naloga izvedbe natanéne statistike in
skrb za podpiranje invalidov-Sokolov.

Sklenilo se je, da se pri¢ne izdajati
glasilo zanaras§éajz imenom »So-
koli¢« in zvezno glasilo. Namen pr-
vega je, zbirati okoli sebe soli odraslo
mladino od 14. do 17. leta. Ozirati se je
treba posebno na one vrste, ki so ravno
v tej dobi brez primernega ¢tiva. Roko-
delski in trgovski vajenci, kmetski deéki
in dijaki naj dobe tu svoje duevne hrane,
v obmejnih mestih pa naj sluzi kakor raz-
Sirjevavec jugoslovanske in demokratske
narodne misli. List bodi pisan pouéno in
navduseno, da pridobi mladino za narodne
in sokolske ideale. V pouénem delu naj
iri znanje slovenske zgodovine, mest, je-
zikov (cirilica), posebno srbohrvatskega
jezika.

Dokaj pametnih in izvrditve potrebnih
misli se je sklenilo na tem sestanku, tako
da slovenskemu Sokolstvu nikakor ne mo-
remo odrekati volje do pozitivnega dela.
Prepri¢ani smo, da ima Sok%olstvo mnogo
postenjakov, ki se trudijo resno, da se bi
nekaj doseglo. Vse dobro, a eno je krivo,
in to je glavno: njihov namen
vodi v svobodomiselstvo, na
pot proé¢ od Boga, ¢eravno se
tega he omenja nikjer v pro-
gramusamem,avr§isetembolj
v zivljenju. Tu se krizajo cilji Orla in
Sokola in zato ne ‘moremo mi Z njimi, oni
pa nocejo z nami; celo strupeno nas na-
padajo, kakor n, pr. Ceskd Obec Sokolska
éehoslovaskega Orla. Kljub temu pa jim
klicemo — in to bomo ponavljali vedno:

V stvareh, v katerih se uje-
mamo, se podpirajmo!

V stvareh, v katerih se ne
ujemamo, si pojasnjujmo!

Vstvareh,vkaterihsespo-
zabimo, si odpusé¢ajmo!

Nasa jasna in odloéna beseda!

»Hrvatski Sokol«. Znano je, da med
Hrvati $e ni organizacije, kakor je nas
Orel. Paé pa je »Hrvatski Sokol«, ki ima
nekako sledeéi znaéaj:

Hrvatski Sokol zdruzuje v sebi élane
vsakega prepri¢anja, ki se nanj niti ne
gleda. Hoce biti predvsem organizacija, ki
naj bi pomenjala nekako ¢astmo na-
rodnostrazo, kar se je res uveljavilo
v prvih dneh ustanovitve Jugoslavije, ko
so patruljirali Sokoli po zagrebskih ulicah.
Nekaksna narodna avantgarda — da se
pa¢ lahko nekaj pokaze. Da pa se bi bili
¢lani pecali res s stvarmi, ki naj vzdrZujejo
Sokolstvo in mu delajo ¢asti, o tem se je
slisalo precej malo, ali pa da se ¢lani niso
tako udejstvovali kakor bi se morali. Pri
tem sta slovenski in ¢eski Sokol toliko iz-
razitejSa, da zasledujeta dosledno svobo-
domiselni program in da hoceta ohranje-
vati évrste narodne vrste, zdravega telesa,
bistrega razuma. V kolikor to tudi res iz-
vriujeta, je druga stvar. Srbski Sokol pa
bi menda naj pomenjal vzgojitelja narodnih
samobranilcev in — zna&ajev, kar je paé
naloga vseia Sokolstva,

rvatski Sokol steje veliko élanov, ki
so kridanskega prepric¢anja. Vsekakor raz-
veseljivo dejstvo, ki nas bi veselilo tem
bolj, ¢e bi videli pozitivne uspehe te
skupne organizacije, ki bi morala biti
pravi blagoslov za ves narod, kar pa ni.
To bo mogoce 3ele takrat, ko bo imela
organizacija jasno nacelno podlago, pred-
vsem ¢e bo kri¢anska. Do loéitve in é&i-
s¢enja v Hrvatskem Sokolu bo prislo prej
ali slej in tla za prenovljeno organizacijo
7 izrazitim namenom Orel naj se Se pri-
pravljajo zdaj v raznih omladinskih dru-
stvih, kakor jih ustanavlja in Siri Hr-
vatski Katoliski Narodni Savez. Vse, kar
je dobrega v Sokolu, se bo organiziralo tu,
drugi bodo pa odpadli.

Zdruzitev hrvatskega in srbskega So-
kola. Dne 9, svedana t. . se je vrsila v Za-
grebu skup$¢ina Hrvatskega Sokola. Raz-
govor se je vrtil okoli vprasanja, ali naj se
zdruzi hrvatski Sokol s srbskim ali ne,
Prevladovalo je mnenje, da je sedaj spoji-
lev Se prerana in da se odlozi, Pri volitvah
odbora je zmagala z ogromno vecino opo-
zicijonalna lista, :
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Sokolska Zveza SHS. Dne 26. prosinca
t. 1. se je vrdil v mali saborski dvorani v
Zagrebu sestanek zastopnikov vseh jugo-
slovanskih sokolskih organizacij. Sloven-
skega Sokola so zastopali dr, Ivan Orazen,
Josip Smertnik, Bogomil Kajselj, dr. Riko
Fux in Bojan Drenik, srbskega: Duro
Paunkovié, Sreta Obradovi¢, Momir Koru-
novié, dr, Srdjan Budisavljevié, dr. Bogdan
Vidovié¢, dr. Laza Popovié, dr. Milos Mar-
ti¢ in dr, Slavko Lokovié, hrvatsko Sokol-
stvo pa: dr. Lazar Car, dr. Buéar, dr, Vin-
kovi¢, dr. Beberski, Josip Hanus, Martin
Pilar, Ulénik, dr. Bradaska in dr, Angeli-
novi¢. Sokolska zveza SHS bo imela svoj
sedez v Belgradu, glasilo bo »Sokolski
glasnik Srbov, Hrvatov in Slovenceve«, V
Ljubljani bo 3ola za telesno izobrazbo, v
Zagrebu bo poslovala enketa za preosno-
vo Sokolstva, v Sarajevu pa bo sokolska
nravstvena organizacija. Na Vidov dan t. 1.
se bo proglasilo ujedinjenje vsega jugoslo-
vanskega Sokolstva na sveéan nadin.

»Sokolski Glasnik SHS«, skupno stro-
kovno glasilo in oficijalen organ Sokolske
Zveze SHS, izhaja v Zagrebu, Urednik je
dr, Laza Popovi¢. Upravnistvo je v Zagre-
bu, Senoina ulica 17/IL. List, ki je tiskan
radi slik na finem papirju, stane letno 24 K,
posamezna Stevilka 2 K 50 vin, Izhajal bo
kakor mesecnik na treh do &tirih polah in
sicer v cirilici in latinici, v obliki revije
v mehkih platnicah. — Ko bomo dobili list
v roke, bomo spregovorili o njem kaj vec.

Mladinski odsek nedavno ustanovlie-
nega slovenskega socialno-demokrati¢nega
drustva »Svcboda« bo gojil med drugim
tudi telovadbo. Torej nova slovenska telo-
vadna organizaciia, ki jo pozdravljamo
kljub njenim naglasenim socialnodemokra-
tiénim nazorom, ki jih bo zastopala in raz-
Sirjala. Veljajo pa organizaciji drugace iste
besede, kakor smo jih izrekli ze Sokolstvu,
Zastava k zmagi nam je kriz!

Cehoslovadki Orel in Ceska Obec Sokolska
v nasprotnem boju, V é&choslovaski republiki so
priceli precej zgodaj z bojem nasproti kr3canstvu,
ki se ga hocejo otresti na vse mogo&e naéine
in mu Skodovati kierkoli. V wvrste teh nasprotni-
kov je stopila tudi Ceska Obec Sokolska, ki je
smatrala za svojo prvo nalogo, da zaéne boj z orlov-
stvom, in sicer s tem, da mu naprti najprej na
rame nedokazano laZiobtozbo, in je izdala oklic, ki

CEOOD T OO DD DD D SO

Poroéila.

Prihodnja Stevilka »Mladosti«. Prikodnja &te-
vilka »Mladosti« bo iz&la, kakor upamo, v eni §te-
vilki koj ob koncu aprila ali v zagetku maja, Pri-
nesla bo natanéno poro&ilo o zadnjem obénem
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se glasi: »V odigled prizadevanju, ki se ponavlja
iznova, da bi se zagotovil obstoj klerikalnih telo-
vadnih drustev Orla, iz‘iavlia podpisani odbor, da
obsoja z ogoréenjem delovanje te zveze, kakor se
je dogajalo v proslem vojnem é&asu, ko so Orli, pod
fanatiénim vodstvom Zupnika Dostala Lutinova,
bili nahujskani v boj proti nafim osvoboditeljem
in se postavili v sluibo avstrijskega vojnega tri-
nostva z najkrvavejSimi gesli in s suZenjsko za-
slepljenostjo kakor noben drugi élan &eikih dru-
§tev. Sokolstvo, narod na$, ne moreta pozabiti
nikdar tega sramotuega. dejanja Orla, onecaice-
nega z izdajalstvom domovine in njenih najsve-
tejiih koristi, Zato pricakujemo od predstavite-
ljev klerikalnih krogov samih, da bodo odstranili
ta madeZ v nadi zgodovini sami s posebno stro-
gostjo in da preneha prav ni¢é¢ upraviceno delo-
vanje Orla in s tem nesreden razpor v celotni
vzgoji naroda. S spostovanjem odbor Ceské Obec
Sokolské, dne 2, februarja 1919, — Predsednistvo
Orla Cesko-slovenského je razpravljalo o tem na-
padu v svojih sejah in po vsestranskem razmotri-
vanju pri§lo do tega, da je napad popolnoma ne-
osnovan in izvira le iz svobodomiselnega sovra-
stva proti krianstvu. V seji 13, februarja 1919, pa
je sklenilo, da izda javen odgovor na javen napad,
kjer obsoja najprej, da se posluZuje Sokolstvo tako
necastnega oroija v protikriéanskem boju. V okli-
cu »Ceskoslovenské vefejnosti« dokaZe jasno, da
so vsa sumniéenja o zadrZanju é&lanov ¢ehoslova-
ikega Orla med wvojno zlagana, z namenom, da
skodujejo s tem Orelski in kriGanski misli, katere
pripadnike imenuje Sokolstvo kratko izdajalce do-
movine. Orlovstvo da je podvrieno sodbi vsega na-
roda, a da bi kakina zasebna organizacija izrekala
svojevolino sodbo o njej, tega ne pripusca. Sokol-
skemu nasilju da se ne uklone in vse posledice,
ki bi nastale iz tega, padejo na odbor Ceské Obec
Sokolské. Ravnopravni in prosti driavljani éeho-
slovaske republike da si ne dajo od nikogar pred-
pisovati, ali naj obstoja Orel in &ec je potreben,
najmanj pa $e od odbora échoslovaskega Sokol-
stva, in to ravnopravnost in svobodo da bo branil
do skrajne sile v prepri¢anju, da brani enako s
tem ravnopravnost in pravo vsega kri¢anstva. —
Oklic so priobéili vsi éehoslovaski katolizki Gaso-
pisi. Da pa se pokaZe netuveno postopanje &eho-
slovaikega Sokolstva, se je doposlal v francoskem
jeziku vsem francoskim in amerigkim katolitkim
casopisom, da izve lako o njem ves kulturni svet.

Sokolski davek je uvedla Cesks Obec Sokol-
ska na svojem zborovanju 2. februarja 1919, in
sicer 5 K za vsakega ¢lana letno. Na ta nadin
upajo, da bodo zbrali na leto ¢érez pol milijona

ron,

Organizacija slovaikih sokolskih drustev.
Cehoslovaski dopisni urad je poroéal 16, [ebruarja
1919, z Ziliny, da se je vrsil isti dan redni obéni
zbor slovaskih sokolskih drustev, Za slovasko vla-
do je bil prisoten br, inZz Rupplet, za Ceskd Obec
Sokolskd Stépanek, Bilek in Makovsky. Sklenjeno
je bilo, da obstoja odslej edinstvena Zupa, ki se
imenuje Masarykova. Za slarosto Zupe je bil iz-
voljen minister dr. Srobér.

zboru »Orlovske Zveze« in bo trajne vrednosti, —

Pridobivajte »Mladosti« novih naroénikov!
Telovadno orodje. Gospodarski odsek O. Z.

posreduje pri nakupu in prodaji telovadnega orod-



ja, Odseki, ki imajo na razpolago telovadno orod-
je, katerega ne rabijo, naj naznanijo to gospodar-
skemu odseku, Odseki, ki nameravajo telovadno
orodje kupiti, naj istotako naznanijo.

Knjiznica 0. Z. Predsedstvo O. Z. je ustano-
vilo lastno knjiZnico, v kateri zbira vso orlovsko
kakor tudi drugih telovadnih organizacij se tico¢o
literaturo, Kdor ima kaj te v zalogi, naj jo ponudi
O. Z. v nakup ali pa podari.

Tednik »Radnicka Borba« v Zagrebu pri-
nasa v 5. stevilki pod naslovom sLjubezen do
Era\riénosti‘ odstavek istega naslova iz »Zlate

njige« slovenskih Orlov in pravi v uvodu: »Slo-
venski Orli imajo svojo »Zlato knjigo«, v kateri so
zbrana v obliki vprasanj in odgovorov vsa pouce-
nja za njih Zivljenje, Odgovore se nauée na pa-
met, tako da jih nikdar ne pozabijo, ampak se

ravnajo v Zivljenju po njih. Seveda so v teh od-
govorih zbrani zlati nauki za vse prilike v Ziv-
ljenju.« :

Orli ljubljanske okolice!

Sentviski Orel priredi prvo majevo nedeljo,
dne 4. maja t. 1. izlet na Smarno goro s sledeéim
vzporedom: 1. Ob pol 8. uri zjutraj zbiralidée v St.
Vidu v telovadnici pri Cebavu. 2. Ob 9. uri zjutraj
sv. mafa na Smarni gori, 3. Ob 10, uri zjutraj mla-
denifki tabor pod milim nebom, na katerem go-
vori ve¢ govornikov. 4. Po litanijah v 5t. Vidu
prijateljski sestanek v telovadnici. Udelezba v
kroju! Bratje Orli iz okolice! Sentvidki Orli Vas
vabimo! PridruZite se nam, da skupno prosimo
nafo zad€itnico kraljico Smarnogorsko, da varuje
nas in nafo domovino v nevarnih &asih! Na zdar!
— T. O, Orel B, P. €. v 8t. Vidu nad Ljubljano,
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Dopisi.

Sentpeterski Orel v Ljubljani, Svetov-
na vojna je prisilila nas odsek, da je pre-
kinil svoje delo, ki je obetalo toliko uspe-
hov. Ko smo zaceli dihati svezi zrak svoje
narodne svobode, je tudi v nasem odseku
vzklilo novo Zivljenje, Novembra lanskega
leta smo se sesli, da znova zastavimo svoje
sile v prospeh »Orla«. Svoboda, prostost
ni brezdelje smo si dejali in §li na delo.
Pri¢eli smo z rednimi fantovskimi
veceri, katerth smo priredili dosedaj
devet, Ti veceri so se nam tako priljubili,
da so nam postali Ziva potreba, Vréili so
se v obliki prostega razgovora, in fantje
so vztrajali tudi po 2 do 3 ure, Obravna-
vali smo najrazli¢nejsa vpraSanja, kakor
»Delo Orla v bodoée« (br. Podlesnik),
»Boljsevizem« (br. Komlanec), »Zdrav-
stvo s posebnim ozirom na fante« (br. dr.
M. Justin); na enem teh vecerov nam je
br, Stanko Velkavrh, ki je kot poroénik
sluzil v jugoslovanski legiji, opisal svoje
dozivljaje v ujetnistvu in v legiji; o priliki
smrti slovenskega pisatelja Ivana Cankarja
smo priredili Cankarjev vecer, na katerem
nam je br, Narte Velikonja podal kratek
zivljenjepis, nakar so posamezni bratje
¢itali odlomke iz Cankarjevih spisov,

Zadnji ¢as smo se razgovarjali o
»Osnovni ustavi« (br. dr. Stanonik) in si
ogledali njene dobre in slabe strani od
tocke do todke, Tudi o denarju, valuti,
vojnih posoiilih se je sukal na§ pogovor, br,
dr, Krzan nam je podal jasno sliko o na-
Sem finanénem polozaju ter nam odkril
marsikatero finanéno skrivrost. Tudi ver-
skega vprasanja smo se lotili, jezuit p.
Ramsak nam je odgovoril na vprasSanje
»Zakaj katoliéan, zakaj ne svobodomi-
slec?«, Utrdili smo si nacela, in tudi sve-
tovna vojna nam ni iztrgala iz src naSega

verskega prepricanja, katerega hocemo
braniti proti vsakomur, Tako smo delali
na nasih fantovskih vecerih, in zavest
imamo, da smo se marsicemu priuéili. Po-
leg tega smo obravnavali ob teh vecerih
tudi tekoce zadeve -odseka.

Sestavili smo natan¢en imenik ¢lanov,
razdelili si osebno agitacijo od fanta do
fanta, in uspeh ni izostal, ze dosedaj Steje
odsek nad 60 rednih ¢lanov, ki se delé v
dve skupini, prvo skupino tvorijo vsi, ki
obiskujejo fantovske vedere in redovne
vaje, drugo pa pravi telovadci, Uvedli smo
ludi strog red in disciplino glede udelezbe,
vsak, ki izostane, mora $e do pri¢etka na
listku javiti vzrok odsotnosti; prepreciti
hotemo s tem vsako lahkomiselno izosta-
janje, ki ima najveckrat izvor v lenobi in
komodnosti. Ne razpolagamo s surovo,
vojasko silo, temveé le z dusevno silo, z
zavestjo, da je red in disciplina podlaga
urejeni ¢loveski druzbi. - Telovadcev
$teje odsek 30, veéinoma mlajsih; telova-
dijo dvakrat na teden, vaditeljski zbor so
si izbrali iz svoje srede, ne na obénem
zboru. Vaditeljskemu zboru naceluje br.
P. Krzan, nadomeséa ga kot podnacelnik
br. medicinec Ivo Pirc, pomaga njima §e 8
vaditeljev, Starejsi bratje ne kaZejo poseb-
ne vneme do telovadbe, tem veéje je zani-
manje od strani mlaj§ih, ki nam obetajo
dvigniti odsek tudi v telovadnem oziru.
Obéni zbor se je vrsil 4, decembra 1918
ob polnostevilni udelezbi. Z veseliem ugo-
tavljamo, da so ostali vsi ¢lani zvesti Orlu,
niti eden ni zapustil nasih vrst. Zalujemo
pa za tremi brati, ki so postali Zrtev voj-
ne, ti so: br, Sega, Sitar in Pravhar. Odsek
jim ohrani hvaleZen spomin. Izvolili smo si
tudi odbor, in sicer predsednik br. Toma-
zi¢ Lud., podpredsednik br, Joze Pirc, taj-
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nik br, Slana, blagajnik br. Stegel in Sest
odbornikov, Seje imamo vsakih 14 dni. V
kratkem pri¢nemo s trobentadkimi vajami,
vodil jih bo br, Zitnik. Priredili smo skup-
no z moscanskim »Orlom« gledaliske pred-
stave v Ljudskem domu, zal, da ne raz-
polagamo z zadostnim $tevilom igralcev,
manjka fantom pac sole, teda tudi v tem
oziru hoéemo storiti vse, da damo fantom
priliko za posteno razvedrilo.. Pri odseku
smo priceli s telovadbo narascaja, deckov
telovadi okrog 90, vaje veodi br. Ivo Pirc,
telovadijo v dveh skupinah, pripravljajo
se jako marljivo za svoj prvi javni nastop,
ob tej priliki uprizore »Sneguléico«, na-
stopijo s prostimi vajami in vajami s pa-
licami in v skupinah, Priredili so tudi
svojo bozi¢nico, nara$¢aj je v najlepsem
razvoju,

To je slika dela v nasem odseku, de-
lajmo na to, da bomo mogli dati 3e
lepo. Brez truda in poZrtvovalnosti pa ne
gre, zato bratje: »Na delo!l«

i Kranj. _Te[. odsek »Orel« drustva »Kranj« se
jc z osvobojenjem Jugoslavije. moéno poZivil. Dne
3, decembra 1919 se je po nagovoru bratov: J.
Hafner, Val. Fister in Zana Puhar izvolil nov
odbor. (Preds. akademik V. Fister, podpreds. Fr.
Gorjane, tajnik Sreé¢ko Zumer, namestnik Karol
Kocmur, natelnik Zan Puhar, podnaéelnika Janko
Bidovec in Jernej Hafner, svet. Andrej Omersa).
Se na obénem zboru se je zasnoval naért dela,
ki so je uravnavale in nadzirale do sedaj &tiri
odborove seje. Telovadbo je ovirala nastanitev
vojadtva v telovadnici in pa pogoste dramatiéne
predstave v istem prostoru; deloma tudi “odhod
podnaéelnika J, Hafner in stirth telovadcev k le-
giji prostovoljcev za Korosko in dveh élanov v
vojake (tajnik Zumer in Brezar). Od 4. februarija
dalie pa se vréi telovadba redno po ‘dvakral na
l:ed-en za odsek (ki Steje 42 rednih in 24 izvrsu-
jo&ih élanov), dvakrat za ljudskpsolske wuéence
(22), dvakrat za srednjefolce (21). Povpreéen obisk
telovadbe ¢lanov: 20. Vadijo se: redovne in pro-
ste vaje (za 1. 1914, in osnovni gibi). vaje v skoku,
na bradlii in krogih. Razlaga se: Zlata knjiga,
Poslovnik, sMladost«, tehnié¢ni momenti, Pri dra-
mati¢nem odseku drustva sKranj« sodeluje veéina
clanov zelo vneto in poZrtvovalno. V naértu ima
odsek: predstavo (za moske vloge), skupno veli-
konoéno sv. obhajilo, skupni izleti v okolico in
obisk odsekov okroZja. Pomanjkanje vaditeljev in
orodja je vzrok, da se odsek ne more Se povzpeti
na vifjo stopnjo in pomgati odsekom v okrozju,
kakor je njegova naloga. (Bi nam hotel kak od-
:gek, ki ima orodje, pa ne telovadi, prodati svo-
jega orodja?) Zal, da se fantje iz bliznjih vasi
premalo udelezujejo orlovskega Zivljenja.. Bilo bi
jim v ¢ast in korist. Tudi se nam ¢udno zdi, da
kranjski »Sokol« sprejema naSe élane pod svoje
peroti, Nam se zdi to netaktno, do&im fantom
tako prestopanje oéita omahljivost in nezaved-
nost, ki mestu ne dela éasti, — Fantje! Po nasi
sZlati knjigi« je: znacajnost prvi pogoj #ivljenja
{)0 orlovih nacelih; vitestvo in neomadeZevano Ziv-
jenje mora biti nasa cast; nadi sovrazniki pa so:
lenoba, samovolinost, trma, mehkuZnost. Odsek
»Orlac v mestu mora biti po svojem delu in za-
drzanju zgled fantom na dezeli, »V trudu in znoju,
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polnem radésti, dému gradimo slavo in éast.«
(Himna Orlov.)

§t. Vid nad Ljubljano. Kakor smo napove-
dali v zadnji »Mladosti«, tako smo storili, Ne
ozirajo¢ se na velike zapreke, kakor tezave s te-
lovadnico, negotovost misljenja nekaterih fantov,
smo sklicali dne 5. januarja obéni zbor Orla, ki
je bil zelo dobro obiskan. Na tem zborovanju smo
si postavili temelj za novo orlovsko delo. Sta-
rejdi fantje, stari Orli, so pokazali, da jih vojna
vilira ni uklonila in bodo, kakor véasih, zvesti Orli
tudi zanaprej, Posebno navdufeni so novi mlajsi
fantje, katere smo stareji z veseljem sprejeli v
svoj krog in jim bomo stali ob strani s svetom in
izkusn,ami, Po Zivahni razpravi in z mnogimj na-
sveti v korist Orlu, smo uzvolili slede&i odbor:
Predsednik br. Fr. Vaupoti&, kaplan; nacelnik br,
Joze Rupnik; podpredsednik Iv. Sustersig; tajnik
§, Erman; blagajnik lv. Cerar; odborniki: Jak,
Skrbine, lv. Petri¢, Iv. Krmec, Fr. Tomé, Fr, Zi-
vali¢ in Fr, Miheli¢. Ta odbor se je kmalu sestal
k seji in dologil delo v podrobnosti. Odslej so se
vrdili redni tedenski sestanki s predavanji, katera
je vodil sprva br. predsednik, pozneje pa tudi
fantje sami, UdeleZuje se sestankov do 30 fantov.
Tezave smo imeli zaradi telovadnice, Ko pa je
pri prodaji Cebavove dvorane prisla ista v last
vrlemu Orlu br. Mihi Babniku, reSeno je bilo za
nas tudi to vpradanje. Dvorano smo prenovili,
oder postavili in deloma preuredili in prigeli takoj
s telovadbo in gledaliskimi predstavami, Tako so
se vrdile pred pustom iri predstave, ki so nam
pokrile strofke prenavljanja in blagodejno wvpli-
vale na obéinstvo., — Tudi sedaj v postu Orel ne
spi. Dokler se vrie predstave, telovadimo po en-
krat na teden. Telovadbo vodi z veliko ljubeznijo
br. nagelnik J. Rupnik s podnacelnikom Petricem
in vaditeljskim zborom, ki se veiba tudi samo-
stojno, da bo kés nalogi, ki ga caka v okroZju, za
kojega pozZivitev se pravkar vrde priprave. Dra-
matiéni odsek pa se pod vodstvom br. Vaupotia
in br. Kogeja pripravlja 'na veéjo operetno igro
»Mala pevka«, ki se uprizori v nedeljo, dne
30, marca t. l. — Zamoléati ne smemo, da je nad
odsek zadela izredna éast: Na nafo, nanovo usta-
novljeno dekanijo je bil imenovan kot prvi dekan
na§ ustanovitelj in prvi predsednik br. Valentin
Zabret. Nasa drustva so mu priredila v telovad-
nici prisréen pozdravni veéer, pri katerem je
tajnik v imenu Orla pozdravil novega g. dekana
in se spominjal njegovih zaslug za Orla. — Prvo
nedeljo v maju pohitimo na Smarno goro, da se
poklonimo nadi kraljici. Do takrat bo refeno vpra-
fanje okrozja in nara&éaja, Priredili bomo zboro-
vanje na gori, katero naj vige novega ognja v na-
vdudenih in vname maloduine in omahljive za
nafo posteno fantovsko rec.

Vekoslav E.:

Trebnje. Obéni zbor Orla je bil tu 8. decem-
bra 1918, Povabili smo tudi zastopnike Sokola, da
se dogovorimo o medsebojnem razmerju. Br. Pirc
iz Ljubljane nam je pojasnil naéelno razliko med
obema oriﬂnizaciiumu. vsled é&esar zdruzitev. ni
mogoéa tako dolgo, dokler ostane program Sokola
protikatoliski, Paé pa bodimo oboji med seboj do-
stojni, da se ne vrnejo prejSnji ¢asi sovrastva in
surovosti, Iz poroéila predsednikovega povzema-
mo, da se je nad odsek edini izmed vseh telovad-
nih druitev korporativno in z zastavo udelezil od-
kritja spominske plosée dr, Kreka v §t. Janiu.
Naért za bodoée delo polaga vainost za starejie
fante na dusevno telovadbo in telesno za naraiéaj.
Izvriujemo ga s fantovskimi vederi, ki so vsak
teden enkrat, in s tedensko telovadbo narascaja.
Gojimo . posebno petje, Slavnosti na narodni praz-



nik se je udelezilo do 30 ¢lanov v krojih, med
njimi Sest konjenikov. Skupno obhajilo je bilo dne
19, decembra 1918, Udelezilo se ga je 50 clanov,
30 v krojih. Ta dan je bila slovesna zadusnica za
padle élane. Dvanajst jih je, ki so dvignili krila k
bozZjemu solncu, dvanajst, ki so dali Zivljenje za
veliki Kristusov vzor: za spravo ¢lovestva. Pokoj
njihovim duam, veéna slava njih spominu! Odse-
kov pevski zbor je pel pri zaduinici Foersterjev
»Requiem« in nagrobnici »Uslifi nas, Gospod« ter

»Vigred se povrne«. Postavimo jim spominsko plo-
i¢o. Isti dan je bil obéni zbor okroZja. Predsednik
ie br. Susnik, naéelnik br. Ladiha. Za predsednika
odseka je izvoljen br. Stupica, za nagelnika pa
br, Rataje, Na orlovski te¢aj smo naznanili devet
¢lanov nafega odseka, da se udeleze. Namerava-
mo zidanje »Doma«. Pozdravljamo brate sirom do-
movine v nesmrtnem spominu predrage svobode,
v zarji novega Zivljenja, v veliki veri, upanju in
ljubezni. Nazdar!

Drobiz.

Lepa naSa domovina!

1. Pozdravljeni mi bratje Orli Sirom naSe,
sedaj res osvobojene zemlje! Kaj zna& beseda
dom? Vsakdo izmed nas je Ze ¢ul ali mogoge pel
tisto lepo pesem: »Lepa nada domovinals Pel, pra-
vim, ali podobno, kot poje ticka v kleti, vsakdo
je postal zlovoljen in si mislil: lepa je res naSa
domovina — pa v roparskih rokah je... In
potem...? Sedaj pred par leti, ob izbruhu sve-
tovnega pozara. kako nam je moglo bity pri srcu,
pravim, kako? .. . Ce je kdo imel koliékaj éuta in
samo malo izobrazbe, si je moral znati: sami sebi
kopliemo grob in si ustvarjamo jeco. v katero nas
bo pahnil nikdar siti germanizem.

Med isto nepregledno maso ubogih frpinov
sem W tudi jaz skoraj &tiri leta, pa povem: ako
bi bil ves isti ¢as v jeéi ali v najhujdi blaznici,
trpel bi isto lazje kot v nekdaniji avstrijski vo-
jaski sluzbi, z vsemi njenimi spremljevalkami: la-
koto, krivico, mrazom ild. Dostikrat sem ze
stiskal pesti in v njih orozie, da bi koné¢al tiste —
ki so uboge nade fante in moZe privezovali na
kole ali jih vklepali v spone. Prosti in redeni
smo, ali to %e ni vse, mili mi tovaridi — Se nas
¢aka delo obilno in tezavno; smo v podobnem po-
lozaju, kot je svojéas milo toZil na¥ Odredenik:
»Dela je veliko, delavecev pa malo«.

2. Krvavelo mi je srce pred leti, a ¢emu?
Med nasim ljudstvom so bili na dnevnem redu
vedni razdori in bratsko sovradtvo, ¢emu paé to?
Ali ni to dosti poniZevalno za nas kulturni narod,
da se sami med seboj nismo mogli trpeti? Se brez-
umne Zivali enega plemena so zdruZene, mi ljudje

pa nismo mogli biti.., Dajmo sedaj premostili
ta prepad in delajmo skupno; ene narodnosti smo
in eno samo solnce sije na nas. Bodimo eno v
narodnih stvareh, ki nas ne loéijo, Vedimo se do-
stojno drug proti drugemu in delajmo kulturno.
3. In drustva nasa, kaj je Z njimi? V tej sve-
tovni vihri so kar zaostala, kot ura, Treba jih je
nanovo oziviti in pomladiti/ Drugaée nam bode
nafa mladina é&isto odtu'ena in dovzetna za vse

slabo — mar ni tako res...? Ali moramo ravno
mi Slovenci biti na glasu, da smo najveéji raz-
uzdanci in alkoholisti — menda ne? Ce pa pride

drustveno Zivljenje enkral v tir, se bode nudila
nadi mladini nadaljnja izobrazba in poSteno raz-
vedrilo v drudtvenih domovih, ne pa v niévrednih
beznicah: med pijanostjo lin zapravljivostjo.

4, Se nekaj ne smem prezreti, to je nafe ka-
tolisko prepri¢anje. Kaj Easni tloveku, ce ves
svet pridobi, na svoji dudi pa $kodo trpi... Ne
smemo biti mi slabdi, kot so bili nadi posteni vernj
predniki, ki so se branili in tudi svoje Zivljenje
dali za Boga in njim lzro¢ene verske resnice.
Torej, mili mi tovarisi, teh par besedi mi je teZilo
srce in same so privrele na dan — so pomisleka
in posnemanja vredne, mar ne — —7?

Ce bodemo vse to zvesto izpolnili, se bode
nasa domovina utrdila ter postala vsem za vzgled
— pa tudi svojim potomcem bodemo pustili ne-
minljiv spomin v svojih delih, Na delo, bratjel
Naj nas najde to prvo leto nase svobode v lju-
bezni in delu ter naj bode to zares prva brazda,
izorana na nadi ledini. V to nam pomagaj Bog!

PROSVETA.

Nasa volja je in ho¢emo, da zarjavi za
vselej vojno orozje tam, kamor ga obsoja
¢lovestvo po koncani svetovni vojni. V
naprej naj se sporazumlja svet na krscan-
sko-druzabnih naéelih, v po$tenem in jas-
nem dogovoru iz lica v lice. To je prava
pot k miru in obenem edino sredstvo, ki
ga more vzdrzevati neskaljenega.

Uma svetle meée pa bomo morali vih-
teti Se vedno, boj bo od ¢asa do &asa na-
rascal in se kopiéil v visoko, Krist in hu-
di¢ si bosta nasprotnika do konca sveta,
sovra§tvo bo skuSalo prehiteti ljubezen,
Materija in duh se bosta borila, kakor tek-

meca se bosta podila po svetu. Bodisi pa
kakor hote, vemo le to: zmagati mora
pravi¢nost, svet more vladati samo lju-
bezen.

Zato pa, fantje, vzemite v roke samo-
obrambno orozje misli in preudarnega
duha, zavihtite ga v jasno, tako, da bo
jeke slisala domovina, ¢&util - udare ves
svet, =

To orozje pa vam bodi prijateljska
knjiga, dobra misel, pobrana na cesti, na
potu ali pri delu, kakor tudi ona, ki se je
rodila iz duha. Ué&ite se resnice, laz naj
vas ne premoti in veéni blagor je zagotov-
lijen vsakemu.,
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Bratje, veliko Stevilo vas je, ki ste se
vrnili v domovino iz velikega sveta, Ne
pozabite ga tudi zdaj, ostanite zvesti ti-
stim, ki ste jim obljubili bratsko zvestobo
katoliskih nacel, Da ostanete res taksni in
da se spoznate $e bolj, berite:

Les Jeunes, Organe Officiel de la Fé-
dération Gymnastique et Sportive des Pa-
tronnages de France. — List izhaja v Pa-
1izu, a za¢asno §e nam ni znana niti cena,
niti natanénejsi naslov. Treba pa je, da pri-
demo s Federatijo ¢impreje v stik, Ko se
nam to posreéi, bomo porocali,

Orel. Vestnik Orla Ceskoslovenského.
— Izhaja v Brnu, Nova ul. 8. Stane na leto
4 krone,

Sbornik Orla Ceskoslovenského, -
Tehniéno glasilo. Se naroc¢a istotam kakor
Orel, Cena $e ni doloéena,

Zpévnik Orla Ceskoslovenského, —
Glejmo, ¢ehoslovaski bratje imajo Ze svojo
lastno pesmarico, ki jo je izdal + br. St.
Klapil! Stane 80 vin. Mi pa se moramo po-
zuriti, da dobimo kmalu nekaj taksnega.
Glasbeni odsek nam bo to gotovo pre-
skrbel.

Orli fanfary. Zbirka orlovskih pesmi
od K. D. Lutinova. Cena 80 vin, — Tudi
nekaj dobrega in lepegal

Pod peruté Orla, Gledaliska igra iz
orelskih bojev od A. Bognera, Cena 1 K,
To bomo pa prevedli takoj v slovens¢ino.

Katolicky Sokol. Organ katol. Jednoty
Sokol (Eeské) ve Spoj. Statech. — l1zhaja
v St. Louisu, Natanénejsi naslov in cena
neznana,

Katolicky Sokol. Orgéan Prvni fecko-
a fimskokatol, tél, Jednoty Sokol Slovacky
ve Spojenych Stiatech. — Izhaja v New
Yorku, Natan¢en naslov in cena neznana.

Rip., Technicka pfiruika katol. Sokola
v Americe, — Izhaja v Nzw Yorku. Natar.-
éen naslov in sema neznana.

1 - -
Za&asno nam je §e nemogoCe, da bi

dobili liste iz Amerike in Francije. Po-
skugali pa jih bomo dobiti po posredova-

nju Cehoslovaskega Orla. Kdor pa Zeli to
sam, naj se obrne naravnost v Brn, Nova

ulice 8.
Joze Stabej.

- - -

t Ivan Cankar. Ivan Cankar je umrl. To ve-
mo vsi in kar priznajmo si, da je vreden spomina
bolj ko kdo drugi, é¢etudi ni bil agitator in ne telo-
vadec, ampak je ljubil vse, kar je bilo mladega,
zdravega, krepkega in slovenskega. Po svoji lju-
bezni in po svojem duhu je bil eden najvegjih Ju-
goslovanov. Jaz bi ni€esar drugega ne Zelel od
vas, ko da ostanete vedno tako mladi, kot je bil
mlad Ivan, vedno tako veseli, kot je bil vesel
Ivan in da tako ljubite svojo domovino, kot jo je
ljubil Ivan, €etudi ga je psovala, tepla in pozab-
ljala. Dragi moji, bolj ne morete lquiti svoje do-
movine, kot jo je ljubil on. Zato je zasluzil, da se
ga spominjate v svojih srcih!

Valentin Vodnik, prvi slovenski pesnik, svo-
jemu narodu! Zbirka iz njegovih knjizevnih del.
Priredil dr. Ivan Pregelj. Ljubljana 1919. ZaloZila
Osrednja pisarna S, K. S, Z. Cena 1 K 50 vin,
48 strani. — Knjizica, tiskana na liénem papirju
— to je treba omeniti — prinasa na prvem mestu
Prefernovo pesem »V spomin Valentina Vodni-
ka«, Nato sledi uvodni ¢lanek »Valentin Vodnik«
od dr. Preglia, ki prinasa potankosti o Vodniko-
vem delovanju, nasteva njegova dela in oznadi
njegovo dobo. Zivljenjepis pripoveduje Vodnik
sam. V knjizici sledé najbolise Vodnikove pesmi,
nekaj primerov iz njegove proze, zgodovine, slov-
nice, pratike, z eno besedo: sestavljalec nam ga
je pokazal v teh drobtinah celega, in kar je po-
sebej hvalevredno, v onem jeziku, ki ga je pisal
Vodnik sam. Na koncu je 'Slomikova pesem:
»Vodniku v hvaleZen spomin«, — Mislim, da bi ne
smelo biti nobenega élana nasih drustev, ki bi si
ne omislil in prebral te knjiZice, in ne drustva, ki
bi ne priredilo letos ob stoletnici Vodnikove smrti
primerne slavnosti v njegov spomin, Sezi po knji-
zici in spoznal bog, da je bil zacetek nasega slov-
stva casten.

Urednigki odsek je sklenil, da zaéne ureje-
vati »Orlovsko knjiZnico¢, ki bo sestavljena sle-
deée: 1. Organizatori¢na knjiZnica. Nekaj sesit-
kov, ki spadajo v to knjiznico, je Ze izilo. Ti so:
Zlata knjiga slovenskih Orlov. Mla-
deniéi, na plan! Mladeniika telo-
vadna organizacija. Pripravlja se na§ Po-
slovnik, 2. Tehni®na knjiZnica. Pripravlja se in
#e tudi stavi Vadnik. 3. Pouéna in zabavn:
knjiznica, Za to se pripravlia: Zbirka naj-
boljsih ¢lankov iz »Mladostis. Kako
se je ustvarila orlovska organiza-
cija in razvijala do vojske in med
vojsko, Pisma Orlov izza éasa vojske.
V spomin padlim Orlom vojakom —
Gospodarski odsek in predsedstvo O, Z. sta ta
nacrt odobrila,

Naznanilo. Vsled tehniénih zaprek Orlovske
in narodne himne ne moremo danes priobéili, pat
pa bo dobiti v prihodnjih dneh Orlovsko himno
za zborovo in enoglasno pete na posebnem listy,
narodno himno pa za en glas v Jugoslovanski
bukvarni.

Tedajately konzoreij Mladesti=.
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Slovanski greh.
(Dalje.)

Leto 867. pomeni v Rastislavovi cer-
kveni politiki vazen korak naprej. Prime-
ren ¢as je priSel, da iztrga zopel eno posto-
janko iz rok memske politike, Nemska di-
plomacija je potiskala v boju zoper Slova-
ne v ospredje navidezno cerkvene inte-
rese, Hotela je imeti javno mnenje na svoji
strani. Sam meé¢ ni zado$éal. Ljudstvo je
hrepenelo po pravi veri in zato je bila be-
seda Cerkve med ljudstvom mogoéna, To
naziranje in teZenje je veljalo izkoristiti.

PapeZ je pomenil tedaj velemoé, Kdor
je imel papeza na svoji strani, je bil zma-
govalec, Zato so se nekateri odkritosréno,
drugi pa hinavsko delali za varihe Cerkyvi,
da bi izkoristili cerkveno avktoriteto v
svoje lastne sebiéne svrhe, Tako je Ludo-
vik Nem$ki pred tremi leti naznanil pape-
zu, da hoée zlepa ali zgrda streti Slovane
in jih podjarmiti — nedvomno jih je opi-
saval kot narod, nevaren postenim in ver-
nim sosedom — in prosil papeZa, naj mu
blagoslovi orozje.! ;

V borbi za cerkveno osamosvojitev j
moral radunati Rastislav na odpor tistih
nemskih cerkvenih krogov, ki so bili vsled
dosedanje mo¢i interesirani pri cerkvenih
premembah v Rastislavovi in Kocljevi dr-
Zavi, ra¢unati je moral tudi na skrajni od-
por kralja Ludovika, ki si je lastil nad-
oblast nad temi krajinami, ker nemski
kralj je videl, da ta nadoblast zgine, ¢e ni-
ma idejne interesne podlage v slovanskem
ljudstvu samem. Ta podlaga pa zgine, Ce
nima on veé nobenega vpliva na imenova-
nje odlo¢ilnih cerkvenih mest v teh krajih.

Odpor cerkvenih vazalov nemskega
kralja je mogel Rastislav zlomiti le, ako je
imel njim nasproti postaviti kaj enakovred-
nega, V cerkvenem oziru je zavisela Rasti-
slavova drzavni$ka interesna sfera od nad-
$kofa v Solnogradu, §kofa v Pasavu in $kofa
v Freisingu. Tem krogom nasproti je mo-
ral postaviti le &kofe in nadskofa, ako je
hotel pravnim potom kaj opraviti,

Odpor nemskega kralja pa je mogel
zlomiti le z vojsko. Knez je dobro vedel,
da slovanske osamosvojitve od nemstva v
cerkvenem oziru nemski kralj ne bo mirno
prebolel. Zato se je istoasno, ko je poslal
slovanske misijonarje Konstantina in Me-
toda in od teh dveh vzgojene bogoslovee v
Rim, pripravljal z vso vnemo na vojsko, ki
mu je grozila z Nemskega.

! An, fuld. ad an. 864.

A. Komlanec,

Bilo je le e eno vprasanje, kako bo
odlo¢il Rim. Papez je imel zdaj Rastisla-
vovo in usodo slovanskega ljudstva v ro-
kah. — V Rimu je sedel ta &as na Petro-
vem stolu genialen, neustraSen, plemenit
moz — znameniti Nikolaj I. Po Gregoriju
Velikem ni bilo podobnega, Poznal je ofi-
cielno nemsko politiko in diplomacijo prav
dobro, poznal tudi nezdrave cerkvene raz-
mere na Nemdkem. Ostre spopade z neka-
terimi nevrednimi zastopniki Cerkve na
Nemskem je odloéno konéal v prid resnici,
Cerkvi in morali. Ravno tedaj je kralj Lo-

“tar s svojo konkubino izkusil neomajno

znacajnost tega papeza. Ta papez je imel
pomagati Rastislavu, Zamogel mu je dati
§kofa, nadskofa in mu stati ob strani v
boju zoper nemsko nasilje.

Tudi Konstantin in Metod sta izpre-
videla, da je treba nekaj izdatnega ukre-
niti. Dozdaj sta uéila z nenavadnim uspe-
hom kot navadna duhovna. V cerkvenem
oziru sta bila podlozna nems$kim skofom.
Gledala sta, da bi se isti v ni¢emer ne
mogli pritoZevati €ez nju. Samo en ozir
jima je bil 8e visji: bozja volja in zveli¢anje
slovanskega ljudstva, Ljudstvu sta se pri-
lagodila, kolikor sta mogla. Ali Ze to je
bilo zadosti, da je zrastel odpor na nem-
§ki strani, Richbald, nemski duhovnik v
Kocljevi kneZevini, se je srdit pritozeval z
nekaterimi tovari§i vred na solnograskega
nadskofa in pozneje na kralja, kakor kazZe
spis, spisan $est let pozneje »o spreobrnitvi
Bavarcev in Gorotancev.<' Razmere so

" silile ¢imdalje bolj, da so morali tudi nem-

§ki 8kofje, ki so bili obenem nemski drzavni
vazali, zavzemati in zavzeti svoje staliice
napram slovanski duhovséini, slovanskemu
oznanjevanju sv, vere, zlasti pa slovanski
pisavi svetih knjig in prvim znamenjem, ki
so kazala, da se bo iz tega razvilo nekaj,
kar bi onemogoéilo nemski vpliv in nad-
vlado sploh, ker kolikor je prislo na simpa-
tije slovanskega ljudstva, Nemci Ze zdaj po
teh §tirih letih in pol niso pomenili veé
niGesar. Na slovanski strani pa so hoteli
iti e dalje: cerkvene obrede so hoteli
imeti v domacem jeziku, slovansko bogo-
sluzje. :

8la sta torej oba brata iz Morave Cez
Kocljevo dezZelo Panonijo. Z njima udenci-
semenidéniki, ki bi v Rimu dopolnili svoje
znanje, se dali izpraSati, posvetiti za du-

1 De conversione Bagoariorum et Carantano-
rym libellus iz 1. 873,



hovne in dva izmed njih bi se imela vrniti
kot Skofa oziroma eden kot nadskof. Tako
je zelel Rastislav, pa tudi Kocelj, knez slo-
venske Panonije, je prosil za $kofa.! Izmed
uéencev so znani Klement, Gorazd, Naum,
Angelar in Sava. Prvi je najbrz dobil svoje
ime na d&ast svetniku papeZu Klemenu,
tegar svetinje sta brata nosila s seboj.
Tako je ukrenil Rastislav vse potrebno, da
neha enkrat za vselej nemsSka zloraba
Cerkve in krééanstva v boju zoper slovan-
_stvo. Zveza s papezem naj to zasigura.
Treba pa je bilo hkrati misliti na to,
da bo nemska drzavna mo¢ nastopila od-
krito z orozjem, ko bo videla, da ne more
ve¢ se uveljavljati skrita za cerkvenim
plagéem, Rastislav si tega ni prikrival. Pri-
pravljati se je zaéel na boj na Zivljenje in
smrt, Vedel je, da Nemci v tem boju ne
bodo odnehali, dokler se ne odpovedo svoji
teznji po nadvladi po prostovolinih vzrokih
ali pa vsled popolnega poraza na bojidcu.
Prostovolino tega ne bodo storili, je bilo
jasno. Preostala je torej le $e odloditev na
bojiséu, .
Takoj po odhodu svetih bratov so mo-
raveko drzavo zaceli spet preprezati vojni
" oblaki, Delavni knez je sprejemal nemske
politi¢ne begunce. Ze minulo leto 866. je
pribezal k njemu Gundakar, odstavljeni
namestnik nemskega kralja, zelo pomem-
ben moz. Leta 868. se je vnela nevarna
vojska, ki se je potem vlekla v presledkih
#e mnogo let.

Rastislav je sijajno zmagal. Vendar z
zmago prvega leta vojna ni bila koncana.
Naslednje leto se je boj razvil veliko SirSe.
Kralj Ludovik je hotel enkrat za vselej
konéati nevarnega Rastislava. — Tri nem-
tke armade so imele izvrSiti po bojnem
naértu to nalogo. Naéeloval je nemskim
vojskam kralj Ludovik osebno s svojimi

Rastislav je dobro vedel, da ga &aka
usoda prednika Mojmira, ako zmagajo
Nemci. Zato se je pripravil, kolikor je le
mogel, Njegova slovanska zveza je soli-
darno nastopila. Sorbi in Susli s Cehi vred
so oskrbeli eno armado, juzni je poveljeval
stri¢nik Rastislavov, njegov podknez Sve-
topolk, vladar v Nitri; kronika ga ob tej
priliki prvikrat omenja. — Osrednji armadi
je nac¢eloval knez Rastislav.

Sorazmerno je bilo odrejeno na nem-
ki strani. Tudi tu je vodil vse kralj Lu-
dovik osebno. Armadi zoper Svetopolka je

zapovedoval kraljev najbojevitejsi sin Karl-

* Lempl, o, c. 5.

man. Vojsko zoper polabske Sorbe in Cehe
je vodil drugi sin Ludovik, zoper Rasti-
slava pa je poveljeval sam z najmlajdim
sinom Karlom.

Sorbi in Cehi so bili premagani. Pri
Svetopolku je najbrz Ze takrat nastopil
Karlman diplomatiéno pot — Rastislav je
ostal nepremagan. Paé so bili boji zelo
hudi. Na Rastislavovi strani je padel Gun-
dakar, nekdanji namestnik nemskega kra-
lja v Gorotanu, Hrabro se je boril. Nemcem
se je zdel ta moz tako nevaren, da je
kronist zapisal celo povest o njegovi smrti.
Po mnenju pripovedovalcev mu je vidja
mo¢ tis¢ala roke k tlom, da se ni mogel
braniti; kakor bi bil od vseh strani z jer-
meni povezan, tako da mu ni bilo mogoce
niti do ust dvigniti roke, ko so ga posekali
nemski vojaki. Ob mnovici Gundakarjeve
smrti je na Nemdkem zavladalo tako ve-

selie, da so v Regensburgu po kraljevem

ukazu zvonili z vsemi zvonovi,'

Rastislav se je drzal obicajne svoje
bojne metode. Ob utrjenih krajih je sovraz-
nika utrudil, potem pa Sel za njim in ga
uniéil. Nem$ki kralj je moral prositi miru.

_To sreéno leto 869. je prineslo Rasti-
slavu §e eno veselje — zmago na cerkve-
nem polju. Njegova ljubljenca Kons$tantin,
ki je v Rimu dobil ime Ciril, in Metod sta
bila posveéena v Skofa — Metod v nad-
skofa, Papez Nikolaj je ravno legel k veé-

nemu poé&itku, a tudi njegov naslednik Ha-

drijan II, je na celi &rti ustregel Rastisla-
vovi Zeljii in fje odobril tudi cerkveno
liturgijo.

Rastislav je stal na gori svojega ide-
ala. »Moravska je postala politi¢éno in cer-
kveno neodvisna.«* Pogled mu je plaval v
bodoénost na veliko vseslovansko drzavo,
tem bolj, ker je dosel odgovor papeza Ha-
drijana. PapeZ je pisal njemu, Svetopolku
in Kocelju, Kdor bi $e dolzil Metoda, da ne
uéi prave vere, naj bo izob&en, Istotako,
kdor bi grajal slovansko pisane knjige.
Nemska stranka je v Rimu podlegla. Ra-
stislavova zmaga je bila popolna. Se veé,
Metod je prihajal iz Rima kot zastopnik
vseh Slovanov na cerkvenem polju. Po po-
slancih je bil namre& Kocelj Panonski za-
prosil papeZa, mnaj njemu poslje Metoda.
Papez odgovarja, da ga ne posilja samo
njemu, ampak vsem Slovanom, vsem slo-

vanskim pokrajinam, vsem slovanskim
stranem.” }
(Dalje.)

1 An, fuld. ad an. 869,
2 Weiss, Weltgeschichte, 4. B., 178,
3 Cf. Kos, Gr. II, 8. 210 in 211,
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