ORNITOLOSKI POTOPIS

A

Povrsina: 5741 km?

Stevilo prebivalcev: 642.977

Najvisji vrh: 35,5 m (otok Vlieland)
Stevilo vrst ptic: 303

Stevilo IBAjev: 24

Zanimive vrste ptic: Zlicarka (Platalea
leucorodia), mali  labod  (Cygnus
columbianus), kratkokljuna gos (Anser
brachyrhynchus), belolicna gos (Branta
leucopsis), grivasta gos (Branta bernicla),
duplinska kozarka (Tadorna tadorna),
gaga  (Somateria  mollissima), ¢ma
raca (Melanitta nigra), Skoljkarica
(Haematopus  ostralequs),  sabljarka
(Recurvirostra  avosetta), ~ kamenjar
(Arenaria interpres), veliki prodnik
(Calidris  canutus), morski prodnik
(Calidris maritima), ¢rmorepi kljunad
(Limosa limosa), bodicasta govnacka
(Stercorarius parasiticus), veliki galeb
(Larus marinus), lastovidji galeb (Larus
sabini), polarna Cigra (Sterna paradisaea),
lumna (Uria aalge), mocvirska uharica
(Asio  flammeus), uhati  Skrjanec
(Eremophila alpestris), obalna vriskarica
(Anthus petrosus), modra tastica (Luscinia
svecica), brkatasinica (Panurus biarmicus),
severni repnik (Carduelis flavirostris),
snezni strnad (Plectrophenax nivalis)
Zanimive rastline: pesCinski oves
(Ammophila arenaria), navadni rakitovec
(Hippophae rhamnoides), ¢rna mahunica
(Empetrum nigrum), KkriZnolistna resa
(Erica tetralix), vostena mirika (Myrica
gale), vodna Skarjica (Stratiotes aloides)
Zanimive zivali: navadni tjulenj (Phoca
vitulina), stozCasti tjulenj (Halychoerus
grypus), kunec (Oryctolagus cuniculus),
smrdlja (Bufo calamita)

Zavarovana obmocja: Waddenzee
(Waddensko morje), Lauwersmeer,
Fochteloérveen, Alde Feanen, Ijsselmeer,
otoki ~ Vlieland, Schiermonnikoog,
Terschelling, Ameland in Griend
Varstveni problemi: Razdrobljenost
habitatov,  izsuSevanje  modvirij,
intenzivno kmetijstvo, urbanizacija,
kopicenje hranil iz onesnaZenega zraka
(kisli de?) ...
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Frizija

//Eva Vukeli¢

Nekdaj sem si dezele ob Severnem morju
predstavljala zgolj kot industrijske, gosto
naseljene, do zadnjega koscka obdelane, skratka,
za ornitologa nezanimive. Moje predstave so
se zamajale, ko sem imela te kraje priloznost
bolje spoznati. Frizija, ena izmed nizozemskih
proving, je pravirajza vodne in mocvirske ptice.
Nizozemska nasploh je nekaksna ogromna
delta in svojega mocvirskega znacaja kljub
drasticnim clovekovim posegom ne more skriti.
Vendar se moramo kar posSteno potruditi in
nacrtno poiskati raztresene predele ohranjene
narave. Najdemo jih skoraj samo se v rezervatih
z omejenim in nadzorovanim obiskom. Tisto
malonarave, karjim jeje Se ostalo, skrbno cuvajo
in tudi umetno vzdrzujejo.



Kot Ze receno, Frizija je ena izmed provinc Nizozemske.
Njena posebnost je frizijska manj$ina in njihov jezik, ki
nekoliko spominja na dans$éino. S frizij$¢ino se najprej
sre¢amo na dvojezi¢nih oznakah krajev, pa tudi v asopisih
in na televiziji. Pokrajina je popolno nasprotje slovenske
— neskon¢na kmetijsko obdelana ravnina z malo gozda. Pri
nas pogoste gozdne ptice pevke in Zolne so tu prav redke. Zato
pa je toliko ve¢ vodnih, mocvirskih in travniskih ptic, na
primer mocvirnikov (Ciconiiformes), ploveev (Anatidae) in
pobreznikov (Charadriiformes). ZadrZujejo se predvsem na
obseznih vlaznih pagnikih, na plitvinah in pescenih otokih
Severnega morja ter na preostalih mocvirjih in barjih. Za nas
posebni Zivljenjski prostori so tudi vresave in pe$ene sipine
v notranjosti. Stevilo ptic v vseh teh predelih se $e pomnozi v
¢asu preletain prezimovanja, saj je obmocje eno pomembnejsih
postaj na selitveni poti mnogih vrst. Tudi njihovih opazovalcev
ne manjka. Veliko ljudi se ljubiteljsko ukvarja z opazovanjem
ptic. Ge boste hodili naokrog z daljnogledom in teleskopom,
vas nihce ne bo nezaupljivo gledal, ampak vas bodo vljudno
vprasali, katere zanimive ptice ste videli.

Plitvo morje in pesceniotoki

Na severu Frizija pofasi prehaja v plitvo Severno morje.
Tu so vzporedno z obalo nanizani pe$ceni otoki Vlieland,
Terschelling, Ameland, Schiermonnikoog. Razlika med plimo
in oseko je vecja kot pri nas, doseze tudi 2 metra. Obsezni
predeli poloZne blatne obale so tako del dneva poplavljeni,
del dneva pa razkriti. V tem na prvi pogled neuglednem
blatu prebiva mnogo drobnih organizmov — mnogo$cetincev,
§koljk, rakov in drugih. Ob oseki je to bogato pogrnjena miza
za $tevilne vrste pobreznikov. Tu se ustavljajo pravi oblaki
ptic in si nabirajo moc¢i za selitev proti jugu. Vsaka vrsta se je
po svoje prilagodila izkori&¢anju tega bogastva. Najbolj se to
kaZe na obliki in dolZini njihovih kljunov - od tega je odvisno,
kako globoko bodo dosegli svoj plen. Tu lahko opazujemo érne
(Pluvialis squatarela) in zlate prosenke (P. apricaria), mnozicno
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se pojavljajo prodniki (Calidris sp.), predvsem veliki prodniki
(C. canutus), vse vrste martincev (Iringa sp.), pa progastorepi
kljunaéi (Limosa lapponica) ter mali (Numenius paheopus)in veliki
skurhi (N. arquata). Grivaste gosi (Branta bernicla) se pasejo z
morsko travo in algami. Na plitvinah lahko v€asih opazimo
tudi zavaljene postave tjulnjev, ki po¢ivajo na kopnem.

Zelo zanimivi za opazovanje ptic so otoki. Nekateri so v celoti
zavarovani kol narodni parki, deli drugih so razglaseni za
naravne rezervate. Na otokih najdemo celo vrsto zanimivih
zivljenjskih prostorov. Predeli, ki jih plimovanje le redko
doseze, prerascajo slana mocvirja. Tu vzrejajo svoj zarod
skoljkarice (Haematopus ostralequs), Zlicarke (Platalea leucorodia)
in sabljarke (Recurvirostra avosetta). Malo verjetno je, da bomo
vse te vrste videli na samem gnezdi$¢u, saj so najpomembnejsi
predeliv gnezditvenem obdobju strogo zaprtiza javnost. Lahko
pajih opazujemo med hranjenjem na blatnih polojih. Pozimi si
na dvignjenih predelih slanis¢ iS¢ejo hrano prezimujoce ptice
pevke. Ce smo pozorni, lahko med jatami repnikov (Carduelis
cannabina) opazimo za na$e razmere precej eksoticne vrste,
kot so severni repniki (Carduelis flavirostris), sneZni strnadi
(Plectrophenax nivalis), uhati Skrjanci (Eremephila alpestris) in
obalne vriskarice (Anthus petrosus), ki prezimujejo na obali,
v notranjosti dezele pa jih Ze nadomestijo pri nas obicajne
vriskarice (Anthus spinoletta).

Slanista se pocasi dvignejo v peSéene sipine. Hoja po sipkem
peskujevcasihlahko prav tako utrudljiva kot hoja po globokem
snegu. Pesek sili v daljnoglede, teleskope in fotoaparate. Na
sreco imam sama pescene spominke zgolj v stativu teleskopa.
Lahko se vam tudi zgodi, da v eni najgosteje naseljenih in
razvitih evropskih drzav skoraj umrete od 7Zeje med celodnevno
hojo po brezkonéni pesceni pustavi, med tem seveda ne srecate
7ive duge. Ce se sprehodimo do morja, lahko ob pesteni obali
naletimonajatico pe§cencev (Calidris alba), ki bezijo pred valovi
navzgor in jih nato spet lovijo po obali navzdol. Tam, kjer je
tak$naobala pre¢noutrjenasskalnatiminasipi, dajomorskitok
ne odnese, po¢ivajo gage (Semateria mollissima), med skalami pa
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Zemljevid:
Uporabljen z
dovoljenjem »The
General Libraries,
The University of
Texas at Austin.

1: Navadni
rakitovec
(Hippophae
rhamnoides)

2: Jezerce stedi
pescenih sipin v
okolici Apelscha
3: V moctvirju
Lauwersmeer se
pasejo napol divji
konji.

4: Jesenska vresa
(Calluna vulgaris)
5: Labodi
naslemenu
tradicionalno
grajenega hleva
6: Ribisko
pristanisce
Lauwersoog
foto: Eva Vukeli¢

T: Obsezne blatne
povrsine na otoku
Schiermonnikoog
so ob oseki bogato
pogrnjena miza za
Stevilne pobreznike.
foto: Eva Vukeli¢



8: Grivaste gosi
(Branta bernicla)se
na morskih plitvinah
hranijo z morsko
travo in algami.

foto: Luc
Hoogenstein

9: Jata spremenljivih
prodnikov (Calidris
alpina)

foto: Kajetan Kravos

10: PescCene sipine
najprej naseli
pescinski oves
(Ammophila avenaria).
foto: Eva Vukeli¢

11: Samica gage
(Somateria mollissima)
foto: Luc
Hoogenstein

12: Kamenjar
(Arenaria interpres)
i§¢e hrano pod kamni
in algami.

foto: Luc
Hoogenstein

13: Obalna
vriskarica (Anthus
petrosus) prezimuje
ob obali.

foto: Luc
Hoogenstein

stikajo morski prodnik (Calidris maritima), kamenjar (Arenaria
interpres) in $koljkarica (Haematopus ostralequs). Polarne (Sterna
paradisaea) in kricave ¢igre (S. sandvicensis) se potutijo dovolj
varne za gnezdenje $ele na oddaljenih in osamljenih pe$cenih
plazah in manj$ih pes€enih otokih.

Pestene sipine so lahko razmeroma visoke. Domacine smo
vEasih drazili s tem, da smo sipine imenovali »frizijske gore«.
Z njih imamo boljsi razgled, tudi na morje, zato so dobra tocka
za opazovanje sele¢ih se morskih ptic. Ce le nastavimo teleskop
na odprto morje, nam prek vidnega polja letijo strmoglavci
(Morus bassanus), ¢rne race (Melanitta nigra) in beloliske (M.
Jusca), njorke (Alcidae), govnacke (Stercorariidae), atlantski
viharniki (Puffinus puffinus), vimes celo kakSen lastovigji galeb
(Larus sabini). Kar slovenskega ornitologa spravi ob Zivce, je
velika oddaljenost teh ptic — velikokrat le ¢rna hitro lete¢a pika
na obzorju, za katero mora$ verjeti izkusenim opazovalcem, da
jebilabodicastagovnacka (Stercorarius parasiticus). Morske ptice
lahko bolje opazujemo med potovanjem z ladjo ali trajektom
na otoke — bodite pozorni na morje, morda ladji sledi kaksen
triprsti galeb (Rissa tridactyla).

Sipine se z oddaljenostjo od morja proti notranjosti otokov
pocasi zarascajo. Neporasle sipine najprej naseli pescinski
oves (Ammophila arenaria), ki jih tudi utrdi, da se ne premikajo
naokrog. Okrog tehkupovse nato odlaga$e ved peska. Vstarejsih
sipinah se za&no pojavljati trnati grmicki rakitovca (Hippophae
rhamneides). V jeseni so polni oranznih jagod, s katerimi se
hranijo brinovke (Turdus pilaris) in vinski drozgi (T. iliacus). Za
rakitovcemn se naselijo robide, breze in vrbe. Zara$tajoce sipine
so pomembno gnezdis¢e nekaterih vrst ptic, kot je rjavi galeb
(Larus fuscus), moévirska uharica (Asie flammeus) in pepelasti
lunj (Circus cyaneus). Med sipinami so zelo pogosti divji kunci
(Oryctolagus cuniculus), v njihove luknje skrijejo svoja gnezda
duplinske kozarke (Tadorna taderna). Nekdaj je v zarascajocih
sipinah gnezdil tudi rjavi srakoper (Lanius collurio), danes pa je
izginil in se pojavlja samo $e na selitvi. Nizozemski ornitologi
so ¢isto iz sebe ob najdbi te v Sloveniji $e pogoste vrste. Vendar
se ob nadaljnjem intenziviranju kmetovanja kaj takega lahko
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zgodi tudi pri nas in $e do pred kratkim samoumevne vrste
bomo iskali kot §ivanke v kupu sena.

Vresave in barja

Napescenihnanosih,dedis¢iniledenikov,se ponekod razrastajo
preproge jesenske vrese (Calluna vulgaris). Vresave so pravzaprav
svojevrstna kulturna pokrajina, nastale zaradi ¢lovekovega
izkoris¢anja teh predelov v preteklosti. Na vresavah so pasli
ovce,obcasnosovresje pozigali,dasoga pomladiliza pago. Poleg
tega so odstranjevali zgornjo plast zemlje in jo uporabljali za
kurjavo, podobno kot $oto. Na Ze tako spranih tleh (podzol) so
se ob nenehnem odna$anju hranil obdrZale le najbolj skromne
rastline, kot so razlitne vresnice. Poleg vrese je to npr. ¢rna
mahunica (Empetrum nigrum). Rjavo in pozno poleli roZnato
barvo vresav prekinjajo posamezni rumeni cvetovi metuljnic,
npr. kosenic¢nice (Genista) in navadne metle (Cystus sceparius).
Te pomanjkanje hranil premagujejo tako, da Zivijo v soZitju z
bakterijami, ki iz zraka veZejo dusik, enega izmed pomembnih
hranil.

Danes seveda nihce ve¢ ne pase ovac na vresavah, zato se
njihov obseg v vsej zahodni Evropi hitro kréi. Po prenehanju
rabe se zara$tajo z robido, brezami in rde¢imi bori. Preostale
vresave so vefinoma zavarovane in jih danes umetno
vzdrzujejo. Med njimi so na primer Lippenhuisterheide,
Duurswouderheide in Bakkeveen. Prizadevanja za ohranitev
vresav pa so oleZena zaradi onesnaZevanja zraka, saj vresave
»gnoji kisli dez. Revnim tlem prilagojene rastline zaradi tega
izgubljajo bitko s travami.

Suhe vresave ponekod mejijo na namocena visoka barja.
Tako je na Delleboersterheide. Najbolj obseino je barje
Fochteloérveen. Med drugimi tu gnezdi Zerjav (Grus grus).
Na vresavah sicer prebivajo travniske cipe (Anthus pratensis),
prosniki (Saxicela torquata), hribski §krjanci (Lullula arberea)
in njihovi plenilci $krjancarji (Falco subbutee). Na okroglih
ledeniskih jezercih sredi vresav si v koloniji re¢nih galebov
(Larus ridibundus) zgradi gnezdo osamljeni &rnovrati ponirek
(Pediceps nigricollis). Nekdaj so vresave naseljevali celo rusevci




(Tetrao tetrix), a so zaradi zmanjSevanja povrsin vresav izginili.
Vrste ptic, znacilne za vresave, najdemo tudi pri nas. Kljub temu
si je te zanimive Zivljenjske prostore vredno ogledati.

Mocvirja— nizka barja

Nekdaj so bile velike povrdine Frizije prekrite z barji. Veliko
so jih izsusili, drugod so rezali $oto. Ponekod je tako nastale
vdolbine zalila voda in v zavarovanih obmoéjih odprte
vodne povréine ponovno prehajajo v barja. Pri postopnem
okopnevanju pomagajo plavajoce rastline, kot je vodna $karjica
(Stratiotes aloides), vimes se najdejo mesojede rastlinice mesinke
(Utricularia vulgaris), obrobje pa Ze prera$¢ajo navadni trst ter
grmivrbeinjel§e. Modvirjanaprvi pogled nekoliko spominjajo
na mrtvice ob Muri. Na plavajoc¢ih rastlinah se ugnezdi ¢rna
¢igra (Chlidonias niger). V trsju sliSimo brkato sinico (Panurus
biarmicus). Kjer je med trsjem ve¢ grmovja, bomo srecali modro
tadcico (Luscinia svecica), v letu nizko nad mocvirjem opreza
za plenom rjavi lunj (Circus aeruginosus), rjava Caplja (Ardea
purpurea) pa nas opazuje z vrha kaksnega drevesa. Taksni
so predeli Alde Feanen, Groote Wielen, De Deeclen, Rottige
meenthe in Lindevallei.

Ogleda vreden je tudi Lauwersmeer — v preteklosti so estuarij
lotili od morja in danes je to veliko sladkovodno modvirje.
Zacetno stopnjo zara$canja, ki je tudi najbolj zanimiva za ptice,
vzdrzujejo s pomodjo napol divjih konjev. Na mocvirje imamo
dober pogled s katere izmed okoliskih opazovalnic. Druga
mocvirja si najbolje ogledamo, ¢e si sposodimo ¢oln v katerem
izmed turisticnih centrov in se odpeljemo v manj obiskane
rokave.

Vlazni pasnikiin travniki

VlaZni pasnikiso pravzaprav prevladujo¢ tip pokrajine v Friziji.
Na njih se pasejo znane ¢rno-bele frizijske krave pa tudi veliki
¢rni frizijski konji. Obdelava travis¢ je tu neprimerljivo bolj
intenzivna kot pri nas v Sloveniji. Travniki so pravzaprav polja,
kjer prevladuje zgolj nekaj vrst trav. Travniske cvetlice, kot smo
jih vajeni pri nas, rastejo le e v rezervatih in na obrobjih cest.
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Na vzhodu Frizije si lahko ogledamo ostanke prvobitne
kulturne pokrajine pasnikov z mejicami &rne jelSe, ki nekoliko
spominjajo na Ljubljansko barje. Ta pokrajina je daneszascitena
in umetno vzdrZevana.

V Friziji gnezdijo velike populacije travni$kih pobreznikov.
Na parcelah, ki so obrobljene z jarki in brez lesne vegetacije, se
pocutijo varni pred talnimi plenilci. Vendar so njihova gnezda
in mladiéi tudi tu vedno bolj ogrozeni zaradi zgodnje ko3nje.
Véasih so spomladi iskali gnezda talnih gnezdilcev, na primer
pribe (Vanellus vanellus) in iz njih pobirali jajca. To poino Se
danes, vendar jim je dovoljeno vzeti le po eno jajce iz vsakega
gnezda. Ponekod najdena gnezda oznadijo, da se jim kasneje pri
kosnjilahko izognejo. Dobri nameni so za travniske ptice lahko
tudi past, saj tako oznatena gnezda pritegnejo tudi pozornost
vranin drugih plenilcev.

Najbolj znacilen gnezdilec vlaznih padnikov je ¢rnorepi kljunaé
(Limosa limosa), pridruzujejo se mu veliki Skurh, rdecenogi
martinec (Tringa totanus), kozica (Gallinago gallinago), togotnik
(Philomachus pugnax) in konopnica (Anas strepera). Zadnje Case
travnike naseljuje tudi $koljkarica. Vrsto lahko vidimo in
predvsem slid§imo skoraj na vsakem koraku. Ni¢ nenavadnega
ni, ¢e jo ugledate na travnatem otoku med dvema cestama sredi
mesta!

Pagniki tudi pozimi ne samevajo. Sneg in zmrzal sta prej
izjema kot pravilo in pasniki ostanejo tudi pozimi lepo zeleni,
kar izkoris¢ajo tisocglave jate gosi s severa, ki se pozimi
pasejo na njih. Pojavljajo se prakti¢no vse evropske vrste gosi.
Veliko je belocelih (Anser albifrons), vines se vedno najde tudi
kak$na mala gos (Anser erythropus), potem so tu kratkokljune
gosi (Anser brachyrhynchus). NaSo pozornost pa Se posebej
pritegnejo v nasih krajih manj poznane gosi iz rodu Branta,
na primer beloli¢ne (B. leucopsis) in grivaste gosi (B. bernicla).
In res se zdi prav neverjetno, kako tezko je v jati belolitnih
gosi opaziti osamljeno rdecevrato gos (Branta rufficellis), eno
najbolj pisanih gosi v Evropi. @
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14: Mlad veliki galeb
(Larus mavinus) se
hrani s povoZenim
kuncem.

foto: Luc Hoogenstein

15: Pri kopnenju
mocvirij pomagajo
tudi plavajoce
rastline, kot je vodna
skarjica (Stratiotes
aloides).

foto: Eva Vukeli¢

16: Skoljkarica
(Haemaltopus
ostralequs) je pogosta
tako ob obali kot

na pasnikih v
notranjosti.

foto: Luc Hoogenstein

17: Crnorepi kljunac¢
(Limosa limosa) je
najbolj znacilen
gnezdilec vlaznih
pasnikov.

foto: Luc Hoogenstein

18: Pozimise na
vlaznih pasnikih
pasejo §tevilne
beloli¢ne gosi (Branta
leucopsis).

foto: Eva Vukeli¢



