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Planinska orientacijska tekmovanja so se v 
Jugoslaviji za~ela leta 1951, prvo tovrstno tek-
movanje v Sloveniji pa je potekalo maja 1955. 
Organiziralo ga je PD Univerze v okviru I. zbora 
{tudentov planincev Jugoslavije. Dvodnevno 
tekmovanje, ki se ga je udele`ilo 17 ekip, je 
potekalo na trasi ^rna v Podstudencu–Ljubno 
ob Savinji–Travnik–Durce–Logarska dolina. 

Pomembnej{a tekmovanja

Med pomembnej{imi tekmovanji imajo 
zagotovo posebno mesto tekmovanja z nazivom 
Milovanovi~ev memorial, ki so se za~ela leta 
1959 v Zavr{nici v organizaciji MK PZS in so 
nato potekala v razli~nih predelih Slovenije v 
organizaciji planinskih, taborni{kih in bor~-
evskih dru{tev vse do leta 1987, ko je bilo v 
Savinjski dolini izvedeno zadnje tak{no tekmo-
vanje v organizaciji MK PZS in PD Zabukovice. 
V za~etku {estdesetih let minulega stoletja so 
se za~ela tekmovanja za pokal Kozjaka, pokal 
Jelovice in pokal [mohorja, ki so dokaj redno 
potekala skoraj 20 let. Tudi na republi{ki ravni 
so od leta 1965 naprej potekala tekmovanja, 
ki so hkrati pomenila kvalifikacije za dr`avna 
(jugoslovanska) tekmovanja. 
Po letu 1975 je bil v veljavi 
sistem izbirnih podro~nih 
tekmovanj za kvalifikacije za 
republi{ka tekmovanja. Naj-
ve~je planinsko orientacijsko 
tekmovanje, organizirano v 
Sloveniji, je bilo leta 1979 
na podro~ju Sne`nika, ko 
je Slovenija gostila dr`avno 
prvenstvo Jugoslavije. Najve~ji 
uspeh na podro~ju orientacije 
pa je dosegla leta 1982, ko je 
postala ekipni dr`avni prvak 
Jugoslavije. 

Prvo orientacijsko tek-
movanje za posameznike po 
pravilih mednarodne orienta-
cijske zveze (IOF) je bilo 17. 

Planinska orientacija
? Bojan Rotovnik µ Andrej Veternik

oktobra 1976 v Radovljici. Po tem tekmovanju 
se je vse ve~ tekmovalcev odlo~alo za tekmo-
vanja po tem sistemu, vse manj pa za klasi~na 
planinska orientacijska tekmovanja. Po letu 
1996 se je vnovi~ za~el vzpon planinskih 
orientacijskih tekmovanj, in sicer najprej v 
Savinjskem MDO-ju, nato pa so se tekmovanja 
raz{irila na skoraj vso Slovenijo. Vzpostavljen je 
bil sistem podro~nih tekmovanj (tri podro~ne 
lige v Savinjskem MDO-ju, poleg njih pa {e 
Podravska, Zasavska, Koro{ka, Gorenjska ter 
Primorska liga), po katerem se najbolj{e ekipe 
uvrstijo na Slovensko planinsko orientacijsko 
tekmovanje. Ta sistem, ki ima podlago tako v 
Pravilih za planinska orientacijska tekmovanja 
kot v Pravilih planinske orientacijske lige, velja 
{e danes. 

V vsej zgodovini planinskih orientacijskih 
tekmovanj pa se je bolj ali manj pojavljal 
problem, ~emu dati ve~ poudarka: ~asu na 
progi (pri tem se poka`e fizi~na pripravljenost 
tekmovalcev) ali dodatnim planinskim vse-
binam, kot so preizkusi prakti~nega znanja 
orientacije, prve pomo~i, vozlov ipd. (pri tem 
se poka`e znanje). Ker dolgo ni bilo enotnih 
meril, so se orientacijska tekmovanja v planin-
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ski organizaciji razlikovala, to pa je {e poglab-
ljalo nesoglasja. 

Organiziranost

@e od samih za~etkov planinskih orien-
tacijskih tekmovanj je ta dejavnost v organi-
zacijskem pogledu sodila v okvir Mladinske 
komisije PZS in Komisije za orientacijo Pla-
ninske zveze Jugoslavije, v kateri so slovenski 
predstavniki redno sodelovali. Pomembna 
prelomnica v organizacijskem pogledu je usta-
novitev Odbora za orientacijo MK PZS v letu 
1975. Od za~etkov do danes so ta odbor vodili: 
Jo`e Pezdi~ (1975–1979), Roman Nov{ak 
(1979–1981), Roman Sladi~ (1981–1983), 
Marijan Leban (1983–1986), Bojan Jev{evar 
(1986), Roman Vol~i~ (od l. 1987 do razpustitve 
leta 1989), Bojan Rotovnik (1997–1998), Matja` 
Mandelj (1998–2000) in Du{an Pra{nikar (od 
l. 2000 do danes). V letu 1983 se je Planinska 
zveza Jugoslavije in s tem posredno tudi PZS 
v~lanila v Mednarodno orientacijsko zvezo 
(IOF) in je bila njena ~lanica vse do razpada 
Jugoslavije.

Usposabljanja

Orientacija nikoli ni bila le tekmovalne 
narave, ampak je bila sestavni del mnogih 

planinskih vzgojno-izobra`e-
valnih programov. Tako je od 
leta 1957 vklju~ena v program 
za prostovoljne vodnike, od 
leta 1959 v program planinske 
{ole in od leta 1960 v program 
alpinisti~ne {ole. Za za~etek 
organiziranih usposabljanj na 
podro~ju orientacijskih tek-
movanj {tejemo leto 1979, ko 
je na Mrzlici potekal seminar 
za organizatorje orientacij-
skih tekmovanj v organizaciji 
Odbora za orientacijo MK PZS. 
Nato so se po vsebinski strani 
lo~ila usposabljanja za vaditelje 
orientacije (ti so postali usposo-
bljeni za nadaljnje pou~evanje 
orientacije) ter na traserje (ti so 
se usposobili za pripravo tek-
movanj). Ta usposabljanja so se 

za~ela z letom 1981 in so trajala do leta 1987, po 
ve~ini pa so potekala na Igu.

V letu 1997 je bilo s 1. seminarjem ori-
entacije na Menini prekinjeno dolgoletno 
mirovanje na podro~ju usposabljanj. Znotraj 
planinske organizacije je bil uveden strokovni 
naziv vaditelj orientacije PZS. Do leta 2000 so 
vsako jesen potekali enotni seminarji orienta-
cije, nato pa so se razdelili na dva dela: seminar 
orientacije in seminar za traserje in organiza-
torje POT. Tak{en sistem poznamo {e danes. 
Leta 2002 je bil v Planinski zalo`bi izdan 
u~benik Planinska orientacijska tekmovanja, v 
katerem je predstavljen natan~nej{i zgodovin-
ski pregled razvoja planinske orientacije. Poleg 
tega je u~benik u~ni pripomo~ek na seminar-
jih in te~ajih ter pomeni bogat vir informacij za 
organizatorje tekmovanj.

Orientacija je zelo pomemben sestavni del 
planinstva; to dokazuje velika vpletenost orien-
tacije v skoraj vse programe usposabljanja v pla-
ninski organizaciji. Planinska orientacijska tek-
movanja so dopolnilna dejavnost planinstva, v 
okviru katere lahko sodelujo~i v planinsko manj 
zanimivih obdobjih leta utrjujejo svoje znanje 
in izku{nje z razli~nih podro~ij planinstva. Vse-
kakor pa ni namen teh tekmovanj, da bi vna{ali 
nove, neplaninske vsebine. V Sloveniji obstaja 
veliko razli~nih vrst orientacijskih tekmovanj, 
zato lahko vsakdo najde kaj zase! m

Na tekmovanjih v planinski orientaciji je potrebno imeti ~imve~ 
planinskega znanja


