Humor v soli

&5 Marija Klan¢ar

Stara ljudska modrost pravi,
da je smeb pol zdravja. Kaj pa
njegov ucinek na ucenje?

umor je véasih tezko opredeli-

ti, saj si ga vsaka kultura raz-

laga malo drugace in razli¢ni
ljudje dojemamo humor na razli¢ne
nacine. Kaj je nekomu smesno, je od-
visno od njegove kulture, od literature,
ki smo ji bili izpostavljeni, druzbenih
norm itd. Pa vendarle lahko trdimo,
da obstajajo neke paradigme oziroma
neki univerzalni elementi humorja,
ki so nam vsem skupni in domaci. Za
humor lahko recemo, da je to vedenje
oziroma govor, ki pri prisotnih izzove
smeh in prijetno pocutje.

Znanstveniki ugotavljajo, da s hu-
morjem lahko ublazimo stres. Tudi
ucinek ucenja je trajnejsi, ¢e v pouk
vnasamo elemente humorja. Ljudje se
kot druzabna bitja poc¢utimo domace
vdruzbiljudi, ki znajo razumeti dobro
$alo in se tudi saliti. Iz pogovorov z
ucenci sem ugotovila, da mladostniki
postavljajo humor visoko na lestvici
pomembnih lastnosti pri izbiri prijate-
lja. Ravno tako jim je smisel za humor
zelo pomembna uciteljeva lastnost.

Humor je pri pouku lahko prisoten
v obliki govora, posnetkov, glasbe, igre
ali besedila. Stripi so lahko odlic¢en vir
humorja. Véasih je $aljivo sporocilo
zelo prefinjeno skrito in uditelj lah-
ko svojim ucencem pomaga odkrivati
care prikritega humorja.

Saljivo vzdusje lahko vzpostavi uéi-
telj sam, e se zna posaliti tudi na svoj
rac¢un (na primer na ra¢un svoje napa-
ke ali pozabljivosti). U¢enci se bodo
tako pocutili bolj prijetno in posle-
di¢no se bodo pripravljeni odpreti in
vzpostaviti dialog z uciteljem. Seveda
pa saljivo vzdusje sploh ne pomeni, da

uditelj od svojih ucencev ne zahteva
zavzetosti in da je raven dela niZja.
Pomembno je tudi, da je humor ustre-
zno doziran - na ustreznem mestu
lahko uéence motivira za delo, lahko
pa ustvari nemirno ozracje in takrat
bo ucitelj porabil kar nekaj ¢asa, dabo
ucence pripravil k zbranosti.

Humor je lahko nadin podajanja
snovi, lahko ga vkljuc¢imo v diskusijo
z ucenci ali celo v same naloge. Pri
pouku maternega in tujega jezika
se lahko elementi humorja odli¢no
prepletajo z u¢nimi cilji: obravnava
besedila, delo s stripom, poslusanje
ali gledanje posnetkov ipd. Pri ma-
tematiki, fiziki, naravoslovju lahko
suhoparne naloge naredimo privlac-
nej$e s Saljivimi imeni. Kot uvod v
obravnavo snovi lahko ucitelju sluzi
dobra sala, ki je povezana z obravna-
vano temo. Pri geo-
grafiji se lahko uci-
telj ustavi pri ime-
nih krajev, ki imajo
smeSen pomen.

Kot uditeljica an-
gles¢ine imam naj-
ve¢ izkusenj ravno
na podrocju pouce-
vanja tega predme-
ta. Poleg besedisca,
slovnice in skladnje
je treba ucence po-
uditi tudi o kultur-
nem in zgodovin-
skem ozadju jezika,
ki se razlikuje od nasega. Britanski
humor je drugacen od nasega in ucen-
ci potrebujejo ¢as, da se ga navadijo in
razume;jo.

Navajam nekaj predlogov, kako vne-
sti humor v pouk tujega jezika:
 Ucitelj lahko $ale razdeli na dva

dela, posamezne dele med seboj

pomesa, ucenci pa morajo najti
ustrezne delcke in jih sestaviti.

 Ucenci se lahko ustvarjalno lotijo
stripov: na slikovno predlogo sami
dodajo svoje besedilo ali pa ucenci
sami odigrajo Saljiv strip.

* Izberemo ustrezen posnetek in ga
predvajamo ucencem. Z ucenci se
pogovorimo, ali se je tudi njim zdel
smesSen. Lahko se razvije pogovor o
tem, zakaj nekomu nekaj je oziro-
ma ni sme$no. Ucence vodimo do
zakljucka, da je humor pogojen z
razlicnimi dejavniki.

* Humor je odli¢na tema za pouk ob
1. aprilu. Uéencem lahko prinese-
mo tuje ¢asopise, ti pa v njih i§¢ejo
potegavscine, ki se vsako leto na ta
dan pojavijo v dnevnem ¢asopisju.
Nekateri bodo mogoce dejali, da

humor ne sodi v Solske klopi, da

zmanj$uje uciteljevo kredibilnost, pa
vendar ne moremo mimo dejstva, da

si ¢lovek laze zapomni stvari, ki izsto-
pajo iz sivega povprecja. In to humor
zagotovo je. Na koncu svojega razmi-
$ljanja bi rada opozorila $e na dejstvo,
da je v¢asih meja med humorjem in
sarkazmom zelo tanka. U¢itelj dobro
pozna svoje ucence in se zaveda nji-
hovih socialnih in drugih posebno-
sti. U¢itelj naj se smeje z ucenci in ne
ucencem! H
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