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Predsednik Ljubljanske podružnice SFD Peter Demšar in zmagovalci popoldanskih farmacevtskih iger.

V soboto, 11. 6. 2022, so po dvoletnem premoru zaradi
epidemije covid-19 ponovno potekale Športne igre SFD,
ki jih za vse člane Slovenskega farmacevtskega društva
že tradicionalno organizira Ljubljanska podružnica. Udele-
ženci so se v dopoldanskih urah zbrali na idilični lokaciji
poleg jezera Črnava v Preddvoru. Pohodniki so se odpravili
k cerkvi svetega Jakoba nad Preddvorom, kolesarji pa na
kolesarski krog s ciljem pri Trbojskem jezeru. Po približno
treh urah sta se obe skupini brez poškodb in dobre volje
vrnili na izhodišče in porabljene kalorije nadomestili z obilnim
kosilom. Ker na farmacevtskih druženjih ne gre brez stro-
kovnih vsebin, smo udeleženci z zanimanjem prisluhnili
krajšemu predavanju doc. dr. Staneta Pajka, mag. farm., s
Fakultete za farmacijo, ki je razkril nekaj zanimivih podrob-

nosti o mineralu magneziju in uporabi pri športnih aktivno-
stih. Druženje smo nadaljevali s športnimi igrami, pri katerih
se je pri lokostrelstvu in raznih igrah z žogo pokazala tudi
tekmovalna plat farmacevtov. Vse sodelujoče ekipe so za
svoj trud prejele praktične nagrade, predvsem pa ni manj-
kalo obilo smeha in zabave.
Športne igre so vedno predvsem priložnost za druženje
farmacevtov z različnih delov Slovenije in različnih področij
farmacije. Tako je dogodek minil v prijetnih izmenjavah
mnenj tako s strokovnega kot tudi zasebnega področja.
Udeleženci smo se strinjali, da so tudi takšni dogodki za
člane Slovenskega farmacevtskega društva pomembni,
saj utrjujejo vezi med farmacevti, ki delujejo na različnih
področjih in imajo različna znanja in izkušnje.

ŠPORTNE IGRE SFD
Peter Demšar, mag. farm., predsednik Ljubljanske podružnice SFD
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vaš partner pri zdravju

Med pohodom na Sv. Jakoba smo se učili tudi nordijske hoje.

Zahvaljujemo se našim podpornikom. 

Tekmovalno vzdušje na popoldanskih farmacevtskih igrah.

Dopoldansko druženje so nekateri začeli na kolesu. Udeležence Športnih iger SFD 2022 je nagradilo tudi vreme.


