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omogocajo prebivalcem dostop do informacij ter moznosti vsezivljenjskega ucenja. V svoji
raznoliki ponudbi zagotavljajo tudi posebne storitve, namenjene ranljivim skupinam; tako

omogocajo enak dostop za vse ¢lane nase druzbe.

Ena izmed ranljivih skupin so odrasli z motnjami v duSevnem razvoju. Gre za skupino ljudi, ki
so njim prilagojeno formalno izobrazevanje Ze zakljucili. Ve¢ kot potrebno pa je tej skupini
ljudi ponuditi moZnosti vsezivljenjskega u€enja, saj bodo le tako ohranjali pridobljeno znanje;
morda pa ga tudi nadgradili. Pomembno vlogo pri tem lahko odigrajo splo$ne knjiznice, ki pa
morajo biti kot take tudi prepoznane pri strokovnih sluzbah, ki se poklicno ukvarjajo z odraslimi

z motnjami v duSevnem razvoju.

Pregled nad dejavnostmi, ki jih splo$ne knjiznice izvajajo za to skupino, je pokazal, da so v
skoraj polovici knjiZnic Ze aktivni na tem podroc¢ju. Vsekakor je potrebno s tem nadaljevati ter
se povezovati z institucijami in drustvi, ki delujejo na tem podrocju.

Kot primer dobre prakse sem predstavila projekt V soZitju s knjigo, ki se v Knjiznici Domzale
odvija ze Sesto leto. Gre za celosten pristop pri dvigovanju bralne pismenosti odraslih z

motnjami v duSevnem razvoju ter v njihovem aktivnem vkljucevanju v lokalno okolje.
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1UvOoD

V svoji pisni nalogi za bibliotekarski izpit bom obravnavala temo, ki se vse bolj prebija v
ospredje tudi v slovenskih splosnih knjiznicah. V druzbi vkljucevanja in sodelovanja so namre¢
tudi odrasli z motnjami v duSevnem razvoju njen pomemben del. In ker so knjiznice prepoznane
kot tako imenovani »tretji prostor«, prostor, ki je nekako med domom in sluzbo/Solo, prostor,
ki poleg informacij o knjigah in izposoji le teh, ponuja tudi moznost kvalitetnega prezivljanja
prostega Casa ter vsezivljenjskega ucenja, je prav, da vanj vklju¢imo tudi ranljive skupine, med
drugim ljudi s posebnimi potrebami. Del njih so tudi odrasli z motnjami v duSevnem razvoju,
in prav njihovo vkljuCevanje v splo$ne knjiznice in s tem v lokalno okolje bom poskusila
predstaviti v nalogi.

Naloge se bom lotila teoretsko, v samem zacetku bom predstavila definicije oseb z motnjami v

duSevnem razvoju ter splosSne znacilnosti te skupine ljudi.

V naslednjem poglavju bom z analizo podatkov o dejavnostih slovenskih splo$nih knjiznic, ki
jih izvajajo za odrasle z motnjami v dusevnem razvoju, naredila pregled nad trenutnim stanjem.
Podatke o dejavnostih bom povzela iz poro€ila za Ministrstvo za kulturo, ki ga je pripravila
gospa Milena Bon (2014), in sicer z naslovom Dejavnosti za uporabnike s posebnimi
potrebami.

Nato bom izpostavila Studijo primera, ki prikazuje, kako se z vkljuevanjem odraslih z
motnjami v duSevnem razvoju spoprijemamo v Knjiznici Domzale. Predstavila bom projekt V
sozitju s knjigo, s katerim smo v sodelovanju z Medobcinskim drustvom SoZitje Menges priceli
leta 2012; posvetila se bom vplivom, ki jih povzro¢a nase druzenje ter tudi izzivom, s katerimi

se pri tem sreCujemo.



GLAVAN, S.: Storitve splosnih knjiznic za odrasle z motnjami v duSevnem razvoju. Pisna
naloga za bibliotekarski izpit. Knjiznica Domzale, 2017.

2 ODRASLI Z MOTNJAMI V DUSEVNEM RAZVOJU

Odnos do oseb z motnjami v dusevnem razvoju se je skozi zgodovino spreminjal, od skrajnega
odklanjanja, izoliranja, pa do tega, da se poskusa motnjo v duSevnem razvoju popolnoma
integrirati, je ne videti.

Vsekakor nobena od teh skrajnosti ne predstavlja sodobnega in humanega odnosa do teh ljudi.
Potrebno bi bilo upoStevati drugacnost oseb z motnjami v duSevnem razvoju, hkrati pa
poskusati normalizirati njihova zivljenja. Tako bi odrasli z motnjami v duSevnem razvoju dobili
moznosti za kvalitetno osmisljeno in zadovoljno Zivljenje. Tako ozje kot SirSe okolje je dolzno
oblikovati tak$ne zivljenjske pogoje, da bo zivljenje oseb z motnjami v dusevnem razvoju
vredno osnovnega ¢lovekovega dostojanstva. Motenj v duSevnem razvoju ne moremo skriti za
zidove in se pretvarjati, da jih ni; prav tako pa tudi s $e tako humanimi in integrativnimi

reSitvami ne moremo doseci, da bodo izginile.

Kot druzba si moramo prizadevati za ¢im vi$jo mozno stopnjo normalizacije in integracije oseb
z motnjami v duSevnem razvoju, kar seveda storimo s sprejemanjem in spoStovanjem
drugacnosti (Lacen, 2001).

2.1 MOTNIJE V DUSEVNEM RAZVOJU

Motnje v dusevnem razvoju torej pomenijo drugacnost; kaZejo se na razli¢ne nacine, v razli¢nih
oblikah (Lac¢en, 2001):

motnje so telesno - zdravstveni pojav; kombinacija motenj gibanja, drze, slepote in
slabovidnosti, gluhote in naglusnosti, motenj vedenja in osebnosti, epilepsije, motenj presnove
in endokrinih motenj, kromosomski in genetskih anomalij, ...

motnje so socialno — psiholoski problem; reakcije oseb z motnjo v dusevnem razvoju pogosto
niso v okviru naSih pricakovanj, prav tako je njihovo izrazanje potreb drugacno od naSih
predstav, in tudi zato je vCasih Zivljenje in delo s temi osebami zahtevno, dostikrat so starsi ter
tudi vzgojitelji in terapevti postavljeni v situacijo nemoci;

motnje so pedagosko — andragoska posebnost; pri osebah z motnjami v dusevnem razvoju so
potrebne specificne metode dela, predvsem pa multidisciplinaren pristop in individualizirano
delo.

Motnje v duSevnem razvoju predstavljajo pomembne omejitve tako intelektualnega delovanja
kot prilagojenega vedenja, ki se kaze v pojmovnih, socialnih in praktiénih spretnostih
prilagajanja.
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V preglednici je prikazano, kaksno vedenje je pricakovano pri razli¢nih vrstah motenj ter pri

razli¢ni starosti oseb.

Preglednica 1: Prilagojeno vedenje (Vir: Jurisi¢, 2017a)

4 leta

Tece, sonozno skace.
Poskusa si umiti zobe.
Celoten obrok poje
brez polivanja.

Lista knjigo po en list.
Sodeluje pri eni
dejavnosti 10 minut
nepretrgoma.

Lazja
MDR

Tece.

Slec¢e majico.

Celoten obrok poje in
zelo malo ali ni¢ ne
polije.

Preneha z dejavnostjo,
¢e reCemo NE ali
STOP.

Razume $tevilo ena.

Hodi po stopnicah
navzgor in navzdol.
Sodeluje pri oblacenju.
Pri jedi uporablja Zlico.
Cecka s kredo,
voscenko.

Zmerna
MDR

Tezja
MDR

Pri sedenju potrebuje
0poro.

Oblacijo ga drugi.
Potrebuje plenice.
Pri pitju s pomocjo
poliva.

Ne razume navodila
PRIDI.

Tezka
MDR

10 let

Vprasa za toaletne prostore v
novih okolis¢inah.

Umije si lase, si jih obriSe in
jih osusi s suSilnikom.
Razumljivo pove svoj naslov
in rojstni datum (dan, mesec,
leto).

Prebere stavke s petimi
besedami in jih razume.

Po kopanju se obriSe.

pri jedi uporablja pribor
Izraza se v stavkih, ki so
razumljivi neznani osebi.
Pometa, pobere papircke,
izprazni koS za smeti.
Presteje elemente do 5 (Ce
reCemo daj 3, 5, 2 kocki).

Hodi po ravni €rti 2 metra.
Sodeluje pri oblacenju
(dvigne roki in podobno).
Uporablja Zlico pri jedi.
Ce&ka s kredo, voséenko.
Preneha z dejavnostjo, ¢e slisi
NE, STOP!

Pri sedenju potrebuje oporo.
Ne nadzoruje toaletnih potreb.
Drugi ga oblacijo, potrebuje
pomo¢ pri oblacenju — ne
sodeluje pri oblacenju.

Pri pitju s pomocjo poliva.

16 let

Zamenja umazana oblacila
brez opozorila.

Bere za zabavo in uéenje.
Druge povabi k
dejavnosti, kot so sprehod,
izhod, kino.

Ravna z denarjem,
presteje drobiz.

Razumljivo pove svoj
naslov in rojstni datum
(dan, mesec, leto).
Samostojno precka cesto
brez semaforja.
Poimenuje ¢rke abecede.
Umije si lase, si jih obriSe
in jih osusi s susilnikom.

Poimenuje 10 predmetov.
S svinénikom prevlece
krozno Crto.

Pri jedi uporablja pribor.
Pois¢e pomo¢ pri
opravljanju toaletne
potrebe.

Hodi po ravni €rti 2 metra
dalec.

Slece majico.

Pije iz kozarca.

Cetka s kredo, voséenko.
Preneha z dejavnostjo, ¢e
slisi NE, STOP!

Vidimo lahko, da so osebe z motnjami v dusevnem razvoju zelo raznolike, prav tako tudi

njihove sposobnosti za samostojno zivljenje in vklju¢evanje v okolico. Dejstvo je tudi, da so



GLAVAN, S.: Storitve splosnih knjiznic za odrasle z motnjami v duSevnem razvoju. Pisna
naloga za bibliotekarski izpit. Knjiznica Domzale, 2017.

motnje v dusevnem razvoju vsezivljenjski problem, praviloma torej trajajo od zgodnjega
otroStva pa do smrti.

Temeljna znacilnost odraslih z motnjami v dusevnem razvoju je v tem, te osebe nikoli v
zivljenju ne bodo popolnoma samostojne. Govorimo torej o osebah (tu lahko izklju¢imo tiste z
laZjo motnjo v dusevnem razvoju), ki bodo svoje celotno zivljenje potrebovale posebno skrb,
vodenje in usmerjanje.

Preglednica 2: Odraslo obdobje oseb z motnjo v dusevnem razvoju (Vir: Jurisi¢, 2017b)

Vklju€ujejo se v Zivljenje in zaposlovanje enako kot vsi drugi ljudje;
brez posebnih omejitev in tudi brez posebnih pravic. Njihov osebni
status se ne razlikuje od drugih ljudi. Najpogosteje opravljajo dela v
skladu s svoji nizjo — poklicno izobrazbo, ¢e si jo pridobijo. Nekateri se
zaposlijo zgolj s kon¢anim osnovno3olskim programom. Zivijo navadno
samostojno zivljenje. Velika vecina ima svojo druzino, prijatelje, prosti
¢as kot vsi drugi. O njih najpogosteje ne govorimo vec¢ kot o osebah z
motnjo v duSevnem razvoju.

Odrasli z lazjo
motnjo v
duSevnem razvoju

Potrebujejo posebno pomoc tudi v obdobju odraslosti. Drzava jim
priznava status invalidne osebe in jim zagotavlja razli¢ne oblike
pomoci. Vkljuéujejo se lahko v zaposlitev pod posebnimi pogoji, v
varstveno-delovnih centrih oziroma v delavnicah pod posebnimi pogoji.
Organizirane so tudi razli¢ne oblike bivanja in celodnevnega vodenja v
varstveno delovnih centrih, manjsih stanovanjskih, bivalnih skupnostih
ali zavodih.

Odrasli s teZjo in tezko motnjo v dusevnem razvoju imajo pogosto tudi
kombinirane motnje.

Odrasli z zmerno,
teZjo in tezko
motnjo v
duSevnem razvoju
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2.2 NORMALIZACIJA ZIVLIENJA OSEB Z MOTNJAMI V DUSEVNEM RAZVOJU

Temeljna vrednota in pravica odraslih oseb z motnjami v dusevnem razvoju je prav gotovo
normalizacija v vseh bistvenih elementih Zivljenja. Ko govorimo o normalizaciji, seveda

govorimo o tem, kako normalizirati njithove pogoje zivljenja in ne njih samih.

S to pravico torej osebam z motnjami v duSevnem razvoju in njihovim druzinam zagotavljamo
osnovne pogoje kvalitetnega zivljenja. Pri razumevanju normalizacije izhajamo iz spoznanja,
da normalizacija ne pomeni enakih pravic za vse, kajti to bi dejansko pomenilo najvecjo

diskriminacijo. Sele zadovoljitev razli¢nih potreb vodi k enakim pravicam za vse (Lagen, 2001).

Eno od podrocij normalizacije je tudi integracija; gre za proces, s katerim naj bi izlocene osebe

postale pripadajo¢i ¢lani socialne skupine (Lacen, 2001).

Tu lahko imajo velik pomen tudi knjiznice. Kot odprt javni prostor lahko postanejo tocka
sreCevanja med ljudmi z motnjami v duSevnem razvoju in ostalo populacijo ter tako pomagajo
rusiti Stevilne predsodke, ki jih druzba kot celota goji do drugacnosti oseb z motnjami v

dusevnem razvoju.

2.3 STALNO IZOBRAZEVANIJE ODRASLIH OSEB Z MOTNJAMI V DUSEVNEM
RAZVOJU

Pri osebah z motnjami v dusevnem razvoju $tejemo njihovo enaindvajseto leto (izjemoma 23.
ali 25. leto) kot zacetek obdobja odraslosti. Takrat se praviloma vklju¢ijo v posebne oblike
dela, zaposlitve, varstva in pomoci. Za veliko veéino to zagotavljajo varstveno — delovni centri;
temeljna naloga teh centrov je zaposlitev pod posebnimi pogoji ter specifi¢ne oblike varstva.
Zal pa program izobraZevanja stopi precej v ozadje in tako se je dogajalo (in se $e), da so se
varstveno — delovni centri bolj kot ne posvecali zgolj delovno storilnostni funkciji, kar je
pripeljalo do nazadovanja njihovih uporabnikov.

Kot druzba dobro vemo, da je stalno izobrazevanje potrebno vsem ljudem; zdravi se
izobrazujemo in razvijamo lahko sami, osebe z motnjami v duSevnem razvoju pa za to
potrebujejo stalno zunanjo motivacijo. Vsaki odrasli osebi z motnjami v dusevnem razvoju
mora biti zagotovljen vsaj takSen nivo u¢no vzgojnih vsebin, da mu pri normalnem zdravstveno

telesnem stanju omogoca ohranjanje pridobljenih znanj, spretnosti in navad (Lacen, 2001).

cey e

dosezemo prakti¢no vsak varstveno delovni center; s svojim strokovnim znanjem pa

10
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dusevnem razvoju.

Poznano je mnenje starSev in strokovnjakov, da osebe z motnjami v duSevnem razvoju pogosto
po dvajsetem letu pokaZejo interes za branje in pisanje in da njihova motivacija za ucenje tudi
v dobi odraslosti pogosto narasc¢a (Dvojmoc¢, 2010).

3 SLOVENSKE SPLOSNE KNJIZNICE IN NJIHOVE DEJAVNOSTI ZA ODRASLE
Z MOTNJAMI V DUSEVNEM RAZVOJU

Slovenske splosne knjiznice delujejo na obmocju 210 ob¢in; v drzavi imamo 58 sploSnih
knjiznic z 273 izposojevalisci ter 12 bibliobusov, ki se ustavljajo na 663 postajaliscih v 584
krajih (Sistem splosnih knjiznic, 2017).

Mreza splosnih knjiznic je torej razvejana, s Cimer omogoca enakovreden dostop do

coen e

V splosne knjiznice je vélanjenih preko pol milijona prebivalcev Slovenije, ki obiscejo
knjiznice skoraj 10 milijonkrat letno. Vsak Slovenec si povpre¢no izposodi 12 enot gradiva na

leto, s ¢imer se uvr§€amo na sam evropski vrh (Sistem splosnih knjiznic, 2017).
KnjiZnice so organizirane kot javni zavodi, ki jih ustanovi ob¢ina ali ve¢ njih skupaj.

V nasem prostoru imamo 58 osrednjih knjiZnic, vsaka od njih deluje na svojem dolocenem
obmocju. S tem je zagotovljena kar najvecja dostopnost ¢im ve¢jemu Stevilu potencialnih
uporabnikov.

Vsaka izmed osrednjih knjiZnic ima na svojem obmocju organizirano mreZo enot; v vseh vecjih
krajih delujejo krajevne knjiznice, v manjsih krajih ter v posebnih ustanovah (npr. varstveno -
delovni centri, zapori, domovi za starejSe obCane) pa so organizirana postajalis¢a premi¢nih
zbirk, kjer se naslovi znotraj zbirke menjajo veckrat letno. Prebivalce bolj oddaljenih krajev pa
obiskujejo bibliobusi oziroma potujoce knjiznice.

Posebno vlogo v knjizni€ni mreZi pa imajo osrednje obmocne knjiZnice, ki jih je v Sloveniji
deset; le te za osrednje knjiZznice svojega obmocja zagotavljajo povecan in zahtevnejsi izbor
gradiva ter informacij, strokovno pomoc¢ knjiznicam, koordinacijo domoznanske dejavnosti in

usmerjanje izloCenega gradiva (Brenci¢, 2010).
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3.1 MREZA SPLOSNIH KNJIZNIC

Mreza splo$nih knjiznic je v Sloveniji razdeljena na 10 obmocij, ki prekrivajo celotno drzavo.

V vsakem izmed teh obmocij deluje osrednja obmocna (pokrajinska) knjiznica ter ostale
osrednje knjiznice s svojimi mrezami krajevnih knjiznic.

Katalog regionalnih delitev 2011 karta 3. 23d

Osrednje obmoc¢ne knjiznice OOK (10) s pripadajocimi obcinami (211), 2012
NARODNA IN UNIVERZITETNA KNJIZNICA

Obmocja in sedeZi osrednjih
obmocénih knjiznic (OOK)

1 Celjsko - Celje

2 Dolenjsko - Novo mesto

3 Gorenjsko - Kranj

4 Gorisko - Nova Gorica

5 Korosko - Ravne na Koroskem

6 QObalno-krasko - Koper
7 Osrednjeslovensko - Ljubljana

g Pomursko - Murska Sobota
g Spodnjepodravsko - Ptuj
10 Stajersko - Maribor

Viri:

Meje obéin - Geodetska uprava Republike Slovenije, 1.1. 2012

Zakon o knjizniéarstvu, Ur. |. RS &t. 8701,

Zakon o uresnicevanju javnega interesa za kutturo, Ur. |. RS $t. 96/02.
Pravilnik o pogojih za izvajanje knjiznicne dejavnosti kot javne

sluzbe Ur. |. RS &t. 73/03, 70108 in 80/12.

Pravilnik o osrednjih obmoénih knjiznicah Ur. . RS &t. 88/03.

m STATETICNIURAD REPUBLIKE SLOVENWE

Slika 1: Osrednje obmoc¢ne knjiznice s pripadajocimi ob¢inami (Vir: Osrednje obmoc¢ne
knjiznice s pripadajocimi ob¢inami, 2012)
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3.2 DEJAVNOSTI ZA ODRASLE Z MOTNJAMI V DUSEVNEM RAZVOJU V
SPLOSNIH KNJIZNICAH

V tem poglavju bom poskusala narediti pregled nad storitvami splosnih knjiznic za odrasle z
motnjami v dusevnem razvoju (t.i. check listo). Podatke o dejavnostih v slovenskih splosnih
knjiznicah sem povzela iz porocila o dejavnosti za uporabnike s posebnimi potrebami v letu
2014, ki ga je zbrala in uredila Milena Bon.

V preglednici se bom omejila zgolj na prisotnost dejavnosti, v nadaljevanju pa bom bolj
natanc¢no pregledala, katere dejavnosti se izvaja ter kje (torej ali v sami knjiznici ali v varstveno
- delovnih centrih ali morda na kaki tretji lokaciji).

Preglednica 3: Dejavnosti za odrasle z motnjami v duSevnem razvoju v splo$nih knjiznicah
(Vir: Bon, 2014)

Ime knjiznice Dejavnosti za odrasle z motnjami v
] dusevnem razvoju
CELJSKO OBMOCIJE
Osrednja knjiznica Celje /
KnjiZnica Antona Sovreta Hrastnik /
Knjiznica Lasko /
Osrednja knjiznica Mozirje /
Splosna knjiznica Slovenske Konjice da
Knjiznica Sentjur /
Knjiznica Smarje /
Knjiznica Rogaska Slatina /
Knjiznica Toneta Seliskarja /
Knjiznica Velenje /
Medob¢inska splogna knjiznica Zalec /
Knjiznica Mileta Klopci¢a Zagorje ob Savi |/
DOLENJSKO OBMOCIJE
KnjiZnica Mirana Jarca Novo mesto da
Knjiznica BreZice /
Knjiznica Crnomelj da
Knjiznica Kocevje /
Valvazorjeva knjiznica Krsko da
Ljudska knjiznica Metlika /
Knjiznica Miklova hisa, Ribnica da
Knjiznica Sevnica da
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Knjiznica Pavla Golie Trebnje /
GORENJSKO OBMOCIE

Mestna knjiznica Kranj /
Obcinska knjiznica Jesenice /
Knjiznica A. T .Linharta, Radovljica /
Knjiznica Ivana Tavéarja, Skofja Loka /
Knjiznica dr. Toneta Pretnarja, Trzi¢ da
GORISKO OBMOCIJE

Goriska knjiznica Franceta Bevka da
Lavri¢eva knjiznica, Ajdovs¢ina da
Mestna knjiznica in Citalnica Idrija da
Knjiznica Cirila Kosmaca, Tolmin da
KOROSKO OBMOCIJE

Koroska osrednja knjiznica dr. Franca da
Susnika Ravne na KoroSkem

Knjiznica Dravograd da
Knjiznica Radlje ob Dravi da

Knjiznica Ksaverja Meska, Slovenj Gradec |/

OBALNO-KRASKO OBMOCIJE

Osrednja knjiznica Srecka Viharja Koper /

Mati¢na knjiznica Izola da
Mestna knjiznica Piran da
Knjiznica Bena Zupancica, Postojna /
Kosovelova knjiznica SeZzana da
OSREDNJESLOVENSKO OBMOCIJE

Mestna knjiznica Ljubljana /
Knjiznica Jozeta Udovica, Cerknica da
Knjiznica Domzale da
Knjiznica Grosuplje /
KnjiZnica Franceta Balantica Kamnik da
Knjiznica Litija /
Knjiznica Logatec da
Knjiznica Medvode /
Cankarjeva knjiznica Vrhnika da
POMURSKO OBMOCIE

Pokrajinska in Studijska knjiZznica Murska da
Sobota

Knjiznica — Kulturni center Lendava /
Javni zavod Knjiznica Gornja Radgona /
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Splos$na knjiznica Ljutomer /
SPODNJEPODRAVSKO OBMOCIJE

Knjiznica Ivana Potréa Ptuj /
Knjiznica Franca Ksavra Meska Ormoz da
STAJERSKO OBMOCIJE

Mariborska knjiznica da
Knjiznica Josipa Vosnjaka Slovenska /
Bistrica

Kot lahko vidimo v zgornji preglednici ima skoraj polovica slovenskih splosnih knjiznic
organizirane dejavnosti za odrasle z motnjami v dusevnem razvoju. Te dejavnosti se izvajajo

na razliéne nacine:

premicne zbirke (knjiznica npr. v varstveno — delovnem centru organizira doloc¢en fond gradiva,
Ki se potem preko leta menja,
obiski bibliobusa,

cen e

obiski odraslih z motnjami v dusevnem razvoju v knjiznici, kjer poteka program zanje.

3.2.1 Premic¢ne zbirke

Premicne zbirke so skrbno izbrane zbirke knjig, ki jih knjiznica brezpla¢no posoja dolocenim
ustanovam, ki delujejo na razli¢nih podrocjih, obicajno na podro¢ju institucionalnega varstva,
socialnega skrbstva, zdravstva itd. Vanje uvrscajo tako strokovno kot leposlovno literaturo, pa
tudi neknjizno gradivo, menjujejo jih najmanj 1-2 x letno ter jih po potrebi dopolnjujejo z
7elenim gradivom. Stevilo gradiva v taksni zbirki je odvisno od $tevila uporabnikov, ki jim je
zbirka namenjena, sestavlja jo obi¢ajno 100-400 enot aktualnega gradiva.

Premicne zbirke si v ustanovah (po)iscejo razli¢ne poti do uporabnikov, pri tem jim pomagajo
predvsem tisti, ki za zbirke v ustanovah skrbijo. A ko se te zbirke »udomacijo« in jih uporabniki
sprejmejo za svoje, zazivijo skoraj kot prave knjiznice. Taks$na izposojevalis¢a imenujemo

postajali§¢a premicnih zbirk.

Nekatera postajaliS¢a premicnih zbirk pa z ustrezno podporo strokovnega osebja (za)zivijo
izrazito povezovalno in omogocajo lazji prehod uporabnikov do splosnih knjiznic v lokalnem
okolju (Luji¢, 2013).
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3.2.2 Bibliobus

Potujoca knjiznica ali bibliobus, ki je primarno namenjena zagotavljanju dostopa do knjig
prebivalcem v bolj odroc¢nih krajih, lahko izvrstno opravi svoje poslanstvo tudi s tem, da se
pribliza raznim domovom institucionalnega varstva, kot so domovi za starostnike ali varstveno
— delovni centri. Prav do zadnjih, kjer bivajo tudi odrasli z motnjami v dusevnem razvoju,

vozijo bibliobusi §tirih slovenskih knjiznic.

3.2.3 Knjiznic¢arji v VDC-jih
V nekaterih knjiznicah se knjiznicarji odpravijo na obisk v varstveno — delovne centre, kjer
izvajajo bibliopedagoske ure. S tem priblizujejo knjige in branje osebam, ki v knjiznico sami

tezko pridejo.

3.2.4 Obisk odraslih z motnjami v duSevnem razvoju v knjiZnici

Glede nato, da morajo biti storitve splosne knjiznice dostopne vsem in ne smejo biti namenjene
le eni skupini ljudi v skupnosti, je potrebno zagotoviti enakovreden dostop do storitev za
skupine, ki zaradi dolocCenih razlogov ne morejo uporabljati osnovnih storitev (Splosne
knjiZnice, 2002).

S tem, ko organiziramo dejavnosti za odrasle z motnjami v duSevnem razvoju v sami knjiZnici,

jim knjiznico priblizamo kot mesto za sreCevanja, namenjeno tudi njim.

V osemnajstih splosnih knjiznicah po Sloveniji potekajo srecanja za odrasle z motnjami v
dusevnem razvoju; v veliki veéini gre za organizacijo bralno — pripovedovalnih ur; v devetih

splo$nih knjiZnicah pa pripravijo prirejeno bralno znacko za odrasle z motnjami v duSevnem
razvoju (Bon, 2014).

Ugotovimo torej lahko, da se v veliko splo$nih knjiznicah posvecajo Sirjenju bralne kulture pri
odraslih z motnjami v dusevnem razvoju. Potrebno je seveda sodelovanje razli¢nih akterjev s
tega podrocja, tu gre predvsem za institucije kot so varstveno — delovni centri ali razlicnih

drustev, ki delujejo v lokalnem okolju.
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Splosne knjiznice naj bi tako z razlicnimi dejavnostmi omogocale socialne stike med odraslimi
z motnjami v duSevnem razvoju (seveda bi bilo to potrebno doseci pri vseh ranljivih skupinah)

ter ostalimi uporabniki knjiznice. Knjiznica je vendar javni prostor in mora biti namenjen vsem.

4 ODRASLI Z MOTNJAMI V DUSEVNEM RAZVOJU V KNJIZNICI DOMZALE

V Knjiznici Domzale smo v letu 2012 v sodelovanju z Medob¢inskim drustvom Sozitje Menges
prieli s projektom V sozitju s knjigo. Postavili smo temelje za vklju¢evanje odraslih z motnjami
v duSevnem razvoju v naso knjiznico z Zeljo po nadaljnjem razvijanju njihove bralne kulture

ter hkrati po integraciji udelezencev v lokalno okolje.

Tudi zaradi pozitivnih vplivov naSega sodelovanja pri projektu V sozZitju s knjigo, Smo v
preteklem letu priceli s Se enim projektom, namenjenim mladim odraslim z motnjami v
duSevnem razvoju. Poimenovali smo ga Verjamem v branje, saj gre za sodelovanje naSe
knjiznice in druStva Verjamem vate (druStvo starSev otrok ter mladih odraslih z motnjami v
duSevnem razvoju). Skupina mladih odraslih z motnjami v dusevnem razvoju bo prihajala v
knjiznico na bralna sre¢anja, sami pa bodo pripravili tudi delavnico na temo recikliranje, s

katero se bodo predstavili nasim uporabnikom.

4.1 KNJIZNICA DOMZALE

cen e

dejavnosti v ob¢inah Domzale, Lukovica, Menges, Moravée in Trzin. Bralno kulturo Siri tudi v
enaindvajset odro¢nih vasi ob¢in Domzale ter Lukovica; do njih vsak drugi teden pripelje
potujoca knjiznica — bibliobus (O knjiznici, 2017).

KnjiZznica DomZale je torej osrednja knjiZnica za Ze omenjenih pet ob¢in. Skrbi za usklajevanje

cen e

cen e

delavcev.
Knjiznica Domzale je prav gotovo eden osrednjih informativnih in kulturnih centrov Domzal.

Po uradnih statisticnih podatkih je na obmocju ob¢in ustanoviteljic Knjiznice Domzale
prebivalo 58.216 ljudi (Statisti¢ni urad Republike Slovenije, 2017).
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Preglednica 4: Stevilo prebivalcev obéin ustanoviteljic Knjiznice Domzale (Vir: SURS, 2017)

Obgina St. prebivalcev
Domzale 35.513
Lukovica 5.761
Menges 7.752
Moravce 5.308
Trzin 3.881
skupaj 58.216

Knjiznica Domzale ima veliko uporabnikov, izmed njih je visok odstotek tudi ¢lanov (14399

¢lanov).

cen e

IV

tudi v tem, da v knjiznici izvajamo vrsto aktivnosti promocije branja. Vrsta projektov je
namenjena otrokom (Cudezni kovéek, Braléek, Pravljiéna lutkarija, S knjigo v zeleni travi...),
poskrbljeno je tudi za mlade in odrasle (Okusimo besedo, Branje v oblaku, Rastem s knjigo, S
knjigo v park...); sodelujemo tudi z okoliskimi domovi za ostarele, poskusamo pa se

pribliZevati tudi ljudem s posebnimi potrebami.

Z namenom vecjega vkljuCevanja odraslih z motnjami v dusevnem razvoju v naso knjiZnico
potekata tudi dva projekta: V sozitju s knjigo (v sodelovanju z Medobcinskih drustvom Sozitje
Menges) ter Verjamem v branje (v sodelovanju z dru§tvom Verjamem vate).

4.2 MEDOBCINSKO DRUSTVO SOZITJE MENGES

Medobcinsko druStvo Sozitje Menges je drustvo za pomo¢ osebam z motnjami v duSevnem
razvoju ob¢in Domzale, Komenda, Lukovica, Menges, Moravce in Trzin. Drustvo deluje v

okviru Zveze SoZitje kot eno izmed 52 lokalnih drustev.

Drustvo posebno skrb namenja uporabnikom, ki v prostem ¢asu nabirajo razli¢na znanja in
razvijajo spretnosti v dejavnostih kot so plesna, glasbena, likovna skupina. Na voljo imajo ¢lani
tudi hipoterapijo, plavanje, Sportne aktivnosti ter v sodelovanju s knjiznico bralna srecanja ter

bralno znacko.
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Predvsem pa je, kot so zapisali v druStvu, pomembno odpiranje v SirSo skupnost, SirSe okolje,
kar naj bi pripomoglo k ozaves¢anju vseh sobivajo¢ih v danem okolju, saj se zal Se vedno
dogaja, da oklica zaradi nevednosti in nepoznavanja s strahom sprejema posameznike, ki ne
sodijo v okvire povpre¢nega ¢loveka (Medobcinsko drustvo Sozitje Menges, 2017).

In s tem v mislih se je drustvo oziroma njihovi predsednica dr. Tatjana Novak ter prostovoljka
Vilma Novak obrnili na KnjiZznico Domzale, da se povezemo in naredimo korak v smeri
razvijanja bralne pismenosti ter vkljuCevanja v javni prostor odraslih oseb z motnjami v

dusevnem razvoju.

4.3V SOZITJU S KNJIGO

Tako smo jeseni leta 2012 v Knjiznici Domzale priceli s sodelovanjem z Medobc¢inskim

drustvom Sozitje Menges.

Nase sodelovanje poteka na razli¢ne nacine, in sicer imamo redna mesecna bralna srecanja,
vzporedno poteka Cisto prava bralna znacka, ob zakljuCku vsakoletnega cikla pripravimo
razstavo izdelkov, ter ¢isto na koncu zaklju¢no prireditev z bogatim kulturnim programom.

Enkrat mesec¢no se v zgodnjih popoldanskih urah sre¢ujemo v nasi knjiznici. Gre za zakljuceno
skupino, Stevilo udeleZencev pa iz leta v leto nara$¢a. Prvo leto, torej 2012/2013 jih je prihajalo
13, v lanski sezoni 2016/17 pa je bilo udelezencev ze 21. Vsako leto se torej zgodi, da se skupini
pridruzi nekaj novih €lanov. Dober glas o€itno res seZe v deveto vas.

Vsi nasi bralci so odrasli z razlicnimi motnjami v duSevnem razvoju; gre za zelo heterogeno
skupino tako starostno (med 25 in 60 let) kot tudi po bralnih in sicer$njih kognitivnih
sposobnostih. Tako da nam izbor primernega gradiva za bralna srecanja kot tudi za bralno
znacko predstavlja precejSen izziv. Vsekakor pa opazamo moc¢no izrazen interes za branje,

predvsem za glasno branje tistih, ki pa¢ brati znajo.

Tudi organizacijsko smo se prilagodili nasim udeleZencem; ker jih ve¢ina izmed njih dela v
varstveno delovnih centrih in imajo do svojih domov organiziran prevoz, smo ure nasih srecanj
dolocili ob 15.00. Tako jih pred naso knjiznico pripeljejo kombiji, nazaj domov, k starSem ali
v bivalno enoto, pa jih pridejo iskat sorodniki oziroma zaposleni v teh enotah.
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4.3.1 Bralna srecanja

Redna mesec¢na bralna srecanja se odvijajo v prostorih knjiZnice, kjer beremo pravljice, poezijo,
ukvarjamo se tudi z bolj strokovno literaturo. O prebranem se nato pogovorimo. V preteklem
letu smo se s pravljicami odpravili okoli sveta. Na vsakem sre¢anju smo se lotili pravljice z
dolocenega konca sveta, o tej drzavi nato pobrskali za podatki v strokovnih knjigah, zraven pa
poslusali tudi glasbo. Tako smo eno sezono prepotovali tudi Slovenijo, ki jo prav vsi dobro

poznajo, saj se udelezujejo taborov po razli¢nih koncih nase drzave.

Ker vecina izmed tistih, ki berejo, radi tudi aktivno sodelujejo, imamo na vsakem srecanju ob
osrednji pravljici na voljo tudi druge pesmi, krajSe odlomke, verze s podobno tematiko, da lahko

vsak, ki zeli, tudi glasno bere.

Slika 2: Aktivno sodelovanje na bralnem srecanju
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4.3.2 Bralna znac¢ka

Na posebnem vozicku imamo polno zvrhano nalozenih knjig, ki so na seznamu za bralno
znacko, katerega vsako jesen skrbno sestavimo v knjiZznici. Seznam je obSiren in zelo raznolik,

kot so raznoliki tudi nasi »bralni znackarji«.

cen e

leposlovje. V pomo¢ so nam tudi ¢lanki, ki obravnavajo teme o branju, o vsezivljenjskem

izobrazevanju oseb z motnjami v duSevnem razvoju (npr. Haramija, 2016).

Vsak si lahko izposodi knjige, ki ga zanimajo, jih odnese domov, tam prebere, pregleda, nato

pa o tem kaj napiSe ali nariSe.

Za uspesno konc¢ano bralno znacko je potrebno prebrati ali pregledati Stiri knjige.
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Slika 3: Bralni kartondek
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4.3.3 Razstava

Da izdelki, ki nastajajo tekom projekta, ne bi ostali v bralnih mapah in bili sami sebi namen,
vsako leto pripravimo razstavo, ki je na ogled tudi v ¢asu zakljucne prireditve. Tako si jo imajo
moznost poleg nasih rednih obiskovalcev ogledati tudi vsi, ki se zakljucka udelezijo.

Tudi s tem, ko postavimo na ogled Stevilne izdelke (poleg slik in risb tudi obnove, refleksije
prebranih knjig), pomagamo rusiti stereotipe o intelektualnem dometu oseb z motnjami v
duSevnem razvoju.

_© @S PRAVLILLD ogdu s

Slika 4: Razstava izdelkov
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4.3.4 Zakljuéna prireditev

Piko na i celotnemu projektu pa prav gotovo predstavlja zakljuéna prireditev s podelitvijo
priznanj in simbolnih nagrad. Bogat kulturni program, ki se ta vecer odvija v knjiZnici,
pripravijo prostovoljci drustva; vedno na njej sodelujejo »bralni znackarji«, Ki z velikim

veseljem uprizorijo kaksno pravljico, letos je bila to Uhlji tak$ni in drugacni.

Slika 5: Ponosni »bralni znackarji« na odru

Zelja nas, ki sodelujemo pri tem projektu je, da bi vsi, ki se udelezujejo bralnih uric, kasneje
samostojno zahajali v naSo knjiznico in jo sprejeli za prostor, namenjen tudi njim. Z leti se je
pokazalo, da si tekom projekta (poteka med oktobrom in majem) vsi zelo radi izposojajo knjige,

sami pa se v knjiznico odpravijo redkeje.
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4.41ZZIV1, S KATERIMI SE SRECUJEMO

V Knjiznici Domzale smo si, ko smo zacenjali s projektom V sozitju s knjigo, postavili dva
cilja. Prvi je bil Se nadaljnje razvijanje bralne kulture pri odraslih z motnjami v dusevnem
razvoju, drugi, ni¢ manj pomemben, pa njihovo vklju¢evanje v naso knjiznico in s tem v lokalno
okolje.

V kolik$ni meri nam to uspeva, bom predstavila v nadaljevanju. Se prej pa bi se ustavila ob
organizacijskem izzivu, katerega reSevanje je sploh omogocilo naSe sedaj ze vecletno
sodelovanje.

Kot sem Ze omenila, v naSem projektu sodelujejo odrasli z razlicnimi motnjami v dusevnem
razvoju: prav tako pa so tudi njihove Zivljenjske razmere zelo drugacne; nekateri med njimi
zivijo doma pri svojih sorodnikih, nekateri, gre za tiste z lazjimi motnjami v dusevnem razvoju,
Zivijo samostojno, velika vecina pa jih zivi v stanovanjski skupnosti. Da bi lahko vsi uspeli priti
do naSe knjiznice, smo morali uskladiti predvsem c¢as, kdaj imajo vsi omogocene prevoze do
knjiznice. In tako imamo sedaj vedno druzenja ob 15. uri, ko se jih vecina vraca z dela v
varstveno — delovnih centrih in imajo tako vsaj v eno smer zagotovljen prevoz. Ura sicer ni
optimalna, saj so udeleZenci kar utrujeni, vendar uspemo k sre¢i z raznimi »uvodnimi

taktikami« to preseci.

Prav ta vidik (moznost prevoza do knjiZnice) po naSem mnenju vpliva tudi na drugi cilj, ki smo
si ga v zacetku postavili; da bi torej ¢im vec udeleZencev postalo samostojnih uporabnikov nase
knjiznice. Med vsemi »bralnimi znackarji« jih je le majhen del postalo ¢lan nase knjiznice (le
pet); so pa le ti redni obiskovalci in si knjige tudi redno izposojajo. Gre za osebe z lazjo motnjo
v dusevnem razvoju, vsi izmed njih berejo, so pa tudi dovolj mobilni, da lahko sami pridejo do
nas. Vsekakor $e naprej tezimo k tem, da bi si tudi ostali v polovici leta, ko projekt ne poteka,
1zposojali knjige, ter da bi jim naSa ustanova postala toliko domaca, da bi prihajali vanjo tudi
sami ali morda v skupini svoje stanovanjske skupnosti.

Tudi s tem se druzba kot celota, v tem primeru na$i ostali uporabniki, lahko znebimo
predsodkov do drugacnih, do tistih z zmanjSanimi intelektualnimi sposobnostmi. Ko vidimo,
da imajo osebe z motnjami v dusevnem razvoju podobne potrebe kot ostali uporabniki, in le te
zadovoljuje tudi v knjiznici, je korak k sprejemanju drugacnosti in vklju¢evanju vseh v javne

prostore gotovo lazji.

Nas prvi cilj, nadaljnje razvijanje bralne kulture pri odraslih z motnjami v duSevnem razvoju,
nas je postavil pred drugacen izziv. Katere knjige izbrati za bralna srecanja, bralno znacko;
kako zadovoljiti Zelje po bralnih izzivih pri tako razli¢ni skupini? Kot sem Ze omenila, gre za

res raznoliko skupino z razlicnimi motnjami v dusevnem razvoju; nekako polovica jih sama
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bere, ostali ne. Ti, ki berejo, radi sodelujejo z glasnim branjem. Tudi starostno je skupina

heterogena; od komaj odraslih pa do tistih, ki se blizajo Sestdesetemu letu.

Za izhodis¢e smo vzeli dejstvo, da je potrebno izbrati taksSno gradivo, ki bo ustrezalo
izkuSenjskemu svetu odraslih, hkrati pa imeti v mislih zmoZnost razumevanja prebranega
besedila. Tako se izogibamo slikanicam z izklju¢no otrosko tematiko, besedilo mora biti
namenjeno tudi odraslim osebam. Takega gradiva pa zal ni veliko. Mi se najbolj naslanjamo na
ljudske pravljice, za katere tako in tako velja, da so bile v zaCetku namenjene odraslim. V
besedilu so pogosto predstavljene tezave, s katerimi se sreCujejo odrasli (postenost,
prijateljstvo, ponizevanje itd.), tako da o teh temah lahko podrobno diskutiramo.

Izbor knjig za bralno znacko pa naredimo res obsiren, na seznamu so poleg slikanic tudi knjige
s poljudno vsebino, ki so zelo zaZelene. Velika vecina si rada izposodi gradivo s tematiko Zivali,
tudi razliéne kulture so mikavne; na seznam uvrstimo tudi strokovno gradivo z odraslega
oddelka ( o mitih in legendah, razne enciklopedije, knjige o drzavah sveta, gradovih ter seveda
0 lokalnem okolju). Posluzujemo se tudi knjig, napisanih po smernicah za lahko branje, vendar

jih je zal zelo malo.

Imamo pa v izboru kar nekaj poezije; prav pesmi so tudi tiste, ki jih udelezenci sami prebirajo
na nas$ih srecanjih. Kajti prav vsak izmed njih, ki zna brati, s kar najvecjim navduSenjem tudi
glasno bere; da pa ne bi sama zgodba izgubila razumljivosti, pravljico vedno bereva ali jaz kot
knjiznicarka ali pa prostovoljka iz Medobcinskega drustva Sozitje; za vsako srecanje Si
priskrbimo pesmi s podobno tematiko, ki jih potem berejo udelezenci bralnega sre¢anja. Tako

npr. prebiramo ob zimski pravljici pesmi o zimi.

4.5 POGLED V PRIHODNOST

V Knjiznici DomzZale smo si od leta 2012, ko smo zaceli s projektom V soZitju s knjigo, nabrali
kar nekaj izkusenj pri delu z odraslimi z motnjami v duSevnem razvoju. Nase delo tudi ni ostalo
neopazeno, kar prica tudi zelja novoustanovljenega drustva Verjamem vate po sodelovanju z
nami z Zeljo po vkljuc¢evanju mladostnikov in mladih odraslih z motnjami v duSevnem razvoju

v naSe dejavnosti. Jeseni tako zaenjamo s projektom Verjamem v branje.

Vsekakor bomo z nasimi srecanji nadaljevali, trudili se bomo, da bo tudi nase sodelovanje

vodilo k ve¢ji integraciji in normalizaciji odraslih oseb z motnjami v dusevnem razvoju.
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5 ZAKLJUCEK

Dejstvo je, da se v razvitih druzbah zahodne civilizacije vse bolj podpira vklju¢evanje oseb z
motnjami v duSevnem razvoju v okolje; zal je dejstvo tudi, da se Se vedno dogaja, da SirSa
okolica zaradi nevednosti in nepoznavanja s strahom sprejema te drugacne posameznike in jih
stezka priznava kot enakovredne drzavljane. Prav tu lahko tudi sploS$ne knjiznice s Sv0jo
vzpodbudnega ter pozitivnega odnosa do odraslih oseb z motnjo v dusevnem razvoju. Zato sem
v nalogi pregledala dejavnosti, ki se za to skupino ljudi v splosnih knjiznicah pripravljajo in

predstavila primer, kako se sodelovanja lotevamo v moji knjiznici, Knjiznici Domzale.

Zavedati se je namre¢ potrebno, da moramo kot vkljucujoca druzba poskrbeti za vse ranljive
skupine, tako starostnike, begunce kot za vse tiste z razli¢nimi posebnimi potrebami, kamor
sodijo tudi osebe z motnjami v duSevnem razvoju. Po dostopnih podatkih naj bi bilo v populaciji
od 4,5 do 5%0 (promilov) ljudi, kar vsekakor ni zanemarljiva Stevilka (Vsezivljenjsko

ucenje..., 1998). In tudi oni predstavljajo nase potencialne uporabnike.

.........

z motnjami v duSevnem razvoju, je vsekakor potrebno sodelovanje vseh deleznikov v procesu.
Brez podpore strokovnjakov, ki se s to populacijo poklicno ukvarjajo, je pot vsekakor zelo
tezka. Tudi zaposlene v knjiznici bi bilo potrebno dodatno izobraziti, v¢asih je ze sama
komunikacija z odraslimi z motnjami v dusevnem razvoju neustrezna. Vprasanje, ki se tukaj
postavlja je ali ustanove, ki se poklicno ukvarjajo z osebami z motnjami v duSevnem razvoju,
splosne knjiznice sploh prepoznajo kot pomembne institucije, ki bi lahko imele svojo vlogo
tudi na podrocju vkljucevanja in vsezivljenjskega ucenja teh oseb. In seveda ali svojo vlogo v
procesu normalizacije Zivljenja oseb z motnjami v duSevnem razvoju prepoznajo splosne
knjiznice?

Predvsem pa bi potrebovali nekaj ve¢ gradiva, ki bi sledilo smernicam lahkega branja; torej
knjige, napisane v preprostem, enostavnem jeziku, kar seveda ne pomeni pisanja v otroskem ali
poenostavljenem smislu. Res je zelo malo literature, prilagojene odraslim ljudem z motnjami v
duSevnem razvoju, s temami, ki jih zanimajo in ki upostevajo njihovo kronolosko starost ter
izhajajo iz potreb, ki jih imajo kot odrasli.

Lahko torej re¢em, da se zaposleni v sploSnih knjiznicah poskuSamo priblizati odraslim z
motnjami v duSevnem razvoju z razlicnimi dejavnostmi, ki jih tudi sicer izvajamo v knjiznicah,
vendar jih nekoliko predrugacimo, da ustrezajo zahtevam teh uporabnikov. Da bi bili kot
relevanten partner priznani in iskani tudi zunaj nasih zidov, je seveda pomembno povezovanje

tako s strokovnimi sluzbami, ki se z osebami z motnjami v dusevnem razvoju ukvarjajo, kot z
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lokalnim okoljem, kjer delujemo in kjer Zelimo, da bi se vplivi vklju¢evanja druga¢nih tudi
poznali.
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