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Evropski gradovi in plesna kultura v 15. stoletju: uvid
v izvajalsko plesno prakso na podlagi preucevanja virov

IZVLECEK

Clanek povzema glavne znacilnosti evropskega dvorskega plesa v 15. stoletju in obravnava edino do zdaj
znano pisno pricevanje o dvorskem plesu na slovenskih tleh z vidika sedanjega poustvarjalca, ki ostaja razpet med
poznavanjem in upostevanjem izvajalske plesne prakse na podlagi preucevanja virov na eni in Cedalje vecjimi
pricakovanji sedanjega gledalca na drugi strani.
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ABSTRACT

EUROPEAN CASTLES AND DANCE CULTURE IN THE 15™ CENTURY: AN INSIGHT INTO THE
PERFORMATIVE DANCE PRACTICE BASED ON EXAMINATION OF SOURCES

The article summarises the main characteristics of European court dance in the 1 5% century and focuses on the
only known written account of a court dance on Slovenian soil from the point of view of a modern reproducer torn
between his/her knowledge and consideration of the performative dance practice based on examination of sources on
one hand and the ever growing expectations of a modern spectator on the other.
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Zavest o pomenu ohranjanja kulturne dedis¢ine
v Sloveniji se je v zadnjem desetletju okrepila tudi
med ljubitelji starinskih plesov. Pozivi k zas¢iti
propadajocih gradov in ozZivitvi starih mestnih jeder
so poznavalce razli¢nih strok spodbudili, da so za-
¢rtali okvirje delovanja, pri ljudeh pa uspesno ustva-
rili Zeljo po prakti¢nem ukvarjanju, ki v sklopu graj-
skih prireditev sega od obujanja starih obrti in kuli-
narike do izvajanja stare glasbe in starinskih plesov.
Opozarjamo, da so se pod nadzorom razli¢nih strok
te teznje v Sloveniji prehitro koncale in Zivijo le kot
vsakoletna popestritev poletnega dogajanja doloce-
nega kraja s komercialnim namenom.

V sklopu mednarodnega plesnega simpozija se
na gradu Rothenfels na Majni v Nemdiji od leta
2004 vsaka §tiri leta sreCujejo plesni teoretiki, peda-
gogi, plesalci, glasbeniki in ljubitelji starinskih ple-
sov. Srecanja so odli¢na priloznost za izmenjavo iz-
kusenj in spoznavanje z novostmi. Raziskovalci in
poustvarjalci evropskih plesov preteklih stoletij so
nam na podlagi teoreti¢nih in prakti¢nih raziskav
omogodili uvid v »oprijemljivo« zgodovino evrop-
skega plesa in seznanjanje z zahtevami stroke. Nji-
hov napor je narekoval vzpostavitev poglavitnih me-
ril, ki jih povzemamo z oznako izvajalska plesna
praksa na podlagi preucevanja wvirov.! Poudarimo
lahko njene tri glavne znadilnosti: preucuje izvirne
zapise ter se ukvarja z rekonstrukcijo in predvsem
interpretacijo virov. Pomembno je, da sedanja izva-
jalska praksa nikoli ne izhaja samo iz posameznega
vira, temve¢ se navezuje na njegove razlicne zgo-
dovinske plasti, ki postopoma vodijo do novih spo-
znanj, in se s posameznimi raziskavami neprestano
dopolnjuje. Nujno je, da vkljucuje najnovejsa do-
gnanja sorodnih strok (npr. muzikologije, arhitek-
ture, kostumografije, literature in umetnostne zgo-
dovine), ki omogocajo sintezo razli¢nih izhodis¢ za
umetnisko poustvaritev.

V nadaljevanju ¢lanka so povzete znacilnosti ev-
ropskega dvorskega plesa v 15. stoletju, ki so po-
membne za prikaz izvajalske plesne prakse na pod-
lagi preucevanja virov. In zakaj z danasnjo izvajalsko
plesno prakso ne sezemo v zgodnejsa stoletja? Pre-
prosto zato, ker je to stoletje najzgodnejse obdobje,
ki nam omogoc¢a »obnovitev, saj nam v ohranjenih
plesnih priro¢nikih plesni mojstri 15. stoletja razkri-
vajo plesno teorijo, pa tudi zapise posameznih
plesov. Dejstvo je, da to izredno zanimivo obdobje
na slovenskih tleh obravnavamo kot srednji vek, v
zahodnih dezelah pa je bil to Ze Cas prebujajoce se
renesanse.

Zdi se, da smo oznako zgodovinska izvajalska praksa upo-
rabljali presiroko, tudi za danasnjo izvajalsko prakso na pod-
lagi preucevanja virov. Glej Marindi¢, Zgodovinska izva-
jalska praksa?
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Znacilnosti evropskega dvorskega plesa v 15. sto-

letju

Na evropskih gradovih je ples zazivel kot del
elitne kulture plemstva in se tako dokonéno lo¢il od
ljudskega plesa. Dvorjani so zaleli kmecke plese do-
sledno zavracati, pa ne le zaradi njihove neugla-
jenosti, temve¢ zaradi prepricanja, da taksno gibanje
slabo vpliva na ¢lovesko duso, saj so verjeli, da je te-
lesno gibanje tesno povezano s Clovekovo notranjost-
jo.2 Zagotovo pa je ves Cas obstajala Zelja po imiti-
ranju, prevzemanju in prepletanju plesov iz razli¢nih
okolij. Zanimiv je primer branla (branle), ki kaze na
prehajanje iz dvorskega v podezelsko in nato v me-
s¢ansko okolje. Najprej ga sreamo pri francoskem
»nizkem plesu« (basse danse) v bruseljskem rokopisu
§t. 9085 kot zibajoci korak na mestu, ki je vedno sle-
dil zacetnemu plesnemu poklonu (révérence). Dom-
nevamo, da je iz tega ogrevalno-zibajocega koraka
»nizkega plesa« iz§lo (vsaj) poimenovanje za fran-
coski ljudski ples branel (branle), za katerega je bilo
znadilno, da se je z »bo¢nim korakom vstran« plesal
ob petju. Ta skupinski krozni ples je zazivel v 16.
stoletju v $tevilnih razli¢icah zaporedja »dvojnega« z
»enojnim korakom« in poskoki, z razli¢nimi melo-
dijami in ritmi, ter je kot druzabni ples zaradi svoje
izjemne prilagodljivosti® dosegel popularnost pred-
vsem v evropski mescanski kulturi 16. stoletja; najna-
tancneje ga je v tej zadnji obliki opisal Thoinot
Arbeau v plesnem priro¢niku Orbesografija.* Nasled-
nja zanimiva znacilnost evropskega dvorskega plesa
je bila obvezujoca izbira sloga, torej ali bomo zaple-
sali dolocen ples po francosko ali po italijansko (un
ballo alla italiana), kar je bilo povezano z bojem za
prevlado dolocene plesne kulture.5 Vendar za ob-
dobje renesanse $tevilni porocevalci trdijo, da je pri
doloceni izvedbi prevladoval italijanski plesni slog (a
litalienne).6 Na prevlado dolocenega sloga so odlo-
¢ilno vplivali tudi plesni mojstri, ki so bili pri obli-
kovanju evropske plesne kulture zagotovo klju¢nega
pomena, njihov poklic pa se je izoblikoval prav pod
okriljem humanizma in italijanske renesanéne dvor-
ske umetnosti.

Baldassare Castiglione (1478-1529) je v knjigi z
naslovom Dworjan iz leta 1528 podal nekaj splosnih
napotkov za poustvarjanje, zato je knjiga dragocen
vir za spoznavanje zgodovinske izvajalske prakse.
Njegov dvorjan je v javnosti deloval po nacelu sprez-
zature, kar je pomenilo, da je znal prikriti napor, se
izogniti izumetnicenosti in se v vsakem hipu odzvati
spontano. V zgodnjem 16. stoletju smo tako prica
pomembnemu mejniku v zgodovini glasbe in plesa,
ko se je izobrazeni dvorjan suvereno primerjal s po-

Nevile, The eloguent body, str. 2.

McGowan, Dance in the Renaissance, str. 95.
Podlesnik, Evropska plesna umetnost, str. 10.
McGowan, Dance in the Renaissance, 94.

Prav tam, str. 94.
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klicnimi glasbeniki in plesalci. Njegov napotek dvor-
janu, naj poustvarja glasbo (in predvsem petje) z ve¢
sprezzature in manj profesionalizma je treba razu-
meti tako, da je moral dvorjan v na¢inu umetniskega
podajanja celo presegati poklicne poustvarjalce.” Ples
in plesne oblike Castiglione sicer ni postavil v os-
predje, vendar je svojo prvo knjigo sklenil z opazko,
da sta dvorjanki Margherita in Costanza Fregosa na
zahtevo vojvodinje najprej skupaj ljubko zaplesali
italijanski »nizki ples«, ki ga omenja kot »assa/dan-
zaf«, na instrumentih pa ju je spremljal priljubljeni
gost urbinskega gradu,® poklicni plesalec Barletta.?
Italijanski dvorski ples je v 15. stoletju postal iz-
oblikovana umetnost z lastnimi traktati in teoreti¢no
terminologijo; prvi traktat je napisal Domenico iz
Piacenze, njegovo delo pa sta nadaljevala njegova
ucenca Antonio Cornazano in Guglielmo Ebreo iz
Pesara. Ples so prikazovali kot neverbalni oziroma
nemi jezik in ga vzporejali z umetnostjo retorike, saj
so po njihovem prepricanju telesni gibi, podobno kot
besede, vsebovali stevilne skrite pomene.10 Postavili
so posebna dolo¢ila, ki jih je moral upostevati dober
plesalec:11 misura (skladnost plesalcevega gibanja te-
lesa in ritmic¢na skladnost izvedbe plesnih korakov z
glasbo),12 memoria (dojemanje plesa kot unikatne
umetniske celote ter pomnjenje zaporedja korakov in
smeri gibanja ter geometri¢nega vzorca plesa),13 mi-
sura di terreno oziroma compartimento di terreno
(skladnost izvedbe plesa s prostorom ter premislek in
sposobnost plesalca, kako izvesti ples, da se bo har-
moni¢no ujel v dolodenem prostoru),!* maniera
(plesni slog oziroma drza telesa pri izvedbi plesnih
korakov in tehnika dvigovanja ter spuscanja telesa
oziroma stopal na nizke polprste v povezavi z rame-
ni)!% in aiere (plesni slog oziroma drza telesa pri iz-
vedbi plesnih korakov ter tehni¢ni izraz za gracioz-
nost plesne izvedbe in nadzor telesa ter spretnost
plesalca).16 Najpomembnejsi plesni obliki sta bili
bassadanza in ballo; obe sta bili koreografirani, med
seboj pa so jih locevali po naslovih in zasedbi. Dvor-
ski ples je poznal tudi improvizirana plesa — saltarelo
(saltarello) in piva; oba so izvajali predvsem z osnov-
nim »dvojnim korakom s poskokom, razlikovala pa
sta se glede ritmi¢ne urejenosti na tri (ternarni sa/-
tarelo) in na dva (binarna piva), hitrosti izvajanja in
znacaja plesa, saj je ples piva med dvorjani slovel po
svoji rustikalnosti. Zagotovo so plesali tudi druge
plese, vendar jih v svojih traktatih italijanski plesni
mojstri v 15. stoletju niso omenjali, kot npr. krozne

7 Haar, The science and art, str. 25.

8 Prav tam, str. 28-29.

9 Castiglione, I/ libro del Cortegiano, str. 113.

10 Nevile, The eloguent body, str. 84.

Smith, Fifteenth-century dance and music, str. 11, 85, 122.
12 Nevile, The eloguent body, str. 78-79.

Quirey, May I have the pleasure?, str. 27.

14 pray tam, str. 27-28.

15 Nevile, The eloguent body, str. 84.

16 Prav tam, str. 84-85.
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plese branle, ki jih sre¢amo le pri porocevalcih in v
likovnih upodobitvahl7 ter jih niso uvricali k dvorski
kulturi.

Pri kratkem pregledu plesne teorije italijanskega
dvorskega plesa 15. stoletja je treba pojasniti Se
plesne menzure, ki izhajajo iz pitagorejske in pla-
tonisti¢ne tradicije ter nakazujejo povezavo plesa z
vesoljnim redom.1® Stiri menzure — bassadanza,
quadernaria, saltarello in piva — so postavljene vV raz-
merju §tevil 6 : 5 : 4 : 3. Struktura, ki ureja hie-
rarhi¢ni odnos od najpocasnejSe do najhitrejse
menzure, $e sluzi kot ogrodje pri poustvarjanju teh
plesov, v izvajalski praksi pa razmerja preprosto
pomenijo, da je menzura pive enkrat hitrejsa od
menzure bassadanze. Plesna oblika ballo je pogosto
sestavljena iz krajsih delov, ki so grajeni v razli¢nih
menzurah, za plesno obliko bassadanza pa je zna-
Cilno, da je v celoti umerjena v le eni menzuri, v
»kraljevski« menzuri bassadanze.l?

Plesi dvorjanov so tesno sobivali z glasbo, zato je
tudi za danas$njo izvajalsko plesno prakso nujno, da
izhaja iz glasbene. Plesna glasba se je tesno prilegala

£

Graficni prikaz plesnih menzur v prirocniku Libro del-
la arte del danzar Antonia Cornazana (Smith, Fifte-
enth~century dance and music, str. 68).

17 Sparti, Guglielmo Ebreo, str. 59.
8 Nevile, The eloquent body, str. 109.
9 Smith, F ifteenth-century dance and music, str. 87.
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korakom in koreografiji ter je tako dajala Casovni
okvir, ki je plesalcem dajal predvsem spominsko
oporo, po drugi strani pa je s ponavljanjem ali va-
riiranjem glasbenih odsekov omogocala prilagod-
ljivo ¢asovno raztegljivost. V menjavah binarnega in
ternarnega ritma, predvsem v zaporedju plesa z
njegovim »poplesoms, ter z razlicnimi ritmi¢nimi
posebnostmi, ki naj bi jih plesalec pri plesu pred-
videl in uposteval, je bila Ze ritmi¢na struktura re-
nesanéne plesne glasbe izjemno raznovrstna. Zna-
¢ilno je bilo locevanje na glasno in tiho zasedbo
glasbil, s ¢imer so se ustrezno prilagodili velikosti
prostora ali izvajanju na prostem in namenu ples-
nega druzenja. Najpogosteje so renesan¢no plesno
glasbo izvajali vedglasno s $almajem, bombardo in
pozavno, znacilno zasedbo glasnih glasbil pa je v 15.
stoletju prvi¢ z oznako »alta« poimenoval Johannes
Tinctorius v traktatu De inventione et usu musicae.20
V renesansi je ples pomenil predvsem promocijo
posameznika v doloenem okolju, zato je dvorski
ples redko izprican kot sprostitev, uZitek ali zabava.21
Dvorjan in dvorjanka sta s plesom izkazovala izobra-
Zenost, druzabnost, pa tudi telesno kondicijo in
zmogljivost. Sodelovala sta pri kostumiranih plesnih
prireditvah, pa tudi pri neformalnih plesnih druze-
njih po velerji, ki jih prvi¢ omenja Boccaccio v Deka-
meronu leta 135322 in podobno za njim Castiglione v
Dworjanu, z nasvetom, naj bi dvorjan in dvorjanka
nastopala le takrat, ko je to zares primerno.23

Pisno pri¢evanje o dvorskem plesu na slovenskih

tleh

Naposled smo vstali od vecerje, ki smo jo vlekli kaki
dve uri, in tedaj so piskaci ali fistulatorji (kakor jim pra-

2012

vijo) zaigrali za ples. Taisti gospod vitez [Hartman
Orneski z gradu Majsperk] je najprej zaprosil Santoni-
na, naj se zavrti z gospo Omelijo; ko pa se je ta zaradi
neizkusenosti v tej umetnosti opravicil, je odgovoril, da
ga rad nauci, in tako je prijel preljubo Zeno za roko in
nemudoma zaplesal. Ko je koncal, je spet pozval Santo-
nina, naj se zavrti s prelepo gospo, ki se je pred njim in
Santoninom Ze postavila za ples; in ko se je tajnik
opraviceval z dostojanstvom svoje sluzbe in prav toliko
z neizkusenostjo in zares odklonil, je bilo videti, da mu
Je gospa mocno zamerila, ker se je cutila zavrnjeno. Po
nekaj plesih je bil na vrsti Se en imeniten poZirek x
izvrstnim medenim pecivom in sladkim vinom. Potlej
smo $li spat, saj je Ze minila druga ura noci; v zgornji
Jedilnici smo se poslovili od zgoraj omenjenega gospoda
viteza in Omelije z njunimi domacimi, ki so se po nasem
odhodu spet zavrteli in plesali Se dve uri.2

Zanima nas, kaj lahko razberemo iz literarnega
opisa plesa na gradu Majsperk iz leta 1478, ki se je
ohranil v Popotnem dnevniku Paola Santonina in
velja za »edini pravi dokaz, da so na zdajs$njem slo-
venskem ozemlju po gradovih resni¢no plesali«?25
Odgovoru se morda najbolj priblizamo s poznava-
njem izvajalske prakse in postavitvijo vprasanja, ali
je bil ples viteza Hartmana Orneskega (von Holle-
negg) z gospo Omelijo na gradu Majsperk impro-
viziran oziroma koreografiran. Omelija se je namrec
»postavila za ples«, kar pomeni, da je presodila ples-
ni prostor glede na izpeljavo koreografije oziroma se
ravnala po pravilu misura di terreno; Ce bi bil ples
improviziran, bi lahko zacela plesati ob mizi. Iz
Santoninovega skopega opisa plesa lahko povzame-
mo $e pet klju¢nih tock, ki nakazujejo, da dvorska
plesna praksa na slovenskih tleh ni bila drugacna,
kot so jo poznali drugje po Evropi:

—

i L =

Grad Majsperk (G. M. Vischer, Topographia ducatus Stiriae, Graz, 1681, 5t. 262 ).

20 Tinctoris, De inventione et usu musicae.
McGowan, Dance in the Renaissance, str. 17-18.
22 Sparti, Guglielmo Ebreo, str. 61.
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23 Haar, The science and art, str. 23.
Santonino, Popotni dnevniki, str. 75-76.
Kokole, Nekaj pricevanj, str. 98.
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1. na veCerji so bili navzo¢i glasbeniki v zasedbi a/ze
capelle, ki so igrali vecglasno plesno glasbo;

2. Omelija in Hartman Orneski z gradu Majsperk
sta plesala v paru in se pri tem drzala za roko,
kar pomeni, da sta izvajala parni ples;

3. Santonino je odklonil povabilo na ples, saj v
spremstvu visokega cerkvenega dostojanstvenika
ni hotel oziroma smel plesati; predvidevamo, da
zaradi »neizkuSenosti v tej umetnosti« oblike
dvorskega plesa ni mogel prepoznati;

4. Hartman je zelel Santonina »nauditi plesne
umetnosti«, iz Cesar lahko sklepamo, da je tudi
Hartmana nekdo udil te umetnosti;

5. Onmelija se je ¢utila »zavrnjeno, ko je Santonino
»odklonil«, da bi zaplesal z njo; zavrnitev plesa z
damo zares ni bila upraviena, saj izobrazen
dvorjan tega ni smel storiti.

Iz Santoninovega opisa plesa na gradu Majsperk
zal ne moremo izlusciti, katero obliko dvorskega
plesa sta gras¢aka plesala, kar pa navsezadnje tudi ni
tako zelo pomembno, saj z vidika izvajalske prakse
govorimo o enotnem evropskem dvorskem plesu, ki
so ga oblikovali najprej italijanska in nato francoska
plesna kultura ter potujo¢i plesni mojstri.

Dvorski plesi v sodobnem ¢asu

Zanimivo je, da so evropski dvorski plesi pre-
ziveli tudi 20. stoletje, vendar kot stifni plesi v kla-
si¢nem baletnem repertoarju in z baletno tehniko.
In koliko pozornosti namenjamo v Sloveniji tem
plesom v izobrazevanju mladih plesalcev, igralcev in
pevcev zdaj? V uénem naértu umetniske gimnazije
plesne smeri, modul balet, so szi/ni plesi predpisani v
prvem letniku v obsegu 70 ur, predmet pa je bil s
prenovo v uénem nacrtu niZje baletne Sole ukinjen,
vsebina stilnih plesov je bila priklju¢ena k uram kla-
si¢nega baleta v 6. razredu v obsegu ene ure na te-
den. Stilni plesi so bili Ze od ustanovitve vkljuceni v
predmetnik smeri dramska igra in umetniska beseda
na Akademiji za gledalisce, radio, film in televizijo;
najprej v obsegu 120 ur v drugem letniku in v ob-
segu 60 ur v tretjem letniku,26 po prenovljenem
bolonjskem programu samo $e 30 ur v drugem let-
niku ter v sklopu predmeta Balet in ples II. Stilni
plesi niso ve¢ obvezni predmet za bodoce reziserje,
kot so bili $e, ko je akademija praznovala 40. oblet-
nico.2’ Podobno postopno odpravljanje in zmanjse-
vanje Stevila ur so stilni plesi doziveli v sklopu uni-
verzitetne smeri petje na ljubljanski Akademiji za
glasbo, saj so se pred Studijsko prenovo bodoci
operni pevci gibalno urili pri dveh predmetih — Gib,
ples in stilno obnasanje ter Gibno-stilni elementi —, in
sicer po 30 ur v prvem, drugem in tretjem letniku
umetniske in pedagoske smeri, po zadnji prenovi pa

26 40 et AGRFT, str. 20.
Prav tam, str. 30.
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je vsebina teh dveh predmetov presla v predmet
Sodobne plesne tehnike s 30 urami v prvem letniku.

Vzporedno z zmanjSevanjem Stevila ur stilnih
plesov se je v zadnjih letih v izobrazevalnih institu-
cijah povecalo zanimanje za starinske plese. Najmlajsi
se lahko s preprostimi druzabnimi plesi razli¢nih
stilnih obdobij seznanijo v sklopu prenovljenega uc-
nega nacrta plesne pripravnice v 3. letniku. Poseben
uspeh je bil dosezen leta 1999, ko je bil v sklopu
programa osnovnosolskega izobraZevanja sprejet uc-
ni nacrt za izbirni predmet Plesne dejavnosti za tretjo
triado devetletke, ki obsega u¢no snov, razdeljeno na
ples, ljudski ples ter starinski in druzabni plesi, za vsako
vsebino pa je predvideno eno $olsko leto v obsegu 35
ur. Predmet lahko $e vedno poucujejo le pedagogi
telesne vzgoje, ki se v univerzitetnem $tudijskem
programu z vsebino starinskih plesov ne seznanijo in
so odvisni od ponudbe stalnega strokovnega izpopol-
njevanja in obcasnih drugih oblik organiziranega
izobrazevanja. S starinskimi plesi (ne vel stilnimi
plesi) se od leta 2002 v predmetniku visjega stro-
kovnega izobrazevanja programa balet in v povezavi s
karakternimi plesi v obsegu 48 ur prvi¢ seznanijo tudi
bododi ucitelji baleta. Szarinski plesi pa bodo s stu-
dijskim letom 2012/13 prvi¢ zaziveli tudi v sklopu
izbirnega predmeta Glasba in gib v obsegu 60 ur na
drugostopenjskem $tudijskem programu muzikolo-
gije na Filozofski fakulteti Univerze v Ljubljani.

Zelimo si, da bi se sti/ni in starinski plesi v prihod-
nosti okrepili z ustreznimi strokovnjaki, mlajdimi
poustvarjalci in plesnimi pedagogi ter zaziveli sa-
mostojno, ne le v sklopu kulturnih drustev ter ljubi-
teljskih plesnih skupin in le kot dopolnitev dramske-
mu in opernemu gledalid¢u. Prav je, da se ohranita
obe poimenovanji s svojimi znacilnostmi, torej szilni
plesi v sklopu baletnega repertoarja in baletne tehni-
ke ter starinski plesi, ki sledijo zgodovinski izvajalski
glasbeni in plesni praksi vsakega obdobja posebej.
Zavzemanje za kontinuiteto dvorskih plesov pomeni
skrb za ohranjanje izmuzljive kulturne dedis¢ine, za
vsakega posameznika, ki se sreca z njimi, pa nepo-
zabno izku$njo. Njihova najveéja vrednost je, da ple-
salce navajajo na zbrano poslusanje glasbe, spodbuja-
jo druzabno razigranost z gibalno-plesnimi igrami,
pogledi, dotiki in pokloni ter krepijo nebesedno ko-
munikacijo, vse to pa ostaja, podobno kot v preteklih
stoletjih, nespremenljiva civilizacijska ¢lovekova po-
treba.

Uvid v danasnjo izvajalsko plesno prakso na pod-
lagi preucevanja virov

»Nizki ples« [Bassadanza] z naslovom Venera za
tri [plesalce], ki ga je sestavil Lorenzo di Piero de'
Medici, [Velicastni]:

Najprej naredijo [dva] bocna koraka (continenze),
nato se skupaj premaknejo z dvema enojnima korakoma
naprej (passo sempio), zacensi z levo nogo. Srednji se
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Izvirni zapis italijanskega »nizkega plesa« z naslovom
Venera Lorenza de' Medici Velicastnega (Smith, Fif-
teenth~century dance and music, str. 194 ).

obrne nazaj [v smer, od koder je prisel] in diagonalno
izvaja dve portugalski ripresi (riprese portogallesi), eno
% levo in drugo z desno nogo; istocasno, ko srednji izvaja
dve ripresi, gresta druga dva naprej z dvema dvojnima
korakoma (passo doppio). Na koncu drugega dvojnega
koraka wvsi naredijo polovicni obrat (meza wvolta) na
desni nogi tako, da ostanejo s pogledom drug k drugemu.
Naredijo dve ripresi z levo in desno nogo fer se
priblizujejo drug drugemu z dvojnim korakom, zacensi
2 levo nogo. Vsi skupaj naredijo cel obrat (volta tonda) z
dvema enojnima korakoma, sprva z desno nogo, in
izvedejo nato Se ripreso z desno nogo. Srednji se
priblizuje obema [plesalcema] z dvema enojnima kora-
koma, zalensi z levo nogo, istocasno pa druga dva
naredita poklon (riverenzo) na levi nogi. Srednji se
obrne z desno roko k plesalcu, ki stoji na njegovi desni
strani, in % njim naredi krog % dvema dvojnima kora-
koma, zacensi z levo nogo. Isti nadaljuje z levo roko s
Plesalcem, ki stoji na njegovi levi strani, z njim naredi
krog ter se vrne na sredinsko mesto. Skupaj naredijo dve
ripresi, eno z levo in drugo x desno nogo, ter poklon na
levi nogi. Srednji nadaljuje z dvema dvojnima kora-
koma, zacensi z levo nogo, istocasno druga dva izvajata
dve portugalski ripresi, kot Ze zgoraj receno, diago-
nalno, eno z levo in drugo z desno nogo. Nato vsi na-
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redijo polovicni obrat na desni nogi tako, da koncajo
obrnjeni drug proti drugemu, za njim pa se dve ripresi,
eno z levo in drugo z desno nogo. Drug drugemu se
priblizujejo z dvema [korakoma] saltarela, zacensi z
levo nogo — pri tem gre srednji cez sredino drugih dveh
— ter naredijo poklon na levi nogi in polovicni obrat na
desni nogi tako, da ostanejo obrnjeni drug k drugemu.
Naredijo dve ripresi, eno 2 levo in drugo z desno nogo,
in se priblizujejo drug drugemu z dvema enojnima
korakoma, zacensi z levo nogo; vsi trije skupaj naredijo
poklon na levi nogi povsem blizu drug drugemu. Sred-
nji naredi polovicni obrat na desni nogi tako, da Se
vedno ostane v sredinski poziciji [med obema drugimal,
[skupaj] izvajajo dve ripresi, eno z levo in drugo z
desno nogo, in poklon na levi nogi ter ponovijo ples od
zacetka tako, da vsak konéa tam, kjer je zacel.

Poimenovanje korakov italijanskega dvorskega plesa
15. stoletja:

riverenza (poklon)

continenza (bocni korak)

passo sempio (enojni korak)

passo doppio (dvojni korak)

ripresa (bocni korak)

ripresa portugallese (bocni korak diagonalno)

meza volta (polovicni obrat)

volta tonda (cel obrat)

saltarello (dvojni korak s poskokom)

Za spremljavo »nizkega plesa« so instrumenta-
listi improvizirali vecglasje na podlagi popularnega,
npr. za »nizki ples« Venus ustreznega napeva (ténor-
ja). Teh plesnih napevov navadno niso zapisovali v
plesne traktate, izjemi sta le dve ohranjeni zbirki
»nizkih plesov« — Ze omenjeni bruseljski rokopis §t.
9085, imenovan tudi Plesna knjiga Margarete Avs-
trijske, in zgodnji natis pariskega tiskarja Michela
Toulousa z naslovom Lart et instruction de bien
danser —, vendar pa ténor za »nizki ples« Venus v
omenjenih zbirkah ni bil vkljuéen. Mabel Dol-
metsch je na podlagi zapisa imena Venus, ki (za
boginjo Venero) ni italijansko, sklepala, da je glasba
za ta ples najverjetneje iz8la iz francoske popularne
pesmi.28 Tako nas je v knjigi Dances of Spain and
1taly from 1400 to 1600 napotila do pregleda zbirke
instrumentalnih priredb francoskih popularnih pes-
mi iz 15. stoletja z naslovom Harmonice Musices Od-
hecaton. Za rekonstrukcijo »nizkega plesa« Venus je
izbrala vecglasno priredbo Venus tu ma pris Mar-
brianusa De Orta,2? kar nas preseneca, saj se nam z
vidika poznavanja zgodovinske izvajalske prakse
zdita ustreznejsi velglasni priredbi O Venus bant
Josquina des Presa in Aleksandra Agricole, v katerih
je laze prepoznati prvotni ténor. V obeh priredbah
sta namre¢ ténorski melodiji skoraj identi¢ni, za

28 Dolmetsch, Dances of Spain and Italy, str. 25.
Prav tam, str. 25-33.
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izvedbo »nizkega plesa« Venus pa ju je bilo treba z
ustreznim ritmiziranjem prilagoditi na 31 taktov.
Za odprtje simpozija Razumeti grad smo z Ansaméb-
lom za renesanino glasbo in ples Cortesia in Ansamb-
lom Alta Capella Carniola poustvarili »nizki ples«
Venus v glasbeni priredbi Janeza Jocifa po opisanem
postopku.30
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ZUSAMMENFASSUNG

Européische Schlésser und die Kultur des
Tanzes im 15. Jahrhundert: ein Einblick in
die Auffilhrungspraxis des Tanzes auf der
Basis von Quellen

Das Bewusstsein von der Bedeutung der Er-
haltung des kulturellen Erbes in Slowenien ver-
starkte sich auch unter den Liebhabern altertim-
licher Téinze. Erforschung und Interpretation euro-
pdischer Tinze der vergangenen Jahrhunderte er-
moglichten Einblicke in deren nachvollziehbare Ge-
schichte und in die Kenntnis der fachlichen Anfor-
derungen. So entwickelten sich die geltenden
Mafstibe, die unter dem Begriff Auffiibrungspraxis
des Tanzes auf der Basis von Quellen zusammen-
gefasst werden.

Auf den europiischen Burgen trennte sich der
Tanz als Teil der Elitenkultur endgiiltig vom Volk-
stanz. Die Stilwahl entschied, ob ein Tanz auf ita-
lienische oder franzosische Art getanzt wurde. Fur
diese Entscheidung waren die Tanzmeister zu-
stindig, sie spielten bei der Ausformung der euro-
pdischen Tanzkultur eine Schlusselrolle. Thr Beruf
bildete sich gerade unter dem Einfluss des Huma-
nismus und der hofischen Kunst der italienischen
Renaissance heraus. Der hofische Tanz aus Italien
wurde im 15. Jahrhundert zur ausgeformten Kunst
mit eigenen Traktaten und einer eigenen theo-
retischen Terminologie. Die Tinze der Hoflinge
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waren eng mit der Musik verbunden, daher wird
auch eine gegenwirtige Auffihrungspraxis diese
enge Verbindung zu beriicksichtigen haben. In der
Renaissance bedeutete der Tanz die Prisentation
des Individuums in einem bestimmten Rahmen.
Deshalb war der hofische Tanz nur selten als Ent-
spannung, Genuss oder Unterhaltung bezeugt.

Fir unsere Fragestellung von besonderem Inte-
resse ist die Nachricht tiber einen Tanz auf Schloss
Majsperk (Monsberg) im Jahre 1478, die sich im
Reisebericht des Paolo Santonino erhalten hat.
Moglicherweise erhalten wir dadurch eine Antwort
auf die Frage, ob der Tanz des Ritters Hartmann
von Hollenegg mit Frau Amalia auf Majsperk im-
provisiert oder choreographiert war: Amalia »stellte
sich namlich fir den Tanz auf«, was bedeutet, dass
sie den Raum fiir den Tanz hinsichtlich der Aus-
fuhrung der Choreographie abschitzte bzw. dass sie
nach der Regel »misura de terreno« vorging — wire
der Tanz improvisiert gewesen, hitte sie damit auch
bei Tisch beginnen konnen. Aus der Beschreibung
Santoninos erfihrt man nichts ber die Form des
hofischen Tanzes der Schlossherren. Das ist aber
weniger wichtig, da im Hinblick auf die Auf-
fuhrungspraxis wohl von einem europiischen ho-
fischen Tanz auszugehen ist.

Die hofischen Tinze Europas haben auch das
20. Jahrhundert tberlebt, jedoch als Stiltinze im
klassischen Ballettrepertoire und mit Balletttechnik.
1999 wurde im Lehrplan fir die letzten drei Jahre
der neunklassigen Gesamtschule der Tanz als
Wabhlfach eingefiihrt. Lehrinhalte sind Tunz, Volks-
tanz oder altertiimlicher oder Gesellschaftstanz. Fir
jeden dieser Inhalte ist ein Schuljahr mit 35 Stunden
vorgesehen. Das Bemihen um Kontinuitit der
hofischen Tinze ist somit Teil der Sorge um das
entgleitende kulturelle Erbe.

-

SUMMARY

European castles and dance culture in the
15" century: an insight into the performa-
tive dance practice based on examinations
of sources

The awareness about the preservation of cultural
heritage has over the last decade also strengthened
among amateur performers of historical dances.
Researchers and reproducers of European dances of
past centuries have provided us with insight into the
»tangible« history of European dance and require-
ments of the discipline. Their efforts have dictated
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the establishment of the main criteria which are
summarised here under the designation performative
dance practice on the basis of examinations of sources.

In European castles dance came to live as part of
the elite culture of the nobility, thus making a
definitive break with folk dance. Courtiers were
required to select a style, i.e. whether they were to
perform a certain dance in the French or Italian
manner. The prevalence of a certain style was also
largely determined by dance masters who undoub-
tedly played a crucial part in shaping European
dance culture, with their occupation also being for-
med in compliance with the principles of humanism
and Italian Renaissance court art. In the 15% century
Italian dance became a fully developed art, with its
own treatises and theoretical terminology. Since
court dances were inextricably intertwined with mu-
sic, the performative dance practice necessarily
stemmed from the musical one. During the Re-
naissance period dance was a form of an individual’s
promotion in a certain environment; therefore, court
dance was rarely documented as a form of relaxation,
amusement or entertainment.

Our interest is in what can be gathered from
literary descriptions of a dance at Majsperk [Mons-
berg] Castle dating back to 1478 that have been
preserved in the Popotni dnevnik [A Travel Journal)
by Paolo Santonino. We may perhaps come closest
to an answer by learning about the performative
practice and by posing the question whether the
dance of Knight Hartmann von Hollenegg and
Mistress Amalia at Maj$perk Castle was improvised
or choreographed. To put it more accurately, Amalia
»assumed a dance position,« i.e. she determined the
area in the room in which to perform the choreo-
graphy or, rather, she abided by the rule misura di
terreno; had the dance been improvised, she could
have started it right there, next to the table. Unfor-
tunately, it is not possible to deduce from Santo-
nino’s description what type of court dance the lord
and the mistress of Majsperk Castle were perfor-
ming. However, looking from the perspective of the
performative practice of uniform European court
dance, it is, after all, of no vital importance.

European court dances survived well into the 20™
century, albeit as s#ylised dances in classical ballet
repertoires and with ballet technique. In 1999 a
curriculum was adopted offering the elective course
Dance activities for the third triad of nine-year
primary school. The course consists of the subject
matter divided into dance, folk dance and ancient and
social dances, each requiring one school year com-
prising thirty-five hours. Endeavours to maintain
the continuity of court dances form part of the con-
cern to preserve evasive cultural heritage.



