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Medgeneracijsko sodelovanje

v Vrtcu TrzicC
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Tjasa Rozman, diplomirana vzgojiteljica, Vrtec Trzic

Avtorica v prispevku poudarja koristi sodelovanja in povezovanja vseh generacij ter izpostav-
lja medgeneracijsko sodelovanje v vrtcu, ki je sticisCe vseh generacij, kjer se vse generacije
vsakodnevno sreCujejo. Poudarja vkljucevanje elementov koncepta Reggio Emilia v vzgojno-
izobrazevalno delo oziroma tista temeljna izhodisca koncepta, ki spodbujajo medgen-

eracijsko sodelovanje. Omeni tudi ucinkovito delo s starsi po metodi Svetovna kavarna. V

prakticnem delu predstavi primere dobre prakse nacrtovanja medgeneracijskega sodelo-
vanja in Ze realizirana medgeneracijska sodelovanja v oddelku 2-3 leta starih otrok v enoti
Palcek v Vrtcu Trzic. V zakljucku predstavi dosezke, prednosti (nacrtnega) medgeneracijske-

ga sodelovanja in nacrte za napre).

Kljuéne besede: generacije, medgeneracijsko so-
delovanje, koncept Reggio Emilia, metoda Svetov-
na kavarna, oblike sodelovanja

1 Uvod

Za prijetno sozitje generacij je potrebno, da vse
generacije dozivljajo medsebojno soodvisnost in
odvisnost od narave. To je antropoloska podlaga
za razvoj in krepitev Cloveske solidarnosti pri vseh
generacijah.

Medgeneracijsko sodelovanje v Vrtcu Trzi¢ je ves
¢as prisotno, saj so ljudje v vrtcu — delezniki vzgoj-
no-izobrazevalnega procesa — pripadniki razli¢nih
generacij. V Solskem letu 2018/2019 je bilo v Vrtcu
Trzi€¢ organiziranih kar 30 oddelkov v okviru treh
enot (Pal¢ek, Deteljica, Krize). To pomeni ogromno
interakcij med vsemi delezniki vzgojno-izobra-
Zzevalnega zavoda, s tem pa tudi interakcij med
razlicnimi generacijami. V vrtcu se torej srecCuje-
jo razliéne generacije, v olskem letu 2018/19: 554
otrok iz oddelkov v starosti od 1 do 6 let in drugi
otroci, mladostniki razli¢nih starosti (sestrice, brat-
ci, bratranci, prijatelji ...), 67 strokovnih delavcev in
27 ostalih zaposlenih v vrtcu od 19 do 60 let, starsi,
stari starSi ter drugi odrasli (tete, strici, prijatelji ...)
razli¢nih starosti.

V lanskem letu smo strokovni delavci stremeli k po-
glabljanju medgeneracijskega sodelovanja. Rdedi
niti sta bili med drugim: Medgeneracijsko sodelo-
vanje (vrtec se je vkljucili v program Zdravje v vrtcu)
in Od vCeraj so spomini, danes se iz njih uc¢imo, jutri
pa na njih gradimo (vrtec je sodeloval z Zavodom
za varstvo kulturne dedis¢ine Slovenije).

Tudi sama sem v oddelku 2-3 leta starih otrok, v
skupini Gumbki, v tandemu s sodelavko nacrto-
vala dejavnosti ter projekte v okviru rdece niti, pri

tem pa sem se povezovala z ostalimi strokovnimi
delavci na ravni enote in vrtca. Veliko pozornosti
sem namenila medgeneracijskemu sodelovanju,
povezovanju vseh generacij. V vzgojno-izobra-
Zzevalno delo sem vkljucevala elemente koncep-
ta Reggio Emilia, ki med drugim spodbuja tudi
medgeneracijsko sodelovanje. Delo po tem kon-
ceptu mi pomeni nadgradnjo kurikulumu.

2 Teoreti¢na podlaga

2.1 Generacija

V okviru gerontologije in vede o medgeneracij-
skem sozitju pojem generacija pomeni druzbeno
skupino pripadnikov vsakega od treh zivljenjskih
obdobij — mladosti, srednjih let in starosti.

Mlada generacija (prva generacija) so mladi ljudje
od zacetka Zivljenja do starosti, ko se povprecje
vrstnikov celovito osamosvoji (sluzba, lastno go-
spodinjstvo, prvi otrok). Kot mejnik se danes naj-
pogosteje jemlje petindvajset let zivljenja, vendar
se meja samostojnosti Zze ve¢ desetletij pomika
navzgor.

Srednjo generacijo (odrasla, starSevska, zaposlena
ali druga generacija) tvorijo ljudje v srednjih letih
Zivljenja, ki jih danes druzbeno najbolj opredeljuje
delovna zaposlenost do upokojitve; ta je sedaj pri
nas povprecno pri Sestdesetih letih Zivljenja in se
tudi pomika v poznejsa leta.

Tretja generacija (upokojenska, generacija ded-
kov in babic) so vsi starejsi ljudje, ki so v druzini
opravili starSevsko vlogo do zrelosti otrok, v sluz-
bi pa poklicno vlogo redne zaposlitve do polnega
upokojitvenega obdobja; najbolj jasen druzbeni
mejnik za prehod v tretje zivljenjsko obdobje je
danes upokojitev.
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Za celostno antropolosko gerontologijo je odlo-
¢ilno stalisce, da so vse tri generacije enako po-
membne za druzbo in kakovostno sozitje. Vse ima-
jo tudi Stevilne skupne naloge, kot so vsezivljenj-
sko ucenje, delo, organizacija sozitja, kulturno in
duhovno poglabljanje, razvedrilo ipd.

2.2 Medgeneracijsko sodelovanje

V povezavi z generacijami je pomemben pridevnik
medgeneracijski, npr. medgeneracijska pravicnost,
medgeneracijsko sodelovanje, medgeneracijski
konflikt ipd. Pri pojmu »medgeneracijski« je pou-
darek na odnosu ali razmerju med dvema ali vec¢
generacijami, torej na vmesnem »prostoru« med
mlado, srednjo in upokojensko generacijo, ter na di-
namic¢nem dogajanju, ki se odvija v tem socialnem
prostoru. Medgeneracijska razmerja niso seStevek
znacilnosti dveh ali vseh treh generacij, ki nastopajo
v dolo¢enem sozitnem kontekstu, ampak nova di-
namic¢na socialna stvarnost, ki nastaja v njihovem
sozitnem prostoru.

Kakovost medgeneracijskega sozitja je odvisna od
tega, kako generacije dozivljajo druga drugo, koliko
in kako med seboj komunicirajo ter kako druga z
drugo ravnajo (Vir 1).

2.3 Koncept Reggio Emilia

Koncept Reggio Emilia je sodoben (postmoderen)
koncept predsSolske vzgoje, katerega cilj je vzgoji-
ti otroke v kriticne mislece in varuhe demokracije.
Temelji na ¢lovekovih in otrokovih pravicah, demo-
kratiénih vrednotah in pravni drzavi ter zagovarja
pluralnost vednosti in konceptualno integracijo raz-
licnih znanosti (Devjak in Skubic 2009, 9).

2.3.1 Temeljna izhodi$¢a koncepta Reggio Emilia,
ki spodbujajo medgeneracijsko sodelovanje
Vrtec je prostor, ki izraza ter ustvarja kulturo in je
odprt v okolje. Iz vrtca se Zivljenje Siri v druzine ter v
mesto, med vsemi udelezenci pa se izvaja zZivahna
izmenjava idej in demokrati¢na komunikacija.

Koncept Reggio Emilia poudarja interakcijo in ko-
munikacijo: druzenje, povezovanje in sodelovanje
med vsemi udelezenci v vzgojnem procesu.

Oddelek Reggio Emilia je v vrtcu prostor, ki omogo-
Ca stike med odraslimi in otroki. Predstavlja okolje,
kjer naj se dobro pocutijo otroci, strokovni delavci
in starsi, zato je prostor »tretji vzgojitelj« (Devjak in
Skubic 2009) ...

2.3.2 Koncept Reggio Emilia in pedagogika po-
slusanja

Pedagogika poslusanja je eden izmed prakticnih
pristopov k vzgoji, ki na izviren nacin uresnicuje in
v teoretskem smislu dopolnjuje spoznanja odnosne
pedagogike. Praksa pedagogike poslusanja se je

najceloviteje razvila prav v konceptu Reggio Emilia.
C. Rinaldi, idejni vodja koncepta Reggio Emilia, tako-
le opisuje dimenzije poslusanja v vzgoiji:

»Poslusanje je kot metafora za odprtost in obcutlji-
vost za poslusanje drugega z vsemi Cutili in biti sli-
San, je kot aktivni glagol, ki vkljuCuje interpretacijo in
ne ustvarja odgovorov, temvec vprasanja. Poslusati
ni preprosto. Od nas zahteva globoko zavedanje in
hkrati suspenz lastnih stalis¢ in predvsem predsod-
kov; zahteva pripravljenost na spremembo. Dvigne
nas iz anonimnosti, nas legitimira, nas naredi vidne,
obogati poslusalce in sporoCevalce (otroci ne prene-
sejo anonimnosti). Kot predpostavka vsakega vzgoj-
nega odnosa — ucenja, ki ga determinira 'subjekt
ucenja' in ki poteka v njegovem umu prek akcije in
refleksije, ki postane vednost in ves¢ina prek repre-
zentacije in izmenjave. Kot 'kontekst poslusanja’, kjer
se posameznik uci poslusanja in pripovedovanja,
kjer se posamezniki pocutijo upravi¢ene, da pred-
stavijo svoje teorije in ponudijo svoje interpretacije
posameznega vprasanja. Ko predstavljamo svoje
teorije, jih popravijamo in ponovno prepoznavamo
(recognise), se izoblikujejo nase podobe in intuicije.«
(Rinaldi v Devjak 2010, 44—45)

Prepri¢ana sem, da ima poslusanje v (medgenera-
cijskih) odnosih bistven pomen.

2.4 Metoda Svetovna kavarna

Je enostavna metoda ustvarjanja aktivhe mreze so-
delovalnega dialoga okoli vprasanj, ki so pomemb-
na pri dejanskem delu, in aktivhega vklju¢evanja ter
konstruktivnega ukrepanja (Gostencnik 2008).
Metodo pogosto uporabljam z namenom vedjega
vkljuevanja. Uporabljam jo za sodelovanje s starsi
in za dialog med razli¢nimi generacijami.

3 Empiri¢na podloga
3.1 Medgeneracijsko sodelovanje na ravni oddelka

3.1.1 Sodelovanje s starsi je tudi sodelovanje ge-
neracij

Na prvem roditeljskem sestanku sem izvedla delav-
nico po metodi Svetovna kavarna z namenom, da
starse Se bolj vkljuc¢im v nacrtovanje skupnih oblik
sodelovanja in da skupno dokonéno oblikujemo le-
tni delovni nacrt oddelka.

Delavnica je potekala tako, da sva strokovni delav-
ki sprejeli starse v kavarniSkem vzdusju, nato sem
predstavila temo, metodo, nacin izpeljave delavnice,
kavarniska pravila, dolocili smo vloge (gostitelja vsa-
kega omizja) in izpeljali delavnico.

Skupaj smo prisli do zanimivih, pristnih idej, dogo-
vorov in do kon&no oblikovanega letnega nacrta
oddelka. Dorekli smo naslednje oblike sodelovanja
med starsi in vzgojiteljico:



- Na drugem tematskem roditeljskem sestanku
bom izpeljala delavnico po metodi Svetovna ka-
varna na temo Trma.

- Na tretjem roditeljskem sestanku bova strokovni
delavki predstavili analizo LDN-ja ter delo in na-
predke otrok ob gledanju fotografij in filmov.

- Skupaj smo dolocili okvirne datume pogovornih
ur in se dogovorili za moznost izrednih pogovor-
nih ur.

- Dogovorili smo se glede sreCanj otrok in starSev v
oddelku:

- vdecembru na temo: Kako so v preteklosti
krasili bozi¢no drevo in praznovali Miklavza
v Trzi¢u,

- v marcu na temo: Gregorjevo, izdelovanje
gregorckov kot neko¢ z uporabo naravnega
materiala in materiala, ki se ga najde v de-
lavnicah,

- Vv juniju izpeljava zaklju¢ka z naslovom: Igre
nekoc.

- Starsi se bodo vkljucevali v dopoldansko
vzgojno-izobraZevalno delo: s petjem ljud-
skih pesmi in predstavitvijo inStrumentov.

- Mesecno bo potekalo sodelovanje s sta-
rimi starsi v dopoldanskem ¢asu v okviru
projektov.

- Sodelovali bomo na vseh skupnih prireditvah na
ravni oddelka, enote, vrtca: Tek po ulicah TrZi¢a ...

Plakat starsev

3.1.2 Sodelovanje z mojo upokojeno teto

Obiskala nas je moja Ze upokojena teta, ki se
ukvarja z razli¢nimi ro¢nimi deli. Otroci so tipali ov-
¢jo volno, jo meckali, pomakali v milnico, oZzemali,
valjali, oblikovali v kacice, kroglice ... oziroma polstili
volno. Izdelane kroglice smo nalepili v kapice Zelo-
dain jih nanizali v ogrlico ter nato izobesili na strop.

Polstenje volne in ogrlice Zelodov

Polstenje volne in ogrlice Zelodov

3.1.3 Dopoldnevi s starimi starsi

Otroci v oddelku so prezivljali dopoldneve s starimi
starsi. Vabilo na skupno prezivljanje dopoldneva
sem izobesila na oglasno desko skupaj s sezna-
mom, ki je omejevalo Stevilo zelo zainteresiranih
starih starSev, da v vrtcu ne bi bila prevelika gneca.
Obic¢ajno smo skupaj (otroci, strokovni delavki od-
delka in stari starsi) izvedli jutranji krog v okviru
teme projekta in nadaljevali s tekoCimi dejavnost-
mi v okviru trenutnega projekta. Poudarek je bil na
medsebojnem sodelovanju, povezovanju, komu-
niciranju, poslusanju .. Dejavnosti so vkljucevale
elemente Reggio Emilia.

Projekt To sem jaz

V okviru projekta To sem jaz so stari starsi z vnuki
in ostalimi otroki spoznavali sebe, druge ter ¢utilo
za tip. Izvedli so jutranji krog s prebujanjem telesa,
se igrali ¢utno igrico: Kaj je v Carobni skatli?, peli,
plesali na Bugi vugi in Ko si sre€en ... Izvajali so de-
klamacije: 10 prstkov ... Skupaj so izdelali ¢utne je-
senske vencke, raziskovali ¢utno pot, cutne vrecke
jesenskih darov in se igrali v stalnih kotickih.

Jutranji krog

S
X
©
3
[a]




l MED TEORIJO IN PRAKSO

Cutna pot

©
S
X
]
8
[a]

Otroci so si med drugim ogledali tudi portrete iz
razli¢nih zgodovinskih obdobij, se gledali v ogleda-
lu in z ogljem narisali svoj portret ter naredili raz-
stavo, na katero so povabili Se druge otroke, starse,
stare starSe ...

Razstava portretov

Projekt Kaksni so stari predmeti

Stari starSi so sicer sodelovali ze v prvi delni nalo-
gi projekta, ki je bila zbiranje starih predmetov. Z
njihovo pomocjo smo v oddelku zbrali veliko zani-
mivih starih predmetov: staro posodo, skodelice,
pribor, slike, vaze, kljuke, kljuce, pisalni stroj, tele-
fon .. Naredili smo razstavo starih predmetov na
stopniscu vrtca, tako da je bila na ogled vsem obi-
skovalcem enote Palcek.

Igranje starih prstnih iger



Izdelava ninic iz cunj

V okviru skupnega prezivljanja dopoldneva s sta-
rimi starSi smo se otroci, stari starsi in strokovni
delavki med drugim v jutranjem krogu pogovarjali
o tem, katera je nasa najljubsa igraca in igra. Stari
starsi so obudili spomine, njihove najljubse igrace
so bile puncke, avto, fra¢a. Sledile so vzporedne
dejavnosti: izdelava punck iz cunj, igra v koticku
Dom s staro posodo, igra v koticku Stari predmeti,
igra z lesenimi kockami ...

Natecaj Eko smreka

S starimi starsi so otroci izdelali okraske iz odpa-
dnega kartona in okrasili smreko iz kartona. Vzpo-
redno je potekalo ustvarjanje s slanim testom in
igra v stalnih kotickih. Sledilo je skupno praznova-
nje rojstnega dne. Slavljenki je bilo zelo vsec, da je
bila ob njej njena mama.

Eko smreka

Oblikovanje slanega testa

Projekt Kako nastane trziski stumf?

V igralnici so otroci s starimi starsi izdelovali ovcke.
Na razli¢ne nacine so prepletali in pretikali volno, v
koticku Dom so se igrali z nogavicami ter volneni-
mi oblacili; v garderobi so raziskovali poligon iz vol-
ne: volno so prestopali, se plazili pod njo, hodili po
njej v razliénih linijah in risali na nogavice iz papirja.
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Projekt Kaksne barve je svet?

Otroci so s starimi starsi telovadili pri vadbeni uri
na temo Barve na travniku. V uvodu so se skupaj
odpravili na »travnik, nabirali cvetje«, se kotalili, lo-
vili v razli¢ne smeri ter se igrali igrico Kdo se boji ¢r-
nega moZza. V osrednjem delu so »raziskovali trav-
nik« v okviru poligona: plazili so se za rjavimi polzki,
plezali za &rnimi mravljami do mravljis¢a, poleteli
kot rumeni metulji na belo lilijo, na rdeci tulipan,
poleteli visoko (splezali na skrinjo in skodili z nje) ...
V zaklju¢ku so skupaj pospravili orodje in zapeli ter
zaplesali Bela, bela lilija.

Uvod, osrednji del, zakljucek

Na koncertu dveh strokovnih delavk Vrtca Trzi¢
smo nato skupaj poslusali razlicno glasbo in pe-
smi ter spoznavali inStrumente in peli.

Stare starSe so prav vsi otroci lepo sprejeli, saj so
med seboj hitro vzpostavili stik ter prijeten odnos.
Nekateri stari starsi so bili prisotni veckrat in so jih
otroci Ze bolje poznali. Stari starsi so se vkljucili v
vse dejavnosti, ki so potekale, in v dnevno rutino
(umivanje, uporaba stranisca ...), bili so zelo aktivni
in radi so bili v pomoc.

Na koncu vsakega druzenja so bili stari starsi zelo
veseli in hvalezni. Mama neke deklice je povedala,
da je po sreC¢anju vedno polna energije. Otroci so
se po prvih srecanjih s starostniki tezje poslovili, a
se kasneje navadili tudi poslavljanja.

Medgeneracijsko sodelovanje z oddelki, kjer
se v vzgojno-izobraZevalno delo vkljucuje ele-
mente Reggio Emilia

Sama sem otrokom iz oddelkov, kjer delo poteka
po konceptu Reggio Emilia v okviru projekta To
sem jaz, zaigrala lutkovno predstavo s senénimi
lutkami Zrcalce. V teku projekta Kaksni so stari
predmeti sem odigrala lutkovno predstavo Moj-
ca Pokrajculja, v projektu Kako nastane trziski
Stumf pa sem z lutkami iz nogavic zaigrala Se lut-
kovno igrico po pravljici Tatjane Ban z naslovom
Ovcka Belka.

Predstavi: Zrcalce in Mojca Pokrajculja



Predstava Ovcka Belka

Medgeneracijska sodelovanja na ravni enote

Na vseh skupnih dogodkih za vse oddelke v enoti

gre za medgeneracijsko sodelovanje. Ze izvedena

medgeneracijska sodelovanja na ravni enote so

bila:
- v okviru tedna otroka so otroci v enoti na razli¢-

ne nacine poslikali ter porisali stare majice in iz

njih izdelali »nove« vrecke,

druzili so se na krompirjevem pikniku,

na prazni¢ni Cajanki je najstarejsi oddelek pri-

pravil plesni nastop,

pustno rajanje ...

Sama sem se z mamico otroka iz oddelka, ki poje
v kulturnem drustvu Jerbas, v katerem prepevajo
stare ljudske pesmi in igrajo na stare inStrumente,
dogovorila za koncert na ravni enote. Na koncertu
so se srecCale razlicne generacije in vsi smo uzivali
V poslusanju, spoznavanju in petju starih pesmi ter
v poslusanju zvokov in skladb starih instrumentov.
Skupaj s sodelavko sva izvedli prireditev za kulturni

Prireditev za kulturni praznik

praznik. Otroke sva popeljali v &as Franceta PreSer-
na, poudarili sva slovenske simbole, pesmi, sloven-
sko besedo in zaigrali lutkovno predstavo v verzih
slovenske avtorice Mojce Zupan Vrtac z naslovom
Kaksne barve je svet?.

Zakljuéek
Ugotavljam, da (nacrtno) medgeneracijsko sode-
lovanje (v vrtcu) prinasa:
- veCjo povezanost vseh deleznikov v vzgojno-
-izobrazevalnem procesu/zavodu,
- vecgjo povezanost vseh generacij, vklju¢enost v
delo, Zivljenje v vrtcu,
- vecgjo poznavanje vseh zivljenjskih obdobij,
ucenje poslusanja vseh generacij,
boljse poznavanje drug drugega, sodelovanje
in komunikacijo,
- vecjo strpnost,
ucenje vseh generacij za bivanje v sozitju,
boljse razumevanje otroka, njegovega sveta (iz
kaksSnega okolja, druzine prihaja),
izmenjavo izkusenj, znanj, pogledoy, idej ...,
prenasanje izrocCil, navad, obicajev ...,
ohranjanje vitalnosti starejsih,
obogatitev vzgojno-izobrazevalnih dejavnosti
vV vrtcu ...

V nacrtu imam Se veliko razlicnih oblik in naci-
nov medgeneracijskega sodelovanja. Se naprej
bom krepila medgeneracijsko sodelovanje in ga
zavestno poglabljala, kajti izkusnje, znanja, ve-
SCine, razumevanje, strpnost in sodelovanje vseh
generacij so nujne sestavine vzgojno-izobrazeval-
nega procesa in pomenijo zavedanje ter krepitev
pomembnih Zivljenjskih vrednot, prijetno sobiva-
nje razlicnih generacij in lepSo prihodnost vseh.
Oziroma, kot pravita Bingham in Sidorkin (2004,
6-7): »Medcloveski odnosi obstajajo v skupnih de-
javnostih in prek skupnih dejavnosti ...«.

Literatura

Bingham, C. in Sidorkin, A. M. (ur.) (2004): No Education Wi-
thout Relation. New York: Peter Lang (Counterpoints: Studies in
the Postmodern Theory of Education, vol. 259).

Devjak T., Skubic D. (2009): Izzivi pedagoskega koncepta Re-
ggio Emilia. Ljubljana: Pedagoska fakulteta Univerze v Ljubljani.
Devjak, T. et al. (ur.) (2010): Pedagoski koncept Reggio Emilia in
Kurikulum za vrtce: podobnosti v razlicnosti. Ljubljana: Peda-
goska fakulteta.

Gostencnik V. (2008): Svetovna kavarna predstavlja ... Kratek vo-
di¢ do uc¢inkovitega pogovora, The World Café. Prosto kopiranje
in distribuiranje z navedbo vira & povezave: http://www.thewor-
Idcafe.com, ISA institut, maj 2012, Ministrstvo za izobrazevanje,
znanost, kulturo in Sport.

Krofli¢, R. (2010): Eti¢na in politicna dimenzija projekta Reggio
Emilia. V: Pedagoski koncept Reggio Emilia in Kurikulum za
vrtce: podobnosti in razli¢nosti. Ljubljana: Pedagoska fakulteta,
str. 11-66.

Malaguzzi, L. (1998): History, Ideas, and Basic Philosophy (An In-
terview with Lella Gandini). V: The Hundred Languages of Child
(ed. Edwards, c., Gandini, L. and Forman G.). Greenwich and
London: Ablex Publishing Corporation, str. 68-69.

Vir 1: Institut Antona Trstenjaka za gerontologijo in medgenera-
cijsko sozitje (2010), http://mww.inst-antonatrstenjaka.si/geron-
tologija/slovar/1046.html.

Didakta

43



