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star$i posvetijo star$evski vlogi in spodbujajo otrokov optimalni razvoj

(Maccoby in Martin, 1983, v: Grolnick in Slowiaczek, 1994). W. S. Grol-
nick in M. L. Slowiaczek (1994) lo¢ita splo$no starSevsko vpletenost in vplete-
nost na $olskem podro¢ju. Lagacé-Séguin in E. Case (2010) sta v okviru starse-
vske vpletenosti izpostavila dve dimenziji, in sicer pritisk, ki ga starsi vrsijo na
otroka, in oporo, ki mu jo nudijo. N. E. Hill in Taylor (2004) razumeta pojem
vpletenosti star$ev v otrokovo Solanje kot vpletenost star$ev v delo Sole in otrok, s
¢imer pripomorejo k bolj$im izobrazevalnim dosezkom svojih otrok in posledi¢-

‘ Y pletenost starSev (ang. involvement) je opredeljena kot raven, v kateri se

no k njihovi lepsi prihodnosti. Pri osnovnosolskih otrocih se vpletenost star$ev
izraza kot prostovoljno delo v Soli in komunikacija z u¢itelji, pri srednjeolcih pa
predvsem kot komunikacija z uéitelji in drugimi zaposlenimi na $oli ter kot po-
govori z mladostniki o $oli in naértih za prihodnost. Stevenson in Baker (1987, v:
Grolnick, Benjet, Kurowski in Apostoleris, 1997) opredeljujeta vpletenost star-
Sev v Solanje njihovih otrok kot prisotnost na Solskih prireditvah oz. dogodkih,
Morrow (1989, v: Grolnick idr., 1997) kot branje otroku v druzinskem okolju,
Walberg (1984, v: Grolnick idr., 1997) pa meni, da se kot vpletenost lahko opre-

deli tudi pomo¢ starSev njihovim otrokom pri domacih nalogah.

W. S. Grolnick in M. L. Slowiaczek (1994) opisujeta tri tipe vpletenosti star-
Sev v $olanje njihovih otrok: a) prvi tip zajema odnos starSev do otrokovih $ol-
skih in domacih dejavnosti ter vpletenost vanje, tj. vedenjsko vpletenost (npr.
obiskovanje roditeljskih sestankov, pomo¢ pri domacih nalogah); b) drugi tip je
kognitivno-intelektualna vpletenost, ki vklju¢uje izpostavljanje otrok intelektu-
alnim dejavnostim, kot sta npr. obisk knjiznice ter pogovor o aktualnih dogod-
kih; c) tretji obsega zanimanje starSev za to, kaj se dogaja z otrokom v $oli, pri¢a-
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kovanja ter vrednote, povezane s $olo in izobrazbo, tj. osebnostno vpletenost.
Stevilni avtorji (glej pregled v: Hill in Tyson, 2009) lo¢ijo strategije vplete-
nosti, ki so vezane na $olo (npr. prostovoljno delo v $oli, komunikacija med
starsi in u¢itelji, sodelovanje pri upravljanju Sole), in tiste, ki se izvajajo doma
(npr. domace uéne dejavnosti, spodbujanje otrokovega uéenja).

Uc¢inki vpletenosti star$ev v Solanje njihovih otrok na
u¢ne dosezke otrok

StarSevska vpletenost pomeni most med dvema kontekstoma, pomemb-
nima za otrokov razvoj, to je med domom in $olo. Po ckoloski teoriji (Bron-
fenbrenner in Ceci, 1994) sta dom in Sola pojmovana kot samostojna mi-
krosistema, medtem ko vpletenost starSev predstavlja mezosistem, ki temelji
na interakciji med mikrosistemi. Tako dom kot $ola neodvisno vplivata na
otrokov razvoj, a neodvisno na otrokov razvoj vpliva tudi interakcija doma
in Sole, ki jo lahko predstavlja starSevska vpletenost. Dosezke raziskav vpli-
va starSevske vpletenosti na otrokove Solske dosezke predstavljamo v nada-
ljevanju.

Montgomery (1999, v: Intihar in Kepec, 2002) ugotavlja, da otroci, ka-
terih starsi so intenzivneje vpleteni v Solsko delo svojih otrok, dosegajo visje
Solske dosezke, so bolj motivirani za delo v $oli in so bolj samozavestni, kar
se kaze v bolj$em obvladovanju okolja. Najve¢ koristi od vpletenosti star$ev
imajo socialno ogrozeni otroci in otroci druzbenih manjsin.

Knowles (1988, v: Hill idr., 2004) je izvedel Studijo o vpletenosti starsev
osnovnosolskih otrok, ki jo opredeljuje kot prisotnost starSev na Solskih se-
stankih in prireditvah, in ugotovil, da vpletenost nima neposrednega u¢inka
na poznejse odlocitve otrok, povezane s srednjo $olo, Studijskimi naérti ali
poklicnimi cilji, ki jih otroci nameravajo uresni¢iti do tridesetega leta svoje
starosti. Nasprotno pa raziskava, ki jo je izvedel Trusty (1999) in je vkljuce-
vala obseznej$e opredelitve starSevske vpletenosti v otrokovo Solanje, vklju¢-
no z domacimi in $olskimi dejavnostmi, kaze, da je vpletenost starsev po-
membna pri mladostnikih, ki si Zelijo diplomirati. Pri teh mladostnikih je
vpletenost starSev pomembno povezana z u¢nimi dosezki.

Tudi avtorji novejSe Studije (El Nokali, Bachman in Votruba-Drzal,
2010), ki so naredili pregled raziskav starSevske vpletenosti v $olanje njiho-
vih otrok, so zasledili raziskave, ki niso odkrile povezanosti med vpleteno-
stjo starSev in u¢nimi dosezki njihovih otrok, raziskave, ki so odkrile po-
zitivno, in celo raziskave, ki so odkrile negativno zvezo. Obstajajo pa tudi
raziskave, ki so odkrile, da ima vpletenost star$ev v obdobju, ko njihov otrok
$e obiskuje vrtec, napovedno vrednost za u¢ne dosezke v kasnejsih letih $o-
lanja. Navedeni avtorji sklepajo, da obstaja verjetnost, da je pozitivna zveza
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med vpletenostjo star$ev in otrokovimi u¢nimi dosezki, ki jo odkrivajo ne-
katere raziskave, napa¢no interpretirana. Lahko je posledica tega, da se star-
$i, ki so bolj vpleteni v otrokovo Solanje, razlikujejo od tistih, ki so manj, po
stevilnih znadilnostih, ki v raziskavah niso bile preverjene, kot so motivi-
ranost in prepriéanja 0 vzgajanju, pomenu izobrazbe in otrokovem razvoju.

Vpletenost starSev v otrokovo $olanje lahko izbolj$a otrokove u¢ne do-
sezke tako, da zmanj$uje otrokove vedenjske tezave, ki bi lahko ovirale pro-
ces ucenja. Raziskava z ucenci od prvega do petega razreda osnovne Sole, ki
jo je izvedel El Nokali s sodelavci (2010), je pokazala, da je vpletenost star$ev
pomembno pozitivno povezana z razvojem socialnih spretnosti pri njihovih
otrocih in negativno s pojavljanjem vedenjskih tezav (ni pa bila povezana s
povpreénimi u¢nimi dosezki).

Agresivnost, ravnodusnost in socialne tezave so dejavniki, ki se negativ-
no povezujejo z uénim uspehom. Ce so starsi vpleteni v $olanje svojih otrok,
jim to omogoca vzpostavitev odnosov z uditelji in star$i drugih otrok ter jih
seznanja s $olskimi pravili in vedenjskimi pri¢akovanji. S tega vidika star-
$i poleg ucitelja sooblikujejo obnasanje otrok v $oli. Prav tako pa vpletenost
starSev lahko vpliva na poklicna prizadevanja posredno ali neposredno s

tem, ko vpliva na $olski uspeh (Hill idr., 2004).
Tudi vzdolzna $tudija (Hill idr., 2004), v kateri je sodelovalo 463 mlado-

stnikov od sedmega (starost okoli 12 let) do enajstega razreda (starost okoli
16 let), je dokazala posredno zvezo med vpletenostjo starSev in u¢nim uspe-
hom njihovih otrok, in sicer so posredni dejavnik vedenjske tezave, ki se ka-
zejo v $oli. Avtorji sklepajo, da ima vpletenost starSev v Solanje njihovih otrok
posredni in neposredni vpliv na otrokov u¢ni uspeh. Neposredni pozitivni
u¢inek vpletenosti starSev na u¢ni uspeh dokazujejo le raziskave z mlajsimi
otroki (glej pregled v: Hill idr., 2004). Na splo$no vpletenost starSev med ob-
dobjem mladostni$tva pogosto upade, na osnovi ¢esar navedeni avtorji skle-
pajo, da je vpletenost star§ev manj pomemben dejavnik za doseganje mlado-
stnikove uspesnosti. Pretirana vpletenost starSev v obdobju mladostnistva
lahko povzro¢i konfliktnost z ostalimi pomembnimi vidiki razvoja, vkljue-
no s potrebo po samostojnosti. Prav tako pa lahko starsi za¢utijo, da niso do-
volj sposobni za pomoc¢ pri izpolnjevanju vse ve¢jih zahtev, ki jih mladostni-
ku nalaga $olski sistem. Posledica je, da se precej starSev prencha zanimati za
Solanje svojih otrok, ko ti kon¢ajo osnovno $olo. Da bi se starsi izognili opi-
sanim konfliktnim situacijam, lahko pois¢ejo nadine, da bodo vpleteni po-
sredno.

Na pomen $tevilnih posrednih dejavnikov med starevsko vpletenostjo
in otrokovimi $olskimi dosezki opozori tudi raziskava, ki sta jo z otroki, sta-
rimi povpre¢no 10,9 let, izvedla Lagacé-Séguin in E. Case (2010). Odkrila
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sta, da je starSevski pritisk negativno povezan z dobrim pocutjem le pri otro-
cih, ki so vklju¢eni v vedje $tevilo obsolskih dejavnosti, in z zaznavo lastne
Solske kompetentnosti le pri tistih otrocih, ki so vklju¢eni v manjse Stevilo
obsolskih dejavnosti. Star$evska opora je pozitivno povezana z dobrim po-
¢utjem in z zaznavo lastne $olske kompetentnosti v veliko ve¢ji meri pri otro-
cih, ki so vklju¢eni v malo obsolskih dejavnosti, kot pri tistih, ki so vkljueni
v veliko obsolskih dejavnosti. Avtorja sklepata, da se otroci, ki so vkljuceni v
Stevilne obsolske dejavnosti, po osebnostnih lastnostih, samopodobi, social-
nih spretnostih ipd. razlikujejo od tistih, ki se vklju¢ujejo v malo obsolskih
dejavnosti. Zato pomen pritiska in opore star$ev za njih ni enak. Rezultati
se ujemajo z ugotovitvami Studije (Dearing, 2004), ki je bila narejena z otro-
ki v soseskah, ki so se med seboj razlikovale po socialno-ekonomskem polo-
zaju (v nadaljnjem besedilu: SEP). V soseski z nizjim SEP-om je bila opora
starSev mo¢neje povezana z otrokovimi visokimi Solskimi dosezki kot v so-
seski z vi§jim SEP-om.

Pregled dosedanjih raziskovalnih dosezkov zaklju¢ujemo z ugotovitvijo,
da je vpletenost starSev v $olanje otrok aktualen raziskovalni problem, pri ¢e-
mer pa mu pri nas Se nismo namenili dovolj pozornosti. To je razlog, da smo
pristopili k empiri¢ni raziskavi, ki jo v nadaljevanju podrobno predstavljamo.

Namen empiri¢ne raziskave
Izvedli smo empiri¢no raziskavo z namenom:
— dolotiti faktorsko strukturo (vrste) vpletenosti stardev v Solanje njihovih
mlajsih (9- do 10-letnih) osnovnosolcev;
— preveriti u¢inek otrokovega spola in u¢nega uspeha ter izobrazbe starsev na
posamezne vrste vpletenosti.

Podobne probleme so preutili $tevilni avtorji (glej Cugmas, Kepe-Glo-
bevnik, Pogorevc in Stemberger, 2010; Hill idr., 2004; Jodl, Michael, Ma-
lanchuk, Eccles in Sameroff, 2001; Rosenzweig, 2001; Steinberg, Lamborn,
Dornbusch in Darling, 1992), a z drugimi merskimi pripomocki in pri sta-
rejsih otrocih oz. mladostnikih.

Metoda

Raziskovalni vzorec

V raziskavo smo vklju¢ili 205 otrok (51,2 % deckov, 48,8 % deklic), ki so
obiskovali 4. razred osemletne osnovne $ole (49,8 %) in 5. razred devetletne
osnovne $ole (50,2 %), ter njihove starSe (11,7 % ocetov in 88,3 % mam). Ve-
¢ina udelezenih osnovnosolcev je v preteklem Solskem letu dosegla odli¢en

(48,8 %) in prav dober (37,1 %) u¢ni uspeh, ostali dobrega (11,7 %) in zado-
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stnega (2,4 %), nezadostnih ni bilo. Najveé starSev je imelo kon¢ano osnovno
Solo, poklicno ali 3-letno srednjo Solo (43,9 %) in 4-letno srednjo $olo (36,1
%); 19,5 odstotkov star$ev je imelo koné¢ano vijo ali visoko Solo, specializaci-
jo, magisterij ali doktorat; samo eden od star$ev ni imel dokon¢ane osnovne
$ole. Otroci, ki so sodelovali v raziskavi, so obiskovali $olo v manj$em mestu.

Instrument

Podatke smo zbrali z Vprasalnikom o vpletenosti starsev v solanje njiho-
vega otroka — vprasalnik za osnovnosolce, ki je po vsebini postavk podoben
vpra$alniku Starsi in Sola (Inventory of Parent Influence, IP1, Campbell,
2001; priredba Zupanti¢, Marjanovi¢ Umek in Levpuséek Puklek, 2004),
ki je bil preverjen pri u¢encih 9. razreda osnovne $ole (Marjanovi¢ Umek,
Soc¢an in Bajc, 2006). Vsi omenjeni vprasalniki temeljijo na Bronfenbren-
nerjevi ekoloski teoriji (1979, 1999). Prednost Vprasalnika o vpletenosti star-
sev v Solanje njihovega otroka — vprasalnik za osnovnosolce je, da meri neka-
tere vidike star$evske vpletenosti, ki niso zajeti v vprasalniku Szarsi in sola
(glej Podlesek in Bajc, 2006), in da je prilagojen mlaj$im osnovno$olskim
otrokom. Vprasalnik o vpletenosti starsev v Solanje njihovega otroka —vpra-
Salnik za osnovnosolce vsebuje 35 postavk s tristopenjsko lestvico (1 — 7i res,
2 — je Se kar res, 3 — res je), v uvodnem delu pa so vprasanja o spolu, razredu
in u¢nem uspehu v preteklem Solskem letu. Podatek o izobrazbi star$ev smo
pridobili od starsev.

Da je ocenjevalna lestvica Vpletenost starsev v Solanje njihovega otroka —
vprasalnik za osnovnosolce v celoti dovolj zanesljiva, potrjuje Cronbachov ko-
eficient alfa za celotno lestvico (2 = 0,740), nizji pa so koeficienti za posame-
zne faktorje (glej poglavje Rezultati in interpretacija).

Postopek zbiranja podatkov

Zbiranje podatkov obravnavane raziskave je potekalo od januarja do
marca 2006. Vsem uencem Cetrtega oz. petega razreda priloznostno izbra-
nih treh osnovnih $ol v dveh manjsih slovenskih mestih smo razdelili pi-
semske ovojnice, ki so jih odnesli svojim star$em. V ovojnicah je bil spremni
dopis s pro$njo, da starsi svojemu otroku dovolijo sodelovati v raziskavi, ter
vprasanje o njihovi izobrazbi. Pisne odgovore starSev so otroci po treh dneh
v zaprtih ovojnicah oddali razrednicarki. Odzivnost starSev je bila skoraj
90-odstotna. Toliko jih je s podpisom potrdilo, da dovolijo, da njihov otrok
sodeluje v raziskavi. Odgovarjanje u¢encev na Vprasalnik o vpletenosti starsev
v Solanje njihovega otroka — vprasalnik za osnovnosolce je potekalo skupin-
sko, vodeno v razredu, in sicer v ¢asu razredne ure. Izpolnjevanje vprasalni-
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ka skupaj z uvodnim pogovorom je potekalo priblizno pol ure. Odgovarjali
so le u¢enci, za katere smo pridobili soglasje starsev.

Postopki obdelave podatkov

Za ckstrahiranje skupnih faktorjev smo uporabili faktorsko analizo (me-
toda glavnih osi — PAF, po$evna — Promax rotacija). S #-preizkusom za ne-
odvisne vzorce smo preverili obstoj razlik v vpletenosti glede na spol otroka,
z analizo variance pa glede na u¢ni uspeh in izobrazbo starSev. U¢inek spo-
la otroka smo dolo¢ili s kvadratom to¢kovnega biserialnega koeficienta (rp D
udinek u¢nega uspeha in izobrazbe star$ev pa s kvadratom eta koeficienta
() ter ju interpretirali v skladu s Cohenovimi smernicami (Cohen, 1983).

Rezultati in interpretacija

Najprej predstavljamo rezultate faktorizacije postavk vpletenosti starsev
v $olanje njihovega otroka, za tem rezultate analiz razlik v vpletenosti glede
na spol, u¢ni uspeh in izobrazbo starsev.

Opredelitev skupnih faktorjev (vrst) vpletenosti starSev
v $olanje njihovega otroka

Opredelitev skupnih faktorjev temelji na faktorizaciji z metodo glav-
nih osi, katere upravi¢enost potrjuje visoka vrednost Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO = 0,717) in statisti¢no znacilna vrednost Bartlettovega testa sferi¢-
nosti (x> = 633,146; p = 0,000). V prvem koraku smo v analizo vklju¢ili vsch
35 postavk lestvice. Dobljena faktorska resitev je razkrila ve¢ postavk z nizko
komunaliteto (h? < 0,50) in posledi¢no nizek odstotek pojasnjene variance s
skupnimi faktorji. Na tej osnovi smo manifestni prostor zmanj$ali na 17 po-
stavk in dobili naslednjo faktorsko resitev (tabela 1).

Vse vrednosti komunalitet so 0,47 in ve¢, kar kaze, da so vse postavke do-
ber predstavnik faktorjev. Z upostevanjem Guttman-Kaiserjevega kriterija
(A > 1) smo ekstrahirali Sest faktorjev, ki skupaj pojasnjujejo 61,128 % vari-
ance, med katerimi je prvi z lastno vrednostjo A= 3,384 odgovoren za najve-

&ji del (19,693 %) skupne variance.
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Tabela 1: Kon¢ni parametri faktorizacije.

Postavke Komunaliteta Faktor Lastna % pojasnjene Kumulat. %

a vrednost varianca poj. variance
A

P2 - Starse zanima moje 0,605 1 3,348 19,643 19,693

pocutje v 3oli.

P3 - Star$e zanima, kako 0,652 2 1,973 11,607 31,301

se razumem z uditelji.

P4 — Starse zanima, kako 0,707 3 1,548 9,108 40,408

se razumem s so$olci.

P11 - Starsi vedo, kaj 0,650 4 1,337 7,867 48,275

berem v prostem asu.

P12 - Ce imam tezave v 0,657 5 1,151 6,771 55,047

Soli, zaupam starSem.

P14 — Zelim, da bi se starsi 0,604 6 1,034 6,082 61,128

manj zanimali za moje

3olsko delo.

P16 - Starsi vedo, kaj 0,584

delam pri Solskih krozkih.

P19 - Starsi pregledajo, ¢e 0,771

imam vse potrebno v
Solski torbi.

P20 - Star$i mi pomagajo 0,598
pri domacih nalogah.

P21 - Starsi pregledajo 0,598
moje domace naloge.

P22 - Starsi vedo, kaj 0,587
imam za domaco nalogo.

P23 - V¢asih se razjezim 0,581

na moje starse, ker se
preve¢ vimesavajo v moje

3olsko delo.

P24 - Starii se utijo 0,549
skupaj z mano.

P29 - Starsi mi pomagajo 0,622

pri domacih nalogah tudi
takrat, ko ju za to ne
prosim.

P31 - Starsi od mene v 0,555
3oli pri¢akujejo preved.
P32 - Starsi vedo, kdaj v 0,470

Soli pisemo preizkus

znanja.
P34 — Starsi se zanimajo 0,522
za gradivo, ki ga prinesem

iz Sole.

Zaradi obstoja korelacije med faktorji (npr. najve¢ja med F3 in F4 r =
0,403) smo le-te poSevno (Promax) rotirali in dobili dve po strukeuri skladni
matriki. Na tem mestu predstavljamo faktorsko strukturo (tabela 2).

Glede na vsebino postavk, ki jih moéneje nasicujejo posamezni faktorji,
smo prvi faktor poimenovali Seznanjenost starsev z otrokovim Solskim in pro-
stolasnim delom, drugega Zanimanje starsev za otrokovo pocutje v soli, tretje-
ga Pomoc starsev pri otrokovem delu za solo, Eetrtega Zaupanje med starsi in
otroki, petega Visoke zahteve starse do otroka in $estega Nadzor starsev.

Ce sklenemo: vpletenost starSev v Solanje njihovega otroka se v nagem
primeru kaze kot zanimanje star$ev za otrokovo pocutje v Soli (F2), kot se-
znanjenost star$ev z otrokovim delom (F1), u¢na pomo¢ (F3) in nadzor (F6),
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nadalje kot zaznava otroka, da imajo starsi visoke zahteve do njega (F5), in,
slednji¢, kot medsebojno zaupanje (F4).
Tabela 2: Nasi¢enosti posameznih postavk v rotirani fakcorski matriki (fak-
torska Struktura).

Postavke Faktor 1 | Faktor2 | Faktor3 | Faktor4 | FaktorS | Faktor6
F1 F2 F3 F4 F5 F6
P11 - Starsi vedo, kaj berem 0,617 0,257 -0,066 -0,108 0,173 0,134
v prostem Casu.
P34 — Starsi se zanimajo za 0,588 0,370 0,151 0,192 0,157 0,145
gradivo, ki ga prinesem iz

Sole.
P22 - Starsi vedo, kaj imam 0,547 0,213 0,223 0,169 0,485 0,362
za domado nalogo.
P16 - Starsi vedo, kaj delam | 0,470 0,192 0,023 0,28 0,038 0,001
pri $olskih krozkih.
P4 — Star$e zanima, kako se 0,407 0,741 0,148 0,253 0,076 0,020
razumem s so$olci.
P3 - Starse zanima, kako se 0,268 0,666 0,102 0,182 0,352 0,258
razumem z uditelji.

P2 — Starse zanima moje 0,338 0,592 0,243 0,484 0,281 0,126
pocutje v Soli.

P20 — Star$i mi pomagajo 0,042 0,170 0,667 0,069 -0,019 0,158
pri domacih nalogah.

P29 — Star$i mi pomagajo 0,085 0.006 0,593 0,112 0,045 0,254

pri domacih nalogah tudi
takrat, ko ju zato ne prosim.
P24 - Starsi sc ucijo skupajz | 0,139 | 0,132 | 0,550 | 0,024 | 0,045 | 0,360
mano.
P12 - Ce imam tezave v $oli, 0,172 0,155 0,079 0,654 0,313 0,081
zaupam star§em.
P14 — Zelim, da bi se starsi -0,132 -0,311 -0,141 -0,614 -0,253 -0,099
manj zanimali za moje
3olsko delo.

P31 - Starsi od mene v Soli -0,109 -0,182 0,086 -0,248 0,559 -0,034
pri¢akujejo preved.
P23 - Véasih se razjezim na -0,081 -0,115 -0,073 -0,183 0,410 -0,107
moje starse, ker se prevec
vmesavajo v moje Solsko
delo.

P32 - Starsi vedo, kdaj v Soli 0,356 0,102 0,013 0,196 -0,404 0,084
pisemo preizkus znanja.
P19 - Starsi pregledajo, ¢e 0,126 0,115 0,234 0,027 0,404 0,698
imam vse potrebno v Solski
torbi.

P21 - Starsi pregledajo moje 0,220 0,131 0,393 0,134 0,107 0,577
domace naloge.

Identificirana struktura je osnova za nadaljnje analize v zvezi z vpleteno-
stjo star$ev v $olanje otrok, pri ¢emer se zavedamo, da gre za faktorje, ki mo¢-
neje nasi¢ujejo malo postavk (od 2 do 4) in posledi¢no, kakor kaze Cron-
bachov koeficient alfa, z niZjo zanesljivostjo (2,, = 0,609, z,,= 0,694, 2, =
0,617, 2,,= 0,537, 2, = 0,615, 2, = 0,573). Smo pa zanesljivost dolo¢ili tudi
s faktorsko analizo; Sest ekstrahiranih faktorjev skupaj pojasnjuje 61,128 %
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variance, kar pomeni (po zakonitosti 7 = y/4?), da je instrument dovolj za-
nesljiv (r = 0,782).

Na osnovi dobljenih faktorjev sklepamo, da Vprasalnik o vpletenosti star-
Sev v solanje njihovega otroka ustrezno dopolnjuje vprasalnik o vpletenosti
Starsi in Sola (Campbell, 2001; priredba Zupandi¢ idr., 2004), ki zdruzuje
naslednjih pet lestvic: starsevski pritisk za delo v Soli (ta lestvica je vsebinsko
podobna nasi lestvici visoke zahteve starsev do otroka), starsevska pomoc za
delo v $oli (ki je vsebinsko podobna lestvici ucna pomoc), spodbujanje branja,
nadzor/organizacija (asa (ki je vsebinsko podobna lestvici nadzor) in spod-
bujanje k intelektualnemu razvoju (Podlesek in Bajc, 2006). Nasa lestvica to-
rej meri $e zanimanje star$ev za otrokovo pocutje v $oli, njihovo seznanjenost
z otrokovim $olskim in prostoc¢asnim delom ter medsebojno zaupanje med
star$i in otroki glede u¢ne problematike.

Vloga spola, u¢nega uspeha in izobrazbe starsev pri
vpletenosti starsev v Solanje otroka
V skladu s faktorsko resitvijo smo preverili obstoj razlik v Sestih faktorjih

(vrstah oz. glavnih karakteristikah) vpletenosti glede na spol (tabela 3), u¢ni
uspeh (tabela 4) in izobrazbo starSev (tabela 5).

Tabela 3: Izid epreizkusa za posamezno vrsto vpletenosti, izrazeno v fakeor-

skih tockah, glcde na spol otroka.

Vrsta Spol 7 Aritmet. Stand. Preizkus Preizkus razlik Kvadrat

vpletenosti sredina odklon homogenosti aritmet. sredin to¢kovnega
varianc biserialnega

koeficienta
Z s F ? ¢ ? 7’

F1- detek 105 -0,132 0,861 0,775 0,320 | 2,326 0,021 0,006

Seznan - deklica 100 0,139 0,808

jenostz

otrokovim

delom

F2- degek 105 -0,116 0,898 3,082 0,081 1,989 0,048 0,019

Zanimanje | deklica 100 0,122 0,812

za

otrokovo

pocutje

F3- dedek 105 -0,033 0,854 0,310 0,578 | 0,582 0,561 0,002

Pomo¢ deklica 100 0,349 0,819

starSev pri

ucenju

F4 - decek 105 -0,155 0,886 6,997 0,009 | 2,872* 0,005 0,039

Zaupanje deklica 100 0,163 0,693

med starsi

in otroki

F5 - Visoke | detek 105 0,166 0,667 6,60 0,011 | 3,170* 0,002 0,047

zahteve deklica 100 -0,174 0,833

starsev do

otroka

F6- dedek 105 0,064 0,833 0,138 0,711 | 1,155 0249 0,007

Nadzor deklica 100 -0,068 0,799

starev

Legenda: tvrednost — izid aproksimativnc metode.
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Analiza razlik med spoloma je pokazala, da pri dveh faktorjih (F4, F5)
predpostavka o homogenosti varianc ni upravi¢ena, zato navajamo izid apro-
ksimativne metode, v vseh drugih pa obi¢ajnega #-preizkusa. Rezultati ka-
zejo, da obstaja statisti¢no znacilna razlika med deklicami in decki v sezna-
njenosti starSev z delom otroka (F1), v zanimanju za otrokovo pocutje (F2),
v medsebojnem zaupanju (F4) in zaznavi visokih zahtev starSev (F5). Dekli-
ce so tiste, katerih delo in pocutje v Soli starsi bolj spremljajo, tudi zaupanja
je ve¢ med deklicami in starsi; decki pa bolj kot deklice zaznavajo, da starsi
od njih veliko zahtevajo, morda celo preved. Velja pa ob tem opozoriti, da je
v vseh omenjenih primerih, kakor kazejo koeficienti korelacije (rpbz), ucinek
spola majhen (pod 0,058).

Tabela 4: Izid analize variance za posamezno vrsto vplctcnosti, izrazeno v fak-

torskih tockah, glcdc na ucni uspch otroka.

Vrsta Ucéni n Arit. Stand. Preizkus Preizkus razlik Kvadrat eta

vpletenosti | uspeh sredina | odklon | homogenosti varianc aritmet. sredin koeficienta
z s F ? F ? 7

F1- zd, db 29 -0,267 0,844 0,067 0,935 2,453 0,089 0,024

Seznan - pdb 76 -0,044 0,860

jenost z odl 100 0,111 0,820

otrokovim

delom

F2 - zd, db 29 0,101 0,550 6,866 0,001 0,426 0,654 0,004

Zanimanje | pdb 76 | -0,064 0,898

za odl 100 0,019 0,913

otrokovo

pocutje

F3 - zd, db 29 0,305 0,784 0,094 0,910 3,922 0,021 0,037

Pomo¢ pdb 76 0,078 0,844

starSev pri | odl 100 | -0,148 0,821

ucenju

F4 - zd, db 29 -0,052 0,683 0,116 0,891 0,115 0,891 0,001

Zaupanje pdb 76 -0,013 0,839

medstar$i | odl 100 | 0,025 0,831

in otroki

FS —Visoke | zd, db 29 0,254 0,823 0,089 0,0915 1,776 0,172 0,017

zahteve pdb 76 0,032 0,802
starSev do odl 100 | -0,049 0,761

otroka

F6 - zd, db 29 0,194 0,860 0,422 0,657 2,902 0,057 0,028
Nadzor pdb 76 0,106 0,781

star$ev odl 100 | -0,137 0,816

Legenda: Zd = ZadOStnO, db = dObrO, pdb = PrﬁV dObrO, Odl = Odhéno; F‘VrC'

dnost - izid aproksimativne metode.

Ugotovljene razlike med spoloma v vpletenosti starSev so lahko poveza-
ne s Stevilnimi dejavniki, ki jih v raziskavi nismo preucevali. Da de¢ki bolj
kot deklice zaznavajo, da starsi veliko pri¢akujejo in zahtevajo od njih v zve-
zi s $olo in ucenjem, je lahko povezano z njihovo samopodobo in motivira-
nostjo za u¢enje (glej Cugmas, 1999). Raziskave (npr. Cugmas, v objavi) pri
mladostnikih kazejo, da je ve¢ zaupanja in odprte komunikacije med dekleti
in njihovimi starsi kot med fanti in njihovimi starsi, kar podpira ugotovitve
nase raziskave v zvezi z razlikami med spoloma v faktorju medsebojno zaupa-
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nje. Da se starsi bolj zanimajo za delo in pocutje deklic kot de¢kov, je morda
povezano tudi z njihovo uspe$nostjo v Soli. Deklice se kazejo v smislu dose-
zenih standardov znanja kot nekoliko uspesnejse od de¢kov (Horvat, 2008,
v: Horvat, Zupan¢i¢ in Vidmar, 2010) in so bolj vestne od njih (Zupanti¢ in
Kav¢ig, 2007), zato morda starsi zaznavajo, da potrebujejo manj neposredne-
ga nadzora, in se bolj zanimajo za druge vidike, povezane s $olanjem.

V nadaljevanju sledi analiza u¢inka u¢nega uspeha.

Ker pri drugem faktorju (F2) predpostavka v homogenosti varianc ni
upravi¢ena, smo navedli izid Welchove aproksimativne metode, pri vseh
drugih pa so izpolnjeni pogoji za obi¢ajni F-preizkus. Izidi kazejo, da je med
zajetimi vrstami vpletenosti ena, pri kateri obstaja statisti¢no znacilna raz-
lika glede na u¢ni uspeh — pomo¢ stardev pri u¢enju (F3). Le-te so pogosteje
delezni otroci z nizjim (zadostnim, dobrim) u¢nim uspehom. Torej tisti, ki
zaradi u¢nega primanjkljaja pomo¢ star$ev dejansko potrebujejo.

Izpostaviti velja $e seznanjenost star$ev z otrokovim delom (p = 0,089)
ter nadzor star$ev (p = 0,057). V teh dveh primerih (F1, F6) gre namre¢ za
obstoj tendence, da so u¢no uspesnejsi otroci tisti, katerih starsi so z njiho-
vim delom (domace naloge, branje, krozki) bolj seznanjeni kot starsi u¢no
Sibkejsih otrok. So pa slednji pogosteje delezni starSevskega nadzora (pre-
gled 3olske torbe, domacih nalog). Kaze se torej, da z vi$ino u¢nega uspeha
raste kakovost vpletenosti starSev v $olanje njihovega otroka, manj je nadzo-
ra, zato pa ve¢ spremljanja vsebine otrokovega $olskega in prostocasnega dela.
Ob tem spoznanju spet opozarjamo, da je u¢inek u¢nega uspeh majhen (;72 <
0,058) in, slednji¢, da gre za u¢ni uspeh preteklega Solskega leta, torej ne leta,
v katerem smo ugotavljali vpletenost.

Mozno je, da u¢no $ibkejsi otroci manj berejo, kazejo manj zanimanja za
interesne dejavnosti, zato so starsi tudi manj seznanjeni s njihovimi tovrstni-
mi dejavnostmi. Druga mozZnost je, da se starSem te dejavnosti ne zdijo tako
pomembne kot npr. domace naloge in se zato manj zanimajo zanje. Starsi
spodbujajo predvsem tiste vidike otrokovega razvoja, za katere menijo, da so
povezani z uéno uspesnostjo (Zupanti¢ in Kavéi¢, 2007). So pa uéno Sibkej-
$i otroci delezni ve¢ star$evskega nadzora, ker starsi verjetno zaznavajo, da ta
nadzor tudi bolj potrebujejo.

Tudi drugi avtorji ugotavljajo pomembno povezanost med vpletenostjo
star$ev in otrokovim u¢nim uspehom. Vzdolzna raziskava (Izzo, Weissberg,
Kasprow in Fendrich, 1999), ki je potekala tri leta (od vrtca do otrokovega
tretjega razreda osnovne $ole), je pokazala, da razli¢ni tipi vpletenosti star$ev
srednje visoko korelirajo z otrokovim u¢nim uspehom, da pa najbolje napo-
veduje otrokove u¢ne dosezke vpletenost starev v otrokovo $olanje, ki pote-
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ka na otrokovem domu. Napovedna vrednost vpletenosti starsev, ki se izra-
zav sodelovanju z uéitelji in pri dejavnostih, ki jih organizira Sola, pa je niZja.
Na osnovi teh ugotovitev lahko sklepamo, da je vprasalnik o vpletenosti, ki
smo ga uporabili v nasi raziskavi, pomemben z vidika napovedovanja u¢ne
uspe§nosti, saj meri tiste vrste vpletenosti, ki se preteino izvajajo na otroko-
vem domu. Metaanaliti¢na Studija avtorjev Fan in Chen (2001) je pokazala
nizke do srednje visoke (a z vidika prakse pomembne) zveze med vpleteno-
stjo starSev v Solanje njihovih otrok in u¢nimi dosezki otrok. Najvisja zveza
je bila med u¢nimi dosezki in aspiracijami ter pri¢akovanji star$ev, poveza-
nimi z u¢nimi dosezki otrok, najnizja pa med u¢nimi dosezki in nadzorom
starSev nad otrokovim ucenjem doma.

Tabela 5: Izid analize variance za posamezno vrsto vplctcnosti, izrazeno v fak-

torskih tockah, glcdc naizobrazbo starsev

Vrsta Izobrazba n | Aritm. Stand. Preizkus Preizkus razlik Kvadrat eta
vpletenosti sredina | odklon homogenosti aritmet. sredin koeficienta
varianc
z s F ? F ? 7

F1- NOS,08 [ 91| -0058| 0880 | 0848 0430 0,403 0,669 0,004
Seznan - 3-letna S§
jenost z 4-letna S 74 -0,057 0,830
otrokovim | Viga, 40 0,026 0,801
delom visoka, vet
F2 - NOS, 08 91 -0,005 0,856 0,349 0,706 0,184 0,831 0,003
Zanimanje | 3-letna S§
za 4-lenaSS | 74| 0,040 | 0,862
otrokovo Vija, 40 -0,062 0,896
pocutje visoka, ve¢
F3 - NOS, 0S 91 0,035 0,793 1,164 0,314 0,356 0,701 0,004
Pomot¢ 3-letna S§
starSev pri | 4-letna SS 74 -0,055 0,817
ucenju Vigja, 40 -0,019 0,972

visoka, ved
F4 - NOS, 0S 91 0,027 0,706 1,500 0,226 0,349 0,706 0,003

Zaupanje 3-letna SS
medstar$i | 4-letna SS 74 0,019 0,874

in otroki Vigja, 40 | -0,096 | 0924
visoka, ve¢
FS- NOS, 08 | 91 0,054 | 0,807 1,893 0,153 0,698 0,499 0,007
Visoke 3-letna S§
zahteve 4-letna SS 74 -0,086 0,852
starsev do Vigja, 40 0,037 0,603
otroka visoka, ve¢
F6 - NOS, 08 91 0,155 0,780 0,975 0,379 3,386 0,036 0,032
Nadzor 3-letna S§
starsev 4-lenaSS | 74| 0077 | 0867
Visja, 40 -0,211 0,755
visoka, ve¢

Legenda: NOS = nedokon¢ana osnovna sola, OS = osnovna sola, SS = srednja

sola

Sledijo $e rezultati preverjanja vloge izobrazbe starsev, pri ¢emer izposta-
vljamo v naem primeru potrjeno zvezo med otrokovim uénim uspehom in
izobrazbo star$ev (32 = 14,981, p = 0,005), torej z viSino izobrazbe nara$¢a
uéni uspeh. Na tej osnovi pri¢akujemo, da bodo razlike glede na izobrazbo z
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vidika vpletenosti starSev podobne, kot so glede na u¢ni uspeh, torej, da z vi-
$ino izobrazbe raste kakovost vpletenosti starSev v $olanje otroka.

Pri vseh vrstah vpletenosti je upravi¢ena predpostavka o homogenosti va-
rianc. Med izidi splo$nega F-preizkusa je le eden, ki podpira obstoj statisti¢-
no znacilne razlike; gre za nadzor star$ev (F6), in sicer, kakor kazejo pov-
predja, je tega ve¢ pri otrocih star$ev z niZjo izobrazbo. Statisti¢no znacilnih
razlik ali tendenc glede na izobrazbo starSev pri vseh drugih vrstah vplete-
nosti nismo odkrili. Omenimo $e, da so vsi koeficienti (;72) nizki, torej je uci-
nek izobrazbe starSev majhen.

Rezultati so pri¢akovani. Otroci manj izobrazenih star$ev imajo niz-
ji splo$ni u¢ni uspeh, starsi pa bolj nadzirajo njihove u¢ne aktivnosti (kar
je verjetno tudi potrebno). Seveda lahko zaradi narave raziskave o vzro¢nih
zvezah med omenjenimi spremenljivkami le ugibamo. Rezultati drugih raz-
iskav (glej pregled v: Izzo idr., 1999) kazejo, da so starsi, ki imajo nizji doho-
dek in niZjo izobrazbo, manj vkljuceni v $olanje svojih otrok kot starsi z vis-
jim dohodkom in vi§jo izobrazbo. Prav tako so odnosi med starsi z nizjim
dohodkom in u¢itelji manj kakovostni kot odnosi med starsi z vi$jim dohod-
kom in w¢itelji. Kot sklepa Izzo s sodelavci (1999), je lahko raven vpleteno-
sti star$ev le eden izmed razlogov, ki pojasnjuje, zakaj so u¢ni dosezki otrok
manj izobrazenih star$ev slabsi od u¢nih dosezkov otrok, ki imajo bolj izo-
brazene starse.

Sklenimo: analiza vloge treh dejavnikov, vezanih na uéence kot posame-
znike (spol, u¢ni uspeh, izobrazba starev), je razkrila, da so bile pri spolu
otroka statisti¢no znacilne (p < 0,05) ali mejno znaéilne razlike (p < 0,10)
pri najvedjem Stevilu faktorjev vpletenosti (F1, F2, F4, F5), sledi u¢ni uspeh
(F1, F3, F6) in nato izobrazba starSev (F6). Deklice so torej tiste, katerih
stars$i njihovo delo v Soli in v prostem ¢asu ter pocutje v $oli bolj in z ve¢ med-
osebnega zaupanja spremljajo, pri deckih pa je bolj izrazena zaznava, da starsi
veliko zahtevajo od njih; u¢no $ibkejsi otroci so delezni ve¢ pomo¢i in nadzo-
ra starSev, so pa njihovi star$i manj seznanjeni z njihovim Solskim in prosto-
¢asnim delom, kot so starsi u¢no uspesnejsih otrok; pri otrocih star$ev z niz-
jo stopnjo izobrazbe izstopa povec¢an nadzor starsev.

Pridobljeni rezultati se ujemajo z ugotovitvami drugih avtorjev (npr. Fan-
tuzzo et al,, 1995, v: Zellman in Perlman, 2006), ki navajajo, da je vpletenost
slabo diferenciran koncept, ki zajema celo paleto razli¢nih vedenj starsev. C.
Rosenzweig (2001) je v metaanalizi $tudij s problematiko u¢inkov starevske
vpletenosti na u¢ni uspeh otrok raziskovala faktorje pozitivnega in negativ-
nega u¢inka. Ugotovila je, da so najpomembnejse spremenljivke, ki so pozi-
tivno povezane s $olsko uspesnostjo, naslednje: aspiracije starsev glede otro-
kovih izobrazevalnih dosezkov in pri¢akovane Solske ocene, angaziranost
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star$ev, avtoritativni stil vzgoje, spodbujanje otrokove samostojnosti, ¢ustve-
na opora, omogocanje razvoja interesov in ucenja v najsirSem smislu ter so-
delovanje star$ev s Solo. Spremenljivke, ki so negativno povezane z otrokovo
Solsko uspesnostjo, pa so naslednje: kaznovanje za nezadovoljive ocene, zu-
nanje nagrade, negativni nadzor, nadzorovanje domacih nalog, neangazira-
nost starsev, spodbujanje konformizma, permisivna vzgoja in splo$ni nadzor.

Zavedamo se, da lahko starsi razvoj svojih otrok spodbujajo tudi na na-
¢ine, ki jih v nasi raziskavi ne preverjamo. Gre na primer za dejavnosti, ki
spodbujajo otrokov spoznavni razvoj, kar W. S. Grolnick in M. L. Slowia-
czek (1994) imenujeta intelektualna ali spoznavna vpletenost. Tudi drugi av-
torji (glej Zellman in Perlman, 2006) ugotavljajo, da vzrok za boljse Solske
dosezke otrok morda ni vedja vpletenost starSev v otrokovo $olanje sama po
sebi, ampak u¢inkovita splo$na opora, ki jo star$i nudijo otrokovemu uéenju.

Sklenimo: odnos med vpletenostjo star$ev v otrokovo Solanje in razli¢ni-
mi podrogji otrokovega razvoja (npr. u¢no uspesnostjo) ni povsem enozna-
¢en. Razli¢ne vrste vpletenosti star$ev v otrokovo $olanje so lahko le posre-
dno povezane z otrokovim $olskim uspehom (preko otrokove prizadevnosti,
motivacije ipd.). W. S. Grolnick in M. L. Slowiaczek (1994) celo navajata, da
ni nujno, da vpletenost star$ev u¢inkuje neposredno ali posredno na otroko-
ve Solske dosezke. Mozen je tudi obraten ué¢inek (glej npr. Englund, Luckner,
Whaley in Egeland, 2004), in sicer, da otroci, ki bolj zaupajo lastni kompe-
tentnosti in so bolj prepri¢ani, da lahko vplivajo na svoje dosezke, izrazajo
vedjo motiviranost za ucenje in spodbujajo svoje starse, da sodelujejo s Solo.
Poleg tega je verjetno, da star$i u¢no uspesnejsih otrok raje obiskujejo olo in
sodelujejo z ucitelji kot star$i uéno manj uspesnih otrok. Sodelovanje star$ev
s Solo lahko ima u¢inek na vedenje utiteljice do otroka (Grolnick in Slowia-
czek, 1994). Mozno je tudi, da so pogosti stiki star$ev s $olo (kot odraz mo¢-
ne vpletenosti) povezani z otrokovimi vedenjskimi tezavami v $oli. Vedenj-
ske tezave so namre¢ eden izmed najpogostejsih razlogov, zaradi katerih so
star$i in uditelji v stiku (Leitch in Tangri, 1988, v: Izzo idr., 1999).

Sklep

Na vzorcu mlajsih osnovnosolcev smo odkrili Sest vrst vpletenosti. To so:
seznanjenost starSev z otrokovim Solskim in prostocasnim delom (F1), zani-
manje starSev za otrokovo pocutje v Soli (F2), pomot¢ starsev pri otrokovem
domacem $olskem delu (F3), zaupanje med starsi in otroki (F4), visoke zah-
teve starSev do otroka (FS) in nadzor starev (F6).

Analiza vloge spola otroka, u¢nega uspeha in izobrazbe starsev je razkri-
la, da so posamezne vrste vpletenosti v razli¢ni smeri povezane s temi de-
javniki. V nasem primeru se je tako izkazalo, da je na primer seznanjenost
starSev z otrokovimi dejavnostmi v Soli in prostem ¢asu bolj izrazena pri de-
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klicah, de¢ki pa bolj kot deklice zaznavajo, da so zahteve star$ev do njih vi-
soke. Ve¢ ué¢ne pomo¢i so delezni uéno $ibkejsi otroci, ve¢ nadzora pa otroci
starSev z nizjo izobrazbo.

Ob koncu izpostavimo $e nekaj omejitev raziskave. Izvedli smo jo na eno-
stavnem slu¢ajnostnem vzorcu iz hipoteti¢ne (ne konkretne) situacije; opre-
deljene vrste vpletenosti temeljijo na faktorjih z nizkim Stevilom postavk (od
2 do 4); preverjali smo ué¢inek u¢nega uspeha iz preteklega Solskega leta na
vpletenost starsev v Solanje otroka v teko¢em letu. To so dejstva, ki jih je po-
trebno upostevati pri interpretaciji in uporabi v nasi raziskavi pridobljenih
empiri¢nih spoznanj.

V prihodnje bi bilo smiselno problem vpletenosti starSev v otrokovo $o-
lanje preuditi Se z vidika uditeljev in tako preveriti morebitno socialno za-
zeleno odgovarjanje otrok. Tudi odkrivanje zvez med vpletenostjo starsev
v otrokovo $olanje in njihovimi pri¢akovanji oziroma ambicijami v zvezi z
otrokovim uénim uspehom oziroma izobrazbeno kariero in ne z otroko-
vim dejanskim uénim uspehom ostaja odprto raziskovalno vprasanje. Mor-
da se izkaze, da so v Solanje svojih otrok bolj vpleteni tisti starsi, ki Zeljjo,
da bi imel njihov otrok boljsi u¢ni uspeh, kot bi ga po njihovi oceni dosegel
brez njihove tovrstne vpletenosti. S tem bi dosedanja znanstvena spoznanja
o vpletenosti star$ev v $olanje njihovih otrok pomembno izpopolnili in izpe-
ljali potrebne smernice za pedagosko prakso.
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