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prsa naprej: 3. Na Setnji je treba veckrat globoko vz-
dihati; a se ogibati vsakega pufenja. Tudi roke je treba
kretati, seveda samo toliko, kolikor dovoljuje pristojnost.
(zospe, - koje radi obleke in radi obicaja me pregibajo
gornjega telesa, nemajo od Setnje toliko koristi kolikor
one matere, katere se na Setnji igrajo z deco in s tem
pregibajo vse dele telesa. 4. Da bode Setnja zdravju ko-
ristna, ne sme biti duhu naporna. Zato se je treba na
Setnji ogibati -globokega razmifljevanja in napenjanja
fantazije, a gledati, da se:je kolikor mozno veselo, 5.
Dobro je, navaditi se izprehoda pri vsakem vremenu, po
letu ali po zimi po deZji, snegu ali vetru. Treba se je
seyeda primerno oblaéiti in ¢uvati. 6. Za ucenjaka; urad-
nika in delavca je Setnja najkoristnejfa v jutru pred
zajutrkom, potem pa, ko je izpil kupico vode. Setnja pa
ne bodi ni predaleka ni prehitra, Ako se ne izprehajas
sam, ampak samodrug ali samotretji, tedaj pripravi ve-
sel, nenaporen razgovor duh za resen posel. 7. V obée
naj se clovek feta tako dolgo, dokler se ¢uti utrujenega.

~ Kdor se grdo dr#i in grdo hodi, onemu ne more
niti kretanje biti lepo. Naj sedi ali stoji, naj pozdravlja
ali priporoca se, naj izjavlja vesela ali resna, ohola ali
ponizna, komiéna ali tragi¢na custva; vse bode v njem
nelepo. Lahkota kretanja obstoja v tem, da se navadimo
teZino telesa razdeliti na vec tezi$¢ zajedno ali menjaje

in vrsté se. Vse telo se mora na harmonijski nacin stri- |

njati z vsakim kretanjem. More li biti lep pozdrav, ako
samo namignemo z glavo, ali samo podamo roko ? Vse
telo se mora pri vsakem ' pozdravu in drugem kretanju
harmonijski strinjati z glavo in roko.
(Pride %e.) -
' Mérica.
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Gospod, ozri.se blagohotno
Na moje detesce slabotno !
.S solzami prosim Te v oceh.
Ne vzemi ga kot Zrtev za moj greh...
* *
*

Ni¢ vet ne prosim srete zase,
o Le detefce naj sreéno rase;

Ta prosnja moja no¢ in dan
o Naj ne glasi v nebesa se zaman.
! Uslisi ‘moje sréne Zelje !
. Na mlédost maj mi bo v veselje,
| V uteho mi na stare dni,
Po smrti' pa njegova se molitev

by 13 SRR

Kaj in kako naj se cita.
(V odgovor ¢. g. Gresnikn.)

Im Anslegen seid frisch und munter,
Und legt ihr nichts aus, so legt was drunter.

Goethe.

Pa¢ ¢udne razmere vladajo v nas Slovencih. Samo
da vzame kedo pero v roko ter napife nekaj besed, Ze
se kedo oglasa, da mu vse njegove besede precbrne in
prekucuje, ter jih potem v ¢isto drugem smislu prerede-
tuje, pretehtuje in — zavrze. K sklepu pa morda ravno
tisto trdi, kakor njegova irtva, samo da se drugace
izraza. No, prav tako se je godilo.meni. Upam sicer, da
me je vecina mojih cenjenih citateljic in éitateljev umela
prav, vendar hofem razjasniti svoje stalitée tudi c. g.
GreSniku drZe¢ se prislovice : Clara pacta ... .

Citirala sem bila stavek iz ,pisma iz Pariza* in
bag ta ominozni citat je spravil c. g. G. iz dulevnega
ravnotezja. Ali sem pa morda naperila svoj ¢lanek proti
njegovemu pismu? Menim, da ne. Saj sem e izrecno
povdarjala.: ,Nocem se tukaj natanéneje ozirati na vse-
bino navedenega pisma, kakor tudi ne na faktum, ,ko-
Jega ne potrebujemo”. Dirnilo me je le neprijetno, citaje,
da mi Sloveneci nikdar nicesar ne dosezemo in ne dozZivimo,

Nadalje sem pa karala le mlacnost, ki vlada v
Slovencih, ¢e gre za kak napredek, kako se odvracajo
vse novotarije s cenenim izgovorom: tega ne potrebujemo.
Dokazati sem hotela torej le, da s tako kitajsko konser-
vativnostjo ne doseZzemo nikdar staliséa med civilizova-
nimi, merodajnimi narodi. Citirani stavek me je torej
le napeljal do tega razmotrivanja po takozvani asocija-
ciji misli.

Kaj pa g. Grefnik ? V dolgi razpravi pripoveduje
nekaj o bojaZeljnosti in krvolocnosti starih Slovanov, o
sedaj vladajocem boju Nemcev in Italijanov proti Slo-
vencem, o Spekulativnih politikastrih, ki slepijo narod
i t. d., stvari, ki niso prav v nobeni zvezi z mojim
¢lankom, Ali pa hoce c. g. G. morda s tem povedati, da
vedoma pretiravam, da ne rabim hujéega izraza? No,
c¢e je to mislil, naj mu bode povedano, da sem napisala
omenjeni ¢lanek iz zgolj prepri¢anja, kajti nverjena sem,
da se odpravljajo nedostatki le, ¢e se javmo grajajo, ni-
kakor pa, ce se prikrivajo in zatajujejo. No& narod je
mal, tega morda pa¢ ne bode nihée zanikal. A po mar-
ljivem delovanju se bode i on vzpel na vigjo stopinjo,
nego jo zavzema zdaj. Seveda se ne bode razvijal sam,
po svoje, iz svoje sredine, iz lastne modi, kakor to mi-
slijo nekateri ne preve¢ trezno racunajoci rodoljubi, nego
po vzgledu drugih, naprednih narodov. Ali je to sra-
motno ? Ali nam kaZe zgodovina sploh kak primer, da
bi se bilo katero ljudstvo razvilo samostojno ? Ne, vsi
so se vspeli, naslanjaje se na kulturo starejiega maroda,
kojega so naposled nadkrilili. Jedini Kitajei so se vzdr-
Zali za svojim nepredornim zidom tujega upliva, a kam

jih je to dovedlo ? Ze stoleta, da ne recem tisocletja, .

stojijo na isti kulturni stopinji — zalostna posledica sa-
moljubne teorije o lastnih moceh. ;
_ . Naslanjaje se na kulturo starejiih narodov v zas
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padu Evrope se bodo razevitale tudi slovanske narodnosti
— tedaj tudi mi. Da nas je malo, ne pride tu v poStev,
Zakaj bi se tu v malem ne izvrSevalo, kar se dogaja
drugje v vetji meri? Pa Se nekaj. Zgodovina kaZe, da
ima vsak narod svojo prosvetljeno dobo, po kateri gre
njegova moé navzdol. Zapadni evropski narodi so to
dobo Ze imeli. Slovani jo Se-le bodo. Prihodnjost velja
Slovanom, torej tudi nam. Ne nam samim kot samo-
stalnemu narodu, temve¢ v zvezi z drugimi Slovani.

Omenila sem v svojem clanku, da nam treba pred
vsem prav temeljite ljudske omike, brez koje je vsak
napredek sploh nemozen. Koliko talentov — genijev se
izgublja samo radi tega, ker ni sredstev, po kojih bi se
mogli vspeti! Dajte nam dobrik ljudskih Sol v zadostu-
—jocem Stevilu, a dana bo vsakemu prilika, razviti svoje
zmoznosti. Ze Vodnik poje o Slovencu ,Za uk si pre-
brisane glave*, a kaj nam hasne ta bistra glava, ce se
za plugom vgonablja brez wka ? Potem pa toZimo, ,malo
nas je, nimamo jih*.

(e sem se pa ozirala kone¢no na par ,praktiénih do-
kazov*, se mi to tudi ne vidi bag tako grajanja vredno,
¢e prav niso nasa dufevna last. Potem takem bi si smel
omisliti novo iznajdbo le tisti narod, kojega rojak jo je
izumil. Seveda, ¢e bi se drzali Slovenci tega nacela, bi
se znali celd Culukafri kmalo znatno odlikovati pred
nami. .

Pa naj govorim o étiva, o romanih in o znanstve-
nih, poucnih spisih in razpravah. V obde naj velja: to
kar se ¢ita, naj se c¢ita pazljivo, premiSljeno, kajti le
tako je mozno imeti o Ccitanju tudi uZitka in haska.
Hlastno ,,poziranje‘* knjig je slaba razvada, moZna le v
napolizobrazencu brez vsega okusa. Dobro je tudi, ée se
prepisujejo odstavki, ki se odlikujejo po posebno lepem
slogu, po originalnosti idej ali sploh po éem drugem, v
poseben zvezek. Tako se dobi scasoma zbirka lepih in
dobrih misli, kojo prebirati, ali vsaj prelistovati je go-
tovo pravi dufni uzitek, sa) je tako rekoc¢ ekstrakt lite-
rature. Kolikokrat so pa tudi dogaja, da se spominjamo
nejasno kakega izreka, ki smo ga nekdaj nekje ditali, a
besedilo nam ne pride ve¢ prav na um, niti se ne mo-
remo domisliti, kje smo ga éitali. Kako prijetno, de je
zabelezen v literaturnem zvezku, tam ga dobimo gotovo
kmalo brez tezave. — Da treba znanstvene razprave
tudi wmeti, je morda samo ob sebi umevno. Citanje samo
nam dosti ne hasne, ¢e ga ne umejemo. Zato se pa iz-
kljuéijo same ob sebi vse knjige, ki so spisane strogo
znanstveno za strokovnjake. Priporocajo se le poljudno
spisane razprave, kojih nam tudi ne nedestaje. Saj nam
prina$a vsak leposlovni list pravo obilico takih spisov iz
vseh strok cloveske vede pa v obliki, ki je dostojna vsa-
kemu omikancu.

Da pride za nas Slovence v postev najpred sloven-
8ka literatura, mi morda vendar ni treba &e posebno
omenjati. Zal, da se dan danes le e preve¢ prezira v
Sir§ih krogih. Posebno pa greSi v tem naSe Zenstvo, ki
-jemlje rajsi nemsko knjigo, nego pa ,.Zvon“ ali pa knjige
Matice Slovenske. Pac grajanja je vredno tako pocetje,
vendar je pa umevno, - ¢e pomislimo, da se odtujujejo

nage deklice po nemskih $olah do cela svojemu materin-
skemu jeziku. Celd one Sole, ki se zovejo dvojeziéne, so

~vsaj v vi§jih razredih do cela nemske. Ni-torej cuda, ée

se nade Zenstvo Se ni ‘moglo sprijazniti s slovenskim
ctivom, ki mu dostikrat Se umljivo ni.  Saj govori mar-
sikatera prav gladko slovensko -- v naredju knjig pa
ne umeje, kakor c¢e bi bil to drug jezik. Od tod tudi
izrek, ki sem ga cula Ze neStevilokrat: ,Krainisch kann
ich, aber slovenisch nicht". — Upajmo, da ‘ﬂjas spravi v |
tem. oziru nova vi§ja dekliska $ola v Ljubljani znatno
na holjse. ;

Naj preidem do romanov, novel, povesti itd. Tega
gradiva je toliko v svetovni literaturi, da je res izbor
tezava. Kedo nam pové, kaj je dobro, kaj slabo ; kaj je
¢itanja vredno, kaj ne ? Nekaterniki trdé, da je treba le
dobrega ukusa in nekaj znanja, da si izberemo dobro
¢tivo. A — a — vprico take trditve moram pac priznati
svojo nezmoznost. — Torej kupim si knjigo, ditam jo s
kritiénim ocdesom in pridem naposled do prepriéanja, da
stvar ni¢ ne velja. A kaj mi hasne zdaj zvoniti po todi ?
Citala sem jo zato vendar. — Boljse se mi vidi tedaj
vsakako, ozirati se nekoliko na kritike. Seveda se mo-
ramo drzati le resne kritike od kompetentne strani. Gla-
sov onih kritikastrov, ki hvalisajo ali zamecejo le iz
osebnih ali spekulativnih ozirov, paé ne smemo slufati.
Tu treba pac¢ nekaj znanja in ¢ée hocete tudi okusa, da
se razlodi, v katero kategorijo spada ta ali oni kritik,
— Tudi imena najbolj sloveéih pisateljev nam dostikrat
niso porok, da dobimo res kaj dobrega v roko. Saj se
vendar vsakemu pripeti, da casih zavozi, posebno pa, de
se cuti nezmotljivega.

Es irrt der Mensch, solang er strebt.
Goethe.

Res, dober roman nam je prava duSevna slast. Ne
samo, da mora lepi, krepki jezik vsacega ¢loveka, ki
umeje jezikovne lepote, prav od srca razveseliti, a tudi
vsebina sama nam daje dosti tvarine za razmisljevanje.
Koliko zanimanja vzbuja e karakteristika glavnih oseb,
seveda, ce je vedel pisatel] nacrtati svoje junake dosti
plasticno ; koliko gradiva nam daje za psihologiske Stu-
dije! Nadalje krajevni opisi, situvacije itd. Kedor zna
¢itati, najde vedno dosti, kar je pozornosti vredno, brez
vsega ozira na dejanje samo, ki morebiti je tudi prav
miéno. Vrhu tega pa razpravlja vsak bolj§i roman o
raznih vprasanjih itd., da ga smemo imenovati resniéno
poucnega za onega, ki vé s potrebno pozornostjo citati.

Kaj pa nase Zenstvo? V obde premalo omikano,
da bi se mogle vglobiti v étivo, ga le povrino preletava,
zasledujoc¢ le djanje. Vse drugo jim ni ni¢. Kar je po—
ucénega, izobraZzevalnega, se jim izgubi, ker jim ne na-
pravlja niti najmanjega utisa. Zato pa segajo tudi rajsi
po tistih ,skrpucalih, tistih petkrajcarskih romanih* v
kojih vlada navadne le preZiva fantazija, ki slika s kri-
¢efimi barvami same neverjetne, sentimentalne ali preti-
rano hudobne osebe in nemoZna dejanja. Tako dtivo se-
veda ni izobraZevalno in ba¥ pred njim sem Ze svarila
v svojem ¢lanku o Zenskih Studijah. Grajala sem Ze tam
tiste ,prazne, mehkuZne, neverjetne romane®, s kojimi
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se zalagajo ditateljice iz posojilnih knjiZnic, ter ob jed-
nem tudi nadin ditanja, ced, navadno se predita le prvih
. 10~12 strani in sklep. Seveda nisem takrat mislila, da
bi bil kedo toli naiven, da bi to osobno vzel. — Ravno
tako tudi nisem hotela sumariéno zavredi vse literature,
kakor mi ofita ¢. g. GreSnik. Govorila sem o slabem
dtiva, a on je mislil na dobro. Zdaj vidim, da le nisem
bila dosti oprezna.

Kar pa se tide Zenske emancipacije, raj8i kar ni¢

ne odgovarjam, kajti za ta odgovor bi trebalo zopet ce-
lega clanka. Vsakako se mi pa dozdeva, da je c. gosp.
(3. pojem o zenski emancipaciji slien volilni pravici v
splogni V. kuriji.
' Torej pravico do izobrazbe imamo! Da, imeli smo
jo Ze pred: saj nam ni nihée branil placati drage pri-
vatne ucéitelje. Pa celd zdaj! Par tednov po izidu mojega
¢lanka ,0 Zenskih $tudijah* so se nam odprle tudi vi
soke Sole. Tega pa zdaj seveda Se nisem mogla zabele-
#iti, ker, #al, nisem nobena pythia. Sicer pa vendar ne
vem, de nam ta pravica ne prinada samo ,brodlose
Kiinste*

Vsakako pa priporodam svojim sestram — tudi
onim; ki ne mislijo nikdar pohajati visokih Sol, poleg
romanov tudi nekoliko fizike, kemije, logike itd. Slednje
pa posebno tudi onim zastopnikom krepkejSega spola, ki
mislijo odgovarjati na ,Slovenkine* élanke.

Danica.

e

Morda . .

Oj zvezdice prijazne,
Neba zlati cvetovi,
Svetilke ve ponoéne, —
Orjaski vi svetovi.

Morda se kdaj vam sanja
O zemlji, sestri vasi,
Kjer bol z raddstjo biva
V nesmrtui dusi nasi.. .

Vida.

L3S

Prevara.

Po zimi sem tolikrat mislil:
Ko pride gorko poletje,

Imel bom v naravi zavetje.
Vso Zalost iz srca mi vzame
Veselih ptic ljubeznivo petje.

Osipljejo davno se roze,
Miladige izpeljal je orel,

Na polji je klas dozorel —
In kaj imam od poletja ?
-Ni€ druzega ne, da sem moéno ogorel.

‘Anton Medved.

v
Skopost in varénost,

Po italijanskem prevela Marica.

Na tem blaZenem' svetu se zamenjuje cestokrat —
in po krivici ekonomija sé skopostjo.

oL’ homme sage et rangé met I’ argent dans sa
téte, mais il se garde bien de le mettre en son coeur®,
pravi nek moder francoski pesnik, kar se pravi po naSe
nekako tako-le : Moder in reden moZ deva denar v svojo
glavo ali on se skrbno ¢uva, da mu denar ne pride v
sree. '

Te dve vrsti pojasnili bi dovolj pojem o ekonomiji
in skoposti.

Prvi teh dveh izrazov pomeni dednost, veliko ded-
nost, drugi izraz pa strast in sicer eno mnajbolj antipa-
ticnih strasti.

Skrbno pa moramo paziti, da ko smo na vrhuncu,
kateri oznacuje cednost, ne telebnimo v strast.

Ekonomija, drage Cditateljice, je prava razdelitev
nasih dohodkov, ki so nam dani za nade potrebe.

Ona nas vodi k redu, k razmisljevanju, k delu.

Nekateri puntarski duhovi se vsemu temu brezmi-
selto smejejo, kajti ekonomija se jim paé¢ dozdeva jako
mala krepost.

Ali verujte mi, zagotovljam vas, da to ni nikakova
mala cednost; varcnost je podlaga miru in vsakega ugod-
nega Zivljenja.

Pameten clovek, naj bo Ze moZ ali Zena, ki. ne
trodi veé mego mu dovoljujejo njegovi dohodki, osobito
ne, da si privo$¢i kako mepotrebno materijalno veselje,
oni ¢lovek doseZe najlaZze sreco ali vsaj zadovoljnost.
On gleda kakor umetnik predmet, ki mu ugaja in ga
ne more dobiti, ne da bi zato zavidal srecnejfega.

Kakor se ne moremo polastiti zlatih solénih Zar-
kov, tako ne smemo poskufati polastiti se stvari, za ka-
tere bi morali izdati kar smo odmenili za potrebne
reci.

Ali se moramo zato odreéi za vedno zaZeljenim
stvarem, ki nam ugajajo ? Gotovo ne! Marve¢ delali bo-
demo, da bodo zaZeljene reéi kdaj nage in ko sijih pri-
dobimo posteno ter z delom, tedaj lehko poloZzimo roko
zmagonosno nanje, z brezmejnim veseljem ces, to je sad
nasega truda !

Varénost, kakor jo razumevam jaz, obstoja v tem,

| da znamo prav in pametno razdeliti dohodke, s kateri-

mi lehko razpolagamo in ne v stiskanji teh dohodkov,
katere bi devali na stran in s tem kratili brezpotrebno
onim, ki Zive v nasi druZini vsako ugodnost.

Najbolj var¢ni pa moramo bm — § Cdasom: Fran-
klin je rekel:



