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Potrebujemo nacionalno zdravstvo

Je ze tako, da zdravi ne razume bolnega, kajti
zdravje dobi vrednost sele, ko zbolimo. Takrat
smo sposobni v kivo zatutiti, kako res je, da je
¥se stvari m urediti, ¢e si le pri zdravju.
Zdravje pa ni le odsotnost bolezni, marved po-
meni fudi psihi¢ne trdnost in ekonomsko brez-
skrbmost.

Vsi vemo, v kako zagatnem poloZaju se ta éas
nahaja nase zdravstvo in z njim todi mi, ki se
imennjemo njegovi porabniki. Prav zalo smo za
skupni govor obéinskih glasil iz Ljubljane in
regije zaprosili primarij dr. Majdo Ustar, pred-
sednico mestnega komiteja za socialno in zdrav-
stveno varsivo Ljubljana, ki hkrati dela tudi kot
specialistka pnevmologije v pljutmem dispan-
zerju Zdravstvenega doma Vi¢, Rada Zitnika,
pomotnika predsednice komiteja in Joieta No-
vaka, predsednika skuopscine medobéinske
zdravstvene skupnosti ljubljanske regije.

i R s, R o
dr. Majda Ustar Rado Zitnik

V kakinem poloiaju je ta éas nase zdravstve?
Kje so korenine za tako stanje? Ali bo mogode
obdrian zdajinjo raven zdravsivenik storitev?

Prim. dr, Ustar: »Nikjer na svetu ni zdravstvo
poceni, kajti z razvojem tehnike se je pojavila
potreba po sodobni opremi, ki je draga. Prav
gotovo pa je med vzroki za stanje, v katerem
zdravstvo je, za agonijo, e lahko tako redem,
njegova razdrobljenost; v Slovenji imamo 63
§15-ov. Strmeti pa bi morali k nacionalnemu
zdravstvu, k eni doktrini, iz strokovnega staliéa
tudi k enatnim strokovno metodoloikim kon-
ceptom. Mi smo v preteklosti poskusSali redevati
zdravstvo z raznimi ukrepi, ki pa vsi niso bili
uspeini. Slovenija, ki ima dva milijona prebival-
cev, ne potrebuje vedjega Stevila kliniénih cen-
trov in zapiranja v regije. Tudi to nas je pripelja-
lo v poloZaj, v katerem smo. Situacijo, v kate-
rem zdravstvo je, pa kafe ludi njegov delez
v druibenem proizvodus.

Za zdravstvo namenjamo
vedno manj

Ali obstajajo novejsi podatki o tem, kakien ta
delei je?

Prim. dr. Ustar. »DeleZ zdravstva v druZbe-
nem proizvodu republike je leta 1979 znadal 5,3
odstotka, v Ljubljani 6,2 lani je bil v Sloveniji
5,1 odstoika, v Ljubljani pale 4,5, kar j¢ komaj-
da mogode verjeti. Hkrati nas je zadel %¢ inter-
ventni zakon in prifle je do blokade sredstev.
Znan je podatek, da v Ljubljani obinski SI5-1
zaostajajo s pladili za tri mesece«

Med ukrepi, ki naj bi prinesli zdravstvy nekaj
denarja, je fudi participacija, ki je bila ob uvedbi
leta 1979 zamiiljena bolj kot vigojni ukrep. Po I.
Juliju letos pa je samoudeleiba bolrika postala
resna prepreka za iskanje pravoéasne zdravnike
pomoci.

Prim. dr. Ustar: »Ta participacija je bila pali-
ca z dvema koncema. Udarila je marsikaterega
obéana, predvsem tistega z majhnimi ali nizkirm
osebnimi  dohodki, starejfe ljudi, invalidske
kupokojence in kroni¢ne bolnike. Vemo pa tudi,

da so bile zato neka] mesecev nafe bolnidnice
prazne, kar je zanje pomenilo izpad dohodka.
Ta visoka participacija ima za posledico, da
ljudje odiadajo s prihodom k zdravniku, misleé,
da se bodo pozdravili sami od sebe. Zdravniki
na klinikh vedo povedati, v kako tefavnem sta-
nju so ljudje prihajali k njim. Trdim, da zdrav-
stvo mora biti dostopno vsem ljudem, zato je
bolj podteno in socialno, da zdravi ljudje platu-
jejo za bolne, ne pa da si kot bolnik dvakrat
udarjen. Pravica do zdravja je ena osnovnih
¢lovedanskih pravic in zato mislim, da je solidar-
nost tu potrebnas.

Kolikien pa je sploh deleZ participacije v prikod-
kih zdravsiva?

Zitnik: »V skupnih prihodkih zdravstva znasa
participacija pet odstotkov. Od 1, julija dalje je
ta ukrep ekonomska nuja. Raéunamo pa, da se
bo ta participacija z Novim letom normalizirala,

Joie Novak

zniZala, in se potem revalorizirala v skladu s sa-
MOUPravnim Sporazumoms.

Prim. dr. Ustar. »Zdravstvo od te participact-
je nima ni¢, dobi pa¢ toliko manj, kot ljudje
skozi njo prispevajo. Obstajajo variante, kaj naj
bi se s participacijo zgodilo po 1. januarju, Po
enem izmed predlogov, naj bi v stomatologiji
zmanjiali dajatve za polovico, cenejdi bt naj bilt
tudi recepti, prvi pregledi in Se nekatere druge
stvars.

NajpogostejSa obolenja

Zanimivo bi bilo izvedeti, ceprav to ne spada na
»denarnox podrocie zdravsiva, katera obolenja so
pri nas najpogosiejia?

Prim. dr. Ustar: »Obolevnost se seveda spre-
minja. Na prehodu v 21. stoletje so podatki za
ZDA: na prvem mestu sréna obolenja, sledijo
rak, pliudni rak, moZganske prizadetosn zaradi
sprememb v odilju, na osmem mestu pa kroniéni
bronhitis. Podobno je tudi pri nas.

Ljubljana je med wvedjimi kraji v Sloveniji
v kurilni sezom na tretjem mestu glede koncen-
tracije dima in Zveplovega dioksida. Ta onesna-
fenost ozradja je eden od ved vzrokov, ki imajo
za posledico veliko obolevnost dihal, ki so tudi
najpogosteje razlog za prihod k zdravniku splos-
ne medicine. Zaradi kroni¢nega bronhitisa, ki
ga je iz leta v leto ved, je bilo v Ljubljani
v lanskem letu izgubljenih 38.247 delovnih dni«,

Slisati je govorice, ki so najbri povezane z uki-
njanjem nekaterih dislociranih ambulant, da se
zmanjiuje obseg osnovnega zdravstvemega varsiva.

Prim. dr. Ustar: »Svetovna zdravsivena orga-
nizacija je izdala parolo: zdravje vsem do leta
2000. Tudi mi smo v aktih zapisali, da dajemo
prednost osnovnemu zdravstvenemu varstvu, ki
je veliko ceneje od bolniniénega. V.njegovem
okviru se tudi reduje 80 do 85 odstotkov vseh
primerov, Nai koncept je priblali ‘osnovno
zdravstveno varsivo ljudem, vendar ée obstoj
ambulante ni ekonomsko upraviéen, denimo da
vanjo ne pribaja dovolj bolnikov, e zlasti pa, éc
je v blizini urejen zdravsiveni dom, $i to zaradi
skromnih denarnih moZnosti ne moremo dovoli-

ti. Bolnifni¢nih ustanov pa imamo v Sloveniji
dovolj, Se zlasti, ker si prizadevamo zmanjiati
hospitalizacijo in bolni$nitno zdravljenje. vr-
hunsko medicino imamo v Kliniénem centru, ki
ni samo ljubljanska, marve¢ republifka ustano-
va, kar radi pozabljamo. Je pa res, da v Ljublja-
ni nimamo regionalne bolnice in UKS opravlja
tudi to nalogo«.

Novak: =Kar zadeva organiziranost v zdrav-
stvu, bi morali v okviru Slovenije, ki je majhna,
imeti ¢no samo riziéno skupnost za kompletno
zdravstvo, predvsem kar zadeva financiranje te
dejavnosti, normativov in standardov. Dosedi
pa bi morali tudi vedjo racionalizacijo. Ta tezka
situacija je med druZbenimi dejavnostmi najbolj
prizadela prav zdravstvo, ki na nekatere vrste
strofkov, kot na primer energija, hrana in zdra-
vila, ne morejo vplivati. Na stroke lahko vpli-
vajo la prek osebnih dohodkov, ki pa so v zdrav-
stvu Ze tako mizki, hkrati pa v strukturi vsch
izdatkov, za razliko od %olstva na primer, pome-
nijo le manji del.«

Bela halja ne potrebuje
manj denarja kot modra

Zdravstvo samo ne bo zmogla resiti nakopidenih
tezav. V republiki bi se morali odlociti, katere
dejavnosti imajo prednost in jik ustrezno financi-
rati. Problematiéni so tudi osebni dohodki zaposle-
nik v zdravstvu. Kako to vpliva na delo?

Prim. dr. Ustar: »Prvi pogoj seveda je, da
v zdravstvu res izpeljemo gospodarno ravnanje,
vendar to pa ne more iti v nedogled. Zdravstve-
ni delavec mora biti za svoje delo primerno
plagan. Bolan clovek ne more biti prepudéen
slabi ali dobri volji zdravnika in sestre. Gotovo

azg- utn.l"l ﬂi‘e Mandelj

NASA ANKETA

Antoa Zdedar

pa je, da s takimi finanénimi sredstvi, v takﬁ
agﬂniﬁ, v socialnem nemiru, se ne da mirno
delati in zdraviti ljudi, ki jih je treba velikokrat
tudi pomiriti s pravilno besedo. Zato mislim, da
ne moremo reci, da bela halja potrebuje man)
denarja kot modras.

Koliko besede pa imajo samoupravne interesne
skupnosti pri oblikovanju zdravstvene politike?

Novak: »Skoraj ni¢, saj nam vse predpisuje
interventna zakonodaja; znotraj teh omejitev in
ukrepov je treba spraviti vse stroske. Kljub te-
mu, da smo stiskah, zmanjieval, poskuiali uki-
njati nekatere pravice, so stroski veliko hitreje
naradtali kot pa so bile nafe moZnost, Znotraj
omejitvenih ukrepov torej lahko vplivamo le e
pri osebnih dohodkihe.

V Ljubljani se tudi pogovarjamo o ukinitvi ob-
finskik 51S-ov in ustanovilve enega samega s po-
sameznega podrodja a vie mesto.

itnik: »Mislim, da je za Ljubljano dovolj, &e
imamo za eno interesno podrodje samo eno
interesno skupnost, z enim Ziro ratunom in
z vedjo maso denarja, kar bo omogoéalo boljse
gospodarjenje. V Ljubljam imamo vendarle e
zdaj enotno prispevno stopnjo in poliiko razvo-
ja. Mislim, da je predlog, ki je zdaj v obravnavi,
pozitivens.

Kaj pomenijo zdajinje razmere za razvoj zdrav-
stva! Kay torej lahko pricakujemo prikodnje leto?

Prim. dr. Ustar: »Brez denarja, dobre organi-
zacije zdravstvene sluZbe in brez strokovne kon-
trole dela ne bo mogoée dobro opraviti. Prav
tako pa bi hilo treba iztroeno opremo nado-
meiEat z novo, mi pa imamo vse manj denarjas,

Zitnik: »Z novo zakonodajo so se materialni
strofki in osebni dohodki vendarle nekoliko
sprostili; to nam prinada 19 milijard in 200 mili-
jonov dinarjev, zato bo tudi predlog mestnega
izvrinega svela za korekluro prispevne stopnje
$e v tem mesecu, Ce bi hoteli obdrzati to raven
zdravstvenega varsiva v Ljubljani, bi morala
prispevna stopnja znadati 9,4 odstotka. Ta denar
bo stanje le nekoliko ublaZil, ni pa pri¢akovati,
da bi v SIS zakljudili pozitivno.

Ans J.'iEEg.lr

Uréka Vampelj

Kako priti do zdravnika?

Pravijo: sturci$i ko si, bolj lezef v narodje adravmku.
Razne bolezni in drage nadloge si po »Abrahamue
testo kar podajajo kljuko, zdravnik pa je najvedkrat
dale€, teko dostopen ali pa ga splob ni, in éloveku pac
ne preostane drugega, kol da si pomaga kakor ve in
Zna.

Z gradnjo novih zdravstvenih postaj in odpiranjem
novih ambulant, se je po tej plati marsikje premaknilo
na bolje, ponckod pa je, kot so pam povedali tudi nasi
tokratni sobesedniki, urejeno zdravstveno varstvo Se
vedno zhol] poboina Zelja y

Joie Mandelj, upokojenec s Skofljice:

sZdaj ko smo tu na Skofljici dobili novo zdravstvenn
postajo. bo vpradanje zdravstva v Kraju v velp men
redeno. Poprej smo moral tovestne pomod nsjvedkrat
iskati v Ljubljani, Se posebej, kar zadeva zoboadravii-
ka. V sol, kier smo imeli zadnje Ease ambulanto, smo
sicer za silo omilili hudo prostorsko stisko, ki nas je
dajala poprej, vendar pa tudi tu ni bilo prastora 2a kaj
ved, kot splodnega zdravnika.«

Anton Ldefar, aviomchank iz Stranske vasi:

#Zdaj bo ke kakih sedem ali osem let, kar sem bl
nazadnje pri zdravniku. Nimam namreé nobenih vedjih
teZav z zdraviem, razen && me morda kdaj boli plava.
Moti pa me, da so prispevki za zdravstvo postali tako
visoki. En siromak si komajda fe lahko privodéi pri-
merno zdravstveno oskrbo, in & bo flo tako naprej,
bodo prav kmalu samo bogati lahko S bolni.«

Joie Nartnik, orodjar ¢ Dobrove:

«Najbolj me jezi, ker je pri zdravniko festo takina
gncda. Kadar pridem v nado krajevno ambulanto, mo-
ram vedno dolgo Gakati. Tako velik kraj kot je nas, bi
veckakor potreboval kak vedp zdravstveni center i ne
zgolj te skromne prostore, ki jih imamo zdaj. Tezave
pa 50 tudh 2 zobanem: domatim morajo navidno takan
tudi po dva meseca, da jih sprejmejo, mediem ko je
kak tujec tako] na vrsti«

Ana Strgar, medicinska sestra z Lavrice:

#Tu pa Lavric mamo v lem care dve molnosti
lahko hodimo v zdravstveni dom na Rakovnik abi pa
v ambulanto na Skofljico, Sama v glavnem hodim na
Rakovnik, ko pa sem enkrat imela vedje telave
& zdraviem, nag zdravnik pa je bil na dopustu, sem pa
&la na Skoljico, kjer so me takoj sprejeli in mi po-
streglice

Urdka Vampelj, uéenka OS5 iz Grabna pri Dobrovi:

»Sama sem dobila zdravnidko pomog & vscle), kadar
sein jo potrebovala. Ko sem na primer pn treh letib
imela slepié, so mi hitro pomagali v Zdravstvencin
domu na Viéu in me poslali naprej v Kliniéni center in
Infekcijsko kliniko. Hkrati s slepiem, sem imela tedsj
tudi hudo kevavo grido.

Zdaj v glavnem redno obiskujem samo Se nadega
zobozdravnika, ki pa se ga seveda nitt malo ne bojim. «

BRANKO \'RHO\-"E(')

RAZPISUJE ZA LETO 1989

10 srebrnih priznanj OF za
obmocje mesta

Srebrna priznanja se podeljujejo ob obletnic
ustanovitve Osvobodjine fronte slovenskega naro-
da posameznikom in organizacijam za dolgoletno
prostovoling drutbenopolititno delo, za doselke
trajne vrenosti pri uresnidevanju politiénih nalog in
ustavne vioge socialistiéne zveze, predvsem pa za
razvijanje samoupravnih, medtloveskih in defegat-
skih odnosov in uveljavljanje revolucionarnih tra-
dicij, Se poscbej v mestu Ljubljana,

Predlagatetji so lahko drufbenopolitiéne organi-
zacije, orgamizacije zdrulenega dela in krajevne
skupnosti, drufbenopolitiéne in  samoupravne
skupnosti, drubene organizacije in drutva.

Predloge za srcbrna priznanja OF naj podljcjo
predlagatelji Ziriji za podeljevanje priznanj Osvo-
bodilne fronte slovenskega naroda pri mestni kon-
ferenci SZDL Ljubljana, najkasneje do 31. janaar-
ju 1989. O predlogih odloéa mestna konferenca
SZDL ozriroma predsedstvo na svoji seji.

Zirija za podeljevanje
priznanj OF pn MK SZDL
k le.lbijmj

\

Sprejem borcev
— jubilantov

Predsednik obéinske skupiéine Peter
Vrhune in predsednik obéinske ZZB NOV
Alojz Skufca sta v Cetrtek, 8. decembra
sprejela skupino nasih borcev NOV, ki so
prav letos zaokroZili 80 ali 70 let Zivljenja.
V navzoénosti predstavnikov obéinskega
druzbenopolitiénega Zivljenja je jubilante,
ki so vsi po vrsti nosilci partizanske spome-
nice $¢ posebej pozdravil Peter Vrhunc,
general Alojz Zokalj-Diidii pa se je v ime-
nu nagrajencev zahvalil za izkazano pozor-
nost in simbolitna darila. Na sprejem so
bili povabljeni: Lojze Dimic, Albin Kovaé,
Alojz Zokalj, Adoll Osterc, Merija Ple-
melj, Vilma Pirkovic in Spanski borec Jose
Nose (ta je bil Zal odsoten), medtem ko so
Franca Setino in Matija Maika obiskali 7e
poprej na njunem domu.

B. Vrhovec




