Modificirani model upora

VID PECIAK

POVZETEK

Modificivani model upora proti totalitarnim rezimonm se v ve¢ pogledih razlikuje od
prvomega modela (1990). V obeh sproZi upor pritisk okolja, ki mu sledijo zaznava
pritiska ter psiholoski odgovori. Upor se nadaljuje najprej v prikriti, nato v odkriti
obliki. Na upor vplivajo reduktorji in amplifikatorfi. Glavni reduktor je strah in glavni
amplifikator upanje, v fazi odkritega upora pa socialna indukceija.

V modificiranem modelu je vir (oblast) locen od destinacije (ljudsiva). Vviru nastopi
ceplienje oligarhije v tri skupine:reformiste, ki pospesujejo padec rezima, konser-
vativee, ki ga preprecujejo in sredinee, ki se nagibajo zdaj na eno zdaj na drugo stran.
Modificirani model vsebuje Se dva pomembna reduktorja upora. Prvi je premescanje
cilja na notranjega (kar je najveckrar manjsina) ali zunanjega sovrainika (kar pelje
v vojno). Drugi je legalna opozicija, ki preusmerja upor v druibeno sprejemljive
oblike. Ker totalitarni rezimi nimajo legalne opozicije, so morbidni in neizogibno
vodijo v samounicenje.

ABSTRACT
MODIFIED REVOLT MODEL

The maodified revolt model against a totalitarian regime differs from the first model
(1990) in many aspects. Both have aresistance to the environment triggered, followed
by an perception of the pressure, and psychological responses. Resistance takes place
first in a implicit, then in an explicit form. Resistance is influenced by reducers and
amplifiers. The main reducer is fear and the main amplifier is hope, and social
induction in the phase of open resistance.

In the modified model, the source (oligarchi) is divided from the destination (people).
A fission of the oligarchy into three groups occurs in the source: reformists who
promote the fall of the regime, conservatives who oppose this, and middle men who
veer from one side to the other.

The modified model contains another two important reducers of resistance. The first
is the transfer of the goal to an internal (which is usually a minority) or external enenty
(which leads to war). The second is the legal opposition, which redirects resistance
into socially acceptable forms. As totalitarian regimes have no legal opposition, they
are morbid and tend to self - destruction.
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Prvotni model upora

V psiholoskem modclu upora proti totalitarnim reZimom (1990a, 1990b), je upor
prikazan kot rcakcija ljudi na pritisk oblasti, nckateri dodatni dejavniki pa ga
pospesujejo ali zavirajo. Pritisk je dvojen: na cni strani oblast pritiska na ljudstvo, da
s¢ ji pokori, na drugi pa ljudstvo pritiska na oblastno oligarhijo, da popusti ali odide
s poloZaja.

Tak enostaven model pa ima pomanjkljivosti. Predvsem opisuje zgolj dogajanje
v ljudstvu, ne pa v oblastni oligarhiji. Oblast je ncke vrste elastika, ki nckaj Casa
zadrZuje upor, nalo pa sc pretrga. Vendar tudiv oblastni oligarhiji potckajo dogajanja,
ki pospesujejo ali zavirajo upor in na ta nacin vplivajo na izid.
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Slika 1

P’rvotni model upora

V prvotnem modclu upora pritisk oblasti (PO) generira upor (U). Najprej pride
do zaznave pritiska (PZ), ki izzove psiholoske odgovore, npr. frustriranost, jezo,
nezadovoljstvo ipd. notranja stanja. Z njihovo sumacijo in interakcijo nastane upor.
Ta potcka najprej v prikriti obliki, ko pa prescZe prag upora, izbruhne v odkriti obliki,
kot so protesti, nemiri, pouliéne borbe ipd.

Upor pa regulirajo reduktorji in amplifikatorji. Glavni reduktor je strah in glavni
amplifikator upanje. Kadar je strah moénejsi od upanja, se upor zmanjSuje, kadar pa
je upanjc vedje od strahu, se poveduje.

V mnoZi¢ni situaciji, ki nastanc med odkritim uporom, pa nastopi $c¢ en
amplifikator: socialna indukcija (povecevanje in posnemanije reakcij, povedana suges-
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tibilnost ljudi), ki povzrodi, da se upor bliskovito raz8iri in postane zelo intenziven.
Oblast reagira z naglim povecanjem ali zmanjSanjem pritiska.

Poleg teh bliznjih dejavnikov (BD) nastopajo tudi daljni (DD), ki vplivajo na
bliznje ins tem na proces upora. Daljnih dejavnikov je veliko in imajo v razlicnih fazah
upora razli¢en vpliv nanj. Pomemben daljni I'Ldul\l()l’jt npr. pretekla izkusnja poraza
(P), ki lahko za daljsi ¢as povzrodi mrivilo (kar se je zgodilo na Ceskoslovaskem in
Hrvaskem). Pomemben daljni amplifikator pa je zgled (ZG) drugih dezel (kar je
povzrocilo, daso rezimi v vzhodni Evropi po padeu na Poljskem in MadZarskem padali
kotdomine). Daljni dejavniki vplivajo na proces upora tudi v njegovih zgodnjih fazah.
Na zaznavo pritiska vplivajo npr. propaganda v komunikacijskih sredstvih (K) in
govorice (G), kar je Ze veckrat spremenilo tok dogodkov (npr. v Kninu).
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Slika 2
Revolucijsko in evolucijsko uni¢enje reZima ter zmanjsanje upora s povedanim
pritiskom
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12 ¢ situacije so mogoce tri resitve: 1. odkriti upor naglo odstrani oblastno
oligarhijo (npr. na Cesko-Slovaskem, v Vzhodni Nemcijiin Romuniji), 2. prikriti upor
povzro¢i postopno zamenjavo oligarhije (npr. na MadZzarskem in v Sloveniji) ter 3.
prikriti ali odkriti upor povzroci nov pritisk, kar poveca strah, zaradi ¢esar s¢ upor
zmanjsa (npr. na Kitajskem). Prva pot je revolucijska, druga evolucijska, tretja pa
pravzaprav ni prava resitev, ker upor samo odlozi. Zato s¢ ponavlja v valovih (npr.
Kosovo in Tibet).

Modificirani model upora

Modificirani model upora se v vec pogledih razlikuje od prvotnega. V njem sta
lo¢eno prikazana vir pritiska (oblast) in destinacija (ljudstvo). V vsakem od njiju
potekajo posebni dogodki, ki privedejo do enega od mogocih izidov.
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Slika 3
Modificirani model upora

clo

©

©

Obicajno mislimo, da so tlacedi in tlaceni sloji povsem loceni, da so prebivalci
razdeljeni v dve nepremostljivi kategoriji. Vendar vir in destinacija v precejs$nji meri
sovpadata. Isti ljudje nastopajo v obeh viogah. Sckretar osnovne partijske organizacije
je npr. na sestanku pral moZgane svojim kolegom, doma pa sc je razburjal zaradi
nizkega standarda.

Za hirarhi¢no zgrajene totalitarne rezime je znacilno, da sc v njih nihée ne sme
pocutiti povsem varnega. Usluzbenee Udbe, Sccuritateja ali Sl.mjd se je lahko
mimogrede znasel za resetkami. Cukuxluv.nskl politik London opisuje notranjega
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ministra Pavla, ki ga je najprej zasliseval, nato pa je skupaj 7 njim sedel na zatozni
klopi. Stalin je odstranil skoraj celotni Leninov Ceka. Ne pozabimo, da je bilo kar 90
odstotkov zapornikov na Golem otoku partijeev. Celo Rankovi€ se je bal Kardelja,
oba pa Tita,

Prav tako je napaéno mnenje, da tlaceni sloji samo sovrazijo svoje tlacitelje. Na
filmskih posnctkih shodov, ki so jih prirejali populistiéni totalitarni voditelji, vidimo,
kako jih descttisocglava mnozica pozdravija. Custveni izrazi (npr. solze srece) na
njihovih obrazih dokazujejo, da so se nad njimi navdusevali. Povsem naivno je misliti,
da ljudstvo ni maralo Hitlerja, Mussolinija, Perona, Homeinija, Maocedonga ali Tita.
Celo tisti diktatorji, ki niso imeli populisti¢nega obdobja, npr. Stalin, so imeli veliko
obozevaleey.

Mchanizem "identifikacije z agresorjem” (1) je prvi opisal Freud v druzinski
situaciji. Sin se identificira z occtom in na ta nadin razresi spor z njim. Betielheim
(1943) ga je uporabil za tolmacenje drugih socialnih situacij (npr. vedenja v kon-
centracijskih taboriscih). Mchanizem identifikacije prav gotovo odstranjuje ali
zmanjsuje konllikt med tladitelji in tlacenimi, zato ima v modelu upora viogo reduk-
torja. Vendar deluje samo tako dolgo, dokler imajo tlacitelji oblast ali dokler kaze, da
jo bodo imeli. Potem pase staliséa spremenijo. Isti ljudje, kiso leta 1923 kricali "Eviva
duce!”, so leta 1945 obesili Mussolinija za pete. Sicer pa so tudi pri nas mnogi
navduseni komunisti skoraj ¢ez noc postali navduseni demosove.

V totalitarnih rezimih viadajo taki medosebni odnosi, da vecina ljudi nastopa
véasih Kot vir in véasih kot destinacija. Morda je to eden od razlogov za trdozivnost
teh rezimov v primerjavi z avtokratskimi, v katerih sta vir (avtokrat in njegova Klika)
in destinacija mnogo manj povezana. Povpredna Zivljenjska doba afriskih in
juznoameriskih diktatur je npr. samo Sest let.

Vir izvaja pritisk (PO). Njegov ucinck pa je odvisen od potreb (PT), katerih
zadovoljitev je preprecena. Niso vse potrehe enako pomembne. Za razumevanje lega
odnosa nam pomaga Maslowova hicrarhi¢na teorija potreb. Na nizki razvojni ravni
s0 najpomembnejie fizioloske potrebe organizma. Najvecjo groZnjo predstavljajo
pomanjkanjc hrane, vode, bivalis¢, obleke itn, Sledijo potrebe po varnosti, potrebe po
ljubezni in pripadnosti (sem sodi potreba po grupni, npr. nacionalni identifikaciji), po
ugledu insamospostovanju, nazadnje pa pridejo navrsto potrebe po samoaktualizaciji
(avtonomnosti, svobodi, znanju, ustvarjalnosti ipd). Zato je za Vietnamea najvecja
groznja pomanjkanje hrane, medtem ko ga pomanjkanje svobode govora " nc boli "
Zasitega Ceha pa je bila najvedja groznja ravno pomanjkanje svobode govora, pisanja
in gibanja.

Stopnja depriviranosti potreb deluje kot sito, ki loCuje ogrozajoce in
ncogrozajoce informacije. Na podlagi ogrozajo¢ih (med njimi je veliko takih, ki so
posledica propagande in govoric) nastane zaznava pritiska (PZ), Ki sprozi psiholoske
odgovore, kot so frustriranost, jeza, nezadovoljstvo, zapostavljenost, obcutek prik-
rajSanosti, notranja napetost, Z¢lja po spremembi idr. Njihova sumacija in interakceija
generirata upor. Sumacija pomeni zdruZevanje odgovorov, interakcija pa medsebojno
vplivanjc.

V proces se vkljucujeta reduktor strah (ST) in amplifikator upanje (UP). V 1)
fazi je upor odvisen predvsem od ravnoteZja med strahom in upanjem. Ce je strah vedji,
upor upada, ¢e pa je vecje upanje, upor naraca. Ko prikriti upor preseze prag (kolicina
pritiska, ki povzroci zbiranje mnozic), s¢ sprevrze v odkritega. Kot smo videli Ze v
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Slika 4
Maslowova teorija potreb

prej$njem modelu, nanj odlocilno vpliva socialna indukcija (SI), ki poveca
amplifikator upanjc in zmanjsa reduktor strah.

Ni¢ manj pomembni pa niso procesi v viru, potem ko ga dosczejo povratne
informacije o prikritem ali odkritem uporu. Socialisti¢ne oligarhije so najprej
reagirale s povecanim pritiskom (npr. vojno stanje na Poljskem lceta 1982), ¢ pa to ni
pomagalo, so sc¢ zacele cepiti na tri ali vsaj dve krili, frakeiji ali cclo stranki: na
radikalne reformiste (R), na zmerne reformiste oz sredince (S) ter na pravoverne
boljsevike (B) oz. konscrvativee, Prvi zacnejo spreminjati sistem, tako da s¢ zmanjSa
pritisk, tretji utrdijo sistem in povecajo pritisk, drugi pa so nckje vmes inse priblizujejo
zdaj radikalnim reformistom zdaj boljscvikom.

Taksno cepljenje komunistov je bilo znacilno zlasti za obe socialisticni velesili:
SZin Kitajsko. Na Kitajskem je tik pred dogodki na Trgu nebeskega miru predstavljal
Deng Xiaoping zmernega reformista, Zhao Ziyang radikalnega reformista, "banda
starcev” pa pravoverne boljSevike. V Sovjetski zvezi nastopa Gorbacov kot zmerni
reformist, Jelcin kot radikalni reformist, generali pa kot boljSeviki. Na Poljskem se je
ZdruZena delavska partija razdcelila na tri stranke: na Socialdemokratsko stranko
Poljske, na Socialdemokratsko poljsko zvezo ter na Zvezo komunistov. V drugih
primerih so s¢ komunisti razdelili v dve stranki, npr. na MadZarskem na MadZarsko
socialdemokratsko stranko in Madzarsko socialisti¢no delavsko partijo, v Albaniji na
Albansko partijo dela in Socialdemokratsko stranko Albanije, v baliskih republikah
pa na prosovjetske in nacionalne komunistiéne partije. Ponckod imajo dve partiji, a
je ena razdeljena na radikalno in zmerno krilo, kot je bilo npr. spocetka na Poljskem.

V Jugoslaviji je poloZaj bolj zapleten. V Sloveniji so Popitovi "levi intelektualci”
neslavno propadli, nastala je samo cna, radikalno reformna Stranka prenoviteljey, a
sc¢ je na kongresu v Novi Gorici pokazalo, da ima $¢ ¢no, bolj prikrito in trdo krilo.
Najbolj netipicen pa je bil razvoj v vzhodnih jugoslovanskih republikah, kjer komajda
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lahko govorimo o reformistih, razmeroma modne pa so boljSevisko usmerjene sile
(npr. Zveza komunistov - gibanje za Jugoslavijo).

Reformisti (npr. Pozsgay, Mladenov, Kudan in Racan) so imeli pomembno viogo
pri spreminjanju rezimov. Rusili so jih od znotraj. Zato bi bila sprememba sistema
brez njih mnogo bolj teZavna in mnogo bolj krvava ali pa bi s¢ koncala tako kot na
MadZzarskem in Ceskoslovaskem pred descetletji. Romunska oligarhija pa ni imela
omembe vrednega reformista, kar je bil verjetno eden od razlogov, da je bil upor tako
krvav.,

Premescanje cilja in legalna opozicija

Razen strahu dcelujejo med uporom Sc drugi pomembni reduktorji. Naj-
pomembnejsi je mehanizem premescanja (P). Prvi ga je opisal Freud, vendar za
individualne situacije. Emocionalno stalis¢e do roditelja se prenese na drugo osebo,
npr. na terapevta. Posebno pogosto se premesca agresivnost. Fromm (1973) in drugi
frankfurtski sociologi in socialni psihologi so s premescanjem razlagali mnoge
socialne dogodke, npr. rasistiéne pogrome. Zatirano ljudstvo prenese sovrazna
stalis¢a, ki jih goji do tlaliteljev, na ncdolzno Zriev. Najveckrat so 1o nacionalne
manjsine, lahko pa druge marginalne skupine, npr. verske sckie, dusevni bolniki ali
homoscksualci, ki jih v druzbi nih¢e ne S¢iti in jih vecina ne mara. V Romuniji so
viaknili mednje cclo Zenske, ki so imele abortus. Tem skupinam je vsiljena vioga
"notranjega sovraznika, zaradi esar sc oblastna oligarhija "lahko oddahne”.

PO
DESTLINACIJA

|G .

sumaclja — -—lnuramn
LO

ST PHIKHITIU 3

P +rmu

A

—UP

0DKAITIU Sl
REDUKTORJI AMPLIFIKATORJI
Slika 5
Stirje reduktorji: strah, identifikacija z agresorjem, premestanje in legalna
opozicija
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Za notranjega sovraznika so najbolj primerne skupine, s katerimi ima ljudstvo
neporavnane racunc iz preteklost (Z), kar velja npr. za Bolgare in Turke, Srbe in
Albance, Srbe in Hrvate ali zakavkaske narode. Drug dejavnik, ki odlocilno vpliva na
zaznavo sovraznika, pa je politicna propaganda (P).

Mchanizem premescanja je znacilen za vse totalitarne rezime. Nacisti so
proglasali za sovraznike Zide, Siitski verski skrajnezi v Iranu pa vse nevernike, celo
sunitske muslimanc. Ljudska jeza se potem sprosti na njih, kar omogoca prezivelje
sistema.

Komunisti¢na oligarhija je sicer pridigala internacionalizem, toda v stiski je cesto
spodbujala nacionalizem. V Romuniji je SCuvala proti Madzarom in v Bolgariji proti
Turkom,

Mchanizem premesc¢anja je Se poschno znacilen za Jugoslavijo, zlasti Srbijo.
Vladajoca oligarhija je nascuvala Srbe proti Albancem, muslimanom, Slovencem in
Hrvatom. To je morda glavni razlog, da s¢ rezim v tej republiki tako dolgo drzi pri
Zivljenju. Srbi so najbolj zmanipulirano ljudstvo v vzhodnocvropskem svetu. Vedina
od njih podpira viadajoco oligarhijo, ki je brez ucinkovitih reformatovjev. Sele ko bo
stiska tako huda, da zamenjava ciljev ne bo ved prinasala nadomestnega zadovoljstva,
s¢ bodo obrnili proti pravnemu viru pritiska.
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Slika 6
Mehanizem premescéanja: notranji in zunanji sovraznik

Kadar ni mogoce najti primernega notranjega sovraznika ali kadar z njim ni vec
mogoce ohranjati oblasti, pride na vrsto zunanji sovraznik. Najveckrat so to druge
drzave. Za totalitarne rezime je znacilno, da se zaletajo v vojne. Socialistiéne drzave
S0 pretresale Ceste vojne ali oboroZeni konflikti z drugimi drZzavami. Kitajska sc je npr.
tolkla s Sovjetsko zvezo na reki Usuru, z Americani in Juznimi Korejei v Koreji,
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dvakrat z Indijo v Punjabu in enkrat z Vietnamom. Da ne omenjamo oboroZenih
intervencij v Afriki. Vojna ni samo sredstvo za razsiritev svoje oblasti na tuje deZele,
temved predvsem obramba pred lastnim ljudstvom. Vojna (VO) pa lahko privede do
poraza, kar je ¢etrti nacin unicenja rezima (QUIT). Od socialisticnih dezel je v vojni
propadla Kampucija Rdecih Khmerov, ker pa okupacija ni prinesla olajSanja, se upor
nadaljuje.

Drug reduktor je legalna opozicija, ki jo predstavljajo stranke, neodvisni mediji,
ncodvisni sindikati itn. Totalitarni rezimi je nimajo in ¢e se skufa pojaviti, jo pregan-
jajo. Sibka je v avtoritarnih rezimih in v nezrelih demokracijah (ki so znacilne za
nckatere azijske, latinsko ameriske in nekdanje socialisticne dezele v vzhodni Evropi),
kjer lahko oligarhija, potem ko jo izvoli vecina, brez milosti udriha po manjsini. V
demokraticnih druzbah pa prihaja do odkritih uporov tam, kjer je legalna opozicija
neucinkovita in ne reSuje druzbenih problemov dovolj hitro (npr. upori zelenih).
Vendar upori nikoli niso tako mnoZi¢ni (v vzhodnem Berlinu je bilo na cesti dva
milijona ljudi) in uni¢ujoci (pomislimo na pokole kitajskih Studentov ali Siitov in
Kurdov v Iraku) kot v totalitarnih rezimih.
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Slika 7
Legalna opozicija spremeni vladajoco garnituro, a ne spremeni sistema

Legalna opozicija usmerja upor v druZbeno sprejemljive oblike (kot so npr.
volitve). S tem preprecuje izbruhe odkritega upora in deluje kot druzbeni amortizer.
Lahko spremeni (CHANGE) garnituro na oblasti (npr. ministra ali vlado), ne unici
pa sistema.

Povsem drugaden udinek ima upor zunaj legalne opozicije, kar je znacilno za
totalitarne rezime. Kadar zmaga, unici sistem (QUIT), npr. realni socializem (Ceprav
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s¢ posamezen minister lahko prelevi in prerine v novo oligarhijo). TakSen sistem se
nikoli vec ne ponovi.

Kerotalitarni rezimi generirajo upor brez legalne opozicije, unicujejo sami sebe.
To so morbidni rezimi, ki od svojega nastanka naprej vscbujejo kal smrii. Njihove
moznosti razvoja in prezivetja so enake nicli,

Madificirani modcl upora bolj podrobno kot prejSnji model opisuje polek upora,
vkljucuje tudi dogajanje v viru pritiska, nc odgovarja pa na izhodiséno vprasanje: zakaj
vladajodi sloji, oligarhije, oblastniki pritiskajo ljudi in jim oncmogocajo zadovoljitey
potreb na njihovi stopnji razvoja? Razlika med raznimi sistemi je le v tem, da v
totalitarnih rezimih vsi pritiskajo vse, v avtoritarnih manjsina vecino, v nezrelih
demokracijah vedina manjsino in v zrelih demokracijah vecina manjSino takrat, kadar
so zelje nckompatibilne. Vendar je pritisk znacilen za vse sisteme.

Glavni razlog je clovekova razlicnost. Ljudje imajo razliéne potrebe, Zelje, inte-
rese itn, Ker jih ni mogoce uskladiti, se zdruzujejo, pritiskajo drug na drugega in se
upirajo pritiskom. Zdi se, da je ta razli¢nost genericna lastnost Homo Sapicnsa. V
zivalskih zdruzbah skorajda ni razli¢nosti, zato v mravljiscih in ¢redah srnjadi ne
prihaja do uporov in sprememb sistema. Mocan samec lahko napodi svojega rivala iz
¢rede, toda s tem se v njeni strukturi ni¢ ne spremeni. Ker pa je za Cloveka znacilna
razlicnost, morajo ucinkoviti druzbeni sistemi vschovati- mchanizem za legalno
izrazanjc razlicnosti.

Ceprav so sc dezele glede toleriranja razliénosti med schoj razlikovale, pa realni
socializem nikjer ni te lastnosti kdove kaj uposteval. Ljudje naj bi bili v vsch pogledih
cnaki (cgalitaristicni sindrom). Nanje je gledal kot na zdruzbo mravelj. Zato ni Cutil
potrebe po mehanizmu za izrazanje razlicnosti. Vsi naj bi mislili tako kot partija, ki
naj bi utelesala ljudske Zelje, potrebe, interesc itn.

Vse je bilo natancéno predpisano in predvideno. Na Kitajskem je drzava regulirala
cclospolne stike med zakonci, vobdobjih petletk pa so sovjetski planerji predvidevali,
koliko jajc bodo znesle kokosi kolhoznikom v naslednjih petih letih. Razli¢nost je bila
samo "ostanck preteklosti”, posledica delovanja "zunanjih sovraznikov” ali pa "znak
pokvarjenosti”. Zaradi zanikanja razlicnosti je bil socializem tudi tako jalov v ustvar-
jalnosti.

Socializem so njegovi avtorji proglasali za "tovarno novega cloveka". Njegov novi
¢lovek pa ni bil kompatibilen s Clovekovo naravo. Zato je prihajalo do uporov. Vrstili
so se skorajda na pet let (npr.v Berlinu leta 1952, na MadZarskem 1957, na Poljskem
dvakrat v Sestdesctih letih, v Cehoslovaski Ieta 1968, v Jugoslaviji na zacetku scdem-
desctih let itn.). Zaradi intervencije od zunaj (MadZarska, Ceskoslovaska, Tibet) ali
lastnih policijskih in vojaskih sil (Poljska, Jugoslavija, Kitajska) niso uspevali. Vendar
niso prenchali. Sele v letih 198990 je splet okoliscin (predvsem ckonomski bankrot)
onemogodil intervencijo in sprozil padanje domin, ki ga ni ve¢ mogoce zaustaviti.
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