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UCBENIKU NA POT ...

Pred tabo je u¢benik naravoslovja za 8. razred. Pri naravoslovju se bos
letos seznanil kar s tremi podrogji — biologijo, kemijo in fiziko. S tem
predmetom se bos sreceval Stiri ure na teden in spoznal marsikaj

zanimivega. Ker je u¢benik obsezen, je razdeljen na dva dela.

Spoznal bos, kako se je razvijal ¢lovek in druga ziva bitja. Izvedel bos
veliko stvari o zgradbi in delovanju ¢loveskega telesa. Na fizikalnem

in kemijskem podrocju bos lahko naredil veliko poskusov. Spoznal bos
delovanije sil in tlaka, zvoka, kako mesamo in lo¢imo dolo¢ene snovi,
zakaj so pomembne beljakovine in kaj jim Skodi. V u¢beniku je podanih

tudi nekaj nasvetov za varno laboratorijsko delo in zdravo Zivljenje.

Pomembne besede so odebeljene, manj znane besede pa so
pojasnjene.V ucbeniku je predlaganih veliko dejavnosti za poglabljanje

N

tvojega znanja. Oznacene so z =(v)- .
g\

Vsako poglavje ima na koncu miselni vzorec, ob katerem bos lahko
ponovil in obnovil svoje znanje. Lahko ga prerises v svoj zvezek

in ga dopolnis s slikami ali z risbami.

S kvizom preveri, kaj si si v posameznem poglavju zapomnil. Izdelaj

tri kartoncke, na katere napisi ¢rke A, B in C, vsako z drugo barvo.

S karton¢kom bo$ pokazal, za kateri odgovor si se odlocil. Po kon¢anem
kvizu kartoncke skrbno spravi, saj jih bos potreboval na koncu vsakega
poglavja. Ucitelj bo na glas prebral vprasanje in mozne odgovore,

ti pa se odloci, kateri je pravilen, in dvigni ustrezen kartoncek.

Z uciteljem preveri pravilnost odgovora in pravilni odgovor zapisi

na tablo. Po kon¢anem kvizu pravilne odgovore prepisi v zvezek.

Prosimo, da v u¢benik ne vpisujes nicesar, da ga bodo lahko uporabljali
Se drugi ucenci. Vabimo te v svet biologije, fizike in kemije, da se skupaj
podamo novim dogodivs¢inam naproti.

Avtorji



Utmutaté a tankonyv hasznalatahoz...

El6tted a természettudomany-tankonyv a 8. osztaly szamara. Az idén
természettudomanynal harom terilettel ismerkedsz majd meg: a
bioldgiaval, a kémiaval és a fizikaval. Heti négy éraban talalkozol ezzel a
tantarggyal, és sok érdekes dolgot tanulsz majd meg. Mivel a tankényv

terjedelmes, két részre oszlik.

Megtudod, hogyan alakult ki az ember és a tobbi él6lény. Sok mindent
megtudsz az emberi test felépitésérdl és mikodésérdl. A fizika és kémia
teruiletén sok kisérletet fogsz elvégezni. Megismered az erd, a nyomas és a
hang mUikodését, valamint azt, hogyan keverlink és valasztunk szét
bizonyos anyagokat, miért fontosak a fehérjék, és mi karositja 6ket. A
tankonyv néhany javaslatot is tartalmaz a biztonsagos laboratériumi

munkahoz és az egészséges életmddhoz.

A fontos szavakat kovér betus irdssal emeltuk ki, az ismeretlen szavakhoz

magyarazatot készitettlink. A tankdnyv szamos tevékenységet javasol a
NI

tudas elmélyitésére. Ezeket 5@:’ jeloli.

Minden fejezet végén gondolattérkép van, amellyel atismételheted a

tudasodat. A flizetedbe masolhatod 6ket, és kiegészitheted 6ket rajzokkal.

Kviz segitségével ellenérizni tudod, mit sikerllt megjegyezned az egyes
fejezeteknél. Készits harom kartyat, amelyekre kiilonb6z6 szinnel ird fel az
A, B és C betlket! A megfelel6 kartya felmutatasaval jelzed, melyik
lehetéséget valasztod! A kviz utan a kartyakat rakd el, hiszen minden
fejezet utan sziikséged lesz rajuk! A tanar felolvassa a kérdéseket és a
lehetséges valaszokat, te pedig eldontod, melyik a helyes, és megmutatod
a megfelel6 kartyat. A tanarral ellendrizzétek a valaszaidat, a helyes valaszt

ird a tablara! A kviz befejezése utan ird a flizetbe a helyes valaszokat!

Kérjlik, a tankonyvbe ne irj semmit sem, hogy masok is hasznalhassak!
Gyere vellink a biolégia, a fizika és a kémia vilagaba, kezdjlik egyutt a

kalandozast! "
Szerzdk
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OPAZOVANO
TELO - telo, ki
ga opazujemo.

FIZIKA JE NARAVOSLOVNA VEDA

Ko se vozi$ s kolesom, pritiskas na pedala s silo. Tudi za dvig Solske
torbe potrebujes silo. Silo potrebujemo za tek, hojo, plavanje ...

Sile so vzrok za spremembe gibanja, lege in oblike telesa.

Z gibanjem, potapljanjem, padanjem, zaviranjem, toploto,
delovanjem strojev in Se z mnogo drugimi stvarmi se ukvarja
FIZIKA. Pravimo, da je fizika NARAVOSLOVNA ZNANOST.

Da se telo (predmet) zacne premikati, spremeni smer gibanja
ali pa se ustavi, mora nanj vplivati kako drugo telo. Pravimo,

da na opazovano telo iz okolice deluje drugo telo z neko silo.

Okrog nas se neprestano kaj spreminja. Na vse hkrati ne moremo
biti pozorni, zato se v fiziki vedno odlo¢imo, kaj bomo opazovali,
vse drugo je okolica. Silo oznacujemo (poimenujemo)

po telesu, ki jo povzroca (npr. Ce delujemo na neki predmet

z roko, recemo, da na ta predmet deluje sila roke).

Sile delimo na tiste, ki delujejo ob dotiku, in tiste, ki delujejo

na daljavo.

Sila roke, sila stropa, sile noge ... delujejo ob dotiku. Copata
pade na tla zaradi privlacne sile Zemlje. Ta sila deluje na daljavo.

Na daljavo delujeta Se magnetna in elektri¢na sila.



MEGFIGYELT
TEST - a test,
amelyet figyeliink.

A FIZIKA A TERMESZETTUDOMANY
KOREBE TARTOZIK

Amikor biciklizel, erével nyomod a pedalt. Az iskolataska
felemeléséhez is erére van sziikséged. A futashoz, jarashoz,
uszashoz is er6re van sziikségulink. Eré6k okozzak a mozgas,

a testhelyzet és a test alakjanak a valtozasat.

A mozgassal, meriiléssel, zuhanassal, fékezéssel, hével,
a gépek miikodésével és sok mas dologgal a FIZIKA
foglalkozik. A fizika TERMESZETTUDOMANY.

Ahhoz, hogy a test (targy) megmozduljon, megvaltoztassa az
iranyat, vagy megalljon, egy masik testnek kell hatnia ra. Azt
mondjuk, hogy egy megfigyelt testre a kornyezetbdl egy masik

test valamilyen erével hat.

Korulottink dllandéan valtozik valami. Nem tudunk egyszerre
mindenre odafigyelni, ezért a fizikaban mindig eldontjuk, mit
figyelink meg, minden mas a kornyezet. Az er6t azon test
alapjan jeloljiikk meg (nevezziik el), amely azt kifejti (pl., ha egy

targyra kézzel hatunk, azt mondjuk, hogy a kéz er6t fejt ki a targyra).

Az erbket két csoportra osztjuk: érintkezéssel létrejové és tavolba

hato erdkre.

A kézerd, a mennyezet er6hatasa, a laberd... érintkezéssel |étrejovd
er6k. A papucs a Fold altal kifejtett vonzoero miatt esik a foldre. Ez
tavolba hatd eré. Tavolba hatnak még a magneses és az

elektromos erok.
11



Nastej nekaj sil, ki delujejo na dotik. ~()~
Mogoce poznas tudi kaksno silo, ki deluje na daljavo? ik \g/\:
Da bos spoznal eno izmed sil, ki deluje na daljavo, naredi \ \ !,
naslednji poskus. Potrebujes plasti¢no ravnilo, volneno krpo y \w} =
in razli¢no velike kos¢ke natrganega tankega papirja. Volneno - g v
krpo podrgni ob ravnilo, tako da se naelektri. S takim ravnilom v
potem poskusaj preveriti, kako velike kos¢ke papirja lahko

pobiras in s kakSne razdalje.

Z naelektrenim ravnilom lahko spreminjas tudi gibanje svojih

raz€esanih las, ¢e se jim priblizas na primerni razdalji. Poskusi

tudi to!

Si ze kdaj zagal drva ali pa si to samo opazoval? Katere sile __\ \M\ /_’,
so delovale na hlod? Poskusaj jih nasteti. ik \g/\:

Na hlod zagotovo deluje sila zage. Nanj se
naslanjata tudi oba moska in tako s silo rok
delujeta na hlod. Omenimo 3e silo tesarskih

stolov, na katerih lezi hlod.




Sorolj fel néhany érintkezéssel |étrejové erét!

= VI
Ismersz talan tavolba hato erét is? - S ™
A tavolba hat6 er6 egyikének megismeréséhez el kell \ \ ) //
végezned a kovetkezd kisérletet. Szuikséged lesz egy = \w) =
mUanyag vonalzéra, gyapju ruhara és kiilonb6zé méretd ~ g S
vékony papirdarabokra. A gyapju ruhat dorzsold a v

vonalzéhoz, hogy elektromossa valjon! Ezt kovetéen
ellenérizd, mekkora papirdarabokat tudsz a vonalzéval

felszedni, és milyen tavolsagrol!

Az elektromossa valt vonalzéval megfelel tavolsagrol

megvaltoztathatod a kifésult hajad mozgasat is. Prébald ki!

\ )y
Flrészeltél mar fat, vagy megfigyelted ezt? =(v z
Milyen erék hatnak a farénkre? Sorold fel 6ket! - S o

A faronkre egészen biztosan hat a flirész
ereje. Mindkét férfi a faronkre tamaszkodik,
igy a kezlik erejével is hatnak ra. Nem
hagyhatjuk figyelmen kiviil a fabaknak az

erejét sem, hiszen azon fekszik a faronk.
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S soSolcem se v paru pogovorita o spodnjih vprasanjih

in sku$ajta nanje odgovoriti. Svoje odgovore si nato javno
predstavite med skupinami.

Kaj se lazje kotali po bregu, hlod ali avtomobilsko kolo? Zakaj?
Kaj je tezje, vreCa cementa ali hlebec kruha?

Katera telesa bi na vodi plavala: zelezna krogla, svin¢nik,
zamasek iz plute, kos¢ek stiropora, kamen? (Ce ne ves,
poskusi.)

Plastenko z luknjico na strani napolni z vodo. Kaj se dogaja?

Ponovno napolni plastenko z vodo in jo zapri. Kaj se zgodi?

Silo oznacujemo po telesu, ki jo povzroca. Poimenu;j silo,
ki je delovala pri:

« z0qi, ki si jo brenil,

+ kepi snega, ki si jo stisnil,

« Zebljicku, ki si ga priblizal magnetu.



Ay
-\ /-

Az osztalytarsaddal parban beszélgessetek a kovetkez6
kérdésekrél, és prébaljatok valaszolni rajuk! Valaszaitokat
csoporttarsaitoknak is mutassatok be!

Mi gurul kdnnyebben a parton: a faronk vagy az autdkerék?
Miért?

Mi nehezebb? Egy zsak cement vagy egy cip6 kenyér?
Melyik testek usznak a vizen az alabbi targyak kozil:
vasgolyd, ceruza, parafa dugé, egy darab hungarocell, kavics?
(Ha nem tudod, probald ki!)

Egy palackot, amelynek az oldalan lyuk van, t6lts teli vizzel!
Mi torténik?

Toltsd teli Ujra a palackot, és zard le! Mi torténik?

Az er6t azon test alapjan jeloljik meg (nevezziik el),

amely kifejti hatasat. Nevezd meg az er6t, amellyel:
- alabdat elragod,

+ a hogolyét megformazod,

+ aszoget a magneshez kozelited!

15



TELESU LAHKO SPREMENIMO OBLIKO
IN GIBANJE

Opisi dejavnosti ucencev na spodniji sliki.

Opazuj skokico, papir, Davida, copato. Katere sile delujejo

na opazovana telesa?

Na papir je delovala sila Juretovih rok in mu spremenila obliko.
Sila stropa je skokici spremenila smer gibanja, sila Janjinih rok
je Roku spremenila hitrost, sila stene pa je za trenutek ustavila

copato.

Povedali smo ze, da so telesa, ki jih izberemo za opazovanje,

opazovana telesa, vse drugo je okolica.

16



MEGVALTOZTATHATJUK
A TEST ALAKJAT ES MOZGASAT

ird le az alabbi képen lathaté tanuldk tevékenységeit! \ )

K]
A |

7

L

el B
- '_.Ir i
vy /o

1= /l

i |

Figyeld meg a pattogo labdat, a papirt, Davidot és a papucsot!
Milyen erék hatnak a megfigyelt testekre?

A papirra Jure kézerdvel hatott, és ezzel megvaltoztatta az
alakjat. A mennyezet er6hatdasa megvaltoztatta a pattogé labda
mozgasiranyat. Janja kézer6 hatasa megvaltoztatta Rok

sebességét, a faler6 pedig egy pillanatra megallitotta a papucsot.

Emlitettiik mar, hogy azokat a testeket, amelyeket megfigyeliink,
megfigyelt testeknek nevezziik, minden mast pedig

kornyezetnek.

17



Sila iz okolice lahko opazovanemu telesu spremeni obliko,

hitrost ali smer gibanja.

\ \ ) // Komentiraj, kakSna sprememba se zgodi:
() - « 27090, ko jo brcnes,
-, \ / g C
g \ + s kepo snega, ko jo stisnes,
C « z zebljickom, ko mu priblizas magnet.
) klepaj.
\\ \ !, Sklepaj
- \w7 — Ali bi se Zoga na ravnini odkotalila, ¢e je ne bi brenil?
~ g v Bi se kepa razdrobila, ce je ne bi stisnil?

Bi se Zebljicek premaknil, ¢e mu ne bi priblizal magneta?

18



A kornyezetbdl érkezo er6 megvaltoztathatja a

megfigyelt test alakjat, sebességét vagy mozgasiranyat.

LY Mondd el, milyen véltozas torténik:
S / s . s
_ W — - alabdaval, amikor elrugod,
~ g W - a hégolyoval, amikor 6sszenyomod,
C - aszeggel, ha magnest kozelitesz hozza!
\ ) Kovetkeztess!
\\ ,/ o
[y )— Elgurulna-e a labda sik teruleten, ha nem rugnad el?
- \/ g . . . (s 5
g \ Szétesne-e a hégolyd, ha nem nyomnad 6ssze?
v

Elmozdulna-e a szeg, ha nem kozelitenél hozza egy magnest?

19



Opisi dogodke, prikazane na slikah/ilustracijah, kot prikazuje

preglednica. Preglednico prerisi v zvezek in jo dopolni.

OPAZOVANO POVZROCITELJ
SILE

DOGODEK TELO
Zoga se 70ga
odbije ob
nogometnega
gola.

20

steber gola

IME SILE

sila gola

SPREMEMBA

smer gibanja



ird le a képeken/illusztraciékon abrazolt eseményeket

a tablazat segitségével! A tablazatot masold at a flizetbe,

és egészitsd kil

MEGFIGYELT EROT OKOzO

ESEMENY ERONEVE  VALTOZA
> TEST TEST ° OZAS

A labda labda kapufa kapufa mozgasirany
visszapattan a er6hatasa

kapufarol.
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Med opisanimi pojavi izberi in v zvezek prepisi tiste, pri katerih
sile povzrocijo spremembo oblike, hitrosti ali smeri gibanja.
Jaka je oStel Matjaza.

Kroznik je padel na tla in se razbil.

Rokometas je podal zogo soigralcu.

Sonja je spremljala prenos plavanja.

Saso se je naslonil na vrata, da Bojan ni mogel iz ucilnice.

Martin si je na posnetku ogledal, kako je preskakoval ovire.

PROZNA IN NEPROZNA TELESA

Poskusi in napisi, kaj se zgodi z:

« elastiko, ko jo raztegnes in nato popustis,

- listom papirja, ki ga najprej zmeckas, nato popustis,
« letvico, ki jo upognes z manjso silo,

+ letvico, ki jo upognes z vedjo silo.

Telesom, ki se po prenehanju delovanja sile vrnejo v prvotno
obliko, pravimo prozna telesa (npr. Zoga). Ce se telo
po prenehanju delovanja sile ne vrne v prvotno obliko,

je to neprozno telo.

Nastej Se nekaj proznih in nekaj neproznih teles.

Preglednico prerisi v zvezek in ustrezno pobarvaj polja za vsako
telo posebej. Ce je telo prozno, pobarvas polje v stolpcu prozno,

Ce pa ni, pa v stolpcu neprozno. V u¢benik ne vpisuj ni¢esar!



(W)=
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A leirt események koziil valaszd ki azokat, amelyeknél az er6
hatasara alak-, sebesség- vagy mozgasirany-valtozas
kovetkezik be, majd ird be dket a flizetbe!

Jaka megszidta Matjazt.

A tanyér a padldra esett, és 6sszetort.

A kézilabdazo atadta a labdat a csapattarsanak.

Sonja megnézte az Uszdverseny-kozvetitést.

Saso az ajténak tamaszkodott, hogy megakadalyozza Bojan
tavozasat az osztalyterembdl.

Martin videdn visszanézte, ahogy atugrotta az akadalyokat.

RUGALMAS ES RUGALMATLAN TESTEK

Prébald ki, és ird le, mi torténik:

- a gumival, amikor kinyujtod, majd meglazitod,

- a papirlappal, amelyet el6sz6r 6sszegylirsz, majd elengedsz,
- aléccel, amit kis er6vel meghaijlitasz,

- aléccel, amit nagy erével meghajlitasz!

Azokat a testeket, amelyek az er6hatas megsziinése utan
visszatérnek az eredeti alakjukba, rugalmas testeknek (pl.
labda) nevezziik. Az a test, amely az er6hatas megsziinése

utan nem tér vissza az eredeti alakjaba, rugalmatlan test.

Sorolj fel néhany rugalmas és rugalmatlan testet!

Masold at a tablazatot a flizetbe, majd mindegyik testnél
szinezd ki a megfelelé mez6t! Ha a test rugalmas, a
rugalmas oszlopban levé mezét szinezzed ki, ha nem,

akkor a rugalmatlan oszlopban lévét. Ne irj a tankonyvbe!
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TELO - PREDMET,
MATERIAL

Plastelin
Radirka
Hlebec kruha
Vzmet
Vrbova veja

Elastika

PROZNO

NEPROZNO ~ (w>"_
-, \/ g

Svoje ugotovitve primerjaj s so3ol¢evimi. Ce naletita pri

katerem predmetu na razlicen odgovor, poprosita za mnenje

ucitelja.

POZNAMO VECJE, MANJSE IN ENAKE SILE

Rumeno in modro mostvo tekmujeta v vleCenju vrvi. Na tleh

so si oznacili mejo, ki jo je treba preseci, da ena od skupin zmaga.

Na sredino vrvi pa so privezali rdec trak, da se bolje vidi, kdo

zmaguje.




TEST - TARGY, 0 7/
ANYAG RUGALMAS RUGALMATLAN = [\w] >‘_

Gyurma g g \

Radirgumi
Kenyércipo
Rugé
Flzfa gally

Gumi

Az eredményeidet hasonlitsd 6ssze az osztalytarsadéval!
Ha eltér6 valamelyik valaszotok, kérjétek ki a tanar

véleményét!

ISMERUNK NAGYOBB, KISEBB ES
EGYENLO EROKET

A sarga és a kék csapat kotélhuzasban versenyez. A foldon
kijeloltek egy hatart, amelyet valamelyik csapatnak at kell Iépnie

ahhoz, hogy nyerjen. A kotél kozepére egy piros szalagot

kotottek, hogy latni lehessen, ki a jobb.
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Razmisli.
Utemelji, katero mostvo vlece vrv z vecjo silo, Ce se rdeci trak

na vrvi premika ez ¢rto proti modri skupini.

Utemelji, katero mostvo vlece vrv z vecjo silo, Ce se rdeci trak

na vrvi premika ez ¢rto proti rumeni skupini.

Razlozi, kaj se dogaja, Ce se rdedi trak ne premika, ¢eprav vsaka

skupina vlece na svojo stran. Katero mostvo vlece z vecjo silo?

Sile, ki jih primerjamo med seboj, lahko torej razdelimo

na manjse, enake in vedje.

Nastej Se sam nekaj primerov, ko si moral uporabiti vecjo silo,
da si opravil kaksno delo. Najdi tudi primer, ko si uporabil

manijso silo kot npr. nekdo drug.

Metka in Minka trgata papir. Metka trga casopisni papir,

Minka pa karton. Katera je morala uporabiti vecjo silo rok?
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Gondolkozz!

Indokold meg, melyik csapat hizza nagyobb erdvel a kotelet,

ha a piros szalag a kék csapat felé mozog!

Indokold meg, melyik csapat hizza nagyobb erdvel a kotelet,

ha a piros szalag a sarga csapat felé mozog!

Mondd el, mi torténik, ha a kotelet mindkét csapat huzza, de a
piros szalag nem mozdul el! Melyik csapat huzza nagyobb

erével?

Az egymassal osszehasonlitott eroket kisebb, egyenlo és

nagyobb erdékre osztjuk.

Sorolj fel néhany olyan példat, amikor nagyobb erét kellett
alkalmaznod, hogy elvégezz bizonyos munkat! Keress példat

arra is, amikor kisebb erét hasznaltal, mint példaul valaki mas.

Metka és Minka papirt tépnek. Metka ujsagpapirt tép, Minka
pedig kartont. Melyikiknek kellett nagyobb kézer6t

alkalmaznia?
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Odtok umivalnika zapri zzamaskom. Nato v umivalnik nalij \ )

malo vode. Skusaj odstraniti: zamasek iz odtoka. [\ ,/—
/-

Ponovno zapri odtok umivalnika z zamaskom in vanj nalij ve¢ g '

vode kot prej. Tudi zdaj skusaj odstraniti zamasek iz odtoka.

Je slo lazje ali tezje kot v prejSnjem primeru? Svoj odgovor

utemelji.

Se vedja razlika pa se bo pokazala, ¢e napolnis kad.

Oglej si spodniji sliki. \ ) /

Jure se sprehaja s psom. Pes gre lepo ob njem in Juretu se () )—

ni treba posebej truditi, da bi obvladal vleCenje psa na vrvici. - \ / \:

Nenadoma pa izza vogala pridivja macka, kar opazi tudi pes g

in zacne mocno vledi, pri tem pa mora tudi lastnik hitreje hoditi.




Dugéval zard el a kézmosé lefolydjat! Onts a kézmosdba kis

vizet! Prébald eltavolitani a dugét!

Ismét zard el a lefolyét a dugdval, majd onts bele tobb vizet!
Most is prébald meg eltavolitani a dugét! Konnyebb vagy

nehezebb volt, mint el6sz6r? Indokold meg a valaszodat!

Még nagyobb lenne a kiilonbség, ha a kadba 6ntenéd a vizet.

Nézd meg az alabbi képeket!

Jure kutyat sétdltat. A kutya szépen megy Jure mellett, ezért
nem kell er6sen fognia a porazt. Hirtelen egy macska jelenik
meg a sarkon, a kutya észreveszi, és er6sen huzni kezd, emiatt a

gazdajanak gyorsabban kell mennie.
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Pomisli in utemelji, ali je moral Jure, potem ko je njegov pes
opazil macko, uporabiti vec¢jo, manjso ali enako silo, da

je zadrzal psa.

Narisi, kako bi se zgodba koncala, ¢e bi uporabil manjso

ali enako silo.

SILATRENJA IN UPORA

Na nebruseno desko (dobis jo pri ucitelju tehnike

in tehnologije) poloZi nekaj razli¢nih predmetov (npr. radirko,
kovanec ...). Predvidi, kateri predmet bo zdrsnil prvi in kateri
zadnji, ko bos nagnil desko. V zvezek jih zapisi po vrsti,

kot mislis, da bodo zdrsnili.

Med dviganjem deske na eni strani ugotovi vrstni red,
po katerem predmeti zdrsnejo. Se vrstni red, dobljen
pri poskusu, razlikuje od tistega, ki si ga zapisal sam?

Svoje ugotovitve primerjaj s soSolcevimi.

Poskus ponovi Se s plasti¢nim pladnjem. Na kateri podlagi

predmeti prej zdrsnejo? Ves, zakaj?

S silo lahko delujejo tudi ljudje, zivali in stroji. Smucarski tekac

je po 50 kilometrih dolgem teku zelo utrujen, ker je med tekom

premagoval neko drugo silo. Gre za silo med snegom in smucmi,

ki jo imenujemo sila trenja. Ta sila deluje tudi pri voznji
s kolesom po kolovozu. Dosti lazje se je najbrz voziti po

asfaltni cesti.
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Gondold végig és indokold meg, Jurénak azutan, hogy a
kutya észrevette a macskat, nagyobb, kisebb vagy egyenlé

er6t kellett-e alkalmaznia, hogy visszafogja a kutyajat!

Rajzold le, mi tértént volna, ha Jure kisebb vagy egyenl6 erét

alkalmazott volna!

SURLODASI ES ELLENALLASI ERO

Csiszolatlan deszkara (a technikatanartdl kapsz) tegyél
kilonféle targyakat (példaul radirgumit, érmét...)! Jésold
meg, melyik targy csuszik le el6szor, és melyik utoljara a
megdontott deszkardl! A flizetbe ird le, milyen sorrendben

csusznak le!

A deszka egyik oldalat emeld meg! Milyen sorrendben
csusznak le a targyak? Kulonbozik-e ez a sorrend attol, amit
megjosoltal? Eredményeidet hasonlitsd 6ssze az

osztalytarsadéval!

A kisérletet ismételd meg muianyag talcaval! Melyik alapon

csuszik le hamarabb a targy? Tudod-e, miért?

Az emberek, allatok és gépek is alkalmazhatnak erét. A sifutd
50 kilométeres futas utan nagyon faradt, mert futas kozben
egy masik erdét kiizdott le. Ez az er6 a ho és siléc kozott hat,
és surlddasi erének hivjuk. Ez az er6 a szekératon valo
kerékparozas kozben is hat. Valoszinl sokkal konnyebb

vezetni az aszfaltuton.
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Pomisli tudi, na kaksni cesti je lazje zaviranje: na mokri ali suhi.

Znas povedati, zakaj?

Zaradi hrapavosti povrsin se pri drsenju enega telesa
po drugem pojavi TRENJE. To je zaviralna sila, ki med

gibanjem deluje na telesa, kjer se stikajo.

Veckrat podrgni dlan eno ob drugo. Kaj obcutis?

Podobno delujejo tudi stroji, pogosto se nekateri deli

delujocih strojev zaradi sile trenja segrejejo.

Vendar pa ima trenje tudi dobre strani: zaradi trenja lahko
dvignes tole knjigo; v avtu ali na kolesu je clovesko zivljenje
odvisno od trenja v zavorah ter med kolesi in tlemi. ZraCni upor

omogoci padalcu varen pristanek.

Tobogan na igriscu je gladek, da lazje zdrsi$ po njem, 3e lazje pa

najbrz drsis po toboganih v vodnih parkih.

Tudi zelo gladke povrsine so pod mikroskopom videti hrapave.
Izboklinice ene ploskve se zatikajo v izboklinice druge in tako
delujejo zaviralno. Trenje pa zmanjsamo tako, da sti¢ni ploskvi

namazemo z oljem.



Gondold meg! Melyik uton kdnnyebb fékezni: nedvesen vagy
szarazon?

Meg tudod indokolni, miért?

Ha egy test egy masik testen csuszik, a feliiletek
érdessége miatt SURLODAS lép fel. Ez a fékez6 erd, amely

mozgas kozben ott hat a testekre, ahol érintkeznek.

Tobbszor dorzsold dssze a tenyeredet! Mit érzel?

A gépek is hasonl6 médon mikodnek, bizonyos

részeik a surl6das miatt gyakran felmelegszenek.

A surlédasnak vannak jo tulajdonsagai is: a surlédasnak
koszonhetden tudod felemelni ezt a kdnyvet; az autdban vagy
kerékparon az emberi élet a fékek surlodasatol, valamint a talaj
és a kerekek surl6dasatdl fligg. A 1égellenallas az ejtéernyds

szamara lehet6vé teszi a biztonsagos leszallast.

A jatszotéren lévé csuszda sima, hogy konnyebben le lehessen
rajta csuszni. A vizi csiszdan valoszinlleg még konnyebben

lecsuszol.

Mikroszkép alatt még a nagyon sima feliiletek is érdesnek
tlnnek. Két felllet kiemelkedései egymasba akadnak, igy
lefékezik a mozgast. A surlédast ugy tudjuk csokkenteni, hogy

az érintkez6 fellleteket megkenijlik olajjal.

4
-—

3

33



Ce ima3$ mokre podplate, ti zlahka spodrsne. Sani so iz gladke povrsine,

Prav zato dajemo na tla v kopalnici podloge, zato lepo drsijo po snegu.

ker povecujejo trenje.

34

Trenje je torej povsod. Zaradi trenja hodimo, se vozimo, gradimo,

drzimo razne predmete, listamo knjigo.

Spomni se na morje ali bazen, najbrz si ze kdaj poskusal tekati
v vodi. Je tekanje po vodi tezZje ali lazje od tekanja po

kopnem? Zakaj?

Poskusaj pomesati Caj in zajeti Zlicko medu. Kaksna je razlika?

Kaj je tezje? Pozna$ odgovor, zakaj?

Ladje in letala med plovbo oziroma letenjem nimajo stika s trdo
podlago, zato nanje ne deluje sila trenja. Kljub temu pa za
premikanje potrebujejo motorje. Tudi njihovemu gibanju
namrec¢ nasprotuje sila. Imenujemo jo sila upora.To je lahko
zracni upor in upor vode. Upor vode je ve¢ji kot zrani upor, zato

se ladje gibljejo pocasneje kot letala.



Ha nedves a talpad, kdnnyen megcsuszhatsz.

Eppen ezért tesziink szényeget a firdészoba

A szanko sima feluletd,

igy szépen siklik a havon.

padldjara, hiszen noveli a surlodast.

A surlodas tehat mindenitt jelen van. A surlédas miatt jarunk,
vezetlink, épitlink, tartunk kiilonféle targyakat, tudjuk lapozni

a konyvet.

Gondolj arra, probaltal-e mar a tengerben vagy egy teli
medencében futni! Vizben futni nehezebb vagy kénnyebb,

mint a foldon? Miért?

Prébald kevergetni a teat, és kivenni egy teaskanalnyi mézet
az Uvegbdl! Mi a kulonbség? Melyik a nehezebb? Tudod a

valaszt, miért?

A hajok és a replilégépek Uszas vagy replilés kozben nem
érintkeznek szilard felllettel, igy nem hat rajuk surlédasi erd.
A mozgashoz ennek ellenére motorra van sziikséguk. Ezeknek
a testeknek a mozgasara is hatassal van egy ellentétes eré: a
kozegellenallasi erd. A vizellenallas nagyobb, mint a
légellenallas, ezért a hajok lassabban mozognak, mint a

repulégépek.
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Celada, obleka in kolo tega kolesarja so aerodinami¢nih

oblik, zato je upor manjsi in je precej hitrejsi.

Danes je tudi veliko avtomobilov aerodinamicne oblike,
saj se tako zmanjsa poraba goriva.V Casopisih ali na
spletu poisci vozila aerodinamic¢nih oblik in jih prilepi

v zvezek. Lahko pa narises tudi svoje vozilo.

Enakomerno napihni dva balona in ju spusti z neke - iste

viSine. Kaj ugotovis?

Enega od balonov zmanjsaj in ju ponovno spusti. Kaj ugotovis

v tem primeru?

Ustrezno ustno dopolni stavek:
Manjsi balon je padel hitreje na tla, ker je:

a) bil upor manijsi, b) bil upor vegji.

Z manjSim uporom dosezes vecjo hitrost. Pomisli in odgovori.
Zakaj je letalo aerodinamicne oblike?
Zakaj so ribe hidrodinami¢ne oblike?

Zakaj so poklicni kolesariji pri voznji nagnjeni naprej?



A kerékparos sisakja, ruhaja és kerékparja aramvonalas alaku,

igy kisebb az ellenallas, és sokkal gyorsabban haladhat.

Napjainkban mar sok autd aramvonalas alaku, mivel ezaltal
csokken az lizemanyag-fogyasztas. Ujsdgokban vagy
interneten keress aramvonalas jarmuveket, és ragaszd be

Oket a flizetbe! Sajat jarmdvet is rajzolhatsz.

Egyenletesen fujj fel két lufit, és engedd éket el ugyanabbdl

a magassagbol! Mit veszel észre?

Csokkentsd a levegdt az egyik lufiban, majd Ujra engedd el!

Mit veszel észre ebben az esetben?

Szbéban egészitsd ki a mondatot!
A kisebb lufi gyorsabban esett le, mert:

a) az ellenallas kisebb volt.

Kisebb ellenallasnal nagyobb sebességet érhetsz el. Gondold

meg, és valaszolj!
Miért aramvonalas (aerodinamikus) alaku a repiilégép?
Miért aramvonalas (hidrodinamikus) alakuak a halak?

Miért hajolnak el6re a hivatasos kerékparosok?

b) az ellenallas nagyobb volt.
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Preizkusimo Se padala. Naredi tri padala in izberi primerno

mesto, s katerega bos lahko spuscal predmete, obeSene na

padalo. Najprej predmet pusti, da prosto pade, in opazuj,

koliko ¢asa potrebuje, da prileti na tla. Da bos pri svojih

meritvah natancen, lahko uporabis tudi Stoparico.

+ Prvo padalo naj bo krogla iz zmeckanega papirja, velika
20 x 20 cm.

« Za drugo padalo uporabi enako velik kos ravnega papirja.

« Tretje padalo pa naj bo iz ravnega papirja, veliko 35 x 35 cm.

Pripomocki: papir, vrvica, samolepilni trak, majhna utez —

enaka za vsa tri padala.

Se preden padala spustis, sklepaj, katero bo najprej doseglo

tla in katero najpozneje.

Nato padala res spusti. Katero padalo potrebuje najvec ¢asa,

da pade na tla? Si pravilno sklepal?

Ugotovil bos, da najdlje pada padalo z najvecjo povrsino,
saj je pod njim najvec stisnjenega zraka. Stisnjen zrak pod

kupolo pa upocasni padanje padala.

Poskus lahko tudi nadaljujes: podaljsaj vrvice, naredi
odprtinico v vrhu padala, spreminjaj obliko odprtinice

v kupoli. Svoj poskus narisi.



Prébaljuk ki az ejtéernydket is! Készits harom ejtéernyét, és
valassz ki egy olyan helyet, ahonnan le tudod ejteni az
ejtéernybkre akasztott targyakat! EI6sz6r hagyd a targyat
szabadon leesni, és figyeld meg, mennyi ideig tart a leszallas!
A pontos méréshez stoppert is hasznalhatsz.

+ Az elsé ejtéernyd 20 x 20 cm nagysagu papirbdl gydirt

golyd legyen.

+ A masodik ejtéerny6hoz hasznalj egy ugyanolyan méretd

lapos papirlapot!

« A harmadik ejtéernyd 35 x 35 cm-es lapos papirbol legyen.

Eszk6zok: papir, madzag, 6ntapados ragasztoszalag, kis suly —

mindhdrom ejtéernyd esetében ugyanakkora.

Az ejtéerny6k leengedése el6tt kovetkeztess, melyik ér le

el6szor, és melyik utoljara a foldre!

Azutan engedd el 6ket! Melyik ejtéernydnek van a legtdobb
iddre sziiksége ahhoz, hogy a foldre essen? Helyes volt a

feltevésed?

Megallapithatod, hogy a legnagyobb felliletl ejtéernyd esik a
leghosszabb ideig, mivel a legtobb sdritett leveg6 alatta van.
A sUritett leveg6 a kupola alatt lelassitja az ejtéerny6

zuhanasat.

Folytathatod a kisérletet: hosszabbitsd meg a madzagokat,
csindlj lyukat az ejtéernyd tetején, valtoztasd meg a lyuk

alakjat a kupolaban! Rajzold le a kisérletet!
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VZAJEMNO DELOVANJE SIL

Ko zelis premakniti omaro, se nasloni$ na omaro, z nogami

pa opres na tla. Kateri sili delujeta na tvoje telo?

Nobena sila ne deluje samostojno, sile vedno delujejo
v parih. Sila deluje na neko telo. Socasno proti njej deluje enaka

sila na drugo telo. Ti dve siliimenujemo akcija in reakcija.

Nasloni se s komolcem na mizo. Kateri dve sili sta akcija

in reakcija?

Sila komolca deluje navzdol, sila mize navzgor.
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AZ EROK KOLCSONHATASA

Amikor el szeretnél mozditani egy szekrényt, a szekrényre
tamaszkodsz, a labaddal a f6ldhoz fesziilsz. Milyen erék hatnak

a testedre?

Egyetlen ero sem miikodik onalléan, hanem mindig parban
lépnek fel. Ha egy test er6t fejt ki egy masik testre, akkor az egy
ellenerét fejt ki erre a testre Ugy, hogy a két er6 egymast

kiegyenlitse. Ezt a két erot akcio-reakcionak nevezziik.

A konyokoddel tamaszkodj az asztalra! Melyik az akcio

erd, és melyik a reakci6 er6 ebben az esetben?

A konyok lefelé mutaté erét fejt ki az asztalra,
az asztal felfelé iranyulé erével hat a konyokre.
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>(7)=  Kateri sili nastopata pri hoji ali teku?
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Sili stopala na Zemljo in Zemlje na stopalo sta enako veliki,
a delujeta v nasprotnih smereh. Ker pa ima Zemlja veliko ve¢jo
maso od tekaca, sila stopala na Zemljo njenega gibanja skoraj

ne spremeni. Sila Zemlje na stopalo pa omogoca tek tekaca.

Na elastiko obesi manjsi kamen. Teza kamna predstavlja silo.
V katero smer deluje sila kamna?
V katero smer deluje sila elastike?

Ali lahko trdimo, da sta teza kamna in sila elastike nasprotni si sili?

Katere medsebojne sile delujejo pri:
« plavanju,

+ raztegovanju vzmeti?

Oglej si spodnjo sliko in pojasni, katere sile delujejo.
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A Foldre haté laberd és a Fold altal a labra haté vonzoerd
azonos nagysagu, de ellentétes iranyu erd. Mivel a Foldnek
nagyobb a tdmege, mint a futénak, a Foldre hato laberd
szinte nem valtoztatja meg annak a mozgasat. A Fold altal a

labra kifejtett vonzderd teszi lehetévé a futast.

Fliggessz fel rugalmas kotélre egy kisebb kavicsot! A kavics
sulya jelenti az erét.

Melyik irdanyba mutatd er6t fejt ki a kavics?

Melyik iranyba hato erét fejt ki a rugalmas kotél?
Mondhatjuk-e, hogy ellentétes iranyu er6 a kavics sulya és a

rugalmas kotél altal kifejtett erd?

Melyik kdlcsonds erék hatnak:
« Uszas kozben,

« arugd megnyujtasa kozben?

Nézd meg az alabbi képet, és mondd el, melyik er6k hatnak!
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TLAK

Na mizo polozi zamasek iz plute in poskusaj vanj potisniti prst.

Ne gre? Zdaj pa vzemi buciko in jo z enako silo zapici v pluto.

To pa gre!

Za nasledniji poskus potrebujes$ dobro pregneten plastelin
in kovanec. Plastelin oblikuj v plos¢ico. Na plosc¢ico polozi

kovanec in ga z vso silo poskusaj vtisniti vanjo.

Zdaj pa poskusi Se kovanec pokonci - torej z robom potisniti

v plastelin. Pojasni izid poskusa.




NYOMAS

Tegyél parafa dugot az asztalra, és prébald belenyomni az \ \ ) ,/
ujjadat! Nem megy? Most vegyél egy gombostdt, és ugyanolyan (o )—
erével szurd bele a dugoba! - \ / \:
Ez viszont megy! g

A kovetkezd kisérlethez szuikséged lesz egy jol atgyurt \\ V! //
gyurmara és egy érmére. A gyurmabdl formazz egyenes lapot! ‘;’ \'7 \.:'
Helyezd ra az érmét, és probald teljes erével azt belenyomni! g \

Most probdld az érmét fliggblegesen, azaz az élével
belenyomni a gyurmaba! Magyarazd meg a kisérlet

végeredményét!
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bi pustila obuvala na podlagi. Zdaj pa pomisli, katero obuvalo

bolj skodi podlagi - torej tlom.

Ce verjames ali ne, bolj skodljiva je ozka in visoka peta, saj je
vedja moznost, da pusti v tleh sledi v obliki jamic. Ce pri isti sili

povecamo ploskev, s tem zmanjsamo tlak.

V mehkem snegu se nam pod nogami rado ugreza. Ce imamo
na nogah smucdi ali krplje, je ugrez manjsi. Ali ze znas povedati,
zakaj? Tudi tezjemu cloveku se bolj ugreza kot lazjemu.
Pomembni sta torej velikost sile (¢loveka) na podlago in povrsina
sticne tocke (stopalo, krplje) — torej povrsina telesa, ki se stika

s podlago.

Krplje delajo bolj plitve vtise,

9 tvoja teZa je razporejena po vedji
s povrsini, zato je tlak manjsi.

Tvoji Cevlji se globoko

vtiskajo v sneg.



Nézd meg a képen lathato cipdket! ird le &ket! Rajzold le a
fuzetedbe, milyen nyomot hagynanak a cipdk a fellleten! Most
pedig gondold at, melyik cipé karosithatja jobban a fellletet -
tehat a padlét!

Hiszed vagy sem, a vékony és magas sarok karosabb, mert
nagyobb az esélye, hogy gorongyds nyomokat hagy a padlon.
Azonos erd esetén csokken a nyomas, ha megnagyobbitjuk a

cipé aljat képezé feliiletet.

A labunk belesliipped a puha héba. Ha siléc vagy hoétalp van
rajta, kevésbé fogunk elmertilni a héban. Mar meg tudod
mondani, miért? A nehezebb sulyd ember mélyebben stipped

be, mint a konnyebb. Tehat fontos a feliiletre (az ember altal)

kifejtett er6 nagysaga és az érintkezési pont tertilete (lab, hotalp)

— azaz a testnek a felllettel érintkezd terllete.

A hotalp sekélyebb nyomot

g hagy, a tested sulya nagyobb
: fellleten oszlik el, ezért kisebb

A cip6d mélyre a nyomas.

sipped a hoban.
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Pomisli $e na to. Ce si se kdaj igral pri morju ali reki, si naletel na
razli¢no velike kamencke in kamne. Se posebej, ¢e nisi navajen
hoditi bos, te je na drobnih ostrih kamenckih bolj zbadalo kot
na velikih kamnih. Manjsi tlak pomeni tudi manjso bolecino.
Vsako telo zaradi svoje teze pritiska na podlago. Pritisku na

podlago pravimo tlak.

Na Solsko gobo, ki je enako velika kakor najvecja ploskev
opeke, polozi eno, dve, tri opeke in opazuj, kako se Solska

goba spreminja.

Pri vedji teZi je tlak na podlago vegji. Ce je pri enaki teZi podlaga

ve(ja, je tlak manjsi. Tlak je odvisen od teze.

Tri enake opeke polozimo na Solsko gobo na tri nacine (tako
da leZijo na razli¢nih ploskvah). Potrebujes tudi Solsko gobo
ali penasto gumo, odrezano tako, da se prilega posameznim

ploskvam opeke.

Kaj lahko iz tega sklepas? Tlak je odvisen tudi od povrsine.
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Gondolkozz! Ha valamikor jatszottal mar tenger vagy folyé mentén,
kilonb6z6 méret( kavicsokat és koveket lattal. Ha mezitlab jartal,
az apro, élesebb kavicsok jobban szurtak a talpad, mint a nagy
kovek. A kisebb nyomas enyhébb fajdalmat okoz. Minden test a

sulyaval (nyoméerdvel) nyomija a feliiletet. Azt, hogy a nyomott

feliiletre mekkora nyomaéero jut, nyomasnak nevezziik.

Egy téglaméret iskolai szivacsra tegyél egy, ketté vagy
harom téglat, és figyeld meg, hogyan valtozik meg a

szivacs!

Nagyobb suly (nyoméberd) esetén nagyobb a nyomas a feliletre.
Ha azonos suly (nyomaoerd) esetén nagyobb a nyomott fellilet,

akkor kisebb a nyomas. A nyomas fiigg a sulytél (nhyomoerotol).

Harom kilénb6z6 mdédon tegyél harom egyforma téglat az
iskolai szivacsra ugy, hogy a téglakat harom kilonb6z6
lapjara allitod! Sziikséged lesz egy iskolai szivacsra vagy

habgumira is a tégla lapjaira illeszkedd méretben.

Mire tudsz ebbdl kdvetkeztetni?
A nyomas a feliilet teriiletétol (nyomott feliilettdl) is fiigg.

49



~( )2 Opisi, kar opazis. V katerem primeru je goba oziroma pena
—\\7 = T T oy
‘ SA najbolj ali najmanj stisnjena?
\ \ ) / Vsako telo zaradi svoje teze pritiska na podlago.
= \w7 — Pripravi tri jogurtove loncke. Prvi naj bo prazen, drugi
- g W do polovice napolnjen s peskom, tretji do vrha napolnjen
v s peskom. Nato loncke postavi na zrahljano zemljo. Primerjaj
globine, v katere so se loncki pogreznili. Poskus narisi in zapisi,
kje je bil tlak najvecji, kje najmanijsi.
Tlak je odvisen od teze in povrsine ploskve.
Tlak zmanjSsamo, ¢e povecamo ploskev. Tlak pove¢amo, ¢e zmanjsamo ploskev.

Bolje je nositi Z ostrimi vilicami

nahrbtnik s Sirokimi lazje nabodemo

naramnicami. klobaso.

Sneg se manj Kadar Zelimo zabiti

ugreza, ¢e hodimo kol v zemljo, ga prej

po njem s krpljami priostrimo.
ali smucémi.
Delovni stroji Noz nabrusimo,

in tanki imajo da lazje rezemo.

namesto koles

gosenice.



L /, ird le, mit veszel észre! Melyik esetben van a szivacs, illetve

‘\;’ \Y/ \-’ habgumi a legjobban, és melyik esetben a legkevésbé
g \ 0sszenyomva?

\ \ ) ! Minden test sulyaval nyomija a felliletet. Készits el6 harom
() )— joghurtos poharat! Az elsé Ures legyen, a masodik félig, a
- \ / \: harmadik pedig tetejéig homokkal t6ltott. Majd helyezd a

g poharakat fellazitott talajra! Hasonlitsd 6ssze, milyen mélyre

sullyedtek a poharak! A kisérletet rajzold le, és ird le, hol volt

a legnagyobb, és hol a legkisebb nyomas!

A nyomas a sulytol (nyomoerotol) és a feliilet teriiletétol

(nyomott feliilettol) fiigg.

A nyomast a nyomott fellilet A nyomast a nyomott fellilet
novelésével csokkentjuk. csokkenésével noveljiik.

A hatizsakot Az éles villat

kdnnyebb széles kdnnyebb a

vallpanton viselni. kolbaszba szurni.

Kevésbé sipped be Miel6tt a kardt a

alattunk a ho, ha foldbe nyomijuk,

hotalppal vagy kihegyezziik a

siléccel jarunk. végét.

A munkagépeknek A kést megélezziik,

és harckocsiknak hogy kénnyebben

kerekek helyett vagjunk vele.

lanctalpuk van.

51



52

TLAK V MIRUJOCI TEKOCINI

V poglavju o kemiji se bo3 lahko podrobneje seznanil, da snovi

delimo na trdnine, kapljevine in pline.Voda in zrak se vedeta
podobno, nimata stalne oblike, zato ju lahko pretakamo.

Oba pristevamo k teko¢inam.

Plasti¢no vrecko napolni z vodo, nato pa jo z iglo preluknjaj

na ve¢ mestih. Kaj opazis?

Nato vrecko pocasi stiskaj. Kaj opazi$ zdaj?

Ko stiskas vrecko pri vrhu, bo voda pri dnu iztekala hitreje.

To nam pove, da se tlak prenasa tudi po tekocini.

Plastenko s tremi luknjicami na razli¢nih visinah napolni
z vodo. Prerisi plastenko v zvezek in narisi, kako izteka voda

(curek) iz posameznih luknjic.

Kje je tlak vecji? Pri zgorniji, sredniji ali spodnji luknjici?

Svoj odgovor utemelji.

8
|




NYOMAS NYUGVO FOLYADEKBAN

A kémia fejezetben megtudhatod, hogy az anyagokat szilard,
cseppfolyds és légnem anyagokra osztjuk. A viz és leveg6
hasonloképpen viselkedik, nincs allando alakjuk, és

aramlanak. Mindkettd folyadék.

Tolts tele vizzel egy manyag zacskoét, majd tivel lyukaszd ki

tobb helyen! Mit veszel észre?

Ezutadn lassan nyomd 6ssze a zacskot! Most mit veszel észre?

Ha a zacskot a tetején nyomod 0ssze, az aljan [évé viz
gyorsabban kifolyik. Ez azt jelenti, hogy a nyomas a

folyadékon keresztiil is tovabbadédik.

Lyukassz ki egy mianyag flakont egymas alatt harom
kiilonb6zd helyen, és tolts meg vizzel! A palackot masold
at a flizetbe, és rajzold le, hogyan folyik ki a viz (vizsugar)

az egyes lyukakon!

Hol nagyobb a nyomas? A felsd, kozépsé vagy az alsé

lyuknal? Indokold meg a valaszodat!

8

|
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Zdaj poskusi v zvezek narisati Se plastenko s prav tako tremi
luknjicami. Kaksni bi bili curki iz teh luknjic, Ce bi bil tlak

pri vseh luknjicah enak?

TLAK se v mirujoci tekocini spreminja z globino. V globini

je tlak vegji.

Kadar se potapljamo v vecjo globino, zacutimo v usesih bolecino
zaradi povecanega tlaka. Ucinek pa je nasproten, ¢e hodimo

v gorah: na zelo velikih viSinah (npr. na Himalaji) je tlak precej
nizji kot v dolini. Ljudje imajo tezave zaradi pomanjkanja kisika,
zato uporabljajo jeklenke s stisnjenim kisikom. V njih je shranjen
kisik pod pritiskom, zato moramo biti pri ravnanju z jeklenkami

previdni.

V kozarec natoci vodo do vrha. Nato kozarec prekrij s papirjem
tako, da se papir povsod dotika vodne gladine. Nad

umivalnikom hitro obrni kozarec.

Kaj se zgodi? Zakaj voda ne iztece iz kozarca? Pri obracanju
moras$ biti dovolj hiter, da zrak ne vdre v kozarec, ker bi

v tem primeru voda iztekla iz kozarca. Zakaj?

Zracni tlak preprecuje vodi, da bi iztekla iz kozarca.



Most rajzolj a fizetedbe még egy haromlyuku palackot!
Milyenek lennének a vizsugarak, ha a nyomas mindharom

lyuknal azonos lenne?

Nyugvé folyadékban a NYOMAS a mélységgel valtozik.
Nagyobb mélységben nagyobb a nyomas.

Amikor nagyobb mélységbe meruliink, a megnoévekedett
nyomas miatt fajdalmat érziink a filinkben. Ha a hegyekben
sétalunk, a hatas az ellenkezé: nagyobb magassagban (pl. a
Himaldjaban) a nyomas alacsonyabb, mint a volgyben. Az
emberek oxigénhianyban szenvednek, ezért suritett
oxigénpalackokat hasznalnak. A palackokban nyomas alatt

levé oxigén van, ezért évatosan kell veliik banni.

Tolts meg egy poharat vizzel, majd takard le papirral ugy,
hogy az érintkezzen a viz felszinével! A mosdé felett gyorsan

forditsd le a poharat!

Mi torténik? Miért nem folyik ki a viz a poharbdl?
Leforditaskor elég gyorsnak kell lenned, hogy a poharba ne

keruljon leveg6, mert ebben az esetben a viz kifolyna. Miért?

A légnyomas megakadalyozza a viz kifolyasat a poharbal.
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SILAVZGONA

Zakaj se nam zdi kamen v vodi lazji? Si ze kdaj skusal potopiti
veliko napihljivo zogo? Ti je uspelo? Kaj se je zgodilo,

ko si Zogo spustil?

Pod vodo veliko lazje prelagas kamenje. Tudi vecje skale ti ne bo

tezko dvigniti, a le, Ce je res vsa v vodi.

Igre z zogo so vedno zabavne. Spraviti veliko Zzogo pod vodno
gladino ti bo tezko uspelo. Ze pri majhni neprevidnosti se ti

izmuzne iz rok in dvigne na povrsje.

Kadar stojis v dovolj globoki vodi, ¢utis, da je tvoja teza precej
manjsa kot zunaj vode, saj tvoja stopala z manj3o silo pritiskajo
ob dno kot na suhem. Podobno ¢uti$, kadar skusas dvigniti vecji
kamen v vodi ali na kopnem. Na kopnem se ti bo zdel tezji.

V tekocinah poleg teze, ki deluje navzdol, Se dolocena sila
deluje navzgor, zato se nam zdi kamen v vodi navidezno lazji.

Ta sila navidezno zmanjsa silo teze. To silo imenujemo vzgon.

Vzgon je povezan tudi s plavanjem snovi. Najbrz ves, da nekateri
predmeti plavajo na vodi, nekateri pa se potopijo. Ali bo telo

plavalo ali se bo potopilo, je odvisno od gostote.



FELHAJTOERO

Miért tdnik konnyebbnek a kavics a vizben? Prébaltal mar
a viz ala meriteni felfujhaté labdat? Siker(lt? Mi torténik,

amikor a labdat elengeded?

Viz alatt kbnnyebben mozgatod a koveket. Egy nagyobb sziklat

sem nehéz felemelni, ha teljes egészében a vizben van.

A labdajatékok mindig szorakoztaték. Egy nagyobb labdat
nehezebb a viz ald meriteni. Mar egy kisebb
figyelmetlenségnél is kicsuszik a kezed kozll, és a felszinre

emelkedik.

Ha elég mély vizben dllsz, ugy érzed, hogy a tested sulya kisebb,
mint a vizen kivul, mert a [dbad kisebb erével nyomja a talajt,
mint a szarazfoldon. Hasonlo érzésed van, amikor egy nagyobb
kovet emelsz fel. A szarazfoldon nehezebbnek fog tlinni, mint a
vizben. A folyadékokban a lefelé haté sulyeré mellett van egy
felfelé mutato erd is, ezért a kavicsot a vizben latszélag
konnyebbnek talaljuk. Ez az er6 latszolag csokkenti a sulyerét.

Ezt az er6t felhajtéeronek nevezzik.

A felhajtéerd 6sszefligg az anyagok Uszasaval. Valoszindleg
tudod, hogy néhany targy uszik a vizen, néhany pedig elmerdil.

A test slir(iségétdl fligg, hogy uszik vagy elmerdil.

My
-\ /=
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Preveri, kako je s plovnostjo dolo¢enih predmetov.
Potrebujes: ve¢jo posodo, napolnjeno z vodo, sveze jajce,
jabolko, zebelj, zamasek iz plute, manjsi kos lesa, sveco,

kamen, stiropor, plastelin, zlico.

Predvidevaj, kateri predmeti bodo plavali na vodi, kateri bodo
delno potopljeni in kateri bodo potopljeni na dnu. Narisi

preglednico in predmete vpisi.

Zdaj pa Se preveri podatke iz svoje preglednice tako, da pocasi

polagas predmete v vodo. Si za vse predmete pravilno

predvideval?

Ce ima predmet manj3o gostoto kot voda, bo plaval na njej.

Ce pa ima predmet ve¢jo gostoto kot voda, se bo delno ali
popolnoma potopil. Vzgon popolnoma potopljenih predmetov
je premajhen, da bi premagal teZzo predmeta, zato predmet

ostane na dnu.



Ellenérizd néhany targy uszoképességét! Sziikséged lesz:
vizzel toltott nagy talra, friss tojasra, almara, szogre, parafa
dugodra, egy kisebb fadarabra, gyertyara, kavicsra, gyurmara

és kanalra.

Kovetkeztess! Melyik targyak fognak Uszni, részben elmeriilni,
és teljesen elmerilni? Rajzolj tablazatot, és ird bele a targyak

nevét!

Most ellendrizd a tablazatod adatait, és a targyakat lassan

helyezd a vizbe! Minden targy esetében helyesen

kovetkeztettél?

Ha a targy slrlsége kisebb, mint a vizé, akkor Uszik rajta.

Ha viszont a targy slrlsége nagyobb, akkor az részben vagy
teljesen elmertil. Az elmertilt targyak felhajtéereje tul kicsi
ahhoz, hogy legy6zze a targy sulyat, igy a targy a vizfenéken

marad.
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Vzgon je vedji, Ce je teza tekocine vedja, zato je vecji v gostejsi
tekocini. Vzgon v morski vodi je vedji kot v sladki. Verjetno si

Ze opazil, da je v morju lazje plavati kot npr. v bazenu in jezeru

s sladko vodo. Morska voda je namrec slana in zato ima vecjo
gostoto. V Mrtvem morju je gostota celo tako velika, da se ¢lovek

zelo tezko potopi.

Naredi poskus. Potrebujes dve prozorni skledi, v kateri nalijes \ \ ) ,/
enako koli¢ino vode. V eno posodo dodajaj sol tako dolgo, () )—
da se v vodi Se topi (da ne ostaja sol na dnu). V vsako posodo - \ / \:
polozi jajce. Kaj opazis? V kateri posodi plava jajce bolj g

na povrsju? Iz tega lahko sklepas, v kateri vodi se bos lazje

in prej naucil plavati.

Vzgon deluje na telesa tudi v ozracju. Ker ima zrak manjso
gostoto kot voda, je vzgon zraka manjsi. Balonarji imajo v svojih
velikih balonih topel zrak, katerega teza je skupaj z balonom,
kosarko in ljudmi manjsa od vzgona okoliskega zraka, zato

se balon dvigne.
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A felhajtéeré nagyobb, ha nagyobb a folyadék sulya és s(ir(ibb
az dllaga. A tengervizben a felhajtéeré nagyobb, mint az
édesvizben. Valészinlileg észrevetted, hogy konnyebben uszol a
tengerben, mint medencében vagy téban. A tengerviz sos, ezért
nagyobb a slrlsége. A Holt-tenger sirlsége olyan magas, hogy

az ember nagyon nehezen merul el benne.

Végezd el a kisérletet! Sziikséged van két atlatszo talra, amibe ) )
ugyanannyi vizet ontesz. Az egyik talba adagolj annyi sét, =\
hogy az még feloldédjon a vizben (ne maradjon s6 a - \ /
fenekén)! Mindegyik talba tegyél tojast! Mit veszel észre? g

Melyik talban uszik a felszinen a tojas? Ebbdl kdvetkeztethetsz

arra, melyik vizben tanulnal meg el6bb és konnyebben uszni.

A felhajtéerd a légkorben |évé testekre is hatassal van. Mivel

a levegdnek kisebb a s(irlisége, mint a viznek, a levegd
felhajtoereje is kisebb. A hélégballonokban meleg leveg6 van,
aminek a sulya a kosarral és az emberekkel egyiitt is kisebb,
mint a kornyezé leveg6 felhajtoereje, ezért a hélégballon

felemelkedik.
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Kaj menis, ali je lazje dvigniti kamen na zraku kot v vodi
ali nasprotno?
Katera sila deluje, ko dvignemo kamen v vodi?

V katero smer je delovala ta sila?

Katera sila deluje, ko plavas, in ti prepreci, da ne potones?

Na sejmih si ze verjetno videl balone, ki so navezani na vrvicah
in napolnjeni s posebnim plinom helijem.

Kaj bi se zgodilo z balonom, ¢e bi vrvico prerezali?

Katera sila deluje na balon, da se lahko dvigne?

Kam je usmerjena ta sila?

Zakaj pa se balon, ki ga napihnes$ z lastno sapo, ne dvigne?
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Mit gondolsz? Egy kavicsot a vizben vagy a levegében
kdnnyebb felemelni? Melyik eré miikodik, amikor a
vizben felemeliink egy kavicsot? Melyik irdnyban hatott

ezazerd?

Melyik er6 mikodik és akadalyozza meg uszaskor,

hogy elmerulj?

Bizonyara mar lattal a vasarban héliumgazzal toltott
léggdmbdket madzagra kikotve. Mi torténne a lufikkal,
ha elvagnank a madzagot?

Melyik eré hat a lufira, hogy fel tud emelkedni?

Hova iranyul ez az er6?

Miért nem emelkedik fel a lufi, ha magad fujod fel?
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ZA PONOVITEV IN RAZVEDRILO

(SILA VZGONA )
Na potopljeno telo

deluje poleg teze, ki je

G:IZIKA ) usmerjena navzdol, tudi
Se ukvarja z gibanjem, sila tekotine v okolici (TLAKV MIRUJOCI )
potapljanjem, padanjem, Qn je usmerjena navzgor. TEKOCINI
zaviranjem, toploto, Se spreminja z globino.
delovanjem strojev in Se V globini je tlak vedji.

kmnogo drugimi stvarmi.J -

(SILEPOVZROCAJO ) (TLAK h
SPREMEMBE Jessila, ki deluje pravokotno
Sila iz okolice lahko na podlago in povrsino
opazovanemu telesu sticne tocke. Pritisku na
spremeni obliko, hitrost SI LE IN TLAK podlago pravimo tlak.

\in smer gibanja. ) Odvisen je od teZe in

Lpovrs.lne ploskve. )

(PROZNA INNEPROZNA |
TELESA
Prozna telesa (npr. Zzoga) GILE DELUJEJOV PARIH\
se po prenehanju delovanja Nobena sila ne deluje
sile vrnejo v prvotno obliko. samostojno, sile vedno
Neprozna telesa (npr. delujejo v parih. Ti dve
plastelin) se po prenehanju siliimenujemo akcija
delovanja sile.ne vrnejo Qn reakcija. P
v prvotno obliko.

N J

SILATRENJA IN UPORA
Trenje je zaviralna sila, ki med gibanjem deluje na stiku ploskev dveh teles.
Upor je sila, ki nasprotuje gibanju. Zra¢ni upor je manjsi od upora vode.




ISMETLES ES SZORAKOZAS

"FIZIKA )
A mozgassal, mertiléssel,
zuhanassal, fékezéssel,
hével, a gépek
mukodésével és sok mas

A

Kdologgal foglalkozik.

AZ ERGK VALTOZAST )
OKOZNAK

A kornyezetbdl érkezé
er6 megvaltoztathatja a
megfigyelt test alakjat,
sebességét és

A rugalmas testek (pl. labda)
az er6hatas megszlinése
utan visszatérnek az eredeti
alakjukba. A rugalmatlan
testek (pl. gyurma) az
er6hatas megszUiinése utan
nem térnek vissza az eredeti

@Iakjukba.

\mozgésirényét. )
/RUGALMAS ES )
RUGALMATLAN TESTEK

)

FELHAJTOERG

Az elmerild testre a
folyadékban a lefelé
haté sulyeré mellett a
felfelé mutaté

felhajtoer6 is hat.

J

EROK ES NYOMAS

(AZ EROK PARBAN A

lenek nevezzuk.

/NYOMAS NYUGVO
FOLYADEKBAN

A mélységgel valtozik.
Nagyobb mélységben

\nagyobb a nyomas. y

/NYOMAS

Az az er6, amely mer6legesen

hat a fellletre és az érintkezési

pont terlletére. Nyomasnak a
nyomoerének és a nyomott
feliletnek a hanyadosat
nevezzik. Ez a sulytol
(nyomoeré6tol) és a fellilet
nagysagatodl (nyomott

QelUIettél) flugg.

\

LEPNEK FEL

Egyetlen er6 sem muikodik
onalléan, hanem mindig
parban lépnek fel. Ezt a
jelenséget az akcié-reakcio

J

SURLODASI ES ELLENALLASI ERO
A surlodas fékez6erd, amely mozgas kdzben a két test érintkezé fellletén

Iép fel. Az ellendllas olyan erd, amely a mozgassal ellentétes iranyu.

A légellenallas kisebb, mint a vizellenallas.
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Zapisi nekaj primerov sil.

Ugotovi, katero silo uporabljas pri hoji.

Kateri dve sili delujeta na sliki spodaj?

Delujeta sila na naboj, ki deluje naprej, in sila na pusko, ki deluje

nazaj.

Komentiraj naslednje izjave.

a) Na gladki podlagi tezje prizgemo vzigalico kot na hrapavi.
b) Mokra tla in mokre ceste so lahko nevarne.

c) Ce drsi3 po vrvi brez zas¢itnih rokavic, se lahko opeces.

¢) Kanu tezje vlecemo po suhem kot po vodi.

d) Ce se kolesar skloni, lahko pelje hitreje.

e) Vsakdo lahko malce premakne planet.

f) Plavalec potiska vodo nazaj.



rj néhany példat az erdkre!

Allapitsd meg, melyik erét hasznalod jaras kézben!

Melyik két er6 hat az alabbi képen?

A golyodra hato er6, amely el6refelé miikodik, és a puskara hatd

er6, amely hatrafelé mikodik.

Magyarazd meg az allitasokat:

a) Sima fellileten nehezebben gyujtjuk meg a gyufat,
mint érdes fellleten.
b) A vizes padlé és utak veszélyesek lehetnek.

¢) Ha véddékesztyl nélkul csuszol a kotélen, megégetheted
magadat.

¢s) A kenut nehezebben hizzuk szarazféldon, mint vizen.
d) A kerékparos gyorsabban halad, ha el6redél.
e) A bolygét barki elmozdithatja egy kicsit.

f) Az Usz6 hatrafelé nyomja a vizet.
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Razlozi zgodbico na ilustracijah. Katere sile delujejo

pri posamezni sliki?

Pojasni naslednje izjave. \ \ ) /.
a) Nevarnejsa je luknja v ladji pri dnu kot pri vrhu. :(;) —
b) Zirafa mora imeti mo¢nejse srce kot ¢lovek. - \ / \:
c) Tezak paket tezko drzimo na vrvici. g

¢) Ozka peta bo zelo verjetno poskodovala lesena tla.

d) Udobneje je sedeti na postelji kot na ograiji.

Razmisli in odgovori. \ ) /

a) Zakaj top noz slabo reze? Kaj moramo narediti? (o )—

b) Kako lahko preprecimo ugrezanje, ¢e hodimo po mehki - \ / \:
zemlji? g

¢) Kako pri potapljanju prepre¢imo poskodbe usesa zaradi
tlaka vode?

¢) Zakaj potrebuje podmornica mocan jekleni oklep?

d) Kako se spremeni dihanje na vrhu Himalaje?

e) Zakaj mora biti tlak v zracnici ravno pravsniji?

Zakaj ne premajhen? Zakaj ne prevelik?



Magyarazd meg a képeken lathaté torténetet!

Melyik er6k hatnak az egyes képeken?

Magyarazd meg a kovetkezd allitasokat:

a) A hajé aljan l1évé lyuk veszélyesebb, mint a tetején elhelyezkedé.
b) A zsirafnak erésebb a szive, mint az embernek.
c) Nehéz csomagot nehezen tartunk madzagon.

cs) A vékony sarok valészintileg kart okoz a fapadléban.

d) Kényelmesebb agyon, mint keritésen ulni.

Gondolkozz, és valaszolj a kérdésekre!

a) Miért vag rosszul a tompa kés? Mit kell tenntink?
b) Hogyan akadalyozhatjuk meg a sullyedést, ha puha talajon jarunk?
c) Hogyan lehet buvarkodas kozben megel6zni a viznyomas okozta
fulsérulést?
cs) Miért van sziiksége egy tengeralattjaronak erés acélpancélzatra?
d) Hogyan valtozik meg a |égzés a Himalaja tetején?
e) Miért kell a gumibelsében |évé nyomasnak éppen megfelel6nek

lennie? Miért ne legyen az tul kicsi? Miért ne legyen az tul nagy?

-

Ay
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Svoje znanje preveri s kvizom. Uporabi izdelane kartoncke
s crkami. Ucitelj bo prebral vprasanje in vse tri mozne

odgovore. Dvigni kartoncek s ¢rko pravilnega odgovora.

('\_ Za vsak pravilen odgovor dobis 1 tocko. Na koncu tocke sestej.

1. Z gibanjem, potapljanjem, padanjem,

zaviranjem, toploto, delovanjem
strojev se ukvarja:

a) biologija,

b) fizika,

c) kemija.

. Sile delimo na tiste, ki delujejo:

a) podnevi ali ponoci,
b) ob dotiku ali na daljavo,

¢) levoin desno.

. Magnetna in elektri¢na sila delujeta na:

a) pogled,
b) dotik,

¢) daljavo.

. Telesom, ki se po prenehaniju

delovanja sile vrnejo v prvotno obliko,
pravimo:

a) prozna,

b) neprozna,

c) reciklirana.

Zmaga tisti, ki ima najvec tock.

5. Zaviralna sila, ki med gibanjem deluje

na stiku dveh teles, se imenuje:
a) trenje,
b) upor,

c) vzgon.

. Sile vedno delujejo:

a) samostojno,
b) v parih,

c) v trojicah.

. Pritisku na podlago pravimo:

a) vzgon,
b) tlak,

C) upor.

. Tlak je odvisen od:

a) teze,
b) povrsine ploskve,

) teze in povrsine ploskve.



1. A mozgassal, meruléssel, eséssel,

fékezéssel, hdvel, gépek mikodésével
a ... foglalkozik.

a) bioldgia

b) fizika

c) kémia

. Az er6ket aszerint osztjuk csoportokra,

hogyan hatnak:

a) nappal vagy éjszaka hato

b) érintkezéssel Iétrejovd vagy tavolba

hato

c) balrdl és jobbrdl hato

. A magneses és az elektromos er6:
a) nézésre haté
b) érintkezéssel létrejové

c) tavolba haté

. Azokat a testeket, amelyek az
erbkifejtés megsziinését kovetden
visszanyerik az eredeti alakjukat, ...
testeknek nevezziik.

a) rugalmas

b) rugalmatlan

¢) Ujrahasznositott

5.

6.

Kvizzel ellen6rizd a tudasodat! Hasznald az elkészitett
betlikartyakat! A tanar felolvassa a kérdéseket és mindharom
lehetséges valaszt. Emeld fel a kartyat a helyes valasz
betujével! Minden helyes valaszért 1 pontot kapsz. A végén

add 6ssze a pontokat! Az nyer, akinek a legtdébb pontja van.

A fékezd er6t, amely mozgas kdozben
a két test érintkezd felliletén lép fel ...
nevezzuk.

a) surlédasnak
b) ellenallasnak

c) felhajtéerének

Az er6k mindig ... mikodnek.
a) onalléan
b) parban

¢) harmasaval

. Azt, hogy a nyomott fellletre

mekkora nyomaeré jut, ... nevezzuk.
a) felhajtéerének
b) nyomasnak

c) ellenalldsnak

. Anyomas fligg:

a) a sulytél (nyomoerétdl).

b) a felllet tertletétdl (nyomott
felUlettal).

) a sulytél (nyomoer6tol) és a fellilet.
terlletétdl (nyomott fellilettdl).



NARAVOSLOVJE . UCBENIK . 8. RAZRED | FIZIKA

9. Tlak se v mirujoci tekocini spreminja 10. Na potopljeno telo v tekocini deluje
z globino.V globini je tlak: sila tekocine, ki poskusa telo potisniti
a) enak kot tik pod gladino, navzgor.To je:
b) manjsi kot tik pod gladino, a) upor,
c) vedji kot tik pod gladino. b) trenje,
C) vzgon.
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9. Nyugvé folyadékban a nyomas a

mélységgel valtozik. Nagyobb
mélységben a nyomas:

a) ugyanolyan, mint kozvetleniil a
felszin alatt.

b) kisebb, mint kozvetlendl a felszin
alatt.

¢) nagyobb, mint kozvetlendl a
felszin alatt.

10. Afolyadékban elmerdlt testre a

folyadék ereje hat, amely a testet fel
probalja nyomni. Ez a/az:

a) ellenallas.

b) surlodas.

c) felhajtéerd.
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KEMUA | NARAVOSLOVJE . UCBENIK . 8. RAZRED

KEMIJA IN NJEN POMEN

Kemija je naravoslovna veda, ki proucuje lastnosti
in spremembe snovi. Ce poznas lastnosti kak3ne snovi,

ves, za kaj je uporabna - in kako bi se jo dalo spremeniti.

Ljudem, ki se ukvarjajo s kemijo, recemo kemiki. Najveckrat
so zaposleni v kemijskih laboratorijih. Kemijo pa uporablja

pri delu veliko ljudi: npr. kuharji (iz izkusenj vedo, kakSne
spremembe potekajo med kuhanjem in kako jih nadzorovati),
kmetje (npr. kadar se odlocajo, katera in koliko gnojila naj
uporabijo), zdravniki (npr. da vedo, katera in koliko zdravil
predpisati bolnikom), inZenirji (npr. kadar se odlocajo,

iz katerih materialov bi delali dolo¢ene predmete).

\ \ ) / Razmisli in odgovori, kaj delajo kemiki v laboratorijih:
: W) ) — « v bolnisnicah,
- \/ g e . .
g \ - vtovarnah (kemicnih, tovarnah barv in lakov, tovarnah
v zdravil),

« v zivilski industriji (mlekarna, pivovarna),

« v Cistilnih napravah.
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KEMIA

TERMESZETTUDOMANY . TANKONYV . 8. OSZTALY

A KEMIA TARGYA ES JELENTOSEGE

A kémia az anyag tulajdonsagait és valtozasait tanulmanyozé
természettudomany. Ha ismered egy adott anyag tulajdonsagat,
akkor tudod, mire hasznalhatd, és azt, hogyan lehetne

megvaltoztatni.

A kémiaval foglalkozé embereket vegyészeknek nevezziik.
Leggyakrabban kémiai laboratériumokban dolgoznak. A kémiat
sok ember hasznalja a munkaja soran: pl. a szakdcsok
(tapasztalatbdl tudjak, milyen valtozasok kovetkeznek be a f6zés
soran, és hogyan kell azokat szabalyozni), a parasztgazddk (pl.
amikor arrél dontenek, milyen és mennyi mutragyat
hasznaljanak), az orvosok (pl. hogy tudjak, milyen tipusu és
mennyiségl gyogyszert irhatnak fel), a mérndkék (pl. amikor arrdl

dontenek, melyik anyagokbdl készitsenek bizonyos targyakat).

Gondolkozz, és valaszolj! Mit csindlnak a vegyészek a

laboratoriumokban:

« a kérhazakban?
- agyarakban (vegyi, festék- és lakkgyar, gyégyszergyar)?
- az élelmiszeriparban (tejgyar, sérgyar)?

- aszennyviztisztitd telepeken?

|

- gl

3
.,
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NARAVOSLOVJE . UCBENIK . 8. RAZRED | KEMUA

Poskusi so osnova kemije. Kemiki uporabljajo pri delu veliko \ \ //
razli¢nih laboratorijskih pripomockov. Te na sliki lahko :( \w] >_,
uporabljamo tudi v razredu. Ogle;j si jih in jih poskusaj - g W

poimenovati. V pomoc so ti besede v okvirju spodaj.

4 W Ean
- i I »

-

| / gy -

- -

P

casa epruveta drzalo za epruvete

gorilnik stojalo za epruvete lijak

Na podlagi slike opisi kemika. Povej tudi,

na kaj mora biti kemik pri svojem delu

pozoren. g
L]

&
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A kémia alapja a kisérletezés. A vegyészek munkajuk soran kilénb6zé N )

laboratériumi segédeszkozoket vesznek igénybe. A képeken lathato
eszkozoket az osztalyban is hasznalhatjuk. Nézd meg 6ket, és probald — # g W

6ket megnevezni! Segitségedre lesznek a keretben talalhato szavak.
4 W Ean
- AP
. O
yAre
-4 -

P

féozopohar kémcso kémcsétarto

égo kémcsdallvany tolcsér

Mutasd be a vegyészt a kép alapjan!

-
-—
S

Mondd el, mire kell a vegyésznek

&

ugyelnie a munkaja soran! g W
L]
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KEMUA | NARAVOSLOVJE

JEDKO - ki
najeda, razjeda

snov ali tkivo.
DRAZILNO - ki
drazi, vznemirja,
npr. kozo.

VARNO EKPERIMENTALNO DELO

Za vse opisane poskuse ne potrebujes pravih laboratorijskih
kemikalij, ampak snovi, s katerimi se srecujes$ vsak dan.
Enako je tudi s pripomocki. Kemikalije hranimo dobro zaprte
na varnem mestu. Pred poskusi in po njih si umij roke. Pri delu
nosimo zascitna ocala in nosu ne vtikamo v posode, v katerih
potekajo poskusi. Bolje je opazovati spremembe z varne
razdalje. Prvo pravilo za uspeh poskusov je varno in pravilno

delo.

Poznas vse varnostne znake na embalazah ¢istil, Skropiv idr.?
Narisi vsaj tri simbole v zvezek in jih poimenu,j.

S plakata Oznacevanje nevarnih snovi se ponovno seznani,
kaksno vrsto snovi oziroma lastnosti snovi opisuje posamezna

oznaka (simbol).

Pri delu z nevarnimi snovmi moramo biti vedno ustrezno
zasciteni. Uporabljati moramo rokavice, zascitna ocala,

delovno haljo in drugo ter upostevati oznake na embalaZzi.

Kadar imamo opravka s kislinami in bazami, moramo biti
Se posebej pozorni na znak, ki pomeni, da je neka snov jedka

ali drazilna.



KEMIA | TERMESZETTUDOMANY

MARO - maré
hatassal van az

anyagra vagy
szovetre.

IRRITALO - izgaté,
ingerl6 hatasu, pl.
borirritaciot okoz.

BIZTONSAGOS KISERLETEZO MUNKA

Az itt leirt kisérletekhez nem lesz sziikséged valédi
laboratériumi vegyszerekre, mindennapi anyagokkal fogsz
dolgozni. Ugyanez a helyzet az eszk6zokkel is. A vegyi
anyagokat biztonsagos helyen, lezarva kell tartani. Kisérletek
el6tt és utan alaposan mosd meg a kezedet! Munka kézben
véddszemiuveget viseliink, az orrunkat nem dugjuk az
edényekbe, amelyekben kisérleteziink. A valtozasokat jobb
biztonsagos tavolsagbal figyelni. A sikeres kisérletezés elsé

szabalya, hogy biztonsagosan és helyesen dolgozzunk.

Ismered az 6sszes biztonsagi jelet a tisztitdszereken, a
permetez6kon stb.? Legaldabb harom jelet rajzolj a flizetedbe,
és nevezd meg Oket! A Veszélyes anyagok jeldlése plakaton
Ujra olvasd el, milyen tipusu anyagot vagy az anyag

tulajdonsagait jelolik az egyes szimbdlumok!

Amikor veszélyes anyagokkal dolgozunk, megfelel6en kell
védekeznunk. Keszty(it, védészemuveget, munkaruhat kell
viselnlink, és figyelembe kell venniink a csomagolason lévé

jelolést.

Ha savakkal és bazisokkal dolgozunk, kilénosen figyelnlink

kell a jel6lésre, amely jelzi, hogy az anyag maré vagy irritalo.
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KEMUA

JEDKO

Tako oznacene snovi lahko poskodujejo ali celo unicijo zivo tkivo
(npr. naso kozo) in nekatere materiale (npr. blago, kovine),

s katerimi pridejo v stik. Tako oznacene snovi lahko povzrocijo
kozne opekline.

Primer: koncentrirane (nerazredc¢ene) kisline, baze, cistila ...

Pri poskusih in v gospodinjstvu ali kmetijstvu pa moramo biti
pozorni tudi na naslednji dve oznaki, Se posebej, ¢e prihajamo

v stik s solmi strupenih kovin.

DRAZILNO
Tako oznacene snovi povzrocajo drazenje koze, oci in dihal.
V dolocenih primerih povzrocijo tudi hude poskodbe oci.

Primer: nekatera cistilna sredstva ...

STRUPENO

Tako oznacene snovi lahko povzrocijo hude okvare zdravja
(npr. raka, oslabitev plodnosti ...) ali celo smrt, e jih zauZijemo,
vdihavamo oziroma Ce pridejo v stik z naso kozo.

Primer: klor, nekatere spojine tezkih kovin (npr. svinca).

Ne bodi junak in se ne lotevaj nevarnih poskusov doma.

Vse take poskuse boste naredili v Soli, na varen nacin.

V nadaljevanju je predstavljenih Se nekaj novejsih znakov
(simbolov) za nevarne snovi, ki bodo leta 2015 v celoti

nadomestili stare.



MARO

Az igy jelolt anyagok karositjak vagy roncsolhatjak az é16
szoveteket (pl. a bériinket) és egyes anyagokat (pl. a szbvetet,
fémeket). Az igy jelolt anyagok bérégést okozhatnak.

Példa: tomény (higitatlan) savak, bazisok, tisztitoszerek...

Kisérletezésnél, a haztartasban és a mezégazdasagban az
alabbi két jelolésre is figyelmesnek kell lenniink, féleg, ha

mérgezd fémsodkkal érintkezink.

IRRITALO

Az igy jelolt anyagok bér, szem vagy léguti irritaciot
okozhatnak. Bizonyos esetekben sulyos szemkarosodast is
el6idézhetnek.

Példa: egyes tisztitoszerek...

MERGEZO

Az igy jelolt anyagok, ha lenyeljlik, belélegezziik 6ket, illetve a
boérinkkel érintkeznek, sulyos egészségkarosodast (pl. rakot,
meddd&séget stb.) vagy akar halalt is okozhatnak.

Példa: klor, néhany nehézfémvegyiilet (pl. 6lom).

Ne héskodj! Ne végezz veszélyes kisérleteket otthon! Az ilyen

kisérleteket az iskolaban fogjatok biztonsagosan elvégezni.

-

A folytatasban néhany, a veszélyes anyagokra vonatkozé
Uj jelolést (szimbdlumot) mutatunk be, amelyeket a régi

szimbolumok cseréje utan, 2015-ben vezettek be.
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KEMUA | NARAVOSLOVJE . UCBENIK . 8. RAZRED

ZDRAVJU NEVARNE LASTNOSTI

Take kemikalije povzrocijo takojsnjo zastrupitev.
Zelo skodljivi ucinki, ki se pojavijo po vnosu kemikalij skozi

koZo, skozi usta ali pri vdihavanju.

Take kemikalije lahko:

+ povzrocijo preobcutljivost dihal in so nevarne pri
vdihavanju,

+ povzrocijo dedne spremembe,

+ povzrocajo raka,

« Skodljivo vplivajo na plodnost in razvoj potomcey,

+ imajo bolj skodljive ucinke za posamezne organe.

Skodljivi u¢inki, ki se pojavijo po vnosu kemikalij skozi koZo,
usta ali pri vdihavanju.
Take kemikalije lahko:

« povzrocijo drazenje koze, oci,

povzrocajo preobcutljivost koze,

S @D

imajo manj skodljive u¢inke za posamezne organe,

drazijo dihala,

povzrocajo omamljenost.

Take kemikalije lahko:
« razjedajo kozo,

+ povzrocajo hude poskodbe oci.

i

el
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KEMIA | TERMESZETTUDOMANY

EGESZSEGRE KAROS TULAJDONSAGOK

Az ilyen vegyszerek azonnali mérgezést okoznak.
Nagyon karos hatasuk van, amely az anyag béron at
torténd behatoldasa, lenyelése vagy belégzése utan

jelenik meg.

Az ilyen vegyi anyagok:

- léguti tulérzékenységet okoznak, és belégzéskor
veszélyesek,

- 0rokl6dé elvaltozasokat okoznak,

- rakkeltd hatasuak,

« karos hatassal vannak a termékenységre és az utédok

fejlédésére,

- karositjak az egyes szerveket.

Karos hatasuk van, amely az anyag b6ron at valo
behatolasa, lenyelése vagy belégzése utan jelenik meg.
Az ilyen vegyi anyagok:

o bOr- és szemirritaciot okoznak,

bdérérzékenységet valtanak ki,

az egyes szervekre kisebb karos hatdssal vannak,

a légutakat irritaljak,

kdbulatot okoznak.

Az ilyen vegyi anyagok:
« maré hatasuak a bérre,

chﬁﬁ' « sulyos szemkarosodast
¥ y
— = okoznak.
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Prestale oznake poisci na platnicah tega u¢benika in si preberi \) ‘ /!,

S
o posledicah, ki nastanejo, ¢e smo v stiku s snovjo, katere - W -
P4 ~
embalazZa je tako oznacena. g \
v
SNOVI
‘e . : M\
Nastej nekaj snovi. ~ ) ~
Kaj je po tvojem mnenju snov? ~ \g ~
Snov je vse, kar ima maso in zavzema dolocen prostor. [z snovi
je vse okoli tebe in tudi ti sam. 1z snovi je tudi tvoj soSolec,
prav tako zrak, ki ga dihas in knjiga, ki jo beres, sol, voda ...
Odpri kuhinjske omare. Tam so posode iz razli¢nih snovi - \ \ )y
7
materialov. Pijaca in nekatere vrste hrane so v steklenicah :( \v? ).'
ali kozarcih, ker je steklo prozorno, da lahko vidis vsebino. - g W
Zgoraj je nekaj plasticnih in papirnatih Skatel in vreck. v

Opazis e kak kovinski lonec, ki je mehansko odporen, da
se ob padcu ne razbije, in porcelanaste kroznike, ki se zlahka

Cistijo. Mogoce so vmes tudi lesene sklede ali Skatle in drugo.

Za vsako vrsto hrane izberemo najustreznejsi material (snov).
KakSen material bi izbral za shranjevanje: ¢aja, kave, testenin,
kompota, bezgovega sirupa, soli, detergenta za pranje

posode?
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Keresd meg a tobbi jel6lést a tankonyv boritéjan, és olvasd el,

milyen kdvetkezményei lesznek, ha olyan anyaggal érintkeziink,

amelynek a csomagolasan az aldbbi jeldlések szerepelnek!

ANYAGOK

Sorolj fel néhany anyagot!

Szerinted mi az anyag?

Anyag minden, aminek témege van, és bizonyos teret foglal el.
Korulottink minden anyagbdl all, te magad is. Az osztalytarsad
is anyagbdl van, a levegd, amit belélegzel, a konyv, amit olvasol,

a so, aviz...

Nyisd ki a konyhaszekrényt! Kiilonb6z6 anyagokbdl készult
edényeket taldlsz. Az italok és az egyes ennival6k
livegpalackokban vagy poharakban vannak, mivel az Giveg
atlatszo, lathatod a tartalmat. Fellil néhany miianyag- és
papirdoboz, valamint zacsko taldlhaté. Bizonyara néhany
fémedényt is latsz, amelyek mechanikailag ellenallék, hogy ne
torjenek el, ha leesnek, és porcelantanyérokat, amelyek konnyen

tisztithatok. Talan fatalak és -dobozok is vannak koztuk.

Minden élelmiszertipus tarolasahoz a legmegfelelébb anyagot
valasztjuk. Milyen anyagot vdlasztandl a tea, a kavé, a tésztak, a

kompdt, a bodzavirdgszorp, a s6 és a mosogatoszer tarolasahoz?

—%
3
/

\\‘ ,/
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AGREGATNO
STANJE - stanje
snovi, doloc¢eno
z znadilnimi
lastnostmiin z

urejenostjo delcev.

NARAVOSLOVJE

so odvisna od tlaka in temperature.

AGREGATNO STANJE SNOVI

Snov je lahko v treh agregatnih stanjih. Agregatna stanja

|
TRDNO

Trdne snovi imajo
stalno prostornino
in obliko.

Delci se ne gibljejo
prosto, samo
nihajo.

|
TEKOCE

Tekocine imajo
stalno prostornino,
obliko pa jim daje
posoda.

Delci se lahko
v tekocini delno
prosto gibljejo.
Hitrost gibanja
je majhna.

|
PLINASTO

Plini nimajo stalne
prostornine - Sirijo
se, da bi zasedli ves
razpoloZljiv prostor.

Delci se prosto
gibljejo in imajo
veliko hitrost.

Slike prikazujejo vsa tri agregatna stanja snovi. Na prvi sliki

so poleg snovi v teko¢em agregatnem stanju Se kocke ledu
(voda v trdni obliki). V drugem kozarcu je snov v tekoem

agregatnem stanju. Iz vroCega Caja pa izhaja v zrak para.



KEMIA | TERMESZETTUDOMANY TANKONYV . 8. OSZTALY

Az anyagok harom halmazallapotban fordulnak elé.
A halmazallapotok a nyomastdl és hémérséklettdl

: flggenek.
HALMAZALLAPOT

- azanyag
allapota, amelyet
arészecskék
tulajdonsagai és
elrendezése
hataroz meg.

AZ ANYAGOK HALMAZALLAPOTA

SZILARD FOLYEKONY LEGNEMU
_‘ i ) a ‘ ) a ‘

A szilard A folyékony A gazoknak nincs
anyagoknak allandé anyagoknak allando a allandé térfogatuk —
térfogata és alakja térfogata, és felveszik kiterjednek, hogy

van. a taroléedény alakjat. kitoltsék a
rendelkezésukre allo
A részecskék nem A folyékony anyag teret.
mozognak részecskéi részben
szabadon, csak szabadon A részecskék
rezgémozgast mozoghatnak szabadon
végeznek. (elgordilnek mozognak, és nagy
egymason). A mozgas sebességuk van.
sebessége alacsony.
\_ W, \_ W,

A képeken mindharom halmazallapot lathaté. Az elsé képen

a folyékony halmazallapotu anyag mellett jégkockak is
vannak (a viz szilard alakja). A masodik poharban folyékony
halmazallapotu anyag van. A forré tea g6zol6g.
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CISTE SNOVI IN ZMESI

CISTE SNOVI ZMESI

Snovi delimo na ¢iste snovi in zmesi. Ciste snovi so snovi,

v katerih imajo vsi delci enake lastnosti. V naravi imamo veliko
snovi, a je le malo ¢istih. Ciste snovi so na primer ko3cek zlata,
diamant v prstanu, zveplo, ki se nalaga na ognjeniskem pobocdju,

in kristali mineralov ...

Ce ¢iste snovi zme$amo, dobimo zmesi, v katerih se delci med

seboj razlikujejo po svojih lastnostih. V naravi prevladujejo zmesi.

\)
Nastej nekaj Cistih snovi in jih nato zapisi v zvezek. Pazi! . ™ -
Cista snov ne pomeni dobesedno, da nekaj ni umazano! ik S ~
o s e o o o MV
Ucitelj ti bo pripravil dve razli¢ni snovi, tvoja naloga pa bo, - ™ ~
da ju dobro razis¢es.* - S ~

* Poskus (str. 49-51)
je v celoti zasnovala
mag. Andreja Bacnik.
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TISZTA ANYAGOK ES KEVEREKEK

ANYAGOK

TISZTA ANYAGOK KEVEREKEK

Az anyagokat tiszta anyagokra és keverékekre osztjuk. A tiszta anyagok
részecskéi azonos tulajdonsagokkal rendelkeznek. A természetben sok
anyag van, de csak kevés a tiszta anyag. A tiszta anyagok kozé tartozik
példaul az arany, a gylrd gyémantja, a kén, amely egy vulkanikus

hegyoldalon rakédott le és az asvanyi kristalyok...

Ha 6sszekeverjik a tiszta anyagokat, keverékeket kapunk, amelyekben
a részecskék tulajdonsagai kiilonb6znek egymastdl. A természetben

a keverékekbdl van tobb.

\ )
Sorolj fel néhany tiszta anyagot, majd ird 6ket a flizetedbe! Vigyazz! S “ /:
A tiszta anyag sz6 nem azt jelenti, hogy valami nem piszkos! ik \%j =~
et b e iz QY.
A tanar két kilonb6z6 anyagot készit el6 neked, ~ “ o
a te feladatod, hogy jol megfigyeld 6ket.* =N ~
y y s

* A kisérlet (49-51.0.)
teljes egészében mag.
Andreja Bracnik otlete
alapjan késziilt.
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LASTNOSTI

Barva
Vonj
Velikost delcev

Agregatno stanje

V zvezek prerisi spodnjo preglednico.
Na urnem steklu sta dve razlicni snovi (A in B). Dobro si ju oglej

s prostim oCesom. Nato lahko uporabis tudi lupo.

Opisi ju tako, da v preglednico zapises nekaj znacilnih lastnosti
obeh snovi, kot so barva, vonij, velikost delcev in agregatno

stanje.

Ce opazis ali poznas $e kak3no lastnosti snovi, jo pripisi

v preglednico.

VRSTA SNOVI
SNOV A SNOV B

Ali morda prepoznas3 snovi A in B? Ce ju, imeni vpisi
v preglednico v zvezku.

Tudi topnost je ena od lastnosti snovi. Poskusaj napovedati,

kako je s topnostjo obeh snovi v vodi

Nacrtuj, kako bi prakti¢no potrdili svojo napoved. Nacrt napisi

v zvezek.

|zvedi poskus (nasvet: delaj z majhnimi koli¢inami snovi
in dobro opazuj). Ce potrebujes pomog, prosi ucitelja.
Ko si preveril topnost snovi v vodi, vpisi opazanja

v preglednico, ki jo prej prerisi v zvezek.
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« A flzetedbe masold at a tablazatot!

+ Két kiilonb6z6 anyag (A és B) van az 6ralivegen. Nézd meg
Oket jol szabad szemmel, majd nagyitét is hasznalhatsz!

. Ird le a tablazatba mindkettének néhany tulajdonsagat, mint

példaul a szin, szag, részecskék mérete és halmazallapot!

+ Ha észlelsz vagy ismersz egyéb tulajdonsagot, akkor azokat is

ird a tdblazatba!
) ANYAGFAJTA
TULAJDONSAGOK
A ANYAG B ANYAG
Szin
Szag
Részecskék mérete

Halmazallapot

- Esetleg felismered az A és a B anyagot? Ha igen, ird be a

neviket a flizetben taldlhato tablazatbal!

- Az oldhatdsag szintén az anyagok egyik tulajdonsaga.
Probald megjosolni a két anyag vizben valo oldhatésagat!

+ Tervezd meg, hogyan lehetne a gyakorlatban megerésiteni a
joslatodat! A tervet ird le a flizetbe!

« Végezd el a kisérletet (tipp: kis mennyiségl anyagokkal
dolgozz, és jél figyeld meg)! Ha segitségre van sziikséged,

sz6lj a tanarodnak!

+ Ha ellendrizted az anyagok oldhatésagat, a megfigyeléseidet

ird be a fUzetedbe atmasolt tablazatba!
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VRSTA SNOVI
SNOV A SNOV B

LASTNOSTI

Topnost v vodi

Sklepaj:
Ali imajo vsi deli snovi A enake lastnosti?

Ali imajo vsi deli snovi B enake lastnosti?

Zapomni si.
Snovi delimo na ciste snovi in zmesi. Pri mesSanju cistih
snovi dobimo zmesi. Vsi deli ¢iste snovi imajo enake

lastnosti, razli¢ni deli zmesi pa imajo razli¢ne lastnosti.

Na podlagi prebrane razlage uvrsti snovi A in B v ustrezno

skupino:

CISTA SNOV ZMES

\\‘ I/
-
~
\

Kaj dobimo, ¢e zmeSamo cCiste snovi med seboj?

3
/|\
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ANYAGFAJTA
A ANYAG B ANYAG

TULAJDONSAGOK

Oldhatosag

Kovetkeztess!
Az A anyag minden része azonos tulajdonsagokkal rendelkezik?

A B anyag minden része azonos tulajdonsagokkal rendelkezik?

Jegyezd meg!

Az anyagokat tiszta anyagokra és keverékekre osztjuk fel. Tiszta
anyagok keverésével keverékek képzodnek. A tiszta anyag
részecskéi azonos tulajdonsagokkal, a keverék kiilonb6z6

részecskéi kiilonboz6 tulajdonsagokkal rendelkeznek.

A magyarazat alapjan sorold az A és a B anyagot a megfelel§ csoportbal

TISZTA ANYAG KEVEREK

Mit kapunk, ha tiszta anyagokat keveriink 6ssze?
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NARAVOSLOVJE

CISTA SNOV 2
npr. zveplo

CISTASNOV 1
npr. sol

PREMESAMO

ZMES
soliin
zvepla

Ce zme$amo vsaj dve Eisti snovi, dobimo ZMES.

Na razpolago ima$ nekaj istih snovi: destilirano vodo,
sol, sladkor, Zveplo. Zapisi, na kakSne (vse) nacine jih lahko
pomesas med seboj, da bos dobil zmesi. Torej, kakSne zmesi

lahko pripravis?

Dobro si oglej spodnje fotografije. Za vsako doloci, ali je

na sliki ¢ista snov ali zmes.

Glinena prst

Sol Mleko

Pescena prst



TISZTA ANYAG 2
pl. kén

TISZTA ANYAG 1
pl. s6

OSSZEKEVERJUK

sO és kén
KEVEREKE

Ha legaldbb két tiszta anyagot 6sszekeveriink,

KEVEREKET kapunk.
\ )y, Rendelkezésedre all néhany tiszta anyag: desztillalt viz,
> - , o . , )
= w7 — sO, cukor, kén. Ird le, milyen médon keverheted ket
- \ \: 0ssze, hogy keverék jon létre! Milyen keverékeket
g hozhatsz létre?
D . <% Jol figyeld meg az aldbbi képeket! Mindegyik anyagnal
—-(\WV) )—
/<\ / ;: hatarozd meg, hogy az tiszta anyag vagy keverék-e!

Agyagos talaj Tej Homokos talaj
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Nekatere snovi lahko prepoznamo kot zmesi, torej ze na prvi
pogled vidimo, da so sestavljene iz vec Cistih snovi. Pri drugih
pa je to nekoliko tezje (npr. pri mleku, ki je zmes mascobe

in vode, kar lahko vidimo le pod mikroskopom).

ZMES TRDNE SNOVI IN TEKOCINE

( vy e N\ (=« v v e
Ce zmesas tekocino Ce zmesas tekocino

CEBIRAD

in topno trdno snov in netopno trdno ZNAL VEC ..
(npr. sladkor), se bo snov (npr. moko),

ta trdna snov kar se bo ta trdna snov

raztopila v tekocini. porazdelila po

tekocini, ¢ez nekaj
Casa pa se bo pocasi

usedla.
Kar dobimo, se Kar dobimo, se
imenuje imenuje

~ RAZTOPINA - SUSPENZIJA -

Za lazje razumevanje izvedi naslednja dva poskusa: \ \ | //
S
1. V casdi ali kozarcu zmes3aj sladkor in vodo. Kaj opazis? — \v? Kt
-
Poskus narisi. ‘ v

2. V ¢asi ali kozarcu zmesaj moko in vodo. Kaj opazis?
V ¢em se nastala zmes razlikuje od zmesi pri nalogi 1?

Poskus narisi.



Egyes anyagoknal elsé latasra észlelhetd, hogy tobb tiszta

anyagbol 6sszedlld keverékek. Mas anyagoknal ez kissé
nehezebb (pl. a tej esetében, amely zsir és viz keveréke,

ezt csak mikroszkop alatt lathatjuk).

SZILARD ES FOLYEKONY ANYAG KEVEREKE

(Ha folyadékot és
oldédé szilard
anyagot (pl. cukrot)
keversz 0ssze, a
szilard anyag

'Ha folyadékot és

nem oldodo szilard
anyagot (pl. lisztet)
keversz 6ssze, a
szilard anyag eloszlik

HA TOBBET
SZERETNEL
TUDNL...

feloldédik a a folyadékban,
folyadékban. késébb pedig
letilepedik.

A keverék neve: A keverék neve:

- OLDAT - — SZUSZPENZIO -

A konnyebb megértés érdekében végezd el a kovetkezd két kisérletet: ) )

1. F6z6poharban vagy poharban keverj 6ssze cukrot és vizet! ~( ) )—
Mit veszel észre? -, \ / ~
Rajzold le a kisérletet! g

2. Féz6poharban vagy poharban keverj dssze lisztet és vizet!
Mit veszel észre?
Miben kiilonbozik a kapott keverék az 1. feladatban kapott
keveréktol?

A kisérletet rajzold le!
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CE BIRAD

ZNAL VEC ...

NARAVOSLOVJE

ZMES TEKOCIN

a) Zmesas dve tekocini (npr. olje in kis).

o/ =

TEKOCINA 1 TEKOCINA 2  Tekotini se ne pomesata.
Ostaneta v dveh plasteh.

TEKOCINI 1IN 2
SE NE MESATA

b) Zmesas dve tekocini (npr. vodo in sadni sirup).

\o/+ ' = W

TEKOCINA 1 TEKOCINA 2 Tekocini se pomesata
med sabo.

TEKOCINI 1IN 2
SE MESATA

Da si bo$ zmesi tekocin lazje predstavljal, se posveti spodnjim

dejavnostim:

1. V &asi zmesaj enako koli¢ino vode in sadnega sirupa.
Dobro opazuj, kaj se je zgodilo. Ali se tekocini mesata?
Poskus narisi.

2. V casi zmesaj enako kolic¢ino vode in olja. Dobro opazuj,
kaj se je zgodilo. Ali se tekocini mesata? Poskus narisi.

3. Komentiraj razliko med prvim in drugim poskusom.

Si ze kdaj opazil dve plasti tekocine v steklenici solatnega
preliva? Kaj mora$ narediti s steklenico, da se olje in voda

zmesata?

Olje plava na vodi. Tekocini se med seboj ne mesata. Bolje
se mesata le, Ce ju moc¢no stresamo. Nastanejo drobne kapljice,
ki se pomesajo med seboj. Ta zmes se imenuje emulzija.

Kaj se zgodi, Ce pustis emulzijo nekaj ¢asa mirovati?



HA SZERETNEL
TOBBET
TUDNIL...

FOLYADEKOK KEVEREKE

a) Két folyadékot (pl. olajat és ecetet) keversz ossze.

A KET FOLYADEK
NEM KEVEREDIK -+ =
EGYMASSAL.
FOLYADEK 1 FOLYADEK 2 A folyadékok nem
keverednek 6ssze.
Két rétegben maradnak.
b) Két folyadékot (pl. vizet és gylimolcsszirupot)
keversz Ossze.
A KET FOLYADEK
KEVEREDIK + =
EGYMASSAL. . -
FOLYADEK 1 FOLYADEK 2 A folyadékok
Osszekeverednek.

Hogy konnyebben elképzeld a folyadékok keverékét,

az alabbi tevékenységekre 6sszpontosits:

1. Keverj 8ssze ugyanannyi vizet és gyumolcsszirupot egy
f6z6poharban! Jol figyeld meg, mi fog torténni! Keverednek
egymassal a folyadékok? Rajzold le a kisérletet!

2. Keverj 6ssze ugyanannyi vizet és olajat a f6z6poharban! Jol
figyeld meg, mi fog torténnil Keverednek egymassal a
folyadékok? Rajzold le a kisérletet!

3. Mondd el, milyen kuldnbség van a két kisérlet kozott!

Lattad-e mar, hogy a salatadntet az Gvegben két rétegbdl all?
Mit kéne tenned az liveggel, hogy a két folyadék
0sszekeveredjen?

Az olaj uszik a vizen. A két folyadék nem keveredik egymassal.
Csak akkor keverednek 6ssze jobban, ha az tGiveget erételjesen
felrdzzuk. Apro cseppek képzédnek, amelyek 6sszekeverednek
egymassal. Az ilyen keverék neve emulzio.

Mi torténik az emulzidval, ha néhany percre pihenni hagyjuk?
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LOCEVANJE ZMESI

Razmisli, ali lahko iz zmesi dobimo znova ciste snovi.

Zmes lahko lo¢imo v iste snovi, vendar moramo dobro poznati
lastnosti Cistih snovi, iz katerih je zmes sestavljena. Poznamo vec

nacinov loCevanja Cistih snovi iz zmesi.

LOCEVANJE ZMESI DVEH TRDNIH SNOVI

« Sejanje

» Locevanje z magnetom

Pri sejanju navadno uporabljamo sita, ki prepuscajo razli¢no

velike delce snovi. Da bos laZje razumel sejanje, naredi

naslednji poskus:

1. Pomesaj moko z zrnci zita. Tako dobi$ zmes zrnja in moke.

2. Vendar zrnja in moke ne moremo tako
zlahka lociti, kot si ju zdruzil. Razmisli,
kako bos locil moko od zita.

3. Kaj je ostalo na situ?

4. Pomisli, katere zmesi lahko lo¢ujemo

na podoben nacin.

\\"/
2\~
3 )-
/|\\\

-
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KEVEREKEK SZETVALASZTASA
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Gondolkozz, kaphatunk-e a keverékekbdl ujra tiszta anyagokat!

A keverékek szétvalaszthatok tiszta anyagokra, de ismerniink kell azoknak
a tiszta anyagoknak a tulajdonsagait, amelyekbdl a keverék all. A keverékek

tiszta anyagokra valé szétvdalasztasara tobbféle médszert ismerink.

KET SZILARD ANYAG KEVEREKENEK SZETVALASZTASA

« Szitalas

« Magneses elvalasztas

A szitalasnal olyan szitakat alkalmazhatunk, amelyekkel \
kilonb6z6 méretli anyagrészecskéket valogathatunk szét. iy

A szitalas konnyebb megértése érdekében végezd -
el a kovetkezd kisérletet: g

1. Alisztet keverd 6ssze gabonamagvakkal!
Liszt és gabona keverékét kapod.

2. Alisztet és a gabonamagvakat nem lehet
olyan kdnnyen szétvalasztani, mint
0sszekeverni. Gondold meg, hogyan

valaszthatod el a lisztet a gabonatol!

3. Mi maradt a szitan?
4. Gondold meg, milyen keverékek

valaszthatok szét hasonlé modon!
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Za loCevanje dveh trdnih snovi uporabljamo predvsem dva
nacina. Enega - sejanje (npr. moko in zrnje) si ze spoznal.
Osnova za locevanje je razlicna velikost delcev. Drugi pa

je lo€evanje z magnetom (npr. sol in Zelezo), ki ga lahko

uporabimo samo, ¢e ima ena snov magnetne lastnosti.

\ \ )y Naslednji poskus bo Se posebej zanimiv, zato se ga hitro loti.
- 7
-— w\ —
- \ / gy 1. V pesek vmesaj zelezove opilke. Uporabi magnet.

Kaj se zgodi? Lahko si pomagas s sliko.
2. Poskus narisi in opisi.
3. Seveda lahko naredi$ poskus $e z drugimi kovinami,
a ne bodi presenecen, ¢e bo magnet pritegnil samo Zelezo

in nikelj.

Z magnetom lahko iz zmesi pritegnemo snovi, ki so magnetne
(npr. zelezo). Najbrz si se Ze kdaj igral z magnetom in spoznal
njegovo lastnost, da privlaci Zelezo. In to lastnost magneta lahko
dobro uporabimo za lo¢evanje zeleza in izdelkov iz Zeleza

iz zmesi.
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Két szilard anyag szétvalasztasara leginkabb két modszert
hasznalunk.

Az egyiket - a szitalast (pl. liszt és gabona) mar megismerted.
A szétvdlasztas alapja az anyagrészecskék méreteinek
kilonbsége. A masik a magneses elvalasztas (pl. s6 és vas),
amely csak akkor alkalmazhatd, ha az egyik anyag magneses

tulajdonsagokkal rendelkezik.

A kovetkez6 kisérlet kiilonosen érdekes lesz, ezért gyorsan

vagj bele:

1. A homokba keverj vasreszeléket! Hasznalj magnest!

Mi torténik? Segitségedre lehet a kép.
2. Rajzold és ird le a kisérletet!

3. Természetesen mas fémekkel is kisérletezhetsz, de ne

lep6dj meg, ha csak a vasat és a nikkelt vonzza a magnes.

A magnes magahoz vonzza a magneses anyagokat (pl. vasat)
a keverékbdl. Valoszinlleg jatszottal mar magnessel, és
rajottél arra a tulajdonsagara, hogy vonzza a vasat. A magnes
ezen tulajdonsaga kivaléan alkalmas a vas és vastermékek

kivalasztasara a keverékbdl.
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LOCEVANJE TRDNIH SNOVI OD TEKOCIN

Locevanje netopne trdne snovi od tekocine:
 odlivanje

o filtriranje

V stekleno posodo nalij vodo in vanjo
stresi pomesane koscke lesa in pesek.
Kako bi lo¢il vodo od lesa in peska?
Kaj moras storiti?

Kako se imenuje ta postopek?

Za loCevanje netopnih trdnih snovi od tekoc¢ine uporabimo
navadno naslednja dva postopka:
« odlivanje (to je loCevanje tekocine od netopne trdne snovi
z odlivanjem tekocine),
« filtriranje (to je precejanje skozi cedilo ali filter. Filter prepusti
tekocino, netopne trde delce pa zadrzi. Precejanje veliko

uporabljamo v gospodinjstvu).

Filtracijo uporabljamo za lo¢evanje netopnih trdnih snovi od

tekocine ali raztopine.

Ti je v8eC vonj po kavi? MeSanico sveZe kave in vroce vode
lahko filtriramo. Netopni delci kavnih zrn ostanejo na
filtrirnem papirju. Temnorjava raztopina pa tece skozi.

Poskusi, ¢e to drzi.

-
-—
A S



SZILARD ANYAGOK FOLYADEKTOL VALO ELVALASZTASA

Nem oldodé szilard anyag folyadéktél valé elvalasztasa:
« llepités

e szlirés

Egy Uvegedénybe Onts vizet, tegyél bele

-
—-—
S

fadarabkakat és homokot, majd razd fel!

3

Hogyan valasztanad el a vizet a
fadarabkaktol és homoktol?
Mit kell tenned?

Mi a mUvelet neve?

Szereted a kavé illatat? A friss kavé és forré viz keverékét is

leszlrjuk. A kavébab nem old6dé részecskéi a szlrépapiron

maradnak. A s6tétbarna oldat pedig atfolyik. Prébald ki, igaz-e ez!

o Ulepités (folyadék elvalasztasa a nem oldédé szilard anyagtol
a folyadék ledntésével).

« Sziirés (sz(ir6n vagy szlir6papiron keresztll torténik. A
szUr6papir atereszti a folyadékot, a nem oldédo szilard
részecskéket pedig visszatartja. A sz(rést a haztartasban is

gyakran alkalmazzuk).

Sz(iréssel a nem oldodé szilard anyagokat valasztjuk el a

folyadéktdl vagy oldattol.

Szereted a kavé illatat? A friss kavé és forro viz keverékét

-
—-—
S

is leszlrjuk. A kdvébab nem old6dé részecskéi a

3

szlir6papiron maradnak. A sotétbarna oldat pedig g \:
atfolyik. Prébald ki, igaz-e ez! C
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\ \ )y Naredi zmes peska in soli. Predvidevaj, katera izmed snovi
7
() )— v zmesi je topna in katera ne.
- \/ g
\
g Zmesi dodaj vodo in mesaj. Nato zmes filtriraj, kot je prikazano
na sliki.

FILTRIRNI PAPIR
TRDNA SNOV

Kaj ostane na filtrirnem papirju?

Pesek speri z destilirano vodo. Nato ga pusti, da se posusi.

Kaj narediti s filtratom, bos spoznal v nadaljevanju.
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N\ ) Készits homokbdl és konyhasébdl keveréket! A keverék melyik
7
() )— anyaga oldodik fel a vizben, és melyik nem?
- \/ g
\
% A keverékhez adj vizet, és keverd 6ssze! Majd a keveréket

szlird le a képen lathaté médon!

SZUROPAPIR
SZILARD ANYAG

TOLCSER

Mi marad a sz(répapiron?

A homokot desztillalt vizzel mosd at! Ezutan hagyd

megszaradni! Késébb megtudod, mit kell tenned a sz(irlettel.
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Locevanje topne trdne snovi od tekocine:

 izparevanje

« destilacija
Naredi Se en poskus. Potreboval bos stiri ¢ase.V prvo nalij \ )

7
destilirano vodo, v drugo nalij vodo iz vodovoda, v tretjo iy \v? —
mineralno, v Cetrto pa morsko vodo. - g W

v

Vode nalij le toliko, da je pokrito dno, drugace bos zelo dolgo
Cakal na rezultate. Vse CaSe segrevaj ali
pusti na okenski polici nekaj dni, da bo

voda izhlapela.

Kaj vidi$ ob koncu poskusa na dnu ¢as?

Primerjaj ¢ase med sabo. Opazi$ kaksne

razlike? Komentiraj.

Za loCevanje topne trdne snovi od tekocine navadno
uporabljamo naslednja postopka:
+ izparevanjein

- destilacijo.

Izparevanje uporabljamo na primer za loCevanje soli iz vode,
sol kristalizira, voda izpari - to si spoznal s prejSnjimi poskusi.
Kaj bi torej naredil s filtratom iz prejSnjega poskusa, da bi spet
dobil trdno sol? Kje uporabljajo tak postopek za pridobivanje
soli? Z naslednjim poskusom pa bos spoznal Se drugi postopek

locevanja topne trdne snovi iz raztopine, destilacijo.



Oldodo szilard anyag folyadéktol valo elvalasztasa:

» beparlas

« desztillacio

Végezz el még egy kisérletet! Négy fé6z6poharra lesz \ \ )y,
szukséged. Az els6be dnts desztillalt vizet, a masodikba iy \,7
csapvizet, a harmadikba asvanyvizet, a negyedikbe - \:

tengervizet! Csak annyi vizet onts, hogy ellepje az aljat, g
kilénben nagyon sokaig fogsz varni az eredményekre!

A f6z6poharakat melegitsd fel, vagy
hagyd az ablakparkdnyon néhany napig,
hogy a viz elparologjon! Mit latsz a
féz6poharak aljan a kisérlet végén?
Hasonlitsd 6ssze a féz8poharakat!
Eszreveszel valamilyen kilénbséget?
Mondd el!

Oldédo szilard anyagok folyadéktél valo elvalasztasahoz
a legtobbszor két eljarast alkalmazunk:
« beparlas és

« desztillacio.

A beparlast példaul a konyhasé viztél vald elvalasztasahoz
alkalmazzuk, a sé kikristalyosodik, a viz elparolog — ahogyan
ezt megismerted a korabbi kisérletekbdl. Mit csindlnal az
el6z6 kisérletbdl szarmazo szlirlettel, hogy Ujra szilard sot
nyerjél vissza? Hol alkalmaznak ilyen eljarast annak
érdekében, hogy sét nyerjenek? A kovetkezd kisérlet soran

pedig megismered a masodik eljarast, a desztillaciot.
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TERMOMETER

HLADILNA CEV

VODE
IN SOLI N

/VODE

HLADILNE
iz VHOD
a HLADILNE ;
‘i GORILNIK VODE 1 DESTILIRANA

Ce hoces iz slane raztopine dobiti destilirano vodo, moras
uporabiti postopek destilacije. Pri vrenju raztopine nastaja
vodna para, ki se nato v posebnem vodnem hladilniku (ki ga na

primer hladi voda) utekocini — se torej spremeni v vodo — destilat.

Kako se para utekocini, si najbrz dozivel kdaj pozimi,
ko si dahnil na $ipo, ki se je zarosila. Cez ¢as so zacele
po Sipi odtekati drobne kapljice. Tako se je para,

ki smo jo izdihali na hladni podlagi, uteko¢inila.
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HOMERO

HUTOCSO

HUTOVIZ
KIVEZETESE

HUTOVIZ
BEVEZETESE

DESZTILLALT

=
N

Ha séoldatbol desztillalt vizet szeretnél eléallitani, a

desztillacio eljarasat kell alkalmaznod. Forralassal az oldatot
vizg6zzé alakitjuk, amelyet azutan egy specialis vizh(it6ben
(amelyet pl. viz hit) leh(tink, majd az lecsapédik, azaz

desztillalt vizzé - parlatta valtozik.

Valészinlleg mar tapasztaltad, hogyan csapodik le a
vizg0z, ha télen raleheltél az ablakuvegre, és az
beparasodott. Idével apré vizcseppek gordiltek le az
uvegen. A kilélegzett vizgdz a hideg feliileten

lecsapddott.
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V razredu lahko naredite preprosto destilacijo.

Potrebujete vedji steklen kozarec za vlaganje. Vanj polozite
steklen podstavek. Na podstavek postavite manjso ¢aso

ali kozarec.

Na dno velikega kozarca za vlaganje nalijete tekocino,

ki jo nameravate destilirati (npr. kokakolo). V kozarec za
vlaganje nato polozite dovolj velik lijak, tako da se lijak dotika
roba kozarca za vlaganje in ga tako zapira. Lijak je treba

na dnu prej zamasiti (npr. s plastelinom).

V zamasen lijak dajte led. Zdaj je treba vse skupaj smo

Se pocasi segrevati in pocakati, da se destilat nabere v ¢asi.

VODA J_\T? === KOZAREC ZAVLAGANJE
b X

LED » 7 LIJAK
PLASTELIN

CASA

VODA-DESTILAT

STEKLEN PODSTAVEK KOKAKOLA

GORILNIK

Opisi tekocino, ki je nastala v ¢asi. Kako se razlikuje tekocina
v Casi od tekocine, ki smo jo destilirali. Kaj menis, katera snov

se je nabrala v ¢asi?




Az osztalyban is elvégezhettek egy egyszerl desztillaciot.

Sziikségetek lesz egy nagy befétteslivegre. Helyezzetek bele egy
Uveg alatétet! Az alatétre allitsatok egy kisebb f6z6poharat vagy

poharat!

A bef6ttesliveg aljara 6ntsétek a desztillalni kivant folyadékot (pl.
kolat)! Egy megfeleld méretd tolcsért helyezzetek a beféttestivegbe
ugy, hogy a tolcsér érintse a bef6ttesiiveg szélét, igy azt lezarja!

A tolcsér nyakat el6zetesen dugaszoljatok be (pl. gyurmaval)!

A bedugaszolt tolcsérbe tegyetek jeget! Most mar csak lassan
melegiteni kell az egészet, és hagyni, hogy a parlat 6sszegydiljon

a féz6poharban.

viz J_“T? —— BEFOTTESUVEG

JEG A 7 TOLCSER
GYURMA /

FOZOPOHAR

) N ViZ - PARLAT

UVEG ALATET KOLA

EGO

3

Jellemezd a f6z6poharban képz6dott folyadékot! Miben kiilonbozik
a f6z6poharban lévd folyadék az altalunk desztillalt folyadéktol?

Szerinted melyik anyag halmozédott fel a f6z6poharban?
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ZA PONOVITEV IN RAZVEDRILO

~

(KEMIJA

Je naravoslovna veda, ki proucuje lastnosti in spremembe snovi.
Na podlagi lastnosti neke snovi vemo, za kaj je uporabna in kako
bi jo bilo mogoce spremeniti. Kemiki opravijo zato v laboratorijih

veliko poskusov.
.

. J
(sNovi )
N + Snov je vse, kar ima maso in zavzema dolocen prostor.
« Iz snovi je vse okoli nas in tudi ti sam.
Ciste snovi imajo vedno enake lastnosti, te so:
« barva,
* VOnj,
’ « velikost delcev,
- agregatno stanje,
% - topnost.
% kPri mesanju dveh ali vec Cistih snovi dobimo zmesi. y

‘LOCEVANJE ZMESI

Poznamo vec vrst loCevanja Cistih snovi iz zmesi:

1. LoCevanje dveh ali veC trdnih snovi med seboj:

+ sejanje,

+ loCevanje z magnetom, ¢e snovi, ki jih loCujemo, reagirajo na magnet.
2. Locevanje netopnih trdnih snovi od tekocin:

- odlivanje,

- filtriranje.

3. Locevanije topnih trdnih snovi od tekocin:

+ izparevanje,

. destilacija.
§ ilacij
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ISMETLES ES SZORAKOZAS

(KEMIA A
Az anyag tulajdonsagait és valtozasait tanulmanyozé természettudomany.
Egy adott anyag tulajdonsagai alapjan tudjuk, mire hasznalhaté, valamint
azt, hogyan lehetne megvaltoztatni. A vegyészek ennek érdekében szamos

laboratoriumi kisérletet végeznek el.

i _/
( ANYAGOK A
« Anyag minden, aminek tdmege van, és bizonyos teret
foglal el.
« Korulottiink minden anyagbdl all, te magad is.
A tiszta anyagok mindig azonos tulajdonsagokkal
rendelkeznek, amelyek a kovetkez&k:
. szin,
KEVEREKEK ZEEEH M
« részecskék mérete,
« halmazillapot,
. oldhatdsag.
Két vagy tobb tiszta anyag keverésével keverékek
jonnek létre.
. ),
(KEVEREKEK SZETVALASZTASA h

A keverékek tiszta anyagokra valo szétvalasztasara tobbféle mddszert

ismerlnk:

1. Két vagy tobb szilard anyag egymastol valoé szétvalasztasa:

« szitalas,

+ magneses elvalasztas, ha az elvalasztand6 anyagok reagalnak
a magnesre.

2. Nem oldédé szilard anyagok folyadéktdl valé elvalasztasa:

« Ulepités,

+ szlrés.

3. 0ldédo szilard anyagok folyadéktél valo elvalasztasa:

+ beparlas,

( desztillacié.
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Lahko naredis preprost poskus kristalizacije kuhinjske soli.
V ¢aso nalij vodo in jo segrej. Nato usuj v ¢aso toliko soli in
mesaj, da nastane nasi¢ena raztopina. To pomeni, da se sol
ne raztaplja ve¢, in jo lahko nehas dodajati.

Ce poskus delate v 30li, lahko uporabite tudi modro galico,
ker nastanejo lepsi kristali. Pri tem je treba upostevati vse

varnostne ukrepe, saj je modra galica zdravju Skodljiva snov.

V to raztopino vstavi nitko (privezano na svin¢nik, pal¢ko),
na katero privezi sponko ali kamencek, da je potopljen

Vv raztopino, in vse skupaj postavi k oknu. Voda za¢ne

izhlapevati in po nekaj dneh se na nitki zacnejo nabirati kristali.

Narisi ¢aso z nitko:
+ na zacetku poskusa,
« po nekaj dneh, ko se zaceli na nitki nabirati kristali,

 na koncu poskusa, ko je voda izhlapela.

Voda v naravi ni nikoli ¢ista snov. Poisci steklenico mineralne
vode in zapisi v zvezek, katere snovi so v njej raztopljene

in v kaksnih kolicinah, zraven pa nalepi nalepko.

Pred seboj imas preglednico snovi. Nekaj jih je ze nastetih.

Prerisi preglednico v zvezek. V vsak stolpec dodaj e 5 snovi.

SNOVI
CISTE SNOVI ZMESI
- baker - vodain olje
- Zlato ... - vodainKkis ...

—\"7 /=



Elvégezheted a konyhaso kristalyositasanak egyszerd kisérletét. Tolts  \ \ )y

vizet egy f6z6poharba, és melegitsd fel! Ezutan oldj fel benne Iy \w] -
— -
~

kevergetéssel annyi sét, hogy telitett oldat keletkezzen! Ez azt jelenti,  “ g \
hogy a s6 mar nem olddédik fel, ezutan abbahagyhatod a hozzdadasat. v
Ha a kisérletet az iskolaban végzitek el, hasznalhattok rézgalicot is,

mert szebb kristalyok képzédnek. A munka soran tartsatok be minden
ovintézkedést, mivel a rézgalic egészségre karos anyag!

Helyezz az oldatba egy cérnat (ceruzahoz, palcahoz kétve), amelyre

koss egy gemkapcsot vagy kavicsot ugy, hogy az mertiljon el az

oldatban, és helyezd az egészet az ablak mellé! A viz parologni kezd, és

néhany nap elteltével kristalyok kezdenek képzddni a cérnan.

Rajzold le a f6z6poharat a cérnaval:
- akisérlet elején,

« néhany nap elteltével, amikor kristalyok kezdenek
képz6édni a cérnan,

- akisérlet végén, a viz elparolgasa utan!

A természetben a viz soha nem tiszta anyag. Keress egy tiveg \\ \
asvanyvizet, és ird be a flizetbe, hogy melyik anyagok, és milyen - \"7 —-

mennyiségben vannak benne feloldédva! Ragassz mellé egy cimkét! ’ g \

Az alabbi tablazatban néhany anyag neve olvashaté. A tablazatot )\ ) /.
masold at a flizetbe! Minden oszlopba irj még 5 anyagot! = \v\? -
-
ANYAGOK 2s8
TISZTA ANYAGOK KEVEREKEK )
. réz - viz és olaj
- arany... . viz és ecet...
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N\ ) Tudi zrak je zmes — zmes plinov. Iz grafa ugotovi, Cesa je
7

() )— v zraku najvec.

- \ / -

Y
L]

SESTAVA ZRAKA

[ busik

D ZLAHTNI PLINI
. OGLJIKOV DIOKSID

. KISIK

Kdaj re¢emo, da je zrak vlazen? Cesa je takrat v zraku veliko?
Kdaj je zrak onesnazen?

Kateri so najvecji onesnazevalci zraka?

Kaj je dim? Kaksni delci so v zraku?

Kaj je megla?

R \ ) /!, Oglej si sliko in napisi, kako se imenuje naslednji postopek
:, \W7 \\: lo¢evanja zmesi. Ta postopek je zelo pripraven
g v gospodinjstvu in ga tudi veckrat uporabljamo.

Kako se imenuje postopek?
Kaj uporabljamo pri tem postopku?
Kaj vse precejamo? Pomisli na dela v kuhinji

in nastej nekaj primerov.
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N\ ) A levegd is keverék — gazok keveréke. A grafikon

7
iy \,7 — segitségével allapitsd meg, mibdl van a levegbben legtobb!
— -

Y
L]

A LEVEGO OSSZETETELE

(] NITROGEN
(] NEMESGAZOK

B szen-pioxip
B oxiGEN

Mikor mondjuk, hogy a levegé nedves? Mibél van akkor a
legtobb a levegbben?

Mikor szennyezett a leveg6?

Melyek a legnagyobb légszennyez6 anyagok?

Mi a fust? Milyen részecskék vannak a levegében? Mi a kdd?

W\ / Nézd meg a képet, és ird le, hogyan nevezzik ezt a
— W :’ szétvalasztasi eljarast! Ez az eljaras a haztartasban nagyon
4
\
g hasznos, és gyakran alkalmazzuk.

Mi az eljaras neve?
Mit alkalmazunk ennél a folyamatnal?
Mit lehet szlrni? Gondolj a konyhai

munkalatokra, és sorolj fel néhany példat!
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Ker morska voda vsebuje razli¢ne raztopljene snovi, ni Cista \ \ )y
7
snov, temve¢ ZMES. —\wy )—
- \ / <
\
Oglej si sliko solin in razmisli, zakaj je morska voda zajeta %
v

v posebne bazene. Komentiraj,
kaksno vlogo imata sonce in
veter pri pridobivanju morske

soli.

Nastete so preproste tehnike lo¢evanja zmesi. \ \ ) /
Razmisli in zapisi, na podlagi katere lastnosti loCujemo pri: (o )—
- sejanju, - \ / ~
« filtriranju, g

- odlivanju,

« izparevanju,

lo¢evanju z magnetom.



Mivel a tengerviz kiilonb6z6 oldott anyagokat tartalmaz, A )
. 7
nem tiszta anyag, hanem KEVEREK. (o )—
- \/ <
\
Nézd meg a képen lathato séleparlot, és gondold at, %

miért vezetik a tengervizet
medencékbe! Mondd el,
milyen szerepe van a napnak
és a szélnek a tengeri s6

kitermelésében!

Alabb a keverékek szétvalasztasara szolgalé egyszer( \ \ )y,
7
oz S
technikdakat sorf)lt,unkfel. | | , ) - W \;,
Gondold meg, és ird le, melyik tulajdonsag alapjan ’ % \
valasztjuk el egymastél az anyagokat: C

. szitalasnal,

szlrésnél,

Ulepitésnél,

beparlasnal,

magneses elvalasztasnal!
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A
e
I

©

1. Veda, ki proucuje lastnosti in
spremembe snovi, se imenuje:
a) biologija,
b) fizika,

c) kemija.

2. Snov je vse, kar:
a) ima maso in zavzema dolocen
prostor,
b) vidimo in sliSimo,

¢) jevtrdnem agregatnem stanju.

3. Voda se lahko pojavlja:
a) samo v teko¢em agregatnem
stanju,
b) v teko¢em in trdnem agregatnem
stanju,
c) vtekocem, trdnem in plinastem

agregatnem stanju.

4. Ce zmesamo tekocino in topno trdno
snov, dobimo:
a) raztopino,
b) suspenzijo,

c) emulzijo.

Igrajmo se kviz. Potreboval bos$ kartoncke s ¢rkami za odgovore.

Pravila ostajajo ista kot pri drugih kvizih v u¢beniku.

5. Pri mesanju cCistih snovi dobimo:

a) cisto snoy,
b) vodo,

c) zmesi.

. Dve trdni snovi lahko lo¢imo:

a) ssejanjem,
b) z odlivanjem,

C) zizparevanjem.

. Za loCevanje netopnih trdnih snovi

od tekocine uporabimo navadno
naslednja dva postopka:

a) sejanje in loCevanje z magnetom,
b) odlivanje in filtriranje,

C) izparevanje in destilacijo.

. ZaloCevanje topnih trdnih snovi

od tekocine uporabimo navadno
naslednja dva postopka:

a) sejanje in lo¢evanje z magnetom,
b) odlivanje in filtriranje,

¢) izparevanje in destilacijo.
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KEMIA |

a betdkartyakra.
©

f F Kvizzel ellenérizd a tudasodat! A valaszokhoz sziikséged lesz

A szabalyok ugyanazok, mint a tankonyvben szerepl6 tobbi

kviz esetében.

1. Az anyagok tulajdonsagait és
valtozasait tanulmanyozé tudomany a:
a) bioldgia
b) fizika

c) kémia

2. Anyag minden,
a) aminek tdbmege van, és bizonyos

teret foglal el.
b) amit latunk és hallunk.

¢) ami szilard halmazallapotban van.

3. Aviz a kovetkez6 halmazallapotban
jelenik meg:

a) csak folyékony halmazallapotban

b) folyékony és szilard
halmazallapotban

c) folyékony, szilard és légnemdi

halmazallapotban

4. Ha folyadékot és old6édo szilard
anyagot keveruink 6ssze, a kovetkez6t
kapjuk:

a) oldatot
b) szuszpenziot

c) emulziét

5. Tiszta anyagok 6sszekeverésével

a kovetkezbt kapjuk:
a) tiszta anyagot
b) vizet

c) keveréket

. Két szilard anyagot

szétvalaszthatunk:
a) szitalassal
b) Ulepitéssel

c) beparlassal

. Nem oldéd6 szilard anyagok

folyadéktél valo elvalasztasahoz
legtobbszor két eljarast alkalmazunk:
a) szitalast és magneses elvalasztast
b) Ulepitést és szlrést

c) beparlast és desztillaciot

. Old6édo szilard anyagok folyadéktol

valo elvalasztasahoz legtobbszor két
eljarast alkalmazunk:

a) szitalast és magneses elvalasztast
b) Ulepitést és szlirést

c) beparlast és desztillaciot
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9. Olje in voda se za nekaj ¢asa

pomesata le, ¢e ju mocno:
a) ogrejemo,
b) stresamo,

¢) ohladimo.

10. Kemijo poleg kemikov najvec
uporabljajo:
a) zdravniki,
b) racunalnicarji,

c) Sofer;ji.



9. Az olaj és a viz egy ideig csak

akkor keveredik 6ssze, ha erésen:

a) felmelegitjik
b) felrdzzuk
c) lehutjik

10. A kémiat a vegyészek mellett
a/az ... hasznaljak a legtobbet.
a) orvosok
b) informatikusok

¢) jarmuvezetdk
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BIOLOGLJA | NARAVOSLOVJE

P, ) : e o
\(w/>: Naravo smo pri naravoslovju razdelili na Zivo in neZivo. Nastej
~ ) v nekaj predstavnikov Zive in nekaj predstavnikov nezZive narave.

BIOLOGIJA je znanost, veda o Zivljenju. Proucuje rastline, Zivali
in ¢loveka. Raziskuje osnovne znacilnosti organizmoyv, kot so rast

in razvoj, spreminjanje, prilagajanje, presnova, razmnozevanje ...

\ |
\\\/'7«\ /: Z biologijo spoznamo tudi svoje telo in skrb zanj. Opisi, kako
i \g/ ) skrbis za svoje zdravje.

Biologija se deli na vec podrocij, eno izmed teh podrocij je tudi

ekologija.



\\‘ //

V)

\7

/'\\

BIOLOGIA

Megkulonboztetiink é16 és élettelen természetet.

Sorold fel mindkettének néhany képviseldjét!

A BIOLOGIA az életrdl sz6l6 tudomany. A névényeket, az
allatokat és az embert tanulmanyozza. Az él6lények alapvetd
életjelenségeit kutatja, példaul a novekedésiiket, fejlédésiiket,
valtozasaikat, alkalmazkodasukat, anyagcseréjiiket,

szaporodasukat...

A biologiadrakon megismerjlik a sajat testlinket, valamint

azt, hogyan torédjiink vele. Meséld el, te mit teszel az

egészséged érdekében!

A biolégiat tobb terlletre osztjuk, ezek egyike az 6koldgia.
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EKOLOGIJA

EKOLOGLJA je podrocje biologije, ki proucuje, kako so ziva bitja
povezana med seboj in z okoljem. Ekologija je vedno bolj
razSirjena veja biologije, saj se ukvarja zodnosom ¢loveka

do okolja, s preprecevanjem in z odpravo posledic, ki jih

povzroca Clovekovo poseganje v naravo. To je varstvo okolja.

Ekologija ugotavlja, kako rastline, Zivali, ¢lovek in druga Ziva

-
-—
S

bitja zivijo drug z drugim in vplivajo drug na drugega.

&

Zacni pri sebi.

- Kako vplivas na svoje okolje? Kako pa vpliva okolje na tebe?

Kako lahko pripomores k Cistejsi naravi?

Kako lahko ¢lovek uni¢uje gozdove?

Kako na zivljenje zivih bitij vplivajo izpusni plini?

S ¢im onesnazujemo vode?

o o . - Y \
Primerjaj zgorniji sliki. Utemelji, v katerem okolju je lepse S “ ”
in bolje Ziveti. “NEAS
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BIOLOGIA

OKOLOGIA

Az OKOLOGIA a biolégia azon terulete, amely azzal foglalkozik,
milyen kapcsolatban vannak az él6lények egymassal és a
kornyezetukkel. Az 6koldgia a bioldgia egyre béviil6 aga, hiszen az
embernek a kdrnyezethez valé viszonyaval, a természetbe val6
emberi beavatkozasok kdvetkezményeinek a megakadalyozasaval és

megszlntetésével foglalkozik. Ez a kérnyezetvédelem.

Az 6koldgia azt kutatja, hogyan élnek egymas mellett a \ \ ) /.
noveények, az allatok és az ember, valamint mas élélények, (o )—
tovabba milyen hatassal vannak egymasra. Kezdd magadnal! -, \ / \:
- Milyen hatassal vagy a kérnyezetedre? Es a kdrnyezeted rad? g

Hogyan jarulhatsz hozza a tisztabb természethez?

Hogyan pusztitja az ember az erd6ket?

Milyen hatdssal van az élélények életére a kipufogdgaz?

Mivel szennyezzuk a vizeket?

)
Hasonlitsd 0ssze a két fenti képet! Indokold meg, S \w ”
melyik kérnyezetben szebb és jobb élnit - /\:
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\\ \ s Nekaj ekosistemov ze poznas. Podrobneje si spoznal gozd,
:‘ \w] >: travnik, polje, reko. V zvezek napisi Se kakSnega. V pomoc
P4 ~
g \ so ti lahko spodnje slike.

\ \ )y S sosolci se razdelite v pare. V parih najprej nastejte nekaj
7

iy \w~ — naravnih ekosistemov. Nato nastejte Se nekaj ekosistemov,

- g W ki jih je ustvaril ¢lovek, in jih zapisite v zvezek v obliki

C preglednice. Pomagas si lahko tudi s prejsnjo nalogo.

Za vsak ekosistem skusaj dopisati znacilnega predstavnika.

EKOSISTEM -

skupnost zivih

bitij in nezivega
okolja.
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OKOSZISZTEMA -

élolények és az
élettelen
kornyezet
osszessége.

Néhany 6koszisztémat mar ismersz. Alaposabban megismerted
az erdét, a rétet, a mezét és a folyot. Irj a flizetedbe még

néhanyat! Segitségedre lehetnek az alabbi képek.

Az osztalytarsaiddal alkossatok parokat, majd parban
soroljatok fel néhany természetes 6koszisztémat! Ezt kdvetben
soroljatok fel néhany olyan 6koszisztémat, amelyet az ember
hozott létre! Tablazatba foglalva irjatok 6ket a flizetbe!
Segitségedre lehet az el6z6 feladat. Minden 6koszisztémahoz

irjatok egy-egy jellegzetes képvisel6t!
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METODE RAZISKOVALNEGA DELA

Razdelite se v pare. Eden naj si zamisli npr. eno rastlino.
Drugi v paru pa naj z vprasanji skusa ugotoviti, za katero
rastlino gre. Vprasanja naj bodo taksna, da bo lahko tisti,
ki si je rastlino zamislil, odgovarjal samo z DA/NE. Nato vlogi g
zamenjajta. Preizkusite se Se pri ugotavljanju zivali in soSolcev,

uciteljev ... Povej, katera vloga je bila tezja.

Veliko stvari, pojavov v biologiji lahko opazujemo kar s prostim

oCesom, vsega pa vendar ne. Pomagamo si lahko z razli¢nimi

merilnimi in drugimi pripomocki, kot so termometer, meter,

tehtnica, lupa, opazovalna posoda idr. Dolo¢ene pojave lahko -
fotografiramo na zacetku in na koncu poskusa in rezultate 2

primerjamo. Moznosti za opazovanje je res veliko.

Celotne zive in nezive narave pa vendar ne vidimo s prostim
ocesom, zato potrebujemo naprave, ki nam stvari moc¢no

povecajo in priblizajo.
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Alkossatok parokat! A par egyik tagja gondoljon egy novényre, \ ) /
a masik pedig kérdések segitségével probalja megallapitani, iy \w7 -
melyik ndvényre gondol a tarsa. A kérdésekre csak IGEN/NEM - W
feleletekkel lehet valaszolni. Ezutan cseréljetek szerepet! g
Ugyanezt probaljatok ki allatokra, osztalytarsakra és tanarokra
vonatkozoan is! Mondd el, melyik szerep volt a nehezebb!

Szamos jelenséget, dolgot szabad szemmel is megfigyelhetiink,

mindent azonban nem. Ezért kilonb6zd méré- és egyéb

eszkozoket hasznalunk. llyenek a h6méré, a mérészalag, a mérleg,

a nagyito, a megfigyel6 doboz stb. Egyes jelenségeket a kisérlet i

elején és végén le is fényképezhetiink, és az eredményeket %ﬁf-"; e

0sszehasonlithatjuk. Szamtalan megfigyelési lehetdség all a 2

rendelkezéslinkre.

Mivel a teljes él6 és élettelen természetet nem lathatjuk
szabad szemmel, sziikséguink van olyan készulékekre,
amelyekkel nagyon jél felnagyithaték és megkozelithetdk a

targyak.
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\ \ )y Prepoznas predmet na sliki
- 7
_ \w7 — desno?
- W Za kaj, menis, se uporablja?

C Si ze kje videl ta predmet?
\\ \ )y v Povej, kako se imenujejo prostori v zdravstvenih ustanovah,
- \“7 = kjer pri delu uporabljajo mikroskop. Opisi, kaj pregledujejo
P4 ~

g \ z njim.

Mikroskop lahko uporabis tudi ti. Danes je na voljo ze veliko
pripravljenih preparatov, ki jih uporabljamo pri pouku. Kako je
treba ravnati z mikroskopom, te bo naucil ucitelj. Prav zanimivo
bo pogledati tvoj mo¢no povecani las, cebulni list ali ziva bitja

v kapljici vode.

N\ e L .
~( V zvezek narisi svoj las, ki si si ga ogledal pod mikroskopom.
:,\/ e o . 1x ;

SE Primerjaj narisano s soSolcevo sliko.
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TANKONYV 8. OSZTALY

Felismered a képen lathato
késziiléket? Mit gondolsz,
mire hasznaljak? Lattal mar

valahol ilyen késziiléket?

Hogyan nevezzik az egészségugyi intézményekben azokat a
helyiségeket, amelyekben a munkahoz mikroszképot

hasznalnak? Mondd el, mit figyelnek meg vele!

Te is tudsz mikroszképot hasznalni. Ma mar szdmos olyan kész
preparatum kaphatd, amelyet a tanitas soran hasznalunk. A
mikroszkdp hasznalatat a tanarod elmagyarazza neked. Igen
érdekes lesz megfigyelni a felnagyitott hajszaladat, a hisos

hagymalevelet vagy a vizcseppben |évé élélényeket.

A flizetedben rajzold le a mikroszkép alatt megfigyelt

hajszaladat! Hasonlitsd 6ssze a rajzodat az osztalytarsadéval!
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Pogovorite se o spodnjih trditvah. Nekaj je pravilnih, druge

pa so nepravilne.V zvezek prepisi najprej pravilne trditve;

nepravilne pa popravi in prepisi tako, da bodo pravilne.

« Poskus je osnovna metoda dela v biologiji.

« Z mikroskopom opazujemo predmete, ki jih s prostim
ocesom ne vidimo.

- Biologija je veda, ki se ukvarja z nezivo naravo.

- Ekologija je veda o odnosih Zivih bitij z nezivim in zivim
okoljem.

- Zivljenjski prostor in Zivljenjska zdruzba sestavljajo

ekosistem.

Svoje napisane trditve primerjaj s so3ol¢evimi. Ce naletita

na razli¢ne resitve, naj vama pomaga ucitelj.




Beszélgessetek az alabbi allitasokrol! Vannak koztiik igazak és \ \ )y

7
hamisak. EI6szor az igaz allitasokat masold at a flizetedbe, majd Iy W -
-

a hamisakat javitsd ki igazakra, és ird be 6ket a fluizetedbe! . g o

A kisérlet alapveté munkamadszer a biolégiaban.

Mikroszkoppal megfigyeljiik a szabad szemmel nem

lathato targyakat.

A bioldgia az élettelen természettel foglalkozé tudomany.

Az 6koldgia az él6lények kozti viszonyokat, valamint az

él6 és az élettelen kornyezet kapcsolatait tanulmanyozza.

Az él6hely és az életk6zdsség okoszisztémat alkot.

A leirt allitasaidat hasonlitsd 6ssze az osztalytarsad allitasaival!
Ha kiilonb6z6 megoldasokra bukkantok, hivjatok segitségul

a tanarotokat!
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BIOLOGIJA

(MIKROSKOP )
(JE ZNANOST (VEDA): A
« 0 zivljenju,

EKOLOGIJA - podroéje biologije )

o L Ukvarja se z odnosi med organizmi
« proucuje rastline, Zivali in

¢loveka ter njihove osnovne

in okoljem, proucevanjem in
znacilnosti: rast, razvoj,

zmanjsevanjem posledic, ki jih
povzroca ¢lovekovo poseganje
\ v naravo.

spreminjanje, prilagajanje,

% presnovo, razmnozevanje.

[N ]
..........................

BIOLOGLJA

o

‘POZNAMO VEC VEJ BIOLOGIJE )

« EKOLOGIJA - odnosi med zivo

OMEMBNA TUDI ZA DRUGE VEDE\
« medicino

in nezivo naravo

« BOTANIKA - rastline

« ZOOLOGLIJA - Zivali

- BIOLOGIJA CLOVEKA

« TAKSONOMIJA - razvrscanje

/
v sisteme METODE RAZISKOVANA YV BIOLOGUI

Veliko pojavov lahko opazujemo kar s prostim

« veterino
« agronomijo

« gozdarstvo
.

[ ]
°
L]
L]
[ ]
°
L]
[ ]
°
L]
L]
[ ]
[ ]
L]
L]
°
L]
L]
[ ]
[ ]
[ ]
L[]
L]
L]
L]
[ ]

« ANATOMIJA - zgradba Zivih bitij
+ FIZIOLOGIJA - delovanje

ocesom, vsega pa vendar ne. Pomagamo si lahko
organskih sistemov

z razli¢nimi merilnimi in drugimi pripomocki, kot
. MIKROBIOLOGLA so termometer, meter, tehtnica, lupa, opazovalna
. druge posoda ... Dolocene pojave lahko fotografiramo
. J

na zacetku in koncu poskusa in rezultate

kprimerjamo. Moznosti za opazovanije je res veliko.
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ISMETLES ES SZORAKOZAS

/TUDOMANY:

- az élet tanulmanyozasa,

+ a novényeket, az allatokat
és az embert
tanulmanyozza, valamint
azok alapvetd
életjelenségeit: a

novekedésuket,
fejlédésiiket, valtozasaikat,
alkalmazkodasukat,

anyagcseréjuket,

\

e

MIKROSZKOP

(OKOLOGIA - a biolégia teriilete )
Az él6lények és a kdrnyezet kozti

kapcsolatokkal, a természetbe valé

emberi beavatkozasok

kovetkezményeinek a

& szaporodasukat kutatja. )

« RENDSZERTAN - az élélények
csoportositasa, leirasa,
elnevezése

- ANATOMIA - az él8lények
felépitése

- FIZIOLOGIA - a szervrendszerek
mUkodése

« MIKROBIOLOGIA

" és masok

megakaddlyozasaval és

. \megsz(jntetésével foglalkozik.

) y
BIOLOGIA
(l’\ BIOLOGIANAK TOBB A (FONTOS ALAPJA AZ )
AGAZATA VAN I : ] ALKALMAZOTT
. OKOLOGIA - az él6 és az TUDOMANYOKNAK:
élettelen természet kozti » az orvostudomanynak,
viszonyok - az allatorvos-tudomanynak,
« BOTANIKA - n6vénytan + az agrartudomanynak,
- ZOOLOGIA - allattan \’ az erdészettudomanynak.
- EMBERTAN

/A BIOLOGIAI KUTATAS MODSZEREI
Szamos jelenséget, dolgot szabad szemmel is
megfigyelhetiink, mindent azonban nem. Ezért

kilonb6z6 méré- és egyéb eszkdzdket hasznalunk
llyenek a hémérd, a mérdszalag, a mérleg, a
nagyitd, a megfigyelé doboz stb. Egyes
jelenségeket a kisérlet elején és végén le is

fényképezhetiink, és az eredményeket

0sszehasonlithatjuk. Szdmtalan megfigyelési
thetéség all a rendelkezésiinkre.
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Svoje znanje preveri s kvizom. Uporabi izdelane kartoncke

s crkami. Ucitelj bo prebral vprasanje in vse tri mozne

odgovore. Dvigni kartoncek s ¢rko pravilnega odgovora.

Za vsak pravilen odgovor dobi$ 1 tocko. Na koncu tocke seste;j. 0

Zmaga tisti, ki ima najvec tock.

1. Veda o zivljenju, ki proucuje rastline,
zivali in ¢loveka, se imenuje:
a) kemija,
b) fizika,
c) biologija.

2. Podrocje biologije, ki raziskuje odnose
med organizmi in okoljem, je:
a) ekologija,
b) komunala,

¢) botanika.

BOTANIKA - veda

o rastlinah.

144

3. Kadar zelimo v biologiji opazovati

s prostim oCesom nevidne organizme,
tkiva, celice, si pomagamo:

a) zdaljnogledom,

b) z mikroskopom,

c) sfotoaparatom.

. Rast, razvoj, spreminjanje, prilagajanje,

presnova, razmnozevanje so
znacilnosti:

a) nezive narave,

b) Zive narave,

C) Zivein nezive narave.

. Gozd, travnik, mlaka:

a) so naravni ekosistemi,
b) sploh niso ekosistemi,

c) so umetni ekosistemi.



Tedd prébara a tudasodat egy kvizzel! A valaszadashoz hasznald

a valaszok betdjelét dbrazold kartonlapokat! A tanarod felolvassa

a kérdést és mindharom lehetséges valaszt. Emeld fel a helyes

valasz betdjelét tartalmazé kartonlapot! Minden helyes valaszért 0

1 pontot kapsz. A végén add dssze a pontokat! Az nyer, akinek a

végén a legtébb pontja van.

1. Az életrdl sz6l6 tudomany, amely a
novényeket, az allatokat és az embert
tanulmanyozza a:

a) kémia
b) fizika

c) bioldgia

2. A bioldgia azon terilete, amely az
élélények és a kdrnyezet kozotti
kapcsolatokat tanulmanyozza a/az:
a) Okoldgia
b) zooldgia

c) botanika

BOTANIKA -
novénytan.

3. Ezt a készuléket hasznaljuk biolégianal,

ha szabad szemmel lathatatlan
élélényeket, szoveteket, sejteket
szeretnénk megfigyelni:

a) tavcsovet

b) mikroszképot

¢) fényképezbgépet

. Ez mutatja az életjelenségeket: a

novekedést, a fejlédést, a valtozasokat,
az alkalmazkodast, az anyagcserét és a
szaporodast:

a) az élettelen természet

b) az él6 természet

c) azélb és az élettelen természet

. Az erd6, a rét és a mocsar:

a) természetes okoszisztéma
b) egyaltalan nem 6koszisztéma

¢) mesterséges okoszisztéma
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6. Biologija je pomembna tudi za: 8. Botanika je veja:
a) racunalnistvo, gradbenistvo, a) fizike,
strojnistvo, b) kemije,
b) medicino, agronomijo, veterino, c) biologije.

c) turizem, trgovino, frizerstvo.

9. Opazovanje, poskusi, seciranje, delo
v laboratoriju so:
a) veje biologije,
b) veje ekologije,

AGRONOMUA -
veda o kmetijstvu ¢) metode dela v biologiji.

in poljedelstvu.

10. Biologija se:

y L . a) deli na vec podrodij,
7. Clovek, rastline in zivali predstavljajo: )
.. b) se ne deli na vec podrocij,

a) Zivo naravo,

.. ¢) uvrs¢a med druzboslovne vede.
b) nezivo naravo,

C) Zivo in nezivo naravo.

DRUZBOSLOVNA
VEDA - veda, ki
proucuje ¢lovesko
druzbo in njen

razvoj.
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6. A bioldgia fontos alapja a/az:

a) szamitastechnikanak,
épitészetnek, gépészetnek

b) orvostudomanynak,
agrartudomanynak, allatorvos-
tudomanynak

¢) turizmusnak, kereskedelemnek,
fodraszatnak

AGRARTUDOMANY

- mezogazdasagi
tudomany.

7. Ennek a képvisel6i az emberek,
a ndvények és az allatok:

a) az él6 természet
b) az élettelen természet

c) az élo és élettelen természet

8. Ennek a tudomanynak az 4ga a
botanika:

a) fizika
b) kémia

c) bioldgia

9. A medfigyelés, kisérlet, boncolas és
a laboratériumi munka

a) a bioldgia agazatai
b) az 6kologia dgazatai
¢) a biolégiai kutatas médszere

10. A biologia:
a) tobb terlletre oszlik
b) nem oszlik tobb teriiletre

¢) tarsadalomtudomany

TARSADALOM-
TUDOMANY - a
tarsadalmat és

annak fejlodését
kutato tudomany.
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EVOLUCIJSKI RAZVOJ ZIVIH BITIJ

Evolucija v biologiji pomeni postopno spreminjanje organizmov
ENOCELICAR - iz generacije v generacijo. Navadno gredo te spremembe

bitje, kjer opravlja
vse zivljenjske
funkcije ena sama
celica. Zemlja je prastara, stara 4.600 milijonov let. Milijone let ni bilo

od preprostejsih oblik k popolnejsim.

na njej nikakrdnega Zivljenja. Prve rastline so bile mali enocelicariji

v morju. Iz teh so se pocasi razvile velje rastline in Zivali.

Prve zivali, ki so imele kosti, so bile ribe. Druga bitja s kostmi,

torej tudi ljudje, so se razvila na kopnem. Med zadnjimi so se

razvili sesalci, kamor spada tudi ¢lovek.
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EGYSEJTU - olyan
élélény, amelynek
a testét egyetlen
onallo sejt alkotja,
és az mikodteti az
osszes
életfunkciot.

AZ ELOLENYEK EVOLUCIOS FEJLODESE

A biolégiai evolucio az élélények nemzedékrdél nemzedékre
torténd fokozatos atalakulasat foglalja magaban. Ezek az
atalakulasok altalaban az egyszeribb formaktél a bonyolultabb,
fejlettebb felé haladnak.

A Fold 6s6regkord, 4600 millié évvel ezel6tt sziletett. Tobb
millié évig nem alakult ki rajta semmiféle élet. Az els6 ndvények
paranyi egysejtliek voltak a tengerben. Ezekbdl fejlédtek ki

fokozatosan a nagyobb novények és az allatok.

Az elsé allatok, amelyek csontokkal rendelkeztek, a halak voltak.
A tobbi csontokkal rendelkez6 él6lény, beleértve az embert is,
a szarazfoldon fejlédott ki. Az utolsok kozott fejlédtek ki az

eml6sok, ahova az ember is tartozik.
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Pred dvema milijonoma let so se pojavili tudi
prvi ljudje.V ledenih dobah so morali postati

lovci, da so preziveli.

Vsa ziva bitja se razvijajo postopno. Nenehno

se prilagajajo zivljenjskim razmeram in se zato

spreminjajo.

RAZVRSCANJE ORGANIZMOV V SISTEME

V biologiji ureja in razvrs¢a organizme v dolocene sisteme
po podobnosti v telesni zgradbi in sorodnosti sistematika.

Loc¢imo Stiri kraljestva zZivih bitij.

Spodnijo sliko prerisi v zvezek. Pri vsakem kraljestvu skusaj \ \ )y,

7
n:.:\ste.tl vsa.J. pc.> enega Erecj.stav.rmlka. Poisces lahko tudi njihove = \w7 —
slike in z njimi dopolni$ miselni vzorec. -, o
Razmisli in utemelji, v katero kraljestvo bi uvrstil ¢loveka. %’

CEPLJIVKE GLIVE
KRALJESTVA ZIVIH BITlJ
RASTLINE ZIVALI
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Kétmillio évvel ezel6tt megjelentek az elsé
emberek is. A jégkorszakok idején vadaszattal

foglalkoztak, hogy tuléljenek.

Minden élélény fokozatosan tovabbfejlédik.

Sziintelenul alkalmazkodnak az

életkdrilményekhez, és emiatt atalakulnak.

AZ ELOLENYEK RENDSZEREZESE

A biologiaban a szisztematika foglalkozik az él6lények
rendszerezésével (rendszertani kategoéridakba sorolasaval)
a hasonlésagaik és rokonsagi kapcsolataik alapjan.

Az élélényeket négy orszagba soroljuk.

Az aldbbi képet masold at a flizetedbe! Minden orszaghoz irj O\ )
legaldabb egy képvisel6t! Képeket is kereshetsz réluk, és azokkal :@:
gazdagithatod a gondolattérképet. Gondolkozz, melyik -, \ / \:
orszagba sorolnad az embert! Indokold meg a dontésedet! %’

SEJTMAGNELKULIEK GOMBAK

AZ ELOLENYEK ORSZAGAI

NOVENYEK ALLATOK
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Posebna skupina so virusi. Ne uvrs¢amo jih v nobeno kraljestvo,
ker nimajo nekaterih lastnosti Zivih bitij. Ne jedo in ne pijejo

in se sami ne morejo razmnozevati. Zato jih ne uvrsi¢amo med
Ziva bitja. Virusi povzrocajo veliko obolenj in nastajajo vedno

novi. Z njihovim raziskovanjem se ukvarjajo medicinski

in kemijski strokovnjaki.

ALIVES ...

- da so se pred vec sto milijoni let nekatere zivalske vrste
preselile na kopno? Postale so dvozivke. Zivele so na suhem,
v vodo so odlagale jaj¢eca. Dvozivkam so v razvoju sledili
plazilci. Ti so jajca ze odlagali na kopnem. Veliko plazilcev
je izumrlo, nekaj vrst teh zivali pa zivi Se danes;

« da so pozneje nekateri plazilci vzleteli? To so bili prvi
praptici, ki so Ziveli v ¢asu dinozavrov. S prvimi dinozavri so
ziveli tudi prvi sesalci, vendar so dinozavri izumrli, sesalci pa

ne. Prvi sesalci so bili majhni, pozneje so se razvili tudi vedji.

CEPLJIVKE

Najmanjse oblike zivljenja na zemlji so cepljivke. Najstevilcnejsa
skupina cepljivk in tudi najstevil¢nejsa skupina Zivih bitij na

Zemlji so bakterije.

To so zelo preprosta bitja. Bakterije so lahko ¢loveku koristne ali

Skodljive. Koristne sodelujejo pri nekaterih postopkih predelave

hrane, pri nastajanju komposta itd. Tudi na nasi kozi zivi veliko

koristnih bakterij. Skodljive bakterije lahko povzro¢ijo mnoge
~ bolezni, na primer plju¢nico.V jogurtu so koristne

ST mleenokislinske bakterije.
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Kulon csoportot alkotnak a virusok. Egyik orszagba sem

soroljuk éket, mivel nem mutatnak 6nallé életjelenségeket.

Nem képesek 6nallé anyagcserére és szaporoddsra. Ezért nem

soroljuk 6ket az élélények kdzé. Sokféle betegséget virusok

okoznak, és folyamatosan uj virusok jelennek meg.

Egészségligyi és vegyész szakemberek kutatjak 6ket.

TUDOD-E?

Hogy tobb szaz millié évvel ezel6tt egyes allatfajok a
szarazfoldre koltoztek? Kétéltlek lettek. A szarazfoldon éltek,
a petéiket pedig a vizben raktak le. A kétéltleket a hull6k
kovették a fejlédésben. Ezek mar a szarazfoldon raktak le a
tojasaikat. Sok huill6 mar kihalt, azonban néhany még maiis él.
Hogy késébb egyes hiilldk felszalltak a leveg6be? Ezek voltak
az els6é 6smadarak, amelyek a dinoszauruszok koraban éltek.
Az els6 dinoszauruszokkal egyidében éltek az elsé emlSsok is.
A dinoszauruszok idével kihaltak, az eml&s6k azonban nem.
Az elsé eml&sok apro allatok voltak, a nagyobbak késébb
fejlédtek ki.

SEJTMAGNELKULIEK

A Foldon az élet legkisebb formajat a sejtmagnélkiiliek

képviselik. A sejtmagnélkdliek, és egyben a Fold legelterjedtebb

élélénycsoportja a baktériumok.

Ezek nagyon egyszer( él6lények, amelyek az ember szamara

hasznosak vagy karosak lehetnek. A hasznos baktériumok

kozrem(ikddnek néhany élelmiszer-feldolgozasi eljarasban, a

komposztképz&désben stb. A bériinkdn is szamos hasznos

baktérium él. A karos baktériumok sokféle betegséget

okozhatnak, példaul tidégyulladast. A joghurtban hasznos

tejsavbaktériumok vannak.
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Bakterije prodrejo v telo skozi rane in druge telesne
odprtine. Mogoce ves,
« kaj se lahko zgodi z rano,

« katere bolezni lahko povzrocijo bakterije?

Pri iskanju odgovorov na naslednja vprasanja si lahko \ \ )y

7
pomagas tudi s knjigami iz Solske knjiznice ali pa nekoliko = \w7 —
pobrskas po svetovnem spletu. Odgovore zapisi v zvezek. - g W

a) Kaksna je vloga bakterij v gozdnih tleh?

b) Kako sodelujejo bakterije pri pripravi sira

in vinskega kisa?

o T - =
U e Se

i a0
- | o
i

¢) Kako sodelujejo bakterije pri prebavi hrane?
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A baktériumok sebeken vagy mas testnyilasokon
keresztul bejutnak a szervezetbe. Tudod-e vajon, hogy:
« mi torténhet a sebbel,

- milyen betegségeket okozhatnak a baktériumok?

Az alabbi kérdésekre az iskolai konyvtarban talalhaté \ )
7

konyvek vagy az internet segitségével keresd meg a = \w7 —

vélaszokat! Ird 6ket a fiizetbe! -

a) Mi a baktériumok szerepe az erdei talajban?

b) Hogyan vesznek részt a baktériumok a sajt-

és a borecetkészitésben?

g

ST ——— P
. --‘.__-_-.‘E-ﬂ'- T

¢) Hogyan vesznek részt a baktériumok a taplalék emésztésében?
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KVASOVKE

- enocelicni
rastlinski
organizmi,

ki povzrocajo

alkoholno vrenje.
SNET - glivi¢na
bolezen, ki se
kaze v obliki
c¢rnkastih tvorb
na listih, klasih,
steblih rastlin.

NARAVOSLOVJE

Si kdaj pozabil dati surovo mleko v hladilnik? Razmisli, zakaj

je bilo mleko ¢ez nekaj ¢asa spremenjeno.

Na svetovnem spletu poiscite recept za izdelavo jogurta.

Poskusite ga izdelati pri gospodinjstvu ali doma.

GLIVE

Glive so podobne rastlinam, po nacinu Zivljenja pa Zivalim.
Hrane ne izdelajo same, vsrkajo jo iz drugih zivih bitij, odmrlih
ali zivih. Naselijo se tam, kjer se je nakopicilo veliko organskih

snovi, npr. v gozdovih, na kompostu. Torej tam, kjer dobijo hrano.

H glivam spadajo tako s prostim oesom nevidni organizmi,
kot so kvasovke in podobne glive ter rje, sneti, plesni in glive
z betom in klobukom. Te pa si vecina ljudi tudi predstavlja pod

pojmom goba.

Glive so organizmi, pri katerih ne moremo doloditi stebla, listov
in korenin. Zivijo v sladkih vodah, na kopnem, redkeje v morju.

Gobe spadajo med glive.




ELESZTOGOMBAK

- egysejtd,
alkoholos
erjedést eloidézo
gombak.
USZOGGOMBA -
viragos
novényeken
él6skodo, fekete,
sporakkal telt
duzzanatot,
daganatot okozé
gomba.

Megtortént, hogy a friss tejet elfelejtetted hiitébe rakni?

Gondolkozz, miért valtozott meg egy id6 utan a tej!

Az interneten keress ra, hogyan kell joghurtot késziteni!

Prébaljatok ki haztartastan 6ran vagy otthon!

GOMBAK

A gombak kulsére a novényekhez hasonlitanak, az
életmodjukban pedig az allatokhoz. A taplalékukat nem maguk
allitjdk el, hanem mas, él6 vagy elhalt szervezetekbdl szivjak
fel. Olyan helyen telepednek meg, ahol sok szerves anyag
halmozédott fel, példaul erdékben, komposzton. Tehat ott,

ahol taplalékhoz juthatnak.

A gombakhoz tartoznak olyan, szabad szemmel nem lathaté
organizmusok is, mint az élesztégombak, a rozsdagombak, az
Uszoggombak, a penészgombak, valamint a kalapos gombak.

A legtobb ember az utébbiakat érti a gomba sz6 alatt.

A gombak olyan szervezetek, amelyeknek nincsen szaruk,

levellk és gyokeruk. Edesvizben, a szarazfoldon, illetve ritkan

a tengerben élnek.
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Oglej si slike in zapisi, kje so glive (zvepleni luknjicar, borov \ \)y

glivec, rdeca musnica) nasle svoj prostor.

Zvepleni luknji¢ar Borov glivec Rdeca musnica

Kvas spada med gospodarsko najpomembnejse glive. \ \ )y
Povej, zakaj. ~( :
V 2 dl vode zdrobi kocko kvasa, dodaj zZlico moke in $¢epec = \ / \:

sladkorja. Premesaj in pusti pri miru pol ure. g

Opisi, kaj si opazil. Za kaj se kvas uporablja?

RASTLINE

Rastline so drevesa, roze, trave in praproti. Poznamo vec
kot 300.000 vrst rastlin. So najrazli¢nejsih oblik in imajo zelo
raznovrstne zivljenjske navade. Prav zaradi velike pestrosti
oblik so se lahko rastline prilagodile in prezivele v razli¢nih

okoljih ter se naselile na skoraj vseh obmodjih nasega planeta.



Figyeld meg a képeket, és ird le, hol talaltak maguknak
éléhelyet a gombak (sarga gévagomba, fodros

kaposztagomba, 1égyol6 galoca)!

Sarga gévagomba Fodros kaposztagomba Légyolé galdca

Az élesztének gazdasagi szempontbdl nagy a jelentésége. \ )
. N\ &
Mondd el, miért! e
—\7 /=
2 dl vizbe morzsolj bele egy kocka élesztét, adj hozza egy -, ~

kanal lisztet és egy csipet cukrot! Keverd el, és hagyd pihenni g

fél 6rat! Mondd el, mit veszel észre! Mire hasznaljak az éleszt6t?

NOVENYEK

A fak, viragok, flivek és pafranyok novények. Tobb mint 300 000
noévényfajt ismerink. Nagyon kilonb6z6 alakuak, és valtozatos
életmoédot élnek. Ennek a sokszinliségnek koszonhetéen tudtak
alkalmazkodni és tulélni kilonb6z6 kornyezetekben, valamint

letelepedni a bolygdnk szinte teljes teriletén.
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\ \ ) / RASTLINE so ziva bitja, ki si sama izdelujejo hrano. Nastej
() )— dejavnike, ki so potrebni za zivljenje rastlin.
—\7 /=
g ' Brez rastlin ne bi bilo Zivljenja na Zemlji. Rastline lahko rastejo

zato, ker s procesom, imenovanim fotosinteza, pridelujejo
lastno hrano iz snovi, ki jo dobijo v zemlji in zraku. Zivali ne
morejo pridelovati hrane, zato se v boju za preZivetje hranijo
z rastlinami (ali drugimi zivalmi, ki so se pred tem hranile
z rastlinami).
Najpreprostejse rastline so alge. Alge nimajo pravih listov
in korenin, v glavnem pa so naseljene v vodah. Morske alge
uporabljajo za gnojila, hrano, zdravila, kozmetiko ...

R \ ) /

- \7 iy
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A NOVENYEK olyan élélények, amelyek énmaguk allitanak

el taplalékot. Sorold fel azokat a tényezéket, amelyek
szlikségesek a novények életéhez!

Novények nélkil nem lenne élet a Foldon. A névények
novekedését a fotoszintézis teszi lehetdvé, amelynek sordn
a novények a foldbdl és a levegbbél kapott anyagokbdl
taplalékot allitanak el6 6nmaguknak. Mivel az allatok nem
tudnak taplalékot elballitani, a tulélésért folyd harcban
novényekkel taplalkoznak, illetve olyan mas allatokkal,
amelyek el6tte ndvényeket fogyasztottak.

A moszatok (algak) a legegyszeribb névények. Nincsenek
valodi leveleik és gyokereik, tobbnyire vizben élnek.

A tengeri moszatot tragyahoz, élelmiszerhez,

gyogyszerekhez, kozmetikumokhoz hasznaljak.

barnamoszat

Figyeld meg a képeken lathaté moszatokat, és mondd el,
hol lattad mar 6ket!
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LiSaji rastejo skoraj povsod. Najlazje jih najdes na deblih \ \)y

7
dreves. Lisaji so posebno obcutljivi kazalniki onesnazenosti Iy W —
zraka. Uporabljamo jih v zdravstvu. Oglej si slike lisajev. - g W
V naravi poisci lisaj in ga opisi. C
Opisi:

+ barvo,

. velikost,

+ na kaj je prirasel ...

Grmicasti lisaj Listnati liSaj
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A zuzm@k szinte mindenitt nének. Legkénnyebben N\ ) >
a fak térzsén bukkansz rajuk. Kilondsen érzékenyek :(;) —
a leveg8szennyezésre. Leginkabb gyodgyitasra hasznaljak = \ / \:
Oket. Figyeld meg az alabbi képeken lathaté zuzmodkat! g

Keress a természetben zuzmoat, és készitsd el a leirasat!

ird le:

. aszinét,

+ anagysagat,

« amegtelepésésének a helyét...!

Bokros zuzmo Leveles zuzmo
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\ \ ) / Na spodnijih slikah je Se nekaj vrst rastlin. Pred vsako sliko je
—~\wy )— Stevilka. Pomagaj si z besedami v okvirju in rastline poimenuj.
- \ / \\"

g V naravi poisci Se nekaj rastlin, ki jih poznas, in jih opisi.

Na svetovnem spletu ali v ¢asopisu poisci ustrezne slike

in svoje rastline predstavi soSolcem.

PRAPROT CVETNICA DREVO

TRAVA
PRESLICA ROGOZ

ZIVALI

Najvecdja skupina zivih bitij na Zemlji so zivali. Do danes so
odkrili Ze milijon in pol razli¢nih zivali, vendar znanstveniki
menijo, da jih je 3e veliko neodkritih in neznanih. Zivali so
uspesne predvsem zaradi moznosti hitrega prilagajanja
spremenjenim razmeram v svojem okolju in sposobnosti
premikanja. Prehranjujejo se z rastlinami in drugimi zivalmi.
V bioloSkem smislu spada med zivali tudi ¢lovek.
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\ )y Az alabbi képeken néhany névényfaj lathaté. Mindegyik kép

N\ e
= \wz — elétt van egy szam. A keretekben levé neveket pérositsd a
- g o képekkel!
L~

Keress a természetben még néhany névényt, amelyet
ismersz, és ird le 8ket! A vilaghalon vagy ujsagban keresd
meg a fotoikat, és mutasd be az altalad valasztott novényeket

az osztalytarsaidnak!

PAFRANY VIRAGOS NOVENY FA

_ FO
ZSURLO GYEKENY

ALLATOK

A Fold legnagyobb élélénycsoportja az allatok. Napjainkig
masfél millié kiilonb6z6 allatot azonositottak, azonban a
tudésok feltételezik, hogy még nagyon sok ismeretlen allat
él a Foldon. Az dllatok gyorsan alkalmazkodnak a
megvaltozott életkorilményekhez, egyik helyrél a masikra
tudnak vandorolni, emiatt sikeresek a tulélésben.
Novényekkel és mas allatokkal taplalkoznak. Bioldgiai

értelemben az ember is az allatok csoportjaba tartozik.
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Oglej si spodnje slike. K posameznim Stevilkam poskusaj \ \)y
v zvezek sam napisati imena Zivali. Ce ti ne bo 3lo, ti bo Py W —
— -
7

pomagal ucitelj. g W
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Figyeld meg az alabbi képeket! Az egyes képekhez ird \ \ )y

7
a flzetedbe a megfelel6 allatnevet! Ha nem sikerdil Py W —
egyedul, kérj segitséget a tanarodtol! = g \:
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VRETENCARJI

Zivali razdelimo v ve¢ skupin. Tiste s hrbtenico se imenujejo
vretencarji. Sem spadajo RIBE, DVOZIVKE, PLAZILCI, PTICI
in SESALCI.

Hrbtenica je sestavljena iz vretenc

Cloveska hrbtenica

\ \ ) // Prerisi sliko v zvezek in zraven narisi ali prilepi vsaj po enega
Py w7 - predstavnika. Ne izrezuj slik iz knjig!
/’ \ \“

RIBE J DVOiIVKEJ

SESALCI J PTICI J
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GERINCESEK

Az allatokat kilonb6z6 csoportokba soroljuk. A gerincoszloppal
rendelkezdéket gerinceseknek nevezziik. Ide tartoznak a HALAK,
a KETELTUEK, a HULLOK, a MADARAK és az EMLOSOK.

A gerincoszlop csigolyakbal all

Az emberi gerincoszlop

\ \ ) // Masold at a képet a flizetedbe, és rajzolj vagy ragassz
Py \wz - mindenhova legalabb egy képvisel6t! Ne konyvekbél vagd
~ % v ki a képeket!
HALAK KETELTUEK J

A

EMLGSGKJ MADARAKJ
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Skupine vretencarjev

a) RIBE
Ribe so prilagojene na Zivljenje v vodnem okolju. Imajo parne
plavuti in sluzasto kozo z luskami. Njihovo telo je vretenasto,

kar jim omogoca odlicno premagovanje vodnega upora.

Brancin — morska riba

Potocna postrv - sladkovodna riba

Nastej nekaj morskih in sladkovodnih rib.

S ¢im dihajo ribe?

ALIVES ...

« da je znanih priblizno 20.000 vrst rib, Ceprav nekateri
znanstveniki menijo, da jih je Se enkrat toliko;

- da je sladkovodnih vrst okrog 5000, 400 od teh pa jih zivi
v Evropi;

- da najmanjsa vrsta rib meri le 27 mm, najvecji morski pes

pa zraste do 21 min tehta do 25 ton?

VRETENASTO

TELO - v sredini
odebeljeno, na
konceh pa zozeno.



A gerincesek csoportjai

a) HALAK

A halak alkalmazkodtak a vizi él6helyhez. Paros uszojuk van,

nyalkas béruket pikkelyek boritjak. A testiik orsé alaku,

aminek koszonhetéen kivaléan legyézik a viz ellenallasat.

Sebes pisztrang - édesvizi hal

Sorolj fel néhany tengeri és édesvizi halat!

Mivel 1élegeznek a halak?

TUDOD-E?

Hogy kortlbelll 20 000 halfajtat ismeriink, bar a tuddsok
szerint kétszer ennyi van?

Hogy kortlbelll 5000 féle édesvizi halat ismerlink, ebbdl
400 féle él Eurépaban?

Hogy a legkisebb hal csupan 27 mm hosszu, a legnagyobb

capa pedig 21 m hosszu és 25 tonnas is lehet?

ORSO ALAKU
TEST - kozépen
szélesebb,

a két végén

keskenyebb.
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b) DVOZIVKE

Dvozivke del svojega Zivljenja prezivijo v vodi in del na kopnem
Vecina dvozivk ni prilagojenih na popolnoma kopensko zivljenje.
Zivljenjski krog vetine dvoZzivk poteka od jaj¢eca in licinke,

ki zivi v vodi in diha s Skrgami, preko preobrazbe v kopensko
zival, ki diha s pljuci in zivi na kopnem, do odrasle zivali,

ki odlaga jajceca v vodo. Dvozivke dihajo tudi s kozZo,

zato je koza zelo tenka.

Zelena rega Cloveska ribica Mocerad

\ \ ) !, Pri odgovorih na naslednja vprasanja si lahko pomagas
; \w? == s knjigami iz Solske knjiznice ali s svetovnim spletom.
’ g v Vse odgovore zapisi v zvezek.
v Kje zivi ¢loveska ribica? Zakaj je slepa?

Kje zZivijo zabe? Kako se Zabe razmnozujejo?

Kako se brani mocerad?

ALIVES ...
 da danes na svetu zivi priblizno 6.000 vrst dvozivk;

- da vecina dvozivk zZivi ob vodah v tropskem in zmernem

podnebju, nekatere pa so prilagojene na mraz in suso?
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Zold levelibéka

b) KETELTUEK

A kétéltiek az életlik egy részét vizben, a masik részét a

szarazfoldon toltik. A legtobb kétéltli nem alkalmazkodott teljes
egészében a szarazfoldi élethez. A kétéltlek életciklusa a petétdl
és a vizben él6, kopoltyuval lélegzé larvatol a szarazfoldi, tidbvel
|élegz6 allatta valo atvaltozason vezet a felnétt allatig, amely a
petéit a vizben rakja le. A kétéltliek a b6ériikon at is [élegeznek,

ezért a bérik nagyon vékony.

Barlangi g6te Szalamandra

Az alabbi kérdésekre az iskolai konyvtar konyveiben
és a vilaghalén is megkeresheted a valaszokat.

Az 6sszes valaszt ird a flizetedbe!

Hol él a barlangi g6te? Miért vak?

Hol élnek a békak? Es hogyan szaporodnak?

Hogyan védekezik a szalamandra?

TUDOD-E?

+ Hogy a vildgon jelenleg korilbeliil 6000 kétéltd faj él?
+ Hogy a kétéltliek tobbsége a tropusi és mérsékelt
éghajlati vizek mellett él, néhanyuk azonban

alkalmazkodott a fagyhoz és a szarazsaghoz?
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¢) PLAZILCI

Plazilci so najstarejsi prebivalci kopnega. Danes zivijo na svetu

Stiri skupine plazilcev: prakuscarji, krokodili, zelve in luskariji: to
so kace in kuscarji. Njihovi mladici se navadno rodijo na kopnem.

Ko se izvalijo iz jajc, so podobni starSem, le da so majhni.

ALIVES ...

- da spada med prakuscarje tuatara, ki je zivi fosil;

- da krokodili zivijo v toplih predelih, v sladki ali slani vodi?
So plenilci, nevarni tudi ljudem. Imajo zelo trden oklep,
zgrajen iz lusk in koznih kosti;

- daimajo zelve enoten oklep iz zraslih kosti in rozevine

in da nimajo zob?
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¢) HULLOK
A hiillok a szarazfold legrégebbi lakoi. Napjainkban négy

csoportjuk él a Foldon: a felemasgyikok, a krokodilok, a teknésék
és a pikkelyes hullék: kigyok és gyikok. A kicsinyeik altaldban a
szarazfoldon sziiletnek. Amikor kikelnek a tojasokbal,

hasonlitanak a szuleikhez, csak kisebbek.

TUDOD-E?

+ Hogy a felemasgyikokhoz tartozik a hidasgyik is,
amely é16 fosszilia?

+ Hogy a krokodilok meleg vidékeken, édes és sos vizben élnek? A krokodil
ragadozo, az emberekre is veszélyt jelent. Testuket rendkivil erés
szarupajzsok fedik, alatta kemény bércsontok vannak.

« Hogy a tekn8sok testét szarulapokkal fedett, bércsontokkal 6sszeforrt

pancél boritja, és nincsenek fogaik?
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\ )y, Pri odgovorih na naslednja vprasanja si lahko pomagas
\w) = s knjigami iz Solske knjiznice ali s svetovnim spletom.
g \ Vse odgovore zapisi v zvezek.
C Kje zivi ¢loveska ribica?
Kaj obdaja zelvo?
Katere so naSe nestrupene kace?

Kje zivijo krokodili?

¢) PTICI

-
~

&
/|\\

\\| //

Nastej ptice, ki jih poznas.

Ptici so dvonozni, toplokrvni vretencarji, pokriti s perjem,
s sprednjimi udi spremenjenimi v peruti z lahkimi in votlimi
kostmi. Vecina pticev lahko leti, nekateri ne morejo leteti in zZivijo

LEVITEV -
na tleh, drugi pa dobro plavajo. Ptici so najbolj raznovrstna

pojav, ko morajo
nekatere zivali zivalska vrsta med zemeljskimi vretencarji. Hranijo se

sleci premajhno z nektarjem, rastlinami, semeni, Zuzelkami, ribami, sesalci,

goze mrhovino ali z drugimi ptici. Veliko pticev se seli na dolgih

razdaljah, da si zagotovijo bivalis¢a, drugi ptici pa vecino

svojega Casa prezivijo na morju.
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VEDLES -aza
jelenség, amikor

egyes allatfajok
levetik a boriik
fels6 rétegét, mert
az nem no egyiitt
veliik.

Az alabbi kérdésekre az iskolai konyvtar konyveiben és a

vildaghaldén is megkeresheted a valaszokat. Az 6sszes valaszt
ird a flizetedbe!

Hol él a barlangi g6te?

Mi boritja a teknds testét?

Melyik nem mérgez6 marasu kigyok élnek nalunk?

Hol élnek a krokodilok?

cs) MADARAK

Sorolj fel néhdny madarat, amit ismersz!

A madarak kétlabu, melegvér, tollal boritott gerincesek.
A mellsé végtagjaik szarnyakka médosultak, csontjaik
Uregesek és konnyulek. A madarak tébbsége tud repiilni,
néhany azonban ropképtelen, azok a féldon élnek, masok
pedig jol usznak. A madarak a gerincesek legsoksziniibb
csoportja. Nektarral, novényekkel, magokkal, rovarokkal,
halakkal, eml&sokkel, allatok tetemével és mas madarakkal
taplalkoznak. Tobb madar nagy tavolsagra kéltozik, hogy
éléhelyet biztositson maganak. Mas madarak a tengeren

toltik idejuk legnagyobb részét.
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ALIVES ...

- da so ptici lahko veliki le 6 cm (kolibriji) in vse do vec
kot 2 m (noji in emuiji);

- da je danes na svetu priblizno 9200 znanih vrst pticev;

- da v Evropi zivi okoli 430 stalnih vrst?

Pri odgovorih na naslednja vprasanja si lahko pomagas

s knjigami iz Solske knjiznice ali s svetovnim spletom.
Vse odgovore zapisi v zvezek.

Kdaj se sova hrani?

Kje je domovina noja?

Kam se seli lastovka?

Kje je domovanje pingvina?

Kateri je najvedji Se ziveci ptic? Mogoce ves, zakaj ne leti?

BIOLOGIJA
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TUDOD-E?

« Hogy a legkisebb madar (kolibri) testhossza csak 6
centiméter, a legnagyobb madaraké (strucc és emu)
akar 2 méter hosszu is lehet?

« Hogy napjainkban a vildgon korilbellil 9200 madarfajt
ismerunk?

« Hogy Eurépaban kortlbelil 430 allandé madarfaj él1?

Az alabbi kérdésekre az iskolai kdnyvtar konyveiben és a vilaghalon

\ |
is megkeresheted a valaszokat. Az 8sszes valaszt ird a flizetedbe! \\ <
—(\WV) )—
Mikor taplalkozik a bagoly? — / S
4
Hol van a strucc hazaja? g '

Hova koltoznek a fecskék?
Hol van a pingvin lakhelye?
Melyik a jelenleg még él6 legnagyobb madar?

Tudod-e, miért nem repil?
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d) SESALCI

SESALCI so najvisje razvita skupina zivih bitij. Vsi imajo stalno
toplo kri in dojijo svoje mladice, skotijo oziroma rodijo se Zivi
in pokriti z dlako. Nekatere vrste sesalcev Zivijo tudi v vodi.
Sesalci zivijo v razli¢nih okoljih in so razvili tudi raznovrstne
oblike gibanja. Najpogostejsa je Stirinozna hoja, medtem

ko je dvonozno premikanje redkejse. Glede na to, kako

se gibljejo, jih lahko razvrstimo v tri skupine: letedi sesalci,

kopenski in vodni sesalci.

R 7 “V Ve Vv Ve .
=\7)= Na svetovnem spletu poisci Se druge znacilnosti sesalcev.

Oglej si spodnje slike. K posameznim Stevilkam poskusaj

v zvezek sam napisati imena Zivali. Ce ti ne bo $lo, ti bo

pomagal ucitelj.



d) EMLOSOK
Az EMLOSOK az élélények legfejlettebb csoportjat jelentik.

Allandé melegvérdi allatok, amelyek szoptatjak a kicsinyeiket.
Az utédok élve sziletnek, és szdr boritja a testiket. Egyes
emldsok vizben élnek. Az eml6sok kiilonbozd éléhelyeken
élnek, és kiilonb6zé mozgdasformakat fejlesztettek ki. A
leggyakoribb a négy labon jaras, a két labon jaras ritkabb. A
mozgastdl fliggéen harom csoportba soroljuk éket: repiilé

eml6sok, szarazfoldi emIdsok és vizi emlbsok.

hd / . 7 7 ’ 7 ” .. ’ . ” e .
=(\W )= A vilaghalon keress ra az eml8sok mas jellemzdire is!

Figyeld meg az aldbbi képeket! A szamokat ird a flizetbe, és

ird melléjik a megfeleld allatnevet! Ha nem megy egyeddil,

kérj segitséget a tanarodtol!
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Pri odgovorih na naslednja vprasanja si lahko pomaga$

s knjigami iz Solske knjiznice ali s svetovnim spletom.
Vse odgovore zapisi v zvezek.

Zakaj je krt ¢loveku koristen?

Kje je netopir podnevi?

Kaj naredi delfin, ko skoti mladi¢a?

S ¢im se hrani podgana?

S ¢im se hrani poljski zajec?

Za kaj so vc€asih uporabljali slone?

Kje ima kenguru mladice?

Kaksen sesalec je sinji kit?

ALIVES ...

- da mnogi sesalci v hladnem letnem ¢asu varcujejo
z energijo, tako da zapadejo v zimsko spanje;

- da se sesalci sporazumevajo z vonjalnimi sporocili,
ki jih izlocajo iz Zlez? Sporazumevajo se tudi z dotiki,
zapletena sporocila pa si izmenjujejo tudi z glasovi;

- da naj bi bilo danes sesalcev na Zemlji na 4170 vrst,
vendar si znanstveniki Se niso enotni, v koliko redov

se delijo;

- da danes poseljujejo sesalci skoraj celotno povrsje Zemlje,

le notranjost Antarktike je brez njih?




Az alabbi kérdésekre az iskolai konyvtar konyveiben és
a vilaghalon is megkeresheted a valaszokat. Az 6sszes
valaszt ird a flizetedbe!

Miért hasznos a vakond az ember szamara?

Hol van nappal a denevér?

Mit csindl a delfin, miutan vilagra hozza a kicsinyét?
Mivel taplalkozik a patkany?

Mivel taplalkozik a mezei nyul?

Mire hasznaltak régen az elefantokat?

Hol tartja a kenguru a kicsinyeit?

Milyen eml8s a kék balna?

TUDOD-E?

+ Hogy szdmos eml&s a hideg évszakban ugy
takarékoskodik az energiaval, hogy téli alomba szenderul?

« Hogy az eml6sok szagjelzésekkel is kommunikalnak,
amelyeket a mirigyeik bocsatanak ki? Ezen kivdl
érintéssel, a bonyolultabb Gizeneteket pedig hangokkal
adjak at egymasnak.

« Hogy a Foldon jelenleg 4170 emldsfaj él, de a tuddsok
nem egységesek abban, hany rendbe sorolhaték?

« Hogy az eml6s6k a Fold szinte minden részén

megtaldlhatok, kivéve az Antarktisz belsejét?

BIOLOGIA
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EVOLUCIJSKI RAZVOJ CLOVEKA

Zgodba o razvoju Cloveka se je zacela pred Stirimi milijoni let
s skupino opic v afriski dzungli. Tukaj so nasli skupino Zzivali,

ki so jih imenovali ¢lovecnjaki ali avstralopiteki.

Avstralopitek

\\ V! // Dobro si oglej sliko avstralopiteka. Opisi, kaksne podobnosti
- \'7 = najdes z danasnjim ¢lovekom.
~
’ g \ Avstralopitek je imel pokon¢no drzo. V kaksni prednosti je bil

zaradi tega pred drugimi opicami?
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AZ EMBER EVOLUCIOS FEJLODESE

Az ember fejlédésének torténete négymillio évvel ezelbtt
kezd6dott az afrikai dzsungel egy majomcsoportjaval. Itt
bukkantak ra ugyanis arra az allatcsoportra, amelyet

emberféléknek vagy Australopithecusoknak nevezunk.

Az Olduvai-szurdok Tanzaniaban

Australopithecus

\\ \ / Jol figyeld meg az Australopithecus képét! Mondd el, milyen
- \'7 p hasonlésagokat fedezel fel kozte és a mai ember kozott!
~
’ g \ Az Australopithecusnak felegyenesedett testtartasa volt.

Milyen elénye volt emiatt a tobbi majommal szemben?
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Avstralopiteki so preziveli, ker so ziveli v skupinah in so si
pomagali pri lovu. S¢asoma so izdelali prva prava orodja -
TO NAJ BI BIL PRVI CLOVEK.

Razmisli, kako se je clovek spreminjal skozi tisocCletja.
V zvezek zapisi krajsi sestavek o primerjavi ¢cloveka nekoc¢

z danasnjim ¢lovekom.

Arheologi so strokovnjaki, ki raziskujejo preteklost. Na podlagi
ostankov predmetov in organizmov sklepajo o zivljenju nasih
prednikov. Ostanke organizmov, ki so se ohranili v kamnini

ali drugem materialu, imenujemo FOSILI.
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Az Australopithecusok tulélése annak kdszonhetd, hogy
csoportokban éltek, és egyttt vadasztak. Idével mar
célszerlien kialakitott szerszamokat készitettek —
EKKORTOL BESZELUNK AZ ELSO EMBERROL.

Gondolkozz, hogyan valtozott az ember az évezredek
soran! A flizetedben irj egy révid szoveget, amelyben

hasonlitsd 6ssze az egykori és a mai embert!

Az archeoldgusok a régi korok tudomanyaval foglalkoznak.
A targyak és élélények maradvanyai alapjan kovetkeztetnek
az elédeink életére. A kbvekben és mas anyagokban
meg6rz6dott maradvanyokat FOSSZILIAKNAK nevezziik.

FOSSZILIA -

megkovilt allat-
vagy
novénymaradvany
a multbol.
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Ohranjeni ostanki ¢loveka

LJUDJE SE RAZLIKUJEMO MED SEBOJ

V vec milijonih let se je Clovek spreminjal do zdajSnje stopnje.
Ljudje se lahko med sabo lo¢ujemo na razli¢ne nacine -

po spolu, barvi las, koze, po jeziku, ki ga govorimo, po visini,
tezi, po obleki, veri, narodnosti ... Najbrz bi tudi sami Se nasli

kaksno posebnost, po kateri se ljudje med sabo razlikujemo.
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\ )y Mit dbrazol az alabbi kép? Mondd el, melyik csontokat
ismered fel!

Megdrz6dott embermaradvanyok

AZ EMBEREK KULONBOZNEK
EGYMASTOL

Az ember tobb millié év alatt alakult a mostani formajara.
Mi, emberek nemink, hajszinlink, bérszinlink, beszélt
nyelviink, magassagunk, testsulyunk, ruhazatunk, vallasunk,
nemzetiségunk... szerint kiilénboziink egymastél.
Valészinlileg te is tudsz mondani olyan sajatossagot,

amelyben kulonboziink egymastol.
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Menis, da se ljudje Se spreminjamo? Opisi, kako si predstavljas ~ “ ~
¢loveka ¢ez 100, 1.000, 10.000 let. - \g =

Oglej si slike in bodi pozoren na razlike med njimi. :(\w]>_’,
Razlike opisi. ~ S ~

Ugotovi, kaksni ljudje prevladujejo na posameznih celinah.
Svoje ugotovitve lahko predstavis v obliki preglednice, pomagas

pa si lahko tudi s svetovnim spletom.
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Gondolod, hogy még mindig valtozik az ember? Mondd el, ~ ") <
milyennek képzeled el az embert 100, 1000 és 10 000 év mulva! ~ \% ~

Nézd meg a képeket, és keresd meg a kulonbségeket (;D_’,
az abrazolt emberek k6zott! Mondd is el 6ket! ~ \g ~

Allapitsd meg, milyen emberek élnek tébbségében az egyes
kontinenseken!
A megallapitasaidat foglald tablazatba! Segitségedre lehet

a vilaghalo is.
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ZA PONOVITEV IN RAZVEDRILO

DOKAZI IZ PRETEKLOSTI -
fosili (okamnine).

(Beseda EVOLUCJA ) .

Ziva bitja se spreminjajo

in razvijajo.
! )a)

(V PRIMERJAVI Z ZIVLJENJEMNA )

ZEMLJI SE JE CLOVEK POJAVIL

SORAZMERNO POZNO. PRVI

CLOVECNJAKI SO SE POJAVILI

PRED PRIBLIZNO 5 MILIJONI LET.

. Clove¢njaki so Ze hodili pokonéno.

» Pokon¢na drza je sprostila roke —
lahko so jih uporabljali za izdelavo
orodja, nabiranje in drugo.

» Veliki mozgani so jim pomagali pri

(EVOLUCIISKI RAZVOJ ZIVIH BITI R

« Pred vec sto milijoni let so se nekatere
zZivalske vrste preselile na kopno. Postale
so dvozivke. Zivele so na suhem, v vodo
so odlagale jajceca.

« Dvozivkam so sledili plazilci. Ti so jajca ze
odlagali na kopnem. Mnogo plazilcev je
izumrlo.

+ Pozneje so nekateri plazilci vzleteli. To so bili
prvi praptici, ki so Ziveli v ¢asu dinozavrov.

« Prvi sesalci so bili majhni, pozneje so se
razvili tudi vedji.

pomeni RAZVOJ. %

razvoju govora in skupinskem delu.

. J

N Sesalci so najbolj razvita Ziva bitja.

(TEORIJA EVOLUCLJE A
« RAZLICNOST - vsa Ziva bitja se
razlikujejo po velikosti, obliki, barvi in
moci.
« Od teh razlik je odvisno, katera Ziva bitja
bodo prezivela.
- DEDNOST - lastnost, ki pomaga Zivali

preziveti, se prenese na njene potomce./




ISMETLES ES SZORAKOZAS

BIZONYITEKOK A MULTBOL -
fosszilia (6skovilet).

(AZEVOLUCIOsz6 )
jelentése FEJLODES. Az ‘.

élélények valtoznak és

fejlédnek.
N

AZ EMBER MEGLEHETOSEN
KESON JELENT MEG A FOLDON.
AZ ELSO EMBERFELEK
KORULBELUL 5 MILLIO EVVEL
EZELOTT JELENTEK MEG.

« Az emberfélék mar felegyenesedve
jartak.

- Afelegyenesedett testtartasnak
kdszonhetben szabad lett a kezlk,
igy azokat szerszamkészitéshez,
élelemgytijtéshez és masra
hasznalhattak.

- A nagyagy lehet6vé tette a
beszédfejl6dést és a kdzos

\ munkavégzést. )

(AZ ELOLENYEK EVOLUCIOS FEJLODESE )

- Tobb szaz millié évvel ezel6tt egyes
allatfajok a vizbdl a szarazfoldre koltoztek.
Kétéltlek lettek. A szarazfoldon éltek, a
petéiket pedig a vizben raktak le.

. A kétéltieket a hull6k kovették. Ezek mar a
szarazfoldon raktak le a tojasaikat. Sok hiillé
mara kihalt.

- Késébb egyes hullék felszalltak a levegbbe.
Ezek voltak az elsé 6smadarak, amelyek a
dinoszauruszok koraban éltek.

« Az elsé eml8sok apro allatok voltak, a
nagyobbak késébb fejlédtek ki.

- Az emldsok a legfejlettebb élélények.

N J

(EVOLUCIOELMELET )

- SOKSZINUSEG - az élélények
testnagysagban, alakban, szinben és
er6ben kulonbozéek.

- Ezektdl a kiilonbségektél fligg, melyik
élélények élnek tul.

- OROKLODES - az a tulajdonsag, amely
az allat szamara lehetévé teszi a

\_ tulélést, utddokra oroklodik. )
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Svoje znanje preveri s kvizom. Uporabi izdelane kartoncke 7

s crkami. Pravila ostajajo ista kot pri drugih kvizih v u¢beniku.

1. V biologiji pomeni postopni razvoj

od nizjih oblik k visjim in popolnejsim:

a) sistematika,
b) evolucija,

c) razvrsCanje.

2. Ziva bitja, ki so se razvila med

zadnjimi, so:
a) ptidi,
b) plazilci,

c) sesalci.

3. Vsa ziva bitja se razvijajo postopno.

Nenehno se prilagajajo zivljenjskim
razmeram in se zato:

a) ne spreminjajo,

b) spreminjajo,

C) ogrevajo.

4. Locimo Stiri kraljestva zivih bitij:

a) cepljivke, glive, rastline, zivali,

b) virusi, glive, rastline, clovek,

c) bakterije, glive, rastline, vretencar;ji.

5. Najstarejsi prebivalci kopnega so:

a) dvozivke,
b) plazilci,
¢) praljudje.

)

6. Prvi ljudje so:

a) ziveli v skupinah in si pomagali
pri lovu,

b) zZiveli samostojno in se ukvarjali
s poljedelstvom,

¢) obdelovali zemljo s kovinskim

orodjem.

. Med vretencarje spadajo:

a) zuzelke, ribe, dvozivke,
b) ribe, plazilci, sesalci,

¢) mehkuzci, plazilci, zuzelke.

. Najbolj raznolika Zivalska vrsta

zemeljskih vretencarjev so:
a) ptici,
b) plazilci,

c) sesalci.

. Sinji kit je:

a) riba,
b) dvozivka,

c) sesalec.



Tedd prébara a tudasodat egy kvizzel! A valaszadashoz hasznald

a valaszok betdjelét dbrazold kartonlapokat! A szabalyok

megegyeznek az el6z6 kvizek szabalyaival.

1. A biolégiaban az egyszertibb formaktol
a bonyolultabb, fejlettebb felé halad6
fokozatos atalakulast foglalja magaban
a/az:

a) szisztematika
b) evolucié

c) rendszerezés

2. Az utolsok kozott fejlédtek ki a/az:
a) madarak
b) hillék

c) eml6ésok

3. Minden él6lény fokozatosan
tovabbfejlédik. Szlintelendl
alkalmazkodnak az
életkorilményekhez, és emiatt:

a) nem alakulnak at.
b) atalakulnak.

c) felmelegednek.

4. Az él6lényeket négy orszagba soroljuk:

a) sejtmagnélkiliek, gombak,
novények, allatok

b) virusok, gombak, névények, ember

c) baktériumok, gombak, novények,
gerincesek

5. A széarazfold legrégebbi lakéi a/az:
a) kétéltiek
b) hullék

c) 6semberek

BIOLOGIA

©

6. Az elsé emberek:

a) csoportokban éltek, és egyutt
vadasztak.

b) onalléan éltek, és
foldmdaveléssel foglalkoztak.

c) fémeszkozokkel foldet

muveltek.

. A gerincesek kozé soroljuk dket:

a) rovarok, halak, kétélttek
b) halak, hillék, emlésok

¢) puhatestiek, hillék, rovarok

. A szarazf6ldi gerincesek

legsokszintbb csoportja a/az:
a) madarak
b) hullék

c) eml6ésok

. A kék balna:

a) hal
b) kétélti

c) eml6s
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NARAVOSLOVJE

UCBENIK 8. RAZRED

BELJAKOVINE

Prav gotovo si ze slisal za beljakovine, e ne drugje,
pri gospodinjstvu. Zivila tako razvri¢ate v razli¢ne skupine -

taka, ki vsebujejo beljakovine, mascobe, ogljikove hidrate ...

Poskusaj nasteti nekaj zivil, ki vsebujejo najvec beljakovin

in jih uvrs¢amo med beljakovinska Zivila.

VIRI BELJAKOVIN:
« Zivila Zivalskega izvora (mleko, jajca, meso),

- Zivila rastlinskega izvora (fizol, soja, gobe ...).

V 2. delu ucbenika si v poglavju o prebavilih oglej piramido
zdrave prehrane. Komentiraj, kako naj bodo v nasi prehrani

zastopana beljakovinska zivila.

Kje vse v ¢cloveskem telesu so beljakovine?
Zakaj, menis, da so beljakovine pomembne v nasem telesu?

Kaj je njihova vloga? Povej s svojimi besedami.

Beljakovine so za vsa ziva bitja zelo pomembne, saj so iz njih

sestavljene celice. Beljakovine so torej osnovni gradniki celic.



FEHERJEK

Bizonyara hallottal mar a fehérjékrél, ha masutt nem,
haztartastandran. Az élelmiszereket aszerint csoportositjuk,

hogy fehérjéket, zsirokat, szénhidratokat... tartalmaznak-e.

Sorolj fel néhany élelmiszert, amely sok fehérjét tartalmaz!

FEHERJEFORRASOK:
- allati eredet( taplalék (tej, tojas, hus),

+ novényi eredetl taplalék (bab, széja, gomba...).

A tankonyv 2. részében, az emésztdszervekrél sz616
fejezetben nézd meg az egészséges taplalkozas piramisat!
Flizz hozza megjegyzéseket, hogy milyen aranyban érdemes

naponta fehérjét fogyasztani!

Hol mindenitt vannak fehérjék az emberi szervezetben?
Szerinted miért fontos a jelenlétiik a szervezetlinkben?

Mi a szerepuk? Mondd el a sajat szavaiddal!

A fehérjék minden él6lény szamara nagyon fontosak, hiszen

a sejteket 6k alkotjak. Ok a sejtek épitékovei.
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BELJAKOVINE SO ZGRAJENE
IZ AMINOKISLIN

Zgradba beljakovin je zelo zanimiva. Beljakovine so zgrajene
izaminokislin. Zgradbo beljakovin bi 3e najlazje primerjali
z nizanjem razli¢nih kroglic (ki predstavljajo aminokisline)

v verizico (ki predstavlja beljakovino).

Zato si oglejmo, kaksne verizice so si naredili Neva, Katjusa

in Jure. Odlocili so se, da si bodo izdelali vsak svojo verizico

(ki predstavlja beljakovino) iz steklenih kroglic za nizanje. Na
voljo so imeli 20 razli¢nih kroglic (ki predstavljajo aminokisline).
Prav tako, kot so izbirali med 20 razli¢nimi kroglicami, da so
sestavili verizico, tako so beljakovine lahko sestavljene iz 20
razlicnih aminokislin, ki so povezane v verigo. In tako kot je vsaka

verizica drugacna, tako se med seboj razlikujejo tudi beljakovine.

Poglej v njihove Skatlice in opisi njihove kroglice. \ \ )y
7
Kako se razlikujejo med seboj? So si v ¢em tudi podobne? (o )—
-, \ / \\"




A FEHERJEK AMINOSAVAKBOL
EPULNEK FEL

A fehérjéknek érdekes szerkezetiik van. Aminosavakbdl épulnek
fel. A fehérjék szerkezetét kiilonb6z6 gydngyok (az
aminosavakat jelentik) nyaklancra (a fehérjét jelenti) valé

felf(izésével szemléltethetjlik.

Nézzik meg, milyen nyaklancokat készitett Neva, Katjusa és
Jure! Ugy déntottek, hogy liveggydngykbél mindegyikiik sajat
nyaklancot (a fehérjét jelenti) flz. 20 féle gyongy (az
aminosavakat jelentik) allt a rendelkezésiikre. Ahogy a
nyaklancok készitéséhez 20 féle gydngybdl valogattak, ugy a
fehérjék is lancot alkotva 20 féle aminosavbdl épiilhetnek fel. Es

ahogy minden nyaklanc masféle, kiilonb6z6ek a fehérjék is.

Nézz bele a dobozaikba, és mondd el, milyen gyéngyok vannak a

nyaklancokon! Miben kiilonboznek egymastol? Hasonlitanak is valamiben?
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N\ ) Katere kroglice bi uporabil za izdelavo svoje verizice?
7
Dy \w7 — Svojo verizico iz izbranih kroglic narisi v zvezek, ¢e pa imas
- g - na voljo kroglice, jo lahko tudi sestavis.
L]

Neva, Katjusa in Jure so se lotili dela. Na koncu so si verizico

nadeli in se pogledali v ogledalo.

N\ / Ce si dobro ogledas$ njihove podobe v ogledalu, bo3 opazil,
; \w7 == da si je cisto vsak izdelal drugacno verizico. In tako kot je vsaka
4 g v verizica drugacna, tako se med sabo razlikujejo tudi
v beljakovine.
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\ )y Te melyik gyongybdl készitenél nyaklancot? Az altalad

\ 7
iy \,7 — elképzelt nyaklancot rajzold le a flizetedben; ha vannak
- g \: gyodngyeid, el is készitheted!

Neva, Katjusa és Jure munkahoz lattak. A végén a nyakukba

tették a lancot, és megnézték magukat a tiikorben.

\\ ) // Ha jol megfigyeled, lathatod, mindharman kilonb6z6
(o )— nyaklancot készitettek. Ugyanigy kilonboznek egymastol
—\7 /= o

g \ a fehérjékis.
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To so samo tri izmed mnogih moznosti, kako bi Se lahko
oblikovali verigo iz kroglic. Svojo verizico primerjaj z njihovimi.

Najdes kakSno podobnost? Razlike?

Beljakovine so iz aminokislin sestavljene na razlicne mogoce
nacine. Kombinacija posameznih aminokislin vpliva na to,

kaksne lastnosti bodo imele beljakovine.

Beljakovine in njihove gradnike aminokisline nujno potrebujemo
za zivljenje. Vec¢ino aminokislin naredi nase telo samo,

a nekaterih ne more. Te lahko dobimo v telo le s hrano.

Zato je tako pomembno, da je nasa hrana uravnoteZena.

A v svoje celice ne moremo vgrajevati rastlinskih ali Zivalskih
beljakovin. Aminokisline se namrec pri vsaki vrsti vezejo

v drugac¢nem zaporedju. Beljakovine, ki jih pojemo, telo

najprej razgradi in nato sestavi v sebi lastne beljakovine.

OBCUTLJIVOST IN SPREMEMBE

BELJAKOVIN
Beljakovine so zelo obcutljive na toploto. Prepricaj se. \ \ ) /
= v )=
a) Jajce polozi v vrelo vodo in ga kuhaj 10 minut. Kaj se je - \ \:

zgodilo z njim? Poskus narisi v zvezek in napisi, kaj se je g

zgodilo in zakaj.

b) Se bolj pa se bo videlo, kaj se dogaja z jajcem, &e ga bos
ocvrl. To lahko storite tudi pri pouku gospodinjstva.

Zapomni si, kaj se je dogajalo, da bos lahko porocal o tem.

¢) Kaj se zgodi s surovim mesom, ¢e ni v hladilniku?



Ez csak harom a szamtalan lehet6ség kozil a nyaklancok

készitéséhez. Hasonlitsd dssze a sajat nyaklancodat az 6véikkel!

Talélsz hasonlésagot? Es mik a kilénbségek?

A fehérjék kilonb6zé médon épllnek fel az aminosavakbal.
Az egyes aminosavak kombinacidéja befolyasolja azt, milyen

tulajdonsagaik lesznek.

A fehérjék és az ket felépitd aminosavak nélkiilozhetetlenek az
élethez. Az aminosavak tobbségét a testlink maga allitja eld,
egyeseket azonban nem képes eléallitani. Azokat csak taplalékkal
lehet bevinni.

Ezért rendkivil fontos a kiegyensulyozott taplalkozas. A sejtjeinkbe
azonban nem tudjuk beépiteni a ndvényi és allati eredetd
fehérjéket. Azaminosavak ugyanis minden fajtanal mas
sorrendben kapcsolédnak egymassal. Az elfogyasztott fehérjéket

a test el6szor lebontja, majd sajat fehérjéket allit el6 belbluk.

A FEHERJEK ERZEKENYSEGE ES

VALTOZASAIK
A fehérjék nagyon érzékenyek a hé hatasara. Gy6z6dj meg errdl! \ \ ) !,
= v )=
a) Tegyél egy tojast forrasban levé vizbe, és f6zd 10 percig! -, \ <
\
Mi tortént vele? A kisérletet rajzold le a flizetedben, és ird le, g

mi és miért tortént!

b) Még szembetlin6bb, mi torténik a tojassal, ha serpenyében
megsitod. Ezt haztartastanoran is elvégezhetitek. Jegyezd

meg, mi tortént, hogy be tudjal réla szamolni!

¢) Mi torténik a nyers hussal, ha nincsen hiitében?
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Najbrz si ugotovil, da s povisanjem temperature spremenimo
beljakovine, Cesar ne moremo vec popraviti. Najbrz se strinjas,
da ko je jajce enkrat kuhano, ga ne moremo vec vrniti v prvotno

stanje in ga uporabiti npr. za pripravo palacink.

Meni$, da je tudi za °lo veka nevarno pove°anje telesne
temperature, glede na to, da celice ¢lovesSkega telesa

sestavljajo tudi beljakovine?

Ali ves, kolik$na je tvoja telesna temperatura? Ce ne ves,

si jo izmeri.

Svoje izmerjene telesne temperature vpisite v preglednico
na tablo in jih primerjajte med sabo. Se spomnis, ko si bil

bolan, kolikSna je bila tvoja telesna temperatura takrat?

7

'ut‘

Pri zdravem Cloveku je normalna telesna temperatura med 35,8 in
37,2 °C. Merimo jo zlasti v ustih, pod pazduho ali v usesu. Cez dan
telesna temperatura niha; pono°i je nizja kot podnevi, pri telesni
dejavnosti se povisa tudi za 2 stopinji. Temperatura nad 40 °C

je lahko ze smrtno nevarna. Zgornja meja prezivetja ¢loveka

je telesna temperatura okoli 42,8 °C, spodnja pa okoli 27 °C.



Megallapithattad, hogy a hémérséklet novekedésével

visszafordithatatlanul megvaltoznak a fehérjék. Ha a tojast
megf6ézziik, mar nem allithatjuk vissza eredeti allapotaba,

hogy példaul palacsintatésztat keverjink beléle.

Mit gondolsz, az emberre is veszélyes a testhémérséklet
novekedése, tekintettel arra, hogy az emberi test sejtjei

fehérjékbdl éplilnek fel?

Tudod-e, mennyi a testhmérsékleted?

Ha nem, mérd meg!

A megmért testhémérsékleteiteket irjatok tablazatba
a tablan, és hasonlitsatok 6ssze! Emlékszel-e, mennyi volt

a testhémérsékleted, amikor beteg voltal?

7

'ut‘

Az egészséges ember testhOmérséklete 35,8 és 37,2 °C kozott van.
A szajban, a honaljban vagy a flilben mérjik. Napkdzben ingadozik,
éjjel dltalaban alacsonyabb, mint nappal, fizikai tevékenység soran
pedig 2 fokkal is névekedhet. A 40 °C feletti h6mérséklet
életveszélyes lehet. Az életben maradas maximalis testhémérséklete
az embernél 42,8 °C, a legalacsonyabb pedig 27 °C.
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Seveda pa so beljakovine ob toploti ob°utljive Se na druge snovi,

predvsem na kisline, baze in soli strupenih kovin. Ce pride$ v
stik s temi snovmi, je vsekakor zelo pomembno, da vedno ravnas
previdno in upostevas varnostne oznake (najdes jih v poglavju
2), ki so na posameznih izdelkih (Cistila, barve, laki ...) in seveda

uporabljas zascitna sredstva (rokavice, ocala, plasc).

Poglej Se, kako kislina vpliva na beljakovine. Tako ti bo izraz \ \ !} //
jedko tudi razumljivejsi. Ta poskus bo izvedel ucitelj, ker bo (o )—
uporabil mo°no kislino in z njo polil ko$° ek mesa ali jo dodal - \ / \:
beljaku. g

Poskus dobro opazuj in ga narisi.

ZA PONOVITEV IN RAZVEDRILO

BELJAKOVINE SO GRADNIKI - N
CELIC — NOSILKE ZIVLJENJA. e
- - zivila zivalskega izvora (mleko,
- jajca, meso)
BELJAKOVINAM SKODLO . zivila rastlinskega izvora (fizol,
TOPLOTA, KISLINE, BAZE in soja, gobe ...)
SOLI SKODLJIVIH KOVIN. N ~
[ BELJAKOVINE SO VELIKE )
/Beljakovine so glavno gradivo za celice. Ljudje A MOLEKULE.
dobivamo s hrano rastlinske in zivalske beljakovine SESTAVNI DELI SO
ter jih v prebavnem procesu razgradimo v AMINOKISLINE. Beljakovine
aminokisline. Iz teh aminokislin si ustvarimo sebi sestavljajo kombinacije
\Iastne beljakovine, ki so znacilne samo za naso vrsto./ \20 razli¢nih aminokislin.
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A fehérjék érzékenyek néhany anyag, féleg savak, bazisok és
nehézfémsok hatasara. Ha ezekkel érintkezel, fontos, hogy
Ovatosan jarj el, és tartsd be az egyes termékeken (tisztitoszerek,
festékek, lakkok...) taldlhaté biztonsagi jelzéseket (a 2.
fejezetben taladlod 6ket), tovabba viselj véd&felszerelést

(kesztyd, szemiiveg, kdpeny)!

Nézd meg, milyen hatassal van a fehérjékre a sav! igy \ )
7
konnyebben felfogod a maré sz6 jelentését. Ezt a kisérletet Iy \w] —
a tanarod végzi el, mivel erés savat fog hasznalni, amelyet - g \:
egy darabka husra 6nt, vagy tojasfehérjéhez ad. o
Alaposan figyeld meg a kisérletet, és rajzold le!
ISMETLES ES SZORAKOZAS
A FEHERJEK A SEJTEK EPITOKOVEI - —— - ~
AZ ELET HORDOZOL. FEHERJEFORRASOK:

- allati eredeti élelmiszer

— - — (tej, tojas, hus)
g FE,HERJ EREY KARO’S JUAAX + novényi eredetii élelmiszer
AL A S,AVAfK’ A'BAZISOK L (bab, sz6ja, gomba...) y
és A NEHEZFEMSOK. " R
‘(A FEHERJEK NAGYMERET( )
‘A fehérjék a sejtek legfontosabb alkotérészei. Mi, A MOLEKULAK. EPITOKOVEI
emberek a taplalékkal névényi és allati eredetii fehérjéket AZ AMINOSAVAK.
fogyasztunk, amelyek az emésztés soran aminosavakka A fehérjék 20 féle aminosav
bomlanak. Ezekbdl az aminosavakbol a testlink sajat kilénb6zé kombinaciéjabdl
{ehérjéket allit eld, amelyek csak az emberi fajra jeIIemzéb \ép(jlnek fel. D
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Svoje znanje preveri s kvizom. Uporabi izdelane kartoncke

s crkami. Ucitelj bo prebral vprasanje in vse tri mozne

odgovore. Dvigni kartoncek s ¢rko pravilnega odgovora.

0 Za vsak pravilen odgovor dobi$ 1 tocko. Na koncu tocke seste;.

Zmaga tisti, ki ima najvec tock.

1. Osnovni gradniki beljakovin so:

a) aminokisline,
b) kroglice,

c) celice.

. Beljakovine so lahko sestavljene

iz kombinacije najvec:
a) 10 razli¢nih aminokislin,
b) 15 razli¢nih aminokislin,

c) 20 razli¢nih aminokislin.

. Za aminokisline je znacilno, da jih:

a) nase telo ne more vseh izdelati, zato
jih moramo nekaj dobiti s hrano,

b) vse pridela clovesko telo samo
in jih ni treba dobivati s hrano,

c) clovesko telo ne more izdelati samo

in jih moramo vse dobiti s hrano.

4. Ko je jajce enkrat kuhano:

a) ga ne moremo vec spremeniti spet
Vv surovega,
b) ga ohladimo in se spremeni spet v

surovega,

¢) pocakamo en dan in je ponovno

surovo.

. Pri zdravem ¢loveku je normalna

telesna temperatura:
a) natanko 37 °C,

b) med 35,8in 37,2 °C,
¢) med27in42,8°C.

. Temperatura nad 40 °C je pri ljudeh:

a) popolnoma normalna temperatura,
b) znacilna v poletnih mesecih,

c) ze lahko smrtno nevarna.



Tedd prébara a tudasodat egy kvizzel! A valaszadashoz

hasznald a valaszok betdjelét abrazolé kartonlapokat! A

tandarod felolvassa a kérdést és mindharom lehetséges valaszt.

©

Emeld fel a helyes valasz bet(jelét tartalmazé kartonlapot!

Minden helyes valaszért 1 pontot kapsz. A végén add 6ssze a

pontokat! Az nyer, akinek a végén a legtdbb pontja van.

1. A fehérjék épitékovei a/az:
a) aminosavak

b) gy6ngyok

c) sejtek

. A fehérjék maximum ennyiféle

aminosav kombindciéjabdl éplilnek fel:

a) 10 féle aminosav
b) 15 féle aminosav

c) 20 féle aminosav

. Az aminosavakra jellemzd, hogy
testunk:

a) nem tudja mindegyiket eléallitani,
ezért taplalékkal kell bevinni

néhanyat.

b) el6 tudja allitani 6ket, ezért nem kell

taplalékkal bevinni 6ket.

c¢) nem tudja 6ket eléallitani, ezért

mindegyiket taplalékkal kell bevinni.

4. Ha a tojast megféztiik,
a) mar nem tudjuk nyers allapotaba

visszaallitani.

b) ésleh(tjuk, ismét nyers lesz.

¢) varunk egy napot, és Ujra nyers lesz.

5. Az egészséges ember
testhGmérséklete:
a) pontosan 37 °C.
b) 35,8 °C és 37,2 °C kozott van.
c) 27 °Cés 42,8 °C kozott van.

6. A 40 °C feletti hdmérséklet az
embernél:

a) teljesen normalis.
b) a nyari honapokban jellemzé.

c) életveszélyes is lehet.
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7. Vir beljakovin zivalskega izvora so:

a) meso, jajca, mleko,
b) fizol, soja, gobe,

c) kruh, Spageti, pecivo.

. Beljakovine so zelo obcutljive na:

a) vlago,
b) svetlobo,

c) toploto.

. Kemikalije hranimo:

a) dostopne vsem, da lahko vsak
naredi poskus,

b) na nizjih policah, da jih dosezejo
tudi otroci,

c) dobro zaprte na varnem mestu.

10. Pri uporabi kislin, baz in soli strupenih
kovin:
a) upostevamo varnostne oznake
in uporabljamo zas®itna sredstva,
b) ne upostevamo varnostnih oznak
in uporabljamo za$°itna sredstva,
C) upostevamo varnostne oznake in

ne uporabljamo zas¢itnih sredstev.



7. Az allati eredet fehérjék forrasai a:

a) hus, tojas, tej
b) bab, sz6ja, gomba

c) kenyér, spagetti, sitemény

8. A fehérjék nagyon érzékenyek a:
a) nedvességre
b) fényre

c) hoére

9. A vegyszereket:

a) mindenki szamara elérhetéen
taroljuk, hogy barki kisérleteket

tudjon veliik végezni.

b) az alacsonyabb polcokon
taroljuk, hogy a gyerekek is
elérjék bket.

c) lezarva, biztonsagos helyen

taroljuk.

10. A savak, bazisok és nehézfémsok

hasznalatakor:

a) betartjuk a biztonsagi jelzéseket,

és védofelszerelést hasznalunk.

b) nem tartjuk be a biztonsagi
jelzéseket, és védobfelszerelést

hasznalunk.

c) betartjuk a biztonsdagi jelzéseket,
és nem hasznalunk

védobfelszerelést.
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BIOLOGLJA | NARAVOSLOVJE

CELICA - OSNOVNA GRADBENA ENOTA

ZIVEGA
N\ N, . L »
=(W)= Si se Ze kdaj vprasal, iz ¢esa smo ljudje? Poskus$aj odgovoriti
2\ ~ s svojimi besedami.

Clovesko telo je, tako kot vsa Ziva bitja, zgrajeno iz celic.
Tu se dogajajo vsi pomembni procesi, zato pravimo, da je celica

najmanjsa enota zivljenja.

Celica vsebuje jedro in celi¢no tekocino. Jedro ima zelo
pomembno vlogo pri delovanju in delitvi celice ter pri
dedovanju.V njem so zapisana vsa navodila za delovanje celice.
Navodila so tako pomembna, da se pri delitvi celice natanéno
kopirajo in prenesejo na novo celico. Ta navodila so spravljena

v kromosomih in se dedujejo.

V celi¢ni tekocini so Stevilni organcki (organeli), ki celici

omogocajo, da zivi in deluje.

CELICNA OVOJNICA

CELICNO JEDRO

CELICNA TEKOCINA
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SEJT - AZ ELET ALAPEGYSEGE

Gondolkoztal valaha azon, mibél vagyunk mi, emberek?

Prébalj erre valaszolni a sajat szavaiddal!

Az emberi test — ahogy minden él6lény — sejtekbdl épiil fel.
A sejtben torténik minden fontos folyamat, ezért azt mondjuk,

hogy a sejt az élet legkisebb egysége.

A sejtben sejtmag és sejtfolyadék talalhato. A sejtmagnak
fontos szerepe van a sejtm(ikodésben és a sejtosztédasban,
valamint az 6roklédésben. Benne taldlhatok a sejtmakodés
utasitasai. Az utasitasok olyan fontosak, hogy a sejt
osztodasakor pontosan atmasolédnak az Uj sejtbe. Ezeket az

utasitasokat a kromoszémak tartalmazzak, és oroklédnek.

A sejtfolyadékban szamos sejtszervecske (organellum)

taldlhato, amelyek lehetévé teszik a sejt életét és mikodését.

SEJTHARTYA

SEJTMAG

SEJTFOLYADEK
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Pod mikroskopom opazuj luskolist cebule. Narisi, kar vidis. —:’ \VJ \.i

VRSTE CELIC, TKIV, ORGANOV

DELITEV CELICE -
pri vsaki delitvi
nastaneta iz ene
celice dve novi.
Pri vsaki naslednji
delitvi se stevilo
celic podvoji.

Misi¢ne celice

Imenuj tri razlicne vrste celic v ¢lovesSkem telesu.

Celice, ki opravljajo podobno vlogo, so si med seboj podobne.
Skupina podobnih, med seboj povezanih celic tvori tkivo.

Poznamo npr. kostno tkivo, misi¢no tkivo, zivéno tkivo ...

Tkivo lahko opravlja svojo nalogo, le e je oblikovano v organ.
V posameznem organu lahko prevladuje le ene vrste tkivo,

npr. v misici misi¢no tkivo.

Misi°no tkivo

Misica



Mikroszkop alatt figyeld meg a hagyma husos allevelébdl

készitett nydzatot! Rajzold le, mit latsz! s

SEJTEK, SZOVETEK, SZERVEK FAJTAI

SEJTOSZTODAS -
minden
osztodaskor egy
sejtbol ketto Gj
keletkezik. Minden
kovetkezo
osztédasnal a

lzomsejtek sejtek szama
megkétszerezodik.

Nevezd meg az emberi test sejtjeinek harom kiilonb6z6 fajtajat!

A hasonlo feladatokat végz6 sejtek hasonlitanak egymasra.
A hasonld, egymashoz kapcsolédo sejtek szovetet alkotnak.

Ismeriink csontszovetet, izomszovetet, idegszovetet...

A szovet csak akkor tudja ellatni a feladatat, ha szervet alkot.

Az egyes szervekben egy bizonyos fajta szovet uralkodhat,

pl. azizomban izomszovet.

lzomszovet
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BIOLOGIJA |

Ay
:,W:

NARAVOSLOVJE

Organski sistemi tvorijo organizem.

\\!  _ Spodnje besedilo prepisi v zvezek in ga dopolni

~ 7
:(\'7 )-' z besedami v spodnjem okvircku.

V4 ~N

\
? Ne pisi v ucbenik.

Zivali in rastline so zgrajene iz

Celice so zelo .Vidimo jih le pod

mikroskopom. Celice so razli¢nih oblik. Vsaka celica

ima . Clovesko telo raste, ker se
celice
DELLJO JEDRO
MAJHNE CELIC

Ali ves, zakaj se celice v telesu delijo Se potem, ko ¢lovek neha

rasti?

Da podobne, med seboj povezane celice tvorijo TKIVO, ze ves.

Oglej si slike razlicnih celic in poimenuj tkivo, ki ga te celice tvorijo.

Zivéne celice

Krvne celice



Ay
:,W:

_ Masold at az alabbi szOveget a flizetbe, és

‘;( \'7/ >—' egészitsd ki a keretekben megadott szavakkal!
\

? Ne irj a tankonyvbe!

Az allatok és a novények épulnek

fel. A sejtek nagyon . Csak

mikroszképpal lathatok. A sejtek kiilonb6z6 alakuak.

Minden sejtnek van . Az emberi test

azért novekszik, mert a sejtek

OSZTODNAK SEJTMAGJA

KICSIK SEJTEKBOL

Tudod-e, miért osztédnak a sejtek azutan is, hogy az ember

mar nem no?

Azt mar tudod, hogy az egymashoz kapcsolodo hasonlo sejtek
SZOVETET alkotnak. Figyeld meg az alabbi képeken lathat6

sejteket, és nevezd meg, melyik két szovetet alkotjak!

Vérsejtek
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NARAVOSLOVJE . UCBENIK . 8. RAZRED BIOLOGLJA

\)y
Celi¢no TKIVO tvori ORGANE. Nastej tiste organe svojega N W/ ~
telesa, ki jih poznas. ~ \g ~

DELI CLOVESKEGA TELESA

Glavni deli ¢lovekovega telesa so:
. glava,
« trup,

« zgornje in spodnje okoncine.

V notranjosti trupa je telesna votlina, ki je s prepono razdeljena
v prsno in trebusdno votlino. V obeh votlinah so za Zivljenje zelo

pomembni organi.

ORGANSKI SISTEMI, ORGANIZEM

Telo je celota, ki jo gradijo razli¢ni organi. Vsak organ opravlja
svojo nalogo. Od pravilnega in usklajenega delovanja organov je

odvisno zivljenje telesa. Organi se povezujejo v organske sisteme:

.....

« ogrodje ali skelet, « misicje, - koza, - prebavila,
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TERMESZETTUDOMANY TANKONYV 8. OSZTALY | BIOLOGIA

A SEJTSZOVET SZERVET alkot. ~( o
Sorold fel a tested szerveit! ~ \ / ~
$
AZ EMBERI TEST RESZEI
Az emberi test f6 részei:
- afej,
« atorzs,

- afelsd és als6 végtagok.

A torzs belsejében taldlhaté a testiireg, amelyet a rekeszizom
haslregre és melliregre bont. Mindkét Gregben az élethez

fontos szervek talalhatok.

SZERVRENDSZEREK, SZERVEZET

A test kiilénb6z6 szervekbdl all6 egész. Minden szervnek megvan
a sajat feladata. A szervek helyes és 6sszehangolt miikddésétdl

fligg a test élete. A szervek szervrendszereket alkotnak:

. csontvazrendszer, - izomrendszer,
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. dihala,

« krvna obtocila,

. izlocala, . Cutila,

« hormonske Zleze,

« moski spolni organi.

. ZivCevije,
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- vérkeringési
rendszer,

« kivalaszto rendszer, « érzékszervek,

« hormonmirigyek,

 férfi nemi szervek.

- idegrendszer,
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BIOLOGIJA

Vsi organski sistemi skupaj tvorijo organizem. V zdravem telesu

vsi organi in organski sistemi pravilno in usklajeno delujejo.

Organi se povezujejo v ORGANSKE SISTEME. Spodnjo nalogo N\ ) /
prepisi v zvezek in dopolni po prvem zgledu. Svoje resitve () )—
primerjaj s so$ol¢evimi. - \ / ~
- Kosti glave, trupa, rok, nog - OKOSTJE g

« Usta, poziralnik, zelodec, tanko ¢revo >
« Nos, sapnik, plju¢a 2>

« Mozgani, hrbtenjaca, zivci 2
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Az Osszes szervrendszer egyuttesen alkotja a szervezetet.

Az egészséges testben minden szerv és szervrendszer

helyesen és 6sszehangoltan mikodik.

A szervek SZERVRENDSZEREKET alkotnak. Az alabbi feladatot
masold at a flizetbe, és egészitsd ki az els6é példa alapjan!

A megoldasaidat hasonlitsd 6ssze az osztalytarsaidéval!

. Fej-, torzs-, kéz- és labcsontok - CSONTVAZRENDSZER

- Szajlreg, nyelécs6, gyomor, vékonybél >

+ Orr, légcsé, tudé >

« Agyveld, gerincveld, idegek >
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NARAVOSLOVJE

ZA PONOVITEV IN RAZVEDRILO

KAJ JE CELICA?

Celica je najmanjsa ziva gradbena enota,
ki se prehranjuje, spros°a energijo in ob
tem nastajajo odpadne snovi.

(KAJ JETKIVO?

Celice v nasem telesu niso osamljene.
Povezujejo se v skupine, ki jih imenujemo
tkiva. V tkivu je zdruzenih veliko celic,

\ki opravljajo enako delo v telesu.

(VRSTE TKIV

« krovno tkivo

ZGRADBA CELICE
» celi¢no jedro
- citoplazma - celi¢na tekocina « vezivno ali oporno tkivo

« celicha membrana - ovojnica .* | « miSi¢no tkivo
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. « Zivéno tkivo
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CELICA, TKIVO,

ORGANSKI SISTEMI

00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

(GIBALA - OKOSTJE (PREBAVILA R

kostno tkivo, hrustan°no ustna votlina, zZrelo,

GIBALA - MISICJE
skeletne misice, gladke

tkivo, vezivno tkivo, sklepi, Sivi misice, sré¢na misica

X poziralnik, Zelodec,

dvanajstnik, tanko

/DIHALA
nos, zrelo, grlo, sapnik,

in debelo °revo

KRVNA OBTOCILA 1\

srce, krvne Zile (arterije,

J
~

sapnice, plju°a, plju°ni

vene, kapilare)

CZLOCALA
mehur°ki i . Eni Eni
\I ledvice, sec¢evod, secnica, secnlkj

"HORMONSKE ZLEZE )

spolne Zleze, hipofiza,

(ZIVEEVJE

RAZMNOZEVALNI SISTEM
\moigani, hrbtenjaca, zZivci

moske in Zenske spolne

Zleze, spolni organi epifiza, $€itnica,

CUTILA obs¢itnica, priZeljc,

Cutilni organi (oko, nos,

nadledvi®ne zZleze

C.IMFNI SISTEM

jezik, uho, koza) vranica, bezgavke, limfne éilej \trebuéna slinavka

000 00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000,
©00000000000000000000000000000000000000000000000000 o0°

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°
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ISMETLES ES SZORAKOZAS

/MI A SEJT? A

A sejt az élet legkisebb é16 egysége,
amely taplalkozik, és energiat szabadit
fel, mikodése soran bomlastermékek

(MI A SZOVET? )

Testunk sejtjei nem maganyosak.
Csoportokat alkotnak, amelyeket szovetnek

nevezulnk. A szovet sok olyan sejtbdl all,

Q<eletkeznek.

a

melyek azonos feladatot végeznek.

AN i /
A SEJT FELEPITESE (SZOVETEK FAJTAI A
+ sejtmag + hamszovet
- citoplazma - sejtfolyadék . s + kotészovet
+ sejtmembran - sejthartya + izomszovet
N <" | idegszovet
.... S S .o. \ J
SEJT, SZOVET,
SZERVRENDSZEREK
MOZGASSZERVRENDSZER -\ (MOZGASSZERVRENDSZER - | ( EMESZTORENDSZER)
CSONTVAZRENDSZER IZOMRENDSZER szajureg, garat,

csontszovet, porcszovet,

kotészovet, izlletek, varratok

nyel6cs6, gyomor,
patkobél, vékonybél,

vazizmok, simaizmok, szivizom

\vastagbel

VERKERINGESI ~
LEGZORENDSZER RENDSZER KIVALASZTORENDSZER
orr, garat, gége, légcsé, sziv, vérerek (artériak, vese, hugyvezeték, higyhodlyag,
horgdk, tudo, vénak, kapillarisok) hugycsé
léghdlyagocskak
oY SZAPORITO A R
HORMONMIRIGYEK
p SZERVRENDSZER nemi mirigyek, hipofizis,
IDEGRENDSZER

\agyvelé, gerincveld, idege

férfi és n6i nemi mirigyek
és nemi szervek )

epifizis, pajzsmirigy,
mellékpajzsmirigy,

(e
ERZEKSZERVEK
szem, orr, nyely, fil, b

\_

6}

000 00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000,

csecsemOmirigy,
mellékvese,
\ hasnyalmirigy

J
NYIROKRENDSZER A
|ép, nyirokcsomak, nyirokerekj

)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000 o0°

© 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°
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Pravila ostajajo ista kot pri drugih kvizih v u¢beniku.

Igrajmo se kviz. Potreboval bos kartoncke z odgovori. f s
©

. Najmanjsa enota zivljenja je:

a) organ,
b) celica,

c) tkivo.

. Celice, ki opravljajo podobno vlogo,

so si med seboj:
a) podobne,
b) razlicne,

¢) nasprotujoce.

. Skupina podobnih, med seboj

povezanih celic tvori:
a) organizem,
b) tkivo,

C) organ.

. Tkivo lahko opravlja svojo nalogo le,

Ce je oblikovano v:
a) celico,
b) organizem,

C) organ.

. Organski sistemi tvorijo:

a) organizem,
b) organe,

c) tkiva.

. Kosti glave, trupa, nog in rok

predstavljajo:
a) okostje,

b) zivCevje,

.....

vvvvv

b) hormonskim Zlezam,

c) zivcevju.

. Organi se povezujejo v:

a) organizem,
b) organski sistem,

¢) organsko zvezo.

. V notranjosti trupa je telesna votlina,

ki je s prepono razdeljena v:
a) nosno in ustno votlino,
b) prsno in trebusno votlino,

¢) ustno in prsno votlino.

10. Za pravilno delovanje celice skrbi:

a) celi¢no jedro,
b) celicha membrana,

c) citoplazma.



Jatsszunk kvizjatékot! Sziikséged lesz a betUjeleket tartalmazé

kartonlapokra. A szabalyok megegyeznek az el6z6 kvizekével.

1. Az élet legkisebb egysége a:
a) szerv
b) sejt

C) szovet

. A hasonl6 feladatokat ellaté sejtek:

a) hasonldak
b) kilonbozéek

c) ellentétesek

. A hasonld, egymassal kapcsolédo
sejtek alkotjak a:
a) szervezetet
b) szOvetet

c) szervet

. A szovet csak akkor tudja ellatni a
feladatat, ha:
a) sejtet alkot
b) szervezetet alkot

c) szervet alkot

. A szervrendszerek:
a) szervezetet alkotnak
b) szervet alkotnak

c) szovetet alkotnak

10.

©

. Afej, torzs, lab és kéz csontjai alkotjak a/

az:
a) csontvazrendszert
b) idegrendszert

c) izomrendszert

. Az agyvel§, a gerincvel6 és az idegek

alkotjak a/az:
a) izomrendszert
b) hormonmirigyeket

¢) idegrendszert

A szervek:
a) szervezetté allnak 0ssze
b) szervrendszerré allnak 0ssze

c) szervkapcsolatta allnak 6ssze

. A torzs belsejében levd Ureget a

rekeszizom a kovetkezd szervekre osztja:
a) orr- és szajureg
b) has- és melllreg

C) szdj- és melliireg

A sejt helyes miikodéséért felelSs a:
a) sejtmag
b) sejtmembran

¢) citoplazma
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BIOLOGLJA | NARAVOSLOVJE

\ \ )y Stehtaj se. Vsak od sosolcev naj zapise svojo maso v
7
iy W - preglednico na tabli. Nato podatke primerjajte. Kaj ugotovis?
- g W Del tvoje mase zavzemajo tudi kosti. Katere kosti sploh
o poznas?
OKOSTIJE

Okostje imenujemo tudi ogrodje ali skelet. Cloveskemu telesu

daje obliko, oporo in varuje notranje organe.

Kako je zgrajena kost?
Kost je zgrajena iz kostnega tkiva in je pokrita s pokostnico.
V pokostnici so zile in zivci. Po zilah prinasa kri hrano in kisik

do kostnih celic.

HRUSTANEC

GOBASTO
KOSTNO TKIVO

OSREDNJA VOTLINA
S KOSTNIM MOZGOM

CVRSTO KOSTNO TKIVO

POKOSTNICA
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Mérd meg a testtdmegedet! Az osztalyban valamennyien irjatok
a sulyotokat egy tablazatba a tablara! Azutan hasonlitsatok
0ssze az adatokat! Mit allapitottal meg? A tomeged egy részét

csontok teszik ki. Melyik csontokat ismered?

CSONTVAZRENDSZER

A csontvazrendszer (csontvaz) alakot és tamaszt ad a testnek,

tovabba védi a belso szerveket.

Milyen részekbdl épiil fel a csont?
A csont csontszovetbdl all, és csonthartya boritja.
A csonthartyaban erek és idegek vannak. Az erekben a vér

taplalékot és oxigént szallit a csontsejteknek.

PORC

SZIVACSOS
ALLOMANY

VELOUREG
CSONTVELOVEL

TOMOR CSONTALLOMANY

CSONTHARTYA
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Po obliki lo¢imo:
- dolge,

- ploscate,

- kratke kosti.

Dolge kosti so votle, v sredini je kostni mozeg. Naredi N\ )

7
primerjavo z votlo slamico. Kaj se zgodi? Podobno se dogaja iy W —
tudi s tvojimi kostmi. Ko boste doma pekli pis¢anca, si dobro s g W

oglej oblike kosti.

POVEZAVE MED KOSTMI

Kosti se med seboj povezujejo na tri nacine:

« s Sivi - negibljiva povezava,

SIV - povezava
ali stik med
kostmi.

+ s hrustancem - delno gibljiva povezava,

+ s sklepi — gibljiva povezava.
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A csontok alakjuk szerint lehetnek:
+ hosszu csontok,
- lapos csontok,

. rovid csontok.

A hosszu csontok Uregesek, csontveld van benniik. N\ )

7
Hasonlitsd 6ssze egy Ureges szivdszallal! Mi torténik? Valami iy W —
hasonlo torténik a te csontjaiddal is. Ha majd otthon csirkét = g i
stttok, figyeld meg a csontok alakjat! C

CSONTKAPCSOLATOK

A csontok haromféleképpen kapcsolédnak egymashoz:

- varratokkal — merev kapcsolat,

VARRAT -
csontok kozti
osszekapcsolodas.

« porccal - részben mozgathato kapcsolat,

. izulettel - mozgathato kapcsolat.
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KOST )
MISICA

SKLEPNA OVOJNICA

SKLEPNA VOTLINA S
SKLEPNO MASTJO

SKLEPNA VEZ

Sklep je mesto, kjer se stikata dve ali vec kosti. Na tem mestu
je kost pokrita s hrustancem. V sklepu je sklepna mast, ki
zmanjsuje obrabo hrustanca. Obe kosti sta povezani s sklepno
ovojnico in obdani s sklepnimi vezmi. Te omogocajo njegovo

trdnost. Oblike sklepov so razli¢ne.

\ )y Na spodnjih slikah si oglej razli¢ne oblike sklepov.
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CSONT
IZOM

[ZULETI TOK

[ZULETI UREG
FOLYADEKKAL

= [ZULETI PORC

iZULETI SZALAG

Az izilletben két vagy tobb csont kapcsolédik dssze.

A kapcsolat helyén a csontot porc boritja. Az izliletben izileti
folyadék van, amely csékkenti a porckopast. A két csontot

az izuleti tok koti 6ssze, és izlleti szalagok veszik koril. Ezek

biztositjak a merevségét. Az izliletek kiilonb6zd alakuak.

\ )y Figyeld meg az alabbi képeken a kilénb6zé alaku izileteket!
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Oglej si, kako se tvoja noga giblje v kolenu. Poskusi jo gibati \ \ )y
7
v razli¢ne smeri. Kaj si opazil? = \v? —
— -
~
Primerjaj gibanje noge v kolenu z gibanjem roke v komolcu. g g \

Pois¢i podobnosti in razlike.

Premikaj Se roko v ramenu, premikaj glavo, prste. Kaj opazis?

Preizkusi, ali je kol¢ni sklep med najbolj gibljivimi sklepi \\ \ ! //
v telesu. Vrti nogo v vse smeri. Poskusaj jo dvigniti ¢im visje, :, \"7 5
¢im bolj nazaj in vstran. g \
Razmisli, zakaj je potrebna sklepna mast. Ce ne bo3 ugotovil, \ \ )y
namazi pri dveh ploscicah po eno ploskev z mastjo ali maslom = )—
in jih podrgni. Kaj opazis? Naredi poskus, ga narisi v zvezek -, \ / \:
in soSolcem predstavi ugotovitve. g

DELI OKOSTJA

a) Kosti trupa

Hrbtenica daje glavno oporo trupu in ima obliko narobe
obrnjene ¢rke S, da je proznejsa. Sestavljajo jo kratke kosti -
vretenca, ki omogocajo gibanje nazaj, naprej, levo, desno.
Vretenca tvorijo kanal, skozi katerega poteka hrbtenjaca.
Iz nje izstopajo zivci. Med vretenci so ploscice iz hrustanca,
ki omogocajo pregibanje hrbtenice.
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Figyeld meg, hogyan mozog térdben a labad! Prébald kilonb6z6

iranyokban mozgatni! Mit veszel észre? \\ 1l
e s iy —\7 /=
Hasonlitsd 6ssze a labad mozgasat térdben a kezed mozgasaval - o
konyokben! Keresd meg a hasonlésagokat és a kiilonbségeket! g
Mozgasd a kezedet vallban, aztan a fejedet és az ujjaidat! Mit
veszel észre?
Ellenérizd, hogy a csipdiziilet a tested legmozgékonyabb \\ AR &
izlileteihez tartozik-e! Forgasd a labadat minden iranyban! - \"7 g
Probald minél magasabbra, minél hatrébb és oldalra emelni! ’ g v
C
Gondolkozz, mi az iziileti folyadék szerepe! Ha nem jossz ra, akkor \ \ )y
két lemez kozil az egyiknek a feliiletét kend be zsirral vagy vajjal,  ~ ) —
és igy dorzsold 6ket egymashoz! Mit veszel észre? Végezd el a :, \ / \:
kisérletet, rajzold le a flizetedben, és az osztalytarsaidnak mutasd g

be a megallapitasaidat!

A CSONTVAZ RESZEI

a) A torzs csontjai

A gerincoszlop tamaszt ad a térzsnek. Forditott S betd alaky, igy
hajlékonyabb. Révid csontokbdl — csigolyakbdl all, amelyek
lehet6vé teszik az eldre, hatra, jobbra, balra mozgast. A csigolyak
gerinccsatornat alkotnak, abban taldlhato a gerincveld, amelybdl
idegek Iépnek ki. A csigolyak kozt porckorongok vannak, amelyek
lehetdvé teszik a gerinc mozgatasat.
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VRATNA
VRETENCA

PRSNA
VRETENCA

LEDVENA
VRETENCA

KRIZNICA

7 TRTICA

Prsni kos

PRSNICA

REBRO

HRBTENICA

244



BIOLOGIA |  TERMESZETTUDOMANY

NYAKCSIGOLYAK

HATCSIGOLYAK
(MELLCSIGOLYAK)

AGYEKCSIGOLYAK

KERESZTCSONT

7 FAROKCSONT

Mellkas

MELLCSONT
(SZEGYCSONT)

BORDA

GERINCOSZLOP
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Mo¢no vdihni in izdihni. Opazuj se. Kako se giblje tvoj prsni

kos pri vdihu in kako pri izdihu? Opisi.

Opazuj obliko hrbtenice pri razli¢nih drzah in ugotovi,

kaj v hrbtenici pripomore k njeni gibljivosti.

Primerjaj obliko hrbtenice pri razli¢nih drzah.

KakSne spremembe opazis?

BIOLOGIJA

-
~
\

\\‘ ’/

&
/'\

-
-—
~
\

\\‘ ,/

&
/'\

-
-—
~

W\ /=

u



Mélyen lélegezz be, majd lélegezz ki! Figyeld meg magadat! Hogyan

mozog a mellkasod belégzésnél, és hogyan kilégzésnél? Mondd el!

Figyeld meg a gerincoszlop alakjat kiilonb6z6 testtartasok soran,

és allapitsd meg, mi biztositja a rugalmassagat!

Figyeld meg a gerincoszlop alakjat kiilonb6z6

testtartasok soran! Milyen valtozasokat veszel észre?

allva

guggolva

-
-—
~

&
/|\\

allva
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\ \ // Primerjaj obliko hrbtenice pri spodaj narisanih zivalih

- \"7 p in pri ¢loveku. Skicirane Zivali poskusaj tudi prepoznati.
~

PRAVILNA DRZA NAPACNA DRZA NAPACNA DRZA
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\) ‘ /!, Hasonlitsd 6ssze a gerincoszlop alakjat az alabb

- \"7 p lerajzolt allatoknal és az embernél! Prébald meg
~

g N beazonositani az allatokat!

R - Magyarazd meg, melyik gerincoszlop van a legjobban
-\\7 /= megterhelve!

)

HELYES TESTTARTAS HELYTELEN TESTTARTAS HELYTELEN TESTTARTAS
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NAPACNA DRZA NAPACNA DRZA

PRAVILNA DRZA

b) Kosti glave

Na vrhu hrbtenice je lobanja. Delimo jo na mozganski in obrazni
del. Kosti mozganskega dela varujejo mozgane. Kosti glave so

med seboj negibno povezane s Sivi. Gibljiva je le spodnja Celjust.

LOBANJSKI DEL

OBRAZNI DEL

Primerjaj dolzino lobanje psa s ¢lovesko lobanjo. Pomagaj \ \ )y
7

si s sliko spodaj. Enako stori z visino lobanj. Kaj je pri ¢loveku iy \,7 —

mocneje razvito kot pri psu? Kaj je pri psu mocneje razvito = \:

kot pri ¢loveku? Poskusi pojasniti, kako so te razlike povezane

z Zivljenjem psa in ¢loveka.
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=R

il

HELYES TESTTARTAS HELYTELEN TESTTARTAS  HELYTELEN TESTTARTAS

b) A fej csontjai

A gerincoszlop tetején helyezkedik el a koponya. Csontjait két
csoportra oszthatjuk: az agykoponya és az arckoponya csontjaira.
Az agykoponya csontjai védik az agyvel6t. A fej csontjai varratokkal

kapcsolddnak egymashoz. Csak az alsé allkapocs mozgathato.

AGYKOPONYA

ARCKOPONYA

Hasonlitsd 6ssze a kutya koponydjanak a hosszusagat az \ \ )y,

7
emberével! Segitségedre lehet az alabbi kép. Hasonlitsd 6ssze iy \,7 —
a magassagukat is! Mi fejlettebb az embernél, mint a kutyanal? - g o
Mi fejlédott ki jobban a kutyanal, mint az embernél? C

Magyarazd meg, hogyan
fliggnek Ossze ezek a
kilonbségek az ember

és a kutya életmodjaval!
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c) Kosti udov

Kosti zgornjih udov

UD - okoncina. V ramenskem sklepu sta lopatica in klju¢nica. Na te kosti so

pritrjene misice, ki premikajo roko v ramenskem sklepu. Lopatici

sta na hrbtni strani, klju¢nici pa spredaj in se pripenjata na prsnico.

Kosti roke

KLJUCNICA

LOPATICA

NADLAHTNICA

KOMOLEC

KOZELJNICA

PODLAHTNICA

ZAPESTNICE
DLANCNICE

PRSTNICE
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VEGTAG - kar, lab

c) A végtagok csontjai

A fels6 végtagok csontjai
A vdlliziiletben talalkozik a lapocka és a kulcscsont. Rajuk tapadnak
a kezet a vdllban mozgaté izmok. A két lapocka a hatrészen van,

a két kulcscsont pedig az elsé részen a mellcsontra illeszkedik.

A kar csontjai

KULCSCSONT

LAPOCKA

FELKARCSONT

KONYOK

ORSOCSONT

SINGCSONT

KEZTOCSONTOK
KEZKOZEPCSONTOK

UJJPERCCSONTOK
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Skrci in stegni roko in opazuj, katere kosti pri gibu sodelujejo. \\ \ ! //
Dvigni in spusti roko. Pri tem sodeluje vec kosti. Katere? - \"7 pul
~
Kaj pa misice? Kako sodelujejo pri gibanju? ’ g \
Pregibaj prstne ¢lenke in jih prestej. Zapisi njihovo Stevilo ) )

7
na posameznem prstu. Ne vpisuj v ucbenik. iy \,7 —

« palec > P g \
kazalec > v

sredinec 2

prstanec 2>

mezinec =2

Kaj si opazil? Premikaj posamezne prste in opazuj, kakSne gibe
omogocajo, kako lahko nadzorujes$ njihovo gibanje in kako

prsti sodelujejo med sebo;.

-
¥

y B

Clenka palca roki omogocata prijemanje.

Kosti spodnjih udov

Skelet spodnjih udov se z medenico pripenja na skelet trupa.
Kosti spodnjih udov nosijo tezo in sodelujejo z miSicami noge,

zaradi Cesar lahko hodis in teces.
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Hajlitsd be, majd egyenesitsd ki a karodat! Figyeld meg, melyik
csontok vesznek részt a mozgasban! Emeld fel, majd engedd le
a karodat! Ennél tébb csont kdzrem(ikddik. Melyek? Es hogyan

mukodnek kdzre az izmok?

Mozgasd az ujjperceidet, és szamold meg Sket! ird le az egyes
ujjaid ujjperceinek a szamat! Ne a tankonyvbe irj!

+ hivelykujj >

mutatoujj >

kozépsoujj >

gyurdsujj 2>
kisujj =

Mit veszel észre? Mozgasd az egyes ujjaidat, és figyeld meg,
milyen mozgasokat tesznek lehetévé, hogyan ellenérizheted

a mozgasukat, és hogyan miikodnek egydtt!

T
_

A huvelykujj két ujjperce teszi lehetévé a fogas képességét.

Az also végtagok csontjai

Az alsé végtagok csontjait a medence koti 6ssze a torzs vazaval.
Az also végtagok csontjai hordozzak a test sulyat, és a
labizmokkal egyuttmikodve lehetévé teszik a mozgast. Emiatt

tudunk jarni, futni.
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Kosti noge

Stegnenica je najvecja in najmocnejsa kost okostja, kol¢ni sklep

pa spada med najgibljivejse sklepe v telesu.

N ) Sezuj si copate in hodi po prstih po razredu.

s
“(wy )- Zdaj se preizkusi Se v hoji po petah.
-~ \ / <

’ g \ Nazadnje pa stopaj s celimi stopali.

GOLENICA Kako si se pocutil pri posamezni hoji?

- Katera hoja je bila najtezja? Katera pa
PISCAL

najlazja? Utemelji, zakaj.

Stopalo povecuje povrsino, s katero se telo dotika tal in s tem

daje vecjo varnost in ravnotezje.

Zakaj se ta povrsina pri teku zmanjsa?

Kako hodis bos po grobem kamenju? Zakaj?

\ )y Naredi odtis svojega stopala. Z boso nogo stopi na z barvo
\wz premazano plosc¢o in nato na kos papirja. Odtis primerjaj z odtisi

g S stopal na skici. Ugotovi, ali nimas morda ploskega stopala.
v

Ce si ugotovil, da ima3 plosko stopalo, hodi veliko bos in delaj

druge vaje.
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A lab csontjai

A combcsont testiink legnagyobb és legerésebb csontja, a

csipoizilet pedig a testiink leghajlékonyabb iziletei k6zé

tartozik.
COMBCSONT

N\ Huzd le a cipbdet, és jarj labujjhegyen a

7
= \wy )— tanteremben! Azutan jarj a sarkadon! Végdil
-, \/ g . . .
g \ teljes talpon [épdelj!

(V]

TERDKALACS

SIPCSONT Hogyan érezted magad az egyes jarasok

soran? Melyik volt a legnehezebb? Es melyik

a legkonnyebb? Indokold meg, miért!

A talp noveli azt a feliiletet, amellyel a test a talajt érinti, ezzel

nagyobb biztonsagot és egyensulyt ad.

Miért csokken futasnal ez a feltilet?
Hogyan jarsz mezitldb a durva koveken? Miért?
\ \ ) // Készitsd el a talpad lenyomatat! Mezitlab Iépj egy festékkel
Iy v\7 - bekent lemezre, majd egy papirlapra! A talplenyomatodat
-, \ \“

hasonlitsd 8ssze a képen lathatéval! Allapitsd meg, nem

vagy-e ludtalpas!

Ha ludtalpas vagy, sokat jarj mezitlab, és végezz bizonyos

gyakorlatokat!
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POSKODBE KOSTI IN SKLEPOV

Kosti in sklepi se poSkodujejo zlasti pri padcu.

Zvin je najpogostejsa poskodba. Pri zvinu se kosti premaknejo
ali zasukajo, bolj kot to dopusc¢a sklepna ovojnica, in zato se ta
poskoduje. Sklep otece in boli. Clovek mora pocivati in na sklep
polagati obkladke, v hujsih primerih mora poiskati zdravnisko

pomoc.

Pri izpahu se kosti v sklepu tako premakneta, da nista vec
v pravilni legi. Pretrga se sklepna ovojnica. Sklep otece, boli,
gibanje je nemogoce. Izpahnjeni sklep naredimo negibljiv

in pois¢emo zdravnika.

Zlom kosti je huda poskodba. Na kraju zloma nas boli, spremeni
se oblika uda, del otece. Pri odprtem prelomu kost predre kozo.

Rana se lahko okuzi. Potrebna je zdravniska pomoc.

BIOLOGIJA




CSONT- ES iZULETSERULESEK

A csontok és az iziletek leginkabb eséskor sériilnek meg,

A leggyakoribb sériilés a randulas. A csontvégek részben vagy
teljesen elmozdulnak iztileti helylikrdl, ezért az izlleti tok

megsérul. Az izilet megduzzad és fajo. Pihenéssel és hideg

borogatassal gyogyitjuk, sulyosabb esetben orvoshoz fordulunk.

Ficamnal a csontvégek elmozdulnak izileti helylkrél, és ebben
a rendellenes pozicidban rogziilnek. Az iziileti tok elszakad. Az
iziilet megduzzad, fajo, a mozgas korlatozott. A kificamodott

iziletet rogzitjiik, és orvoshoz fordulunk.

A csonttorés sulyosabb sériilés. A torés helye faj, duzzanat
keletkezik, a végtag alakja megvaltozik. Nyilt torésnél a csont
atszakitja a boért. A seb el is fert6z6dhet. Orvosi segitségre van

szukség.

|)(1
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POSKODBE KOSTI

POMOC PRI POSKODBAH KOSTI

Za vsako poskodbo velja:

+ ne uravnavaj poskodovanega uda sam,

« naredi ud zacasno negibljiv v taki legi, kjer poSkodovanega
najmanj boli,

+ vedno napravi oporo Cez dva sklepa,

« Cim prej poisci zdravnisko pomoc.

IMOBILIZACIJA - ud naredimo zacasno negibljiv

KOLCNI SKLEP POSKODBA KOLENSKI SKLEP

Imobilizacija z deS¢icami. Vedno napravimo oporo ¢ez dva
sklepa.
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CSONTSERULESEK

A CSONTSERULESEK KEZELESE

Minden sériléskor Ggyelj arra, hogy:

- asérult végtagot ne egyediil allitsd helyre,

+ avégtagot rogzitsd olyan helyzetben, hogy a sérultnek
a legkevésbé fajjon,

« mindig két izlileten at rogzitsd a végtagot,

« minél el6bb kérj orvosi segitséget!

IMMOBILIZACIO - rogzités, a végtagot ideiglenesen
mozgathatatlanna tessziik

CSIPOIZULET SERULES TERDIZULET

Végtagrogzités sinnel. Mindig akkora sint rogzittink, mely
tulér a két szomszédos iziileten is.
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OBOLENJA KOSTI

RAHITIS je napaka pri razvoju kosti. Najveckrat nastane zaradi
pomanjkanja vitamina D, zaradi ¢esar se v kosti vgradi premalo
kalcija. Zato kosti ne rastejo pravilno. Vitamin D dobimo

s prehrano. Veliko ga je v jaj¢nih rumenjakih, ribjem olju

in tudi v mleku. Nastaja tudi v kozi, ko je obsijana s son¢no

svetlobo. Veliko kalcija je v mleku in mle¢nih izdelkih.

Kosti pa se lahko nepravilno razvijajo tudi zaradi nepravilne

prehrane, nezadostnega gibanja, nepravilne drze.

OSTEOPOROZA je bolezen kosti, ki postanejo krhkejse, zato je
vecCja moznost obrabe sklepov, tveganje za zlome se poveca,

zlasti v starejsih letih.

SKRB ZA OKOSTIJE

Okostje se mora pravilno razvijati Ze v zgodnji mladosti, zato
je zelo pomembna zdrava prehrana. V hrani mora biti za zdravo

okostje dovolj kalcija in vitamina D. Obojega je dovolj v mleku.

Pomembna je drza, predvsem pravilno sedenje, ker se drugace
ukrivi hrbtenica. Pomembno je pravilno nosenje solskih torb.

Za 5olo so najboljsi nahrbtniki, ki jih nosimo na obeh ramenih.

Pomembna je tudi pravilna obutev. Pravilno oblikovano stopalo
se dotika tal le s peto, prsti in zunanjim robom. Ce se obok
povesi, je to plosko stopalo. Clovek s tak$nim stopalom se hitro
utrudi, ne more dolgo hoditi in bolijo ga sklepi. Pri ploskem

stopalu sta pomembni telovadba in pravilna obutev.

BIOLOGIJA
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CSONTBETEGSEGEK

Az ANGOLKOR a csontfejlédésben fellépé hiba. Tébbnyire

a D-vitamin hidnya miatt alakul ki, aminek kovetkeztében

a csontokba nem szivodik fel elegendé kalcium. Ezért a csontok
helytelenul névekednek. D-vitamint a taplalkozassal vihetiink

a szervezetbe. Sok van bel6le a tojassargajaban, a halolajban és
a tejben. A bériink is termeli, ha napfény siit ra. A tejben és

a tejtermékekben sok kalcium van.

A csontok a helytelen taplalkozas, az elégtelen mozgas és a rossz

testtartas miatt is helytelenul fejlédhetnek.

A CSONTRITKULAS a csont mennyiségének, mindségének és
mukodésének a csokkenése, ami miatt kopnak az izuletek, és

megnd a csonttorés kockdazata, kilondsen idésebb korban.

A CSONTVAZ KARBANTARTASA

A csontvaznak mar kisgyermekkorban szabalyosan kell fejlédnie,
ezért fontos az egészséges taplalkozas. A taplaléknak az egészséges
csontokhoz elegendd D-vitamint és kalciumot kell tartalmaznia.

Mindkettébdl sok van a tejben.

Fontos a testtartas is, féleg a helyes ulés, mert kiilénben hajlott lesz
a gerinc. Fontos az iskolataska megfelel§ cipelése is.

Legmegfelel6bb a hatizsak, mert mindkét vallunkon hordjuk.

Fontos a megfelel6 labbeli is. A megfeleld alaku talp csak a
sarokkal, az ujjakkal és a szélekkel érinti a talajt. Ha a boltiv
leereszkedik, ludtalp keletkezik. A lidtalpas ember gyorsan elfarad,
nem tud hosszan jarni, és fajnak az iziiletei. A ludtalp kezelésében

fontos a torna és a megfelel6 labbeli.
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\\ \ / Razmisli, ali popijes na dan dovolj mleka, pojes jogurt in se
- \"7 = dovolj gibljes na svezem zraku. Ce ne, takoj spremeni svoje
~
’ g \ navade.

ZA PONOVITEV IN RAZVEDRILO

OKOSTJE DELIMO NA: VRSTE KOSTI
« kosti glave . dolae kosti
NALOGE OKOSTJA - esi LR 9 .
- daje oporo in obliko telesu . kosti okonin (udov) » kratke kosti
* varuje notranje organe
« omogoca gibanje

« ploscate kosti

. (ZGRADBA KOSTI )

+ kostni mozeg
+ hrustanec

OKOSTIJE
SKELET
KOSTI

+ pokostnica

B N gobasto tkivo
POVEZAVA MED KOSTMI
(SKRB ZA ZDRAVJE Y HY - negibljiva povezava
- pravilna prehrana « gibljiva povezava
. gibanje - delno gibljiva povezava
- primerna obutev
- pravilno dvigovanje tezkih ..OBOLENJA KOSTI
bremen, pravilno sedenje, . rahitis
% nosenje Solske torbe ... - GEIEEET
« kostni rak
POSKODBE KOSTI POMOC PRI POSKODBAH KOSTI
. zvin - imobilizacija
- izpah « mavec
« Zlom

+ operacija
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Ha nem, azonnal véltoztass a szokasaidon!

ISMETLES ES SZORAKOZAS

- ) Gondolkozz, mindennap elegendd tejet, joghurtot
- \WV) )] —
/(\ /: -

fogyasztasz-e, és eleget mozogsz-e a szabadban!

A CSONTVAZ RESZEI:
. - afej csontjai
A CSONTVAZ FELADATAI . atérzs csontjal
« tdmaszt és alakot ad a testnek . avégtagok csontjai
« védi a bels6 szerveket

+ lehetdvé teszi a mozgast

CSONTVAZRENDSZER

CSONTOK -
(EGESZSEGVEDELEM | .
« helyes taplalkozas
+ Mozgas

- megfelel6 labbeli

+ a nehezebb terhek helyes
megemelése, helyes (ilés,
\ iskolataska...

J

CSONTSERULESEK
. randulas
. ficam

. tOrés

. S n ' CSONTKAPCSOLATOK
. - merev kapcsolat

« mozgathato kapcsolat

2 « részben mozgathato
\_ kapcsolat

A CSONTOK FAJTAI
« hosszu csontok
. rovid csontok

- lapos csontok

|+ csontvel6

« SZivacsos

(A CSONTOK )
FELEPITESE

. porc
- csonthartya

. N

allomany )

- angolkor
« csontritkulas

. csontrak

CSONTMEGBETEGEDESEK

A CSONTSERULESEK KEZELESE
. rogzités
. gipsz

« mutét
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Izvedli bomo kviz in tako ponovili svoje znanje. Izdelaj tri
kartoncke s crkami A, B, C, ki bodo predstavljale odgovore.
Ucitelj bo prebral vprasanje in vse tri moZne odgovore.

Dvigni kartoncek s ¢rko pravilnega odgovora. Za vsak pravilen
odgovor dobis 1 tocko. Na koncu tocke sestej. Zmaga tisti,

ki ima najvec tock.

1. Clovekova gibala so: 4. Kateri del sklepa izloc¢a sklepno mast?

a) koza in miSice,

a) Kost v sklepu.

b) kosti, ki so povezane s sklepi, b) Sklepna ovojnica.

c) kostiin misice.

¢) pokostnica.

Katera kost je oznacena?

a) Podlahtnica.
b) Stegnenica.
¢) Nadlahtnica.

. Na skici je okostje zgornje okoncine.

¢) Sklepni hrustanec.

2. Povrsino kosti pokriva: 5. Na skici je stik med:
a) koza, a) prstnicami na nogi,
b) sluznica, b) stegnenico in medenico,

¢) lobanjskimi kostmi.




Kviz formajaban ismételjiik at a tanultakat! A valaszadashoz
készits harom kartonlapot A, B és C betikkel, amelyek a
valaszok bettijelét jelentik! A tandrod felolvassa a kérdést és

mindharom lehetséges valaszt. Emeld fel a helyes valasz

betljelét tartalmazo kartonlapot! Minden helyes valaszért
1 pontot kapsz. A végén add Ossze a pontokat! Az nyer,

akinek a végén a legtobb pontja van.

1. Az ember mozgasszervrendszere a/az: 4. Az izulet azon része, amely kivalasztja

a) bér és az izmok az izlleti folyadékot:

a) Azizllet csontja.
b) Azizlleti tok.

b) iziiletekkel kapcsolédott csontok

c) csontok és azizmok
¢) Azizuleti porc.

. Ez boritja a csont felliletét:

a) bér 5. A képen kapcsolat lathaté a:

b) nylkahartya a) labfej ujjpercei kozott

c) csonthartya b) combcsont és a medence kozott

¢) koponyacsontok kozott

. Az abran a felsé végtag csontjai
lathaték. Melyik csont van
megjeldlve?

a) Asingcsont.

b) A combcsont.

c) A felkarcsont.
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6. Kaksni so stiki med hrbteni¢nimi 8. Katero vrsto hrane bi priporocal
vretenci? rahiticnemu bolniku?
a) Vsistiki so negibljivi. a) Testenine, kruh.
b) Vsi stiki so gibljivi. b) Ribje olje, mleko.
¢) Nekateri stiki so gibljivi, drugi ¢) Sadje, zelenjavo.
negibljivi.

7. Katera bolezen je posledica
pomanjkanja vitamina D?
a) Sréniinfarkt.
b) Sladkorna bolezen.
¢) Rahitis.
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6. Milyen kapcsolat van a csigolyak 8. Milyen ételeket javasolnal egy
kozott? angolkéros betegnek?
a) Minden kapcsolat merev. a) Tésztat, kenyeret.
b) Minden kapcsolat mozgathaté. b) Halolajat, tejet.
c) Egyes kapcsolatok merevek, ¢) Gylimolcsot, zoldséget.

masok mozgathatok.

7. Melyik megbetegedés a D-vitamin
hidanyanak a kovetkezménye?
a) A szivinfarktus.
b) A cukorbetegség.

¢) Az angolkor.
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ZGRADBA MISIC IN NJIHOVE LASTNOSTI

Misice omogocajo gibanje in premikanje telesa. Lahko se

tudi krcijo in raztezajo.

KITA - mocno
tkivo, ki veze
misice na kost. in velikosti. Vsaka miSica se na obeh krajih konca s kito. Ko se

V cloveSkem telesu so Stevilne misice, ki se razlikujejo po obliki

misSica skrci, premakne kost v sklepu. Kadar poc¢ivamo, so misice

sproscene. V misicah so tudi Zivci in krvne Zzile.

VRSTE MISIC
PROGASTE GLADKE SRCNA
ali SKELETNE ' '
4 . ) . N\ N\ ( h
- omogocajo gibanje, +so v stenah « poganja kri
« SO pritrjene na kosti, prebavil, v po telesu,
- delujejo po nasi volji, notranjih organih, « je progasta,
- delujejo hitro in « delujejo brez nase « se hitro krdi,
mocno, volje, « se ne utrudi,
- se hitro utrudijo. - delujejo pocasi, - deluje po svoji
- se ne utrudijo. volji.
\. J \ /
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iN - eros szovet,
amely az izmokat
a csontokhoz
rogziti.

AZ IZMOK FELEPITESE ES TULAJDONSAGAIK

Az izmok teszik lehetdvé az egyes testrészek és az egész test

mozgasat. Az izmok miikodésiik soran megrovidiilnek vagy

megnyulnak.

Az emberi testben szamos izom taldlhatd, amelyek alakban és

nagysagban kiilonboznek egymastol. Minden izom a két végén

inakban végzédik. Amikor az izom 6sszehuzodik, elmozditja az

izliletben a csontot. Pihenés kozben az izmok elernyednek. Az

izmokban idegek és vérerek is vannak.

AZ IZMOK TIPUSAI
HARANTCSIKOLT e
vagy VAZIZMOK SIMAIZMOK SZIVIZOM
- lehet6vé teszik a - az emésztdszervek (. a vért aramoltatja
mozgast, falaban és a belsd a testben,
« a csontokhoz szervekben « harantcsikolt,
rogziilnek, talalhatok, * gyorsan
- akaratunkkal - akaratunk nélkdil 6sszehuzodik,
mkodtetjik oket, mkddnek, - nem farad ki,
- gyorsan €s erGsen « lassan mukodnek, - dnmagat
makodnek, - nem faradnak ki. mikodteti,
N gyorsan kifaradnak. N akaratunkkal nem
tudjuk

befolyasolni a

\ mUkodését. )
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KAKO DELO MISIC VPLIVA NA TELO?

Misice dobivajo energijo za svoje delo iz hranilnih snovi v krvi.
Kadar se v misici nabere prevec nepotrebnih snovi, smo utrujeni.
Ko pa telo pociva, se skodljive in strupene snovi iz misic

odstranijo in spet smo sposobni za delo.

Ker progaste misice delujejo z naso voljo, jih lahko krepimo
s telesno dejavnostjo. Dejavni ljudje so bolj zdravi. Krepijo se tudi

plju¢a in srce. Zivéevje dobi ve¢ hrane.

Gibanje in delo krepita organizem.

Narisani sta misici, ki omogocata gibanje roke. Naredi gib, \ \ )y
kot je na sliki: roko pokr¢i in iztegni. Na svoji roki otipaj misici, = \07 —
ki ju vidis$ na sliki. Kaj si opazil? Kaj se je zgodilo z misico, - o
ko si roko iztegnil? Kaj se je zgodilo z misico, ko si roko pokr¢il? g

MiSice delujejo vedno v paru.
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HOGYAN HAT AZ IZMOK MUNKAVEGZESE A
TESTUNKRE?

Az izmok a miikodésiikhoz sziikséges energiat a vérben lévé
tapanyagokbdl kapjak. Amikor az izmokban tul sok felesleges anyag
gyulik fel, faradtak vagyunk. Amikor azonban a test pihen, a karos és

mérgezd anyagok tavoznak az izmokbdl, és Ujra munkaképesek leszlink.

Mivel a harantcsikolt izmokat akaratunkkal miikodtetjiik, testedzéssel
er6sithetjik 6ket. Az aktiv emberek egészségesebbek. Mozgas kozben

er6sodik a tudé és a sziv is. Az idegrendszer tobb taplalékot kap.

A mozgas és a munka er6siti a szervezetet.

Az alabbi képen a kar mozgatasaért felelds izompar lathato. Végezd O\ ) /.
el a képen lathaté mozdulatot: hajlitsd be, majd egyenesitsd ki a Dy (;) _
karodat! Tapogasd ki a karodon a képen lathaté izompart! Mit -, g/ \‘
vettél észre? Mi tortént az izomparral, amikor kiegyenesitetted S

a karodat? Mi tortént veliik, amikor behajlitottad a karodat?

Az izmok mindig parban mukodnek.
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Si ze obcutil misi¢no bolecino ali otrdelost po ¢ezmerni telesni

aktivnosti? Opisi svoj obcutek.

Na Sportnem igriscu ali na televizijskem zaslonu opazuj misice
dvigalca utezi med dviganjem, tekaca, telovadca na bradlji
ali na drogu. Primerjaj svoje misice z njihovimi. Zakaj, menis,

so manj krepke?

MiSice delujejo v parih, ena se skrci, druga sprosti.

Poisci dve kratki leseni des¢ici. Obe spoji s tecajem ali pa naj

ti to pomagajo domaci. To bo predstavljalo komolec. Na vsako
descico v dve nasprotni ploskvi pritrdi kljukice. Kljukice morajo
biti Stiri. S kratkimi vrvicami napni med kljukice elastiko.

Vsaka izmed elastik ti predstavlja eno misico.

Z descicama gibaj tako, da bo enkrat napeta ena elastika,
drugic druga. Predstavljaj si, da je to gibanje tvoje roke

v komolcu.

Razlozi, kaj se pri gibanju komolca dogaja z miSicama.

Ugotovitve zapisi v zvezek.




Megtortént mar veled, hogy megterhel6 fizikai tevékenység
utan izomfajdalmat vagy izommerevséget éreztél? Meséld el

ezt az érzést!

A sportpalyan vagy a tévében figyeld meg egy sulyemeld,
egy atléta, egy tornasz stb. izmait! Hasonlitsd 6ssze a sajat
izmaidat az 6véikkel! Mit gondolsz, a te izomzatod miért

nem elég erés?

Az izmok parban mikoédnek, az egyik 6sszehuzédik, a masik

elernyed.

Keress két rovid fadeszkat! Kapcsold dket 6ssze egy panttal,
segithet valaki a csalddodbdl. Ez szemlélteti a konyokat.
Mindkét deszka két szemkozti lapjara erdsits kisebb
kampokat! Négy kampét kell elhelyezned. A kampok kozé
rovid madzaggal feszits ki egy-egy gumit! A gumik egy-egy

izmot jelentenek.

A két deszkat ugy mozgasd, hogy egyszer az egyik, masszor
a masik gumi legyen kifeszitve. Képzeld el, ahogy mozgatod

a karod konyokben!

Magyarazd el, mi torténik a konyok mozgatasakor az

izomparral! A megallapitasaidat ird le a flizetbe!
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Ko doma pripravljate goveje zrezke, si poglej vlaknasto N\ \ ) //
(\"/)

N
zgradbo mesa. Vprasaj, zakaj se zrezek najprej potolce. - =
s’ ~
Opazuj, kako se odstrani misi¢na ovojnica. g \

Opazuj delovanje svojih misic. Nastej nekaj primerov, ko na A \ !,
delo misic lahko vplivas s svojo voljo. Obrni se proti svetlobi. = w7 —
Z ogledalom preveri, kaksni sta tvoji zenici. Opazuj zenici, - \g \:
ko gledas proc¢ od svetlobe. Trdno zatisni oci. Kateri misici C

si skrcil? Ali si naredil ta gib s svojo voljo?

\ )y
Prerisi preglednico v zvezek. Prazne prostore ustrezno dopolni. :\ v _i
MISICE NALOGA KJE SO? KAKO DELUJEJO?
pripete so na kosti
po svoji volji,

pocasi,
se ne utrudijo

poganja kri po
telesu

Pomagaj si s pojmi v okvirckih:

progaste potiskajo hrano,

remikajo kosti . e et s ladke
i ) ali skeletne iztiskajo 9
stene prebavil, hitro, mocno, . delujejo po nasi volji,
. ver soyx . sréna . .
dihal, zil, izlocal se ne utrudi hitro se utrudijo



Amikor otthon marhaszeletet készitetek, figyeld meg a hus \\ )
rostos szerkezetét! Kérdezd meg, miért kell elétte kiklopfolni a - @_‘_’
hust! Figyeld meg, hogyan tavolitjak el az izomburkot! ’ % v
C
Figyeld meg a sajat izmaid mikodését! Sorolj fel néhany \ \ ) /.
olyan esetet, amikor akaratoddal tudod befolyasolni az izmok ) )—
mukodését! Fordulj a fény felé! Tikorben nézd meg, milyen - \ / \:
a pupillad! Figyeld meg akkor is, amikor elfordulsz a fénytol! g
Erésen csukd le a szemed! Melyik izmok huzédtak 6ssze?
Ezt a mozdulatot a sajat akaratod szerint tetted?
Rajzold 4t a tablazatot a flizetbe! Megfeleléen toltsd ki az tres :\ :,,; /_i
mezdket! g
IZMOK FELADAT HOL VANNAK? HOGYAN MUKODNEK?

a csontokhoz
rogzilnek

a vért aramoltatja
a testben

A keretekben levok kozul is valaszthatsz.

harantcsikolt

a csontokat mozgatjak L.
vagy vazizmok

az emésztoszervek, a
légzészervek, a vérerek, a gyorsan, erosen,
kivalaszt6 szervek falaban nem farad

az akaratuk
szerint, lassan,
nem faradnak

a taplalék tovabbitasa

e e re s simaizmok
es uritese

az akaratunk szerint,

stV gyorsan kifaradnak
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\ \ )y Na sebi pokazi, kje je misica pritrjena na kost. Povej, s ¢im
e

: W ) — je misica pritrjena na kost.

-, \/ <

POSKODBE MISIC

Veckrat se poskodujejo misice skupaj s kozo. Najpogostejse
poskodbe misic so rane. Manjse rane razkuzimo in sterilno

povezemo.
STERILNO -

brezkuzno.

Globokih ran ne razkuzujemo sami. Najprej ustavimo krvavitev, jih

sterilno obvezemo, damo oporo in pois¢emo zdravnisko pomoc.




\ )y Mutasd meg a tested valamely részén, hol van az izom

W a csontra erdsitve! Mondd el, mivel régziil a csonthoz!

IZOMSERULESEK

A bérrel egylitt gyakran megsérilnek az izmok is. A leggyakoribb
sériilések a sebek. A kisebb sebeket fertétlenitjiik, és steril

kotszerrel bekaotjik.
Y
fertotlenitett,

L. A mélyebb sebeket nem fertétlenitjiik egyedul. EI&szor elallitjuk
baktériummentes.

a vérzést, utana steril kotszerrel bekotjik a sebet, rogzitjiik, majd

orvoshoz fordulunk.
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SKRB ZA PRAVILNO DELOVANJE MISIC

Ce Zelimo, da ne bomo imeli teZav pri delu, moramo skrbeti
za svoje misice z gibanjem. Vsak dan telovadimo, se pravilno
prehranjujemo in pijemo zadosti vode. Pazimo na drzo,

na pravilno nosenje in dvigovanje bremen.

ALIVES ...

Misice potrebujejo za svoje delovanje kisik. Obremenjene
misice potrebujejo vec kisika, zato se pospesita bitje srca in
krvni obtok. Tako dobimo vec kisika, ki koristi vsem organom,
tudi moZzganom. Zato misi¢na dejavnost (delo, telovadba, tek,

plavanje ...) povecuje telesno in umsko zmogljivost.

Zaradi virusne okuzbe ZivCevja se lahko pojavi paraliza

.....

Otrosko paralizo lahko preprecimo s cepljenjem.

Ce se urezes, zbodes, usekas, tako rano vedno spremljajo
krvavitve. Manjse krvavitve se ustavijo same, za vse preostale

pa moramo znati poskrbeti.

Ce misico preve¢ napenjas, se lahko nategne. Misica oslabi,
boli ob dotiku in pri gibanju. Zdravijo pocitek, masaza

in opora, ki jo daje elasti¢ni povoij.
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MIT TEHETUNK AZ IZMOK HELYES
MUKODESE ERDEKEBEN?

Az egészségiink érdekében az izmoknak helyesen kell
mUkodnilk, emiatt sokat kell mozognunk. Mindennap
tornazzunk, taplalkozzunk egészségesen, igyunk elegendé
vizet! Ugyeljiink a helyes testtartasra, a terhek megfelelé

emelésére és cipelésére!

TUDOD-E?

Az izmoknak a megfelel6 mikddéshez oxigénre van
szlikséguk. A megterhelt izmok tobb oxigént igényelnek,
ezért gyorsul fel a szivverés és a vérkeringés. Ezaltal tobb
oxigén jut a testbe, ami minden szervnek, igy az agynak is jo.
Az izomtevékenység (munka, torna, futas, Uszas...) noveli a

testi és az agyi teljesitOképességet.

Az idegrendszer virusfertézésekor paralizis vagy izombénulds
alakulhat ki. Ezt gyermekparalizisnek nevezzik. A

gyermekparalizis ellen oltassal védekeziink.

A vagott, szurt vagy metszett sebed vérezhet. A kisebb

vérzések maguktdl eldlinak, a nagyobbakat el kell latnunk.

Ha az izmokat tulerdlteted, izomhuzodas léphet fel. Azizom
gyenguil, érintésre és mozgasnal fajé. Pihenéssel, masszazzsal

és flexibilis kdtszerrel valé rogzitéssel gyogyitjuk.
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BIOLOGIJA

ZA PONOVITEV IN RAZVEDRILO

NG
« omogocajo premikanje,

- omogocajo delovanje organov.

POSKODBE INPOMOC ) (VRSTE PO3KODB b
+ pri mocni krvavitvi iz rane, - vbodline, ureznine, ugriznine,
stisnemo zilo nad njo; strelne rane
+ pokrijemo jo s sterilnim « udarnine
povojem ali gazo; « pretrgana kita, pretegnjena kitaj
+ uporabimo lahko tudi Cisto
etiano krpor : : (ZGRADBA A
« imobiliziramo - naredimo :
negibno; - podolgovate celice - misi¢na
- poié¢emo zdravnika. y vlakna, na koncu kita
. . 4 misi¢ne ovojnice
« krvne zZile
(KREPITEV ) AN Ave J
. zdelom - o
rotelesnimivajami | MV [el]
in Sportom -
. s pravilno prehrano R (VRSTEMISIC )
- / - skeletne ali
ol progaste
. gladke
 DELOVANJE Y - sréna )
Misice se kr¢ijo in iztezajo. :
Ko se na eni strani skrci,
se na drugi sprosti.
Tako doseze gibanje okostja.J NALO(.iE
« omogocajo gibanje,

(OBLIKA R

« so razli¢nih oblik
in velikosti: krozne,
ploscate, vretenaste

in jermenaste.
)
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ISMETLES ES SZORAKOZAS

(SERULESEK ES SEGELYNYUJTAS

- erds vérzés esetén a seb

feletti eret er6sen a csonthoz

nyomjuk;

- a sebre steril gézt vagy

kotszert helyezink;

- vasalt, tiszta ruhadarabot is
tehetlink r3;

- rogzitjuk, azaz

mozgathatatlanna tessziik;

N orvoshoz fordulunk.

(ERGSITES A

« munkaval

« testmozgassal és
sportolassal

+ egeészséges

\_ taplalkozassal

J

(SERULESFAJTAK A
« szurasok, vagasok, harapasok,
|6tt sebek
. Utések
\ mszakadzfs, inhuzédas )
: (AZ1ZMOK FELEPITESE )
: + hosszu sejtek — izomrostok, a
két végén inakban végzédik
| + izomburok
/) . . )
: « vérerek
‘ RN idegek P

(AZ 1IZMOK MUKODESE

megnyulnak. Az izmok

Qnozgését.

Az izmok megrovidilnek vagy

parokban mikodnek, az egyik
0sszehuzodik, a masik elernyed.
Ezzel teszik lehetévé a csontvaz

J

(AZ IZMOK ALAKJAI )

« kiilonb6z6 alakuak
és nagysaguak:
korkoros, lapos,
orso és szij.

-

« harantcsikolt
“*-.| vagy vazizmok

« simaizmok

.. Ve .
‘. . szivizom
-

(AZ IZMOK TiPUSAI )

' \

(FELADATA
« a mozgast teszik lehetdvé,

- egyes testrészek mozgatasat
teszik lehet6vé,
« a szervek mukodését teszik

K lehet6vé.

J
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Svoje znanje preveri s kvizom. Uporabi izdelane kartoncke ® )

s crkami. Pravila ostajajo ista kot pri drugih kvizih v u¢beniku. [

1. Nase telo je sestavljeno iz
a) iz progastih, gladkih in sréne misice,
b) iz gladkih misic,

C) iz progastih misic.

2. KakSna misica je sr¢na misica?

a) Je gladka misica in deluje brez
nase volje.

b) Je progasta misica in deluje
z naso voljo.

c) Je progasta misica in deluje

brez nase volje.

3. Katera vrsta misic nam omogoca

premikanje v prostoru?
a) Sr¢na misica.
b) Progaste misice.

c) Gladke misice.

4. Poleg misi¢nih vlaken imajo misice Se:

a) zilein zZivce,
b) samo Zile,

C) samo zivce.

5. Lastnost misic je:

a) izmenjava kisika,
b) izlo¢anje nepotrebnih snovi,

c) kréenje.

. Progaste miSice dobijo povelja:

a) po krvi,
b) po zivcih,

¢) od sosednjih misic.

. Misi¢ne ovojnice se na obeh krajih

koncajo:
a) s sklepom,
b) s kito,

c) zzivcem.

. Ali je jezik gladka misica?

a) Da, ker ni pripeta na kost.
b) Ne, ker deluje po nasi volji.

c) Jezik ni miSica.

. Kako krepimo misice?

a) Zveliko pocitka.
b) Z veliko gibanja.

c) Z veliko hrane.

10. Kako oskrbimo manjse rane?

a) Pois¢emo zdravnisko pomoc.
b) Rane razkuzimo in povezemo.

¢) Ran se ne dotikamo.



Tedd prébara a tudasodat egy kvizzel! A valaszadashoz hasznald

a valaszok bet(jelét abrazold kartonlapokat!

©

A szabdlyok megegyeznek az el8z8 kvizek szabalyaival.

1. A testink ilyen izmokbdl all:
a) harantcsikolt, sima- és szivizombadl
b) simaizmokbdl

¢) harantcsikolt izmokbdl

. Milyen a szivizom?

a) Simaizom, amely akaratunk befolyasa 7.

nélkil muikodik.

b) Harantcsikolt izom, amelyet
akaratunkkal mikodtetunk.

¢) Harantcsikolt izom, akaratunkkal nem

tudjuk befolyasolni a mikodését.

. Melyik izmok teszik lehet6vé testiink
térbeli mozgasat?
a) A szivizom.
b) A harantcsikolt izmok.

c) A simaizmok.

. Az izomrostok mellett ez van még az
izmokban:

a) vérerek és idegek
b) csak vérerek

c) csakidegek

10.

. Az izmokra jellemz6 a/az:
a) oxigéncsere
b) felesleges anyagok kivalasztasa

c) 0sszehuzodas

6. A harantcsikolt izmok ezen keresztdl

kapjak a parancsokat:
a) A véren keresztul.
b) Azidegeken keresztdl.

c) A szomszédos izmoktol.

Az izomburok mindkét végén ebben
végzdodik:

a) izuletben

b) inakban

c) idegben

. Simaizom-e a nyelvunk?

a) lgen, mert nem csontra van
erositve.

b) Nem, mert akaratunkkal
mUkodtetjik.

¢) A nyelvnemizom.

. Hogyan erdsitjik az izmokat?

a) Sok pihenéssel.
b) Sok mozgassal.

c) Sok evéssel.

Hogyan latjuk el a kisebb sebeket?
a) Orvoshoz fordulunk.
b) A sebet fertétlenitjik és bekaotjiik.

¢) Nem nyulunk a sebhez.
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Tek v naravi

GIBANJE IN MIROVANJE OPAZOVANEGA
TELESA GLEDE NA OKOLICO

Gibanje je spreminjanje polozaja telesa (predmeta,
cloveka ...) glede na okolico. Gibljejo se na primer ljudje,
zivali, rastline, zrak ... Na vse hkrati ne moremo biti pozorni,
zato se v fiziki vedno odlo¢imo, kaj bomo opazovali,

vse drugo je okolica.

Dobro si oglej vse slike. Pri vsaki sliki poimenuj telo!
Opisi njegovo okolico. Nastej nekaj teles, ki mirujejo,

ki se torej ne gibljejo.

Opisi, kako se spreminja polozaj telesa glede na okolico

pri posameznih slikah. Opazis kaksno telo, ki miruje?

™

Premikanje oblakov



A TESTEK MOZGASA ES NYUGALMI
ALLAPOTA

A mozgas a test (targy, ember...) helyvaltoztatasa a
kornyezetéhez képest viszonyitva. Mozognak az emberek,
az allatok, a névények, a levegd... Mivel nem tudunk mindent
egyszerre megfigyelni, a fizikaban mindig meghatarozzuk,

mit figyeliink meg, minden mas pedig a kérnyezet.

\ \ )y J6l nézd meg az aldbbi képeket! Mindegyik képnél nevezd meg
7 ]
= w7 — a testet! Ird le a kdrnyezetét! Sorolj fel néhany olyan targyat,
-, % \: amely nyugalmi allapotban van, azaz nem mozog!

Mondd el, az egyes képeknél hogyan valtozik a test helye a
kornyezetéhez képest viszonyitva! Van olyan test a képeken,

amely nyugalmi allapotban van?

Gabona a szélben

Szabadban futas Felh6ék vandorlasa
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Clovek se giblje pri $portu, delu ..., lahko se gibljejo tudi samo deli

nasega telesa, kadar na primer grabimo, pometamo, kuhamo ...

Grabljenje Pometanje
Dobro si oglej slike. Kateri deli telesa se pri posamezni N ) !,
dejavnosti gibljejo? :( \,7 >,
-, \ \:
Nastej Se nekaj dejavnosti, pri katerih se gibljejo samo deli g

nasega telesa. Dejavnosti opisi, narisi ali pa najdi zanje

ustrezne slike v ¢asopisu ali na svetovnem spletu.

Macka in njeni deli se gibljejo, kadar lovi mi$, pleza po drevesu, pije

mleko, se praska ... Konj se giblje, ko preskakuje ovire, galopira ...

Plezanje divje macke Konj v galopu
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Az ember sportolads, munka... kézben mozog. Van, hogy csak a testiink

bizonyos része mozog, példaul gereblyézésnél, seprésnél, f6zésnél...

Gereblyézés

Nézd meg jol a képeket! Melyik testrészek mozognak az egyes N\ )
tevékenységeknél? :( e >
-, \/ g

\
Sorolj fel még néhany tevékenységet, amelyeknél csak a testiink g
valamely része mozog! Mutasd be vagy rajzold le a tevékenységet,

illetve keress rola fotét az Ujsagban vagy a vilaghalén!

A macska teste és annak részei mozognak, amikor egérre vadaszik, fara

maszik, tejet iszik, vakarodzik... A 16 akadalyokon ugrat at, Uget...

Fara maszé vadmacska Ugetd 16
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Ce dobro opazujes naravo, bo3 ugotovil, da se gibljejo tudi

rastline. Kdaj se jablana giblje?

Jablana se giblje, kadar piha veter, jo tresemo ... Gibanje vej ali
debla pa povzroc¢imo tudi ljudje z Zaganjem ali obiranjem jabolk.

Tudi trava se premika, kadar jo kosimo, hodimo po njej, grabimo.

Se sam zapisi v zvezek, kako se $e lahko gibljejo rastline ali deli

rastlin. Ne pozabi na tisto gibanje, ki ga povzroca ¢lovek.

Kosnja trave

Obiranje jabolk

Kadar pijemo vodo ali pa jo opazujemo, kako tece Cez skale
v obliki slapa, kadar si jo nalijemo v kozarec, gasimo ogen;j ...,

tudi takrat se voda giblje.



Ha jol megfigyeled a természetet, lathatod, hogy a névények is

mozognak. Mikor mozog az almafa?

Az almafa akkor mozog, ha fuj a szél, vagy ha megrazzuk. De
flrészelés és almaszedés kozben is mozognak a levelei és a

torzse. A fl is mozog, ha jarunk rajta, nyirjuk, gereblyézzik.

irj magad is néhany példat a flizetbe a névények vagy részeik

mozgasara! Ne feledkezz meg az ember okozta mozgdasokrol!

Flnyiras

Almaszedés

Amikor vizet iszunk, vagy megfigyeljik, hogyan folyik le a
sziklakon vizesés formajaban, amikor poharba téltjik, vagy

tizet oltunk vele... a viz is mozog.
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Tudi padanje dezja je gibanje vode.

Slap Savica, voda se giblje ez skale.

Pomisli, ali je tudi deroca reka, ki podre most, posledica \\ \ ) //
gibanja vode. Kaj pa, ko recni valovi izpodjedajo breg? - ‘ \"7 >..’
Poplave? Svoje odgovore ustno utemelji. ’ g v

Kadar te¢emo, plavamo, plezamo, nosimo nakupovalne vre¢ke
ali prtljago, se utrudimo. Utrudimo se tudi, ¢e hodimo

po stopnicah, veslamo ali pa treniramo v fitnesu.

e

Plezanje Hoja po stopnicah



A Savica vizesés - a viz a szikldkon mozog lefelé

Gondolkozz, vajon a hidat elmos6, sodré folyé is
vizmozgas-e! Es amikor a folyé hullamai kivajjak a partot?

Es az arvizek? Széban indokold meg a véleményedet!

Amikor futunk, Uszunk, maszunk, bevasarlészatyrot vagy
poggyaszt cipeliink, elfaradunk. Akkor is elfaradunk, amikor

|épcsdn jarunk, eveziink vagy fitneszteremben edziink.

e

Sziklamaszas Lépcsbzés

Az esé is a viz mozgasa
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\\ ~ Nastej Se nekaj dejavnosti, pri katerih se ti najbolj utrudis.

Ali tako delo opravljas z veseljem?

~ o Si se Ze kdaj poskodoval? Kaj je bil vzrok tvoje poskodbe?

\ Si moral zaradi poskodbe k zdravniku?

Seveda se pri gibanju lahko tudi poskodujemo, sploh ¢e nismo
previdni. Kadar skoCimo, si lahko zlomimo nogo, kadar rezemo
kruh, se lahko urezemo, kadar Sivamo, se lahko zbodemo,
kadar se vozimo s kolesom, lahko pademo. Z gibanjem lahko
povzroc¢imo tudi Skodo. Posebej pozorni moramo biti pri
skakanju v vodo. Pred skokom se moramo prepricati, ali je voda

dovolj globoka.

\ 1'
il

!

’ [}
e C . .
urfa..g:‘ i Pri Sivanju se lahko zbodemo.

Zlom noge

:,G;D—’ Opisi, zakaj je gibanje koristno.

298



\\@: Sorolj fel néhany tevékenységet, amelynél te a legjobban
- \% ~ elfaradsz! Orémmel végzed Sket?

N\ s . : A

\('D ~ Sériltél-e mar meg valaha? Mi volt a sértilésed oka?

2\ & Orvoshoz kellett fordulnod?

Mozgas kozben sériilést szenvedhetiink, féleg, ha nem
vagyunk elévigyazatosak. Ugras kdzben eltérhet a labunk,
kenyérszeletelés kozben megvaghatjuk, varras kozben
megszurhatjuk magunkat, biciklizés kozben leeshetlink.
A mozgassal kart is okozhatunk magunknak. Kiilonosen
figyelmesnek kell lenniink, amikor vizbe ugrunk. El6tte

gy6zd8djunk meg arrol, milyen mély a viz!

\ 1'
il

!

- ]
‘*'-.f;m..g:‘ i Varras kozben megszurhatjuk

magunkat
| |

Labtorés

\\|’/
w3
/|\\

Mondd el, miért hasznos a mozgas!
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Gibanje vode je lahko koristno, kadar suho zemljo namoci dez,
kadar voda, ki tece, s svojim gibanjem poganja mlin na vodi;
kadar veter prevetri ozradje ..., tudi ¢e uporablja Clovek letalo

za svoje potovanje, je to zanj koristno, saj tako pride hitreje na cilj.

T

=y

Ali se vlak glede na drevesa giblje? Nastej Se nekaj teles, glede
na katera se vlak giblje.

Ali se gibljemo glede na sedez, kadar sedimo v gibajocem

se vlaku?

Ali se letalo giblje glede na gore? Nastej nekaj teles, ki mirujejo
glede na gore.

Ali se kolesar glede na sedez kolesa giblje?

Glede na kaj v okolici se giblje kolo?

Opisi gibanje otroka. Primerjaj hitrosti gibanja letala, vlaka,
kolesarja in otroka. Kako bi vsa gibajoca se telesa razvrstil

po hitrosti?



A viz mozgasa hasznos lehet, amikor az esé feldztatja a szaraz talajt,
amikor az aramlé viz mozgasa meghajtja a vizimalom kerekét. Hasznos,
ha a szél felfrissiti a leveg6t. A repulével valé utazas azért hasznos az

ember szamara, mert gyorsabban ér el az uti céljara.

Vajon mozog-e a vonat a fakhoz viszonyitva? Sorolj fel még néhany

testet, amelyekhez viszonyitva mozog a vonat!

Vajon mozgunk-e az Gléshez viszonyitva, amikor a mozgé6 vonaton
alunk?

Vajon mozog-e a replil6é a hegyekhez viszonyitva? Sorolj fel néhany
testet, amelyek a hegyekhez képest nyugalmi dllapotban vannak!
Vajon mozog-e a kerékparos a biciklinyereghez viszonyitva?

A kornyezetben mihez viszonyitva mozog a kerékpar?

Mutasd be a gyerek mozgasat! Hasonlitsd 6ssze a repulégép, a
vonat, a kerékparos és a gyerek mozgasanak a sebességét! Rakd

sorrendbe Oket sebességuik szerint!
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—\"7 /=

V zvezek zapisi, opisi, narisi ... Se tri primere, kako je lahko
gibanje koristno - ali za ¢loveka, rastline, Zivali. Napises lahko

npr., zakaj sta koristna tek in plavanje.

Zdaj pa najbrz ze znas odgovoriti na naslednji vprasaniji:
1. Kdaj telo miruje glede na okolico?

2. Kdaj se telo giblje glede na okolico?

RAVNO IN KRIVO GIBANJE

VRSTE GIBANJA

RAVNO
Primer: letenje letala,

KRIVO
Primer: gibi nog pri
voznja vlaka kolesarjenju, met

kamnov v reko

V razredu napnite po tleh vrvico (pritrdite jo lahko z lepilnim
trakom) in se gibajte po tej vrvici.V tem primeru bo vase

gibanje ravno. Gibate se lahko tudi po stiku plos¢ na tleh.

Zdaj pa po razredu razporedite Se nekaj kamenckov
in se gibajte od enega do drugega. Zdaj je vase gibanje krivo,

ker se niste gibali po ravni Crti.



Ay
—\"7 /=

A fuzetben mutass be, irj, rajzolj... még harom példat a
mozgds hasznossagara! Leirhatod példaul, miért hasznos a

futas és az Uszas.

Most mar bizonyara tudsz valaszolni az alabbi két kérdésre:

1. Mikor van a test nyugalmi allapotban a kornyezethez
viszonyitva?

2. Mikor mozog a test a kornyezethez viszonyitva?

EGYENES ES GORBE VONALU MOZGAS

MOZGASOK FAJTAI

GORBE VONALU

Példaul: 1abmozgas

EGYENES VONALU
Példaul: replilégép
szallasa, vonatozas kerékparozasnal,

kavicsdobalas a folyéba

A tanteremben feszitsetek ki a padléon egy madzagot
(rogzitsétek ragasztdszalaggal), és |épkedjetek a madzag

mentén! Ez egyenes vonali mozgas.

Ezutan a teremben elszértan rakjatok le kavicsokat, és
mozogjatok koztuk! Ez a gorbe vonali mozgas, mivel nem

egyenes vonal mentén haladtok.
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Odpravite se na pot okoli Sole. Hodite po robu plocnika. \ \ | /,

Kako ste se gibali, ravno ali krivo? Koliko levih in koliko desnih - \"7
ovinkov ste naredili? ’ g v
Oglej si spodnje slike in zapisi, katera slika prikazuje ravno in \ \ /
katera krivo gibanje. Pri vsaki sliki tudi zapisi, kaj je opazovano - \"7 =

telo in kaj okolica.

a) Letenje letala. b) Gibanje nog pri c) Cebele nabirajo

kolesarjenju. cvetni prah.

e -
_ R
S .

¢) Vodni mlin - gibanje d) Tek na smuceh.

vode poganja kolo.

g

f) Kuhanje. g) Mirno plutje ladje.
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Tegyetek egy sétat az iskola korul! A jarda szélén haladjatok! \

- 7
Milyen palyan mozogtatok, egyenes vagy gorbe vonalun? - \"7 Sy
Hany jobb, és hany bal kanyart tettetek meg? ’ g v
Figyeld meg az alabbi képeket, és ird le, melyek dbrazolnak AN \ /
egyenes, és melyek gorbe vonali mozgast! Minden képnél ird - \"7 e

le azt is, mi a megfigyelt test, és mi a kornyezet!

a) Repuilégép szallasa. b) Labmozgas c) A méhek viragport
kerékpdarozasnal. gyuUjtenek.

d) Vizimalom - a viz e) Sifutas.
mozgasa hajtja a kereket.

—0

h) Nyugodt vizben vitorlazo hajé.
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WU / Pokazi ravno gibanje.
_ \w7 — Pokazi krozno gibanje z rokami. Krozi$ z rokami. Ali se prsti
4 g W gibljejo krivo ali ravno?

v Pokazi gibanje Zlice, ko jes. Ali se Zlica giblje krivo ali ravno?

ENAKOMERNO IN NEENAKOMERNO
GIBANJE

Gibanja ne delimo samo na ravno in krivo. Telo se lahko giblje

tudi enakomerno ali neenakomerno.

Kadar se hitrost pri gibanju ne spreminja (torej je hitrost stalna),
imenujemo to gibanje enakomerno. Kadar pa se hitrost telesa
pri gibanju spreminja s Casom, je to gibanje neenakomerno.
Neenakomerno gibanje je lahko pospeseno ali pojemajoce.

To si lahko ogledas tudi na spodniji sliki.

E,(%/\);’ Pokazi enakomerno in neenakomerno hojo.
M
:,(\é/?;’ Kaj je enakomerno gibanje? Kaj pa je neenakomerno gibanje?

POSPESEK ENAKOMEREN TEK POJEMEK
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Mutass be egyenes vonalu mozgast!

7
= \w7 == Mutass be kormozgast a kezeddel! Korozz a kezeddel! Az ujjaid
-
~

:@-’
$

egyenes vagy gorbe vonalu mozgast végeznek-e?
Mutasd be a kanal mozgasat evés kdzben! A kanal egyenes

vagy gorbe vonall mozgast végez-e?

EGYENLETES ES EGYENETLEN MOZGAS

A mozgast nemcsak egyenes és gorbe vonalura osztjuk. A test

egyenletes és egyenetlen mozgast is végezhet.

Amikor mozgas kdzben a sebesség nem valtozik (tehat
allando), egyenletes mozgasrol beszéllink. Amikor viszont
mozgas kozben a test sebessége idbvel valtozik, egyenetlen
mozgasrol beszélink. Az egyenetlen mozgas lehet gyorsulé

vagy lassulé. Ezt az alabbi képen is megtekintheted.

Mutass be egyenletes és egyenetlen gyorsasagu jarast!

Mi az egyenletes mozgas? Es mi az egyenetlen mozgés?

,{:».% N

GYORSULAS EGYENLETES FUTAS LASSULAS
307



308

Tudi z rokami lahko ploskas enakomerno ali neenakomerno.

Razdelite se v pare. Eden v paru naj pokaze primer

enakomernega ploskanja, drugi pa ponovi za njim. Nato vlogi

zamenjajta. Poskusita se Se v neenakomernem ploskaniju.

POSPESENO IN POJEMAJOCE GIBANJE

Spomni se na Sportno vzgojo, natancneje na tek.
Pomisli in povej, kdaj pri teku uporabis pospeseno gibanje
in kdaj pojemajoce. Pri Sportni vzgoji pokaZi pospeseno

in pojemajoce gibanje. Pokazi tudi enakomerno gibanje.

Pokazi krozno gibanje s kolebnico. Pokazi pospeseno

in pojemajoce gibanje z vrtenjem kolebnice.

Predstavljaj si, da sedi$ v avtomobilu in se peljes na izlet.

Razmisli in odgovori na naslednja vprasanja.

Kaksno je gibanje avtomobila, kadar ves ¢as pelje 80 km/h?
Kaksno je gibanje avtomobila, ko se priblizuje semaforju

zrdeco lu¢jo?

Kaksno je gibanje avtomobila, ko voznik stopi na plin

in prehiteva pocasnejse vozilo?

Ay

Y,



Tapsolni is lehet egyenletesen és egyenetlentil. Alkossatok \ \ )y

parokat! A paros egyik tagja tapsoljon egyenletesen, a masik iy \wz —
pedig ismételje meg a tapsolast! Ezutan cseréljetek szerepet! - g W
Ugyanezt tegyétek meg egyenetlen tapsolassal is! C
GYORSULO ES LASSULO MOZGAS
Gondolj a futasra! Gondolkozz, majd mondd el, mikor futsz \ \ )y
gyorsulva, és mikor lassulva! Sportéran mutasd be a y \w7 —
gyorsulo és a lassuld mozgast! Mutasd be az egyenletes - g W
mozgast is! v
\ )

Ugrokotéllel mutass be kormozgast! Az ugrokotél < - /i
forgatasaval mutass be gyorsulo és lassulé mozgast! ik \%/\:
Képzeld el, hogy autéban lilsz, és kirandulasra mentek! \ \ ) /
Gondolkozz, és valaszolj az alabbi kérdésekre! : \w*/ —

-, \:
Milyen az auté mozgasa, ha egész idd alatt 80 km/h g

sebességgel halad?

Milyen az auté mozgasa, amikor a pirosan vilagité

jelzé6lampahoz kozeledik?

Milyen az auté mozgdsa, amikor a sofér megnyomja a

gazpedalt, és megeldzi az el6tte halado autot?
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FIZIKA | NARAVOSLOVJE

NEENAKOMERNO GIBANIJE je pospeseno in pojemajoce.

\\ \ ) /!, Pomisli in nastej Se nekaj dejavnosti, kjer opazis:
- \"7 - - enakomerno gibanje,
Pl ~
% \ - neenakomerno gibanje.
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FIZIKA | TERMESZETTUDOMANY TANKONYV 8. OSZTALY

Az EGYENETLEN MOZGAS lehet gyorsulé és lassulé.

-
-—

\\ /!, Gondolkozz, és sorolj fel még néhany tevékenységet, amelynél
-

"7 pug . egyenletes és

g
v

7

+ egyenetlen mozgast veszel észre!

311



312

Naslednja slika prikazuje kroglice
na vrvici. Lahko kroglico
na vrvici zanihas?

Opisi to gibanje (nihanje).

Ugotovi, kaksno je bilo nihanje na zacetku? Utemelji.

VRVICA

KROGLICA

Kaksno je nihanje proti koncu? Razlozi, zakaj si se tako odlocil.

Naredi klanec, in sicer tako, da desko prislonis na stol.

Spusti po deski zelezno kroglo, nato Se plasti¢no.

Opazuj razliko in jo opisi.




A kép egy fonalon 16g6 golyoét ®
abrazol. Lengésbe tudod-e hozni
a goly6t? Mutasd be ezt a

mozgast (lengémozgast)! FONAL

GOLYO

Allapitsd meg, milyen volt kezdetben a lengés! Indokold meg!

Milyen a lengés a végén? Magyarazd el, miért gondolod igy!

Készits lejtdt ugy, hogy egy deszkat tamassz neki egy széknek!
A deszkan lefelé eressz le egy vasgolyo6t, majd egy mlanyag

golyét! Figyeld meg a kiilonbséget, és mondd el!
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Opisi, kako se je po klancu gibala zelezna krogla. Povej, kako se
je po klancu gibala plasti¢na krogla. Zakaj je razlika med obema

gibanjema? Utemelji.

POSPESEK je odvisen od sile - teze predmeta.

\ \ )y Ali teZja telesa padajo hitreje kot lazja?
S / . . . v
_ \w] —_ Preizkusi. Za ta poskus potrebujes:
~ %} W + nekaj predmetov enake velikosti, ampak razli¢nih mas,
v + pravo zogico za golf in Zogico za namizni tenis ali

pravo zogico za golf in enako veliko Zogico iz penaste gume

ali

frnikolo in Zogico ali

igralno kocko in kocko sladkorja,

dve kartonasti skatli.

Na vsako stran stola postavi na tla po eno kartonsko Skatlo.
Stopi na stol in z iste viSine soCasno spusti v Skatli, recimo,
igralno kocko in kocko sladkorja. Preden spustis kocki, sklepaj,
katera bo padla prej. Kocki spusti. Poslusaj, katera kocka prej
pade na tla. Poskus ponovi veckrat in se prepricaj, ali dobi$

vedno enak rezultat.
Ce spustimo enako velike in dovolj tezke predmete z iste visine,

dosezejo tla isto¢asno, ne glede na to, da imajo razli¢ne mase.

Tudi PADANIJE je v zacetku pospeseno gibanje.
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Mondd el, hogyan mozgott a lejtén a vasgolyd! Mondd el,
hogyan mozgott a lejtén a miianyag golyd! Miért van

kiilonbség a két mozgas kozott? Indokold meg!

A GYORSULAS az erétél, a targy sulyatol fiigg.

Vajon a nehezebb testek gyorsabban esnek-e le, mint

a konnyebbek? Ellenérizd! A kisérlethez szukséged lesz:
- néhany azonos nagysagu, de eltéré tomegd targyra,
- egy golflabdara és egy pingponglabdara vagy

- egy golflabdara és egy azonos nagysagu habgumi
labdara vagy

- egy Uveggolyora és egy labdara vagy
- egy dobokockara és egy kockacukorra,

« két kartondobozra.

Egy szék mindkét oldalara tegyél egy-egy kartondobozt a
foldre! Allj fel a székre, és azonos magassagrol egyszerre
engedd el példaul a dobdkockat és a kockacukrot! Miel6tt
elengednéd 6ket, kovetkeztess arra, melyik esik el6bb a
dobozba! Engedd el a két kockat! Hallgasd meg, melyik esik le
elébb! A kisérletet tobbszor végezd el, és gy6zédj meg, mindig

ugyanazt az eredményt kapod-e!

Ha azonos nagysagu, elegendd tomegu targyakat engediink el
egyszerre azonos magassagrol, egyszerre érkeznek meg a
talajra attdl fliggetleniil, hogy kiilénbdz8 a témegiik. Az ESES is

kezdetben gyorsulé mozgas.
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ZA PONOVITEV IN RAZVEDRILO

(KAJ JE GIBANJE? R
Gibanje je spreminjanje polozaja telesa (predmeta, ¢loveka ...)
glede na okolico. Na vse hkrati ne moremo biti pozorni, zato se

odloc¢imo, kaj bomo opazovali, vse drugo je okolica.

J

C VRSTE GIBANJA )

RAVNO ENAKOMERNO
npr. let letala, voznja vlaka Kadar se hitrost telesa pri

gibanju ne spreminja -

torej je stalna.
KRIVO

npr. gibi nog pri kolesarjenju,
metanje kamnov v reko NEENAKOMERNO
Kadar se hitrost telesa pri

gibanju spreminja s ¢asom.

POSPESENO POJEMAJOCE
Hitrost se s Casom povecuje. Hitrost se s Casom zmanjsuje.

Spoznal si razli¢ne vrste gibanja: krivo; ravno; enakomerno; \ \ ) //
neenakomerno; pojemajoce in pospeseno. Na spodnjih slikah ¢im = \w7 —
bolj doloci, za katero vrsto gibanja gre. Pri vsaki sliki tudi oznaci ~ W

opazovano telo in okolico. Nastej tudi kaksno telo, ki miruje.



ISMETLES ES SZORAKOZAS

MI A MOZGAS? )
A mozgas a test (targy, ember...) helyvaltoztatasa a kornyezetéhez

képest viszonyitva. Mivel nem tudunk mindent egyszerre megfigyelni,

meghatarozzuk, mit figyelink meg, minden mas pedig a kdrnyezet.

MOZGAS

C MOZGASOK FAJTAI )

pl. repulégép szallasa, vonatoz

EGYENES VONALU EGYENLETES
as Amikor mozgas kézben

a test sebessége nem

- = valtozik — tehat allando.
GORBE VONALU

pl. labmozgas kerékparozasnal,
kavicsdobalas a folyéba EGYENETLEN
Amikor mozgas kozben a test

sebessége iddvel valtozik.

GYORSULO LASSULO
A sebesség az id6 A sebesség az id6
fliggvényében novekszik. fuggvényében csokken.

Kilonboz6 tipusi mozgasokat ismertél meg: egyenes, gorbe vonalu; \ \ )y

7
egyenletes, egyenetlen; gyorsuld, lassuld. Minél pontosabban :( \w7 ’.,
hatadrozd meg az alabbi képeken lathatdo mozgdasokat! Mindegyik - g W

képnél hatarozd meg a megfigyelt testet és a kornyezetet is! Mond;

olyan testet is, amely nyugalmi allapotban van!

317



Kako bi opisal gibanje rok?
Kaj pa gibanje ¢olna?

Se veslac premika glede na ¢oln?

Voznja s kajakom

Ob mlakah lahko pogosto opazimo kacjega pastirja.
Si ze opazoval gibanje njegovih kril? Kako bi oznacil

to gibanje?

Kadji pastir

Kako se premika kaca glede na okolico?

Kacja

Se pri kosnji gibljejo vsi deli kosCevega telesa?

Kako bi opisal gibanje kose?

KosSnja trave
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Hogyan irnad le a karok mozgasat? Es a csonak
mozgdasat? Mozog-e az evezd személy a csdnakhoz

viszonyitva?

Kajakozas

A mocsarak mellett gyakran latunk szitak6tét.
Megfigyelted mar a szarnymozgasat? Hogyan

hataroznad meg ezt a mozgast?

Szitakotd

Milyen mozgast végez a kigy6 a kérnyezethez
viszonyitva?

Kigyo

Kaszalas kozben a kaszas testének minden része

mozog-e? Hogyan irnadd le a kasza mozgasat?

Flkaszalas
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Preglednico prerisi v zvezek in nato vanjo vpisi nekaj primerov

ravnega in krivega gibanja. Ne vpisuj v ucbenik!

RAVNO GIBANJE RAVNO GIBANJE

Svoje znanje preveri s kvizom. Uporabi izdelane kartoncke
s crkami. Ucitelj bo prebral vprasanje in vse tri mozne

odgovore. Dvigni kartoncek s ¢rko pravilnega odgovora.

Za vsak pravilen odgovor dobis 1 to¢ko. Na koncu tocke sestej. (\

Zmaga tisti, ki ima najvec tock.

1. Telo se giblje, kadar: 3. Kadar se hitrost pri gibanju ne
a) spreminja polozaj glede na okolico, spreminja, imenujemo to gibanje:
b) ne spreminja polozaja glede a) pospeseno,
na okolico, b) neenakomerno,
c) se okolica in telo ne premikata. c) enakomerno.
2. V fiziki se odlo¢imo, kaj bomo 4 . Ko se pri teku ustavljamo, je to:
opazovali, vse drugo je: a) pojemajoce gibanje,
a) pomembno, b) enakomerno gibanje,
b) okolica, C) pospeseno gibanje.
c) sredisce.



Masold at a tablazatot a flizetbe, és irj bele néhany példat az

egyenes és gorbe vonalu mozgasra!

EGYENES VONALU MOZGAS GORBE VONALU MOZGAS

Tedd probara a tudasodat egy kvizzel! A valaszadashoz hasznald a
valaszok betuijelét abrazolé kartonlapokat! A tanarod felolvassa a
kérdést és mindharom lehetséges valaszt. Emeld fel a helyes valasz
betjelét tartalmazé kartonlapot! Minden helyes valaszért 1 pontot

kapsz. A végén add 6ssze a pontokat! Az nyer, akinek a végén

legtobb pontja van.

1. A test mozog, ha:

a) kornyezethez viszonyitva
megvaltoztatja a helyzetét.

b) a kornyezethez viszonyitva nem
valtoztatja meg a helyzetét.

c) atest és akornyezet mozdulatlan.

2. Afizikaban eldontjik, mit figyellink
meg, minden egyéb:
a) fontos
b) kdrnyezet

c) kozpont

3. Amikor mozgas kozben nem valtozik
a sebesség, akkor a mozgas:
a) gyorsulé
b) egyenetlen

¢) egyenletes

4. Amikor futds kozben kezdlink ledlIni, az:

a) lassulé mozgas
b) egyenletes mozgas

c) gyorsulé mozgas
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5. Letenje letala, voznja vlaka 8. Ce spustimo enako velike in dovolj

sta primera: tezke predmete z iste visine:
a) ravnega gibanja, a) dosezejo tla so¢asno,

b) krivega gibanja, b) dosezejo lazji predmeti
C) mirovanja. tla prej kot tezji,

c) dosezejo tezji predmeti
6. Kadar teCemo, plavamo, plezamo, tla prej kot lazji.

nosimo nakupovalne vrecke

ali prtljago, se: 9. Padanje je v zacetku:
a) selimo, a) enakomerno gibanje,
b) sprostimo, b) pospeseno gibanje,
¢) utrudimo. c) pojemajoce gibanje.
7. Kadar na primer grabimo, 10. Noge se pri kolesarjenju gibljejo:
pometamo, kuhamo, se: a) krivo,
a) gibljejo samo posamezni b) ravno,
deli naSega telesa, c) padajoce.

b) giblje samo orodje,

c) giblje samo glava.
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5. Areplld szallasa, a vonat

haladasa:
a) egyenes vonalu mozgas
b) gorbe vonali mozgas

¢) nyugalmi allapot

. Amikor futunk, uszunk, maszunk,
bevasarldszatyrot vagy poggyaszt
cipeliink:

a) koltézink

b) lazitunk

c) elfaradunk

. Amikor gereblyéziink, seprunk,

fézlink, csak:

a) atestlink bizonyos részei
mozognak.

b) a munkaeszkdz mozog.

¢) afejunk mozog.

8.

10.

Ha azonos nagysagu, elegendé
tomegu targyakat engediink el
azonos magassagrol:

a) egyszerre érnek a talajra.

b) a konnyebb targyak el6bb
érnek a talajra.

c) anehezebb targyak el6bb
érnek a talajra.

. Az esés kezdetben:

a) egyenletes mozgas
b) gyorsulé mozgas

c) lassulé mozgas

A labak mozgasa biciklizés kdzben:
a) gorbe vonali mozgas
b) egyenes vonali mozgas

C) esés
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GHS - Globally Harmonized System

OZNACEVANJE NEVARNIH KEMIKALIJ

ZDRAVJU NEVARNE LASTNOSTI

: 2\

phofeie St = Bdvese | Urad %

# AKUTNA (TAKOJSNJA)
STRUPENOST [zelo
Skodljivi ucinki, ki se
pojavijo po vnosu
kemikalij preko koze,
preko ust ali pri
vdihavanju)

+ PREOBCUTUIVOST
DIHAL

#* MUTAGENO za zarodne
celice (takine kemikalije
lahko povzrogijo dedne
spremembe)

+ RAKOTVORNO [takine
kemikafije lahko
poverocijo raka)

+ STRUPENO ZA
RAZMNOZEVANIE (takéne
kemikalije kodljivo
vplivajo na plodnost in
na razvoj potomeev)

+ SPECIFICNA STRUPENOST
Za posamezne organe
(bolj Skodljivi udinki)

+ NEVARNO PRI
VDIHAVANIU

* AKUTNA (TAKOJSNJA)
STRUPENOST [Ekadijivi
uginki, ki se pojavijo po
vnosu kemikalij preko
koZe, preko ust ali pri
vidihavanju)

#+ DRAZENIE koZe, odi

+ PREOBCUTLIVOST kofe

# SPECIFICNA STRUPENOST
Za posamezne organe
(manj skodljivi uéinki)

+ DRAZENJE DIHAL

+ NARKOTICNI UCINKI
(taksne kemikalije lahko
povzrodijo omamljenost)

+ JEDKOST za kozo (takine
kemikalije razjedajo kozo)
+* Hgnr; POSKODBE
oc

+ NEVARND 7A
VODNO
OKOLIE

POORILNI BESEDI

Ma etiketl nevarnil kemikol] ixhko anjdema
opozoribni besedi NEVARRD in POZOHL Take
kemikadije imajo lahko Skoslljve ulinke na
Fudi ali za alkalpe. Kemilalije, ki $o amadens
1 beseda “NEVARND® 5o bold] Hendljive od
kemikalij, amadcenih ¢ beseda =

NEVARNE FIZIKALNE LASTNOSTI

+ EKSPLOZIVI

+ BOLJ NEVARNE
SAMOREAKTIVNE
KEMIKALLIE (so termiéno
oz. toplotno nestabilne
in lahko brez prisotnosti
zraka razpadejo, pri tem
pa se sproééa toplota)

+ BOL NEVARNI
ORGANSKI PEROKSIDI
[so termi¢no oz. toplotno
nestabilni in lahko
eksplodirajo, hitro gorijo,
50 abcutljivi na udarce
ali trenje...)

+ VNETLIVI plini, aerosoli,
tekodine, trdne snovi

+ MANJ NEVARNE
SAMOREAKTIVNE
KEMIKALLIE (so termiéno
oz. toplotno nestabilne
in lahko brez prisotnosti
zraka razpadejo, pri tem
pa se sproiéa toplota)

+ PIROFORNE kemikalije
(v stiku z zrakom se zelo
hitro vigejo) .

+ SAMOSEGREVAJOCE
SE kemikalije

+ Kemikalije, ki v stiku
z vodo sproiéajo
VNETLIIVE pline

+ MANJ NEVARNI
ORGANSKI PEROKSIDI
(so termi¢no oz. toplotno
nestabilni in lahko
eksplodirajo, hitro gorijo,
s obéutljivi na udarce ali
trenje...)

+ OKSIDATIVNI plini,
tekodine, trdne
kemikalije (ob prisotnosti
kisika lahko povzrotijo
viig drugih kemikalij)

+ PLINI POD TLAKOM:
stisnjeni plini;
utekotinjeni plini;
ohlajeni utekoGinjeni
plini

+ JEDKO za kovine
(taksne kemikalije
lahko razjedajo
kovine)




GHS - GioballyHarmonized System — Egységes Nemzetkozi Jelzések Rendszere

VESZELYES ANYAGOK JELOLESE

EGESZSEGRE ARTALMAS ANYAGOK VESZELYES FIZIKAI TULAJDONSAGOK

¢ AKUT (AZONNALI) ¢ ROBBANOANYAGOK

MERGEZES N ¢ FOKOZOTTAN VESZE-

(a vegyi anyagok a béron
keresztil, szajon at vagy
belégzés utan felszivodva
fejtik ki karositd hatasukat)

LEGUTI ]
TULERZEKENYSEG
MUTAGEN HATAS

A CSIRASEJTRE (az ilyen
vegyi anyagok 6roklédé
valtozasokat okoznak)
RAKKELTO (az ilyen vegyi
anyagok rakot okozhatnak)
MAGZATKAROSITO

(az ilyen vegyi anyagok
karos hatassal vannak

a termékenységre és

a magzat fejlédéesére)
SPECIFIKUS TOXICITAS
egyes szervekre (tébbféle
karos hatasu) .
BELEGZESKOR VESZELYES

(AZONNALI) AKUT TOXI-
CITAS (karos hatasok,
amelyek a b6ron keresztl,
szajon at vagy belégzés utan
felszivédva azonnal kifejtik
karosit6 hatasukat)
BOR- ES SZEMIRRITACIO
BORERZEKENYSEG |
SPECIFIKUS TOXICITAS
egyes szervekre (kevésbé
karos hatasu)

* LEGUTI IRRITACIO
* NARKOTIKUS HATAS

(az ilyen vegyi anyagok
kabulast okozhatnak)

+ BORMARO HATAS

(az ilyen vegyi anyagok maro
hatasuak a bérre)

+ sULYOS

SZEMKAROSODAS

Megfelel6en artalmatlanitsd
a hulladékot!

LYES ONREAKTIV VEGYI
ANYAGOK (h6 hatasara és
hévaltozas soran, levegd
hianyaban lebomlanak,

és hétermeld reakcid

indul el)

FOKOZOTTAN VESZE-
LYES SZERVES PEROXI-
DOK (h6 hatasasra és
hévaltozas soran robbanas-
veszélyes, Utésre vagy
surlédasra érzékeny...)

GYULEKONY (gazok,
aeroszolok, folyadékok,
szilard anyagok)

¢ KEVESBE VESZELYES

ONREAKTIV VEGYI
ANYAGOK (h6 hatasara és
hévaltozas soran, levegd
hianyaban lebomlanak,

és hétermeld reakcio

indul el)

ONGYULLADO vegyszerek
(levegével érintkezve erésen
gyulékonyak)
ONMELEGEDO
VEGYSZEREK olyan vegyi
anyagok, amelyek vizzel
érintkezve gyulékony
gazokat bocsatanak ki

¢ KEVESBE VESZELYES

SZERVES PEROXIDOK
(h6 hatasara és hévaltozas
soran robbanasveszélyes,
Utésre vagy surlédasra
érzékeny...)

¢ OXIDALO

gazok, folyadékok,
szilard anyagok (oxigén
hatasara mas anyagok
égését okozhatja)

NYOMAS ALATT LEVO
GAZ: sUritett gazok;
cseppfolyositott gazok;
hitétt cseppfolyositott
gazok

KORNYEZETRE VESZELYES
TULAJDONSAGOK

& VESZELYES A VizI
KORNYEZETRE

FEMEKRE KORROZIV

HATASU ANYAGOK

(az ilyen vegyi anyagok

korrodalhatjak a fémeket)
Tiiz kézelében ne hasznald!

FIGYELMEZTETO SZAVAK

A VESZELYES és a VIGYAZAT figyelmeztetd
szavak a veszélyes vegyi anyagok cimkéjén
keriilnek feltiintetésre. Az ilyen vegyi anyagok
karos hatassal lehetnek az emberekre és a
kdrnyezetre. A VESZELYES cimkével ellatott
vegyi anyagok karosabbak, mint az VIGYAZAT
cimkével ellatottak.

Pripravilo: Ministrstvo za zdravje, Urad RS za kemikalije ‘ % Zalozilo: Gospodarsko interesno zdruZenje fitofarmacije, v okviru projekta Varna raba fitofarmacevtskih sredstev Oblikovanje: Branka Smodis, Tisk: Littera picta d.o.o., September 2016
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