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Virusi papiloma pri &loveku (HPV) so obsezna skupina papova virusov.
Ugotovljeno je preka 70 razli¢nih tipov HPV. V ginekologiji so najpomembnejsi
genitalni HPV, predvsem visoko riziéna tipa HPV 16 in 18. Ze priblizno 20 let
je staradomneva o vzro¢ni povezavi med HPV in nastankom raka materni¢nega
vratu. Te ugotovitve temeljijo na visokem odstotku ugotovljenega HPV 16 in 18
pri bolnicah z rakom materni¢nega vratu (40-70%). Majhno $tevilo HPV 16 in
18 pri zdravih zenskah (5-15%) in postopno visje vrednosti ugotovljenega HPV
16 in 18, sorazmerno s stopnjo displastiénih spremeb materniénega vratu,
potrjujejo to domnevo.

S Stevilnimi epidemioloskimi in molekularnimi raziskavami so ugotovili, da
virusna okuzba sama po sebi ni dovolj za vznik raka materni¢nega vratu. Za
dokonéno karcinogeno delovanje so zelo verjetno prisotni tudi endogeni in/ ali
eksogeni dejavniki.

Ugotovitev, da ne vemo, v katerih primerih je okuzba s HPV bolj in v katerih manj
nevarna za nastanek predmalignih sprememb materninega vratu in raka
materni¢nega vratu, in, da nimamo vnaprej dogovorjenih meril za dodatne
diagnosti¢ne postopke in zdravlienje, v osnovi zavraéa ugotavljanje HPV kot
metodo, primerno za skrining. Dejstvo je, da kljub izracunanemu 11 krat
vedjemu tveganju za nastanek raka materni¢nega vratu pri Zenski, okuzeni s
HPV 16 ali 18, pa, glede na izra¢unane odstotke okuzb s HPV 16 ali 18 , lahko
sklepamo, da vedina sedaj okuZenih Zensk ne bo nikoli dobila raka materni¢nega
vratu.

Naslednja ugotovitev, ki odklanja HPV kot metodo primerno za skrining, je
pomanjkanje enostavne metode za ugotavljanje HPV ter 3-5 krat visje cene kot
pri citoloSkem skriningu. Za ugotavijanje HPV se, predvsem v raziskovalne
namene, najpogosteje uporablja metoda verizne reakcije s polimerazo (PCR).
Material za ugotavljanje HPV odvzamemo pri ginekolo$kem pregledu s citologkim
brisom, zato je metoda enostavna, neboleca in neskodljiva. PCR je metoda z
zelo veliko obdutljivostjo, vendar premajhno specifiénostjo. Zaradi velike
obc&utljivosti so pogoste kontaminacije odvzete HPV DNA s HPV DNA iz
predhodnih meritev. Visoko &tevilo lazno pozitivnih rezultatov je krivo za
neprimernost mnozi¢ne uporabe te metode. Poleg PCR se pogosto, predvsem
v klini¢ne namene, uporablja metoda in situ hibridizacije. Metoda je prav tako
enostavna, neboleda in neskodljiva, bolj specificna kot PCR, vendar je njena
obdutljivost slaba. Zdise, daje usklajevanje in zboljSevanje metod za ugotavljanje
HPV kljuénega pomena, tako v klini¢ne kot raziskovalne namene.

Glede na dosedanje izsledke raziskav ugotavljanje HPV pri skriningu raka
materni¢nega vratu sedaj nima veéjega pomena. Kolikor je nam znano,
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ugotavijanje HPV ni del presejalnega postopka pri nobeni od razvitih drzav.
Najbolj zavzeti za ugotavljanje HPV pri skriningu raka materniénega vratu so
bili Nizozemci, ki pa so se, po zadetnem navdusenju, odiodili podakati na
izsledke svojih novih raziskav.

Zdi se, da bo, glede na najnovejse izsledke, ugotavijanje HPV pri predmalignih
spremembah materninega vratuimelo, zaradidomnevne sposobnostilogevanja
med progresivnimi in regresivnimi spremembami, v prihodnosti vegji pomen.

V branje priporo¢amo:

1. Kovaci¢ J. Rana diagnostika zloudnih tumora i njezine moguénosti. In: Kurjak
A et al, eds.Ginekologija i perinatologija. Zagreb: Naprijed, 1989:127-134.

2. Munoz N, Bosch EX, Shah KV, Meheus A, eds, The epidemiology of cervical
cancer and human papitlomavirus. Lyon:International Agency for Research on
Cancar, 1992. ( IARC Sci Publ No 119).

3. Zur Hausen H. Viruses in human cancers. Science, 1991; 254:1167-73.

80




