
NA RAKUNI KONČANE II. ŠPORTNE IGRE ZDRAVEGA DIHA

Šport lajša življenje otrokom z astmo
Po lanskoletnih uspešnih I. športnih igrah zdravega diha,

so se v Mladinskem klimalskem zdraviliSču na Rakitni tudi
letos odločili za podobno tekmovanje. to pot v novem šport-
norekreacijskem centru, ki je znatno olajSal izvedbo takSne
prireditve. Iger, katerih pokroviteljstvo je prevzela g. Štefka
Kuian se je to pot udeležilo 48 tektnovalcev iz vse Slovenije
(lani 30), ki so se pomerili v najrazličnejših športnih discipli-
nah - od odbojke na mivki, ping-ponga, malega nogometa in
tenisa do plezanja in orientacijskega pohoda. Od 23. do 27.
avgusta, kolikor so trajale športne igre, so se tahko tekmoval-
ne ekipe. ki so jih poimenovali kar z Medvedi, Dinozavri,

Zcbre, Želve in podobno dodobra razgibale, na kraju pa so
vsi udelezenci prejeli simbolične nagrade. Zmagovita ekipa
pa si je prislužila slastno torto.

»S Športnimi igrami zdravega diha, v katere so vključeni
otroci iz vse Slovenije želimo izboljšati kakovost življenja
slovenskih otrok z astmo in med starSi ter pedagoikimi in
zdravstvenimi delavci promovirati tak pristop k otroku z ast-
mo, ki bo ob zdravstveni oskrbi dajal uslrezno ležo ludi
telesnim aktivnostim in zdravemu načinu življenja. Samo na
ta način bomo omogočili pnbližno desetim odstotkom otro-
ške populacije v Sloveniji, ki ima astmo, enakopravno vklju-
čevanje v vsakdanje življenje in jim obenem ustvariti pogoje
za ustvarjalno in kakovostno življenjc v prihodnosti,« pravijo
organizatorji šponnih iger.


