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Spiranthes aestivalis (Poir.) Rich.

Prva najdba poletne $krbice (Spiranthes aestivalis) izven Bloske planote po skoraj 100
letih

The first find of the summer lady‘s-tresses (Spiranthes aestivalis) outside the Bloke
Plateau after almost 100 years

9752/2 Slovenija: Gorenjska, ob¢ina Preddvor, dolina Blata, mokrotni travnik med
Preddvorom, Srednjo Belo in Bregom ob Kokri, 460 m n. m. Leg. & det. L. Kristanc,
21.6.2023.

21. junija letos sem skupini sodelavcev razkazoval botani¢ne lepote mokrotnih travnikov
na obmocju doline Blata, jugozahodno od Preddvora. Med sprehodom sem na enem izmed
travnikov opazil skupino primerkov poletne Skrbice (Spiranthes aestivalis, slika 1) in jo
fotografiral. Rastline so bile na visku cvetenja, nastel sem preko petdeset primerkov, pri cemer
sem precesal le manjsi del travnika, kjer je bila njihova gostota najvecja. Kasneje sem o tej
najdbi povedal svoji Zeni Andreji Papez Kristanc, prav tako botani¢no usmerjeni biologinji,
s katero sva po pregledu fotografij sklenila, da je dolocitev prava. Z edino preostalo pri nas
rastoCo vrsto iz tega rodu, to je zavito Skrbico (Spiranthes spiralis), sva se dotlej namre¢ zZe
veckrat srecala. Glede na izjemnost najdbe sva za dodaten pregled fotografij prosila Se dr.
Braneta Vresa in dr. Simono Strgulc Krajsek, ki sta najine ugotovitve potrdila.

Slika 1: Primerek poletne Skrbice
(Spiranthes aestivalis) pri Preddvoru.

Foto: Luka Kristanc.

Figure 1: A specimen of summer lady‘s-
tresses (Spiranthes aestivalis) in the vicinity
of Preddvor. Photo: Luka Kristanc.

Kratek pregled literature pokaze, da ta vr-
sta ni le redka (v kategoriji E — prizadeta vrsta
po ANonyYMous (2002)), temvec da izven Blo-
ske planote, kjer se mestoma pojavlja na niz-
kih in povirnih barjih ob potoku Blos¢ica (Pe-
TERLIN 1983, DoLiNAR 2011, LEskovar 1996),
pri nas ni bila najdena od zacetka 20. stoletja,
ko je uspevala v okolici Ljubljane (WRABER &
SkoBERNE 1989). Na nahajalis¢ih v osrednji in
severni Sloveniji naj bi v drugi polovici 20.
stoletja izginila zaradi izsuSevanja, prepogo-
ste koSnje in pogozdovanja, podobno kot v
Vipavski dolini in na obronkih Trnovskega
gozda, kjer jo je v 19. stoletju prvi¢ za Slo-
venijo opisal A. Fleischmann (PErko 2004,
Jogan 2007).




Hiladnikia 52: 61-76 (2023) 75

Slika 2: Moc¢virski meéek (Gladiolus
palustris). Foto: Luka Kristanc
Figure 2: Marsh gladiolus (Gladiolus
palustris). Photo: Luka Kristanc

Dodajmo $§e par besed o dolini Blata.
Gre za ve¢ kot 23 ha veliko obmocje biotsko
pestre krajine, bogate z znacilnimi krajinskimi
elementi — gozdnimi otoki, mejicami, potoki in
pretezno ekstenzivno obdelanimi mokrotnimi
travniki. Travnike se tu obdeluje ze najmanj
dve stoletji, kar pricajo podatki iz Franciscej-
skega katastra iz 19. stoletja (1823-1869). Da-
nes na njih najdemo dobro ohranjene popula-
cije orhidej, kot so navadna mocvirnica (Epi-
pactis palustris), razli¢ne prstaste kukavice
(rod Dactylorrhiza) in zelenkasti vimenjak
(Platanthera chlorantha), ter nekatere druge
redke vrste mokrotnih travnikov in nizkih barij,
kot so mocvirski svis¢ (Gentiana pneumo-
nanthe), $irokolistni munec (Eriophorum lati-
folium), mocvirski meéek (Gladiolus palustris,
slika 2) in sibirska perunika (/ris sibirica, slika
3). Prav v neposredni blizini poletnih $krbic je
prisotna tudi manj$a populacija navadne arnike (4rnica montana). Ve¢ino naravovarstveno
pomembnih travnikov predstavlja habitatni tip Oligotrofni mokrotni travniki (Physis koda
37.3 oz. 37.311), na nekaj mestih, predvsem ob robu gozda in mejic ter v kolesnicah, se na
travnikih pojavijo znacilne vrste bazi€nih nizkih barij (Physis koda 54.2), ponekod pa tudi
vrste mezotrofnih mokrotnih travnikov (Physis koda 37.21) (Jocan & al., 2004).

Zdruzbe, v kateri se je nahajala poletna Skrbica, nisva natancneje preucila, saj je bil
travnik ob najini vrnitvi priblizno mesec dni kasneje Ze pokoSen. Meniva, da je v letu 2024
potreben natan¢nejsi pregled obmocja, saj se v bliznji okolici nahaja $e nekaj podobnih zaplat
prepleta nizkega barja in oligotrofnega mokrotnega travnika s prisotnostjo arnike.

Travniki v Blatih so sicer varovani Ze kot obmoc¢je Natura 2000 (Grad Brdo — Preddvor,
ID 3000219), kot ekolosko pomembno obmocje (Brdo — Grad pri Kranju, ID 25600) in kot
naravna vrednota (Srednja Bela — mokrotni travniki, ID 5394) (Naravovarstveni atlas 2021).
Kljub temu jih ogroza intenzifikacija kmetijstva (izsuSevanje, strojno odstranjevanje mejic,
gnojenje in dosejevanje s travniSkimi meSanicami), ki se je v zadnjih letih pospesevala. Na
doloc¢enih mikrolokacijah se raba tudi opusca in travniki zaras¢ajo, vprasanje pa je tudi, kako
bodo na vrste vplivale podnebne spremembe z izrazitimi vremenskimi nihanji (ekstremne
poletne suse ali dezevja, mile zime). Da bi preprecila naravovarstveno $kodo na travnikih, je
obcina Preddvor skupaj z Zavodom RS za varstvo narave pristopila k urejanju zavarovanja

podlage za zavarovanje so ze pripravljene, opravljena je bila tudi komunikacija z lastniki
zemljis¢. Pri tem je bila lastnikom, ki Zelijo intenzivneje gospodariti, ponujena moznost
zamenjave zemljis¢ za sosednja zemljisca v lasti Sklada kmetijskih zemlji$€. Pri tem je treba
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ekstenzivno in so bile na njih Ze opazene nekatere redke vrste (npr. navadna arnika, mocvirski
svisé, sibirska perunika) in bi lahko predstavljale tudi habitat za poletno Skrbico.

Botani¢na vrednost travnika je bila Se pred odkritjem poletne Skrbice predstavljena
njenemu lastniku, ki se je pridruzil botani¢nemu ogledu redkih vrst na Blatih za kmete. Vrstno
bogastvo in izjemnost flore sta ga navdusila, zato se je odlocil za nadaljevanje ekstenzivnega
gospodarjenja s pozno kosnjo (od druge polovice junija naprej, odvisno od vremenskih
razmer za kosnjo), brez izsusSevanja zemljisca in gnojenja.

To nama daje upanje po ohranitvi SirSega obmocja, bi bilo pa dobro o vrednosti obmocja
prepricati tudi preostale kmete na Blatih, saj so naravovarstveno zelo razli¢no motivirani.

Slika 3: Travnik, na katerem
je bila najdena poletna
Skrbica; v ospredju sibirska
perunika (/ris sibirica).
Foto: Andreja Papez
Kristanc

Figure 3: The meadow
where the summer lady‘s-
tresses was found; Siberian
iris (Iris sibirica) in the
foreground. Photo: Andreja
Papez Kristanc
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