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Konoplja je rastlina, ki jo ¢loveStvo uporablja Ze mnogo let, tako v industrijske kot
zdravstvene namene. Uporabni so vsi deli rastline in vsebujejo preko 100 razli¢nih
kanabinoidov in drugih aktivnih substanc.

Prvi znanstveni podatki o njeni uporabnosti so bili objavljeni v prvi polovici prejsnje-
ga stoletja. V Sestdesetih in sedemdesetih letih prejSnjega stoletja so odkrivali ved-
no nove klini¢ne ucinke kanabinoidov. V osemdesetih letih prejSnjega stoletja je bil
odkrit ¢loveski endokanabinoidni sistem.

Pri zdravljenju onkoloskih bolnikov kanabinoide uporabljamo v sklopu paliativnega
podpornega zdravljenja, z namenom blaZzenja simptomov napredovale bolezni. U¢in-
kovitost zdravljenja s kanabinoidi je odvisna od $tevilnih faktorjev. Praviloma kanabi-
noidi ne predstavljajo prvega izbora zdravljenja za noben simptom pri napredovali
bolezni, se pa lahko zelo dobro vkljucujejo, kadar standardna zdravila niso dovolj ucin-
kovita. S pravilno titracijo se lahko izognemo mnogim nezelenim ucinkom, zato je le ta
klju¢nega pomena. Za pravilno titracijo mora biti sodelovanje med zdravnikom in bol-
nikom dobro. Namen in cilji zdravljenja s kanabinoidi morajo biti jasni.

Kljub temu, da je bil in-vitro na celicah nekaterih rakov ugotovljen vpliv na rast ma-
lignih celic, njihova klini¢na ucinkovitost za zdravljenja raka ni dokazana. Uporaba
kanabinoidov z namenom zdravljenja raka se zato odsvetuje.




