Vzgoja otrok je ena
najpomembnejsih
nalog vseh odraslih

B Anton Meden, prof,, dr,, je oce petih otrok in predsednik Zveze aktivov svetov starsev Slovenije. Vec kot deset let si prizadeva za povezovanje starsev in
njihovo dejavno sodelovanje v Solskem sistemu. Je redni profesor na Fakulteti za kemijo in kemijsko tehnologijo Univerze v Ljubljani.

Vzgoja in

Iztocnica za to razmisljanje je bilo zelo preprosto vprasanje: Kaj je vzgoja? O tem sem veliko razmisljal

in na misel so mi prihajale najrazlicnejse besede in moznosti, kaj bi lahko bila vzgoja. Od »duhovnega in
znacajskega oblikovanja«, ki ga ponuja SSKJ, »razvijanja osebnosti«, »oblikovanja ¢cloveka«, Slomskovega
»blazenja srca«, »osebnega zgleda«, »poslanstva starsev« ... do vrtca, Sole, druzbe, tudi revije Vzgoja.

V spominih sem na kratko prehodil pot od
Casa, ko sem bil sam vzgajan, do casa, ko
sem bil kot mlad oce poklican za vzgojitelja.
Korake spomina sem moc¢no 'upodasnil in
se v mislih zadrzal v ¢asu, v katerem skupaj
z Zeno vzgajava najinih pet otrok. Najstare;-
$a hcerka Steje 27 let, najmlajsa 8. Nazadnje
mi je v mislih obstal stavek, ki je napisan
v naslovu; v nadaljevanju ga bom poskusil
razloZiti.

O vzgoji

Spoznanja in misli o vzgoji, ki jih bom opi-
sal v naslednjih odstavkih, so osebna, pri-
dobljena z lastnimi izku$njami. Lahko bi re-
kel, da so naju o vzgoji najve¢ naucili najini
otroci. Precej spoznanj pa sva pridobila ali
izostrila tudi v pogovorih z drugimi starsi
in razli¢nimi strokovnjaki ter branjem knjig
in revij. Med revijami je bila prav Vzgoja ti-
sta, ki sva jo z Zeno velikokrat vzela v roke
in v njej prebrala kaj zanimivega in upo-
rabnega. Nanjo sva narocena Ze dolgo in
ena od prednosti revije (poleg kakovostnih
¢lankov) je tudi ta, da pokriva Sirok obseg
starosti otrok in lahko v vsakem obdobju
otrokovega razvoja v njej najde$ kaj upo-
rabnega.

Predvsem pa sva v Vzgoji prebrala veliko
tehtnih sporocil v obdobju Solanja otrok.
Takrat se vzgoja tudi za otroke, ki ne obi-
skujejo vrtca, neizogibno razsiri iz pretezno

domacega okolja v $olo in pomembni vzgo-
jitelji otrok postanejo tudi ucitelji. Za uspeh
vzgoje je treba nujno uskladiti vzgojno pri-
zadevanje star$ev, cemur je namenjen drugi
del tega razmisljanja; prej bi rad navedel ne-
kaj spoznanj, ki se mi zdijo klju¢na za pravi
pristop k vzgoji. Ne gre za nova spoznanja,
saj so mnogi vzgojitelji Ze prisli do njih,
vec¢inoma so tudi strokovno raziskana in
utemeljena. Tudi ¢e bi polistal po prej$njih
Stevilkah revije Vzgoja, bi nasel marsikatero
od njih veckrat zapisano, pa vendar se mi
zdi, da je dobro, da se teh temeljnih stvari
pogosto spomnimo. Ce se jih ne in nam od-
idejo iz zavesti, hitro naredimo kako vzgoj-
no napako.

Vsak otrok je drugacen

Ceprav veckrat preberemo, da je otrok, ko
se rodi, nepopisan list, kar morda v nekem
smislu drzi, zagotovo drzi tudi to, da so no-
vorojencki razli¢ni, da prinesejo marsikaj s
seboj na svet, da imajo razli¢na nagnjenja
in potenciale ter zZe kmalu po rojstvu kaze-
jo znacaj. Ta znacaj sicer znajo prepoznati
le nekateri — na primer izkuSeni otroski
zdravniki, kot je bila dr. A. Plut, ki je pri
vseh treh starejsih otrocih pri starosti nekaj
mesecev prepoznala njihove glavne znacaj-
ske lastnosti. Midva z Zeno $e danes prese-
neceno ugotavljava, da je imela prav, in ne
moreva razumeti, kako je to videla. Ceprav
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Fkrene Cestitke k lepemu jubileju. Revijo
od vsega zacetka odlikujeta visoka

kakovost in strokovnost, izredno posreceno
se prepletajo primeri praks in sodobnih teo-

reticnih spoznanj. S svojo idejno odprtostjo,
ki kljub temu ohranja lastno identiteto, se
izredno lepo vkljucuje v slovenski edukativ-
ni prostor in predstavlja pravo popestritev.

ddr. Stanko Gerjolj
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so otroci po drugi strani lahko tudi precej
predvidljivi, ne sme biti presenecenje, da so
razli¢cno dojemljivi in razli¢no odzivni na
enake vzgojne vplive. Zato vsak otrok po-
trebuje vzgojo, ki mu je ‘pisana na kozo', in
po mojem je prav individualizacija vzgoje,
obcutek za otroka tista lastnost, ki je klju¢na
za dobre vzgojitelje.

Vzgoja poteka nenehno in
povsod

Otrok se vzgaja ves cas, ko je buden (in do
neke mere zagotovo tudi takrat, ko spi). Ta

ugotovitev ima ve¢ daljnoseznih posledic.
Ena je ta, da vzgoja zahteva stalno pozor-
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nost. To v dobesedno fizi¢ni obliki posebej
velja pri majhnih otrocih, ki se Ze plazijo
ali hodijo in z velikim navdusenjem razi-
skujejo svet. Stalna pozornost zna biti zelo
obremenjujoca in utrujajoca, a je ni mogoce
'izklopiti', razen ¢e lahko v tem Casu skrb in
vzgojo prevzame kdo drug. Ze to kaze, da je
vzgoja kolektivna naloga.

Druga posledica je, da otroka vzgajamo tudi
takrat, ko tega nocemo ali se ne zavedamo.
Ce je otrok v blizini, dobesedno 'vpija' vse,
kar vidi in slisi, otipa, vonja ... tudi ¢e ni na-
menjeno njemu. In ta vidik zahteva, da smo
pozorni na vzgojne vplive, ki jih 'odmerja-
mo' otroku tudi takrat, ko se ne ukvarjamo
neposredno z njim.

Tretja posledica naravnanosti otrok, da se
oblikujejo ob vplivih iz okolja, je, da se otro-
ci vzgajajo ob vsem in vsakomer, s ¢cimer ali
komer pridejo v stik. Seveda je nujno, da se
otrok sreca z drugimi odraslimi in otroki,
da se spozna tudi s televizijo in racunalni-
kom, potrebno pa je, da smo star$i pozorni
na vzgojne vplive, ki jih je otrok pri tem de-
lezen, in te vplive usmerjamo.

Za vzgojo smo v prvi vrsti odgovorni starsi
otrok. Pri zelo majhnih otrocih je to pogo-
jeno Ze s tem, da praviloma starsi prezivimo
z otrokom najve¢ Casa. Potem je tega Casa
¢edalje manj, sploh ¢e otrok obiskuje vrtec,
zagotovo pa vstop v Solo pomeni pri tem
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prihodnosti.
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b vstopu v tretje desetletje izhajanja revije Vzgoja najprej zahvala in Cestitke za
storjeno ter Zelja, da bi bila revija Se naprej sooblikovalka obrazov slovenskega cloveka

Vzgoja in izobraZevanje sta sinonima ene in iste dejavnosti ter sta namenjena mlademu
cloveku, da bi mu omogocila razcvet njegove osebe. Razcvet bo mogoc le takrat, ko bodo
njegovi vzgojitelji — starsi in ucitelji — do njega spostljivi, strpni do njegovih obcutkov, ko
bodo obcutili njegove potrebe in zacutili njegovo ranljivost, ko bodo resnicni in nepotvorjeni
v svoji osebni svobodi, ne glede na kakrsen koli vzgojni naclrt, zmozni spoznati meje sposob-
nosti mladega cloveka in mu postavljati meje, ne pa ga omejevati.

Iz tridesetletne pedagoske izkusnje mi je najbolj draga izjava skupine Studentov, zapisa-
na v Studentski anketi: »... si vedno vzame cas za Studenta, ne glede na to, ali je ta éas name-
njen Studijski vsebini ali cemu drugemu, je korekten, natancen in spostovanja vreden ...«

Galimberti pravi v Grozljivem gostu (34), da je za dobrega ucitelja potrebna karizma.
Ob jubileju, predvsem za prihodnost revije, Zelim in (pri)voscim reviji Vzgoja ¢im ve¢
karizme, saj se ob zgreSeni vzgoji zgresenost vraca kot bumerang v druzbo, kakor pravi Alice
Miller v svojem delu Na zacetku je bila vzgoja.
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izr. prof. dr. Borut Holcman

precej$njo prelomnico. Tudi takrat starsi
obdrzimo 'kontrolni delez' odgovornosti.
Smo ali bi morali biti tisti, ki bdimo nad
vzgojo svojih otrok, smo pozorni na vzgoj-
ne vplive, ki so jim izpostavljeni, in te vplive
na nek na¢in usmerjamo in koordiniramo.
Tu bi rad izpostavil predvsem dvoje. Narav-
no in prav je, da otrok z naras¢ajoco staro-
stjo dozoreva in se razvija ter s tem prevze-
ma tudi del odgovornosti za lastno zorenje
in oblikovanje osebnosti. Ne nazadnje je cilj

vzgoje ta, da otrok postane (vzgojen) odra-
sel, prevzame odgovornost in pobudo tako
za lasten osebnostni razvoj (samovzgojo)
kot za vzgojo naslednjih generacij. Vendar
smo starsi tisti, ki 'delegiramo’ ta del odgo-
vornosti. Ob novorojencku je le-ta v celoti
nasa, ko otrok odraste, je v celoti njegova,
vmes pa ‘prehaja’. In to prenasanje odgo-
vornosti je po mojem mnenju ena najtezjih
nalog dobre vzgoje, saj je v najvecji meri ve-
zana na konkretnega otroka — nekateri so za
doloceno nalogo ali prevzem odgovornosti
zreli prej, drugi pozneje, v osebnostnem
smislu eni prej odrastejo, drugi pozneje.
Prenasanje odgovornosti moramo zaceti in
nadzorovati star$i. Zahteva veliko obcutka
za otroka, empatije, samodiscipline in zave-
danja cilja vzgoje. Prepustiti otroku prime-
ren del odgovornosti ni lahko v nobenem
obdobju. Loviti ravnotezje med pretiranim
za§CitniStvom in zanemarjanjem pozorno-
sti pri majhnih otrocih je prav tako tezko
kot odpovedati se poskusom popravljanja
vzgojnih 'napak’, ki smo jih pri dana$njem
petindvajsetletniku naredili pred desetimi,
petnajstimi ali dvajsetimi leti ...

Bolje je vzgajati hote kot
nehote

V tem prispevku pa poudarjam drug vi-
dik odgovornosti star§ev pri koordiniranju
vzgojnih vplivov. Star$i smo namre¢ po-
klicani in odgovorni tudi za usklajevanje
vzgojnih vplivov, ki so jih nasi otroci dele-
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zni s strani drugih odraslih. V domacem
okolju na primer s strani starih star§ev. V
‘zunanjem' okolju pa tokrat izpostavljam
predvsem $olo. Zelo sem vesel, da je v za-
dnjih letih prevladalo prepri¢anje, da '$ola
ne more ne vzgajati, kar sem izpostavil ze
zgoraj. Ce torej $ola vzgaja - hote ali nehote
- je veliko bolje, da vzgaja hote, zavestno in
nacrtno kot nehote, neusklajeno in naklju¢-
no. Kako neusklajen vzgojni pristop otroke
obremeni, jim 'spodmakne tla pod nogami,
povzro¢i negotovost in jih potem nauci to
neusklajenost v njihovo dolgoro¢no $kodo
izkori$cati, je znano iz primerov neuskla-
jene vzgoje v domacem okolju (oée — mati,
starsi - stari starsi). Podobno pa velja tudi za
neusklajenost med starsi in uditelji. Vzgoja
v Soli in doma mora biti v 'istem duhu, te-
meljiti mora na istih vrednotah. To posebej
velja v obdobju pubertete, ko se otrok 'trga’
od vpliva starev, ko star$i nenadoma 'ni¢
ve¢ ne vemo'. Takrat je klju¢no, da otrok
zunaj doma najde ‘pomembnega drugega),
odraslega, ki bo z druge strani in na druga-
¢en nacin predal enako usmerjeno vzgojno
sporocilo. Velikokrat so ti pomembni odra-
sli prav ucitelji.

Uskladitev vzgoje v soli in
doma

Klju¢no vprasanje, s katerim se srecamo, je,
kako uskladiti vzgojno prizadevanje odra-
slih, in sicer v ozjem pogledu, na katerega
se tu osredoto¢am, torej prizadevanje star-
$ev in uciteljev. Najprej se pri tem srecamo z
odgovornostjo, o kateri sem pisal ze zgoraj.
Dejstvo, ki se ga premalo zavedamo ali pa
smo precej nagnjeni k temu, da ga razu-
memo narobe, je, da smo tudi po vstopu
otroka v $olo starsi glavni nosilci odgovor-
nosti za njegovo vzgojo in izobrazevanje.

To lahko razberemo tudi iz prvega stavka
54. ¢lena Ustave RS: »Starsi imajo pravi-
co in dolznost vzdrzevati, izobrazevati in
vzgajati svoje otroke.« Z vstopom otroka
v $olo se to ne spremeni. Starsi smo $e ve-
dno odgovorni, je pa res, da se odgovornost
porazdeli. Utitelj je seveda odgovoren za
svoje vzgojno delovanje in ravnanje, ni pa
odgovoren za celovito vzgojno usmerjanje
vsakega od otrok v razredu. Za to smo $e
vedno odgovorni starsi - vsak za svojega
otroka. Ce zelimo, da bo vzgoja, porazdelje-
na na ve¢ odraslih, u¢inkovita in bo vodila v
zeleno smer, je nujno treba resiti vprasanje
usklajevanja vzgojnih vplivov. Svoje odgo-
vornosti za usklajevanje teh vplivov starsi
ne moremo odloZiti, ¢e$ da »bodo ze v Soli
poskrbeli«. Povsem jasno je tudi, da te od-
govornosti ne moremo uresniciti s koman-
diranjem' u¢iteljev, kako naj vzgajajo nasega
otroka. Ce je v razredu okrog 20 otrok in bi
okrog 40 starSev vsak po svoje 'usklajevalo'
vzgojne vplive, bi se stvar koncala v kaosu.
Upostevati je treba, da mora vsako usklaje-
vanje upostevati vse druge otroke v razredu
in $irSe na Soli - torej nacelo, da moja svo-
boda seze do meje svobode drugega in da je
vzgojno okolje v $oli druga¢no od domace-
ga, Kjer je (razen v zelo $tevilénih druzinah
s podobno starimi otroki) v veliko manjsi
meri prisoten vidik socializacije med vr-
stniki in s tem tudi vzgoja za sobivanje in
spostovanje (pravic) vrstnikov, za kar pa je
$ola zelo primerno okolje.

Usklajevanja vzgojnega delovanja se je torej
treba lotiti drugace: odgovorno in z uposte-
vanjem ter ob spostovanju vseh vpletenih.
Vzgojni nacrt Sole, o katerem je v preteklo-
sti veliko pisala tudi revija Vzgoja, je dober
okvir za to. Zares pomembno pa je, da ga
skupaj oblikujejo vse tri skupine, starsi, uci-
telji in ucenci, in da identificirajo vredno-

Vzgoja in

te, ki so skupne in katerih uresnicevanje v
vzgojnem delovanju Sole ne bo v nesoglasju
z vzgojnimi vrednotami druzin vklju¢enih
otrok. V zavzetem in tvornem sodelovanju
pri pripravi vzgojnega nacrta in njegovem
vzdrzevanju vidim primerno uresnicevanje
usklajevalne vzgojne odgovornosti starsev.
Primer takega vzdrzevanja vzgojnega nacr-
ta je opisan tudi v tej Stevilki revije Vzgoja.
Pogoj, da to lahko deluje, pa je, da se $ola
pred sodelovanjem s starsi ne zapre, ampak
omogoci okvir za partnersko sodelovanje.

Skupen cilj in delo povezujeta

Ceprav po mojih sedemletnih opaZanjih v
vlogi predsednika nacionalnega starsevske-
ga zdruZenja za partnersko sodelovanje
obstaja volja na obeh straneh, razvoj takega
sodelovanja ni samoumeven in je v praksi
marsikdaj dokaj zahteven. Zakaj je tako,
smo starsi, ucitelji in ravnatelji ugotavljali
v Skofji Loki oktobra 2012 na tretjem po-
svetovanju Zveze aktivov svetov starsev z na-
slovom Odnosi med starsi in ucitelji — temelj
vzgoje v Soli. Upam, da bomo lahko ve¢ o
poteku in ugotovitvah posvetovanja brali v
eni od prihodnjih $tevilk Vzgoje, tokrat pa
le $e sklepna misel.

Kot nakazuje naslov posvetovanja, smo
pot za dobro vzgojo v $oli nasli v dobrih
odnosih med skupinama odraslih, ki ima-
ta skupno nalogo. Znano je, da skupen cilj
in skupno delo ljudi povezujeta, skupna
odgovornost, ki jo imamo stari in ucitelji
— vzgojiti vse nade otroke v zrele odrasle, ki
jim bomo lahko z mirno vestjo in dobrim
obcutkom zaupali prihodnje rodove - pa je
po mojem globokem prepri¢anju ena naj-
pomembnejsih nalog, ki jih imamo odrasli
v druzbi. Zato upam, da nas bo res povezala
in bomo nalogo opravili tako, kot si otroci
zasluzijo. €
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Prva misel, ko v kupu dnevne poste
zagledam revijo Vzgoja: koncno nekaj
uporabnega branja!

Vsem, ki revijo sestavljajo, ob prvi
20-letnici prisréno Cestitam za ta lep uspeh!
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dr. Bogdan Polajner
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