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Posvet »Epidemicne bolezni v Istri«
med 19. in 20. stoletjem. Studijski dan

o histori¢ni demografiji Istre
Izola, 6. 10. 2009

V palaci Manzioli v 1zoli smo 6. oktobra 2009 prisostvovali znanstvenemu
zgodovinskemu posvetu o epidemi¢nih boleznih v Istri med 19. in 20. stoletjem,
ki ga je priredilo Humanisti¢no druStvo Histria iz Kopra. Zamisel sovpada z
aktualnim povratkom strahu pred »kugo«, od okuzbe »nore krave«, do pticje
bolezni in najnovejSe planetarne gripe, ki pogojuje, kot lahko sami vidimo, ne
samo zdravstvene posege, ampak tudi gospodarstvo, politiko, druzbene odnose
in vsakdanje zivljenjske navade ljudi. Podoben in Se obc¢utne;jsi vpliv pa so imele
»velike bolezni« v preteklosti, kot so tifus, koze, kolera, tuberkuloza in mnoge
druge, ki so zaznamovale dolga zgodovinska obdobja, pogojevale demografski
razvoj in izku$njo celih generacij tudi v nasem prostoru. Elementov, preteklih
in tekocih, je skratka dovolj, da se je v okviru obujajoCega se zanimanja za zgo-
dovinsko demografijo Istre porodila ideja o znanstvenem sre¢anju o zdravstveni
zgodovini, to¢neje na temo epidemijskih bolezni, ki jim je bil v teku zadnjih dveh
stoletij izposlavljen istrski polotok. Namen sestanka, poudarja njegov pobudnik
in glavni organizator Dean Krmac v sporedu, je bil spoprijeti se s problematiko
prek sodelovanja medicinskih strokovnjakov in zgodovinarjev, osvetliti patologije,
vplive bolezni na prebivalstvo, odzive medicinske stroke in zdravstvenih ustanov
ter same kulturne aspekte in obnasanja v odnosu do bolezni. Kot cilj so si orga-
nizatorji zastavili pregled Studij o teh temah, spoznanje raziskovalcev razli¢nih
znanstvenih podrocij in njihovih preuc¢evanj ter spodbuditev nadaljnih prizadevanj
pri osvetljevanju zdravstvene zgodovine Istre. Znanstveni pokrovitelji posveta so
bili Institut za zgodovino medicine iz Ljubljane, Societa Italiana di Storia della
Medicina in Hrvatsko znanstveno drustvo za povijest zdravstvene kulture, finanéno
pa ga je podprla Italijanska samoupravna narodna skupnost iz Izole.

Jutranji del simpozija, ki ga je povezoval Salvator Zitko, se je zagel z uvod-
nim predavanjem Zvonke Zupani¢ Slavec z Instituta za zgodovino medicine na
Medicinski fakulteti ljubljanske univerze, ki je postregla s pregledom razvojne poti
epidemiologije in zdravstvenih ter drugih strategij za boj in preprecevanje Sirjenja
kuznih bolezni. Rino Cigui z Zgodovinsko-raziskovalnega centra v Rovinju je
predaval o letih 1815-1817, ko je Evropo prizadela pandemija lakote in bolezni,
ki je sovpadala in bila vzrocno pogojena z gospodarsko krizo, napoleonskimi voj-
nami, druzbenimi konflikti in nenormalnimi klimatskimi razmerami. Prikazal je
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katastrofalne ucinke tega zgodovinskega momenta v Istri, kjer je razsajal pegasti
tifus, ki so mu botrovale izredno slabe socialne razmere in okoljska degradacija,
ki so favorizirale razmnoZevanje usi in s tem prenos bolezni. Urska Zeleznik z
Znanstveno-raziskovalnega sredis¢a Univerze na Primorskem je predstavila referat
o koleri v Kopru in istrskih obalnih mestih, ki je v 19. stoletju obcutno zaznamo-
vala demografski razvoj in prisilila oblasti k zdravstvenem ukrepanju proti tej
kot tudi drugim velikim boleznim tistega Casa. Referentka je prikazala, kako je
kolera zaradi znacilnosti bakterije in nacina Sirjenja prizadela zlasti urbana okolja,
kjer so bili higijenske razmere slabse in imunski sistem prebivalstva Sibkejsi. O
pustosenju kolere v 19. stoletju je predaval tudi Amir Muzur z medicinske fakultete
Univerze v Reki, s poudarkom na kultu sv. Roka, ki so ga v stoletjih kuge castili kot
zaS¢itnika proti tej bolezni, zdaj pa je prebivalstvo pri njem iskalo zatocis¢a pred
kolero. Avtor je na podlagi hagiotopografske analize cerkva, posvecenih svetniku
zas¢itniku, hipoteti¢no ugotavljal tudi obseg in razsirjenost epidemij. Euro Ponte z
Medicinske fakultete Univerze v Trstu je porocal o nalezljivih boleznih v severno-
istrskem obmorskem mestecu Milje in orisal obolevnost ter umrljivost nekaterih
infekcijskih ter epidemicnih patologij v luci trgovsko-pomorske znacilnosti mesta
in dejavnosti prebivalstva.

Popoldanski del posveta (povezovalec je bil Aleksej Kalc) se je zacel z
referatom Roberta Matijasic¢a z Oddelka za humanisti¢ne znanosti Univerze Juraj
Dobrila v Pulju, ki je spregovoril o malariji v juzni Istri, kot se kaze v objavljenih
spisih zdravnika dr. Bernarda Schiavuzzija (1849—1929). Schiavuzzi je bil tudi
arheoloski raziskovalec in ravnatelj puljskega mestnega muzeja, kot zdravnik pa je
sodeloval v boju zoper malarijo. V medicinski periodiki je objavil nekaj ¢lankov,
v katerih je opisal nekatere epidemiéne in endemi¢ne znacilnosti malari¢ne obo-
lelosti na obravnavanem istrskem obmodju. Iva Milovan, ravno tako sodelavka
Oddelka za humanisti¢ne znanosti puljske Univerze Juraj Dobrila, je predavala o
Spanski gripi, ki je leta 1918 zahtevala ogromen smrtni davek Sirom po Evropi in
ni prizanesla niti istrskemu polotoku. Na osnovi bolni$ni¢nih registrov in smrtnih
matrik je avtorica prikazala pojav bolezni v juzni Istri in posebej v Marcani, kjer
je smrtnost zabelezila najvisjo stopnjo. Milan Radosevi¢ z reskega Zavoda za
zgodovinske in druzbene znanosti Hrvatske akademije znanosti in umetnosti je
spregovoril o tuberkulozi v Istri v ¢asu med svetovnima vojnama, ko je Julijska
krajina prednjacila znotraj Italije po razsirjenosti te bolezni. V Istri je stopnja
obolelosti presegala 2 promila prebivalstva, k ¢emur so prispevali slaba higijena,
pomanjkanje vodnih virov, neustrezna sanitarna sluzba in nezadostna prevencijska
osvescenost prebivalstva. Razmere so se zacele izboljSevati po letu 1926 z ustano-
vitvijo Istrskega protituberkolozneka konzorcija in novim zdravstvenim pristopom
do te bolezni. Deborah Rogoznica iz Pokrajinskega arhiva v Kopru in Dean Krmac
iz Humanisti¢nega drustva Histria sta porocala o tuberkulozi na Koprskem po
drugi svetovni vojni, ko je bila ta bolezen, kljub upadu smrtnosti v primerjavi s
predvojnim ¢asom, e vedno med najbolj razsirjenimi epidemioloskimi problemi
tega obmocja. Referenta sta ugotovila, da je bila razsirjenost obolelosti tesno po-
vezana s priseljevanjem novega prebivalstva po znanih politi¢nih in demografskih
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spremembabh, ki jih je obmocju prinesel ¢as po svetovni vojni. Zadnji referent na
posvetu je bil Edi Terlevi¢ z Oddelka za infektologijo in febrilna stanja Splosne
bolnisnice v Pulju, ki je predaval o brucelozi, infekcijski bolezni, ki se prenasa iz
zivali na €loveka in je znana tudi z imeni malteSka vrocina ali sredozemska vrocina,
ker so jo v 19. stoletju prvi¢ opredelili na Malti. V Istri se je bolezen endemicno
vsidrala takoj po koncani drugi svetovni vojni, in sicer s prihodom okuZene Zivine
iz zahoda med vojno. Ponovno se je pojavila v devetdesetih letih, tokrat v uvozom
zivine iz vzhodne Evrope.

V kon¢nici posveta, ki je priklical lepo Stevilo poslusalcev, je bila beseda
prepuséena prof. Antonu Skrobonji z Medicinske fakultete na Reki in uredniku
revije Acta medico-historica Adriatica, ki je komentiral predstavljene vsebine in
izpostavil izto¢nice za razpravo. Posvet je razkril obseznost zdravstvene problema-
tike kot specifiénega, a nikakor sekundarnega podroc¢ja druzbene zgodovine Istre,
ki pa je navadno res marginalizirano in prepusc¢eno ozjemu krogu specialistov ter
interesentov. Referati so pokazali povezanost in obojestransko pogojenost zdrav-
stvene problematike z vsakdanjim dogajanjem kot tudi s politi¢nimi, gospodarski-
mi in kulturnimi vidiki. Prav pri ugotavljanju potrebe po valorizaciji zgodovine
medicine in medicinske problematike znotraj zgodovinskega preucevanja Istre, ki
pomeni med drugim tudi Sirjenje interdisciplinarnega sodelovanja med humanistiko
in medicinsko znanostjo, se je ponudil spekter odprtih vprasanj in tem, ki bi jim
veljalo nameniti bolj sistemati¢no in organizirano raziskovalno pozornost. Posvet
je skratka vzpostavil spodbudno vzdusje med strokovnjaki razli¢nih podrocij in
pokazal konkretna tematska izhodis¢a za bodoc¢a preucevanja in posvetovanja.

Aleksej Kalc



